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การจัดประสบการณ์ส าหรับเด็กปฐมวัยตามแนวทางสะเต็มศึกษา 

ชื่อกิจกรรม กล้วยฉาบ 

ชั้น   ระดับชั้น  อนุบาล 2 (อายุ 5 ขวบ)       จ านวน    30   นาท ี    

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. เพ่ือให้เด็กได้ช่วยท าขนมกล้วยฉาบตามข้ันตอนได้ 

2. เพ่ือให้เด็กไดรู้้จักส่วนผสมของขนมไทยกล้วยฉาบ 

3.  เพ่ือให้เด็กรู้จักการสังเกตการเปลี่ยนแปลงของกล้วย 

4.  เพ่ือให้เด็กร่วมกิจกรรมกับผู้อ่ืนได้ 

 

สถานการณ ์

- ครูให้เด็กได้ลงมือปฏิบัติในการท ากล้วยฉาบ โดยที่ครูสร้างข้อตกลงร่วมกันกับเด็ก ๆ ในการท ากล้วยฉาบ และให้เด็ก

รู้จักการสังเกตการเปลี่ยนแปลงของสิ่งของแล้วน ามาสรุปร่วมกันอีกครั้ง 

 

สาระการเรียนรู้ 

 

กิจกรรม 
S –  

Science 
T –  

Technology 
E –  

Engineering 
M –  

Mathematics 
3. กล้วยฉาบ - สังเกตการน้ ามันใน

กระทะเมื่อโดน
ความร้อน 
- สังเกตการเปลี่ยน
ของน้ าตาล และ
เกลือ เมื่อโดนความ
ร้อน 
- ใช้ประสาทสัมผัส
ทั้ง 5  

- ใช้เตาแก๊ส กระทะ 
ทอดกล้วยฉาบ 
- ดูวิธีการท าจาก 
You Tube 

- มีความคิด
สร้างสรรค์ในการ
ออกแบบชิ้นกล้วย
ฉาบ 

- นับจ านวนกล้วย 
- รู้จักปริมาณการ
ตวงน้ าตาล หรือ
เกลือใส่ในกระทะ 
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กิจกรรมการเรียนรู้ 

1. ครูน าเด็ก ๆ ร้องเพลง “กล้วย” พร้อมท าท่าทางประกอบเพลง 
2. ครูถามเด็ก ๆ ว่าเด็ก ๆ รู้จักหรือเคยกินกล้วยอะไรบ้าง 
3.  สนทนาเก่ียวกับภาพส่วนผสม และขั้นตอนการท า ขนมกล้วยฉาบ  
4.  ครูน าส่วนผสมในการท า ขนมกล้วยฉาบ และภาชนะท่ีเตรียมมา แนะน าให้เด็ก ๆรู้จัก 
5.  ครูและเด็กร่วมกันสร้างข้อตกลงร่วมกัน และให้เด็ก ๆช่วยครูท าขนมกล้วยฉาบ โดยครูคอยให้ค าแนะน า 
พร้อมให้เด็กคอยสังเกตการณ์เปลี่ยนแปลงของกล้วย 
6.  เด็ก ๆ แบ่งกันชิมขนมไทย กล้วยฉาบ พร้อมสนทนา 
7.  ครุและเด็กร่วมกันสรุปการท ากล้วยฉาบ 
 

การวัดและการประเมินผล 
 

1.  สังเกตความสนใจกระตือรือร้นในการร่วมกิจกรรม   
2.  สังเกตการท างานร่วมกับผู้อ่ืน 
3.  สังเกตการสนทนาโต้ตอบ 


