
คำนำ
            
           รายงานสุปผลการบันทึกพฤติกรรมจากการสังเกตพฤติกรรมทักษะการใช้
กล้ามเนื้อมัดใหญ่ชั้นอนุบาล2 ฉบับนี้จัดทำขึ้นเพื่อรายงานผลการสังเกตพฤติกรรม 
ทักษะการใช้กล้ามเนื้อมัดใหญ่ของนักเรียนชั้นอนุบาล2 โดยบันทึกพฤติกรรมการ
สังเกตพฤติกรรมทักษะการใช้กล้ามเนื้อมัดใหญ่ชั้นอนุบาล2 เป็นเวลา 1 วัน ในวันที่ 14 
มีนาคม 2559 ณ.ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านตาเนาะปูเต๊ะใน เพื่อนำผลที่ได้จากการ
รายงานไปใช้เป็นข้อมูลสำหรับสังเกตพฤติกรรมทักษะการใช้กล้ามเนื้อมัดใหญ่ของ
นักเรียนชั้น อนุบาล 2ในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กต่อไป ให้มีประสิทธิภาพและประสิทธิผล
มากขึ้น
              ในโอกาสนี้ ข้าพเจ้าผู้ประเมินขอขอบคุณบุคลากรที่เกี่ยวข้องกับการดำเนิน
งานทุกท่านที่ให้ความร่วมมือในการดำเนินงานและรายงานผลการดำเนินงาน ที่บรรลุ
ผลตามเป้าหมายที่กำหนดไว้เป็นอย่างดี

                                                                

                                                                   จัดทำโดย

        นางสาวซารีปะ สาหะ
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ตารางแสดงค่าเฉลี่ยแบบประเมินพฤติกรรมพฤติกรรมทักษะ
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แนวทางการพัฒนาพฤติกรรม ทักษะ
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ภาคผนวก
วิธีใช้แบบบันทึกการประเมินพฤติกรรมทักษะการใช้กล้ามเนื้อมัดใหญ่ ชั้นอนุบาล 2  
เกณฑ์การประเมินพฤติกรรมพฤติกรรมทักษะการใช้กล้ามเนื้อมัดใหญ่ ชั้นอนุบาล 2     
แบบบันทึกการสังเกตพฤติกรรมด้านทักษะ

  การใช้กล้ามเนื้อมัดใหญ่ ชั้นอนุบาล 2      
ตารางแสดงการวิเคราะค่าเฉลี่ย



การเขียนรายงานผลการสังเกตพฤติกรรม
ผลการสังเกตทักษะการใช้กล้ามเนื้อมัดใหญ่ ชั้น อนุบาล 2

วัตถุประสงค์
1. เพื่อทราบถึงปัญหาการใช้ทักษะการใช้กล้ามเนื้อมัดใหญ่ของเด็กชั้นอนุบาล 2
2. เพื่อนำข้อมูลนำไปแก้ปัญหาพฤติกรรมด้านทักษะการใช้กล้ามเนื้อมัดใหญ่ ชั้น 

อนุบาล 2

เครื่องมือการวัดประเมินพัฒนาการเด็ก
แบบบันทึกการสังเกตพฤติกรรมทักษะการใช้กล้ามเนื้อมัดใหญ่ ชั้น อนุบาล 2

คำชี้เเจง   แบบบันทึกการสังเกตพฤติกรรมเป็นแบบประเมินพัฒนาการทักษะการใช้
กล้ามเนื้อมัดใหญ่ ชั้น อนุบาล 2 และเป็นการสังเกตพฤติกรรมเพื่อจะได้ทราบปัญหาการ
ใช้ทักษะการใช้กล้ามเนื้อมัดใหญ่ ของเด็กชั้น อนุบาล 2 ซึ่งมีวิธีการประเมินดังต่อไปนี้

ขั้นเตรียม
 1. เตรียมสื่อและอุปกรณ์ในการประเมิน เช่น

- บันไดอาคารเรียนชั้นอนุบาล
- พื้นที่กว้างสำหรับกระโดดไกลและกระโดดจากที่สูง
- รถจักรยานสามล้อ

      2. แบบบันทึกการสังเกตพฤติกรรมทักษะการใช้กล้ามเนื้อมัด
ใหญ่(อนุบาล2)

  ขั้นประเมิน
 1.ประเมินเด็กเป็นรายบุคคลพร้อมจดบันทึกพฤติกรรมและพิจารณาไปตาม
เกณฑ์

2.ครูสังเกตการขึ้นลงบันไดโดยก้าวสลับเท้าได้คล่องแคล่วไม่คล่องแคล่ว
หรือทำไม่ได้เลย

3. ครูสังเกตการกระโดดขาเดียวได้ไกล 4-6 ก้าว กระโดดจากทึ่สูง 2ฟุต 
โดยเท้าทั้งสองข้างลงพร้อมๆกัน และกระโดดสลับเท้า

4. ครูสังเกตการถีบจักรยานสามล้อและเลี้ยวกลับรถได้

   ขั้นสรุป
   - รวบรวมข้อมูล วิเคราะห์ข้อมูลและเขียนรายงานสรุปผลการสังเกต
พฤติกรรม



แบบบันทึกการสังเกตพฤติกรรม ( รายบุคคล)
ทักษะการใช้กล้ามเนื้อมัดใหญ่ ชั้นอนุบาล 2

ชื่อ.........................................นามสกุล.....................................

ลำดับที่ หัวข้อในการประเมิน การประเมิน หมายเหตุ

2 1 0

1 ก้าวสลับเท้าขึ้นลงบันได

2 กระโดดขาเดียวได้ไกล 4-6 ก้าว

3 กระโดดจากที่สูง 2 ฟุต โดยเท้าทั้ง 2 ข้าง
ลงพร้อมกัน

4 กระโดดสลับเท้า

5 ถีบรถจักรยานสามล้อและเลี้ยวกลับรถได้

เกณฑ์การประเมิน 

 2 หมายถึง ทำได้อย่างคล่องแคล่ว 
 1 หมายถึง ทำได้ แต่ไม่คล่องแคล่ว
 0 หมายถึง  ทำไม่ได้



แบบบันทึกการสังเกตพฤติกรรม ( รายกลุ่ม)
ทักษะการใช้กล้ามเนื้อมัดใหญ่ ชั้นอนุบาล 2

 

ถีบรถ
จักรยาน
สามล้อ
และเลี้ยว
กลับรถได้

กระโดด
สลับเท้า

กระโดด
จากที่สูง 2 
ฟุต โดย
เท้าทั้ง 2 
ข้างลง
พร้อมกัน

กระโดดขา
เดียวได้
ไกล 4-6 
ก้าว

ก้าวสลับ
เท้าขึ้นลง
บันได

ชื่อ - สกุลลำดับ

012012012012012

 / / / //เด็กหญิงกุลญาณีย์  หะ1

 / / / / /เด็กซุลฟาห์  มะกาแล2

 / / / / /เด็กหญิงสีตีคอรีเย๊าะ  สิแล3

 / / / /  /เด็กชายบัยฮากี มะเระ4

 / / / / /เด็กหญิงโซเฟีย กูวะ5

 / / / / /เด็กชายกูมารูวัณ  อับดุลลาบุตร6

 / / / / /เด็กชายสุกรี ละแลแม7

 / / / / /เด็กชายฮานีฟ ดอเลาะแล8

 / / / / /เด็กหญิงนูรฟิตรี  จะปะกียา9

 / / / / /เด็กหญิงโซเฟีย  สาเม๊าะ10

 / / / / /เด็กหญิงนูรีซา หะมิดง11

 / / / / /เด็กหญิงอัฎฮานี แวหะยี12

 / / / / /เด็กชายซาบิล แวหะยี13

 / / / / /เด็กชายฮารีส บือราเฮง14

 / / / / /เด็กหญิงวีรดา มะสะนิง15

 / / / / /เด็กชายมูฮัมหมัดซาริด ฮามิน16

130130228130326คะแนนรวม

31/16= 1.9331/16 = 1.9330/16 = 1.8731 /16 = 1.9329 / 16 = 1.81คะแนนรวมทั้งหมด

1.89 = ระดับปานกลางค่าเฉลี่ยรวมความพึงพอใจทั้งหมด

เกณฑ์การประเมิน 

 2 หมายถึง ทำได้อย่างคล่องแคล่ว 
 1 หมายถึง ทำได้ แต่ไม่คล่องแคล่ว
 0 หมายถึง  ทำไม่ได้



💖💖 ผลการประเมิน💖💖

จากตารางที่ 1 เเสดงค่าเฉลี่ยของการพัฒนาทักษะการใช้กล้ามเนื้อมัดใหญ่ของเด็ก
นักเรียนชั้นอนุบาล 2 มีทักษะการใช้กล้าเนื้อมัดใหญ่ ก้าวสลับเท้าขึ้นลงบันได มีค่า
เฉลี่ย 1.81 ระดับการพัฒนาทักษะ อยู่ในระดับ ปานกลาง  กระโดดขาเดียวได้ไกล 4-6 
ก้าว  มีค่าเฉลี่ย 1.93 ระดับการพัฒนาทักษะ อยู่ในระดับ ปานกลาง กระโดดจากที่สูง 
1.5 ฟุต โดยเท้าทั้ง 2 ข้างลงพร้อมกัน มีค่าเฉลี่ย 1.87 ระดับการพัฒนาทักษะ อยู่ใน
ระดับ ปานกลาง  กระโดดสลับเท้า มีค่าเฉลี่ย 1.93 ระดับการพัฒนาทักษะ อยู่ในระดับ 
ปานกลาง ถีบรถจักรยานสามล้อและเลี้ยวกลับรถได้ มีค่าเฉลี่ย 1.93 ระดับการพัฒนา
ทักษะ อยู่ในระดับ ปานกลาง

💖💖 สรุปผลการประเมิน💖💖

จากการที่สังเกตพติกรรม ทักษะการใช้กล้ามเนื้อมัดใหญ่ของนักเรียน
ชั้นอนุบาล 2 สรุปได้ดังต่อไปนี้

 ผลจากการสังเกตพฤติกรรมทักษะจากการประเมินทักษะการใช้กล้ามเนื้อ
มัดใหญ่ ชั้นอนุบาล 2โดยใช้แบบบันทึกการสังเกตพฤติกรรมแบบเรตติ้งสเกล 3 
ระดับ โดยนำไปประเมินกับนักเรียนชั้น อนุบาล 2 ใช้เวลา 3 วัน ประเมินราย
บุคคล จากจำนวนเด็กทั้งหมด 16 คน  พบว่า ก้าวสลับเท้าขึ้นลงบันได มีค่าเฉลี่ย 
1.81 ระดับการพัฒนาทักษะ อยู่ในระดับ ปานกลาง  กระโดดขาเดียวได้ไกล 4-6 
ก้าว  มีค่าเฉลี่ย 1.93 ระดับการพัฒนาทักษะ อยู่ในระดับ ปานกลาง กระโดดจาก
ที่สูง 1.5 ฟุต โดยเท้าทั้ง 2 ข้างลงพร้อมกัน มีค่าเฉลี่ย 1.87 ระดับการพัฒนา
ทักษะ อยู่ในระดับ ปานกลาง  กระโดดสลับเท้า มีค่าเฉลี่ย 1.93 ระดับการพัฒนา
ทักษะ อยู่ในระดับ ปานกลาง ถีบรถจักรยานสามล้อและเลี้ยวกลับรถได้ มีค่าเฉลี่ย 
1.93 ระดับการพัฒนาทักษะ อยู่ในระดับ ปานกลาง

✏  สรุปได้ว่าผลจากการประเมิน มีค่าเฉลี่ย 1.89 มีการพัฒนาทักษะการใช้
กล้ามเนื้อมัดใหญ่อยู่ในระดับ ปานกลาง

💖💖 เเนวทางการพัฒนาทักษะการใช้กล้ามเนื้อมัดใหญ่💖💖
✏ 1.ชวนให้เด็กกระโดดไกล
✏ 2. ให้โอกาสเด็กเล่นกล้างเเจ้ง



การเขียนรายงานผลการสังเกตพฤติกรรม
ทักษะการใช้กล้ามเนื้อมัดใหญ่ ( ชั้นอนุบาล 2 )

ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านตาเนาะปูเต๊ะใน
สังกัดองค์การบริหารส่วนตำบลตาเนาะปูเต๊ะ

อำเภอบันนังสตา  จังหวัดยะลา

จัดทำโดย
นางสาวซารีปะ สาหะ

รหัสนักศึกษา 571501321080
ภาคเรียนที่ 2  ปีการศึกษา 2558

โครงการความร่วมมือทางวิชาการ
ระหว่างกรมส่งเสริมการปกครองส่วนท้องถิ่น

กับมหาวิทยาลัยสวนดุสิต


