
การปลูกข้าว...เป็นภูมิปัญญาดั้งเดิม สันนิษฐานว่าเริ่มจากการที่มนุษย์รู้จัก สังเกตการ
เจริญเติบโตของข้าวในธรรมชาติ ต่อมาจึงนำเมล็ดข้าวที่ได้มาเพาะ ปลูกใกล้บริเวณที่อยู่
อาศัย ในประเทศไทยพบการปลูกข้าวด้วยวิธีการปักดำมา ตั้งแต่สมัยก่อนประวัติศาสตร์ 
และพัฒนาวิธีการปลูกเรื่อยมาตามลำดับ จน ปัจจุบันมีวิธีการปลูกข้าวที่หลากหลายแตก
ต่างกันตามลักษณะภูมิประเทศ

ข้าวผูกพันกับคนไทยอย่างลึกซึ้งและยาวนาน จนมีวัฒนธรรม ประเพณี และความเชื่อ
หลายอย่างตกทอดมาถึงทุกวันนี้ อาทิ ความเชื่อเรื่อง “พระแม่โพสพ” ที่ชาวนาเชื่อกันว่า
เป็นเทพธิดาที่ปกปักษ์รักษาข้าว การเคารพบูชาจะทำให้ผลิตผลอุดมสมบูรณ์ มีการทำพิธี 
“แห่นางแมว” หรือ “บุญบั้งไฟ” เพื่อขอให้ฝนฟ้าตกต้องตามฤดูกาล มีประเพณี

จากการได้ไปดูวิธีการและได้ลองลงมือหว่านข้าวงอกทำให้รู้ว่ากว่าจะได้ข้าวมาไม่ได้
ทำกันง่ายๆต้องมีการเตรียมดิน และการเพาะเมล็ดข้าวที่จะใช้หว่านต้องใช้เวลาหลายวัน 
พอข้าวเจริญเติบโตต้องค่อยดูแลรักษาให้ต้นข้าวแข็งแรงมีรวงข้าวที่มีเมล็ดที่แข็งแรงและได้
เก็บเกี่ยวนั้นไม่ใช่เรื่องง่ายๆข้าวจึงนับว่ามีความสำคัญและมีคุณประโยชน์ต่อชีวิตและความ
เป็นอยู่ของมนุษย์นับแต่อดีตถึงปัจจุบัน

การหว่านข้าวงอก



         การทอผ้าไหม ณ ศูนย์ภูมิปัญญามนุษย์ วัดปทุมวงษาวาส

         การทอผ้านั้นต้องอาศัยฝีมือและความรู้ความชำนาญของผู้ทอเป็นอย่าง
มาก เป็นงานศิลปะที่มีอยู่เพียงชิ้นเดียวในโลก เพราะแต่ละคนที่ทำแต่ละขั้นตอน 
จะมีความแตกต่างกัน เส้นไหมที่สาวได้แต่ละช่วงเวลาหรือแต่ละระยะของฝัก
ไหมให้ความหนาของเส้นไม่เท่ากัน สีไม่เหมือนกัน นอกจากนั้นแล้วความ
สามารถในการทอ การสอดกระสวย ความแรงในการตีกระทบหรือการฟัดทำให้
ได้สีเข้มอ่อนต่างกัน การเรียงเส้นไหมให้ตรงลายจะแสดงถึงความคมชัดและ
ความชำนาญของผู้ทอแต่ละคน อากาศ อุณหภูมิ หรือแม้แต่อารมณ์ความรู้สึก
ของผู้ทอ สิ่งเหล่านี้มีผลกับความสวยงามของผ้าผืนนั้น ๆ จึงทำให้ผ้าทอมือ
แต่ละผืนที่ทอ มีเอกลักษณ์เป็นของตัวเองและมีเพียงผืนเดียวในโลกเท่านั้น
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วัดถือเป็นสถาบันการศึกษาที่มีความสำคัญในการอบรมสั่งสอนด้านวิชาการและ
ศีลธรรมให้แก่คนไทยตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบันก่อนมีระบบโรงเรียน การจัดการ
ศึกษาให้กับกุลบุตรจะใช้วัดเป็นสถานที่ให้การศึกษา อบรมสั่งสอนฝึกหัดให้เป็น
คนดีมีความรู้
ดังนั้นการเข้าวัดฟังธรรมจึงเป็นการสงบจิตใจที่วุ้นวาย ทำให้จิตใจมีสมาธิในการ
ดำเนินชีวิต รู้จักการทำให้ชีวิตเรียบง่ายขึ้น นำไปใช้ในชีวิตประจำวันได้
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