
 

             เด็กวัยช่วงอายุ 1ปี1/2 ถึง2 ปี เป็นช่วง
เวลาที่สมองเติบโตและพัฒนาการอย่างรวดเร็ว 
เป็นวัยแห่งการเรียนรู้ ความเฉลียวฉลาด และความ
คิดริเริ่มสร้างสรรค์ แต่ต้องได้รับการส่งเสริมและ
สนับสนุนจากพ่อแม่ รวมถึงพัฒนาการด้านต่างๆที่
สำคัญและวิธีการส่งเสริมดังนี้

 พัฒนาการทางร่างกายขอเด็กวัย        
1ปี 1/2 ถึง 2 ปี

          ขึ้นบันไดได้แต่ต้องใช้มือหนึ่ง
จับราว เดินขึ้นลงบันไดตามลำพังได้
เมื่ออายุ 2 ขวบแต่ยังสลับขาไม่ได้ 
ชอบวิ่ง ปีนป่าย กระโดดอยู่กับที่ 
เดินที่ก้าวบนกระดานไม้แผ่นเดียวได้ 
ขี่จักรยาน 3 ล้อได้ เริ่มถนัดใช้มือ
ข้างใดข้างหนึ่งแล้ว ร้อยลูกปัดเม็ด
ใหญ่ๆ ได้

พัฒนาการทางจิตใจของเด็กวัย 
1ปี1/2 ถึง 2 ปี

ลูกจะเกิดความรู้สึกคับข้องใจได้
ง่าย มีปฏิกิริยาทางบวกหรือลบ
ค่อนข้างรุนแรง ใช้คำพูดแสดง
อารมณ์ เช่น ไม่เอา ออกไป หวง
ของหรือซ่อนของเวลาที่มีเด็กคน
อื่นมาเล่นด้วย ชอบส่องกระจก 
ชอบนั่งตักและกอดคอผู้ใหญ่ที่
สนิทด้วย

พัฒนาการทางสังคมของเด็กวัย    
1ปี1/2 ถึง 2 ปี

       ชอบเฝ้าดูการกระทำของ
คนอื่นยังไม่ชอบแบ่งปันชอบ
แสดงท่าควบคุมและออกคำสั่ง
คนอื่น สนุกกับการไปเที่ยวไป
เดินเล่นนอกบ้าน อยากเป็นตัว
ของตัวเอง

    การส่งเสริมพัฒนาการ
สำคัญให้เด็กวัย 
         1ปี1/2 ถึง 2 ปี
        อิสระช่างพูดช่างคุยแต่
บางครั้งก็วีนโวยวายหรือซน
สุดๆ พ่อแม่ควรส่งเสริมให้เด็ก
ทำสิ่งต่างๆ ท่ีอยากทำให้เด็กได้
สำรวจสิ่งท่ีอยากรู้ได้อย่างเต็มท่ี




