
แบบสังเกตพัฒนาการเด็กปฐมวัยอายุ 3-4 ปี 

ชื่อเด็กชายนพกร บุตรพิลา บันทึกคร้ังท่ี1 อายุ 3 ปี 5 เดือน คร้ังท่ี2 อายุ 3 ปี 6 เดือน
แบบสังเกตน้ี ควรใช้คร้ังที่ 1 เมื่อเด็กอายุประมาณ 3 ปี 6 เดือน และคร้ังท่ี 2 เมื่อเด็กอายุประมาณ 3 ปี 10 เดือน

ความสามารถ/พฤติกรรมที่
เด็กทำได้

วิธีการ ครั้งที่ 1 ครั้งที่ 2 ข้อเสนอแนะ/แนวการเลี้ยงดูของ
พ่อแม่

สังเกตเด็กเล่นกับเพื่อน
หรือเล่นกับคนอื่นๆอย่าง
เพลิดเพลิน หรือไม่

เล่นร่วมกับเพื่อน
ในวัยเดียวกันได้

เล่นร่วมกับเพื่อนใน
วัยเดียวกันได้ รู้จัก
แบ่งปันของให้เพื่อน

ส่งเสริมใหเ้ด็กๆเล่นเกมกับเพื่อน
เช่น ขี่ม้าก้านกล้วย เล่นหม้อข้าว
หม้อแกง

ให้เด็กพูดเล่าเรื่องจาก
รูปภาพที่เห็น หรือเล่า
เรื่องที่ได้พบจะเห็นมา

เล่าเรื่องราวจาก
การกระตุ้นถาม

เล่าเรื่องราวได้ แต่
ยังเขินอายบ้าง

อ่านหนังสือให้ลูกฟัง และพูดคุย
ซักถามลูกให้โอกาสลูกได้เล่า
เรื่องเท่าที่ลูกจำได้ตั้งใจฟังเวลา
ที่ลูกพูด
การทำเช่นน้ีจะช่วยให้ เด็กรัก
การอ่าน

1. เล่นร่วมกับผู้อื่น                               

�

2.  เล่าเรื่องสั้นได้

�



ชี้ชวน หรือพาเด็กไป
พบเห็น สิ่งต่างๆ ให้สัง
ว่าเด็กใช้คำถามซักถาม
หรือไม่

สามารถถาม
คำถามในสิ่งที่
อยากรู้ได้

สามารถใช้คำถาม
ซักถาม อะไร ทำไม
ได้คล่องแคล่ว

พูดคุยในสิ่งท่ีลูกสนใจและตอบ
คำถามที่ ถูกถามอย่างง่ายๆ
ชัดเจน ถ้า ลูกพูด ไม่ชัดผู้ใหญ่
ไม่ควรเลียนเสียงลูกแต่พูดให้ชัด
เป็นตัวอย่าง

จัดวางสิ่งของต่างๆ อยู่
ในที่ ต่างๆกันชี้ชวน ซัก
ถามเด็ก

รู้จักบน ล่าง หน้า 
หลัง อย่างดี

รู้จักบน ล่าง หน้า 
หลัง อย่างดี 
สามารถวางวัตถุได้
ตามคำสั่งอย่าง
คล่องแคล่ว

เล่นกับลูกให้ลูกหยิบของตามคา
สั่ง เช่นหยิบ ของท่ีอยู่บนเก้าอี้มา
ให้แม่

3. ใช้คำถามอะไร ทำไม 
ได้

�

4.เข้าใจความหมายของ
คำ ข้างบน ข้างล่าง ข้าง
นอก ข้างใน

�



ซักถามโดยใช้การ
เปรียบเทียบ สิ่งของ หรือ
วัสดุต่างๆ

แยกแยะสีได้ดี แยกแยะสีต่างๆและ
รูปร่างต่างๆได้ดี

เล่นกับลูกชี้ชวนให้สังเกต 
- ขนาดใหญ่-เล็ก
- สีแดง เขียว เหลือง 
- กลม-เหลี่ยม

เขียนวงกลมได้
คล่องแคล่ว

เขียนวงกลมได้
คล่องแคล่วและกลม
ขึ้นมาก

ให้โอกาสลูกได้ขีดเขียน ปั้นดิน
เหนียว หรือแป้งเพื่อฝึกกล้ามเนื้อ
มือการทำเช่นน้ี ช่วยให้ลูกพร้อม
ที่จะเขียนหนังสือ

แยกแยะสิ่งของที่
ปนกันเป็นพวก
เดียวกันได้

แยกแยะสิ่งของที่ปน
กันเป็นพวกเดียวกัน
ได้ ในเวลาที่เร็วขึ้น

ให้ลูกเล่นแยกของท่ีเหมือนกัน 
เช่น ดอกไม้ ใบไม้

6. เขียนเป็นวงกลมตาม
ตัวอย่างได้
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7. จัดของเป็นพวกๆได้

�

5. สังเกตความแตกต่าง
ของขนาด สี รูปร่าง ได้

�



สามารถถอด
เสื้อผ้าแบบสวมได้
เอง

สามารถถอดเสื้อผ้า
แบบสวมได้เอง

แสดงความชื่นชม เมื่อลูกทำได้8. ถอดเสื้อผ้าได้เอง

�


