
คานาเป้ผลไม้รวม Fruit Canape

🍎 รายละเอียดสูตรอาหาร🍎
🍓 วัตถุดิบ🍓
1. ขนมปังแครกเกอร์
2.     แอปเปิ้ลแดง
2. กีวี่
3.    สตรอเบอร์รี่
4. บลูเบอร์รี่
5. นำ้เชื่อม
🔪 อุปกรณ์ต่างๆ🔪
1. มีดหั่นผลไม้
2. จาน
3. ถ้วยใส่ผลไม้
4. เขียง
5. เกลือสำหรับแช่ผลไม้
6. กะละมังเล็กสำหรับผสมนำ้เกลือ
7. นำ้เปล่าสะอาด
8. ไม้จิ้มผลไม้
9. บล๊อกพิมพ์แบบกดรูปดอกไม้ ดาว หัวใจ
10. ที่คีบผลไม้



❤ วิธีทำ❤ ️
1. หั่นกีวี่ตามลายขวางกดด้วยบล็อก

พิมพ์รูปดอกไม้
2. หั่นแอ๊ปเปิ้ลตามลายยาวตามผลแช่

ในนำ้เกลือ 5 นาที นำออกมาพักไว้
ให้สะเด็ดนำ้กดด้วยบล็อกพิมพ์รูป
ดอกไม้

3. หั่นสตรอว์เบอร์รี่ตามลายยาวตาม
ผลกดด้วยบล็อกพิมพ์รูปหัวใจ

4. นำบลูเบอร์รี่เสียบกับไม้จิ้มสำหรับ
ตกแต่ง

5. นำขนมปังแครกเกอร์ที่เตรียมไว้วาง
ในจานวางทับด้วยกีวี่ ตามด้วย
แอ๊ปเปิ้ล ตามด้วยสตรอว์เบอร์รี่

6. ใช้ไม้ที่เสียบบลูเบอร์รี่ไว้แล้วเสียบ
ลงไปในชั้นผลไม้จนถึงเนื้อขนมปัง

7. ราดด้วยนำ้เชื่อมแค่นี้ก็ได้ของว่าง
ง่ายๆไว้รับประทานแล้ว


