
โครงการหนูจ๋าเหาลาก่อน

หลักการและเหตุผล

สุขภาพอนามัยเป็นปัจจัยสำคัญในการยกระดับคุณภาพชีวิต และความเป็นอยู่ของเด็กปฐมวัยในศูนย์
พัฒนาเด็กเล็กทุกคนให้สามารถมีคุณภาพชีวิตที่ดี เพื่อยกระดับให้เป็นศูนย์เด็กเล็กน่าอยู่ได้อย่างเท่าเทียมกัน
และอยู่ร่วมกันกับ ครูผู้ดูแลเด็ก และเพื่อนๆ อย่างสงบสุข มีความสะดวกสบาย สะอาด ถูกสุขอนามัย มีความ
ปลอดภัย ได้รับการส่งเสริม พัฒนาการ และความคิดสร้างสรรค์อย่างเหมาะสม ศูนย์เด็กเล็กที่มีการจัดการ 
ควบคุมส่งเสริม สนับสนุนปัจจัยเอื้อ และ ขจัดหรือลดปัจจัยที่เป็นอุปสรรคต่อความน่าอยู่ของศูนย์เด็กเล็ก โดย
มุ่งหวังให้เด็กเล็กได้รับการพัฒนาให้มีความสมบูรณ์ ทางกาย จิต สังคม และจิตวิญญาณ ภายใต้สภาพ
แวดล้อมที่เอื้อต่อการสร้างเสริมสุขภาพ และเป็นการส่งเสริมด้านบุคลิกภาพที่ดีตามความเชื่อของ ฟรอยด์   เพื่อ
ให้เป็นบุคคลที่มีบุคลิกภาพที่สมบูรณ์อย่างเต็มที่ ตรงตามหลักสูตรปฐมวัย๒๕๔๖"ร่างกายเจริญเติบโตตามวัย 
และมีสุขนิสัยที่ดี" 

ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กเป็นสถานที่แพร่เชื้อโรคแหล่งสำคัญแหล่งหนึ่งสำหรับเด็ก ทั้งนี้เพราะเด็กมาจาก
หลากหลายครอบครัว ซึ่งต่างคนอาจมีปัญหาสุขภาพที่ต่างกัน แต่ก็สามารถแพร่กระจายเชื้อโรคสู่กันและกันได้ 
นอกจากนี้เด็กยังจำเป็นต้องทำกิจกรรมที่ต้องปฏิสัมพันธ์กันโดยใกล้ชิด ซึ่งการแพร่เชื้อโรคก็พร้อมจะเกิดขึ้นได้
ตลอดเวลา ดังนั้นครูจึงมีบทบาทสำคัญในการป้องกัน ช่วยเหลือ หรือแก้ไขปัญหาสุขภาพและความปลอดภัยใน
เด็กปฐมวัยเป็นอย่างยิ่ง และเพื่อให้การเรียนรู้ของเด็กที่ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กมีความเสี่ยงน้อยที่สุด จึงเป็นที่มา
ของการจัดทำโครงการ"หนูจ๋าเหาลาก่อน"

วัตถุประสงค์
๑.เพื่อส่งเสริมให้เด็กรู้จักวิธีการดูแลรักษาสุขภาพผม
๒.เพื่อให้เด็กรู้วิธีการทำยาสมุนไพรกำจัดเหา
๓.เพื่อให้เด็กได้มีส่วนร่วมในการทำน้ำยาสมุนไพรกำจัดเหา

เป้าหมายและความสำเร็จ
      เชิงคุณภาพ

เด็กได้รับความรู้วิธีการดูแลสุขภาพผมและวิธีการทำยากำจัดเหา
     เชิงปริมาณ

เด็กจำนวน     เข้าร่วมโครงการ

วันเวลาและสถานที่ดำเนินการ

วันเวลาดำเนินงาน กิจกรรม

๒๗ สิงหาคม ๒๕๕๙ -ประชุมกลุ่มเพื่อจัดทำโครงการ
-เสนอสถานที่จัดโครงการ

๒๘ สิงหาคม ๒๕๕๙ -ประชุมวางแผนการทำโครงการ
-มอบหมายงานเพื่อรับผิดชอบ

๑๕ ตุลาคม ๒๕๕๙ -เสนอโครงการเพื่อขออนุมัติโครงการ

๑๖ ตุลาคม ๒๕๕๙ -จัดหางบประมาณในการจัดทำโครงการ

๒๙ - ๓๐ ตุลาคม ๒๕๕๙ -ประสานงานการจัดทำโครงการ

๑๒ พฤศจิกายน ๒๕๕๙ -ดำเนินการโครงการหนูจ๋าเหาลาก่อน

๑๓ พฤศจิกายน ๒๕๕๙ -สรุปการทำโครงการหนูจ๋าเหาลาก่อน

๑๙ - ๒๐ พฤศจิกายน ๒๕๕๙ -ส่งโครงการฉบับสมบูรณ์



อาจารย์ที่ปรึกษา 
อาจารย์เกษิณี  เบ็ญจวรรณ , อาจารย์กัญญารัตน์  แก้วละเอียด

ผู้รับผิดชอบโครงการ     
๑.นางมนเทียร       มงคลทรง       ๕๗๑๐๘๑๓๒๑๐๖๖
๒.น.ส.ศรียุพา        เสือเปรียว       ๕๗๑๐๘๑๓๒๑๐๖๗
๓.นางบุญช่วย     ผ่องตระกูล       ๕๗๑๐๘๑๓๒๑๐๖๘
๔.น.ส.สุภาพร     รัมมะเนตร       ๕๗๑๐๘๑๓๒๑๐๖๙
๕.น.ส.วรรณทนา    ดีประเสริฐ           ๕๗๑๐๘๑๓๒๑๐๗๐
๖.นางอำพร           หิรัญนา       ๕๗๑๐๘๑๓๒๑๐๘๔

วิธีการดำเนินการ
๑.)ให้ความรู้เกี่ยวกับวิธีการดูแลรักษาสุขภาพผม
๒.)สอนวิธีการทำน้ำยาสมุนไพรกำจัดเหา
๓.)เด็กได้ลงมือปฏิบัติการทำน้ำยาสมุนไพรกำจัดเหา

งบประมาณ  
ไม่ใช้งบประมาณ

ผลที่คาดว่าจะได้รับ
๑.)เด็กในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กเข้าใจวิธีการดูแลรักษาสุขภาพผม
๒.)เด็กในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กรู้วิธีการทำน้ำยาสมุนไพรกำจัดเหาและนำไปใช้ได้จริง
๓.)เด็กในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กมีส่วนร่วมในการทำกิจกรรม



ภาคผนวก


