
สมูทตี้กล้วยหอมน้ำผึ้ง



ส่วนผสม



กล้วยหอม



องุ่น    น้ำแข็ง



โยเกิร์รสธรรมชาติและคอนเฟลกด์



นมจืด.    ขนมตกแต่ง



น้ำผึ้ง.  นมข้นหวาน



วิธีการทำ
1.นำน้ำแข็ง ใส่ลงเครื่องปั่น

2.ใส่กล้วยหอม น้ำผึ้ง นมข้น นมจืด ปั่นให้เนื้อละเอียดเป็นสมูทตี้

3.เทลงแก้ว ตกแต่งด้วย องุ่น คอนเฟล็ก และขนม ให้สวยงาม



สมูทตี้กล้วยหอมน้ำผึ้ง



นางอรพินทร์  ลือดัง 
รหัส 57156132109 

รมป.2 ห้อง3

จัดทำโดย


