
พัฒนาการด้านต่างๆของเด็กในช่วงวัย 30 เดือน- 36 เดือน

                  พัฒนาการทั้ง 4 ด้าน                            พฤติกรรมที่แสดงออก

1.พัฒนาการด้านร่างกาย   การพัฒนาการทางร่างกายการเคลื่อนไหวท่ีเป็นไปโดยช้าและ
เร็วของเด็กวัยนี้กําลังมีการพัฒนาไปอย่างมั่นคงขึ้น เรื่อยๆ
- เด็กจะเดินได้ในจังหวะท่ีช้าและเร็วพอๆ กัน
-  เด็กวิ่งได้อย่างรวดเร็วและมักจะสามารถรักษาความ สม

ดุลย์ของร่างกายไว้ได้
- สามารถกระโดดขึ้นลงและออกจากวัตถุหรือ กระโดดไปข้าง

หน้า เด็กยังสามารถ หมุนตัว เอี้ยวตัวในขณะท่ีกําลังถอด
และสวมเสื้อผ้า 

- สามารถใช้กล้ามเน้ือมัดเล็กในการจับเสื้อขณะท่ีกําลัง 
พยายามติดกระดุมและรูดซิป

- เด็กสามารถเข้าห้องนํ้าและ ล้างมือเอง ถอดรองเท้าวางเก็บ
ในท่ีของตน และรู้จักเข้านอนบนท่ีนอนซึ่งมีช่ือของตนได้เอง 
เมื่อตื่นก็ สามารถจะไปเข้าห้องน้ำและกลับมาหยิบรองเท้า
ตนเองขึ้นสวม

พัฒนาการทางอารมณ์     เด็กวัยนี้แสดงออกทางอารมณ์และความรู้สึกอย่างรุนแรง 
เด็กจะปล่อยให้เราได้ทราบถึง ความรู้สึกและอาจจะแสดงอา
รมณ์ท่ีนอกเหนืออารมณ์โกรธหรือความสุข และในท่ีสุดจะ
เป็นการแสดง ความรู้สึกท่ีต่างออกไป
- การแสดงออกถึงความเป็นตัวของตัวเอง
- เด็กวัยนี้มีพฤติกรรมการเรียนรู้ท่ีแสดงออกถึง ความอยากรู้

ช่ืนชอบกับกิจกรรมท่ีตนสนใจ 
- พฤติกรรมการเล่นและการแสดงออกทางกายของเด็กวัยนี้

ค่อนข้างก้าวร้าว 
- มีความอดทนมีความตั้งใจแน่วแน่ท่ีจะทํางานต่อไปให้ประ

สบความสําเร็จ

พัฒนาการทางสังคม     เด็กในวัยนี้ จะยังมีพัฒนาการทางสังคมในระดับของขั้น 
ก่อนการพัฒนามโนทัศน์ท่ีการ คํานึงถึงความต้องการของ
ตนเองเป็นใหญ่
- เด็กวัยนี้ยังคงมีความนึกคิดเก่ียวกับตนเองในโลกของตน 

เด็กจะรู้สึกว่าของเล่นทุกชิ้นท่ีมี คือส่วนหน่ึงของตน และยัง
คงแสดงออกอย่างชัดเจนในความเป็นเจ้าของ และท่าที
หวงแหนของเล่นและ อุปกรณ์ต่างๆท่ีกําลังใช้

- เด็กรับรู้เพิ่มขึ้นเก่ียวกับความแตกต่างระหว่างบุคคลประเภท 
ต่างๆ 

- เด็กจะใช้ผู้ใหญ่เป็นแหล่งข้อมูลและผู้ให้ความช่วยเหลือเมื่อ
อตนต้องการ 

- เด็กจะติดต่อโดยตรงกับ บุคคลต่างๆ และเรียนรู้ท่ีควบคุมผู้
อื่น รวมทั้งสัตว์และส่ิงของ ในขณะท่ีเด็กเรียนรู้การควบคุม
ความเป็นไป ในโลกของตน 

- เด็กวัยนี้จะเร่ิมรับรู้ความต้องการของผู้อื่นได้และอาจ
แสดงออกถึงการให้ความ ช่วยเหลอื ได้ในบางโอกาส



พัฒนาการทางสติปัญญา    เด็กวัยนี้มีความสนใจอยากรู้อยากเห็น ใช้การสํารวจในการ
คิดแก้ปัญหา เด็กสนใจท่ีจะ เรียนรู้ว่าอะไรบ้างท่ีมีเสียง วัตถุ
ต่างๆ ทําด้วยอะไร หรือ เหตุการณ์เกิดขึ้นได้อย่างไร เด็กใช้
การสังเกตการ ตั้งคําถาม การสัมผัสจับต้อง การจัดกลุ่มแยก
ประเภท และการวัดเพื่อที่จะเรียนรู้เก่ียวกับโลกของตน
- มีจินตนาการมากมาย
- มีเหตุผลมากขึ้น
- แบ่งวัตถุโดยรูปร่างและสีได้
- ทำตามสิ่งง่ายๆได้

พัฒนาการทางภาษา    เด็กวัยนี้มีการพัฒนาคําศัพท์เพิ่มขึ้นเรื่อยๆ ประสบการณ์ประ
จําวันของเด็กจะให้โอกาส เด็กได้สร้างความหมายกับส่ิงใหม่ๆ 
และขยายมโนทัศน์ท่ีเคยเรียนรู้มาแล้ว กระบวนการท่ีได้ระบุช่ือ
และ ความหมายเก่ียวกับส่ิงต่างๆ กลายมาเป็นวิธีการหน่ึงท่ี
เด็กสร้างความเข้าใจในความเป็นเอกลักษณ์ของวัตถุ
- เด็กใช้คําพหูพจน์และคํา ขยายท่ีถูกต้องมากขึ้น เด็กกําลังมี

การสร้างมโนทัศน์เก่ียวกับเวลา เหตุการณ์ในอดีตยังคงเป็น
เรื่อง นามธรรมท่ีเด็กพยายามทําความเข้าใจ 

- การพูดของเด็กยังมีการเรียงคําในประโยคได้ไม่สมบูรณ์และ
ยังมี การใช้คําศัพท์แบบนอกเหนือกฎเกณฑ์อยู่

- เด็กวัยนี้จะสามารถอธิบายการกระทําต่างๆ ของตนเองพูด
ถึงส่ิงท่ีเด็กคิดว่าอื่นอาจจะพูด เด็กกําลังฝึกฝนการใช้ ภาษา
และเรียนรู้ท่ีจะใช้ในบริบททางสังคม

- กระบวนการเขียนของเด็กยังคงพัฒนาต่อไปในระยะของขั้น
ขีดเขี่ย เด็กแต่ละคนมีการ พัฒนาไปตามระดับความ
สามารถของตนเอง เด็กในวัยเตาะแตะเร่ิมเป็นนักขีดเขี่ย
ตั้งแต่เมื่อเด็กเร่ิมจับ อุปกรณ์ในการเขียน จนกระทั่งเมื่อเด็ก
สามารถเขียนช่ือของตนเองได้ พัฒนาการของการเขียนขั้น
ขีดเขี่ยเริ่ม จากการขีดเขี่ยไม่มีจุดมุ่งหมาย ไปสู่ระยะท่ี
ควบคุมได้

สมาชิกในกลุ่ม 

1. นางสาวนิศาชล ต๋าคำปัญญา รหัส 080
2. นาง รัตติยา บุญเจริญ รหัส 083
3.   นางเจนจิรา รักบุตร รหัส 087
4.   นางศิริวรรณ ลีลาศีลธรรม รหัส 088
5.   นางอำเลย มุ่งคิด รหัส 089
6.   นางสาวิตรี ศรีทิพย์วงศ์  รหัส 092


