
บทความ ท าไมจึงต้องพัฒนาเด็ก 

"เด็กคืออนาคตของชาติ" หรือ "เด็กในวันนี้ คือผู้ใหญ่ในวันหน้า"  บ่งบอกถึงการที่เด็กเป็น
ทรัพยากรที่ส าคัญยิ่ง เป็นพลังส าคัญในการพัฒนาชาติบ้านเมืองให้เจริญและมั่นคง ดังนั้น เพ่ือเตรียมพร้อมให้
ตนเป็นก าลังของชาติ เด็กควรจะมีความขยันหมั่นศึกษาหาความรู้ รู้จักใช้เวลาให้เป็นประโยชน์ มีระเบียบวินัย 
เสียสละ รู้จักสิทธิหน้าที่ความรับผิดชอบต่อสังคม ช่วงอายุปฐมวัย คือห้าปีแรกของชีวิตนั้นเป็นช่วงเวลาที่
ส าคัญอย่างยิ่งส าหรับการพัฒนาชีวิตของเด็ก สมองของเด็กพัฒนาอย่างรวดเร็วในช่วงห้าปีแรกของชีวิต เป็น
ช่วงเวลาที่เด็กมีการพัฒนาทางการรับรู้ ภาษา สังคม อารมณ์และกล้ามเนื้ออย่างรวดเร็ว การพัฒนาทางสมอง
ของเด็กขึ้นอยู่กับการกระตุ้นทางสิ่งแวดล้อม โดยเฉพาะอย่างยิ่งคุณภาพของการเลี้ยงดู และระดับการ
ปฏิสัมพันธ์ที่เด็กได้รับ เด็กทารกที่ได้รับการกอด หยอกล้อ อาทรและกระตุ้นทางการมองเห็นจะได้เปรียบเด็ก
ที่ไม่ได้รับหลายเท่า เด็กที่ได้รับการเลี้ยงดูเอาใจใส่อย่างใกล้ชิดมีโอกาสที่จะพัฒนาทักษะทางด้านการรับรู้ 
ภาษา อารมณ์และสังคมอย่างเต็มที่ มีโอกาสที่จะเติบโตขึ้นอย่างสมบูรณ์แข็งแรงและมีความเชื่อมั่นและรู้จัก
คุณค่าของตนมากกว่าเด็กที่ไม่ได้รับการเอาใจใส่ การพัฒนาในแต่ละด้านนี้ล้วนแต่มีความส าคัญต่อชีวิตความ
เป็นผู้ใหญ่ของเรา เพราะประสบการณ์ในวัยเด็กเป็นสิ่งที่มีอิทธิพลต่อความเป็นตัวตนของเราในวันนี้ 

 
การร่วมมือกันพัฒนาเด็ก 
การร่วมมือกันพัฒนาเด็ก ไม่ใช่เป็นหน้าที่ของครู หรือ ผู้ปกครอง แต่เพียงอย่างเดียว ควรที่จะร่วมมือ

กันพัฒนาในทุก ๆ ภาคส่วน เพ่ือเด็กไทยจะได้มีโอกาสในการเติบโตและพัฒนาเป็นทรัพยากรมนุษย์ที่เปี่ยม
คุณภาพ เพราะการลงทุนในเด็กเป็นทั้งการเพ่ิมคุณภาพทรัพยากรมนุษย์และการลดอัตราการสูญเสียที่จะ
เกิดขึ้นในอนาคต ก่อนที่โอกาสทองนี้จะหลุดลอยไป จึงควรมีแนวทางด้านการให้เกิดการพัฒนาเด็กปฐมวัย
อย่างมีคุณภาพในหลายมิติ เช่น การจัดท าฐานข้อมูลการศึกษาเพ่ือป้องกันการได้รับการศึกษาล่าช้า  พัฒนา
คุณภาพศูนย์เด็กเล็กและโรงเรียนให้ได้มาตรฐาน โดยจัดท ามาตรฐานกลาง เพ่ือให้ศูนย์เด็กเล็กในทุกสังกัด
สามารถยกระดับมาตรฐานให้ทัดเทียมกัน  สื่อสารกับครอบครัวที่ขาดความรู้ในการดูแลเด็กปฐมวัย และยัง
ช่วยลดปัญหาทางด้ายอาชญากรรมของสังคมอีกด้วย 
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