
ม  

กิจกรรม วิเคราะห์การปฏิบัติตนตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง

1.นางสาวนุรไอนี      ปูลา                   รหัส   003
2.นางเจ๊ะมาซือนะ     ลูวา                    รหัส   016
3.นางสาวซารีนา      สนิตา                 รหัส   019
4.นางมาสือนะ          เจ๊ะหนิ                รหัส   068
5.นางสาวยากียะห์    เจ๊ะเห้ง               รหัส    069
6.นางสาวนัสรีดา      โตะลู                 รหัส    078
7.นางหนึ่งฤทัย         วงศ์เจริญรัตนา   รหัส    095
8.นางสาวฟาดีละห์    เจ๊ะนิ                  รหัส    101

                ให้นักศึกษาวิเคราะห์การปฏิบัติตนตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง

     1.รู้จักใช้เงินอย่างมีเหตุผล รู้จักแบ่งเงินและอดออมในการใช้ในชีวิตประจำวัน
     2.อยู่อย่างพอมีพอกิน รู้จักการปลูกพืชสวนครัวไว้กินเอง
     3.มีการจัดทำบัญชีครัวเรือน
     4.ปิดนำ้ ปิดไฟ เมื่อเลิกใช้งานทุกครั้ง
     5.พอใจนสิ่งที่ตนเองมีอยู่
     6.ยึดถือประกอบอาชีพด้วยความถูกต้อง ซื่อสัตย์สุจริต
     7.ยึดความประหยัด ตัดทอนค่าใช้จ่ายในทุกด้านที่สิ้นเปลืองโดยไม่จำเป็น

รายชื่อสมาชิกในกลุ่ม

สรุปผลการวิเคราะห์



สิ่งที่ได้จากกิจกรรม

สรุปแต่ละด้านได้ดังนี้

ด้านเศรษฐกิจ

ด้านจิตใจ

ด้านสังคม

รู้จักใช้และจัดการอย่างฉลาดและรอบคอบ   เลือกใช้ทรัพยากรที่มีอยู่
อย่างคุ้มค่าและเกิดประโยชน์อย่างสูงสุดฟื้นฟูทรัพยากรเพื่อให้เกิด

ความยั่งยืนสูงสุด

ช่วยเหลือเกื้อกูลกัน   รู้รักสามัคคี   สร้างความเข้มแข็งให้ครอบครัวและ
ชุมชน

มีจิตใจเข้มแข็ง  พึ่งตนเองได้  มีจิตสำนึกที่ดี   เอื้ออาทรประนีประนอม
นึกถึงผลประโยชน์ส่วนรวมเป็นหลัก

ด้าน
ทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดล้อม

ลดรายจ่าย   เพิ่มรายได้   ใช้ชีวิตอย่างพอควร   คิดและวางแผนอย่าง
รอบคอบ มีภูมิคุ้มกันไม่เสี่ยงเกินไป   การเผื่อทางเลือกสำรอง

ด้านเทคโนโลยี
รู้จักใช้เทคโนโลยีที่เหมาะสม   สอดคล้องกับความต้องการและสภาพ
แวดล้อม  พัฒนาเทคโนโลยีจากภูมิปัญญาชาวบ้านเองก่อน   ก่อให้

เกิดประโยชน์กับคนหมู่มาก   

 - ทำให้เราได้ตระหนักและเห็นถึงคุณค่าของการปฏิบัติตนตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง
 - ได้แลกเปลี่ยนทัศนคติและความคิดเห็นร่วมกันภายในกลุ่ม
 - ทำให้เกิดความรู้ใหม่ๆ จากการสืบค้นข้อมูล
       


