
✨ เนื้อเพลง  กินข้าวสิ🍽

มาออกกำลังสิ      มาออกกำลังสิ
ออกดีดี  ออกดีดี   มีร่างกายที่แข็งแรง
แรง  แร่ง  แรง      แรง  แร่ง  แรง

🌟 เนื้อหา🌟   ชวนให้เด็กมาออกกำลังกาย


