
รายงาน 
เร่ือง การสังเกตพฤติกรรมของเดก็ 

 

เสนอ 
ผศ.ดร. กฤษณา  สมะวรรธนะ 
อาจารย์ วลิาวลัย์  คดัทะจนัทร์ 
ผศ.ดร. สุทธิพรรณ  ธีรพงษ์ 

 
 

จัดท าโดย 
นางสาวคนึงนุช  วทิเวทย์ 

รหัสนักศึกษา 571461321013 
 
 

รายงานนีเ้ป็นส่วนหน่ึงของการศึกษา 
วชิาการประเมินพฒันาการเดก็ 

วชิาพฒันาการและการเตบิโตของเดก็  
วชิาภาษาและการจดัประสบการณ์ 

 
 
 

หลกัสูตรศึกษาศาสตรบณัฑิต สาขาการศึกษาปฐมวยั                                              
คณะครุศาสตร์  มหาวทิยาลยัสวนดุสิต 

                             ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2558 



 

ค าน า 
 

                   รายงานเล่มน้ีจดัท าข้ึนเพื่อแสดงรายละเอียด การสังเกตพฤติกรรมของเดก็ปฐมวยั 
อาย ุ4 ขวบ   การด าเนินงานคร้ังน้ีมีจุดประสงคเ์พื่อวเิคราะห์พฤติกรรมของเด็ก โดยมุ่งส่งเสริม
คุณลกัษณะตามวยัใหส้อดคลอ้งตามความตอ้งการของหลกัสูตรการศึกษาปฐมวยั  พุทธศกัราช 
2546  และพระราชบญัญติัการศึกษา  พุทธศกัราช 2542 
                      ขอขอบคุณ  ผศ.ดร. กฤษณา  สมะวรรธนะ,อาจารย ์วลิาวลัย ์ คดัทะจนัทร์ 
 และ ผศ.ดร. สุทธิพรรณ  ธีรพงษ ์ในการใหค้  าแนะน าท่ีเป็นประโยชนเ์พื่อด าเนินการอยา่งมี
ประสิทธิภาพ และช่วยเหลือในทุกดา้นดว้ยดีเสมอมา 
 

                                                                                              คนึงนุช  วทิเวทย์ 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



 

สารบัญ                                                                                                     
                                                                                                                              

                  เร่ือง                                                                                                        หน้า                                                                                                                                                                                                     
  กิจกรรมเคล่ือนไหวและจงัหวะ สังเกตคร้ังท่ี 1                                                                                        1-2 
  กิจกรรมเสริมประสบการณ์  สังเกตคร้ังท่ี 2                                                                                             3-4 
  กิจกรรมสร้างสรรค ์สังเกตคร้ังท่ี 3                                                                                                           5-6 
  กิจกรรมเสรี สังเกตคร้ังท่ี 4                                                                                                                       7-8 
  กิจกรรมกลางแจง้ สังเกตคร้ังท่ี 5                                                                                                             9-10 
สรุปการสังเกตพฤติกรรมและพฒันาการของเด็กปฐมวยั                                                                        10-12 
พฤติกรรมท่ีควรส่งเสริมและพฒันา                                                                                                        12-13 
บรรณานุกรม                                                                                                                                                14                          
ภาคผนวก                                                                                                                                                     15 
     ภาพกิจกรรมเคล่ือนไหวและจงัหวะ                                                                                                   16-17 
     ภาพกิจกรรมเสริมประสบการณ์                                                                                                         18-19 
     ภาพกิจกรรมสร้างสรรค ์                                                                                                                     20-21 
     ภาพกิจกรรมเสรี                                                                                                                                  22-23 
     ภาพกิจกรรมกลางแจง้                                                                                                                        24-25 
           
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



แบบบันทึกการสังเกตพฤติกรรม 
ผูส้ังเกต นางสาวคนึงนุช  วทิเวทย ์ หอ้งท่ี 801  รหสันกัศึกษา 571461321013 
ผูถู้กสังเกต(นามสมมุติ)  นอ้งเนย ์   อาย ุ 4 ปี 
สังเกตคร้ังท่ี  1   วนั/เดือน/ปี(ท่ีสังเกต) 15 กมุภาพนัธ์ 2559  เวลา 08.40 น. ถึง 09.00 น. 
สถานท่ี  สนามเดก็เล่น 
กิจกรรมเคล่ือนไหวและจงัหวะ : ครูเปิดเพลง T26 ใหน้กัเรียนเตน้ 

 
พฤติกรรมทีสั่งเกต 

              ก่อนท่ีครูจะเปิดเพลงนอ้งเนยย์นืรอและเอามือประสานกนั  เม่ือครูเปิดเพลงและนกัร้อง
กพ็ดูวา่ 
“สวสัดีจา้ทุกท่าน”เม่ือเธอไดย้นิกย็กมือไหวแ้ละหนัหนา้ไปยิม้กบัเพื่อนๆ ต่อจากนั้นนกัร้องก็
พดูวา่  
“อา้วย  า่เทา้จา้” นอ้งเนยก์ย็  า่เทา้ไปเร่ือยๆ ถึงตอนท่ีนกัร้องพดูวา่ “อา้วยืน่แขนออกมากนัเร็ว
ต่อจากนั้นกโ็บก” เม่ือเธอไดย้นิกย็ืน่แขนออกมาและโบกมือพร้อมทั้งโยกตวัไป ซา้ย-ขวา และ
หนัไปมองเพื่อนท่ีใส่ชุดสีเหลืองท่ีเตน้เขา้มาใกลเ้ธอจนมือเกือบจะชนกนัเธอจึงเปล่ียนมืออีก
ขา้งหน่ึงเหมือนกบัเพื่อนท่ีใส่ชุดสีเหลือง 

 
วเิคราะห์พฤติกรรม/พฒันาการ 

ด้านร่างกาย 
        นอ้งเนยมี์พฒันาการดา้นร่างกายท่ีแขง็แรงและสมบูรณ์ โดยสังเกตจากการท่ีเธอเตน้และย  า่
เทา้สลบัซา้ย-ขวา พร้อมทั้งโบกมือและโยกตวัส่ายเอวไปตามจงัหวะเพลง 
 
ด้านอารมณ์ – จิตใจ 
        นอ้งเนยเ์ป็นเดก็ท่ีมีความร่าเริงแจ่มใสและอารมณ์ดี พร้อมทั้งเป็นเดก็ท่ีกลา้แสดงออก ซ่ึง
สังเกตไดจ้ากการท่ีนอ้งเนยเ์ตน้ไปยิม้ไปดว้ย 
 
ด้านสังคม 
       นอ้งเนยส์ามารถเตน้ร่วมกนักบัเพื่อนๆได ้

1 



 
ด้านสติปัญญา (วเิคราะหโ์ดยภาพรวม) 
        นอ้งเนยส์ามารถท่ีจะแกปั้ญหาและตดัสินใจในเร่ืองง่ายๆไดด้ว้ยตนเอง ซ่ึงสังเกตจากการท่ี
เพื่อนท่ีใส่ชุดสีเหลืองเตน้เขา้มาใกลเ้ธอจนมือเกือบจะชนกนัและเธอจึงเปล่ียนมืออีกขา้งหน่ึง
เพื่อท่ีมือจะไดไ้ม่ชนกนักบัเพื่อน    นอกจากนั้นแลว้เธอยงัสามารถฟังและปฏิบติัตามค าสั่งท่ีได้
ยนิตามเสียงเพลงไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
-แต่การแสดงท่าทางเคล่ือนไหวอยา่งมีจินตนาการและสร้างสรรคย์งัไม่ค่อยเด่นชดัเท่าไหร่
บางคร้ังยงัมองเพื่อน 
 
 
ด้านภาษาของเด็กปฐมวยั(เช่ือมโยงกบัวชิาภาษาและการจดัประสบการณ์การเรียนรู้) 
      เดก็ไดรั้บประสบการณ์ส าคญัดา้นการใชภ้าษาท่ีส่งเสริมพฒันาการดา้นสติปัญญาตาม
ลกัษณะการใชภ้าษาดงัน้ี 
    ดา้นการฟัง1.เดก็ไดฟั้งเพลงแลว้เกิดความสนุกสนานเพลิดเพลิน 
                            2.เดก็มีโอกาสไดฟั้งและตอบสนองต่อส่ิงท่ีไดฟั้ง 
                            3.เดก็มีโอกาสฟังและแยกแยะเสียงต่างๆในส่ิงแวดลอ้ม 
 
*หมายเหตุ....ในการวเิคราะห์พฤติกรรม/พฒันาการ สามารถน าคุณลกัษณะตามวยัของหลกัสูตร
การศึกษาปฐมวยั 2546  สมรรถนะของเดก็ปฐมวยั พฒันาการในแต่ละช่วงวยั ซ่ึงนกัศึกษา
สามารถสืบคน้ขอ้มูลต่างๆน ามาประกอบในการวเิคราะห์พฤติกรรม/พฒันาการ 
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แบบบันทึกการสังเกตพฤติกรรม 
 

ผูส้ังเกต นางสาวคนึงนุช  วทิเวทย ์ หอ้งท่ี 801  รหสันกัศึกษา 571461321013 
ผูถู้กสังเกต(นามสมมุติ)  นอ้งเนย ์ อาย ุ 4 ปี 
สังเกตคร้ังท่ี  2   วนั/เดือน/ปี(ท่ีสังเกต) 16 กมุภาพนัธ์ 2559  เวลา 09.00 น. ถึง 10.30 น. 
สถานท่ี  ในหอ้งเรียน 
กิจกรรมเสริมประสบการณ์ : ครูอ่านนิทานค าคลอ้งจองเร่ืองลูกหมีสามตวั 

 
พฤติกรรมทีสั่งเกต 

 ครูอ่านนิทานเร่ืองลูกหมูสามตวัท่ีเป็นค าคลอ้งจอง และนอ้งเนยน์ัง่อยูแ่ถวขา้งหนา้เธอ
มองไปท่ีหนงัสือนิทานท่ีครูถือ  เม่ือครูอ่านไปถึงตอนท่ี “หมาป่าเป่าปู๊ ด”แลว้ครูกช้ี็น้ิวข้ึนมา
หน่ึงน้ิว นอ้งเนยม์องไปท่ีน้ิวมือครูและพดูวา่ “หน่ึงคร้ัง” ต่อจากนั้นเธอกม็องไปท่ีหนงัสือ
พร้อมกบัท าปากขมุบขมิบตามเสียงท่ีครูอ่านค าคลอ้งจอง   เม่ือครูอ่านถึงตอนท่ี “อู๊ดใหญ่วิง่แจน้
หนา้ตั้ง”และครูกถ็ามเดก็วา่ “อู๊ดใหญ่วิง่ไปหาใคร” นอ้งเนยต์อบวา่ “ไปหาอู๊ดกลาง” 
 

วเิคราะห์พฤติกรรม/พฒันาการ 
ด้านร่างกาย 
      นอ้งเนยมี์พฒันาการประสานสัมพนัธ์ดา้นตาดี ซ่ึงสังเกตจากการท่ีครูช้ีน้ิวไปท่ีภาพหรือ
ตวัหนงัสือในนิทานแลว้นอ้งเนยม์องตาม 
 
ด้านอารมณ์ – จิตใจ 
      นอ้งเนยเ์ป็นเดก็ท่ีมีความมัน่ใจในตนเองและกลา้แสดงออก ซ่ึงสังเกตไดจ้ากการท่ีครูถาม
แลว้เธอสามารถตอบดว้ยเสียงท่ีดงัและชดัเจน 
 
ด้านสังคม 
        นอ้งเนยมี์พฒันาการดา้นสังคมท่ีดี เน่ืองจากเธอสามารถท ากิจกรรมร่วมกบัเพื่อนๆและครู
ได ้
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ด้านสติปัญญา (วเิคราะหโ์ดยภาพรวม) 
        1.นอ้งเนยพ์ฒันาการดา้นภาษาไดเ้หมาะสมกบัวยั โดยการท่ีเธอสามารถสนทนาโตต้อบ 
และสามารถตอบค าถามได ้
        2.นอ้งเนยมี์เจตคติท่ีดีต่อการเรียนรู้และมีทกัษะในการแสวงหาความรู้ โดยสังเกตไดจ้าก
การเขา้ร่วมกิจกรรมดว้ยความสนใจ ตั้งแต่ตน้จนจบอยา่งมีความสุข 
 
ด้านภาษาของเด็กปฐมวยั (เช่ือมโยงกบัวชิาภาษาและการจดัประสบการณ์การเรียนรู้) 
        เดก็ไดรั้บประสบการณ์ส าคญัดา้นการใชภ้าษาท่ีส่งเสริมพฒันาการดา้นสติปัญญาตาม
ลกัษณะการใชภ้าษาดงัน้ี 
    ดา้นการฟัง1.การฟังนิทานค าคลอ้งจองท าใหเ้ดก็เกิดความเพลิดเพลิน 
                            2.เดก็มีโอกาสไดฟั้งและตอบสนองต่อส่ิงท่ีไดฟั้ง 
                            3.เดก็มีโอกาสฟังและแยกแยะเสียงต่างๆในส่ิงแวดลอ้ม 
                           4.เดก็ไดรั้บการกระตุน้ใหเ้กิดจินตนาการและมีอารมณ์ร่วมกบัประสบการณ์ 
                              ท่ีไดฟั้งซ่ึงจะท าใหเ้ดก็มีการแสดงออกดว้ยค าพดูหรือการกระท าอยา่งอิสระ 
                              ตามธรรมชาติ 
                            5.เดก็ไดท้ าความเขา้ใจ และแสดงความคิดเห็นในส่ิงท่ีฟังโดยมีครูเป็น 
                              ผูต้ ั้งค  าถาม ใหเ้ดก็คิดและตอบสนอง 
   ดา้นการพดู 1.เดก็ไดแ้สดงความคิดดว้ยค าพดู 
                             2.เดก็มีประสบการณ์ในการรอคอยจงัหวะท่ีเหมาะสมในการพดู 
  ดา้นการอ่านเดก็ไดอ่้านภาพจากหนงัสือนิทานท่ีครูเปิดใหดู้  
 
 
 
*หมายเหตุ....ในการวเิคราะห์พฤติกรรม/พฒันาการ สามารถน าคุณลกัษณะตามวยัของหลกัสูตร
การศึกษาปฐมวยั 2546  สมรรถนะของเดก็ปฐมวยั พฒันาการในแต่ละช่วงวยั ซ่ึงนกัศึกษา
สามารถสืบคน้ขอ้มูลต่างๆน ามาประกอบในการวเิคราะห์พฤติกรรม/พฒันาการ 
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แบบบันทึกการสังเกตพฤติกรรม 
 

ผูส้ังเกต นางสาวคนึงนุช  วทิเวทย ์ หอ้งท่ี 801  รหสันกัศึกษา 571461321013 
ผูถู้กสังเกต(นามสมมุติ)  นอ้งเนย ์   อาย ุ 4 ปี 
สังเกตคร้ังท่ี  3   วนั/เดือน/ปี(ท่ีสังเกต) 17 กมุภาพนัธ์ 2559  เวลา 10.30 น. ถึง 10.50 น. 
สถานท่ี  ในหอ้งเรียน 
กิจกรรมสร้างสรรค ์: ครูใหน้กัเรียนระบายสี 

 
พฤติกรรมทีสั่งเกต 

       นอ้งเนยย์กมือไหวเ้ม่ือครูน ากระดาษมาแจกและเธอกห็ยบิกระดาษข้ึนมาดูต่อจากนั้นเธอก็
หยบิดินสอสีน ้าเงินเพื่อมาเขียนช่ือ เสร็จแลว้เธอน าดินสอสีน ้าเงินเกบ็ท่ีตะกร้าและหยบิดินสอสี
ด ามาและพดูวา่ “หมวกสีด า”และเธอกร็ะบายสีไปเร่ือยๆ ต่อจากนั้นเพื่อนคนหน่ึงกพ็ดูวา่ 
“ต ารวจ” เธอเงยหนา้มองเพื่อนแลว้พดูวา่ “นกัขบัเคร่ืองบิน” และครูกถ็ามเดก็ๆวา่ “หนูอยาก
เป็นนกัขบัเคร่ืองบินเหรอ” นอ้งเนยต์อบวา่ “ไม่อยากเป็นหนูอยากเป็นทหารหญิง” ต่อจากนั้นก็
มีเดก็ผูห้ญิงคนหน่ึงเดินมาเธอจึงหนัไปพดูกบัเด็กคนนั้นวา่              “นอ้งเนยอ์ยากเป็นทหาร
หญิง ลัน่ ลั้น ลัน่ ลา้” และเธอกย็ิม้พร้อมทั้งโยกตวัไป-มา 
               

วเิคราะห์พฤติกรรม/พฒันาการ 
ด้านร่างกาย 
      นอ้งเนยส์ามารถระบายสีรูปนกับินหญิงโดยท่ีสีไม่เลอะออกนอกรูป แสดงวา่ นอ้งเนยมี์
ความสามารถในการใชก้ลา้มเน้ือเลก็และประสานสัมพนัธ์ระหวา่งมือกบัตาในระดบัท่ีดี 
 
ด้านอารมณ์ – จิตใจ 
        นอ้งเนยแ์สดงสีหนา้ท่าทางสนใจและมีความสุขในขณะท่ีเธอท ากิจกรรมและเธอเป็นเดก็ท่ี
มีวนิยัและความรับผดิชอบในตนเองซ่ึงสังเกตไดจ้ากการท่ีเธอมุ่งมัน่ท างานจนส าเร็จ 
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ด้านสังคม 
         นอ้งเนยรู้์จกัแสดงความเคารพผูใ้หญ่เม่ือผูใ้หญ่ใหข้องและสามารถท างานร่วมกบัผูอ่ื้น,
การรู้จกัรอคอยท่ีจะใชอุ้ปกรณ์ร่วมกบัผูอ่ื้นและการรู้จกัแบ่งปันวสัดุของใช ้ 
 
ด้านสติปัญญา (วเิคราะหโ์ดยภาพรวม) 
         นอ้งเนยย์งัไม่สามารถเขียนช่ือตนเองไดถู้กตอ้งเพราะตวัอกัษรยงัสลบัท่ีกนัและบางตวักไ็ม่
เป็นตวัอกัษร 
       -ในดา้นจินตนาการและความคิดสร้างสรรคย์งัไม่มีความโดดเด่น 
         
 
ดา้นภาษาของเดก็ปฐมวยั(เช่ือมโยงกบัวชิาภาษาและการจดัประสบการณ์การเรียนรู้) 
      เดก็ใชภ้าษาพดูเพื่อใหผู้อ่ื้นท าตามในส่ิงท่ีตนเองตอ้งการ 
     เดก็ใชภ้าษาในการแสดงความเป็นตวัตนของเดก็ 
     เดก็ใชภ้าษาในการคิดจินตนาการ  
     เดก็ใชภ้าษาเพื่อแลกเปล่ียนประสบการณ์ 
 
*หมายเหตุ....ในการวเิคราะห์พฤติกรรม/พฒันาการ สามารถน าคุณลกัษณะตามวยัของหลกัสูตร
การศึกษาปฐมวยั 2546  สมรรถนะของเดก็ปฐมวยั พฒันาการในแต่ละช่วงวยั ซ่ึงนกัศึกษา
สามารถสืบคน้ขอ้มูลต่างๆน ามาประกอบในการวเิคราะห์พฤติกรรม/พฒันาการ 
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แบบบันทึกการสังเกตพฤติกรรม 

 
ผูส้ังเกต นางสาวคนึงนุช  วทิเวทย ์ หอ้งท่ี 801  รหสันกัศึกษา 571461321013 
ผูถู้กสังเกต(นามสมมุติ)  นอ้งเนย ์ อาย ุ 4 ปี 
สังเกตคร้ังท่ี  4   วนั/เดือน/ปี(ท่ีสังเกต) 18 กมุภาพนัธ์ 2559  เวลา 10.50 น. ถึง 11.20 น. 
สถานท่ี  ในหอ้งเรียน 
กิจกรรมเสรี : มุมหนงัสือ 

 
พฤติกรรมทีสั่งเกต 

      นอ้งเนยแ์ละเพื่อนสองคนเดินมาท่ีมุมหนงัสือและเธอหยบิหนงัสือประเทศในอาเซียนมา
พร้อมกบัยิม้และพดู “สัญลกัษณ์อาเซียน” แลว้เธอกบัเพื่อนกน็ัง่ลง ต่อจากนั้นเธอกช้ี็ไปท่ีรูปธง
ชาติประเทศไทย แลว้ถามนอ้งกสัวา่ “อนัน้ีประเทศอะไร” นอ้งกสัตอบวา่ “ไม่รู้” เธอบอก
นอ้งกสัวา่ “ประเทศไทย” และเธอกช้ี็ไปท่ีธงชาติประเทศต่างๆ  จนถึงประเทศท่ีเพื่อนบอกผดิ
และเธอกบ็อกช่ือประเทศท่ีถูกตอ้งใหเ้พื่อนฟังต่อจากนั้นเธอกเ็อาหนงัสือไปเกบ็ในชั้นหนงัสือ
เหมือนเดิม 

 
วเิคราะห์พฤติกรรม/พฒันาการ 

ด้านร่างกาย 
      นอ้งเนยมี์พฒันาการดา้นกลา้มเน้ือเลก็และมีการประสานสัมพนัธ์ระหวา่งมือกบัตาซ่ึงสังเกต
จากการท่ีเธอเปิดหนงัสือไดอ้ยา่งคล่องแคล่วและช้ีไปท่ีธงชาติต่างๆในหนงัสือ 
 
ด้านอารมณ์ – จิตใจ 
      1.นอ้งเนยแ์สดงความรู้สึกไดเ้หมาะสมกบัเหตุการณ์ซ่ึงสังเกตไดจ้ากการท่ีเธอมีความสุขท่ี
เธอไดห้ยบิหนงัสืออาเซียนเล่มน้ี 
      2.นอ้งเนยเ์ป็นเดก็ท่ีมีความมัน่ใจในตนเองและกลา้แสดงออกซ่ึงสังเกตไดจ้ากการท่ีเธอช้ีไป
ท่ีรูปธงชาติประเทศไทยแลว้ถามเพื่อนวา่ “อนัน้ีประเทศอะไร” แลว้เพื่อนตอบวา่ “ไม่รู้” เธอจึง
บอกเพื่อนวา่ “ประเทศไทย” 
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      3.นอ้งเนยเ์ป็นเดก็ท่ีมีวนิยัและความรับผดิชอบในตนเอง ซ่ึงสังเกตไดจ้ากการท่ีเธอน า
หนงัสือไปเกบ็ในชั้นหนงัสือเหมือนเดิมเม่ืออ่านเสร็จ 
 
ด้านสังคม 
      นอ้งเนยส์ามารถเล่นและท ากิจกรรมร่วมกนักบัเพื่อนไดส้ังเกตจากการท่ีเธอชวนเพื่อนใหดู้
รูปธงชาติในหนงัสือท่ีเธอหยบิมา       
 
ด้านสติปัญญา (วเิคราะหโ์ดยภาพรวม) 
        1.นอ้งเนยส์ามารถใชภ้าษาส่ือสารเหมาะสมกบัวยั คือ 
             -สามารถสนทนาโตต้อบและเล่าเร่ืองใหผู้อ่ื้นฟังได ้
             -สามารถเปิดและท าท่าอ่านหนงัสือพร้อมทั้งเล่าเร่ืองไปดว้ย 
         2.นอ้งเนยมี์ความสามารถในการคิดและแกปั้ญหาไดเ้หมาะสมกบัวยั 
             -สามารถบอกหรือช้ีความสัมพนัธ์ของต าแหน่งของส่ิงของ 
 
ด้านภาษาของเด็กปฐมวยั(เช่ือมโยงกบัวชิาภาษาและการจดัประสบการณ์การเรียนรู้) 
   ดา้นการพดู 1.เดก็ไดแ้สดงความคิดดว้ยค าพดู 
                             2.เดก็มีประสบการณ์ในการรอคอยจงัหวะท่ีเหมาะสมในการพดู 
                             3. การใชค้  าพดูใหเ้หมาะสมกบับุคคลท่ีตอ้งการส่ือสารดว้ย 
                             4. ความมัน่ใจในการพดูกบัผูอ่ื้น 
  ดา้นการอ่านเดก็ไดอ่้านภาพจากหนงัสือท่ีเปิดใหดู้ 
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แบบบันทึกการสังเกตพฤติกรรม 
 

ผูส้ังเกต นางสาวคนึงนุช  วทิเวทย ์ หอ้งท่ี 801  รหสันกัศึกษา 571461321013 
ผูถู้กสังเกต(นามสมมุติ)  นอ้งเนย ์  อาย ุ 4 ปี 
สังเกตคร้ังท่ี  5   วนั/เดือน/ปี(ท่ีสังเกต) 19 กมุภาพนัธ์ 2559  เวลา 11.20 น. ถึง 11.40 น. 
สถานท่ี   สนามเดก็เล่น 
กิจกรรมกลางแจง้ : ครูพาเดก็เล่นเกมเกา้อ้ีดนตรี 

 
พฤติกรรมทีสั่งเกต 

      นอ้งเนยย์นืรอเม่ือครูเปิดเพลงเธอยิม้พร้อมทั้งปรบมือและเดินไปรอบเกา้อ้ี พอเพลงหยดุกน็ัง่
ลงท่ีเกา้อ้ีและยนืข้ึน  ก่อนท่ีครูจะเปิดเพลงเธอกก็ระโดดขาเดียวประมาณ 3 กา้ว และกเ็อาเทา้ลง 
เม่ือครูเปิดเพลงเธอกเ็ดินไปแต่เพื่อนท่ีอยูข่า้งหนา้เธอเดินชนเกา้อ้ีท าใหเ้กา้อ้ีลม้ลงเธอจึงจบัเกา้อ้ี
ไปตั้งไวท่ี้เดิม เม่ือเพลงหยดุเธอกน็ัง่ลงและลุกข้ึนแลว้ครูกน็ าเกา้อ้ีออกไปจนเหลือเกา้อ้ี 3 ตวั 
เธอช้ีไปท่ีเกา้อ้ีแลว้พดูวา่ “1 2 3 ตวั” และเธอกเ็ดินต่อไปอีก           

 
วเิคราะห์พฤติกรรม/พฒันาการ 

ด้านร่างกาย 
       นอ้งเนยมี์พฒันาการดา้นกลา้มเน้ือใหญ่ท่ีแขง็แรงโดยสังเกตจากการเดินและการกระโดดขา
เดียวไปขา้งหนา้ไดอ้ยา่งคล่องแคล่วและไม่ลม้ 
 
ด้านอารมณ์ – จิตใจ 
       นอ้งเนยเ์ป็นเด็กท่ีสดใสร่าเริงและอารมณ์ดีสามารถแสดงความรู้สึกไดเ้หมาะสมกบั
สถานการณ์และเป็นเดก็ท่ีมีความมัน่ใจในตนเองและกลา้แสดงออกในการเคล่ือนไหวโดยท่ีไม่
เขินอาย 
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ด้านสังคม 
       1.นอ้งเนยส์ามารถเล่นร่วมกนักบัเพื่อน 
       2.ปฏิบติัตามขอ้ตกลงได ้
       3.แกปั้ญหาในการเล่น คือ เม่ือเกา้อ้ีลม้แลว้เธอกจ็บัเกา้อ้ีข้ึนมาตั้งไวท่ี้เดิมแลว้เดินต่อไปอีก 
 
ด้านสติปัญญา (วเิคราะหโ์ดยภาพรวม) 
          1.นอ้งเนยส์ามารถนบัและบอกจ านวนเกา้อ้ีไดถู้กตอ้ง 
          2.ดา้นเวลา คือ เธอสามารถเร่ิมตน้และหยดุการกระท าโดยสัญญาณเสียงเพลง         
 
ด้านภาษาของเด็กปฐมวยั(เช่ือมโยงกบัวชิาภาษาและการจดัประสบการณ์การเรียนรู้) 
ดา้นการฟัง1.เดก็ไดฟั้งเพลงแลว้เกิดความสนุกสนานเพลิดเพลิน 
                         2.เดก็มีโอกาสไดฟั้งและตอบสนองต่อส่ิงท่ีไดฟั้ง 
                          3.เดก็มีโอกาสฟังและแยกแยะเสียงต่างๆในส่ิงแวดลอ้ม 
   ดา้นการพดู 1.เดก็ไดแ้สดงความคิดดว้ยค าพดู 
 
 
 
*หมายเหตุ....ในการวเิคราะห์พฤติกรรม/พฒันาการ สามารถน าคุณลกัษณะตามวยัของหลกัสูตร
การศึกษาปฐมวยั 2546  สมรรถนะของเดก็ปฐมวยั พฒันาการในแต่ละช่วงวยั ซ่ึงนกัศึกษา
สามารถสืบคน้ขอ้มูลต่างๆน ามาประกอบในการวเิคราะห์พฤติกรรม/พฒันาการ 
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สรุปการสังเกตพฤติกรรมและพฒันาการของเด็กปฐมวยั 
 
 

ผูส้ังเกต นางสาวคนึงนุช  วทิเวทย ์ หอ้งท่ี 801  รหสันกัศึกษา 571461321013 
ผูถู้กสังเกต(นามสมมุติ)  นอ้งเนย ์  อาย ุ 4 ปี 
สรุปการสังเกตคร้ังท่ี 1-5     วนัท่ี 15 กมุภาพนัธ์ 2559   ถึงวนัท่ี 19กมุภาพนัธ ์2559 
 
 

วเิคราะห์พฤติกรรม/พฒันาการ 
ด้านร่างกาย 
            จากการสังเกตพฤติกรรมทั้ง 5 คร้ัง จะเห็นวา่นอ้งเนยมี์พฒันาการดา้นกลา้มเน้ือใหญ่ท่ี
แขง็แรงโดยสามารถเดินและการกระโดดขาเดียวไปขา้งหนา้ไดอ้ยา่งคล่องแคล่วและมี
พฒันาการดา้นกลา้มเน้ือเลก็ท่ีแขง็แรงและมีการประสานสัมพนัธ์ระหวา่งมือกบัตาไดเ้ป็นอยา่งดี 
 
ด้านอารมณ์ – จิตใจ 
       1.นอ้งเนยแ์สดงความรู้สึกไดเ้หมาะสมกบัเหตุการณ์ 
      2.นอ้งเนยเ์ป็นเดก็ท่ีมีความมัน่ใจในตนเองและกลา้แสดงออก 
      3.นอ้งเนยเ์ป็นเดก็ท่ีมีวนิยัและความรับผดิชอบในตนเอง 
 
ด้านสังคม 
       1.นอ้งเนยส์ามารถเล่นร่วมกนักบัเพื่อน 
       2.ปฏิบติัตามขอ้ตกลงได ้
       3.แกปั้ญหาในการเล่น 
       4.รู้จกัแสดงความเคารพผูใ้หญ่ 
       5.การรู้จกัรอคอยท่ีจะใชอุ้ปกรณ์ร่วมกบัผูอ่ื้น 
       6.การรู้จกัแบ่งปันวสัดุของใช ้
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ด้านสติปัญญา 
        1.นอ้งเนยส์ามารถท่ีจะแกปั้ญหาและตดัสินใจในเร่ืองง่ายๆไดด้ว้ยตนเอง 
        2.สามารถฟังและปฏิบติัตามค าสั่งท่ีไดย้นิตามเสียงเพลงไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
       * 3.การแสดงท่าทางเคล่ือนไหวอยา่งมีจินตนาการและสร้างสรรคย์งัไม่ค่อยเด่นชดัเท่าไหร่ 
        4.มีพฒันาการดา้นภาษาไดเ้หมาะสมกบัวยัโดยการท่ีเธอสามารถสนทนาโตต้อบได ้
        5.มีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนรู้และมีทกัษะในการแสวงหาความรู้ 
       *6.ไม่สามารถเขียนช่ือตนเองไดถู้กตอ้งเพราะตวัอกัษรยงัสลบัท่ีกนัและบางตวักไ็ม่เป็น
ตวัอกัษร 
 
 

พฤติกรรมทีค่วรส่งเสริมและพฒันา 
          นอ้งเนยค์วรไดก้ารส่งเสริมดา้นสติปัญญาเพื่อใหเ้กิดการเรียนรู้จากการใชป้ระสาทสัมผสั
ทั้ง 5 ไดส้ ารวจ เล่น ทดลอง คน้พบส่ิงต่างๆดว้ยตนเอง ไดมี้โอกาสคิดแกปั้ญหา เลือก ตดัสินใจ 
ใชภ้าษาส่ือความหมาย ใชค้วามคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์ไดเ้ล่นกบัเพื่อน กิจกรรมเหล่าน้ีจะส่งเสริม
ใหน้อ้งเนยมี์ความรู้สึกท่ีดีต่อตวัเองและสามารถอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นได ้  และเพื่อใหเ้นยไ์ดพ้ฒันา
อยา่งเตม็ท่ี ตามศกัยภาพครูจึงควรจดักิจกรรมประจ าวนัใหน้อ้งเนยไ์ดเ้รียนรู้ส่ิงรอบตวั ดว้ย
ประสาทสัมผสัทั้งหา้ ผา่นการคิด การใชภ้าษา การสังเกต การจ าแนกและเปรียบเทียบ จ านวน 
มิติสัมพนัธ์ และเวลา ดงัน้ี 
     1.จดักิจกรรมท่ีปลูกฝังการคิด ดว้ยการใชป้ระสาทสัมผสัทั้ง 5 (มอง ฟัง สัมผสั ชิมรส ดม
กล่ิน) เลียนแบบการกระท าและเสียงต่างๆท่ีไดย้นิ พาเดก็ไปทศันศึกษา ชวนเดก็เขียนภาพ 
ระบายสี ป้ันดิน และใหเ้ดก็ไดมี้โอกาสพดูอธิบายผลงานของตนเอง 
     2.ฝึกฝนการใชภ้าษาในการส่ือสาร ทั้งการฟัง พดู อ่าน เขียน ใหเ้ดก็ไดมี้โอกาสเล่นกบัเพื่อน 
ไดพ้ดูแสดงความรู้สึก ความคิดเห็น อธิบาย เล่านิทานใหฟั้ง อ่านค าคลอ้งจอง ค ากลอนต่างๆ 
    3. ส่งเสริมทกัษะการสังเกต การจ าแนก และการเปรียบเทียบ ดว้ยการพาเด็กส ารวจ อธิบาย
ความเหมือน-ความต่างของส่ิงต่างๆ สนทนากบัเด็กเก่ียวกบัลกัษณะของวตัถุส่ิงของนั้นๆ น า
ส่ิงของมาจบัคู่ จ  าแนก จดักลุ่ม เปรียบเทียบ เรียงล าดบั คาด คะเน ตั้งสมมติฐาน ท าการทดลอง 
สืบคน้ขอ้มูลเพิ่มเติม ฯลฯ 
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    4.สอนเร่ืองจ านวน ทั้งการนบัจ านวนและการรู้ค่าของจ านวน ดว้ยการฝึกเปรียบเทียบจ านวน 
มากกวา่ นอ้ยกวา่ เท่ากนั นบัส่ิงของต่างๆ จดัโต๊ะอาหาร จบัคู่อุปกรณ์ของใชใ้นชีวติประจ าวนั 
เช่น ชอ้นกบัส้อม จานกบัผา้รองจาน เป็นตน้ 
    5.อธิบายเร่ืองมิติสัมพนัธ์ คือ ความเขา้ใจในเร่ืองต าแหน่ง ระยะทาง ทิศทาง และพื้นท่ี ดว้ย
การเล่นทราย กรอกน ้า ต่อบลอ็ก ปีนป่ายเคร่ืองเล่นสนาม ส ารวจสถานท่ี อธิบายต าแหน่งท่ีอยู ่
ทิศทางของส่ิงต่างๆ 
   6.เช่ือมโยงระยะเวลากบัการกระท า ทบทวนกิจวตัรประจ าวนัท่ีท า เปรียบเทียบเวลาต่างๆ 
เรียงล าดบัเหตุการณ์ ดว้ยการใหท้ ากิจกรรมประจ าวนัตามล าดบัอยา่งสม ่าเสมอทุกวนั และ
สังเกตความเปล่ียนแปลงของฤดูกาล โดยสังเกตอากาศแต่ละวนั และสนทนาพดูคุยเก่ียวกบั
สภาพอากาศนั้น 
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