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การศึกษาและการส่งเสริมพัฒนาการเฉพาะบุคคล(ด้านอารมณ์ -  จิตใจ) 

 
ช่ือผู้ศึกษา  นางสาวคนงึนชุ  วิทเวทย์ 

 
สาเหตุที่ศึกษา (สภาพปัญหา) 
          จากสภาพปัญหาท่ีเด็กขาดความมีวินยัในตนเองและไมมี่ความรับผิดชอบในการจดัเก็บของเลน่ของ
ใช้เข้าท่ี จงึท าให้ครูต้องการท่ีจะแก้ไขปัญหาท่ีเกิดขึน้โดยการหาวิธีการและแนวทางเพ่ือท่ีจะสง่เสริมและ
พฒันาเดก็ให้เป็นคนท่ีมีคณุธรรม จริยธรรม และมีจิตใจท่ีดีงามตามมาตรฐานคณุลกัษณะท่ีพงึประสงค์ 
 ดงันัน้ความมีวินยัในตนเองจึงเป็นสิ่งท่ีครูผู้สอนต้องให้ความส าคญัในการสง่เสริมให้เกิดขึน้ในวยั
เดก็ ซึง่เป็นการปลกูฝังให้เด็กเห็นคณุคา่ของความมีวินยัในตนเอง เพื่อความสขุและความส าเร็จของตนเอง
และสงัคม       การท าจะให้เกิดวินยัขึน้ในหมูค่ณะไมว่า่จะเป็นวินยัด้านใด ก็ตามล้วนแตมี่ความจ าเป็นตอ่
การอยูร่่วมกนัในสงัคม หากแตว่า่วินยัในตนเองนัน้เป็นพืน้ฐานท่ีน าไปสู่การมีวินยัในสงัคมและประเทศชาติ
ตอ่ไป 
จุดประสงค์ 

 
1.เพ่ือให้เดก็มีวินยัในตนเองและรู้จกัเก็บของเลน่ของใช้เข้าท่ีให้เรียบร้อย 

2.เพ่ือปลกูฝังให้เด็กเป็นคนท่ีมีระเบียบวินยัในตนเอง 

3.เพ่ือท่ีจะสง่เสริมพฒันาการเดก็ด้านอารมณ์ – จิตใจ ให้เป็นไปตามคณุลกัษณะท่ีพงึประสงค์ 

 ขั้นตอนที ่1 ศึกษาสภาพปัญหาทัว่ไป เกี่ยวกบันักเรียน 

1.1) ประวตัิส่วนตัว 

ช่ือ...เด็กหญิงกวินภคั      ช่ือสกุล..เดชาภพ      ช่ือเล่น..นอ้งอนัอนั 
เช้ือชาติ...ไทย       สัญชาติ....ไทย    ศาสนา..พุทธ 
วนั/เดือน/ปีเกดิ...19  ตุลาคม   2555      หมู่โลหิต...................... 
สถานทีเ่กดิ  ( / )  โรงพยาบาล     (  )  อืน่ๆ  ระบุ......................... 
มีพีน้่องร่วมบิดามารดาจ านวน..1  คน      มีพีน้่องร่วมบิดามารดา  จ านวน..........คน 
ช่ือบิดา...นายปรเมศ    ช่ือสกุล ...เดชาภพ         เกดิเมื่อ...12  เมษายน   2520 
(/  )  มีชีวติ         (  ) ถึงแก่กรรมเมื่อ...............................อาชีพ.....พนกังานจา้งเอกชน 
ช่ือมารดา..นางสาววนิศรา     ช่ือสกุล..เดชาภพ             เกดิเมื่อ...15  กรกฎาคม  2532 
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(/  )  มีชีวติ     (  )  ถึงแก่กรรมเมื่อ..........................อาชีพ...พนกังานจา้งเอกชน 
สถานภาพบิดามารดา 
(/ ) บิดามารดาอยู่รวมกนั   (/ ) จดทะเบียนสมรส  ( ) ไม่จดทะเบียนสมรส 
( ) บิดามารดาหย่าร้างกนัโดย  (  )  บิดาแต่งงานใหม่  (  ) มารดาแต่งงานใหม่  (  )บิดาและมารดาแต่งงานใหม่ 
ทีอ่ยู่ของนักเรียน...17  หมู่ท่ี 2  บา้นอิงภู       ซอย.........................ถนน..........................แขวง/ต าบล..ภูออ้ม 
เขต/อ าเภอ....เขาวง        จังหวดั...กาฬสินธ์ุ 
โทรศัพท์  084-7982122 
ช่ือผู้ปกครอง..นางสาววนิศรา     ช่ือสกุล..เดชาภพ 
สถานทีท่ างาน...บริษทัเอกชน                  เกีย่วข้องเป็น..มารดา 
ส าเร็จการศึกษา...ปริญญาตรี        ประกอบอาชีพ...พนกังานจา้งเอกชน 
ต าแหน่ง.....ธุรการ         รายได้..20,000  บาท/เดือน 
ทีอ่ยู่ของผู้ปกครอง..... 17  หมู่ท่ี 2  บา้นอิงภู  ซอย........................ถนน..................... 
ต าบล..ภูออ้ม     อ าเภอ...เขาวง    จังหวดั...กาฬสินธ์ุ    โทรศัพท์  084-7982122 
        1.1 ข้อมูลด้านการศึกษา 

ช้ัน ผลการ
ประเมิน
พฒันาการ 

กจิกรรมทีช่อบ กจิกรรมทีไ่ม่ชอบ ความ
สามรถ
พเิศษ 

การเข้าร่วม
กจิกรรมใน
และนอก
โรงเรียน 

ช้ันอนุบาล 2 
(ปฐมวยั) 

 1.กจิกรรม
เคลือ่นไหวและ
จังหวะ 
2.กจิกรรมเสรี 
3.กจิกรรมกลางแจ้ง 
4.กจิกรรมเสริม
ประสบการณ์ 
5.กจิกรรม
สร้างสรรค์ 
 
 
 
 

                  - - เล่น 
ฮูลาฮุป
ได้ 

- 
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     1.2 ข้อมูลด้านสุขภาพ 
    ประวัติการเจ็บป่วย 

โรคประจ าตัว โรคที่เคยเป็น อาหาร/ยา/สารที่แพ้ การผ่าตัดและอุบัติเหตุ
ร้ายแรง 

หอบหืด - - - 

   
 บันทึกการชั่งน  าหนักและวัดส่วนสูง 

เดือนที่บันทกึ 

 

มิ.ย ก.ย พ.ย ก.พ 

ครัง้ท่ี 1 2 1 2 

1.น า้หนกั (ก.ก) 13 13 13.5 14 
2.สว่นสงู (ซ.ม) 96 99 103 105 
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ขัน้ตอนท่ี 2 เคร่ืองมือที่ใช้ในการศึกษา 

เคร่ืองมือที่ใช้ในการศึกษาพัฒนาการของเดก็ 

2.1 แบบบันทกึการสังเกตพัฒนาการ 

ช่ือนักเรียน เดก็หญิงกวินภคั  ช่ือสกุล  เดชาภพ   ชัน้  อนบุาล 2   อายุ 4 ปี 

พัฒนาการด้านร่างกาย 
 1.พัฒนาการกล้ามเนื้อมัดใหญ่ / การเคลื่อนไหว 

 -  กระโดดขาเดียวข้ามเส้นไปข้างหน้า 
-  กระโดดเท้าคู่ข้ามสิ่งกีดขวางไปข้างหน้า 
-  รับลูกบอลที่กระดอนจากพ้ืน 
-  โยนลูกบอลไปที่เป้าหมาย 
-  วิ่งซิกแซก   
-  เดินต่อเท้าถอยหลังตามแนว  

 2.ความสามารถในการใช้กล้ามเนื้อเล็กและการประสานสัมพันธ์ระหว่างมือกับตา  
-  ตัดกระดาษตามแนวเส้นได้ 
-  พับกระดาษตามรูปร่างที่ก าหนดได้ 
- ปั้นและคลึงดินน  ามันเป็นรูปร่างสิ่งของต่างๆและสื่อความหมายได้ 
- ร้อยวัสดุที่มีรูขนาดเล็กได้ 9-10 ลูก 

 3.การดูแลสุขอนามัย 
- ล้างมือก่อนรับประทานอาหาร 
- ล้างมือหลังจากใช้ห้องน้้า/ห้องส้วม 
- แปรงฟันหลังรับประทานอาหาร 
- รับประทานอาหารที่มีประโยชน์ได้หลายชนิด 

พัฒนาการด้านอารมณ์ -  จิตใจ 
 1.ด้านการแสดงออกทางอารมณ์ 

1)  ร่าเริง สดชื่น แจ่มใส อารมณ์ดี 
2)  แสดงความรู้สึกและอารมณ์เหมาะสมกับเหตุการณ์ 
3)  มีความม่ันใจในตนเองและกล้าแสดงออก 
4)  แสดงความพึงพอใจเมื่อท้าสิ่งใดสิ่งหนึ่งส้าเร็จ 
5)  แสดงความพึงพอใจในผลงานของผู้อ่ืน 
6)  มีวินัยและความรับผิดชอบในตนเอง 

- น้องอันอันไม่ยอมเก็บกระเป๋าเข้าท่ีให้เรียบร้อย เมื่อครูบอกให้เอากระเป๋าไปเก็บ
น้องอันอันก็จะน้ากระเป๋านักเรียนไปโยนไว้ในห้องและจะออกไปเล่นที่สนาม เมื่อถึงเวลาจัด
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กิจกรรมเสรีน้องอันอันก็จะน้าของเล่นออกมาเล่นด้วยกันกับเพ่ือนแต่น้องอันอันจะไม่ยอม
เก็บของเล่นเข้าที่ช่วยเพื่อน และเมื่อถึงเวลากลับบ้านน้องอันอันก็จะไม่ยอมถือกระเป๋าเอง 
จนผู้ปกครองต้องเดินมาถือให้   
7)  ความเมตตา 

- เอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ แบ่งปันของเล่นของใช้ 
8)  ประหยัด 

-  ใช้น้้า  ใช้สิ่งของเครื่องใช้อย่างประหยัด 
            9)  ชื่นชมและแสดงออกทางศิลปะ ดนตรี การเคลื่อนไหว และออกก้าลังกาย  

-  ชื่นชมและแสดงออกขณะท้างานศิลปะ 
-   ชื่นชมและแสดงออกทางดนตรี 

  -   ชื่นชมและแสดงออกในการเคลื่อนไหว 
   -   ชื่นชมและแสดงออกในการออกก้าลังกาย 

พัฒนาการด้านสังคม 
1)  ช่วยเหลือตนเองในกิจวัตรประจ้าวัน 

-  รับประทานอาหารด้วยตนเองอย่างถูกวิธี 
-  ราดน้้าหลังใช้ห้องน้้า/ห้องส้วม 
-  ปู / เก็บที่นอนด้วยตนเอง 

 2)  ปฏิบัติตนในการดูแลสิ่งแวดล้อมและรักธรรมชาติ 
-  ทิ้งขยะถูกท่ี 
-  ท้าความสะอาดห้องเรียน/บริเวณท่ีท้ากิจกรรม 
-  ดูแลรักษาต้นไม้ 

3) ปฏิบัติตามมารยาทและวัฒนธรรมไทย 
- ใช้วาจาสุภาพเหมาะสมกับวัย 
- แสดงความเคารพเมื่อพบผู้ใหญ่ 
- แสดงอาการขอบคุณ  เมื่อรับของจากผู้ใหญ่ 
- ยืนตรงเมื่อได้ยินเสียงเพลงชาติ 

4)  อยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่างมีความสุขและปฏิบัติตนเป็นสมาชิกท่ีดีของสังคมในระบอบ
ประชาธิปไตย  อันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 

-   เล่นและท้างานร่วมกันเป็นกลุ่ม 
•  ท้างานร่วมกันเป็นกลุ่ม 
•  เล่นร่วมกันเป็นกลุ่ม 

-   ปฏิบัติตามข้อตกลง 
-  รอคอยตามล้าดับก่อน-หลัง 
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-  เป็นผู้น้า ผู้ตามท่ีดี 
พัฒนาการด้านสติปัญญา 

1)   ใช้ภาษาสื่อสารเหมาะสมกับวัย 
-  สนทนาโต้ตอบ / เล่าเรื่องให้ผู้อ่ืนเข้าใจ 

   -  ฟังแล้วน้ามาพูดถ่ายทอดเป็นเรื่องราวได้ 
-  เปิดและท้าท่าอ่านหนังสือพร้อมทั้งเล่าเรื่องไปด้วย 
-  เขียนชื่อของตนเองตามแบบ 

2)  มีความสามารถในการคิดและแก้ปัญหาได้เหมาะสมกับวัย 
-  บอกหรือชี้ความสัมพันธ์ของต้าแหน่งของสิ่งของ   
-  จ้าแนกสิ่งของตามสี ขนาด รูปทรง   
-  บอกเหตุผลในการจ้าแนกสิ่งของ 
-  เปรียบเทียบจ้านวน  ขนาด  น้้าหนัก   
-  ตัดสินใจและแก้ปัญหาด้วยตนเอง 

3)  มีจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ 
-  สร้างผลงานศิลปะอย่างสร้างสรรค์ 
-  เล่าเรื่องจากผลงานศิลปะที่สร้างข้ึนตามจินตนาการได้ 
-  เคลื่อนไหวอย่างมีจินตนาการและสร้างสรรค์ 

4)  มีเจตคติที่ดีต่อการเรียนรู้ และมีทักษะในการแสวงหาความรู้ 
- ร่วมกิจกรรมด้วยความสนใจตั้งแต่ต้นจนจบอย่างมีความสุข 
-  ถามค้าถาม / แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องที่สนใจ 
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เกณฑ์การประเมินในแต่ละตัวบ่งช้ี 
  เกณฑ์การประเมินในตัวบ่งชี้ยึดระดับพัฒนาการของเด็กปฐมวัย   ความสอดคล้อง             
กับธรรมชาติของกิจกรรม  ดังนั้น  ตัวบ่งชี้บางตัวจึงมีเกณฑ์การประเมินแตกต่างกัน รายละเอียดเกณฑ์ การ
ประเมินมีดังนี้ 

พฤติกรรมและความสามารถ เกณฑ์การประเมิน 

พฤติกรรมด้านร่างกาย 
1. สุขภาพอนามัย 

- ผมและศีรษะ 
- หูและใบหู 
- มือและเล็บมือ 
- เท้าและเล็บเท้า 
- ปาก  ลิ้น  และฟัน 
- จมูก 
- ตา 
- ผิวหนังและใบหน้า 
- เสื้อผ้า 
 

(การปฏิบัติกิจวตัรประจ าวัน) 

 
ระดับ 3 
ระดับ 2 
ระดับ 1 

 
: 
: 
: 

เกณฑ์การประเมิน 
สะอาด 
พอใช้ 
ปรับปรุง 

2. สุขนิสัยที่ดี 
- ล้างมือก่อนรับประทานอาหาร 
- ล้างมือหลังจากใช้ห้องน้้า/ห้องส้วม 
- แปรงฟันหลังรับประทานอาหาร 
- รับประทานอาหารที่มีประโยชน์ได้หลายชนิด 

(การปฏิบัตกิิจวัตรประจ าวัน) 

-  เล่นถูกวิธีและปลอดภัย 
-  เล่นร่วมกับผู้อ่ืนอย่างปลอดภัย 

(กิจกรรมการเล่นกลางแจ้ง)  
 

 
ระดับ 1 
ระดับ 0 

 
   ระดับ 3   
   ระดับ 2  
   ระดับ 1  
 
 

 

 
: 
: 
 
: 
: 
: 

เกณฑ์การประเมิน 
ปฏิบัติ 
ไม่ปฏิบัติ 
 

เกณฑ์การตัดสิน 
ปฏิบัติได้   5-6  รายการ 
ปฏิบัติได้   3-4  รายการ 
ปฏิบัติได้   1-2  รายการ   
หรือปฏิบัติไม่ได้ทุกรายการ 
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พฤติกรรมและความสามารถ เกณฑ์การประเมิน 

พฤติกรรมด้านร่างกาย (ต่อ) 
3.  ความสามารถในการใช้กล้ามเนื อ 
ก.  ความสามารถในการเคลื่อนไหว  
     (กล้ามเนื อใหญ่)   
- กระโดดขาเดียวข้ามเส้นไปข้างหน้า 
(กิจกรรมการเล่นกลางแจ้ง) 

 
 
 
ระดับ 3 
 
ระดับ 2 
 
 
ระดับ 1 

 
 
 
: 
 
: 
 
 
: 

 
 
 
กระโดดขาเดียวข้ามเส้นไปข้างหน้า ด้วยขาที่ถนัด 
ไดอ้ย่างต่อเนื่องและคล่องแคล่ว 
กระโดดขาเดียวข้ามเส้นไปข้างหน้า ด้วยขาที่ถนัด 
ไดอ้ย่างต่อเนื่อง แต่ไม่คล่องแคล่วมีการหยุด
ระหว่างการกระโดด 
กระโดดขาเดียวข้ามเส้นไปข้างหน้า ด้วยขาที่ถนัด  
ได้ไมต่่อเนื่อง 

- กระโดดเท้าคู่ข้ามสิ่งกีดขวางไปข้างหน้า 
(กิจกรรมการเล่นกลางแจ้ง) 

ระดับ 3 
 
ระดับ 2 
 
ระดับ 1 

: 
 
: 
 
: 

กระโดดเท้าคู่ข้ามสิ่งกีดขวางไปข้างหน้า 
ได้ต่อเนื่องอย่างคล่องแคล่ว 
กระโดดเท้าคู่ข้ามสิ่งกีดขวางไปข้างหน้า 
ได้แต่ไม่ต่อเนื่อง มีการหยุดระหว่างกระโดด 
กระโดดเท้าคู่ข้ามสิ่งกีดขวางไปข้างหน้าไม่ได้   

- รับลูกบอลที่กระดอนจากพื น 
(กิจกรรมการเล่นกลางแจ้ง) 

ระดับ 3 
 
ระดับ 2 
 
ระดับ 1 

: 
 
: 
 
: 

รับลูกบอลที่กระดอนจากพื นด้วยมือทั ง 2 ข้างได้   
โดยไม่ใช้ล าตัวช่วย  และลูกบอลไม่ตกพื น 
รับลูกบอลที่กระดอนจากพื นด้วยมือทั ง 2 ข้างได้   
โดยใช้ล าตัวช่วยและลูกบอลไม่ตกพื น 
รับลูกบอลที่กระดอนจากพื น ด้วยมือทั ง 2 ข้าง 
ไม่ได้ 

-  โยนลูกบอลไปที่เป้าหมาย 
         (กิจกรรมการเล่นกลางแจ้ง) 

ระดับ 3 
 
ระดับ 2 
 
ระดับ 1 

: 
 
: 
 
: 

ใช้มือ 2 ข้างจับลูกบอล และโยนลูกบอล 
ตกภายในพื นที่เป้าหมายระยะ  2  เมตรได้ 
ใช้มือ2 ข้างจับลูกบอล และโยนบอล                
ตกไกลเกินเป้าหมายหรือตกข้างพื นที่เป้าหมาย 
ใช้มือ 2 ข้างจับลูกบอลและโยนลูกบอล                  
ไม่ถึงพื นที่เป้าหมาย 

-  วิ่งซิกแซก 
        (กิจกรรมการเล่นกลางแจ้ง) 
 

ระดับ 3 
ระดับ 2 
  ระดับ 1 

: 
: 
: 

วิ่งซิกแซกได้อย่างคล่องแคล่วและไม่เสียการทรงตัว 
วิ่งซิกแซกได้ แต่ไม่คล่องแคล่ว ไม่เสียการทรงตัว 
วิ่งซิกแซกได้ไม่คล่องแคล่ว และเสียการทรงตัว 
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พฤติกรรมและความสามารถ เกณฑ์การประเมิน 

พฤติกรรมด้านร่างกาย (ต่อ) 
-  เดินต่อเท้าถอยหลังตามแนว 

          (กิจกรรมการเล่นกลางแจง้) 
ระดับ 3 
ระดับ 2 
 
ระดับ 1 

: 
: 
 
: 

เดินต่อเท้าถอยหลังตามแนวได้อย่างตอ่เนื่อง ไม่เสียการทรงตัว 
เดินต่อเท้าถอยหลังตามแนวได้อย่างต่อเนื่อง   
แตเ่สียการทรงตัว 
เดินต่อเท้าถอยหลังตามแนวอย่างต่อเนื่องไม่ได้   

ข.  ความสามารถในการใช้กล้ามเนื้อเล็ก
และการประสานสัมพันธ์ระหว่างมือกับตา 
- พับกระดาษตามรูปร่างที่ก้าหนดได้ 
              (กิจกรรมสร้างสรรค์) 

 

 
 
ระดับ 3 
 
  ระดับ 2 
 
ระดับ 1 

 
 
: 
 
: 
 
: 

 
 
พับกระดาษเป็นรูปสามเหลี่ยม มีเส้นขอบและ มุม
ชัดเจน เหลื่อมกันเล็กน้อยไม่เกิน 0.5 เซนติเมตร 
พับกระดาษเป็นรูปสามเหลี่ยม  มีเส้นขอบและ        
มุมชัดเจน  เหลื่อมกันไม่เกิน 1 เซนติเมตร 
พับกระดาษไม่เป็นรูปสามเหลี่ยม  เส้นขอบและ        
มุมเหลื่อมกันมาก 

-  ตัดกระดาษตามแนวเส้นได้  
(กิจกรรมสร้างสรรค์) 

ระดับ 3 
 
ระดับ 2 
 

ระดับ 1 

: 
 
: 
 
: 

หยิบจับกรรไกรมั่นคง ตัดกระดาษตามแนวเส้น
เป็นรูปต่างๆ ได้ทุกรูป โดยไม่มีรอยหยัก 
หยิบจับกรรไกรมั่นคงตัดกระดาษตามแนวเส้นเป็น
รูปต่างๆ ไดทุ้กรูป แต่มีรอยหยัก /ฉีกขาด 
หยิบจับกรรไกรไม่มั่นคง ไม่สามารถตัดกระดาษตาม
แนวเส้นเป็นรูปได้  หรือตัดแล้วมีรอยหยักและฉีกขาด 
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 พฤติกรรมและความสามารถ เกณฑ์การประเมิน 

พฤติกรรมด้านอารมณ์-จิตใจ 
1.ร่าเริง สดชื่น แจ่มใส อารมณ์ดี 
            (กิจกรรมการเคลื่อนไหวและจังหวะ) 

ระดับ 3 
  ระดับ 2 
 
ระดับ 1 

: 
: 
 
: 

แสดงสีหน้า/ท่าทางยิ้มแย้ม แจ่มใส สนุกสนาน ทุกช่วงกิจกรรม 
แสดงสีหน้า/ท่าทางยิ้มแย้ม แจ่มใส สนุกสนาน            
ในบางช่วงของกิจกรรม 
แสดงสีหน้า/ท่าทางไม่เต็มใจเข้าร่วมกิจกรรม 

2. แสดงความรู้สึกและอารมณ์เหมาะสมกับเหตุการณ์ 
(กิจกรรมการเคลื่อนไหวและจังหวะ) 

ระดับ 3 
 
ระดับ 2 
 
ระดับ 1 

: 
 
: 
 
: 

แสดงความรู้สึกและอารมณ์เหมาะสม 
ในทุกช่วงของกิจกรรม 
แสดงความรู้สึกและอารมณ์เหมาะสม 
ในบางช่วงของกิจกรรม 
แสดงความรู้สึกและอารมณ์ไม่เหมาะสม 

3.  มีความมั่นใจในตนเองและกล้าแสดงออก 
(กิจกรรมเสรมิประสบการณ์) 

ระดับ 3 
 
ระดับ 2 
ระดับ 1 

: 
 
: 
: 

แสดงสีหน้า ท่าทางต่าง ๆ ตามกิจกรรมได้ด้วย
ตนเองอย่างมั่นใจ 
แสดงสหีน้าท่าทางต่าง ๆ  ตามกิจกรรมได้โดยมีผู้ชี้น้า   
ไม่แสดงสีหน้า ท่าทางตามกิจกรรมแม้มีผู้ชี้น้า 

4.  แสดงความพึงพอใจเมื่อท้าสิ่งใดสิ่งหนึ่งส้าเร็จ 
(กิจกรรมสร้างสรรค์) 

ระดับ 3 
 
ระดับ 2 

 ระดับ 1 

: 
 
: 
: 

แสดงสีหน้า ท่าทาง และค้าพูดพอใจในความส้าเร็จ
ของผลงาน 
แสดงสีหน้าและท่าทางพอใจในความส้าเร็จของผลงาน 
ไม่แสดงสีหน้า ท่าทางและค้าพูดพอใจในความส้าเร็จของ
ผลงาน 

5.  แสดงความพึงพอใจในผลงานของผู้อ่ืน 
(กิจกรรมสร้างสรรค์) 

ระดับ 3 
  ระดับ 2 
  ระดับ 1 

: 
: 
: 

แสดงสีหน้า  ท่าทางและค้าพูดพอใจในผลงานของผู้อื่น 
แสดงสีหน้า ท่าทางพอใจต่อผลงานของผู้อ่ืน 
ไม่แสดงสีหน้า ท่าทาง ค้าพูด พอใจต่อผลงานของผู้อื่น 

6.  มีวินัยและความรับผิดชอบในตนเอง 
-  มุ่งม่ันท้างานให้ส้าเร็จ 

(กิจกรรมสร้างสรรค์) 

ระดับ 3 
ระดับ 2 
 
ระดับ 1 

: 
: 
 
: 

ตั้งใจท้างาน หรือท้ากิจกรรมส้าเร็จได้ด้วยตนเอง 
ท้างานหรือท้ากิจกรรมส้าเร็จ  โดยมีผู้คอยเตือนเป็น
บางครั้ง 
ท้างานหรือท้ากิจกรรมไม่ส้าเร็จ 

       -  จัดเก็บของเล่นของใช้เข้าท่ี 
            (กิจกรรมเสรี) 

ระดับ 3 
  ระดับ 2 
   ระดับ 1 

: 
: 
: 

เก็บของเล่นและของใช้เข้าท่ีเป็นระเบียบทุกครั้ง 
เก็บของเล่นและของใช้เข้าที่เป็นระเบียบเป็นบางครั้ง 
ไม่เก็บของเล่นและของใช้เข้าที่ 

 
 

10 



พฤติกรรมและความสามารถ เกณฑ์การประเมิน 

พฤติกรรมด้านอารมณ์-จิตใจ (ต่อ) 
7.  ความเมตตา 

- เอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ แบ่งปันของเล่นของใช้    
 (กิจกรรมเสรี) 

ระดับ 3 
 
ระดับ 2 
 
ระดับ 1 

: 
 
: 
 
: 

ช่วยเหลือ  แบ่งปันของเล่นของใช้ 
ให้แก่ผู้อื่นด้วยความเต็มใจ 
ช่วยเหลือ  แบ่งปันของเล่นของใช้ 
ให้แก่ผู้อื่นโดยมีผู้ชี้แนะ 
ไม่ให้ความช่วยเหลือผู้อื่น  ไม่มีการแบ่งปันของเล่น
ของใช้ให้แก่ผู้อื่น 

8.  ประหยัด 
-  ใช้น้้า  ใช้สิ่งของเครื่องใช้อย่าง

ประหยัด   
  (การปฏิบัติกิจวัตรประจ าวัน) 

ระดับ 3 
 
ระดับ 2 

 ระดับ 1 

: 
 
: 
: 

ใช้น้้า ใช้สิ่งของเครื่องใช้อย่างประหยัดตาม        
ความจ้าเป็นทุกครั้ง 
ใช้น้้า  ใช้สิ่งของเครื่องใช้อย่างประหยัดเป็นบางครั้ง 
ใช้น้้า  ใช้สิ่งของเครื่องใช้เกินความจ้าเป็น 

9.  ชื่นชมและแสดงออกขณะท้างานศิลปะ 
               (กิจกรรมสร้างสรรค์) 

ระดับ 3 
 
ระดับ 2 

ระดับ 1 

: 
 
: 
: 

แสดงสีหน้า ท่าทางสนใจ และมีความสุข                
ขณะท้างานทุกช่วงกิจกรรม 
แสดงสีหน้า  ท่าทางสนใจ และมีความสุขในบางช่วงของกิจกรรม 
ไม่แสดงสีหน้า  ท่าทาง  สนใจขณะท้ากิจกรรม 

10. ชื่นชมและแสดงออกทางดนตรี 
(กิจกรรมการเคลื่อนไหวและจังหวะ) 

ระดับ 3 
 
ระดับ 2 
 
ระดับ 1 

: 
 
: 
 
: 

แสดงสีหน้า/ท่าทางตอบสนองต่อเสียงดนตรี                       
ทุกช่วงของกิจกรรม 
แสดงสีหน้า/ท่าทางตอบสนองต่อเสียงดนตรี          
ในบางช่วงของกิจกรรม 
ไม่แสดงสีหน้า/ท่าทาง ตอบสนองต่อเสียงดนตรี  

11. ชื่นชมและแสดงออกในการเคลื่อนไหว  
(กิจกรรมการเคลื่อนไหวและจังหวะ) 

 

ระดับ 3 
 
ระดับ 2 
ระดับ 1 

: 
 
: 
: 

แสดงท่าทางการเคลื่อนไหวอย่างกระตือรือร้นและ
สนุกสนาน 
แสดงท่าทางการเคลื่อนไหวอย่างไม่เต็มใจ 
ไม่สนใจและไม่ท้าตามข้อตกลงในการเคลื่อนไหว 

 หมายเหตุ 
 

 -ใช้ค้าถามกับเด็ก 
-ให้เด็กบอกว่าตนเองชอบหรือไม่ชอบกิจกรรมที่ปฏิบัติ  
-ใช้ค้าถามให้เด็กบอกความรู้สึกของตนเองจากการ
ปฏิบัติกิจกรรม 
-ใช้ผลจากการประเมินกิจกรรมการเคลื่อนไหวและ
จังหวะของห้องเรียน 
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 พฤติกรรมและความสามารถ เกณฑ์การประเมิน 

พฤติกรรมด้านอารมณ์-จิตใจ (ต่อ) 
12. ชื่นชมและแสดงออกในการออกก้าลังกาย 
(กิจกรรมการเล่นกลางแจ้ง) 

 

ระดับ 3 
 
ระดับ 2 
ระดับ 1 

: 
 
: 
: 

ออกก้าลังกายอย่างกระตือรือร้นด้วยความสนใจ
และสนุกสนาน 
ออกก้าลังกายได้อย่างไม่เต็มใจ 
ไม่สนใจ  ไม่แสดงออกในการออกก้าลังกาย 

พัฒนาการด้านสังคม 
1.  ช่วยเหลือตนเองในกิจวัตรประจ้าวัน 

-  รับประทานอาหารด้วยตนเองอย่างถูกวิธี 
-  ราดน้้าหลังใช้ห้องน้้า/ห้องส้วม 
-  ปู / เก็บที่นอนด้วยตนเอง 

(การปฏิิบติักิจวตัรประจ าวนั) 

 
 
 
 
ระดับ 3 
ระดับ 2 
ระดับ 1 

 
 
 
 
: 
: 
: 

เกณฑ์การประเมิน 
ระดับ 1  ปฏิบัติ  
ระดับ 0  ไม่ปฏิบัติ 
เกณฑ์การตัดสิน 
ปฏิบัติได้   3  รายการ 
ปฏิบัติได้   2  รายการ 
ปฏิบัติได้   1  รายการ หรือปฏิบัติไม่ได้ทุก
รายการ 

2. ปฏิบัติตนในการดูแลสิ่งแวดล้อมและรัก
ธรรมชาติ 

- ทิ้งขยะถูกที่ 
- ท้าความสะอาดห้องเรียน/บริเวณท่ีท้า

กิจกรรม 
-  ดูแลรักษาต้นไม้  

 (การปฏิบัติกิจวตัรประจ าวันและกิจกรรมสร้างสรรค์) 

 
 

 
ระดับ 3 
ระดับ 2 
ระดับ 1 

 
 
 
: 
: 
: 

เกณฑ์การประเมิน 
ระดับ 1  ปฏิบัติ  
ระดับ 0  ไม่ปฏิบัติ 
ปฏิบัติได้  3  รายการ 
ปฏิบัติได้  2  รายการ 
ปฏิบัติได้  1  รายการ  หรือปฏิบัติไม่ได้ทุก
รายการ 

3. ปฏิบัติตนตามมารยาทและวัฒนธรรมไทย 
- ใช้วาจาสุภาพเหมาะสมกับวัย 
- แสดงความเคารพเมื่อพบผู้ใหญ่ 
- แสดงอาการขอบคุณเมื่อรับของจากผู้ใหญ่ 
- ยืนตรงเมื่อได้ยินเสียงเพลงชาติ 
    (การปฏิบัติกิจวัตรประจ าวัน) 

 
 
 
 
ระดับ 3 
ระดับ 2 
ระดับ 1 

 
 
 
 
: 
: 
: 

เกณฑ์การประเมิน 
ระดับ 1  ปฏิบัติ  
ระดับ 0  ไม่ปฏิบัติ 
เกณฑ์การตัดสิน 
ปฏิบัติได้ 3 - 4  รายการ 
ปฏิบัติได้ 2  รายการ 
ปฏิบัติได้ 1  รายการหรือปฏิบัติไม่ได้ทุกรายการ   
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พฤติกรรมและความสามารถ เกณฑ์การประเมิน 

พฤติกรรมด้านสังคม (ต่อ) 
พฤติกรรมและความสามารถ เกณฑ์การประเมิน 
4.  อยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่างมีความสุขและปฏิบัติ
ตนเป็นสมาชิกที่ดีของสังคมในระบอบ
ประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 

-   เล่นและท้างานร่วมกันเป็นกลุ่ม 
•  ท้างานร่วมกันเป็นกลุ่ม 

                (กิจกรรมสร้างสรรค์) 

 
 
 
ระดับ 3 
ระดับ 2 
ระดับ 1 

 
 
 
: 
: 
: 

 
 
 
ปฏิบัติกิจกรรมเป็นกลุ่มและมีการวางแผนร่วมกัน 
ปฏิบัติกิจกรรมเป็นกลุ่ม แต่ไม่มีการวางแผนร่วมกัน 
ปฏิบัติกิจกรรมคนเดียวเป็นส่วนใหญ่ 

 •  เล่นร่วมกันเป็นกลุ่ม 
                  (กิจกรรมเสรี) 

ระดับ  3 
ระดับ 2 
ระดับ 1 

: 
: 
: 

เล่นเป็นกลุ่มอย่างมีจุดหมายร่วมกันและมีความสุข 
เล่นเป็นกลุ่ม  แต่ไม่มีจุดหมายร่วมกัน 
เล่นคนเดียวเป็นส่วนใหญ่ 

-   ปฏิบัติตามข้อตกลง 
(กิจกรรมการเล่นกลางแจ้ง) 

ระดับ 3 
ระดับ 2 
ระดับ 1 

: 
: 
: 

ปฏิบัติตามข้อตกลงได้ด้วยตนเอง 
ปฏิบัติตามข้อตกลง  โดยมีผู้ชี้น้าหรือกระตุ้น 
ไม่ปฏิบัติตามข้อตกลง 

-  รอคอยตามล้าดับก่อน-หลัง 
(การปฏิบัติกิจวตัรประจ าวัน) 

ระดับ 3 
ระดับ 2 
 
ระดับ 1 

: 
: 
 
: 

รอคอยได้ตามล้าดับก่อน – หลัง 
รอคอยได้ตามล้าดับก่อน–หลัง  แต่ต้องมีผู้ชี้แนะ
กระตุ้นเตือน    
ไม่รอคอยตามล้าดับก่อน – หลัง / ลัดคิวเพ่ือน 

-  เป็นผู้น้า ผู้ตามท่ีดี 
(กิจกรรมการเคลื่อนไหวและจังหวะ) 

ระดับ 3 
ระดับ 2 
ระดับ 1 

: 
: 
: 

ปฏิบัติตนเป็นผู้น้า ผู้ตามได้อย่างมั่นใจ 
ปฏิบัติตนเป็นผู้น้า ผู้ตามได้ แต่ไม่ม่ันใจ 
ไม่ยอมปฏิบัติตนเป็นผู้น้า  ผู้ตาม 

               (กิจกรรมสร้างสรรค์) ระดับ 3 
 
ระดับ 2 
ระดับ 1 

: 
 
: 
: 

ปฏิบัติตนเป็นผู้น้า  และผู้ตามที่ดี  เหมาะสมกับ
สถานการณ์   
ปฏิบัติตนเป็นผู้น้าหรือผู้ตามได้อย่างใดอย่างหนึ่ง 
ไม่แสดงออกถึงการเป็นผู้น้า  ผู้ตาม 
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พฤติกรรมและความสามารถ เกณฑ์การประเมิน 

พัฒนาการด้านสติปัญญา 
1.   ใช้ภาษาสื่อสารเหมาะสมกับวัย 

-  สนทนาโต้ตอบ / เล่าเรื่องให้ผู้อ่ืนเข้าใจ 
(กิจกรรมเสรมิประสบการณ์) 

ระดับ 3 
 
ระดับ 2 
 
ระดับ 1 

: 
 
: 
 
: 

ร่วมสนทนา โต้ตอบ ตอบค้าถาม เล่าเรื่องให้ผู้อ่ืนเข้าใจ
ได้ด้วยตนเอง 
ร่วมสนทนา โต้ตอบ  ตอบค้าถาม เล่าเรื่องให้ผู้อื่นเข้าใจ
โดยมีผู้ชี้น้า 
ไม่สนทนา ไม่โต้ตอบแม้มีผู้ชี้น้า  

 -  ฟังแล้วน้ามาพูดถ่ายทอดเป็นเรื่องราวได้ 
(กิจกรรมเสรมิประสบการณ์) 

ระดับ 3 
ระดับ 2 
ระดับ 1 

: 
: 
: 

เล่าเป็นเรื่องราวได้ด้วยตนเอง 
เล่าเป็นเรื่องราวได้โดยมีผู้ชี้น้า 
เล่าไม่เป็นเรื่องราว 

- เปิดและท้าท่าอ่านหนังสือพร้อมทั้งเล่าเรื่องไปด้วย 
(กิจกรรมเสรมิประสบการณ์) 

 

ระดับ 3 
 
ระดับ 2 
 
ระดับ 1 

: 
 
: 
 
: 

จับหนังสือไม่กลับหัว เปิด และท้าท่าทางอ่านหนังสือ        
และเล่าเรื่องได้ 
จับหนังสือไม่กลับหัว เปิด และท้าท่าทางอ่านหนังสือ       
โดยมีผู้ชี้น้า 
จับหนังสือกลับหัว  เปิดหนังสือไม่ถูกต้องแม้มีผู้ชี้น้า 

-  เขียนชื่อของตนเองตามแบบ 
(กิจกรรมสร้างสรรค์) 

ระดับ 3 
  ระดับ 2 
  ระดับ 1 

: 
: 
: 

เขียนชื่อตนเองได้ ว อักษรไม่กลับหัว ไม่กลับด้านไม่สลับ
ที ่
เขียนชื่อตนเองได้ มีอักษรบางตัวกลับหัว กลับด้านหรือสลับที่ 
เขียนชื่อตนเองไม่ได้  หรือเขียนเป็นสัญลักษณ์ที่ไม่เป็น
ตัวอักษร 

2.มีความสามารถในการคิดและแก้ปัญหาได้เหมาะสมกับวัย 
-  บอกหรือชี้ต้าแหน่งของสิ่งของ   

       (บน ข้าง ระหว่าง หน้า ขวา ซ้าย  ไกล) 
                  (เกมการศึกษา) 

 

 
 ระดับ 3 
  ระดับ 2 
ระดับ 1 

 
: 
: 
: 

 
บอกหรือชี้ต้าแหน่งของสิ่งของได้ถูกต้อง 5 ต้าแหน่งขึ้นไป 
บอกหรือชี้ต้าแหน่งของสิ่งของได้ถูกต้อง 3-4 ต้าแหน่ง 
บอกหรือชี้ต้าแหน่งของสิ่งของได้ถูกต้องไม่เกิน 2  ต้าแหน่ง 

-  จ้าแนกสิ่งของตามสี ขนาด  รูปทรง   
                 (เกมการศึกษา) 

ระดับ 3 
ระดับ 2 
ระดับ 1 

: 
: 
: 

จ้าแนกสิ่งของได้  3  ลักษณะขึ้นไป 
จ้าแนกสิ่งของได้  2  ลักษณะ 
จ้าแนกสิ่งของได้ไม่เกิน 1 ลักษณะ 
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พฤติกรรมและความสามารถ เกณฑ์การประเมิน 

พฤติกรรมด้านสติปัญญา (ต่อ) 
-  บอกเหตุผลในการจ้าแนกสิ่งของ 

                 (เกมการศึกษา) 
ระดับ 3 
 
ระดับ 2 
 
ระดับ 1 

: 
 
: 
 
: 

บอกเหตุผลในการจ้าแนกสิ่งของได้สอดคล้องกับ            
สิ่งที่จ้าแนก 3 ลักษณะขึ้นไป 
บอกเหตุผลในการจ้าแนกสิ่งของได้ 
สอดคล้องกับสิ่งที่จ้าแนก  2  ลักษณะ 
บอกเหตุผลในการจ้าแนกสิ่งของได้ 
สอดคล้องกับสิ่งที่จ้าแนกไม่เกิน 1 ลักษณะ 

 -  เปรียบเทียบจ้านวน  ขนาด  น้้าหนัก   
               (เกมการศึกษา) 

ระดับ 3 
ระดับ 2 

ระดับ 1 

: 
: 
: 

เปรียบเทียบสิ่งของได้  3 ลักษณะ 
เปรียบเทียบสิ่งของได้  2  ลักษณะ 
เปรียบเทียบสิ่งของได้ 1  ลักษณะ 

 -  ตัดสินใจและแก้ปัญหาด้วยตนเอง 
              (เกมการศึกษา) 

ระดับ 3 
 
ระดับ 2 
 

ระดับ 1 

: 
 
: 
 
: 

น้าชิ้นส่วนของเกมต่ออนุกรม/แบบรูปมาวางได้ถูกต้อง
และครบถ้วนด้วยตนเอง 
น้าชิ้นส่วนของเกมต่ออนุกรม/แบบรูปมาวางได้ถูกต้อง
และครบถ้วนโดยปรึกษาผู้อ่ืน  
ไม่สามารถน้าชิ้นส่วนของเกมต่ออนุกรม/แบบรูปมาวาง   
ได้ถูกต้องและครบถ้วน 

3.  มีจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ 
-  สร้างผลงานศิลปะอย่างสร้างสรรค์ 

         (กิจกรรมสร้างสรรค์) 

ตรวจคุณภาพของผลงานในด้าน 

- ผลงานมีความแปลกใหม่ 

- ผลงานมีรายละเอียดของภาพสมบูรณ์ 

- ตั้งชื่อผลงานตามความคิดของตนเองได้สัมพันธ์กับภาพ 
 

ระดับ 3      :   ผลงานมีครบทั้ง 3  รายการ 
ระดับ 2      :   ผลงานมี 2  รายการ 
ระดับ 1      :   ผลงานมี  1  รายการ  หรือไม่มีทั้ง 3 รายการ 

-  เล่าเรื่องจากผลงานศิลปะที่สร้างขึ้นตาม
จินตนาการได้ 

              (กิจกรรมสร้างสรรค์) 

ระดับ 3 
 
ระดับ 2 
 
ระดับ 1 

: 
 
: 
 
: 

เล่าเรื่องจากผลงานศิลปะที่สร้างขึ้นตามจินตนาการ    
ไดด้้วยตนเอง 
เล่าเรื่องจากผลงานศิลปะที่สร้างขึ้นตามจินตนาการ 
ได้โดยมีผู้ชี้น้า 
เล่าเรื่องจากผลงานศิลปะที่สร้างขึ้นไม่ได้ 

-  เคลื่อนไหวอย่างมีจินตนาการและ
สร้างสรรค ์

 (กิจกรรมการเคลื่อนไหวและจังหวะ) 

ระดับ 3 
 
ระดับ 2 

:
  
: 

 แสดงท่าทางการเคลื่อนไหวร่างกายได้อย่างมั่นใจ                   
มีความแปลกใหม่ 
แสดงท่าทางการเคลื่อนไหวร่างกายโดยเลียนแบบผู้อ่ืน 
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ระดับ 1 : ไม่แสดงท่าทางการเคลื่อนไหว 
 พฤติกรรมและความสามารถ เกณฑ์การประเมิน 

พฤติกรรมด้านสติปัญญา (ต่อ) 
4.  มีเจตคติที่ดีต่อการเรียนรู้ และมีทักษะ 
ในการแสวงหาความรู้ 

- ร่วมกิจกรรมด้วยความสนใจ ตั้งแต่ต้นจนจบอย่างมี
ความสุข 
(กิจกรรมเสรมิประสบการณ์) 

 
 
ระดับ 3 

  ระดับ 2 
ระดับ 1 

 
 
: 
: 
: 

 
 
ร่วมกิจกรรมดว้ยความสนใจตลอดช่วงเวลาอย่างมีความสุข  
ร่วมกิจกรรมด้วยความสนใจบางช่วงเวลา    
ไม่สนใจในการร่วมกิจกรรม 

-  ถามค้าถาม / แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่อง
ที่สนใจ 
 
(กิจกรรมเสรมิประสบการณ์) 

 

ระดับ 3 
 

 
ระดับ 2 
 

 
ระดับ 1 

: 
 
 
: 
 
 
: 

ถามค้าถาม/แสดงความคิดเห็นที่เกี่ยวข้องกับเรื่องราวใน
นิทาน ด้วยค้าถามหาความสัมพันธ์หาเหตุผลหรือ
คาดคะเน* 
ถามค้าถาม/แสดงความคิดเห็นที่เกี่ยวข้องกับเรื่องราวใน
นิทาน  ด้วยค้าถาม ที่มีค้าตอบเดียว** หรือค้าถาม
เฉพาะเจาะจง** 
ถามค้าถาม/แสดงความคิดเห็นที่ไม่เกี่ยวข้องกับเรื่องราว
ในนิทาน  หรือไม่ถามค้าถาม 

 หมายเหตุ   
*1    ค้าตอบหาความสัมพันธ์ หาเหตุผลหรือการคาดคะเน เช่น  ท้าไม  อย่างไร 
เพราะเหตุใด  เป็นต้น 
**2   ถามค้าถามที่มีค้าตอบเดียว  เช่น  ใช่หรือไม่  ถูกหรือผิด  เป็นต้น 
***3  ค้าตอบเฉพาะเจาะจง  เช่น  ใคร  ท้าอะไร  ท่ีไหน  เมื่อไร  เป็นต้น 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

16 



 

แบบรายงานผลการประเมินพฒันาการนักเรียนช้ันอนุบาลปีที่ 2 (4 ขวบ) 
ปีการศึกษา 2558 

 

 
ชื่อนักเรียน เด็กหญิงกวินภัค  ชื่อสกุล  เดชาภพ   นักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2 (4 ขวบ) 

 
ค าชี้แจง    โปรดกรอกข้อมูลผลการประเมินพัฒนาการของนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 1 (4 ขวบ) 
               ปีการศึกษา 2558  ที่มีคุณภาพตามระดับพัฒนาการดี ปานกลาง 
               หรือ ควรปรับปรุง 

รายการ 
ผลการประเมินพัฒนาการ 

3 
(ดี) 

2 
(ปานกลาง) 

1 
(ควรปรับปรุง) 

พัฒนาการด้านร่างกาย    
1.ร่างกายเจริญเติบโตตามวัย มีน้้าหนัก ส่วนสูงและเส้นรอบศีรษะ   
   ตามเกณฑ์ 

  
 
 

 

2.รับประทานอาหารที่มีประโยชน์ได้บางชนิด    
3.ล้างมือหลังจากใช้ห้องน้้า ห้องส้วม    
4.ขับถ่ายเป็นเวลา    
5.พักผ่อนเป็นเวลา    
6.ระมัดระวังความปลอดภัยของตนเองและผู้อ่ืน    
7.วิ่งและหยุดได้โดยเสียการทรงตัวเล็กน้อย    
8.กระโดดขาเดยีวอยู่กับท่ีได้    

9.เดินขึ้น ลงบันไดสลับเท้าได้    
10.เดินต่อเท้าไปข้างหน้าตามแนวได้    
11.โยนลูกบอลไปข้างหน้าได ้    
12.รับลูกบอลได้โดยไม่ใช้ล้าตัวช่วย    
13.ตัดกระดาษตามแนวเส้นได้    
14.เขียนรูปสี่เหลี่ยมมีมุมชัดเจน    

15.ร้อยวัสดุที่มีรูขนาดเล็กได ้    
พัฒนาการด้านจิตใจและอารมณ์    
16.ร่าเริง แจ่มใส  อารมณ์ดี    
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17.แสดงออกทางอารมณ์ได้เหมาะสมกับบางสถานการณ์    
18.มีความม่ันใจในตนเอง    

รายการ 
ผลการประเมินพัฒนาการ 

3 
(ดี) 

2 
(ปานกลาง) 

1 
(ควรปรับปรุง) 

19.พึงพอใจในตนเองชื่นชมความสามารถและผลงานของตนเองและ
ผู้อื่นได้บ้าง 

  
 

 

20.เก็บของเล่น ของใช้เข้าที่ได้    
21.รับผิดชอบงานที่ได้รับมอบหมายจนส้าเร็จ    
22.ไม่แย่งหรือหยิบของผู้อ่ืนมาเป็นของตนเอง    
23.รู้จักขอโทษและให้อภัย    
24.แสดงความรักเพ่ือนและสัตวเ์ลีย้ง    
25.แบ่งปันและเริ่มช่วยเหลือผู้อื่น    
26.รักษาสิ่งของที่ใช้ร่วมกัน    
27.สนใจและมีความสุขขณะท้างานศิลปะ    
28.สนใจและมีความสุขกับเสียงเพลง ดนตรี และการเคลื่อนไหว    
29.สร้างสรรค์ผลงานศิลปะ    
30.แสดงท่าทาง/เคลื่อนไหวประกอบเพลง จังหวะและดนตรี    
31.สนใจและมีความสุขในการชม/เล่น/ออกก้าลังกาย    
พัฒนาการด้านสังคม    
32.แต่งตัวได้ด้วยตนเอง    
33.รับประทานอาหารได้ด้วยตนเองโดยไม่หกเลอะเทอะ    
34.สนใจธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมรอบตัว    
35.ทิ้งขยะถูกท่ี    
36.ไม่ท้าลายสาธารณสมบัติ    
37.แสดงความเคารพได้    
38.รู้จักกล่าวค้าขอบคุณ และขอโทษ    
39.รู้จักรอคอย    
40.เล่นร่วมกับเด็กอ่ืนได้    
41.ปฏิบัติตามข้อตกลงร่วมกัน    
42.เริ่มรู้จักการเป็นผู้น้าผู้ตาม    
พัฒนาการด้านสติปัญญา    
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43.สนทนาโต้ตอบ / เล่าเรื่องเป็นประโยคอย่างต่อเนื่อง    
44.ฟังแล้วปฏิบัติตามค้าสั่งที่ต่อเนื่องได้    
45.เปิดและท้าท่าอ่านหนังสือ    
46.ขีดเขียนเป็นเส้นคล้ายตัวหนังสือ    

รายการ 
ผลการประเมินพัฒนาการ 

3 
(ดี) 

2 
(ปานกลาง) 

1 
(ควรปรับปรุง) 

47.จ้าแนกสิ่งของได้ตามสี รูปทรง ขนาด    
48.พยายามแก้ปัญหาด้วยตนเองหลังจากได้รบัค้าชี้แนะ    
49.รู้จักตัดสินใจในเรื่องง่ายๆและเริ่มเรียนรู้ผลที่เกิดขึ้น    
50.สร้างผลงานตามความคิดของตนเองโดยมีรายละเอียดเพ่ิมข้ึน    
51.แสดงท่าทางตามความคิดจินตนาการอย่างอิสระ    
52.เล่านิทานหรือเรื่องราวตามจินตนาการได้    
53.ร่วมกิจกรรมด้วยความสนใจได้นานขึ้นอย่างมีความสุข    
54.ถามค้าถามเกี่ยวกับเรื่องที่สนใจ    
55.แสวงหาค้าตอบ/ข้อสงสัยด้วยวิธีการต่าง ๆ    
56.เชื่อมโยงความรู้และทักษะต่าง ๆ ใช้ในชีวิตประจ้าวันได้    
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 2.2 แบบสัมภาษณ์ 
แบบบันทึกการสัมภาษณ์ผู้ปกครอง 

แบบบันทึกการสัมภาษณ์พฤติกรรมนักเรียน(ฉบับผู้ปกครอง) 
การสัมภาษณ์ครั้งที่  1 

ชื่อ นางสาววนิศรา    ช่ือสกุล  เดชาภพ        อายุ 27 ปี 
วันที่  28    เดือน  มีนาคม    พ.ศ. 2559    เวลา  07.00น. – 07.30 น. 
สถานที่สัมภาษณ์   ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 
จุดมุ่งหมายของการสัมภาษณ์ 

- เพื่อใหท้ราบถึงพฤติกรรมของเด็กขณะท่ีอยูบ่า้น 
- เพื่อใหท้ราบถึงลกัษณะการอบรมเล้ียงดูเด็กขณะท่ีเด็กอยูท่ี่บา้น 
- เพื่อจะไดท้ราบถึงปัญหาท่ีแทจ้ริงของเด็ก 
 

สรุปผลการสัมภาษณ์ 

                   พอ่นอ้งอนัอนั ท างานท่ีบริษทัเอกชนแห่งหน่ึงในต่างจงัหวดั และพอ่ของนอ้งอนัอนัจะกลบัมา
บา้นสัปดาห์ละคร้ังหรือถา้ติดธุระก็อาจจะไม่ไดก้ลบั       แม่ของนอ้งอนัอนัมีท่ีท างานอยูไ่ม่ไกลจากบา้นนกั
แต่งานค่อนขา้งจะยุง่เพราะตอ้งเดินทางไปประชุมบ่อยๆไม่ค่อยอยูบ่า้น  ถา้ไม่ไดป้ระชุมก็จะกลบับา้น
ค่อนขา้งดึกเพื่อท่ีจะท างานท่ีคา้งใหเ้สร็จจึงไม่ค่อยไดมี้เวลาอยูก่บัลูกมากนกั    ส่วนมากนอ้งอนัอนัจะอยูก่บั
ยายและพี่สาว 1 คน  นอ้งอนัอนัเป็นคนสุดทอ้ง   นอ้งอนัอนัจะมีพฤติกรรมท่ีชอบเอาของเล่นออกมาวาง
เรียงรายเตม็บา้นจนกีดขวางทางเดินและจะไม่ชอบเก็บของเขา้ท่ีใหเ้รียบร้อย  เม่ือพี่สาวบอกใหเ้ก็บนอ้งอนั
อนัก็จะร้องโวยวายเสียงดงั  จนคุณยายไดย้นิและคุณยายก็จะดุพี่สาวแทนหลงัจากนั้นคุณยายก็จะเป็นคนเก็บ
ของเล่นใหน้อ้งอนัอนั  ดงันั้นนอ้งอนัอนัจึงไม่ตอ้งท าเอง 
 

ความคิดเห็น 

            อยากใหค้รูช่วยเหลือในการแกไ้ขปัญหาดา้นการขาดความมีวนิยัในตนเองและขาดความรับผิดชอบ
ต่อตนเองของนอ้งอนัอนั 
ข้อเสนอแนะ 

      อยากใหมี้การสัมภาษณ์แบบน้ีเพื่อท่ีจะไดท้ราบพฤติกรรมของเด็ก และยงัเป็นการสร้างความสัมพนัธ์
อนัดีระหวา่งผูป้กครองและครู 
นัดสัมภาษณ์ครั้งต่อไป  วันที่ 2 เดือน พฤษภาคม  พ.ศ. 2559 
เวลา  07.00 น.    สถานที่  ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 
 
 

ลงช่ือ นางสาวคนึงนุช  วิทเวทย์ ผู้สัมภาษณ์ 
ต าแหน่ง  ผู้ช่วยครูผู้ดูแลเด็ก 
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แบบบันทึกการสัมภาษณ์ครูประจ าชั้น 
แบบบันทึกการสัมภาษณ์พฤติกรรมนักเรียน(ฉบับครูประจ าชั้น) 

การสัมภาษณ์ครั้งที่  1 
ชื่อ นางกนกพร    ชื่อสกุล  เจริญทรัพย์        อายุ 45 ปี 
วันที่  28    เดือน  มีนาคม    พ.ศ. 2559    เวลา  13.00น. – 13.40 น. 
สถานที่สัมภาษณ์   ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 
จุดมุ่งหมายของการสัมภาษณ์ 

- เพื่อใหท้ราบถึงพฤติกรรมของเด็กขณะท่ีอยูศู่นยพ์ฒันาเด็กเล็ก 
- เพื่อจะไดท้ราบถึงปัญหาท่ีแทจ้ริงของเด็ก 

สรุปผลการสัมภาษณ์ 

       น้องอันอันขณะที่อยู่ศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กจะมีพฤติกรรมเหมือนกบัอยูท่ี่บา้นคือไม่ชอบเก็บของเล่นและ
ของใชส่้วนตวัให้เรียบร้อย 
ความคิดเห็น 

 ควรใหค้วามส าคญักบัเด็กเป็นรายบุคคล  เน่ืองเด็กแต่ละคนมีความแตกต่างกนัจึงควรจดักิจกรรม
และแกปั้ญหาใหเ้ฉพาะรายกรณี 
ข้อเสนอแนะ 
 ควรท้าการจัดกิจกรรมพัฒนาเด็กปฐมวัยในด้านอ่ืนๆ อีก นอกเหนือจากการพัฒนาความมีวินัยใน
ตนเอง   
 
นัดสัมภาษณ์ครั้งต่อไป  วันที่ 2 เดือน พฤษภาคม  พ.ศ. 2559 
เวลา  13.00น.    สถานที่  ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 
 
 
 
 
 
 

ลงช่ือ นางสาวคนึงนุช  วิทเวทย์ ผู้สัมภาษณ์ 
ต าแหน่ง  ผู้ช่วยครูผู้ดูแลเด็ก 
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2.3 แบบเยี่ยมบ้าน 
 

ครูผู้เยี่ยมบ้าน   นางสาวคนึงนุช  วิทเวทย์ 
ชื่อนักเรียน   เด็กหญิงกวินภัค   เดชาภพ     ชั้นอนุบาล 2 
ลักษณะภายนอกของบ้านและบริเวณบ้าน 

    ท่ีพกัอาศยัเป็นบา้นปูนชั้นเดียว   อยูเ่ป็นครอบครัวเดียวและหลงับา้นติดกนักบับา้นยายของเด็ก 
ตรงขา้มจะเป็นทุ่งนา  
ลักษณะภายในบ้าน 

      ภายในบา้นไมค่อยเป็นระเบียบ มีของวางกระจดักระจายเตม็บา้น  
สภาพแวดล้อมของบ้านและชุมชน 
    บ้านจะตัง้อยู่ใกล้ๆกนัแตล่ะหลงัและ มีสภาพแออดัรอบๆบ้านจะเป็นบ้านติดกนัทกุหลงัคาเรือน 

บรรยากาศภายในบ้าน 
        อากาศถ่ายเทไม่สะดวก ค่อนข้างจะอบอ่าวต้องเปิดพัดลม  
เจตคติของผู้ปกครองท่ีมีต่อเด็ก 

       เน่ืองจากนอ้งอนัอนัเป็นลูกคนสุดทอ้ง  ดงันั้นพอ่แม่และยายจึงใหค้วามส าคญัและความรักกบันอ้ง
มาก  ถา้นอ้งอนัอนัตอ้งการอะไรก็จะหามาให ้ 
 

ปัญหาที่พบในการเยี่ยมบ้านครั้งนี้ 
1.บันทึกความคิดเห็นของผู้ปกครองท่ีเห็นว่ามีความส าคัญท่ีช่วยให้เข้าใจในตัวนักเรียนมากย่ิงข้ึน 

         -ไม่ชอบท าอะไรดว้ยตนเองตอ้งการใหค้นอ่ืนท าให ้
           - ชอบเอาของเล่นออกมาเล่นและทิ้งของเล่นกระจายเตม็บา้นไปหมด 
           -  เม่ือคุณยายบอกใหเ้ก็บของเล่นเขา้ท่ีก็ไม่ยอมเก็บ 
           - ชอบดูโทรทศัน์และเล่นโทรศพัท ์
 
2.ปัญหาที่พบในการเยี่ยมบ้านครั้งนี้ 
          - การเยี่ยมบ้านครั้งนี้เราไม่ได้พบกับพ่อแม่ของเด็กโดยตรง  พบแต่เพียงยายของเด็กซึ่งเป็นบุคคลที่
ดูแลและเลี้ยงดูเด็กมากท่ีสุด เพราะว่าพ่อแม่ของเด็กต้องท้างานทั้ง 2 คน  และยังไม่ถึงเวลาเลิกงาน  กว่าจึงถึง
เวลาเลิกงานก็ดึก ดังนั้นเราจึงสอบถามจากคุณยายของเด็ก 
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ขั้นตอนที่ 3 การช่วยเหลือเด็ก 

สรุปความคิดเห็น 
  1.สรุปความคิดเห็นปัญหาโดยรวม 
     - เด็กขาดวินัยในตนเองและขาดความรับผิดชอบในการเก็บของเล่นของใช้เข้าที่ 
     - ขาดกระบวนการอบรมดูแลและการเลี้ยงดูที่เหมาะสมกับวัยและพัฒนาการของเด็ก เช่น    ไม่ได้รับ 
      ความเอาใจใส่จากพ่อแม่เท่าท่ีควร  
     - เมื่อเด็กเล่นของเล่นเสร็จผู้ใหญ่จะคอยเก็บให้ ท้าให้เด็กไม่เคยชินกับการเก็บของเล่นด้วยตนเอง 
     - เด็กถูกตามใจและปกป้องมากเกินไป 
  2. พัฒนาการด้านที่ควรน ามาส่งเสริมคือ 
            พัฒนาการด้านอารมณ์ -  จิตใจ  
  3.สาเหตุเพราะ 
 - เด็กขาดวินัยและความรับผิดชอบในตนเอง 
การให้ความช่วยเหลือ 
  1.กิจกรรมที่จัดเพื่อส่งเสริมเด็ก คือ 
 กิจกรรมเสรี 
  2.เหตุผลในการเลือกกิจกรรมนี้เพราะว่า 

กิจกรรมเสรีมีประโยชน์ต่อเด็กในการส่งเสริมพัฒนาการเด็กทุกส่วน ดังนี้ 
1. ส่งเสริมพัฒนาการด้านกล้ามเนื้อใหญ่ กล้ามเนื้อเล็ก และประสาทสัมพันธ์ระหว่างมือกับตา 
2. ส่งเสริมให้เด็กพัฒนาความคิดสร้างสรรค์และจินตนาการ 
3. ฝึกให้เด็กมีความรับผิดชอบในการท้างานและความมีระเบียบวินัย 
4. ฝึกและส่งเสริมให้เด็กรู้จักคิดแก้ปัญหา การคิดอย่างมีเหตุผล 
5. ส่งเสริมพัฒนาการด้านภาษาและให้เด็กมีนิสัยรักการอ่าน 
6. เพ่ือส่งเสริมให้เด็กพัฒนาทางด้านภาษาและทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ 
7. ส่งเสริมให้เด็กรู้จักคิด วางแผน และตัดสินใจในการท้ากิจกรรม 
8. ส่งเสริมให้เด็กรู้จักปรับตัวในการอยู่ร่วมกับผู้อ่ืน รู้จักรอคอย เอื้อเฟ้ือเผื่อแผ่ และให้อภัย 
9. ส่งเสริมให้เด็กมีโอกาสปฏิสัมพันธ์กับเพ่ือน ๆ และสิ่งแวดล้อม 
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การประเมินและติดตามผล 
หลังจากจัดกิจกรรมที่ส่งเสริมพัฒนาการ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 1.สังเกตพฤติกรรมโดยรวมตามสภาพจริง ให้ออกแบบและเขียนแผนการจัดกิจกรรมที่ไปแก้ปัญหาพฤติกรรม
ของเด็กนักเรียน (จัดท้าแผนแนบ) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
สาระส าคัญ 
 งานต่างๆของราชการสามารถน้ามาเล่นบทบาทสมมุติได้อย่างสนุกสนาน 
จุดประสงค์ / สภาพศึกษา 
 ๑. เด็กสามารถปรับตัวในการเล่นร่วมกับเพื่อนได้ 
 ๒.เด็กสนใจคิดออกแบบวิธีเล่นที่แปลกใหม่หรือเกี่ยวกับงานต่างๆของข้าราชการไทย 
 ๓.เด็กใช้กิริยาวาจาที่สุภาพเรียบร้อยตามวัฒนธรรมอันดีงาม 
 ๔.เด็กมีความรับผิดชอบต่อตนเอง ต่อคนอ่ืนและต่อสิ่งของส่วนรวม 
สาระการเรียนรู้ 
  ๑.สาระที่ควรรู้ 
  ๑.๑ การพัฒนาความคิดสร้างสรรค์และจินตนาการ  จาการเล่นตามมุมมองอย่างอิสระ 
         งานต่างๆของข้าราชการไทย 
  ๑.๒ การฝึกความมีวินัย การรอคอยและแบ่งปัน 
 ๒. ประสบการณ์ส้าคัญ 
  ๒.๑ การเล่นตามมุมต่างๆร่วมกับคนอ่ืน 
  ๒.๒ การสนทนาแลกเปลี่ยนประสบการณ์กับคนอ่ืน 
วิธีการด้าเนินกิจกรรม 
 ๑.สนทนากับเด็กเกี่ยวกับงานต่างๆของข้าราชการไทยการปฏิบัติกิจกรรมเสรีที่ผ่านมา ให้ค้าชมเชย 
             ให้ก้าลังใจเด็กเพ่ือสร้างความม่ันใจ พร้อมกับชี้แนะแนวทางการพัฒนาตนเอง 
 ๒.ให้เด็กเล่นตามมุมต่างๆ เป็นการเล่นเป็นกลุ่ม หรือเล่นคนเดียว ตามความต้องการของแต่ละคน 
     ครูสังเกตพฤติกรรมอยู่ห่างๆ 
 ๓.ให้เด็กจัดเก็บของเล่นเข้าท่ีเมื่อเลิกเล่น 

แผนการจัดประสบการณ์ระดับปฐมวัย  ชั นอนุบาล ๒ 
หน่วยการเรียนรู้หลักข้อที่ ๒  เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานที่แวดล้อมเด็ก 
หน่วยย่อย เรื่อง อาชีพในชุมชน 
ชื่อกิจกรรม   กิจกรรมเสรี 
เวลา  ๒๐ นาท ี
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สื่อการเรียนรู้ 
 - อุปกรณ์ตามมุมประสบการณ์ต่างๆ 
แหล่งเรียนรู้ 
 - มุมประสบการณ์ต่างๆ 
การประเมินผล 
 ๑.ผู้ประเมิน 
         - คร ู
 ๒.เรื่องท่ีจะประเมิน 
     (๑) พัฒนาการด้านสังคม 
  (การปรับตัวในการเล่นกับเพ่ือน) 
    (๒) พัฒนาการด้นสติปัญญา 
  (การคิดออกแบบวิธีเล่น) 
    (๓) พัฒนาการด้านภาษาและด้านร่างกาย 
  (การแสดงท่าทาง การพูด ที่สุภาพเรียบร้อยตามวัฒนธรรมอันดีงาม) 
    (๔) พัฒนาการด้านอารมณ์และจิตใจ 
  (ความสนใจ สนุกสนานร่าเริง แก้ไขข้อบกพร่องของตนและร่วมกันเก็บของเข้าท่ี) 
 ๓.วิธีประเมิน 
      - สังเกต 
      - บันทึกพฤติกรรม 
      - ค้าพูดในกิจกรรมการเล่นของเด็ก 
 ๔.เครื่องมือประเมิน 
     - แบบบันทึกการสังเกตพฤติกรรม 
     - ค้าพูดของเด็กใน “กิจกรรมเสรี” 
 ๕.เกณฑ์การประเมิน 
     - กา  ลงในช่องระดับคะแนนตามตารางการสังเกตพฤติกรรมของเด็ก 
       ระดับ ๓ หมายถึง ดี 
       ระดับ ๒ หมายถึง พอใช้ 
       ระดับ ๑ หมายถึง ต้องปรับปรุง 
        - ได้ระดับคะแนนรวม ๘ คะแนนขึ้นไปถือว่าผ่าน 
        - ถ้าต่้ากว่า ๘ คะแนน ไม่ผ่าน  
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แบบบันทึกการสังเกตพฤติกรรม – ค าพูดในการเล่นเสรีของเด็ก 
ช้ันอนุบาล ๒ (อายุ ๔ ปี) 

กจิกรรมเสรี     หน่วยอาชีพในชุมชน 
 
เลข
ที ่

 
ช่ือสกลุ 

การปรับตวัในการ
เล่นกบัเพือ่น 

ความสนใจและความคิด
สร้างสรรค์ 

พฤติกรรมค าพูดใน
พฤติกรรมการเล่น 

ความรับผดิชอบต่อตน -คนอื่น
และต่อส่วนรวม 

 
รวม

คะแนน ๑ ๒ ๓ ๑ ๒ ๓ ๑ ๒ ๓ ๑ ๒ ๓ 

๑ ด.ญ.กวินภัค 
เดชาภพ       

  
 

 
 

  
 

   
 

    
 

 
๑๐ 

๒ ด.ญ.ชนิดา ใจ
หาญ 

   
 

   
 

  
 

    
 

 
๑๑ 

๓               

๔               

๕               

 
 

       (ลงช่ือ)..........................................................ผูป้ระเมิน 
                                                         (นางสาวคนึงนุช วทิเวทย)์ 

 
 
 2.สังเกตเฉพาะดา้นพฒันาการท่ีไดรั้บการส่งเสริมจาการจดักิจกรรมตามสภาพจริง 
 ๑.ยิม้แยม้แจ่มใสขณะเก็บอุปกรณ์ช่วยเพื่อน 
 ๒.เด็กใหค้วามช่วยเหลือเพื่อนในการจดัเก็บอุปกรณ์ 
 ๓.เด็กรู้จกัเก็บของเขา้ท่ีและเป็นระเบียบมากข้ึน 
 ๔.เก็บอุปกรณ์ไดเ้สร็จเรียบร้อยตามเวลาท่ีก าหนด 
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