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บทความ " ท าไมต้องร่วมกันคิด ร่วมกันพัฒนาเด็ก " 
เรื่อง " ร่วมกันพัฒนาเด็กปฐมวัยให้มีสัมมาคารวะ " 

                                                      
                                                                                                           คนึงนุช   วิทเวทย์ 
           
             หลายท่านคงเคยได้ยินสุภาษิตท่ีกล่าวว่า "ไม้อ่อนดัดง่าย ไม้แก่ดัดยาก" ซึ่งมีความหมายว่าจะอบรม 
     สั่งสอนอะไรก็ท าเสียตั้งแต่เด็ก เพราะอบรมสั่งสอนง่าย จะสอนให้เป็นอะไรก็ได้ ส่วนคนแก่นั้นสอนยาก  
เหมือนไม้แก่ถ้าดัดก็หัก ผิดกับไม้อ่อนซึ่งดัดง่ายไม่หัก ซึ่งก็เหมือนกับการที่เราจะสอนเด็กให้มีสัมมาคารวะเรา
ต้องวางรากฐานและปลูกฝังคุณลักษณะที่ดีให้กับเด็กตั้งแต่ยังเล็ก สอดคล้องกับปรัชญาการศึกษาปฐมวัยของ
หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย 2546 ว่า  " การศึกษาปฐมวัยเป็นการพัฒนาเด็ก ตั้งแต่แรกเกิดถึง ๕ ปี* บน
พ้ืนฐาน  การอบรมเลี้ยงดูและการส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้ ที่สนองต่อธรรมชาติ และพัฒนาการของเด็กแต่
ละคนตามศักยภาพ ภายใต้บริบทสังคม-วัฒนธรรม ที่เด็กอาศัยอยู่ ด้วยความรัก ความเอ้ืออาทร และความ
เข้าใจของทุกคน เพ่ือสร้างรากฐานคุณภาพชีวิตให้เด็กพัฒนาไปสู่ความเป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ เกิดคุณค่าต่อ
ตนเองและสังคม " 
 
               สัมมาคารวะ หมายถึง ลักษณะของบุคคลที่แสดงถึงการใช้วาจาใจ และกาย ต่อบุคคลอ่ืนอย่าง   
สุภาพและอ่อนน้อม การจัดการศึกษาให้ผู้เรียนเป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ จ าเป็นต้องมีการพัฒนาผู้เรียนให้เป็นผู้ที่มี 
การพัฒนาการทั้งด้านปัญญา จิตใจ ร่างกาย และสังคม การพัฒนาจิตใจจึงถือเป็นสิ่งที่ส าคัญอย่างยิ่งใน
สถานการณ์ของสังคมไทยปัจจุบันที่มีความเจริญก้าวหน้า มีการมุ่งเน้นการแข่งขันมากจนลืมว่า เด็กปฐมวัย
เป็นวัยที่ต้องปลูกฝัง ขัดเกลา เนื่องจากเด็กวัยดังกล่าวเป็นวัยซึ่งมีการพัฒนาอย่างรวดเร็วและต่อเนื่อง 
ประสบการณ์ต่างๆที่เด็กได้รับในช่วงอายุนี้ จะมีผลอย่างยิ่งต่อพัฒนาการของเด็กในช่วงต่อไป ลักษณะของการ
อบรมเลี้ยงดู และให้การศึกษาแก่เด็กทุกด้านตามวัยและความสามารถของแต่ละบุคคล เพ่ือเป็นพ้ืนฐานในการ
ด ารงชีวิตและอยู่ในสังคมได้อย่างมีความสุข ธรรมชาติของเด็กปฐมวัยที่เห็นได้ชัดนั้นคือ เด็กปฐมวัยเป็นวัยที่มี
การเปลี่ยนแปลงพัฒนาด้านบุคลิกภาพมากท่ีสุด เป็นวัยอยากรู้อยากเห็น มีความสงสัยในสิ่งต่างๆ ชอบถาม
จนกว่าจะได้ค าตอบที่ชัดเจน เด็กวัยนี้เริ่มแสดงพฤติกรรมต่างๆออกมาให้เห็น เช่น การเลียนแบบพ่อแม่ คร ู
และเพ่ือนในวัยเดียวกัน เด็กวัยนี้ยึดตนเองเป็นศูนย์กลาง ไม่สามารถเข้าใจความคิดเห็นของผู้อื่น จะคิดว่าสิ่งที่
ตนรับรู้คนอ่ืนก็รับรู้ด้วย มักแสดงอารมณ์ออกมาอย่างเปิดเผยและเปลี่ยนแปลงอารมณ์ได้ง่ายๆ ดังนั้น ครูหรือ
ผู้เกี่ยวข้องในการดูแลเด็กจะต้องเรียนรู้และเข้าใจธรรมชาติของเด็ก เพ่ือช่วยส่งเสริมพัฒนาบุคลิกภาพที่ดี
ให้กับเด็กปฐมวัย การแสดงออกซ่ึงพฤติกรรมที่ดีที่เป็นพฤติกรรมเชิงบวก มีหลายคุณลักษณะด้วยกัน ที่จะท า
ให้เด็กสามารถด ารงชีวิตอยู่ในสังคมได้อย่างมีความสุข การมีสัมมาคารวะ เป็นพฤติกรรมที่พึงประสงค์ที่ควร
ส่งเสริมเพ่ือให้เกิดขึ้นกับเด็กและเยาวชน เพราะการปลูกฝังนี้จะท าให้เด็กเป็นที่รักและต้องการของสังคม และ
สามารถด ารงชีวิตในสังคมได้อย่างมีความสุข และสามารถที่จะเติบโตขึ้นเป็นผู้ใหญ่ที่ดีมีคุณภาพได้ในสังคม 
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ลักษณะของเด็กปฐมวัยกับการมีสัมมาคาราวะ 
       ตัวบ่งชี้คุณลักษณะว่ามีสัมมาคารวะ คือ การใช้วาจาสุภาพ เหมาะสมกับกาลเทศะ การไม่พูดแทรกขณะ
ผู้อื่นพูด การแต่งกายสุภาพเหมาะสมกับสถานที่ การแสดงกิริยาอ่อนน้อมต่อบุคคลอ่ืนได้เหมาะสมกับสถานะ 
ความถึงพร้อมด้วยความเคารพนับถือ ยกย่อง เทิดทูน บูชาและปฏิบัติตามค าสั่งสอน ที่บ่งบอกของคุณลักษณะ 
พฤติกรรมที่แสดงออกมาจากกิริยาท่าทาง ทางกาย ทางวาจา โดยมีใจเป็นตัวก าหนดสั่งการสั่งงานของลักษณะ
กิริยาท่าทางที่ออกมาทางกายและทางวาจา เช่น การกราบไหว้ การอภิวาท การท าความเคารพ การลุกข้ึนรับ 
รวมถึงกิริยาท่าทางอ่ืนๆ เช่น การยืน เดิน นั่ง นอน กิน ด่ืม และการกระท า เป็นต้น เหล่านี้เรียกว่า กิริยาทาง
กาย การใช้ส านวนเสียง ภาษา ถูกต้องไพเราะอ่อนหวาน ฟังแล้วเพราะหู น่าชื่นชมยินดี ถูกต้องตามกาลเวลา
หรือกาลเทศะ เป็นระเบียบมีวินัย เหล่านี้เรียกว่า กิริยาทางวาจา ส่วนสิ่งที่คิดวางแผนไว้ล่วงหน้าก่อนโดย
บุคคลอื่นไม่สามารถมองเห็นได้ เป็นสิ่งที่รู้ด้วยตนเอง แต่บุคคลอ่ืนอาจสามารถรู้ได้ด้วยการสังเกตลักษณะ
อาการรูปร่างสันทัดสัณฐานภายนอก และพร้อมที่จะสั่งบังคับกิริยาที่บ่งออกจากภายนอก เพ่ือที่จะปฏิบัติการ
กระท าทางกายและการกระ ท าทางวาจา เหล่านี้เรียกว่า อาการจากใจ หรือมโนกรรม คือ ใจเป็นผู้สั่งการ
กระท าออกมา หรือเป็นลักษณะที่แสดงออกของบุคคลที่มี กายอ่อนน้อม วาจาอ่อนหวาน และจิตใจอ่อนโยน 
หรือลักษณะของผู้ที่มี ศีล สมาธิ และปัญญา รวมถึงการแสดงกิริยามารยาทอย่างอ่ืน ด้วยความตั้งใจ ไม่มีความ
แข็งกระด้างกระเดื่อง ไม่ใช้ค าพูดที่ไม่สุภาพและไม่เหมาะสมกับกาลเวลา บุคคล สถานที่ และค าสั่งสอน 
ความส าคัญของเด็กปฐมวัยกับการมีสัมมาคารวะ 
เนื่องจากการเปลี่ยนแปลงของสังคมโลกที่หลั่งไหลเข้ามาในวิถีชีวิตคนไทยอย่างรวดเร็วนั้น ท าให้สภาพ
สิ่งแวดล้อมในสังคมปัจจุบันเกิดการเปลี่ยนแปลงไปอย่างเห็นได้ชัด รวมทั้งด้านความเจริญทางด้านวัตถุ โดยไม่
ค านึงถึงคุณธรรม วัฒนธรรม และหลักการปฏิบัติที่ดีงามของไทย ในการปฏิบัติตามจริยธรรมทางสังคมนั้นมี 
เป้าหมาย คือการมีคุณธรรม จริยธรรมที่แสดงออกถึงการได้รับการอบรมที่ดี การมีสัมมาคารวะ ความเคารพ 
หรือมารยาทนั้น มุ่งท่ีการปฏิบัติทางกายและทางวาจาเป็นที่ส าคัญ เพราะสองสิ่งนี้มองเห็นได้ง่าย สัมผัสได้ง่าย 
มารยาทและการวางตัวที่เหมาะสม จึงเป็นปราการด่านแรกที่แสดงให้เห็นถึงความเป็นผู้ผ่านการอบรมฝึกตน
มาดี มีคุณสมบัติของผู้ดี มีวัฒนธรรมอันเจริญ นอกจากนี้ยังเป็นการแสดงความเป็นผู้มีความเคารพ อ่อนน้อม 
ส่งผลให้เกิดความเคารพในสิ่งควรเคารพ และให้เกียรติสิ่งที่ไม่ได้นับถือ ในที่นี้จะกล่าวถึง มารยาทในสังคมไทย
ที่ใช้ในปัจจุบันอย่างที่คนทั่วไปมักต้องพบกับสถานการณ์ที่ต้องแสดงออกซ่ึงมารยาทเหล่านี้ หลักสูตรการศึกษา
ขั้นพ้ืนฐาน พ.ศ. 2544 จึงก าหนดไว้ในจุดหมายของหลักสูตรเป็นข้อแรก คือ ผู้เรียนเกิดคุณ ลักษณะอันพึง
ประสงค์ ได้แก่ เห็นคุณค่าของตนเอง มีวินัยในตนเอง ปฏิบัติตนตามหลักธรรมของพระพุทธศาสนา หรือ
ศาสนาที่ตนนับถือ มีคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมอันพึงประสงค์ และก าหนดเป็นเกณฑ์การจบหลักสูตรข้อ
หนึ่งในทุกช่วงชั้น คือ ผู้เรียนต้องผ่านการประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ตามเกณฑ์ท่ีสถานศึกษาก าหนด
ในส่วนของการมีสัมมาคารวะดังนี้ 
           คุณลักษณะ : มีสัมมาคารวะ หมายถึง ลักษณะของบุคคลที่แสดงถึงการใช้วาจา ใจ และกาย ต่อ
บุคคลอื่นอย่างสุภาพและอ่อนน้อม 
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        ตัวบ่งชี้คุณลักษณะ : มีสัมมาคารวะ  
                   - ใช้เวลาสุภาพเหมาะสมกับกาลเทศะ 
                   - ไม่พูดแทรกขณะผู้อ่ืนพูด  
                   - แต่งกายสุภาพเหมาะสมกับสถานที่  
                   - แสดงกิริยาอ่อนน้อมต่อบุคคลอ่ืนได้เหมาะสมกับสถานะ 
         การแสดงออกซ่ึงพฤติกรรมการมีสัมมาคารวะคือ พฤติกรรมของผู้มีความเคารพและรู้จักให้เกียรติหรือ
ยกย่องบุคคลอ่ืน นับถือผู้อ่ืน 

ประโยชน์ที่เด็กได้รับจากการมีสัมมาคารวะ 
    - เด็กท่ีมีสัมมาคารวะจะมีความประพฤติเรียบร้อย ไม่ใช้กิริยาข้ามกรายบุคคล เช่น เมื่อเดินเข้าใกล้ใครก็
หลีกไปในระยะที่พอเหมาะ ไม่ยกมือยกเท้าให้กระทบใคร ไม่ชี้มือหรือยกมือให้ผ่านใคร หรือข้ามศีรษะใคร ไม่
ว่าเขาจะนั่ง นอน ยืน เดิน ไม่เหยียดเท้าใส่ใคร เมื่อท่านผู้ใหญ่นั่งอยู่ ไม่เดินเฉียดไป ต้องคลานไป หรือเดินก้ม
หลังไป ไม่สอดสวนวาจาหรือแย่งชิงพูด หมายความว่า ขณะที่ผู้อื่นก าลังพูดอยู่ จะไม่พูดสอดแทรกข้ึนใน
ขณะนั้น แต่รอให้ท่านพูดจบเสีย ก่อน หากจ าเป็นจะต้องพูด ก็รอให้จบระยะหนึ่งแล้วขอประทานโทษก่อนจึง
พูด ไม่ชิงกันพูด ไม่แข่งกันพูด ไม่พูดพร้อมกัน ไม่พูดด้วยเสียงอันดังเหลือเกิน ไม่ใช้เสียงเกินเมื่อจะสนทนา
ปราศรัยกัน ต้องพูดด้วยน้ าเสียงตามปรกติ พอได้ยินชัด เจน อยู่ใกล้กันพูดค่อยๆก็ได้ยิน ย่อมไม่ใช้ถ้อยค าอัน
หยาบคาย ไม่ว่าจะพูดกับใคร ในเวลาใด ในสถานที่ใด ด้วยเรื่องอะไร พูดด้วยน้ าเสียงสุภาพ นุ่มนวล 
อ่อนหวาน จับใจ สบายหู เคารพย าเกรงพ่อแม่และครู ความเรียบร้อยนี้เรียกว่า ความอ่อนโยนของใจที่ได้
ถ่ายทอดออกมาเป็นพฤติกรรมการมีสัมมาคารวะ เป็นต้น 

- เด็กจะมีกิริยาเป็นที่รัก ไม่ใช้กิริยาบุ้ยใบ้หรือกระซิบกระซาบกับผู้ใดในเวลาเมื่ออยู่เฉพาะหน้าผู้หนึ่ง หมาย 
ความว่า ขณะก าลังสนทนาอยู่กับผู้ใครหรืออยู่ในกลุ่มใด ก็ไม่ท าบุ้ยใบ้ หรือกระซิบกระซาบกับใคร เป็นการ
เฉพาะตัว ซึ่งอีกฝ่ายหนึ่งหรือคนหนึ่งที่รวมอยู่นั้นไม่รู้ เพราะท าการเช่นนี้อาจท าให้ผู้ที่ไม่รู้เรื่องนั้นมีความ
ระแวงสงสัยไปต่างๆ นานาได้ ความน่ารักนี้เรียกว่า การแสดงออกทางทาย ไม่พูดให้เพื่อนเก้อกระดาก 
หมายความว่าเมื่อพบเพ่ือน แม้รู้ว่าเรื่องของเพ่ือนเป็นอย่างไร หรือผู้นั้นเกิดพลาดพลั้งอย่างใดข้ึน ก็ไม่ควร
พูดให้เพ่ือนต้องเก้อหรือกระดาก พูดจาด้วยอาการอันยิ้มแย้มแจ่มใส ผูกใจกันอันเป็นที่ตั้งแห่งความรักใคร่
อันสนิทสนม ความน่ารักนี้เรียกว่า การพูดทางวาจา ย่อมรู้จักเกรง ใจคน หมายความว่า ตามปรกติคนเราไม่
ควรรบกวนคนอื่นเขาไม่ว่าผู้นั้นจะเป็นใครๆก็ตาม ความน่ารักนี้เรียกว่า เกิดจากใจ เป็นต้น 

แนวทางท่ีพ่อแม่ ผู้ปกครองจะช่วยส่งเสริมการมีสัมมาคารวะให้ลูก 
                    แนวทางการจัดกิจกรรมของพ่อแม่ท่ีช่วยส่งเสริมการมีสัมมาคารวะให้ลูกที่มีแบบแผน 
อันเป็นเอกลักษณ์ส าคัญของสังคมไทย เพ่ือให้เด็กและเยาวชนได้ฝึกปฏิบัติในการกราบ การไหว้ ยืน เดิน นั่ง 
 อย่าถูกต้อง ลึกซึ้งในแนวปฏิบัติที่ท าให้เด็กลดอัตตาของตนเอง สามารถด ารงอยู่ร่วมกันได้อย่างดี โดยเฉพาะ
มารยาทชาวพุทธที่หล่อหลอมมาจากหลักธรรมค าสอนทางพุทธศาสนา เป็นกริยาวาจาที่บุคคลในสังคมพึง
ปฏิบัติต่อกัน นับเป็นส่วนหนึ่งของวัฒนธรรมทางศาสนา และควรสร้างกิจ กรรมธรรมที่ออกมาจากตัวของผู้ที่
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จะสอนให้เป็นแบบอย่างของผู้อื่น คือ กิจกรรมธรรมคารวะชนะใจตน ถ้าฝึกก็ต้องเริ่มมาจากพ่อแม่ ต้องท า
ความดีให้ลูกเห็นเป็นตัวอย่าง สอนให้ลูกท าความดี คือ ทางกาย ทางวาจา และการคิดสิ่งดีๆทางใจ หรือวิธ ี
การสร้างการสอนลูกก็มีอยู่หลายวิธี และต้องมีหลักการในการสร้าง เช่น การเลี้ยงลูกให้มีความสุขและมีธรรมะ
ในใจนั้น พ่อแม่ต้องเริ่มที่ตัวเอง ดังนี้ 
 -มีความสุขให้ลูกเห็น ลูกจะสุขเป็น พ่อแม่ต้องท าให้เห็นก่อน สร้างคนดีให้สังคม ด้วยการสร้างเด็กท่ีมี
ความสุข เป็นคนดี ให้ลูกดูสอนด้วยค าพูดล้านค า ไมเ่ท่ากับท าให้ดูเพียงครั้งเดียว หากพ่อแม่ต้องการให้ลูกเป็น
คนดีเช่นใด พ่อแม่ก็ต้องเป็นคนดีเช่นนั้นให้ลูกดูเป็นตัวอย่างเสียก่อน 
 - รักลูกด้วยปัญญา พ่อแม่ต้องเลี้ยงลูกให้ได้ดีในแบบที่เขาเป็น ไม่ใช่เลี้ยงให้เขาเป็นแบบที่เราต้องการ 
อยากให้โลกเป็นอย่างไร ก็ต้องสร้างให้เด็กเป็นอย่างนั้น  
 -ห่างให้เป็น เพ่ือจะได้เห็นลูก อย่าจ้องจับผิดลูก จนลืมมองตัวเอง จงจัดการใจของตัวเองก่อนที่จะไป
จัดการลูก อย่าใช้อคติของตัวเองตัดสินลูก จงหัดเป็นผู้สังเกตการณ์ ไม่ใช่ผู้พิพากษาหรือผู้จัดการ อย่ายึดลูก
เป็นศูนย์กลางจนลืมการอยู่ร่วม กันเป็นสังคม ควรสอนให้ลูกเรียนรู้ที่จะยอมรับความแตกต่างของคนอ่ืน 
         การที่เด็กแสดงประพฤติท่ีมีสัมมาคารวะ มีความสุภาพเรียบร้อย ให้เกียรติผู้อ่ืนทั้งในเรื่องของค าพูด
และการกระท าที่อ่อนโยน ไม่เย่อหยิ่ง ไม่หยาบกระด้าง ไม่แสดงอาการหมิ่นแคลนนั้น เป็นการสร้างสุขให้เด็ก 
เพราะคนที่มีสัมมาคารวะ อ่อนน้อมถ่อมตนไปอยู่ในสังคมใดก็มักจะเป็นที่รักและเอ็นดู ดังนั้นพ่อแม่ควรสอนให้
ลูกเป็นคนมีสัมมาคารวะ โดยการฝึกให้ลูกพูดจาสุภาพเรียบร้อยตั้งแต่เด็ก สอนให้ลูกท าความเคารพผู้ใหญ่
ตั้งแต่เด็กๆจนติดเป็นนิสัยได้ ก็เท่ากับว่า พ่อแม่ได้มอบอาวุธที่มีคุณค่าเพ่ือให้ลูกอยู่ในสังคมได้อย่างดีที่สุด และ
อยู่ในสังคมได้อย่างชนะใจผู้อื่น 
 

เกร็ดความรู้เพื่อครู 
        ครูเป็นผู้ที่ช่วยหล่อหลอมพฤติกรรมของเด็ก ดังนั้นครูควรให้การเสริมแรงเฉพาะพฤติกรรมที่พึงประสงค์
เท่านั้น เช่น ในห้องเรียนครูชมเด็กที่ตั้งใจฟังครู ส่วนเด็กที่คุยกันนั้น ครูไม่ต าหนิ แต่ครูจะแสดงอาการไม่สนใจ 
การเลือกชมเฉพาะพฤติ กรรมที่พึงประสงค์ จะช่วยให้เด็กแสดงพฤติกรรมนั้นซ้ าอีก ครูควรเป็นตัวอย่างที่ดี 
เด็กอาจยึดครูเป็นแบบอย่างในหลายด้านในการปรับพฤติกรรม หากครูไม่สามารถเป็นแบบอย่างได้ อาจใช้
นักเรียนเป็นแบบอย่างได้ เช่นตัวอย่างของการพูดไพเราะ ความขยันหมั่นเพียร การมีสัมมาคารวะต่อครู การ
เลือกขบวนการที่ส่งเสริมพฤติกรรมของเด็ก เพ่ือให้เด็กแสดงพฤติกรรมที่พึงประสงค์ซ้ าอีก เมื่อได้รับค าชมเชย
หรือรางวัล เช่นเมื่อท าสิ่งหนึ่งสิ่งใดส าเร็จ ครูควรพูดว่าเก่ง ดี วิเศษ เยี่ยม เป็นต้น อุปกรณ์เสริมแรงท่ีเป็น
สิ่งของอาจได้แก่ อาหารหรือขนม ของเล่น การให้เสริมแรงควรให้สม่ าเสมอในตอนแรกเมื่อพฤติ กรรมเริ่มคงที่
แล้ว ควรลดเสริมแรงลง และให้แรงเสริมเป็นครั้งคราวเท่านั้นเมื่อพฤติกรรมคงที่แล้ว 
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สรุปความส าคัญของการร่วมกันพัฒนาเด็กปฐมวัยให้มีสัมมาคารวะ 
     การพัฒนาทักษะชีวิต(Life Skills)ของเด็กปฐมวัยกับการมีสัมมาคาราวะ ช่วยให้เด็กมีพ้ืนฐานด้านอุปนิสัย
ที่ดีสามารถอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้ดีและมีความสุข โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือเป็นภูมิคุ้มกันความเสี่ยงในการด าเนินชีวิต
ให้เกิดความตระหนักรู้ เห็นคุณค่าในตนเองและผู้อ่ืน ซึ่งเป็นการวางรากฐานพัฒนาการด้านบุคลิกภาพให้กับ
เด็กปฐมวัยให้มีพฤติกรรมที่พึงประสงค์ทั้งต่อตนเองและผู้อ่ืนเป็นการปฏิบัติในสิ่งที่ดีงามที่ได้รับการปลูกฝังจาก
คนรุ่นหนึ่งไปยังคนอีกรุ่นหนึ่งที่สะท้อนถึงวัฒนธรรมการปฏิบัติตนที่เหมาะสมและได้รับการยอมรับ  
       ส่วนการพัฒนาทักษะทางสังคม (social skills)และการจัดประสบการณ์ให้เด็กมีสัมมาคาราวะ เป็นการ
สอนเด็กให้เขาได้มีทักษะที่ใช้ในการปฏิสัมพันธ์และการสื่อสารระหว่างกันในสังคม รวมทั้งความสามารถในการ
เข้าใจถึงสถานการณ์ท่ีหลากหลาย กฎกติกาต่าง ๆ ในสังคม ความสามารถในการรู้จักผู้อื่น และการคิดค านึงถึง
คนรอบข้างอย่างเข้าอกเข้าใจ โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือสร้างความสัมพันธ์ในทางบวกให้เกิดขึ้นเป็นทักษะที่ส าคัญ
และจ าเป็นส าหรับทุกเพศทุกวัย ทั้งวัยเด็กที่ต้องการการพ่ึงพา การเรียนรู้สิ่งใหม่ในชีวิต วัยรุ่นที่ต้องการการ
ยอมรับจากเพ่ือนฝูงคนรอบข้าง วัยผู้ใหญ่ที่เริ่มสร้างครอบครัวและต้องการความส าเร็จในหน้าที่การงาน ทักษะ
ทางสังคมเป็นทักษะที่จ าเป็นต้องได้รับการฝึกฝนอย่างเป็นระบบเช่นเดียวกับทักษะอ่ืน ๆ  โดยน าทฤษฎี
พัฒนาการทางสังคมของ อีริคสัน (Erik Erikson ) มาจัดประสบการณ์   
         การสร้างความสัมพันธ์ระหว่างสถานศึกษา บ้านและ ชุมชนให้เด็กมีสัมมาคาราวะ คือ การสร้างความ
ร่วมมือกันในเรื่องความรู้ ความเข้าใจที่ดีระหว่างสถานศึกษา บ้านและชุมชนโดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนาเด็ก
ปฐมวัยให้เป็นเด็กมีสัมมาคาราวะ สามารถประพฤติตนให้เป็นคนที่มีคุณภาพสามารถสร้างสรรค์สังคมไทยให้
น่าอยู่และเจริญก้าวหน้าในอนาคตซึ่งน าทฤษฎีการมีส่วนร่วมของ เออร์วิน มาใช้ 
          โดย(Ervic, 1976,p. 138 อ้างถึงใน วัลภา พรหมฤทธ์,2550) ได้ให้แนวคิดเก่ียวกับความหมายของ
การพัฒนาแบบมีส่วนร่วมว่า คือ กระบวนการให้ประชาชนเข้ามามีส่วนร่วมเก่ียวข้องในการด าเนินงานพัฒนา 
ร่วมคิด ตัดสินใจแก้ปัญหาของตนเอง เน้นการมีส่วนร่วมใช้ความคิดสร้างสรรค์    และความช านาญของ
ประชาชนแก้ไขปัญหาร่วมกัน การใช้วิทยากรที่เหมาะสมให้การสนับสนุนติดตามผลการปฏิบัติงานขององค์กร
และเจ้าหน้าที่ที่เก่ียวข้อง 
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