
โครงการส่งเสริมทักษะเด็กปฐมวัยบูรณาการสะเต็มศึกษา ในศตวรรษที่ 21  

หลักการและเหตุผล 
      การจัดการศึกษาแบบ “STEM” นับว่าเป็นสิ่งใหม่สำหรับประเทศไทย ซึ่งครูหลายคนอาจ 
มองว่าเป็นสิ่งยากในการจัดการเรียนการสอน เพราะมีการนำเอาหลักการและทฤษฎีของวิชา  
แขนงต่าง ๆ มาประยุกต์ใช้หลายวิชา แต่ในความเป็นจริงแล้ว การเรียนการสอนในระดับปฐมวัย  
ได้มีการแทรกสาระของ “STEM” เข้าไปในกิจกรรมประจำวันอยู่แล้ว เพียงแต่ครูส่วนใหญ่ไม่ได้ 
มีการเน้นหรือแบ่งสัดส่วนของการสอนเป็นรายวิชาที่ชัดเจน ซึ่งครูสามารถที่จะบูรณาการ  
“STEM” แทรกเข้าไปในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามหน่วยที่ครูจัดขึ้น หรือเลือกตาม  
หน่วยที่เด็กสนใจได้อย่างหลากหลาย  จะทำให้เด็กสนุกกับการเรียนในห้องมากขึ้น  เพราะ  
การศึกษาแบบ  “STEM”  เป็นการศึกษาที่ช่วยทำให้เด็กอยากเรียนรู้ด้วยตนเอง เปลี่ยนการเรียน  
แบบท่องจำมาเป็นการเรียนรู้แบบลงมือทำ ปฏิบัติจริง ทดลอง สืบค้น และใช้วัสดุอุปกรณ์ ทำให้ 
เด็กได้ใช้ความสามารถของตนเองอย่างเต็มที่ ได้รับความสนุกสนาน และมีความสนใจใน  
วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรม และคณิตศาสตร์ มากยิ่งขึ้น                       

   ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กโรงเรียนเทศบาล 1 วัดต้นสน ได้รับเด็กเข้ามาอยู่ในความดูแลของ ศูนย์

พัฒนาเด็กเล็ก ตั้งแต่ปีการศึกษา 2550  โดยยึดามแนวจัดการศึกษาตาม พระราชบัญญัติการศึกษา
ปฐมวัยพุทธศักราช 2546 ซึ่งที่ผ่านมาการจัดประสบการณ์ให้เด็ก ทางด้าน คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ 
เทคโนโลยี และการออกแบบ ยังไม่ประสบความสำเร็จเท่าที่ควร ทางศูนย์พัฒนาเด็กเล็กจึงเห็นควรให้
ครูผู้ดูแลเด็กได้จัดกิจกรรม การบูรณาการเรื่อง “STEM” สู่การเรียนการสอนของเด็กปฐมวัย ประกอบ
ด้วย กิจกรรมปลูกผักสลัดในขวดน้ำพลาสติก กิจกรรมกระดาษแปลงร่าง(พับจรวด) และกิจกรรมทำ
วุ้นแฟนซี ขึ้น เพื่อให้เด็กให้เด็กได้ฝึกฝนการแก้ปัญหา เป็นการกระตุ้นให้เด็กได้คิด ได้แสดงความ
สามารถที่หลากหลาย ผลของการทดลองหรือการแก้ปัญหาที่เด็กค้นพบเกิดจากการที่เด็กได้ลงมือ
ปฏิบัติเพื่อให้เด็ก สังเกต การวางแผนการทำงาน การแก้ปัญหา การออกแบบ เปรียบเทียบมากยิ่งขึ้น 

วัตถุประสงค์ 
1. เพื่อส่งเสริมให้เด็กมีทักษะทางด้านทยาศาสตร์และวิทยาศาสตร์ 
2. เพื่อส่งเสริมให้เด็กรู้จักการวางแผนการทำงานและการแก้ปัญหา 
3. เพื่อส่งเสริมให้เด็กรู้จักการคิดสร้างสรรค์ การออกแบบ 

เป้าหมาย 
เชิงปริมาณ 
1.เด็กในศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก เข้าร่วมโครงการจำนวน 194 คน ร้อยละ 100 
2.เด็กในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กได้รับความรู้ ผ่านเกณฑ์มาตรฐานศูนย์พัฒนาเด็ก ร้อยละ 90 
4.เด็กในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กมีความพึงพอใจในการเข้าร่วมกิจกรรม ร้อยละ 90 

เชิงคุณภาพ 
เด็กในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กได้รับการจัดประสบการณ์ผ่านกระบวนการสะเต็ม 

http://www.apple.com


ระยะเวลาดำเนินโครงการ 
 เดือนกุมภาพันธ์ พ.ศ.2560 

วิธีดำเนินการ 
กิจกรรม เดือนกุมภาพัน 2560

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28

1 ประชุมคณะกรรมการดำเนิน
งานเพื่อวางแผนการจัด
กิจกรรม

2.จัดทำโครงการนำเสนอ
โรงเรียนเพื่อขออนุมัติ
โครงการ

3.ประชาสัมพันธ์ให้นักเรียน
และครูประจำชั้นและ ผู้
ปกครองได้รับทราบ

4.ดำเนินงานตามแผนกิจกรรม
การปลูกผักสลัดในขวด
พลาสติก โดยครูและเด็กช่วย
กันเพาะเมล็ดผักสลัด ไว้ 7 วัน 
โดยรดน้ำทุกวัน สังเกต และ
บันทึกโดยการวาดภาพ เมื่อ
ครบ 7 วันจะมีต้นกล้างอกขึ้น
มา และแตกใบอ่อน ครูและ
เด็กช่วยกันย้ายต้นกล้า ไป
ปลูกลงในขวดพลาสติกที่
เตรียมมา  และรดน้ำทุกวัน 
สังเกตการเจริญเติบโต เมื่อต้น
กล้า อายุ 30 วัน สามารถนำ
ไปรับประทานได้

5.ดำเนินการตามแผนการจัด
กิจกรรมวุ้นแฟนซีครูและเด็ก
ร่วมกันทำวุ้นแฟนซีโดยใช้วัสดุ
อุปกรณ์ 1.ผงวุ้น 2.น้ำเปล่า 
3.ผลไม้ตามฤดูกาล ครูและ
เด็กร่วมกันนำวัสดุอุปกรณ์มา
ทำวุ้นโดยให้เด็กช่วยกัน
ออกแบบชั้นของวุ้นว่าเด็ก
อยากได้สีอะไร นำวุ้นที่ผสมจน
ได้ที่มาเทลงในแบบพิมพ์โดย
เรียงสีตามที่เด็กแต่ละคน
ต้องการหลังจากเทลงแบบ
พิมพ์แล้วทิ้งไว้ประมาณ30นาที 
แล้วสามารถนำมารับประทาน
ได้



 
ตารางวิเคราะห์ความสอดคล้องกับสาระการเรียนรู้ 

6.ดำเนินการตามแผนการจัด
กิจกรรมกระดาษแปลงร่าง(พับ
จรวด)
เริ่มจากพับกระดาษเป็นรูปทรง
สี่เหลี่ยมให้ปลายกระดาษเป็น
ทรงกรวยหัวแหลม
หลังจากได้รูปทรงกระดาษตาม
ที่เด็กๆได้ทำการออกแบบไว้จึง
ทำการตกแต่งด้วยดินสอสี 
หลังจากนั้นทำการทดลองและ
สรุปผลการทดลองโดยวัดจาก
ระยะ ทางของจรวด

7.สรุปและรายงานผลโครงการ

กิจกรรม สาระเรื่องราวเกี่ยวกับ
ตัวเด็ก

สาระเรื่องราวเกี่ยวกับ
บุคคลและสถานที่ส่ิง

แวดล้อมเด็ก

สาระธรรมชาติรอบตัว สาระส่ิงต่างๆรอบตัว
เด็ก

1.กิจกรรมปลูกผัก
สลัดในขวดพลาสติก

2.กิจกรรมวุ้นแฟนซี

3.กิจกรรมกระดาษ
แปลงร่าง(พับจรวด)



ตารางกิจกรรม STEM 

สถานที่จัดกิจกรรม 
 ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กโรงเรียนเทศบาล 1 วัดต้นสน 

งบประมาณ 
 งบประมาณ จำนวน 400 บาท 

1.ค่าวัสดุอุปกรณ์ในการปลูกผักสลัด 100 บาท 
2.ค่าวัสดุอุปกรณ์ในการทำวุ้นแฟนซี 200 บาท 
3.ค่าวัสดุอุปกรณ์ในการพับจรวด 100 บาท 

ผู้รับผิดชอบโครงการ 
นางเตือนใจ จั่นทอง/นางสาวรัตนา ฉิมฉวี 

ที่ปรึกษาโครงการ 
1.อาจารย์ ดร.สุนทร เทียนงาม 
2.อาจารย์เกษร ขวัญมา 
3.อาจารย์กัญญารัตน์ แก้วละเอียด 
4.อาจารย์ ดร.ฉัตรชัย บุษบง 
5.อาจารย์กรณิศ ทองสอาด 

กิจกรรม S-Science T-Technology E-Engineering M-athematics

1.กิจกรรมปลูกผัก
สลัดในขวดพลาสติก

สังเกตการเจริญ
เติบโตของผักสลัด

ดูวีดีทัศน์การปลูกผัก
สลัด

การวาดแบบขวดพลา
สติดที่ใช้ปลูกผักสลัด

-สถิติการเจริญเติบโต
ของผักสลัด
-แผนภูมิ การเจริญ
เติบโตของผัก

2.กิจกรรมวุ้นแฟนซี -ตัวละลายและตัวทำ
ละลาย
-ปัจจัยที่เกี่ยวกับการ
ทำให้วุ้นแข็งเช่นอุณ
ภูมิ
-การเปลี่ยนแปลงของ
สารเมื่อละลาย
-การเปลี่ยนสถานะ
จากของเหลวกลาย
เป็นของแข็ง

-การกำหนด
วัตถุประสงค์
-การกำหนดขอบเขต
-การวางแผนรวบรวม
ข้อมูล

-การออกแบบ
-การวางแผน
-การแก้ปัญหา

-นับจำนวนวุ้นที่ทำ
-จำนวนส่วนผสม

3.กิจกรรมกระดาษ
แปลงร่าง(พับจรวด)

ทิศทางของลม ดูวีดีทัศน์เกี่ยวกับรูป
ร่างลักษณะของจรวด

การออกแบบจรวด
โดยกระดาษ

วัดระยะทางที่จรวดที่
ร่อนออกว่าได้ระยะ
ทางเท่าไร



การวัดและประเมินผล 
แบบสังเกตการร่วมกิจกรรมวุ้นแฟนซี 
แบบสังเกตการร่วมกิจกรรมปลูกผักสลัดในขวดพลาสติก 
แบบสังเกตการร่วมกิจกรรมพับจรวด 
แบบประเมินความพึงพอใจในการเข้าร่วมกิจกิจกรรม 

ผลที่คาดว่าจะได้รับ 
1. เด็กมีทักษะทางด้านทยาศาสตร์และวิทยาศาสตร์ 
2. เด็กรู้จักการวางแผนการทำงานและการแก้ปัญหา 
3. เด็กรู้จักการคิดสร้างสรร การออกแบบ 

ลงชื่อ ผู้รับผิดชอบโครงการ 
     
  นางเตือนใจจั่นทอง/น.ส.รัตนา ฉิมฉวี 
  
  
 ลงชื่อ            ผู้เสนอโครงการ 
   (นางชฎาพร เดชคง) 
  
 ลงชื่อ                                  ผู้เห็นชอบโครงการ 
      (นางวรรณา ชาติทรัพย์สิน) 
  
 ลงชื่อ      ผู้อนุมัติโครงการ 
          (นายสมาน วิหกรัตน์) 



แบบสังเกตการเข้าร่วมโครงการ-กิจกรรมปลูกผักสลัดในขวดพลาสติก 
เด็กชาย/เด็กหญิง............................. 

แบบสังเกตการเข้าร่วมโครงการ-กิจกรรมปลูกวุ้นแฟนซี 
เด็กชาย/เด็กหญิง............................. 

จุดประสงค์ 3 2 1

1. เพื่อส่งเสริมให้เด็กมี
ทักษะทางด้าน
วิทยาศาสตร์และ
คณิตศาสตร์  

2. เพื่อส่งเสริมให้เด็ก
รู้จักการวางแผนการ
ทำงานและการแก้
ปัญหา 

3. เพื่อส่งเสริมให้เด็ก
รู้จักการคิดสร้างสรร 
การออกแบบ

ส่ิงที่ต้องการวัด 3 2 1

1. เพื่อส่งเสริมให้เด็กมี
ทักษะทางด้าน
วิทยาศาสตร์ และ
คณิตศาสตร์ 

เด็กมีทักษะทางด้าน
วิทยาศาสตร์ และ
คณิตศาสตร์ 

เด็กมีทักษะทางด้าน
วิทยาศาสตร์ หรือ
คณิตศาสตร์ เพียง 1 
อย่าง 

เด็กไม่มีทักษะทางด้าน
วิทยาศาสตร์ และ
คณิตศาสตร์ 

2. เพื่อส่งเสริมให้เด็ก
รู้จักการวางแผนการ
ทำงานและการแก้
ปัญหา

สามารถการวางแผน
การทำงานและการแก้
ปัญหา

สามารถการวางแผน
การทำงานและการแก้
ปัญหา ได้ บ้าง

ไม่สามารถวางแผนการ
ทำงานและการแก้
ปัญหา

3. เพื่อส่งเสริมให้เด็ก
รู้จักการคิดสร้างสรร 
การออกแบบ

สามารถคิดสร้างสรร การ
ออกแบบ

สามารถคิดสร้างสรร 
และการออกแบบได้
บ้าง

ไม่สามารถคิดสร้างสรร 
และการออกแบบ



แบบสังเกตการเข้าร่วมโครงการ-กิจกรรมพับจรวด 
เด็กชาย/เด็กหญิง............................. 

เกณฑ์การสังเกต 

จุดประสงค์ 3 2 1

1. เพื่อส่งเสริมให้เด็กมี
ทักษะทางด้าน
วิทยาศาสตร์และ
คณิตศาสตร์  

2. เพื่อส่งเสริมให้เด็ก
รู้จักการวางแผนการ
ทำงานและการแก้
ปัญหา 

3. เพื่อส่งเสริมให้เด็ก
รู้จักการคิดสร้างสรร 
การออกแบบ

จุดประสงค์ 3 2 1

1. เพื่อส่งเสริมให้เด็กมี
ทักษะทางด้าน
วิทยาศาสตร์และ
คณิตศาสตร์  

2. เพื่อส่งเสริมให้เด็ก
รู้จักการวางแผนการ
ทำงานและการแก้
ปัญหา 

3. เพื่อส่งเสริมให้เด็ก
รู้จักการคิดสร้างสรร 
การออกแบบ




