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บทคัดย่อ 
 การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อเปรียบเทียบพฒันาพฤติกรรมการพูดของนกัเรียนชั้นอนุบาล 3 

ขวบ  ก่อนและหลงัใช้ชุดนิทาน  โดยกลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นวิจยัคร้ังน้ีเป็นเด็กนกัเรียนชั้นอนุบาล 3 ขวบ จ านวน 20  
คน  ในปีการศึกษา 2560  เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยัการวิจยัคร้ังน้ีผูว้ิจยัได้ก าหนดเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยัท่ี
พฒันาข้ึนเองดงัน้ี 1.  แผนการจดัประสบการณ์(กิจกรรมเสริมประสบการณ์)  จ านวน  3  แผน  ซ่ึงเป็นชุดนิทาน 
จ านวน  3  ชุด  ไดแ้ก่   1.นิทานเร่ืองลูกเป็ดเจด็สี 2.นิทานเร่ืองมากล่าวค าทกัทายกนัดีไหม  
3.นิทานเร่ืองเล่นดว้ยกนัสนุกจงั    2.  แบบประเมินพฤติกรรมการพดู  ก่อน – หลงั  การใชชุ้ดนิทาน 

 ผลการวิจยัพบว่าการปฎิบติักิจกรรมการเล่านิทานส าหรับเด็กปฐมวยั ใน 3 สัปดาห์ เป็นการเก็บ
คะแนนจากกลุ่มเป้าหมาย 20 คน ท่ีเป็นเด็กปฐมวยัในชั้นอนุบาล 3 ขวบ โรงเรียนอนุบาลอินทร์บุรี มีคะแนนจากผล
การปฏิบัติกิจกรรมการเล่านิทานรายสัปดาห์ ตลอด 3 สัปดาห์ มีค่าเฉล่ียร้อยละแสดงความก้าวหน้า จาก 
85.73,93.20 และ 94.99 ตามล าดบั  
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ตลอดจนผลจากการน ากิจกรรมการเสริมประสบการณ์โดยใช้ชุดนิทานการพูด ไปใช้การด าเนินงานคร้ังน้ีมี
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รายละเอียดของเอกสารเล่มน้ีจ าแนกเป็น 6 ส่วน คือ บทน า เอกสารงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง การด าเนินงาน การ
วิเคราะห์ขอ้มูล สรุป อธิปรายผล และขอ้เสนอแนะตลอดจนภาคผนวก ท่ีแสดงรายละเอียดของเอกสารหลกัฐานท่ี
เก่ียวขอ้งกบัการด าเนินงาน 

งานวิจยัฉบบัน้ีส าเร็จลงดว้ยดีเพราะไดรั้บความกรุณาในการช่วยเหลืออย่างดีจากอาจารยท่ี์ปรึกษา 3 ท่าน 
ไดแ้ก่ อาจารย ์ดร.อารีย ์พรหมเล็ก อาจารย ์ดร.สุนทร เทียนงาม อาจารยช์นมธิ์ดา ยาแกว้ และผูเ้ช่ียวชาญทุกท่าน ใน
การตรวจขอ้แก้ไขบกพร่องและให้ค  าแนะน าท่ีเป็นประโยชน์ต่อการพฒันากิจกรรมชุดนิทานการพูด และแบบ
สังเกตพฤติกรรมการพดูไดด้ าเนินอยา่งมีประสิทธิภาพ ขอขอบคุณผูบ้ริหารสถานศึกษา คณะครูท่ีให้การสนบัสนุน 
และช่วยเหลือในทุกดา้นดว้ยดีเสมอมา 
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บทที่ 1 
1.ความเป็นมาและความส าคัญ 

ตามหลกัสูตรการศึกษาปฐมวยั  พุทธศกัราช  2546  มุ่งเนน้ให้เกิดการพฒันาเด็กปฐมวยัในทุกดา้นอยา่ง
สมดุลทั้งดา้นร่างกาย  อารมณ์  จิตใจ  สังคม  และสติปัญญา  โดยอาศยัการจดัประสบการณ์ในการเรียนการสอนให้
เด็กได้เรียนรู้จากการใช้ประสาทสัมผสัทั้ งห้า  ได้ส ารวจ  เล่น  ทดลอง  ค้นพบด้วยตนเอง   คิด
แกปั้ญหา  ตดัสินใจ  มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์ และอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งมีความสุข  โดยค านึงถึงความสนใจ
และความตอ้งการของเด็ก  มีการจดักิจกรรมท่ีหลากหลาย  บูรณาการผา่นการเล่นและกิจกรรมท่ีเป็นประสบการณ์
ตรง  เพื่อใหเ้ด็กไดพ้ฒันาตนเองใหเ้ป็นไปตามล าดบัขั้นของพฒันาการตามวยั  สามารถด ารงชีวิตประจ าวนัไดอ้ยา่ง
มีความสุข   เป็นคนดีของครอบครัวและสังคม   มีลักษณะท่ีพึงประสงค์ในการแสดงออกพฤติกรรม
คุณธรรม  จริยธรรม  มีจิตใจท่ีดีงามเหมาะสมกบัวยั  ในหลกัสูตรไดมี้การก าหนดมาตรฐานหรือคุณลกัษณะท่ีพึง
ประสงค์ไวจ้  านวน  12  มาตรฐาน  และก าหนดตวับ่งช้ีในการพฒันาเด็กให้มีคุณลกัษณะตามวยัท่ีก าหนด  โดย
ผูส้อนหรือสถานศึกษาจะต้องน ามาตรฐานหรือคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ไปก าหนดเป็นแนวทางในการจัด
ประสบการณ์เรียนรู้ให้กบัเด็ก  ให้สอดคลอ้งเหมาะสม  กบัสภาพทางสังคม  วฒันธรรม  และประเพณีของ
ทอ้งถ่ิน  โดยในหลกัสูตรดงักล่าวมีความมุ่งหมายท่ีจะพฒันาเด็กทั้งในดา้นร่างกาย  ดา้นอารมณ์และจิตใจ  ดา้น
สังคม  ดา้นสติปัญญา  และยงัให้ความส าคญักบัการศึกษาโดยก าหนดเป็นมาตรฐานทางคุณธรรมจริยธรรม  เพื่อ
ปลูกฝังจิตส านึกและจิตวญิญาณของความเป็นคนท่ีสมบูรณ์ดว้ย  

ภาษามีความส าคญัต่อการเรียนรู้ของเด็กปฐมวยัเป็นอยา่งมากเด็กจ าเป็นจะตอ้งเรียนรู้ภาษาเพื่อใชใ้นการ
ส่ือความหมายการคิดจินตนาการการแสดงออกและการปรับตวัซ่ึงเด็กจะตอ้งมีความรู้และความพร้อมทางภาษาใน
ดา้นการพูดฟังอ่านและเขียนไปพร้อมๆกนัอย่างมีความหมายเพื่อให้เด็กมีพฒันาการครบทุกด้านในการส่งเสริม
ทกัษะทางภาษาส าหรีบเด็กปฐมวยัสามารถท าไดห้ลายวธีิเช่นการพดูกบัเด็กดว้ยภาษาง่ายๆหรือการมีปฏิสัมพนัธ์กนั
ผา่นการท ากิจกรรมหรือกิจวตัรประจ าวนัต่างๆแต่วิธีท่ีง่ายและสามารถเรียกความสนใจจากเด็กไดดี้ท่ีสุดคือการเล่า
นิทานใหเ้ด็กฟัง 

ดงันั้นผูว้ิจยัจึงสนใจและเลือกท่ีจะใช้หนงัสือนิทานในการส่งเสริมทกัษะการพูดของเด็กปฐมวยัเพราะ
ธรรมชาติของเด็กชอบฟังนิทานท่ีมีรูปภาพประกอบจะช่วยกระตุน้ให้เด็กอยากรู้อยากเห็นโดยใชภ้าษาพูดสนทนา
ส่ือสารกบัครูเป็นการกระตุน้ใหเ้ด็กอยากพดูจะท าใหเ้ด็กมีพฒันาการดา้นภาษาไดดี้ 



 

 

2.วตัถุประสงค์ 
เพื่อพฒันาทกัษะการพดูของเด็กปฐมวยัชั้นอนุบาล 3 ขวบโดยใชกิ้จกรรมการเล่านิทาน 

2.1ค าถามของการวจัิย 
หลงัจากการใชกิ้จกรรมการเล่านิทานเพื่อพฒันาทกัษะการพดูของเด็กอนุบาล 3  ขวบเด็กสามารถพดูไดช้ดัเจนข้ึน
หรือไม่ 
 
 

2.2สมมติฐานการวจัิย 
หลงัจากการใชกิ้จกรรมการเล่านิทานเพื่อพฒันาทกัษะการพดูของเด็กอนุบาล 3  ขวบเด็กสามารถพดูไดช้ดัเจนข้ึน 
3. ขอบเขตการวจัิย 
    3.1 ประชากร/กลุ่มเป้าหมาย 
กลุ่มเป้าหมายไดแ้ก่เด็กอนุบาล 3 ขวบศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กโรงเรียนอนุบาลอินทร์บุรีอ าเภออินทร์บุรีจงัหวดัสิงห์บุรี
จ านวน 20 คน 

3.2 เนือ้หา 
เน้ือหาท่ีใชใ้นการฟศึกษาคน้ควา้ไดแ้ก่แผนการจดักิจกรรมการเล่านิทานท่ีมีผลต่อพฒันาการทางภาษาดา้นการพดู
ของเด็กอนุบาล 3ขวบศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กโรงเรียนอนุบาลอินทร์บุรี 

3.3 ระยะเวลา 
ระยะเวลาท่ีใชใ้นการทดลองคร้ังน้ีผูศึ้กษาคน้ควา้ไดท้  าการทดลองในภาคเรียนท่ี 1 ปีการึกษา 2560 ระยะเวลา 3 
สัปดาห์สัปดาห์ละ 5 วนัวนัละ 20 นาที 

3.4 ตัวแปร 
ตวัแปรตน้นิทานสัตวท่ี์สอดแทรกทกัษะการพดู 
ตวัแปรตามการพฒันาทกัษะการพดูของเด็กปฐมวยั 
4. ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 
หลงัจากการใชกิ้จกรรมนิทานเด็กปฐมวยัเกิดความรู้ความเขา้ใจท่ีถูกตอ้งเก่ียวกบัทกัษะการพดูของเด็กปฐมวยั 
5. นิยามศัพท์ 

1.  การจดัประสบการณ์  หมายถึง   การจดักิจกรรมเสริมประสบการณ์  ตามแผน    การจดั ประสบการณ์  
เพื่อพฒันาทกัษะการพดู  ของเด็กชั้นอนุบาลศึกษาปีท่ี  2 ในลกัษณะบูรณาการใหค้รบทุกดา้น  ทั้ง ดา้นร่างกาย  
อารมณ์ - จิตใจ สังคมและสติปัญญา   ซ่ึงกิจกรรมท่ีจดัมีทั้งในหอ้งเรียนและนอกหอ้งเรียน 

2.  ทกัษะการพดู  หมายถึง  การส่ือสาร  สร้างความสัมพนัธ์กบัผูอ่ื้น  โดยการใชภ้าษาถอ้ยค า  น ้าเสียง  
การแสดงออก  เพื่อให้ผูอ่ื้นเขา้ใจและเกิดการตอบสนอง                                                  



 

 
 - การออกเสียงท่ีถูกตอ้ง  หมายถึง  ความสามารถในการส่ือความหมาย  และบอกช่ือส่ิงของไดถู้กตอ้ง ตาม

หนงัสือภาพประกอบค าคลอ้งจอง  
- การสร้างประโยคสมบูรณ์  หมายถึง  ความสามารถในการพดูใหเ้ป็นประโยค  
หรือแต่งประโยคใหส้มบูรณ์  และมีความหมายตามหนงัสือภาพประกอบค าคลอ้ง  
- การเล่าเร่ืองตามล าดบัเหตุการณ์  หมายถึง  การท่ีเด็กสามารถเล่าเร่ืองหรือ       เหตุการณ์ต่าง ๆ  ได ้

สัมพนัธ์กนัตามล าดบัเหตุการณ์  ตามหนงัสือภาพประกอบค าคลอ้ง 
 

นิทานหมายถึงเร่ืองเล่ามีการผกูเร่ืองราวมีตวัละครมีเหตุการณ์ในการด าเนินเร่ืองนิทานอาจมีเคา้โครงจาก
เร่ืองจริงจินตนาการความเช่ือประเพณีวฒันธรรมปรากฎการณ์ธรรมชาติมีการแทรกเกร็ดความรู้ต่างๆ 
ในเน้ือเร่ือง 

นิทานส าหรับเด็กหมายถึงเร่ืองราวท่ีแต่งข้ึนหรือผกูข้ึนเพื่อน ามาเล่าหรือถ่ายทอดสู่เด็กดว้ยเทคนิกวธีิการ
ต่างๆโดยมีจุดประสงคเ์ฉพาะเจาะจงเพื่อเด็กนิทานยงัเป็นเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการฝึกทกัษะเตรียมพร้อมในการเรียน
ของเด็กปฐมวยัวตัถุประสงคข์องการเล่านิทานเพื่อการพฒันาและเตรียมความพร้อมเด็กปฐมวยัมีดงัน้ี 

 - ตอบสนองความตอ้งการทางธรรมชาติของเด็ก 
         - ช่วยใหเ้ด็กเกิดความสนุกสนานเพลิดเพลินมีความสุขผอ่นคลายอารมณ์เครียด 
         - ส่งเสริมใหเ้ด็กมีสมาธิโดยใชนิ้ทานเป็นส่ือช่วยยดืช่วงความสนใจของเด็กให้นานข้ึน 
          - ส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรมและมีพฤติกรรมท่ีพึงประสงคซ่ึ์งอาจแทรกอยูใ่นเน้ือเร่ือง 
          - ช่วยใหเ้ด็กมีประสบการณ์ทางภาษาเรียนรู้ค าศพัทใ์หม่และการใชภ้าษาท่ีถูกตอ้ง 
          - เสริมประสบการณ์เรียนรู้เก่ียวกบัส่ิงแวดลอ้มรอบตวัเด็กท่ีเหมาะสมกบัวยั 
          - ใหเ้ด็กไดแ้สดงออกกลา้ซกัถามและแสดงความคิดเห็นอยา่งอิสระ 
          - ส่งเสริมความคิดสร้างสรรคแ์ละจินตนาการ 
          - เตรียมความพร้อมทางภาษาทุกดา้นทั้งฟังพดูอ่านเขียน 
          - กระตุน้ให้เด็กเกิดความสนใจหนงัสือคุน้เคยกบัหนงัสือส่งเสริมใหมี้นิสัยรักการอ่าน 
          - พฒันาความสัมพนัธ์อนัดีระหวา่งผูใ้หญ่กบัเด็กเด็กกบัเด็ก 
          - พฒันาดา้นการคิดสามารถรับรู้ส่ิงท่ีฟังและถ่ายทอดเร่ืองราวท่ีฟังใหผู้อ่ื้นเขา้ใจไดต้ามวยั 
          - ใชนิ้ทานเป็นส่ือในการลดและแกไ้ขพฤติกรรมท่ีไม่พึงประสงค ์
 

นิทานสัตวห์มายถึงเร่ืองราวท่ีสัตวเ์ป็นตวัเอกนิทานสัตวโ์ดยทัว่ไปมกัแสดงใหเ้ห็นการใชชี้วติความเป็นอยู่
ของสัตวช์นิดใดชนิดหน่ึง 

กิจกรรมการเล่านิทานหมายถึงการจดักิจกรรมการเล่านิทานท่ีมีต่อพฒันาการทางภาษาดา้นการพดูซ่ึง
แบ่งเป็น 3 ขั้นตอน 



 

 
1.ขั้นน าเป็นกิจกรรมเร่ิมตน้โดยครูเร้าความสนใจของเด็กดว้ยการร้องเพลงท่องค าคลอ้งจองปรบมือและ

การสนทนา 
2.ขั้นสอนครูเล่านิทานให้เด็กฟังโดยเล่าปากเปล่าเม่ือพูดเสร็จแลว้ให้เด็กฝึกพดูค าศพัทต์ามและตอบค าถาม

จากนิทานท่ีไดฟั้งโดยครูกระตุน้ใหเ้ด็กตอบค าถามทุกคน 
3.ขั้นสรุปครูและเด็กช่วยกนัสรุปใจความส าคญัของนิทานท่ีไดฟั้งและร่วมกิจกรรมท่ีครูเตรียมไวใ้หไ้ดแ้ก่

กิจกรรมติดปะภาพกิจกรรมระบายสีกิจกรรมวาดภาพระบายสีกิจกรรมป้ันดินน ้ามนักิจกรรมเกมการศึกษาเม่ือท า
กิจกรรมเสร็จแลว้เด็กบรรยายส่ิงท่ีตนเองไดป้ฏิบติั 

พฒันาการดา้นภาษาการพดูของเด็กปฐมวยัหมายถึงความสามารถทางภาษาดา้นการพดูของเด็กคือ 
1.การออกเสียงค าหรือศพัทโ์ดนประเมินความสามารทางภาษาดา้นการพดูการพดูอยา่งชดัเจนการจดจ า

ค าศพัทซ่ึ์งเด็กตอ้งสามารถพูดค าศพัทไ์ดอ้ยา่งนอ้ยและชดัเจน 3 ใน 4 ค าและสามารถจดจ าค าศพัทไ์ดอ้ยา่งถูกตอ้ง 3 
ใน 4 ค า 

2.การพดูประโยคโดยประเมินตามความสามารถทางภาษาดา้นการพดูการพดูอยา่งชดัเจนในการเล่า
ใจความส าคญัซ่ึงเด็กสามารถพดูเป็นประโยคไดอ้ยา่งมีความหมาย 3ใน 4 ประโยคและสามารถพดูค าศพัทไ์ดอ้ยา่ง
ชดัเจน 

3.การใชภ้าษาในการอธิบายหรือเล่าเร่ืองโดยประเมินความสามารถทางภาษาดา้นการพดูการพดูอยา่ง
ชดัเจนการพดูเป็นประโยคซ่ึงเด็กสามารถสนทนาหรือถ่ายทอดเร่ืองราวไดเ้ขา้ใและสามารถอธิบายหรือเล่าใจความ
ส าคญัจากนิทานท่ีไดฟั้งอยา่งชดัเจน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

บทที่2 
งานวจัิยทีเ่กี่ยวข้อง 

การวจิยัคร้ังน้ีผูว้จิยัไดศึ้กษาเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งซ่ึงจะน าเสนอตามหวัขอ้ต่อไปน้ี 
1. เอกสารและงานวจัิยทีเ่กี่ยวข้องกบัการพูด 
1.1 ความหมายของการพูด 
1.2 ความส าคญัของการพดูและการสนทนา 
1.3 ปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อการใชภ้าษาพดูของเด็กปฐมวยั 
1.4 ความพร้อมของอวยัวะท่ีเก่ียวกบัการพดูของเด็ก 
1.5 กระบวนการพดูของเด็กปฐมวยั 
1.6 บา้นกบัการพฒันาการพดูส าหรับเด็กปฐมวยั 
1.7 ปัจจยัท่ีมีผลต่อการพดูมากพดูนอ้ยในเด็กปฐมวยั 
1.8 งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการพดู 
2. เอกสารและงานวจัิยทีเ่กี่ยวข้องกบัการเล่านิทาน 
2.1   ความหมายของนิทาน 
2.2   ประเภทของนิทาน 
2.3   นิทานท่ีเหมาะกบัเด็กปฐมวยัต่างๆ 



 

 
2.4   ประโยชน์ของนิทาน 
2.5   การเลือกนิทาน 
2.6   คุณค่าของนิทาน 
2.7   เทคนิคการเล่านิทาน 
2.8   จุดมุ่งหมายของการเล่านิทาน 
2.9   งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเล่านิทาน 
 
1.เอกสารและงานวจัิยทีเ่กี่ยวข้องกบัการพูด 
ความหมายของการพูด 
การพดูเป็นพฤติกรรมการส่ือสารดว้ยการใชภ้าษาท่ีควบคู่ไปกบัการฟังกล่าวคือเม่ือมีผูพ้ดูก็ตอ้งมีผูฟั้งจึงจะเกิด
ความสมบูรณ์จะขาดฝ่ายใดฝ่ายหน่ึงไม่ได ้
สวนิตยมาภยั (2525) ไดใ้หค้วามหมายของการพดูไวว้า่ "การพดูคือการใชถ้อ้ยค าน ้าเสียงและอากปักิริยาท่าทางเพื่อ
ถ่ายทอดความคิดความรู้ความรู้สึกและความตอ้งการของผูพ้ดูใหผู้ฟั้งรับรู้และเกิดการตอบสนอง" 
จากความหมายดงักล่าวน้ีจะเห็นไดว้า่การพูดเป็นการถ่ายทอดความรู้สึกนึกคิดของตนเองใหผู้อ่ื้นไดรั้บรู้เขา้ใจโดย
อาศยัการฝึกฝนมิใช่เกิดข้ึนเองโดยธรรมชาติธรรมชาติเป็นเพียงผูใ้หอ้วยัวะท่ีใชส้ าหรับออกเสียงมาเท่านั้นคนเราถา้
อวยัวะท่ีใชส้ าหรับออกเสียงไม่บกพร่องก็สามารถเปล่งเสียงออกมาไดซ่ึ้งเป็นเร่ืองของธรรมชาติแต่ท่ีจะเปล่งเสียง
ออกมาใหเ้ป็นภาษาท่ีส่ือสารกนัเขา้ใจในหมู่ชนดว้ยกนันั้นตอ้งอาศยัการเรียนรู้คือเรียนรู้ถึงภาษาท่ีใชพ้ดูจากนัใน
หมู่เหล่าและอาศยัการฝึกฝนเพื่อใหพ้ดูไดดี้บรรลุจุดมุ่งหมายของการพดูและใชก้ารพดูเป็นประโยชน์ในการ
ด ารงชีวิตได ้
สรุปแลว้การพดูก็คือพฤติกรรมการส่ือสารของมนุษยโ์ดยอาศยัภาษาถอ้ยค าน ้าเสียงตลอดจนกิริยาท่าทางและอ่ืนๆ
เพื่อถ่ายทอดความรู้สึกนึกคิดของตนแก่ผูอ่ื้นใหเ้กิดผลตอบสนองตามท่ีตอ้งการ..... อ่านต่อไดท่ี้: 
https://www.gotoknow.org/posts/207358 
ความส าคัญของการพูดและการสนทนา 
การพดูเป็นส่ิงท่ีจ  าเป็นและส าคญัท่ีสุดส าหรับบุคคลทุกอาชีพในสังคมไทยรวมทั้งสังคมต่างประเทศต่างก็เห็น
ความส าคญัของการพดูวตัถุประสงคท่ี์ส าคญัคือเพื่อโนม้นา้วใจผูฟั้งใหค้ลอ้ยตามในเร่ืองท่ีตนพูด 
การพดูจึงเปรียบเสมือนบนัไดส าคญัขั้นแรกของมนุษยใ์นการสมาคมและเป็นสะพานเช่ือมไปสู่ความส าเร็จในชีวติ
ไดก้ารพดูมีความส าคญัต่อมนุษยห์ลายประการ 
ปัจจัยทีม่ีอทิธิพลต่อการใช้ภาษาพูดของเด็กปฐมวยั 
(กรรณกิาร์พวงเกษม,  2534 : 20 – 21) 
1.      วฒิุภาวะเม่ือเด็กมีความเจริญข้ึนตามล าดบัความสามารถในการพดูการเขียนยอ่มตามมานบัตั้งแต่อายุ 15 เดือน
ข้ึนไปแลว้เด็กจะใชภ้าษาพดูมากข้ึนตามล าดบัจนกระทัง่อาย ุ36 เดือนจะสามารถใชค้  าพดู 376 ค าต่อวนัและเม่ืออายุ 



 

 
48 เดือนจะพดูได ้397 ค าต่อวนัและสามารถใชค้  าวเิศษณ์และค าคุณศพัทเ์พิ่มมากข้ึนตามล าดบัและนอกจากนั้นถา้
หากมีสมาธิดีก็จะจดจ าส่ิงท่ีไดย้นิไดฟั้งมาเล่าต่อใหค้นอ่ืนทราบ 
2.      ส่ิงแวดลอ้มถา้หากพอ่แม่ผูป้กครองสนใจเอาใจใส่พยายามพร ่ าสอนใหเ้ด็กพดูคุยและหดัอ่านหดัเขียนอยู่
ตลอดเด็กจะมีความพร้อมทางภาษามากโดยเฉพาะครอบครัวท่ีมีการศึกษาสูงยอ่มมีส่วนสร้างความเจริญทางภาษา
ใหเ้ด็กไดดี้กวา่ครอบครัวท่ีมีฐานะยากจนซ่ึงส่วนมากไม่ค่อยสนใจในเร่ืองภาษาของบุตรหลานของตนเท่าท่ีควร 
3.      การเขา้ใจความหมายภาษาท่ีใชพ้ดูถา้อยูใ่นวงแคบศพัทก์็พื้นๆธรรมดาแต่ถา้หากอยูใ่นชุมชนท่ีกวา้งใหญ่เด็กก็
สามารถเขา้ใจค าประโยควลีท่ีมีความหมายต่างๆไดดี้ฉะนั้นการพดูอะไรก็ตามท่ีเด็กเพียงแต่เลียนค าพดูเลียน
เสียงพดูผูใ้หญ่จึงควรไดย้อ้นถามเขาดูบา้งวา่ท่ีพดูๆนั้นเขา้ใจเพียงใดเปรียบเสมือนคนไทยท่ีพดูค าต่างประเทศตาม
เขาแต่ออกเสียงผดิความหมายก็ยอ่มจะเปล่ียนไปไดด้งันั้นเพื่อป้องกนัความผดิพลาดดงักล่าวจึงควรไดย้อ้นถาม
ความหมายในส่ิงท่ีเด็กพดูไดแ้ต่ไม่เขา้ใจความหมายดว้ย 
4.      การใหมี้พฒันาการทั้งหมด (Develope as a Whole) เราจะตอ้งให้เด็กมีรูปร่างท่ีดีหนา้ตาสดใสสะอาดกายใจ
สมองก็ตอ้งใหดี้สุขภาพสมบูรณ์และสังคมก็ตอ้งดีจึงจะท าใหเ้ด็กมีความเจริญทางภาษาไดดี้ไม่ควรแต่เพียงวา่ให้
อ่านไดเ้ขียนไดเ้ท่านั้นเราตอ้งค านึงถึงหลกัของความตอ้งการความสนใจจากเพื่อนๆของเด็กดว้ยถา้หนา้ตาสกปรก
เพื่อนๆก็ยอ่มไม่พดูคุยดว้ยโอกาสท่ีจะมีความเจริญทางภาษาพดูก็ยิง่เสียเปรียบคนท่ีรูปร่างหนา้ตาสะอาดสดใส 
5.      ขั้นตอนและการจดัชั้นเรียนการจดัโรงเรียนแบบไม่มีชั้นแต่อาศยัความสามารถทางภาษาเป็นแนวก็น่าจะได้
ลองจดัใหเ้ป็นท่ีแพร่หลายต่อไปหลกัสูตรและขั้นตอนการสอนบางบทก็น่าจะสับเปล่ียนไปไดต้ามระดบั
ความสามารถและความพร้อมของนกัเรียนจึงมีขอ้ท่ีน่าสังเกตวา่บางแห่งสอนบทเรียนยากก่อนแลว้กลบัมาสอนบท
ธรรมดาภายหลงัโดยอา้งแต่หลกัสูตรซ่ึงตามความเป็นจริงแลว้ครูผูส้อนน่าจะมีความสามารถในการวนิิจฉยับทเรียน
นั้นๆไดด้ว้ยตนเอง 
6.      การมีส่วนร่วม (Participation) กิจกรรมใดๆก็ตามเด็กๆควรมีส่วนร่วมทุกคร้ังทุกคนครูไม่ควรเลือกท่ีรักมกัท่ี
ชงัจะตอ้งพิจารณาความสามารถของเด็กเป็นรายบุคคลและก าหนดงานใหท้ าร่วมกบัเพื่อนๆตามใจสมคัรหรือครู
ก าหนดกลุ่มใหบ้างคร้ังการท างานเป็นกลุ่มการท างานเป็นกลุ่มยอ่ยการร่วมกิจกรรมต่างๆมีส่วนช่วยใหเ้ด็กมีความ
เจริญทางภาษาไดอ้ยา่งมาก 
ความพร้อมของอวยัวะทีเ่กีย่วกบัการพูดของเด็ก 
จากการส่งเสียงฮือฮาออ้แอข้องทารกมาเป็นค าเดียวท่ีมีความหมายในวยั 1-2 ปีจนกระทัง่สามารถเปล่งเสียงออกมา
เป็นค าพดูท่ีต่อเน่ืองกนัเป็นประโยคเพื่อส่ือความหมายและเล่าเร่ืองไดใ้นเด็กอาย ุ3-4 ปี 
จริงๆแลว้มนุษยเ์ราสามารถส่ือสารกนัดว้ยท่าทางการแสดงออกของสีหนา้และการเปล่งเสียงแต่จะเห็นวา่การแสดง
ความตอ้งการหรือพยายามส่ือความหมายผา่นทางท่าทางและสีหนา้จะไม่ค่อยเปล่ียนแปลงมากในขณะท่ีการเปล่ง
เสียงเพื่อส่ือความหมายนั้นมีการเปล่ียนแปลงทางพฒันาการค่อนขา้งมากโดยเฉพาะช่วง 4 ปีแรกของชีวติ 
การพฒันาของภาษาพดูทั้งดา้นการรับรู้และการแสดงออกจะเกิดข้ึนไดต้อ้งอาศยั 
1.ระบบการไดย้นิท่ีปกติ 



 

 
2.ระบบการแปลขอ้มูลในสมองท่ีปกติ 
3.ระบบการออกเสียงท่ีปกติ 
ส่ิงเร้าจากภายนอกท่ีเหมาะสมซ่ึงช่วยกระตุน้ใหเ้ด็กตอ้งการพดูเป็นการส่ือสาร 
เม่ือมีค าพดูจากบุคคลหน่ึงไปยงัเด็กทารกคล่ืนเสียงจากผูพู้ดจะผา่นทางหูเด็กไปยงัสมองแลว้เกิดการแปลงขอ้มูล
พร้อมกบัการสั่งให้ร่างกายของเด็กทารกนั้นแสดงปฏิกิริยาตอบโตไ้ด ้
การตอบโตเ้ป็นเสียงหรือค าพดูนั้นตอ้งอาศยัการประสานงานระหวา่งกลา้มเน้ือกระดูกและกระดูกอ่อนท่ีจะช่วยให้
เกิดลมพุง่จากปอดผา่นหลอดลมและช่วยบงัคบักระแสลมผา่ยสายเสียงไปยงัล าคอเพดานฟันขากรรไกรและริม
ฝีปาก 
การประสานงานของส่วนต่างๆในการเปล่งเสียงน้ีตอ้งอาศยัเวลาในการช่วยใหเ้กิดการท างานท่ีเหมาะสมและ
สอดคลอ้งกนัเด็กเองจะตอ้งเรียนรู้และรู้จกัสังเกตเวลาโตต้อบกบัผูอ่ื้นจนกระทัง่สามารถใชก้ารพดูเป็นการส่ือ
ความหมายกบัผูอ่ื้นได ้
 
 
 
กระบวนการพูดของเด็กปฐมวยั 
การพดูของเด็กปฐมวยัจะมีลกัษณะดงัน้ี 
ขั้นท่ี 1 ขั้นปฏิกิริยาสะทอ้น (Reflexive Vocalization) จะเกิดข้ึนกบัเด็กในช่วงทารกแรกเกิดจนถึงอายปุระมาณ 1 
เดือนคร่ึงการเปล่งเสียงออกมาของเด็กในระยะน้ีไม่มีความหมายแน่นอนแต่เสียงร้องประกอบกบัท่าทางการ
เคล่ือนไหวบ่งบอกถึงสภาวะร่างกายท่ีเด็กเผชิญอยูเ่ด็กเร่ิมหนัไปทางเสียงพดูท่ีเด็กไดย้ิน 
ขั้นท่ี 2 ขั้นออกเสียงออ้แอ ้(Babbling Stage) จะเกิดข้ึนกบัเด็กในช่วง 3 –4 เดือนโดยอวยัวะการฟังเสียงและการ
เปล่งเสียงไดแ้ก่หูปากล้ินเร่ิมพฒันามากข้ึนเด็กจะไดย้นิทั้งเสียงของผูอ่ื้นและเสียงของตนเองเด็กจะลองท าเสียง
ต่างๆท่ีไดย้นิ 
ขั้นท่ี 3 ขั้นเลียนเสียง (Lalling Stage) เร่ิมเม่ือเด็กอายไุด ้6 เดือนเป็นขั้นท่ีประสาทรับฟังเสียงและประสาทตา
พฒันาข้ึนจนสามารถจบัเสียงท่ีผูอ่ื้นพดูไดพ้ร้อมกนัน้ีประสาทตาจะสังเกตการณ์เคล่ือนไหวของริมฝีปากของผูพ้ดู
ดว้ยเด็กสามารถเลียนเสียงของผูอ่ื้นและเลียนเสียงของตวัเองไดข้ั้นท่ี 4 ขั้นเลียนเสียงผูอ่ื้น(Echolalia) เร่ิมเม่ือเด็ก
อายปุระมาณ 9 เดือนเด็กจะลดการเลียนเสียงตวัเองแต่จะเลียนเสียงผูอ่ื้นมากข้ึนเพราะระยะน้ีเด็กจะใหค้วามสนใจ
ต่อค าท่ีเด็กคุน้เคยบางค าและเร่ิมสนใจต่อส่ิงต่างๆรอบตวัภายในบา้นมากข้ึนจึงเห็นไดว้า่พฒันาการดา้นการพูดของ
เด็กจะพฒันาจากการพดูออ้แอเ้ป็นการพดูโดยเลียนเสียงตนเองและผูอ่ื้นจาก 2 –3 ค าต่อมาเด็กจะสามารถพดูเป็น
ประโยคยาวๆท่ีมีค าศพัทแ์ละมีโครงสร้างไวยากรณ์ท่ีมีความซบัซอ้นมากข้ึนส าหรับพฒันาการทางภาษาแรกเร่ิม
และการส่ือสารของเด็กวยั 3 –5 ปีมีลกัษณะดงัน้ีเด็กอายุ 3 –4 ปีสามารถใชค้  าศพัทไ์ดป้ระมาณ 2000 –4000 ค าใช้



 

 
ประโยคง่ายๆไดโ้ดยใชค้  าประมาณ 3 –4 ค าชอบเล่นน้ิวมือเล่นจงัหวะเรียนรู้ค าศพัทใ์นเพลงหรือบทกลอนท่ีมีค า
ซ ้ าๆชอบถามดว้ยค าวา่ใครอะไรท่ีไหนท าไม 
บ้านกบัการพฒันาการพูดส าหรับเด็กปฐมวยั 
ผูป้กครองคือครูคนแรกๆของเด็กและเด็กๆก็ไดเ้รียนรู้หลายส่ิงหลายอยา่งท่ีบา้นโดยไม่ตอ้งไดรั้บอิทธิพลหรือไดรั้บ
การสอนอยา่งเป็นทางการจากสถานศึกษาแต่อยา่งใดดงันั้นจึงเป็นส่ิงท่ีส าคญัอยา่งยิง่ท่ีเม่ือเด็กเขา้เรียนใน
สถานศึกษาหรือโรงเรียนอนุบาลแลว้การเรียนรู้จะตอ้งเช่ือมต่อและเช่ือมโยงระหวา่งสถานศึกษาและครอบครัว
เพื่อใหก้ารเรียนรู้ของเด็กนั้นต่อเน่ืองและท าใหก้ารเรียนรู้มีความหมายต่อเด็กเพราะสามารถเช่ือมโยงสู่ชีวติจริงท่ี
บา้นไดด้ว้ยบทบาทของผูป้กครองไดแ้ก่ 
1.เขา้ใจพฒันาการและความแตกต่างรายบุคคลของลูก 
เด็กในวยัน้ีมีการเจริญเติบโตท่ีรวดเร็วมากจึงจ าเป็นอยา่งยิ่งท่ีผูป้กครองจะรู้และเขา้ใจสามารถส่งเสริมพฒันาการ
อยา่งเหมาะสมเพราะการเจริญเติบโตในช่วงใดช่วงหน่ึงจะเป็นพื้นฐานของการเจริญเติบในช่วงต่อไปทั้งน้ีเพื่อ
ไม่ใหเ้กิดการชะงกังนัอีกทั้งเด็กแต่ละคนมีความแตกต่างกนัมีสไตล ์(style) ท่ีอาจแตกต่างกนัผูป้กครองตอ้งเขา้ใจ
บางคร้ังอาจตอ้งมีความอดทนกบัสไตลข์องลูกตอ้งไม่น าลูกของตนไปเปรียบเทียบกบัเด็กคนอ่ืนในวยัเดียวกนัแต่
ตอ้งเขา้ใจรู้ใจลูกและส่งเสริมพฒันาการของลูกในวถีิทางท่ีลูกชอบ 
 
2. ใหค้วามรัก/ความอบอุ่น :เด็กตอ้งการความรักความอบอุ่นจากพอ่แม่ 
เด็กทุกคนตอ้งการความรักความอบอุ่นจากพอ่แม่ตั้งแต่แรกเกิดเน่ืองจากเด็กมีกลไกดา้นประสาทวทิยาและชีววทิยา
มีโปรแกรมในสมองสามารถรับรู้อารมณ์ของผูอ่ื้นไดแ้ละส่ือสารความรู้สึกความตอ้งการภายในไดข้องตนไดค้วาม
อบอุ่นท่ีเด็กไดรั้บจากครอบครัวจะเป็นก าลงัใจสนบัสนุนใหลู้กกลา้คิดกลา้ท าในส่ิงใหมท่ี่ตอ้งเรียนรู้อีกทั้งความ
อบอุ่นน้ีเป็นการสร้างสายใยของความผกูพนัระหวา่งพอ่แม่และลูกใหเ้กิดความไวว้างใจกลา้เล่าส่ิงต่างๆท่ีกงัวลท่ี
เป็นปัญหาท าใหผู้ป้กครองไดรั้บรู้ความจริงสามารถใหค้  าแนะน าเพื่อแกปั้ญหาไดอ้ยา่งเหมาะสมทั้งในปัจจุบนัและ
ในภายภาคหนา้ 
3. การอบรมสั่งสอน: การอบรมเล้ียงดูกบับุคลิกภาพของลูก 
พฤติกรรมการเลียนแบบทางกายวาจานั้นปรากฏชดัเจนมากทั้งการแต่งกายท่าทางกิริยามารยาทของพอ่แม่ยอ่ม
ถ่ายทอดไปสู่ลูกการใชภ้าษาพดูและภาษาท่าทางนั้นเด็กสามารถเลียนแบบพอ่แม่ไดอ้ยา่งไม่มีผดิเพี้ยนหล่อหลอม
เป็นบุคคลิกภาพของลูกผูป้กครองสามารถท ากิจกรรมการสั่งสอนน้ีไดอ้ยา่งเป็นธรรมชาติท่ีบา้นการเรียนรู้ใน
ชีวติประจ าวนัของเด็กและครอบครัวท าใหก้ารเรียนรู้นั้นมีความหมายมากข้ึนโดยเฉพาะเม่ือการเรียนรู้ท่ีสถานศึกษา
และบา้นสอดคลอ้งสนบัสนุนซ่ึงกนัและกนัอีกทั้งผูป้กครองยงัสามารถจดัส่ิงแวดลอ้มท่ีเอ้ือต่อการเรียนรู้ของเด็กได้
โดยอาจจะเร่ิมจากการหาสถานท่ีประจ าซ่ึงเงียบสงบใหเ้ด็กท าการบา้นจดัสถานท่ีในการจดัแสดงผลงานต่างๆของ
เด็กจดัส่ือเกมหนงัสือท่ีเหมาะกบัการพฒันาบุคคลิกภาพของเด็กในวยัน้ีใหโ้อกาสเด็กไดฝึ้กช่วยเหลือตนเองฝึก
ทกัษะและมีส่วนร่วมช่วยรับผดิชอบงานบา้นเล็กๆนอ้ยๆตามวยัอยา่งสม ่าเสมอเป็นการฝึกความมีวนิยัใหก้บัเด็กอีก



 

 
ดว้ยเรียกไดว้า่วินยัเร่ิมท่ีบา้นและเป็นวนิยัท่ีใชใ้นชีวติประจ าวนัเช่นช่วยเก็บของเล่นเม่ือเลิกเล่นเก็บของเล่นเป็นท่ี
รับประทานอาหารเป็นท่ีเป็นตน้ 
4. การอบรมเล้ียงดูกบัจริยธรรมของเด็ก 
การอบรมเด็กเพื่อใหเ้กิดพฒันาการทางจริยธรรมนั้นตอ้งใชเ้หตุผลท่ีเหมาะกบัระดบัพฒันาการทางการรู้ของเด็กการ
ใชเ้หตุผลท่ีไม่สูงเกินระดบัพฒันาการทางการรู้ของเด็กมากนกัจะมีประสิทธิภาพในการส่งเสริมการพฒันาทาง
จริยธรรมของเด็กการเล้ียงดูโดยการใชเ้หตุผลจะท าใหเ้ด็กเป็นเด็กดีไม่กา้วร้าวรู้จกัรับผิดชอบชัว่ดีมีพฒันาการทาง
ความรู้สึกละอายผดิรู้จกัเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผมี่เมตตากรุณาแก่สัตวเ์ล้ียงและผูอ่ื้น 
5. การเสริมแรงจูงใจและใหร้างวลัสร้างความมัน่ใจใหลู้ก 
เราพดูกนัอยูเ่สมอวา่ค าชมนั้นไม่ตอ้งซ้ือหาหากแต่ค าชมตอ้งเป็นรูปธรรมบอกกล่าววา่ลูกท าอะไรดีจึงไดรั้บค าชม
การชมน้ีเป็นการแนะแนวทางใหแ้ก่ลูกวา่ส่ิงท่ีท านั้นถูกตอ้งและตอ้งท าอีกถา้หากวา่ลูกตอ้งการค าชมและเม่ือท า
บ่อยๆพฤติกรรมนั้นก็จะกลายเป็นนิสัยเป็นบุคคลิกของเด็กส าหรับรางวลันั้นไม่จ  าเป็นตอ้งเป็นส่ิงของเสมอไปใน
ระยะแรกอาจใชส่ิ้งของเพื่อช่วยใหเ้ด็กเห็นชดัเจนแต่ตอ้มาผูป้กครองตอ้งค่อยๆลดส่ิงของลงคงเหลือไวเ้พียงค าพดู
ยิม้พยกัหนา้ทั้งน้ีเพื่อไม่ใหลู้กยดึติดกบัส่ิงของหรือกลายเป็นวา่จะท าดีต่อเม่ือมีส่ิงของหากแต่การท าดีนั้นเพราะเป็น
ส่ิงท่ีดี 
6. การใชเ้วลากบัลูกอยา่งมีคุณภาพ 
เวลาท่ีมีคุณภาพนั้นอาจจะหลอมรวมอยูใ่นกิจวตัรประจ าวนัไม่จ  าเป็นตอ้งจดัข้ึนใหม่หากแต่ผูป้กครองใหลู้กมีส่วน
ร่วมอยา่ร าคาญหรือคิดวา่เม่ือลูกร่วมกิจกรรมดว้ยแลว้ท าใหเ้กิดความล่าชา้เสียเวลาขอใหใ้ชก้ารเสียเวลานั้นอยา่มี
คุณค่าเพราะการท า"งาน"ร่วมกนัเป็นการสร้างความสัมพนัธ์ระหวา่งผูป้กครองกบัลูกการสนทนาการพดูคุยกบัลูก
นั้นยงัช่วยใหรั้บรู้ถึงความคิดความอ่านของลูกส่ิงท่ีลูกกลวัท่ีเป็นปัญหาของลูกหลายๆคร้ังเรามีความรู้สึกวา่ลูกพดู
อะไรก็ไม่รู้พอ้เจอ้แต่นัน่คือความคิดสร้างสรรคท่ี์ลูกจินตนาการข้ึนซ่ึงก็เป็นพฒันาการตามวยัความสัมพนัธ์หรือ
สายใยน้ีจะยงัตงอยูต่่อไปและกลายเป็นองคป์ระกอบท่ีส าคญัเพราะเม่ือลูกเห็นวา่พอ่แม่คือคนท่ีพดูคุยดว้ยไดเ้ม่ือมี
ปัญหาก็ร่วมกนัแกไ้ดเ้ม่ือเด็กโตข้ึนปัญหาก็ยิง่สลบัซบัซอ้นยิง่ข้ึนในยามท่ีลูกตอ้งการความช่วยเหลือพอ่แม่ก็จะเป็น
คนแรกท่ีลูกนึกถึง 
7. ร่วมมือกบัโรนงเรียนในการปรับพฤติกรรมท่ีไม่พึงประสงค ์
ความร่วมมือท่ีดีของผูป้กครองกบัครูหรือผูดู้แลเด็กนั้นจะช่วยใหก้ารปรับพฤติกรรมท่ีไม่พึงประสงคข์องเด็กให้
หายไปไดอ้ยา่งง่ายดายครูมีประสบการณ์เพราะสอนเด็กมาหลายรุ่นอีกทั้งการปรับพฤติกรรมนั้นตอ้งท าอยา่ง
สม ่าเสมอถา้ร่วมมือกนัท าทั้งท่ีโรงเรียนและท่ีบา้นพฤติกรรมนั้นก็จะหายไปอยา่งรวดเร็ว 
8. การร่วมมือกบัการจดักิจกรรมของโรงเรียน 
กิจกรรมท่ีทางโรงเรียนจดัข้ึนมีวตัถุประสงคเ์พื่อส่งเสริมพฒันาการของเด็กเป็นส าคญัความร่วมมือของผูป้กครอง
เป็นการสนบัสนุนใหลู้กเห็นวา่พอ่แม่และครูมีความเป็นอนัหน่ึงอนัเดียวกนัการเรียนรู้ท่ีโรงเรียนและท่ีบา้น
สอดคลอ้งสนบัสนุนซ่ึงกนัและกนัอีกทั้งผูป้กครองยงัสามารถจดัส่ิงแวดลอ้มท่ีเอ้ือต่อการเรียนรู้ของเด็กได้



 

 
นอกจากน้ีการท่ีผูป้กครองไปร่วมกิจกรรมต่างๆท่ีโรงเรียนจดัข้ึนเช่นการเป็นวทิยากรอาสาสมคัรการใหข้อ้มูลของ
ลูกการร่วมประเมินความกา้วหนา้พฒันาการของลูกการส่ือสารจากบา้นสู่โรงเรียนท าใหเ้กิดการส่ือสารสองทางซ่ึง
การติดต่อส่ือสารน้ีไม่ควรเกิดข้ึนเม่ือมีเหตุการณ์ท่ีเป็นปัญหาเท่านั้นแต่ควรไดส่ื้อสารใหค้รูไดรั้บทราบถึงส่ิงท่ี
เกิดข้ึนท่ีบา้นพฒันาการของเด็กความสนใจของเด็กความรู้สึกของเด็กเก่ียวกบัครูโรงเรียนกิจกรรมและการเรียนรู้
ควบคู่ไปดว้ยรวมถึงขอ้เสนอแนะต่างๆเช่นแหล่งเรียนรู้ส่ือท่ีน่าสนใจเป็นตน้ 
สุดทา้ยครอบครัวก็คือรากฐานท่ีส าคญัส าหรับเด็กๆอยูว่นัยงัค ่าหมัน่เติมความรักความเขา้ใจในครอบครัวและ
ร่วมมือกบัโรงเรียนเพื่อพฒันาลูกนะคะ 
เอกสารอา้งอิง 
คณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ, ส านกังาน.(2543). เด็กปฐมวยัของสหรัฐอเมริกา ;รายงานการพฒันาและการ
เรียนรู้. กรุงเทพฯ : บริษทัพริกหวานกราฟฟิกจ ากดั. 
 
ปัจจัยทีม่ีผลต่อการพูดมากพูดน้อยในเด็กปฐมวยั 
        7 ปัจจยัท่ีมีผลต่อพฒันาการดา้นภาษาของเด็ก 
1.สุขภาพร่างกายทัว่ไป 
สุขภาพร่างกายและพฒันาการดา้นการเคล่ือนไหวมีอิทธิพลต่อการพฒันาดา้นภาษาของเด็กการเจบ็ป่วยรุนแรงและ
สุขภาพท่ีไม่แขง็แรงเป็นอุปสรรคต่อพฒันาการดา้นการพดูของเด็กโดยเฉพาะอยา่งยิง่ในช่วงสองปีแรกของชีวติ
เน่ืองจากเม่ือเจบ็ป่วยเด็กจะถูกแยกจากคนอ่ืนๆท าใหไ้ม่สามารถเรียนรู้ท่ีจะพดูไดน้อกจากน้ียงัท าใหข้าดความมัน่ใจ
ในตนเองและจากการท่ีป่วยบ่อยท าใหไ้ม่เกิดความกระตือรือร้นท่ีจะพดูหรือส่ือสารกบัคนอ่ืนรวมทั้งเด็กท่ีมีปัญหา
ทางการไดย้นิก็จะท าใหมี้พฒันาการดา้นการพดูท่ีชา้ไปดว้ยเด็กท่ีสุขภาพอ่อนแอจะมีพฒันาการชา้ในทุกๆดา้นต่าง
จากเด็กท่ีสุขภาพแขง็แรงจะมีความสุขมีชีวติชีวามีความกระตือรือร้นท่ีจะเรียนรู้ดงันั้นหากอยากใหลู้กมีพฒันาการ
ทางภาษาท่ีดีตอ้งเร่ิมจากการส่งเสริมใหลู้กมีสุขภาพท่ีดีก่อนค่ะ 
2.พฒันาการดา้นสติปัญญา 
ภาษาและการพฒันาดา้นสติปัญญามีความสัมพนัธ์กนัอยา่งมากดงัค ากล่าวท่ีวา่ “ค าพดูของเด็กเป็นตวับ่งช้ีเดียวท่ีดี
ท่ีสุดท่ีบอกถึงไอคิวของเด็กคนนั้น” เด็กท่ีพดูเร็วจะมีไอคิวสูงกวา่ปกติในทางตรงกนัขา้มหากลูกพดูชา้ไม่ได้
หมายความวา่เขาไม่ฉลาดเพราะความล่าชา้น้ีอาจจะเกิดจากการเจบ็ป่วยหรือปัจจยัอ่ืนๆไดเ้ช่นกนั 
ดว้ยไอคิวท่ีต่างกนัน้ีท าใหค้วามสามารถในการเขา้ใจความหมายของค าแตกต่างกนัเด็กท่ีพดูเร็วจะสามารถเขา้ใจส่ิง
ท่ีพอ่แม่ส่ือสารกบัเขาไดอ้ยา่งรวดเร็วจึงสามารถจดจ าส่ิงของผูค้นและสามารถพดูทวนค าพดูของพอ่แม่เป็น
ประโยคง่ายๆไดอ้ยา่งถูกตอ้งเร็วกวา่เด็กคนอ่ืนๆนอกจากน้ีการท่ีเด็กไดเ้รียนรู้ค าศพัทม์ากข้ึนก็จะเกิดการพฒันาทาง
สติปัญญาจากการศึกษาพบวา่เด็กท่ีมีสติปัญญาดีจะเรียนรู้ค าศพัทแ์ละการสร้างประโยคไดดี้กวา่ทั้งยงัสามารถใชค้  า
ในการสร้างประโยคยาวๆไดอ้ยา่งถูกตอ้งอีกดว้ยส่ิงส าคญัในการกระตุน้พฒันาการทางภาษาของลูกคือการ
เสริมแรงดว้ยการกอดหอมและช่ืนชมลูกเม่ือเขาแสดงถึงพฒันาการดา้นภาษาท่ีดี 



 

 
3.การเรียนรู้และการเจริญเติบโต 
พฒันาการดา้นภาษาของเด็กข้ึนอยูก่บัการเรียนรู้และการเจริญเติบโตถึงแมว้า่จะฝึกใหเ้ด็กทารกพดูตั้งแต่อายไุด ้3-4 
เดือนเขาก็ยงัไม่สามารถพดูไดเ้น่ืองจากกลา้มเน้ือของเด็กยงัพฒันาไม่เตม็ท่ีเด็กส่วนใหญ่จึงเร่ิมพดูไดใ้นช่วงอายุ 18-
28 เดือนซ่ึงเป็นช่วงวยัท่ีระบบประสาทและกลา้มเน้ือการพดูมีการพฒันามากพอท่ีจะเร่ิมพดู 
นอกจากน้ีเม่ือเด็กมีการเจริญเติบโตท่ีเหมาะสมแลว้เขาตอ้งไดรั้บการสอนการจูงใจการเสริมแรงใหอ้ยากจะพดูดว้ย
เพราะไม่มีใครสามารถเรียนรู้ท่ีจะส่ือสารไดห้ากเขาถูกทิ้งไวต้ามล าพงัดงันั้นการเจริญเติบโตและการเรียนรู้จึงเป็น
ปัจจยัส าคญัท่ีมาควบคู่กนัในการพฒันาดา้นภาษาของเด็กอยา่งหลีกเล่ียงไม่ได ้
4.สภาพแวดลอ้ม 
งานวจิยัเปิดเผยวา่เด็กท่ีอยูใ่นสภาพแวดลอ้มท่ีมีเหมาะสมและไดรั้บการกระตุน้ใหพ้ดูจะมีพฒันาการดา้นการพดูท่ี
เร็วโดยนกัวิจยัไดท้  าการสังเกตเด็กก าพร้าพบวา่เด็กท่ีไดรั้บการอุปถมัภจ์ะมีพฒันาการทางภาษาท่ีดีกวา่เด็กก าพร้าท่ี
อยูใ่นสถานเล้ียงเด็กก าพร้าหรือเด็กก าพร้าท่ีอยูใ่นสภาพแวดลอ้มท่ีไม่ไดรั้บการกระตุน้ใหพ้ดู ทั้งน้ีเน่ืองจากผูดู้แล
ในสถานเล้ียงเด็กก าพร้ามกัจะพดูนอ้ยและไม่ค่อยกระตุน้ใหเ้ด็กพดูหรือส่ือสารสภาพแวดลอ้มท่ีไม่เหมาะสมเช่นน้ี
ท าใหเ้ด็กมีพฒันาการดา้นภาษาและสติปัญญาล่าชา้อีกหน่ึงตวัอยา่งท่ีเช่ือมโยงให้เห็นวา่สภาพแวดลอ้มท่ีมีอิทธิพล
ต่อพฒันาการดา้นภาษาคือการศึกษาของเออร์วนิศาสตราจารยว์ชิาจิตวทิยาในมหาวทิยาลยัไอโอวาสหรัฐอเมริกาได้
พบวา่เม่ือเพิ่มการกระตุน้ในเด็กท่ีมีภูมิหลงัมาจากชนชั้นล่างท าใหเ้ด็กมีความสนใจดา้นภาษามากข้ึนก็สามารถท า
ใหเ้ด็กมีการพฒันาดา้นการพูดท่ีดีข้ึนไดด้งันั้นจึงสรุปไดว้า่ไม่วา่เด็กจะมีภูมิหลงัอยา่งไรหากไดอ้ยูใ่น
สภาพแวดลอ้มท่ีเหมาะสมมีการกระตุน้กา้นการพดูมีโอกาสพดูคุยกบัผูใ้หญ่มากข้ึนจะสามารถส่งเสริมพฒันาการ
ดา้นภาษาของเด็กใหดี้ข้ึนได ้
5.เพศ 
ในช่วงขวบปีแรกเราอาจจะยงัไม่เห็นความแตกต่างของพฒันาการดา้นภาษาในเด็กชายและเด็กหญิงแต่เม่ือเขา้ขวบ
ปีท่ีสองพบวา่เด็กหญิงมีพฒันาการดา้นการพดูดีกวา่เด็กผูช้ายโดยเด็กหญิงจะเรียนรู้เสียงพดูและพดูคุยได้
คล่องแคล่วกวา่เด็กชายความแตกต่างน้ีจะเด่นชดัมากข้ึนเม่ืออายมุากข้ึนรวมถึงความแตกต่างในเร่ืองของสถานะ
ทางเศรษฐกิจความสัมพนัธ์ใกลชิ้ดของแม่และลูกสาวอาจจะท าใหลู้กสาวมีการพฒันาท่ีดีกวา่ลูกชายนอกจากน้ียงั
พบวา่ความถูกตอ้งทางไวยากรณ์และการออกเสียงในเด็กชายมีความแม่นย  านอ้ยกวา่เด็กหญิงอีกดว้ยบทความ
แนะน าท าความเขา้ใจพฒันาการลูกสาว vs ลูกชายต่างกนัอยา่งไร 
6.ความสัมพนัธ์ของสมาชิกในครอบครัว 
ความสัมพนัธ์ของเด็กกบัสมาชิกในครอบครัวมีผลอยา่งยิ่งกบัพฒันาการดา้นการพดูของเด็กเด็กท่ีไดรั้บความรักและ
การปกป้องมากเกินไปจะถูกปิดกั้นทางภาษาท าใหเ้ด็กพดูชา้ในทางตรงกนัขา้มเด็กท่ีไม่ไดรั้บการเอาใจใส่ไม่ไดรั้บ
การเล้ียงดูอยา่งเหมาะสมจะเกิดความเครียดความวติกกงัวลและเกิดปัญหาทางดา้นอารมณ์ตามมาดงันั้นคุณแม่ควรมี
ความยดืหยุน่ไม่ตึงเกินไปและไม่หยอ่นเกินไปจึงจะช่วยส่งเสริมพฒันาการดา้นภาษาใหลู้กพดูเก่งข้ึนได ้
7.จ านวนสมาชิกในครอบครัว 



 

 
จ านวนสมาชิกในครอบครัวมีผลต่อพฒันาการดา้นภาษาของเด็กอยา่งเห็นไดช้ดัทั้งน้ีเพราะเม่ือมีสมาชิกใน
ครอบครัวจ านวนมากเด็กจะมีโอกาสท่ีจะพดูคุยกบัผูอ่ื้นมากข้ึนซ่ึงเป็นผลดีต่อพฒันาการดา้นภาษาของเด็ก 
ทั้ง 7 ปัจจยัน้ีมีผลต่อพฒันการดา้นภาษาของเด็กอยา่งไรคุณแม่ไดท้ราบแลว้นะคะอยากใหลู้กมีพฒันาการดา้นภาษา
ท่ีดีครอบครัวมีบทบาทส าคญัในการกระตุน้พฒันาการใหก้บัลูกนอ้ยค่ะ 
ท่ีมา www.psychologydiscussion.net 
 
งานวจัิยทีเ่กี่ยวข้องกบัการพูด 
งานวจัิยในประเทศ 
นางสาวสุภี  วงศพ์ลบั( 2555:9)ไดศึ้กษาการส่งเสริมทกัษะทางดา้นการพดูของเด็กปฐมวยัโดยใชห้นงัสือนิทาน 
การท างานวจิยัในคร้ังน้ีเป็นการส่งเสริมทกัษะทางดา้นภาษาพดู  เพื่อส่งเสริมการพูดโดยกายใชนิ้ทานประกอบภาพ
และการหาประสิทธิภาพของนิทานท่ีน ามาเล่ากบันกัเรียนฟัง  โดยการเล่าแบบซ ้ า  ๆ  
 การวจิยัน้ีมีวตัถุเพื่อส่งเสริมทกัษะในการพดู  โดยใชนิ้นิทานประกอบ 
ประชากรท่ีศึกษาในคร้ังน้ีเป็นนกัเรียน  ชาย – หญิง   อนุบาล  2 / 7  ภาคเรียนปี   2  ปีการศึกษา  2555  โรงเรียน
เซนตห์ลุยส์  ฉะเชิงเทรา   จ  านวน  4  คน  โดยไดด้ าเนินการดงัน้ี 
-  สังเกตพฤติกรรมในแต่ละคร้ังท่ีเล่านินาท  โดยการจดบนัทึกพฤติกรรมท่ีนกัเรียนไดแ้สดงออกในขณะฟังนิทาน
ของนกัเรียนจ านวน  4  คน 
-  สังเกตการณ์พูดตอบโตก้บัครูและเพื่อน ๆ  ดว้ยกนัในขณะท ากิจกรรมการเล่านิทาน  และกิจกรรมสร้างสรรค ์ 
กิจกรรมเสรี  โดยผูท้  าการวจิยัไดจ้ดบนัทึกพฒันาการทางดา้นภาษา 
-  สังเกตการณ์เล่านิทานในกิจกรรมเสริมประสบการณ์ท่ีมีนักเรียนจ านวน  22  คนได้แบ่งเป็น  2  ช่วง  และ
สังเกตการณ์เล่านิทานก่อนนอนกบันกัเรียนจ านวน  4  คน  ในการจดักิจกรรมเน้ือหานิทานท่ีใชเ้ป็นแบบพื้นบา้น
และนิทานอีสป 
-  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการสังเกต  ไดแ้ก่  การจดบนัทึก  นิทาน  รูปภาพในนิทาน 
-  การเปล่ียนแปลงทางดา้นภาษาพดู  เด็กเร่ิมมีการเปล่ียนแปลงข้ึนเร่ือย  ๆ  จากการพูดออกเสียงไม่ค่อยชดัและการ
เล่าเร่ืองท่ียงัไม่เป็นเร่ืองราวจนเร่ิมชดัเจน  และเป็นเร่ืองราวได้มากข้ึน  สามารถส่ือสารกบัเพื่อนและครูไดดี้ยิ่ง
กวา่เดิม  มีความสนุกสนานเพลิดเพลินและมีความสนุกสนานในการฟังนิทาน 
                          
วีรยา  ทองไทร(2556:8) ไดศึ้กษาการพฒันาการพูดเล่าเร่ืองโดยใชแ้ผนการจดัประสบการณ์ประกอบบตัรภาพและ
บตัรค าส าหรับเด็กอนุบาล 
 ความสามารถทกัษะทางภาษา ของนักเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี 2 ก่อนและหลงัการจดักิจกรรมพูด เล่าเร่ืองโดยใช้
แผนการจดัประสบการณ์ ประกอบบตัรภาพและบตัรค า ก่อนเรียนและหลงัเรียน มีความแตกต่างกนั อย่างมีนยัส 
าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ซ่ึงคะแนนความสามารถทกัษะทางภาษาหลงัการจดักิจกรรมมี คะแนนสูงกวา่ก่อนจดั



 

 
กิจกรรม ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวิจยัของพลอย สุภิษะ (2553) ไดศึ้กษาการพฒันาและ หาประสิทธิภาพแผนการจดั
ประสบการณ์โดยใชห้นงัสือภาพประกอบการเล่าเร่ืองในกิจกรรมเสริม ประสบการณ์ ชั้นอนุบาลปีท่ี 2 ผลการวิจยั
พบวา่ คะแนนการพฒันาความสามารถทางภาษาเพิ่มข้ึนจาก ก่อนการจดัประสบการณ์ ต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทาง
สถิติท่ีระดบั .05   2.   คะแนนพฒันาการทางภาษาของเด็กอนุบาลชั้นปีท่ี 2 หลงัการจดักิจกรรมการพูดเล่าเร่ือง โดย
ใช้แผนการจดัประสบการณ์ ประกอบบตัรภาพและบตัรค า  มีคะแนนเฉล่ียพฒันาการทางภาษาก่อนจดั กิจกรรม
เท่ากบั 30.06 และมีคะแนนเฉล่ียพฒันาการทางภาษาหลงัจดักิจกรรมเท่ากบั 62.00 คะแนนเฉล่ียเพิ่มข้ึน 31.93 คิด
เป็นร้อยละ 39.91 ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวิจยัของก่ิงกาญจน์ องักสิทธ์ิ (2555) ได้ศึกษาการพฒันาทกัษะการใช้
ภาษาไทยของเด็กปฐมวยัตามแนวสมดุลภาษาเร่ือง พยญัชนะไทย ชั้นอนุบาลปีท่ี  1 โรงเรียน เทศบาลสันป่ายาง
หลวง จงัหวดัล าพนู พบวา่ ไดรั้บทราบขอ้มูลเก่ียวกบัสภาพปัญหาและความตอ้งการพฒันาการ เรียนรู้ทกัษะการใช้
ภาษาไทย เป็นแนวทางในการสร้างส่ือประสมเพื่อพฒันาทกัษะพื้นฐานทางภาษาส าหรับ เด็กปฐมวยั และผลของ
การหาประสิทธิภาพของส่ือประสมท่ีสร้างข้ึน มีประสิทธิภาพเท่ากบั 87.90/90.83 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑ์ท่ีก าหนดไว ้ผล
การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชส่ื้อประสม และผลการประเมินความพร้อม ทางการเรียนรู้ทกัษะการใชภ้าษาหลงั
เรียนของนกัเรียนทุกคนสูงกวา่เกณฑ์ร้อยละ 80 และมีคะแนนเฉล่ียร้อย ละของการประเมินผลทางการเรียนรู้คิด
เป็นร้อยละ 27.83 มีผลการพฒันาทกัษะการใช้ภาษาไทยสูงข้ึนอย่างมี นัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01   จาก
ผลการวิจยัแสดงให้เห็นวา่การจดักิจกรรมการพูดเล่าเร่ืองโดยใชแ้ผนการจดัประสบการณ์ ประกอบบตัรภาพและ
บตัรค า สามารถส่งเสริมความสามารถทกัษะทางภาษา ดา้นการฟัง การพดู การอ่าน และการเขียน ของเด็กอนุบาลปี
ท่ี 2 สูงข้ึน รวมทั้ งครูก็มีส่วนส าคัญท่ีช่วยกระตุ้น เสริมแรงโน้มน้าวให้เด็กอยาก ร่วมกิจกรรม เพื่อพฒันา
ความสามารถทกัษะทางภาษามากยิง่ข้ึน  
 
รสสุคนธ์ แนวบุตร1 ศรีกญัภสัสร์ รังสีบวรกุล2(2553:7)ไดศึ้กษาความสามารถดา้นการฟัง และดา้นการพูดของเด็ก
ปฐมวยัโดยรวมและรายดา้นสูงข้ึน ทั้งน้ี  
 อาจเนอ่ืงมาจาก เพราะการใชก้จิกรรมการเล่านิทานพื้นบา้นเป็นการจดัประสบการณ์ตรงท่ีเปิด โอกาสให้เด็ก
แลกเปล่ียนประสบการณ์ทางภาษา เปิดโอกาสให้เด็กไดแ้สดงออกอยา่งอิสระใน สภาพการณ์ท่ีเป็นจริงจากการได้
ฟังเน้ือหาจากนิทาน ท าให้เขา้ใจความหมายของค า และยงัไดรั้บความสนุกสนานเพลิดเพลินอีกดว้ย นบัเป็นการ
เพิ่มเติมประสบการณ์การเรียนรู้  
 ทางภาษาใหกบ้เัดก็ ซง่ึสอดคลอง้กบ ักลุยา ตนตัผิลาชวีะ (2551: 146) ไดกล่้าววว่า การฟังของ เด็กเป็นการรับรู้
เร่ืองราวดว้ยประสาทสัมผสัทางหูท่ีเด็กสะสมและน าไปสร้างเสริมพฒันาการ  
 ทางภาษามากกวา่การใชเ้พื่อพฒันาปัญญา เด็กจะเก็บค าพูด จงัหวะเร่ืองราวจากส่ิงท่ีฟังมาสาน ต่อเป็นค าศพัทเ์ป็น
ประโยคท่ีถ่ายทอดไปสู่การพดู ถา้เร่ืองราวท่ีเด็กไดฟั้งมีความชดัเจนง่าย  
 ต่อการเขา้ใจเด็กจะไดค้  าศพัทแ์ละมีความสามารถจากการให้เด็กฟัง จะเห็นไดว้า่การเปิด โอกาสให้เด็กพูดในส่ิงท่ี
ชอบดว้ยค าพดูของเขาเอง หรือพดูเร่ืองราวจากประสบการณ์เดิม  



 

 
 จะช่วยส่งผลให้เด็กเล่าเร่ืองให้ผูอ่ื้นเขา้ใจไดว้่า ใคร ท าอะไร ท่ีไหน อย่างไรจากการวิจยัคร้ังน้ีพบว่าเด็กปฐมวยั
ไดรั้บการจดัประสบการณ์การเล่านิทานพื้นบา้น มีพฒันาการการฟังและการ พดูโดยรวมสูงข้ึน แสดงให้เห็นวา่ การ
จดักิจกรรมการเล่านิทานพื้นบา้นเป็นอีกกิจกรรมหน่ึงท่ี ช่วยส่งเสริมพฒันาการดา้นการฟังและการพดูไดเ้ป็นอยา่ง
ดี ฉะนั้นครูจึงมีบทบาททบาทส าคญัช่วยในการกระตุน้คอยชมเชยใหเ้ด็กไดแ้สดงออกอยา่งอสิระในดา้นการฟงแัละ
การพดู โดยจดับรรยากาศและสภาพแวดลอ้มท่ีเหมาะสมเอ้ือต่อการเรียนรู้ตามความสนใจของเด็กจะชวยส่งผลให้
การเรียนรู้ไดอ้ยา่งมีความสุข ซ่ึงสอดคลอ้งกบั  
สริมิา ภญิโญอนนัตพงษ์(2550) ท่ีกล่าวว่า การส่งเสรมิและการสร้างบรรยากาศท่ีเอ้ือต่อการเรียนรู้ของเด็กเป็น
ส่ิงจ าเป็นในการเป็นแรงเสริมให้เกิดการเรียนรู้ส าหรับเด็ก เน่ืองจากเด็กเร่ิมเรียนรู้ภาษาจากการฟังแลว้เลียนแบบ
เสียง 
นางสายฝน  โอบุญสดี (2559)ไดศึ้กษาการพฒันาทกัษะการฟังและการพูดของนกัเรียนชั้นอนุบาล 2/1   โรงเรียน
อนุบาลเบตง (สุภาพอนุสรณ์)  โดยใชห้นงัสือภาพประกอบค าคลอ้งจอง หลงัจากการใชห้นงัสือภาพประกอบค า
คลอ้งจองพบวา่นกัเรียนชั้นอนุบาล2/1  โรงเรียนอนุบาลเบตง  (สุภาพอนุสรณ์)  มีทกัษะการฟังและการพูดสูงกวา่
ก่อนการจดักิจกรรมโดยใชห้นงัสือ ภาพประกอบค าคลอ้งจองร้อยละ  38.64  ซ่ึงมีคะแนนก่อนจดักิจกรรม  คิดเป็น
ร้อยละ  47.53  และคะแนนหลงั จดักิจกรรม  คิดเป็นร้อยละ  คิดเป็นร้อยละ  86.17 
 
2. เอกสารและงานวจัิยทีเ่กี่ยวข้องกบัการเล่านิทาน 
ความหมายของนิทาน 
นิทานเป็นเร่ืองเล่าสืบต่อกนัมากล่าวไดว้า่เป็นวรรณกรรมท่ีเก่าแก่ท่ีสุดนิทานอาจมีก าเนิดพร้อมๆกบัครอบครัวของ
มนุษยชาติมูลเหตุท่ีมาแต่เร่ิมแรกคงเป็นเร่ืองท่ีเกิดข้ึนจริงแลว้เล่าสู่กนัฟังมีการเพิ่มเติมเสริมแต่งใหพ้ิสดารมาก
ยิง่ข้ึนจนห่างไกลจากเร่ืองจริงกลายเป็นนิทานไปการเขียนนิทานในความหมายแรกอาจเป็นการเขียนจาก
จินตนาการก็ได ้
ประเภทของนิทาน 
1. ประเภทเทพนิยายหรือปรัมปรา (Fairy tale) เป็นเร่ืองเก่ียวกบัเทวดานางฟ้าเร่ืองมหศัจรรยเ์หนือธรรมชาติเป็น
ความฝันและจินตนาการของผูแ้ต่งเรียกหลายอยา่งเช่นนิทานมหศัจรรยนิ์ทานบรรพบุรุษเร่ืองราวมกัเก่ียวขอ้งกบั
ราชส านกัเจา้หญิงเจา้ชายมีแม่มดมียกัษส์ัตวป์ระหลาดตวัละครท่ีดีจะเป็นฝ่ายชนะเช่นเร่ืองพรอภยัมณีคาวสีังขท์อง
พระสุธนมโนห์ราฯลฯ 
2. ประเภทชีวิตจริง (Novella) เป็นเร่ืองท่ีด าเนินอยูใ่นโลกของความจริงมีการบ่งสถานท่ีและตวัละครชดัเจนอาจมี
ปาฏิหาริยอิ์ทธิฤทธ์ิแต่เป็นไปในลกัษณะท่ีเป็นไปไดโ้ดยใชส้ถานท่ีเวลาตวัละครท่ีมาจากความจริงเช่นขนุชา้ง
ขนุแผนพระอภยัมณี (บางส่วนท่ีมาจากชีวติจริงของผูแ้ต่ง) พระลอพระรถเมรีพระร่วงไกรทองเป็นตน้ 
3. ประเภทวีรบุรุษ (Hero tale) เป็นเร่ืองท่ีมีหลายตอนขนาดยาวอาจคลา้ยชีวติจริงหรือจินตนาการเป็นเร่ืองเล่าท่ี
กล่าวถึงวรีบุรุษท่ีตอ้งผจญภยัท่ีมีลกัษณะเหนือมนุษยเ์ช่นเร่ืองเฮอร์คิวลิสเซซีอุสและเพอร์ซีอุสของกรีกเป็นตน้ 



 

 
4. ประเภทนิทานประจ าถ่ิน (Sage) มกัเป็นเร่ืองแปลกพิสดารซ่ึงเช่ือวา่เคยเกิดข้ึนจริงณสถานท่ีใดสถานท่ีหน่ึงบ่ง
บอกสถานท่ีและตวัละครชดัเจนอาจมาจากประวติัศาสตร์อาจเป็นไปไดท้ั้งมนุษยส์ัตวเ์ทวดาผเีช่นเร่ืองพระยาพาน
พระร่วงเจา้แม่สร้อยดอกหมากตาม่องล่ายทา้วปาจิตกบันางอรพิมเป็นตน้ 
5. ประเภทเล่าอธิบายเหตุ (Explanatory tale) เป็นเร่ืองอธิบายก าเนิดความเป็นมาของส่ิงท่ีเกิดข้ึนในธรรมชาติก าเนิด
ของสัตวว์า่เหตุใดจึงมีรูปร่างลกัษณะต่างๆก าเนิดของพืชมนุษยด์วงดาวต่างๆเป็นตน้เช่นท าไมจระเขจึ้งไม่มีล้ิน
ก าเนิดดาวลูกไก่ก าเนิดจนัทรคราสเป็นตน้ 
6. ประเภทเทพปกรณมัหรือเทวปกรณ์ (Myth) เป็นเร่ืองอธิบายถึงก าเนิดของจกัรวาลมนุษยส์ัตวป์รากฏการณ์ทาง
ธรรมชาติเช่นลมฝนกลางวนักลางคืนฟ้าร้องฟ้าผา่แสดงถึงความเช่ือทางศาสนามีเร่ืองของเทพท่ีเรารู้จกักนัดีเช่น
เมขลารามสูรเป็นตน้ 
7. ประเภทสัตว ์(Animal tale) เป็นเร่ืองท่ีมีสัตวเ์ป็นตวัเอกโดยจะแสดงใหเ้ห็นความฉลาดและความโง่เขลาของสัตว์
โดยเจตนาจะมุ่งสอนจริยธรรมหรือคติธรรมซ่ึงจดัเป็นเร่ืองประเภทใหค้ติสอนใจเช่นนิทานอีสปและปัญจะตนัตระ 
8. ประเภทมุขตลก (Merry tale) เป็นเร่ืองขนาดสั้นอาจเป็นเร่ืองเก่ียวกบัมนุษยห์รือสัตวจุ์ดส าคญัของเร่ืองอยูท่ี่ความ
ไม่น่าเป็นไปไดซ่ึ้งเก่ียวขอ้งกบัความโง่ความฉลาดการใชก้ลลวงการแข่งขนัการปลอมแปลงความเกียจคร้านเร่ือง
เพศการโมค้นหูหนวกนกับวชพระกบัชีลูกเขยกบัแม่ยายศรีธนญชยักระต่ายกบัเต่าเป็นตน้ 
9. ประเภทศาสนา (Religious tale) เป็นเร่ืองเก่ียวกบัศาสนาเช่นเร่ืองเล่าเก่ียวกบัพระเยซูนกับุญพระพุทธเจา้พระ
สาวกซ่ึงไม่มีในพระไตรปิฎกอยูห่ลายเร่ืองซ่ึงทรรศนะของผูเ้ล่ามกัถือวา่เป็นเร่ืองจริง 
10. ประเภทเร่ืองผเีป็นเร่ืองเก่ียวกบัผต่ีางๆซ่ึงไม่ปรากฏชดัวา่มาจากไหนเกิดอยา่งไรเช่นผบีา้บอ้งและผปีกกะโหลง้
ของไทยภาคเหนือหรือผท่ีีเป็นคนตายแลว้มาหลอกดว้ยรูปร่างวธีิการต่างๆมีผกีองกอยฯลฯ 
 11. ประเภทเขา้แบบ (Formular tale) เป็นเร่ืองท่ีมีโครงเร่ืองส าคญัเล่าเพื่อความสนุกสนานของผูเ้ล่าและผูฟั้งอาจมี
การเล่นเกมแบ่งเป็นนิทานลูกโซ่เช่นเร่ืองตากบัยายปลูกถัว่ปลูกงาใหห้ลานเฝ้านิทานหลอกผูฟั้งนิทานไม่รู้จบเช่น
เก่ียวการนบัจะเล่าเร่ือยไปแต่เปล่ียนตวัเลข 
นิทานทีเ่หมาะกบัเด็กปฐมวยัต่างๆ 
นิทานส าหรับเด็กปฐมวยั 
ความเหมาะสมของนิทานส าหรับเด็กปฐมวยัจ าเป็นตอ้งค านึงถึงความสนใจการรับรู้และความสามารถตามวยัของ
เด็กเป็นส าคญัจึงยงัเกิดประโยชน์ท่ีแทจ้ริงต่อการเรียนรู้ของเด็กเด็กจะเร่ิมรับรู้นิทานจากภาพท่ีมองเห็นและเสียงท่ี
ไดย้นิโดยรู้ความหมายไปทีละเล็กทีละนอ้ยจนสามารถเช่ือมโยงภาพและค าบอกเล่าท่ีไดย้นิตลอดจนจดจ าเน้ือหา
และเร่ืองราวต่างๆท่ีน าไปสู่การอ่านตวัหนงัสือไดอ้ยา่งมีความหมายต่อไป 
เด็กอายุ 0 - 1 ปี 
นิทานท่ีเหมาะสมในวยัน้ีควรเป็นหนงัสือภาพท่ีเป็นภาพเหมือนรูปสัตวผ์กัผลไมส่ิ้งของในชีวติประจ าวนัและเขียน
เหมือนภาพของจริงมีสีสวยงามขนาดใหญ่ชดัเจนเป็นภาพเด่ียวๆท่ีมีชีวติชีวาไม่ควรมีภาพหลงัหรือส่วนประกอบ
ภาพท่ีรกรุงรังรูปเล่มอาจท าดว้ยผา้หรือพลาสติกหนานุ่มใหเ้ด็กหยบิเล่นได ้



 

 
เวลาเด็กดูหนงัสือภาพพอ่แม่ควรช้ีชวนให้ดูดว้ยความรักเด็กจะตอบสนองความรักของพอ่แม่ดว้ยการแสดงความ
พอใจความสัมพนัธ์ระหวา่งเด็กและหนงัสือภาพจึงส่งเสริมความสัมพนัธ์ระหวา่งพอ่แม่ลูกดว้ย 
เด็กอายุ 2 - 3 ปี 
เด็กแต่ละคนจะเร่ิมชอบต่างกนัแลว้แต่สภาพแวดลอ้มท่ีถูกเล้ียงดูการเลือกหนงัสือนิทานท่ีเหมาะกบัเด็กวยัน้ีควร
เป็นหนงัสือนิทานหรือหนงัสือภาพท่ีเด็กสนใจไม่ควรบงัคบัใหเ้ด็กดูแต่หนงัสือท่ีพอ่แม่ตอ้งการให้อ่านหนงัสือท่ี
เหมาะสมควรเป็นภาพเก่ียวกบัชีวติประจ าวนัสัตวส่ิ์งของเด็กเล็กในช่วงน้ีมีประสาทสัมผสัทางหูดีมากหากมี
ประสบการณ์ดา้นภาษาและเสียงท่ีดีในวยัน้ีเด็กจะสามารถพฒันาศกัยภาพดา้นภาษาและดนตรีไดดี้โดยเฉพาะช่วง
อาย ุ2 - 4 ปีเด็กมีความสนใจเสียงและภาษาท่ีมีจงัหวะเด็กบางคนจ าหนงัสือท่ีชอบไดท้ั้งเล่มจ าไดทุ้กหนา้ทุก
ตวัอกัษรเหมือนอ่านหนงัสือออกเด็กอายุ 3 ปีมีจินตนาการสร้างสรรคอ์ยากรู้อยากเห็นเขา้ใจเร่ืองเล่าง่ายๆชอบเร่ือง
ซ ้ าไปซ ้ ามาดงันั้นหากเด็กมีประสบการณ์ท่ีดีในช่วงเวลาน้ีจะเป็นพื้นฐานในการสร้างนิสัยรักการอ่านของเด็กใน
อนาคต 
เด็กอายุ 4 - 5 ปี 
เด็กวยัน้ีมีจินตนาการสร้างสรรคอ์ยากรู้อยากเห็นส่ิงรอบตวัเก่ียวกบัธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มวา่ส่ิงน้ีมาจากไหน
ท าไมจึงเป็นเช่นนั้นเช่นน้ีเร่ิมเขา้ใจความแตกต่างระหวา่งความจริงกบัเร่ืองสมมุตินิทานท่ีเหมาะสมกบัเด็กวยัน้ีควร
เป็นนิทานท่ีเป็นเร่ืองท่ียาวข้ึนแต่เขา้ใจง่ายส่งเสริมจินตนาการและอิงความจริงอยูบ่า้งเน้ือเร่ืองสนุกสนานน่าติดตาม
มีภาพประกอบท่ีมีสีสรรสดใสสวยงามมีตวัอกัษรบรรยายเน้ือเร่ืองไม่มากเกินไปและมีขนาดใหญ่พอสมควรใช้
ภาษาง่ายๆการอ่านนิทานให้เด็กฟังพร้อมกบัช้ีชวนให้เด็กดูภาพในหนงัสือประกอบจะเป็นการสร้างจินตนาการ
สร้างสรรคซ่ึ์งเป็นพื้นฐานส าคญัของพลงัเรียนรู้จากการอ่านหนงัสือ 
หากเด็กพบวา่เด็กชอบหนงัสือเล่มใดเป็นพิเศษก็จะใหพ้อ่แม่อ่านซ ้ าไปมาทุกวนัไม่เบ่ือดงันั้นพอ่แม่ควรอดทนเพื่อ
ลูกเด็กบางคนจ าขอ้ความในหนงัสือไดทุ้กค าแมว้า่จะมีค าบรรยายยาวไดท้ั้งเล่มซ่ึงจะเป็น 
ประโยชน์ของนิทาน 
1. นิทานช่วยเสริมปัญญาเด็กในขณะท่ีเล่านิทาน บรรยากาศขณะเล่านิทานท่ีเกิดข้ึนเป็นบรรยากาศแห่งความสุขของ
ทุกคน เป็นบรรยากาศแห่งความรัก  ความอบอุ่น สร้างความผกูพนัมัน่ใจ เช่ือมัน่ในตนเอง ซ่ึงจะเสริมปัญญาเด็กได้
อยา่งดี 
 2. นิทานช่วยปลูกฝังใหเ้ด็กเป็นคนช่างคิด ช่างถามและช่างสังเกต  นิทานช่วยใหเ้ด็กเป็นเด็กกลา้ถาม เด็กจะมีความ
มัน่ใจ ฉลาด แสดงความคิดเห็นถูกจงัหวะ เรียหวา่มีความฉลาดทั้งทางปัญญา( IQ)และฉลาดทางอารมณ์ ( EQ)ดว้ย   
 3. นิทานท าใหเ้ด็กเรียนรู้ภาษาไดเ้ร็วการเล่านิทานเปรียบเสมือนการสอนภาษาไปในตวั เด็กจะไดย้นิไดฟั้งรูป
ประโยค การใชภ้าษา ท าใหเ้ด็กเกิดทศันคติท่ีดีต่อการเรียนนั้นๆ 
 4. นิทานท าใหเ้ด็กจบัประเด็นเก่ง วเิคราะห์เก่ง การเล่านิทานใหเ้ด็กฟัง เล่าซ ้ าๆเด็กจะจ าไดท้ั้งเร่ือง เด็กจะมอง
ภาพรวมของเร่ือง ท าให้เด็กรู้จกัจบัประเด็น ยอ่ความเป็น รู้จกัมองสรรพส่ิงเป็นระบบ เขา้ใจเร่ืองไดอ้ยา่งรวดเร็ว 



 

 
 5. นิทานสร้างใหเ้ด็กมีจินตนาการ ในขณะท่ีเล่านิทานนั้น น ้าเสียงท่ีเล่าเร่ืองนั้นจะกระตุน้ใหเ้ด็กสร้างจินตนาการ
เป็นภาพ จินตนาการยิง่ใหญ่กวา่ความรู้ จินตนาการสร้างสรรคส่ิ์งต่างๆใหม่ๆเกิดข้ึนในโลกของเราน้ี การเล่านิทาน
บ่อยๆ มากๆเร่ืองจึงเป็นการสร้างจินตนาการไปพร้อมๆกบัการรับรู้ถึงความใหม่ท่ีลูกยงัไม่เคยรู้มาก่อน 
การเลอืกนิทาน 
ฟังเร่ืองราวต่างๆแตกต่างกนัไปตามความสามารถในการรับรู้และประสบการณ์ท่ีไดรั้บนิทานท่ีเหมาะสมกบัเด็กอายุ
ต  ่ากวา่ 3 ปีควรเป็นหนงัสือภาพสมุดภาพหนงัสือภาพผสมค านิทานท่ีมีบทร้อยกรองในขณะท่ีนิทานท่ีเหมาะกบัเด็ก
อาย ุ3 ปีข้ึนไปควรเป็นนิทานท่ีมีเร่ืองราวท่ีเก่ียวกบัธรรมชาตินิทานเร่ืองเล่าท่ีใหข้อ้คิด 
ประโยชน์ท่ีเด็กจะไดรั้บ การเลือกหนงัสือตอ้งค านึงถึงประโยชน์ท่ีเด็กจะไดรั้บในการส่งเสริมพฒันาการและการ
เรียนรู้ของเด็กดว้ยเช่นสอนใหรู้้จกัค าเรียกช่ือส่ิงของต่างๆเปิดโอกาสใหเ้ด็กไดแ้สดงออกพฒันาความคิดจินตนาการ
ใหค้วามรู้สึกท่ีดีต่อเด็กมีความตลกขบขนัใหค้วามสนุกสนานช่วยแกปั้ญหาใหก้บัตวัเด็กเม่ือเปรียบเทียบตนเองกบั
ตวัละครเป็นตน้การอ่านเร่ืองราวหรือเน้ือหาทั้งเล่มก่อนตดัสินใจเลือกจึงเป็นส่ิงส าคญั เน้ือหาและลกัษณะรูปเล่ม : 
นิทานหรือหนงัสือท่ีดีส าหรับเด็กปฐมวยัควรเป็นเร่ืองสั้นๆง่ายๆและไมซ่บัซอ้นมีจุดเด่นของเน่ืองจุดเดียวเด็กดูภาพ
หรือฟังเร่ืองราวเขา้ใจไดแ้ละสนุกสนานมีเน้ือเร่ืองท่ีชดัเจนชวนติดตามเป็นเร่ืองท่ีเก่ีนวกบัตวัเด็กและใกลชิ้ดตวัเด็ก
หรือธรรมชาติแวดลอ้มไม่มีการบรรยายเน้ือเร่ืองควรมีลกัษณะเป็นบทสนทนาโตต้อบระหวา่งตวัละครใชภ้าษาท่ี
ถูกตอ้งง่ายต่อความเขา้ใจของเด็กตวัอกัษรมีขนาดใหญ่ใชสี้เขม้อ่านไดช้ดัเจนมีภาพประกอบท่ีสอดคลอ้งกบัเน้ือ
เร่ืองเป็นภาพท่ีมีสีสันสวยงามมีชีวติชีวาส่วนใหญ่จะเป็นภาพเขียนหรือวาดมากกวา่ภาพถ่ายมีรูปเล่มท่ีแขง็แรง
ทนทานขนาดพอเหมาะกบัมือเด็กไม่จ  าเป็นตอ้งเป็นรูปส่ีเหล่ียมเสมอไปและมีจ านวนหนา้ประมาณ 10-20 หนา้ 
คุณค่าของนิทาน 
1. นิทานใหค้วามสนุกสนานเพลิดเพลิน 
2. นิทานช่วยกระชบัความสัมพนัธ์ในครอบครัว 
3. นิทานใหก้ารศึกษาและเสริมสร้างจินตนาการ 
4. นิทานใหข้อ้คิดและคติเตือนใจ 
5. นิทานช่วยสะทอ้นใหเ้ห็นสภาพของสังคมในอดีตหลายๆดา้น 
เทคนิคการเล่านิทาน 
การเล่านิทานท าไดห้ลายรูปแบบไดแ้ก่เล่านิทานโดยใชห้นงัสือไม่ใชห้นงัสือแต่ใชอุ้ปกรณ์อยา่งอ่ืนประกอบการเล่า
เล่าปากเปล่าหรือใชท้่าทางร้องเพลงประกอบเล่าโดยใชหุ่้นมือหุ่นน้ิวหุ่นชกัเล่าไปวาดไป 
หรือพบักระดาษใชก้ระดานหรือแผน่ป้ายส าลีประกอบการเล่าส่ิงเหล่าน้ีจะท าใหนิ้ทานน่าสนใจยิง่ข้ึนตวัอยา่งการ
เล่านิทาน 
จุดประสงค์ในการเล่านิทาน 
การเล่านิทานจุดมุ่งหมายส่วนใหญ่อยูท่ี่ ความสนุกสนานบนัเทิงเป็นหลกั ส่วนจุดมุ่งหมายอ่ืนๆนั้นมกัจะข้ึนอยูก่บัผู ้
เล่า นิทานเร่ืองเดียวกนัผูเ้ล่าอาจจะมีจุดประสงคใ์นการเล่านิทานแตกต่างกนัไปบา้ง ซ่ึงพอจะสรุปไดด้งัน้ี 



 

 
1.เพื่อความสนุกสนาน เป็นเคร่ืองบนัเทิงใจในยามวา่ง 
2.เพื่อใชส้ั่งสอน ไดแ้ก่ นิทานคติต่างๆ 
3.เพื่อใหค้วามรู้ในดา้นต่างๆ เช่น นิทานเก่ียวกบัสถานท่ี ปรากฏการณ์ ธรรมชาติ 
4.เพื่อใชเ้ป็นเคร่ืองมือในการเผยแผศ่าสนา เช่น รามายณะ นิทานเก่ียวกบัเทพเจา้ต่างๆ เป็นตน้ 
 
   งานวจัิยทีเ่กี่ยวข้องกบัการเล่านิทาน 
 งานวจัิยในประเทศ 
ปราณี  ปริยวาที (2551:57)ไดศึ้กษาการพฒันาจริยธรรมของเด็กปฐมวยัโดยการเล่านิทานและการติดตามผล  
 เด็กปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเล่านิทานและการติดตามผล ก่อนการทดลอง  มีการรับรู้จริยธรรมดา้นการ
พูดไพเราะ  และการช่วยเหลืออยู่ในระดบัดี    ดา้นการพูด ไม่โกหก   และการไม่กา้วร้าวอยูใ่นระดบัพอใช ้   ส่วน
หลงัการทดลองการรับรู้จริยธรรมดา้น การพดูไพเราะ การพดูไม่โกหก และการช่วยเหลืออยูใ่นระดบัดีมาก      ส่วน
การไมกา้วร้าวอยู ่ในระดบัดี          แสดงวา่ผลการวจิยัหลงัการทดลอง   สูงข้ึนกวา่ก่อนการทดลอง  2. เด็กปฐมวยัท่ี
ไดรั้บการจดักิจกรรมการเล่านิทานและการติดตามผล มีการรับรู้จริยธรรมสูงข้ึนและแตกต่างจากก่อนการทดลอง
อยา่งมีนยัส าคญัท่ีระดบั .01  
ดวงสมร  ศรีใสค า(2552:70)จากการศึกษาค้นควา้  เพื่อหาประสิทธิภาพของแผนการจดักิจกรรมการเล่านิทาน
พื้นบา้นท่ี มีต่อพฒันาการทางภาษาดา้นการพดู  ของนกัเรียนอนุบาลปีท่ี 2 มีประเด็นท่ีจะน ามาอภิปรายผล  ดงัน้ี   1.  
ประสิทธิภาพของแผนการจดักิจกรรมการเล่านิทานพื้นบา้นท่ีมีต่อพฒันาการทาง ภาษาดา้นการพูด ของนกัเรียน
อนุบาลปีท่ี 2   มีประสิทธิภาพเท่ากบั 82.77/88.33 โดยศึกษาจาก คะแนนประเมินย่อยแต่ละแผนทา้ยแผนการจดั
กิจกรรมการเล่านิทานพื้นบา้นท่ีมีต่อพฒันาการทาง ภาษาดา้นการพูด  ของนกัเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี  2  ทั้งหมด  12  
แผนการจดักิจกรรม  มีคะแนนเฉล่ีย เท่ากบั  59.60   ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั  3.65  คะแนนเฉล่ียคิดเป็นร้อย
ละ  82.77  จากคะแนน เต็ม  72  คะแนน  และคะแนนจากการประเมินพฒันาการทางภาษาด้านการพูดหลงัเรียน  
เท่ากบั  15.90 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ  1.59  คะแนนเฉล่ียคิดเป็นร้อยละ  88.33  จากคะแนนเต็ม   18  
คะแนน   ดงันั้นแสดงวา่  ผลของการจดักิจกรรมการเล่านิทานพื้นบา้นท่ีมีต่อพฒันาการทางภาษา ดา้นการพดู  ของ
นกัเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี  2  ท่ีผูศึ้กษาคน้ควา้สร้างข้ึน  เป็นแผนการจดักิจกรรมท่ีมี ประสิทธิภาพสูงกวา่เกณฑ์ท่ีตั้งไว ้
ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะ  จ านวนนกัเรียนมีน้อย  ผูศึ้กษาคน้ควา้จึง สามารถดูแลเด็กนกัเรียนไดท้ัว่ถึง   นกัเรียนไดร่้วม
กิจกรรมมากข้ึน  อีกทั้งส่ือท่ีน ามาประกอบการจดั กิจกรรม คือ นิทาน  ซ่ึงเป็นส่ิงท่ีนกัเรียนสนใจอยูแ่ลว้ ตลอดจน
แนวการจดักิจกรรมซ่ึงเนน้ผูเ้รียนเป็น ส าคญั  ซ่ึงสอดคลอ้งกบัทฤษฎีของจอร์น  ดิวอ้ี  การเรียนร้เกิดจากการปฏิบติั
จริง  (Learning  by  Doing)  โดยช่วยกระตุน้ให้เด็กไดแ้สดงความคิดเห็นและมีส่วนร่วมในกิจกรรมให้มากท่ีสุด  
ซ่ึงจะ น าไปสู่ความเขา้ใจ  สามารถถ่ายทอดความรู้สึกผา่นการพดูไปเป็นค าหรือประโยคท่ีเหมาะสม  สอดคลอ้งกบั
แนวความคิดของ จลัณี  เหล่าเสถียรกิจ  (2549  :  บทคดัย่อ)    ได้กล่าวไวว้่า  นิทาน  เม่ือ น ามาใช้ในการจดั



 

 
ประสบการณ์ใหก้บัเด็กปฐมวยัจะช่วยส่งเสริมการเรียนรู้พฤติกรรมดา้นความ เอ้ือเฟ้ือ  กระตุน้ให้เกิดการเรียนรู้โดย
ใหเ้ด็กมีจิตใจอ่อนโยน  มีความเมตตากรุณา  เอ้ือเฟ้ือ  เผือ่แผ ่ สร้างเสริมความรัและปลูกฝังจิตส านึกท่ี 
  
นางสาวเกษรินทร์  กอ้งเมือง(2551)ไดศึ้กษา การพฒันาความสามารถดา้นการจบัใจความ  ของนกัเรียนชั้นอนุบาลปี
ท่ี  2       ดว้ยกิจกรรมการเล่านิทาน  แบบเล่าเร่ืองซา้  ผลการศึกษาคน้ควา้พบวา่  แผนการจดัประสบการณ์พฒันา
ความสามารถดา้นการจบั ใจความ  ของนกัเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี  2  ดว้ยกิจกรรมการเล่านิทานแบบเล่าเร่ืองซา้  มี
ประสิทธิภาพ เท่ากบั89.50/92.00  ซ่ึงสูงกวา่เกณฑท่ี์ตั้งไว ้ ค่าดชันีประสิทธิผลของแผนการจดัประสบการณ์ มีค่า
เท่ากบั  0.6631  ซ่ึงหมายความวา่นกัเรียนมีความกา้วหนา้ในการเรียน  คิดเป็นร้อยละ  66.31 และนกัเรียนมี
ความสามารถดา้นการจบัใจความอยูใ่นระดบัมาก  โดยสรุป  แผนการจดัประสบการณ์เพื่อพฒันาความสามารถดา้น
การจบัใจความ   ของนกัเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี  2  ดว้ยกิจกรรมการเล่านิทานแบบเล่าเร่ืองซา้ ท่ีผูศึ้กษาคน้ควา้สร้างข้ึน 
มีประสิทธิภาพและประสิทธิผล  สามารถน าไปใชใ้นการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ใหบ้รรลุ ตามจุดประสงคข์อง
หลกัสูตรไดเ้ป็นอยา่งดี  
 
สรวยี ์ พวงเดชานนท)์2559:743)ไดศึ้กษาผลการใชห้นงัสือนิทานร้อยกรองเพื่อส่งเสริมพฒันาการทางภาษา ของ
เด็กปฐมวยัชั้นอนุบาลปีท่ี ผลวจิยัพบวา่ 1.  ประสิทธิภาพของหนงัสือนิทานร้อยกรองเพื่อส่งเสริมพฒันาการทาง
ภาษาของเด็กปฐมวยัชั้นอนุบาลปีท่ี 2 เท่ากบั 84.90/86.30 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑท่ี์ก าหนดไว ้ 2.  คะแนนพฒันาการทาง
ภาษาหลงัใชห้นงัสือนิทานร้อยกรองเพื่อส่งเสริมพฒันาการทางภาษาของเด็ก ปฐมวยัชั้นอนุบาลปีท่ี 2 หลงัเรียนสูง
กวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี ระดบั .05  3.  ค่าดชันีประสิทธิผลของการเรียนโดยใชห้นงัสือนิทานร้อย
กรองเพื่อส่งเสริมพฒันาการทางภาษาของเด็ก ปฐมวยัชั้นอนุบาลปีท่ี 2 มีค่าเท่ากบั 0.71 แสดงวา่นกัเรียนมี
พฒันาการท่ีดีข้ึน 0.71 หรือคิดเป็นร้อยละ 71   4.  ความพึงพอใจของเด็กปฐมวยัท่ีมีต่อหนงัสือนิทานร้อยกรองเพื่อ
ส่งเสริมพฒันาการทางภาษาของเด็ก ปฐมวยัชั้นอนุบาลปีท่ี 2 อยูใ่นระดบัมาก  
 
  

 
 

 
 
 
 
 
 



 

 

บทที่ 3 
วธีิด าเนินการวจัิย 

 
การวจิยัเร่ืองการพฒันาทกัษะการพดูของเด็กปฐมวยัชั้นอนุบาล 3 ขวบศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กโรงเรียนอนุบาลอินทร์บุรี
โดยใชกิ้จกรรมการเล่านิทานด าเนินการตามล าดบัขั้นตอนดงัน้ี 
     1. กลุ่มเป้าหมาย 
     2. เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการศึกษา 
     3. การพฒันาและการหาประสิทธิภาพ 
     4. การเก็บรวบรวมขอ้มูล 
     5. การวเิคราะห์ขอ้มูลและสถิติท่ีใช ้
1.กลุ่มเป้าหมาย 
กลุ่มเป้าหมายไดแ้ก่เด็กอนุบาล 3 ขวบศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กโรงเรียนอนุบาลอินทร์บุรีอ าเภออินทร์บุรีจงัหวดัสิงห์บุรี
จ านวน 20 คน 
2.เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการศึกษา 
    2.1นวตักรรมชุดนิทานท่ีประกอบดว้ย 3 เร่ือง 
          1. นิทานเร่ืองลูกเป็ดเจ็ดสี 
          2. นิทานเร่ืองมากล่าวค าทกัทายกนัดีไหม 
          3. นิทานเร่ืองเล่นดว้ยกนัสนุกจงั 
    2.2แผนการจดัประสบการณ์จ านวน 3 แผนแผนละ 20 นาที 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 

แผนจัดประสบการณ์ 
1.ช่ือเร่ืองลูกเป็ดเจ็ดสีเสริมประสบการณ์(กจิกรรมการเล่านิทาน) 
2.จุดประสงค์ 
  1. สนทนาและตอบค าถามจากนิทานท่ีฟังได ้
  2. สนใจและร่วมกิจกรรมอยา่งมีความสุข 
  3. พดูค าและประโยคสั้นๆไดช้ดัเจน 
3.สาระส าคัญ 
การฟังนิทานและตอบค าถามจากนิทานเร่ืองลูกเป็ดเจ็ดสีช่วยใหเ้ด็กไดฝึ้กทกัษะพื้นฐานทางภาษาในการฟังและพดู
และร่วมกิจกรรมในห้องอยา่งมีความสุข 
4. การด าเนินกจิกรรม 
ขั้นน า 
  1. เด็กและครูร่วมกนัร้องเพลงเป็ดอาบน ้าพร้อมท าท่าทางประกอบ 

กา้บกา้บกา้บเป็ดอาบน ้าในคลอง ตาก็จอ้งแลมองเพราะในคลองมีหอยปลาปู 
กา้บกา้บกา้บเป็ดอาบน ้าในคู        ตาก็จอ้งแลดูเพราะในคูมีหอยปูปลา 

ขั้นกจิกรรม 
         2. เด็กและครูร่วมกนัสร้างขอ้ตกลงในการร่วมฟังนิทานเร่ืองลูกเป็ดเจด็สีเช่น 
                      2.1   เด็กๆตอ้งตั้งใจฟังและตอบค าถามท่ีครูถาม 
                      2.2   เด็กๆจะถามใหย้กมือข้ึน 
          3. ครูเล่านิทานประกอบภาพเร่ืองลูกเป็ดเจด็สีใหเ้ด็กฟังทีละหนา้พร้อมกบัช้ีภาพประกอบ 
          4. ครูอ่านเน้ือหาในนิทานและใหเ้ด็กพดูตามพร้อมใหเ้ด็กดูภาพประกอบ 
          5. เด็กและครูร่วมกนัสนทนาเน้ือหาในนิทานเร่ืองลูกเป็ดเจ็ดสีโดยใชค้  าถามดงัน้ี 
                      5.1   ในนิทานมีลูกเป็ดสีอะไรบา้ง 
                      5.2   แม่เป็ดออกลูกก่ีตวั 
ขั้นสรุป 
6.  เด็กและครูร่วมกนัสรุปถึงเน้ือเร่ืองในนิทานเร่ืองลูกเป็ดเจด็สี 
7.ครูน าหนงัสือนิทานประกอบภาพเร่ืองลูกเป็ดเจด็สีไปเก็บท่ีมุมหนงัสือในห้องเรียนเพื่อใหเ้ด็กไดอ่้านในชัว่โมง
กิจกรรมเสรี 
ส่ือการเรียนรู้ 
            1.  เพลงเป็ด 
            2. นิทานเร่ืองลูกเป็ดเจด็สี 



 

 

ประเมินผล 
 1.แบบสังเกตพฤติกรรมการพดู 

 
แผนจัดประสบการณ์ 

1.ช่ือเร่ืองมากล่าวค าทกัทานกนัไหมเสริมประสบการณ์(กจิกรรมการเล่านิทาน) 
2.จุดประสงค์ 
  1. สนทนาและตอบค าถามจากนิทานท่ีฟังได ้
  2. สนใจและร่วมกิจกรรมอยา่งมีความสุข 
  3. พดูค าและประโยคสั้นๆไดช้ดัเจน 
3.สาระส าคัญ 
การฟังนิทานและตอบค าถามจากนิทานเร่ืองลูกหมีกล่าวค าทกัทายช่วยใหเ้ด็กไดฝึ้กทกัษะพื้นฐานทางภาษาในการ
ฟังและพดูและร่วมกิจกรรมในหอ้งอยา่งมีความสุข 
4. การด าเนินกจิกรรม 
ขั้นน า 
   1. เด็กและครูร่วมกนัร้องเพลงสวสัดีพร้อมท าท่าทางประกอบ 

สวสัดีสวสัดี 
วนัน้ีเรามาพบกนัเธอและฉนัพบกนัสวสัดี 

ขั้นกจิกรรม 
          2. เด็กและครูร่วมกนัสร้างขอ้ตกลงในการร่วมฟังนิทานเร่ืองลูกหมีกล่าวค าทกัทายเช่น 
                      2.1   เด็กๆตอ้งตั้งใจฟังและตอบค าถามท่ีครูถาม 
                      2.2   เด็กๆจะถามใหย้กมือข้ึน 
           3. ครูเล่านิทานประกอบภาพเร่ืองลูกหมีกล่าวค าทกัทายใหเ้ด็กฟังทีละหนา้พร้อมกบัช้ีภาพประกอบ 
           4. ครูอ่านเน้ือหาในนิทานและใหเ้ด็กพดูตามพร้อมใหเ้ด็กดูภาพประกอบ 
           5. เด็กและครูร่วมกนัสนทนาเน้ือหาในนิทานเร่ืองลูกหมีกล่าวค าทกัทายโดยใชค้  าถามดงัน้ี 
                      5.1   ในนิทานมีสัตวอ์ะไรบา้ง 
ข้ันสรุป 

6.  เด็กและครูร่วมกนัสรุปถึงเน้ือเร่ืองในนิทานเร่ืองลูกหมีกล่าวค าทกัทาย 
7.ครูน าหนงัสือนิทานประกอบภาพเร่ืองลูกหมีกล่าวค าทกัทายไปเก็บท่ีมุมหนงัสือในห้องเรียนเพื่อใหเ้ด็ก

ไดอ่้านในชัว่โมงกิจกรรมเสรี 
 
ส่ือการเรียนรู้ 



 

 
            1.  เพลงสวสัดี 
            2. นิทานเร่ืองมากล่าวค าทกัทายกนัดีไหม 
ประเมินผล 
 1แบบ.สังเกตพฤติกรรมการพดู 

แผนจัดประสบการณ์ 
1.ช่ือเร่ืองเล่นด้วยกนัสนุกจังเสริมประสบการณ์(กจิกรรมการเล่านิทาน) 
2.จุดประสงค์ 
  1. สนทนาและตอบค าถามจากนิทานท่ีฟังได ้
  2. สนใจและร่วมกิจกรรมอยา่งมีความสุข 
  3. พดูค าและประโยคสั้นๆไดช้ดัเจน 
3.สาระส าคัญ 
การฟังนิทานและตอบค าถามจากนิทานเร่ืองเล่นดว้ยกนัสนุกจงัช่วยใหเ้ด็กไดฝึ้กทกัษะพื้นฐานทางภาษาในการฟัง
และพดูและร่วมกิจกรรมในหอ้งอยา่งมีความสุข 
4. การด าเนินกจิกรรม 
ขั้นน า 
   1. เด็กและครูร่วมกนัร้องเพลงของเล่นพร้อมท าท่าทางประกอบ 

    ลูกบอลรถลากตุก๊ตาเด็กๆไดม้าดีใจเหลือหลาย 
เล่นแลว้สนุกเพลิดเพลินใจกายหนูๆจงทายเรียกอะไรเอย 

ขั้นกจิกรรม 
          2. เด็กและครูร่วมกนัสร้างขอ้ตกลงในการร่วมฟังนิทานเร่ืองเล่นดว้ยกนัสนุกจงัเช่น 
                      2.1   เด็กๆตอ้งตั้งใจฟังและตอบค าถามท่ีครูถาม 
                      2.2   เด็กๆจะถามใหย้กมือข้ึน 
           3. ครูเล่านิทานประกอบภาพเร่ืองเล่นดว้ยกนัสนุกจงัใหเ้ด็กฟังทีละหนา้พร้อมกบัช้ีภาพประกอบ 
           4. ครูอ่านเน้ือหาในนิทานและใหเ้ด็กพดูตามในขอ้ความท่ีเนน้ค าพดูพร้อมให้เด็กดูภาพประกอบ 
           5. เด็กและครูร่วมกนัสนทนาเน้ือหาในนิทานเร่ืองเล่นดว้ยกนัสนุกจงัโดยใชค้  าถามดงัน้ี 
                      5.1   ในนิทานมีเด็กผูห้ญิงช่ือวา่อะไร 
                      5.2   ต๊ิดต่ีเป็นเด็กแบบไหน 
ข้ันสรุป 

6.  เด็กและครูร่วมกนัสรุปถึงเน้ือเร่ืองในนิทานเร่ืองเล่นดว้ยกนัสนุกจงั 
7.ครูน าหนงัสือนิทานประกอบภาพเร่ืองเล่นดว้ยกนัสนุกจงัไปเก็บท่ีมุมหนงัสือในห้องเรียนเพื่อใหเ้ด็กได้

อ่านในชัว่โมงกิจกรรมเสรี 



 

 

ส่ือการเรียนรู้ 
1.เพลงของเล่น 
2.นิทานเร่ืองเล่นดว้ยกนัสนุกจงั 

ประเมินผล 
1.แบบสังเกตพฤติกรรมการพดู 

 
แบบสังเกตพฤติกรรมในการพดูท่ีมีเกณฑก์ารใหค้ะแนนแบบรูบริคส์ 3 ระดบั 3 คะแนนโดยผูส้อนเลือกระดบั
พฤติกรรมท่ีตรงกบัเด็กมากท่ีสุด 

 
แบบสังเกตพฤติกรรมการพูด 

 

รายการประเมิน/พฤติกรรม ระดับพฒันาการ  

1 2 3 

1. การออกเสียงค าหรือศพัท ์
 

   

2. การพดูประโยค 
 

   

3. การพดูอธิบายหรือเล่าเร่ือง 
 

   

4.การโตต้อบค าถาม 
 

   

5.การร่วมกิจกรรมในหอ้งเรียน 
 

   

 
 
1 การออกเสียงหรือศพัท ์ ระดบั 3 หมายถึงเด็กสามารถพดูค าศพัทไ์ดอ้ยา่งนอ้ยและชดัเจน 3 ใน 4 ค า 

 ระดบั 2 หมายถึงเด็กสามารถพดูค าศพัทไ์ดอ้ยา่งนอ้ยและชดัเจน 2ใน 4 ค า 
 ระดบั 1 หมายถึงเด็กสามารถพดูค าศพัทไ์ดอ้ยา่งนอ้ยและชดัเจน 1ใน 4 ค า 



 

 
2. การพดูประโยค.         ระดบั 3 หมายถึงเด็กสามารถพดูเป็นประโยคไดอ้ยา่งมีความหมาย 3ใน 4 ประโยค 

 ระดบั 2 หมายถึงเด็กสามารถพดูเป็นประโยคไดอ้ยา่งมีความหมาย 2ใน 4 ประโยค 
 ระดบั 1 หมายถึงเด็กสามารถพดูเป็นประโยคไดอ้ยา่งมีความหมาย 1ใน 4 ประโยค 

 
 
3. การพดูอธิบายหรือเล่าเร่ือง ระดบั 3 หมายถึงเด็กสามารถสนทนาหรือถ่ายทอดเร่ืองราวไดไ้ดอ้ยา่งชดัเจน 

ระดบั 2 หมายถึงเด็กสามารถสนทนาหรือถ่ายทอดเร่ืองราวได ้
ระดบั 1 หมายถึงเด็กสามารถสนทนาหรือถ่ายทอดเร่ืองราวได ้

4.การพดูโตต้อบ                      ระดบั 3 หมายถึงเด็กสามารถสนทนาโตต้อบอยา่งถูกตอ้งและชดัเจน 
ระดบั 2 หมายถึงเด็กสามารถสนทนาโตต้อบได ้
ระดบั 1 หมายถึงเด็กสามารถสนทนาโตต้อบไดบ้า้ง 

5.การพดูสนทนาระหวา่งครูและเพื่อน ระดบั 3 หมายถึงเด็กสามารถพดูสนทนากบัครูและเพื่อนไดอ้ยา่งชดัเจน 
ระดบั 2 หมายถึงเด็กสามารถพดูสนทนากบัครูและเพื่อนได ้
ระดบั 1 หมายถึงเด็กสามารถพดูสนทนากบัครูและเพื่อนไดบ้างคร้ัง 

 
3.การพฒันาและการหาประสิทธิภาพ 
การพฒันาทกัษะทางภาษาดา้นการพดูของเด็กปฐมวยัโดยนิทาน 
ชิตาพรเอ่ียมสะอาด (2548 : 37 – 41) ไดก้ล่าวถึงทฤษฎีและแนวคิดการเรียนรู้ภาษาของเด็กปฐมวยัไวด้งัต่อไปน้ี 
3.1ทฤษฎีความพึงพอใจแห่งตน 
ผูคิ้ดตั้งทฤษฎีน้ีคือโมวเ์รอร์ (Mowrer) ซ่ึงเป็นนกัจิตวทิยาชาวอเมริกนัเขาใหช่ื้อทฤษฎีของเขาวา่ Autistic Theory 
หรือ Autism Theory of Speech Acquisition เขาทดลองการสอนพดูกบันกพบวา่นกจะเลียนเสียงพดูของคนเฉพาะ
เสียงหรือค าท่ีผูฝึ้กพดูดว้ยเวลาท่ีมนัอ่ิมหรือลูบไลด้ว้ยความรักนอกจากน้ีค าเหล่าน้ียงัท าใหน้กเพลิดเพลินและเป็น
สุขการท่ีนกแกว้นกขนุทองสามารถท าเสียงต่างๆไดห้ลายอยา่งน่ีเองจึงมีบางเสียงท่ีคลา้ยคลึงกบัเสียงท่ีใชใ้นภาษา
พดูของมนุษยท่ี์แสดงออกถึงความช่ืนชมยนิดีดงันั้นเม่ือนกไดย้นิเสียงตวัมนัเองเปล่งเสียงออกมาคลา้ยคลึงกบัเสียง
ท่ีน ามาความปิติมาใหข้ณะกินอาหารหรือถูกลูบไลด้ว้ยความรักนกจึงเลียนเสียงตามไปดว้ยการใหร้างวลัอยา่ง
เหมาะสมจะท าใหก้ารเลียนเสียงของนกดีข้ึนจนสามารถพดูเป็นค าเป็นประโยคไดเ้ช่น “แกว้จ๋ากินขา้ว” เสียงท่ีเปล่ง
ออกมาจะเป็นลกัษณะของการใหร้างวลัแก่ตนเองเขาไดน้ าหลกัจากทฤษฎีมาใชก้บัการเรียนรู้ของเด็กในการหดัพดู
ค าแรกและเช่ือวา่ใชไ้ดเ้ช่นแม่พดูค าวา่ “แม”่ หรือ “ลูก” เป็นพนัๆคร้ังขณะป้อนขา้วอาบน ้าเล่นเห่กล่อมให้นอนจึง
พบวา่บางคร้ังเด็กก็เปล่งเสียง “แม่” ขณะเสียงและยิง่พดูค าน้ีท าใหเ้ด็กมีความรู้สึกปิติปลาบปล้ืมก็จะยิง่พดูซ ้ า
มากกวา่พยางคห์รือค าอ่ืนท่ีไม่มีความหมายใหจ้ดจ าเป็นพิเศษดว้ยวธีิน้ีเองท าใหเ้ด็กพฒันาถอ้ยค าท่ีใชใ้นภาษามาก
ข้ึนทั้งน้ีก็ข้ึนอยูก่บัรางวลัท่ีเด็กจะไดรั้บจากแม่ส่วนในแง่ของปัญหาดา้นความเขา้ใจมกัมีผูก้งัขานั้นก็อธิบายไดว้า่



 

 
ความหมายของเด็กอาจเกิดจากการโยงความสัมพนัธ์เช่นเม่ือแม่พดูวา่ “แม่” แม่ก็ปรากฏตวัหรือการให้เขา้ใจ
ความหมายค าวา่ “ลูก” ดว้ยการช้ีใหดู้ในกระจกทฤษฎีน้ีเป็นการเรียนรู้การพดูของเด็กท่ีเกิดจากการเลียนเสียงกนั
เน่ืองจากความพึงพอใจท่ีจะท าเช่นนั้นโมวเ์รอร์เช่ือวา่ความสามารถในการฟังและความเพลิดเพลินจากการไดย้นิ
เสียงผูอ่ื้นและเสียงตวัเองเป็นส่ิงส าคญัยิง่ต่อการพฒันาทางภาษาของเด็ก 
3.2ทฤษฎีการเลียนแบบ (The Imitation Theory) 
ทฤษฎีน้ีเช่ือวา่พฒันาการทางภาษานั้นเกิดข้ึนหลายทางโดยอาศยัการเลียนแบบซ่ึงอาจเกิดไดจ้ากการมองเห็นหรือ
การไดย้นิเสียงโดยผูท่ี้ท  าการศึกษาเก่ียวกบัการเลียนแบบในการพฒันาภาษาอยา่งละเอียดคือเลวสิ (Lewis) เป็น
นกัภาษาศาสตร์ในปีค.ศ.1951 กล่าววา่การเลียนแบบของเด็กเกิดจากความพอใจและความสนใจของตวัเองเป็นปฐม
ปกติช่วงความสนใจของเด็กนั้นสั้นมากเพื่อท่ีจะชดเชยเด็กจึงตอ้งมีส่ิงเร้าซ ้ าๆกนัซ่ึงท าใหเ้ด็กมกัพดูซ ้ าๆในระยะ
ของการเล่นเสียงบางคร้ังก็ใชก้ารเคาะโตะ๊เคาะจงัหวะไปดว้ยเม่ือศึกษาถึงกระบวนการเลียนแบบภาษาพดูก็พบวา่
จุดเร่ิมตน้เกิดเม่ือพอ่แม่เลียนแบบเด็กในระยะเล่นเสียงเช่นเด็กเผชิญกบัการพดูย  ้าพยางค ์“แม่” เม่ือเสียงท่ีเด็กเปล่ง
ออกมานั้นก่อใหเ้กิดความสนใจเด็กก็จะกล่าวซ ้ าอีก 
การฝึกภาษาท่ีดีนั้นเด็กควรไดรั้บการฝึกจนกระทัง่มีค  าตอบท่ีคงท่ีมีความตอ้งการพดูซ ้ าๆเม่ือพอ่แม่มาพดูหยอกลอ้
ดว้ยขณะท่ีเล่นเสียงพอ่แม่ควรใชร้ะยะเงียบมาช่วยฝึกดว้ยเช่นช่องวา่งระหวา่งการท าเสียงออ้แอเ้ด็กจะหยุดเงียบแม่
อาจเร้าความสนใจเด็กใหม่โดยเร้าใหพ้ดู “แม่ๆ” ถา้เด็กตอบสนองดว้ยการเลียนแบบก็ควรใหฝึ้กต่อไปขั้นถดัไปคือ
การหดัพดูเป็นค าในการฝึกทั้งสองขั้นน้ีพอ่แม่จ  าเป็นตอ้งเลือกเวลาท่ีเหมาะสม 
3.3ทฤษฎีน้ีอาศยัจากหลกัของทฤษฎีการเรียนรู้ซ่ึงถือวา่พฤติกรรมทั้งหลายถูกสร้างข้ึนโดยอาศยัการวางเง่ือนไขไรน์
โกลดแ์ละคณะ (Rheingold & Others) พบวา่เด็กจะพดูมากข้ึนเม่ือให้รางวลัหรือเสริมก าลงัซ่ึงทอดด์ (Todd) และ
เพื่อนร่วมงานก็แสดงให้เห็นวา่การใหร้างวลัทางสังคมท าใหเ้ด็กอายุ 3 เดือนเปล่งเสียงมากข้ึนแต่พบวา่เฉพาะเสียงท่ี
บ่งความปิติยนิดีไม่อาจท าให้เพิ่มการตอบสนองไดเ้พราะเขาทดลองใชเ้ทปบนัทึกเสียงแทนคนปรากฎวา่ไม่มีการ
ตอบสนองตรงขา้มกบันกแกว้นกขนุทองท่ีสามารถวางเง่ือนไขดว้ยจานเสียงหรือเทปก็ไดเ้ด็กนั้นตอ้งการตอบสนอง
จากผูใ้หญ่จริงๆดงันั้นเด็กจึงเลียนแบบวธีิการออกเสียงดว้ยวธีิน้ียิง่ไปกวา่นั้นเสียงแม่ปรากฏควบคู่กบัการใหอ้าหาร
ซ่ึงจดัเป็นการเสริมก าลงัโดยตรงอยูแ่ลว้ก็เท่ากบัช่วยใหเ้ด็กพดูมากข้ึนดงันั้นเด็กท่ีมีเสียงพดูเหมือนพอ่แม่มากก็คือ
เด็กท่ีไดรั้บการเสริมก าลงัมากกวา่เด็กคนอ่ืนนัน่เองยิง่พอ่แม่ตอบสนองอยา่งเตม็อกเต็มใจและร่าเริงเม่ือเด็กพดู “แม่
แม่” มากกวา่เม่ือพดูค าไร้ความหมายแลว้พยางคน์ั้นก็จะยิง่ปรากฎบ่อยใหก้ารพดูของเด็ก 
3.4ทฤษฎีการรับรู้ (Perception Theory) 
ในบางคร้ังเด็กจะพดูค าท่ีไม่เคยพดูหรือไม่เคยถูกสอนให้พดูมาก่อนเลยแมแ้ต่ในระยะเล่นเสียงก็มิไดเ้ปล่งเสียงท่ี
คลา้ยกบัค านั้นจึงสงสัยวา่เด็กเรียนรู้ไดอ้ยา่งไรซ่ึงลิเบอร์แมน (Liberman) ตั้งสมมติฐานไวว้า่การรับรู้ทางการฟัง
ข้ึนอยูก่บัการเปล่งเสียงจึงเห็นไดว้า่เด็กมกัจะจอ้งหนา้เวลาเราพดูดว้ยท านองเดียวกบัเด็กหูตึงการท าเช่นน้ีอาจเป็น
เพราะเด็กฟังแลว้พดูซ ้ าดว้ยตนเองหรือหดัเปล่งเสียงโดยอาศยัการอ่านริมฝีปากแลว้จึงเรียนรู้ค า 
การสร้างเคร่ืองมือในการวจัิย 



 

 
1.ศึกษาเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบันิทานกิจกรรมเสริมประสบการณ์และการพฒันาทกัษะการพดูของเด็ก
ปฐมวยั 
2.ศึกษาแผนการจดัประสบการณ์ 
3.สร้างแผนการจดัประสบการณ์กิจกรรมเสริมประสบการณ์  จ  านวน  3 แผน  แต่ละแผนใช ้
ระยะเวลา  20  นาที  ในการจดักิจกรรม  ในระยะเวลา  3  สัปดาห์ 
4.น าแผนการจดัประสบการณ์กิจกรรมเสริมประสบการณ์ ใหผู้เ้ช่ียวชาญตรวจสอบเพื่อหาความ 
สอดคลอ้งค่า  IOC  จ านวน  3  ท่าน  ดงัมีรายนามต่อไปน้ี 
1.นางศศิธร      กษมาภรณ์ ครูช านาญการพิเศษ โรงเรียนอนุบาลอินทร์บุรี  จงัหวดัสิงห์บุรี 
2.นางวนัทนา   สร้อยพลู      ครูช านาญการพิเศษ  สาขาปฐมวยัโรงเรียนอนุบาลอินทร์บุรี   จงัหวดัสิงห์บุรี 
3.นางบุษบา  บวัทอง   ครูช านาญการพิเศษ  สาขาปฐมวยั โรงเรียนอนุบาลอินทร์บุรี จงัหวดัสิงห์บุรี 
5.ลงคะแนนประเมินวา่ขอ้ความท่ีแสดงนั้นสอดคลอ้งกบัจุดประสงคห์รือไม่โดยก าหนดคะแนนเป็น   +1,   0,  -1  
+1  หมายถึง  แน่ใจวา่แผนการจดัประสบการณ์กิจกรรมสร้างสรรคน์ั้นสอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์ 
-1  หมายถึง   ไม่แน่ใจวา่แผนการจดัประสบการณ์กิจกรรมสร้างสรรคน์ั้นสอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์ 
0  หมายถึง   แน่ใจวา่แผนการจดัประสบการณ์กิจกรรมสร้างสรรคน์ั้นไม่สอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์
6.น าคะแนนท่ีไดจ้ากการลงความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญทั้ง  3  ท่าน  มาหาค่าความสอดคลอ้งระหวา่งจุดประสงค ์ 
ซ่ึงตอ้งมีค่า  IOC  มากกวา่หรือเท่ากบั  0.5  ซ่ึงพบวา่แบบประเมินมีค่า IOC   อยูร่ะหวา่งตั้งแต่   1.00      จ  านวน  5  
ขอ้   
7.หลงัจากตรวจสอบค่าความเท่ียงตรงแลว้ผูว้จิยัน าแผนการจดัประสบการณ์กิจกรรมเสริมประสบการณ์ จ านวน 3 
แผน  ไปทดลองกบักลุ่มตวัอยา่ง   จ  านวน  20  คนในวนัท่ี  3   กรกฎาคม-21 กรกฎาคม พ.ศ. 2560 3  สัปดาห์  ใน
กิจกรรมเสริมประสบการณ์  ซ่ึงอยูช่่วงในช่างเชา้ เวลาประมาณ 09.00 น. -09.20 น. 
8.สร้างแบบสังเกตพฤติกรรมการพดู  ก่อน -หลงั  โดยการใชชุ้ดนิทาน 
กิจกรรมเสริมประสบการณ์  จ  านวน  5  ขอ้  โดยตั้งเกณฑ์การประเมินคุณภาพไว ้ 3  ระดบัดงัน้ี 
  ระดบัคุณภาพ  3  =  3  คะแนน 
  ระดบัคุณภาพ  2  =  2  คะแนน 
  ระดบัคุณภาพ  1  =  1  คะแนน 
9.น าแบบสังเกตพฤติกรรมการพดู ก่อน –หลงั  การเล่านิทาน 
ชุดนิทานใหผู้เ้ช่ียวชาญตรวจสอบเพื่อหาความสอดคลอ้งค่า  IOC  จ านวน  3  ท่าน  ลงคะแนนประเมินวา่ขอ้ความท่ี
แสดงนั้นสอดคลอ้งกบัพฤติกรรมโดยก าหนดคะแนนเป็น   +1,   0,  -1  
+1  หมายถึง  แน่ใจวา่แบบประเมินนั้นเก่ียวขอ้งกบัพฤติกรรมท่ีวดั  
 -1  หมายถึง   ไม่แน่ใจวา่แบบประเมินนั้นเก่ียวขอ้งกบัพฤติกรรมท่ีวดั  
  0  หมายถึง   แน่ใจวา่แบบประเมินนั้นเก่ียวขอ้งกบัพฤติกรรมท่ีวดั 



 

 
10.น าคะแนนท่ีไดจ้ากการลงความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญทั้ง  3  ท่าน  มาหาค่าความ 
สอดคลอ้งเก่ียวกบัพฤติกรรม   ซ่ึงตอ้งมีค่า  IOC  มากกวา่หรือเท่ากบั  0.5  ซ่ึงพบวา่แบบประเมิน 
มีค่า IOC   อยูร่ะหวา่งตั้งแต่   1.00       จ  านวน  5  ขอ้   
11.หลงัจากตรวจสอบค่าความเท่ียงตรงแลว้ผูว้จิยัน าแบบสังเกตพฤติกรรมการพดู ก่อน –หลงั  การเล่านิทาน
กิจกรรมเสริมประสบการณ์จ านวน  5 ขอ้   
ไปทดสอบกบักลุ่มตวัอยา่ง  จ  านวน 20 คน โดยท าการประเมินหลงัเรียนในวนัท่ี  3-21 กรกฎาคม  พ.ศ. 2560   ซ่ึง
อยูใ่นช่วงเชา้ เวลาประมาณ 09.00 น. -09.20 น.   
4. การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
การเก็บรวบรวมขอ้มูลดว้ยการสังเกต 
กลุ่มเป้าหมายไดแ้ก่เด็กอนุบาล 3 ขวบศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กโรงเรียนอนุบาลอินทร์บุรีอ าเภออินทร์บุรีจงัหวดัสิงห์บุรี
จ านวน 20 คนภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2560  
1.ก่อนการทดลอง 1 สัปดาห์ ผูว้จิยัน าแบบสังเกตพฤติกรรมการพดู 
ก่อนการใชนิ้ทานกิกรรมเสริมประสบการณ์  จ  านวน  5  ขอ้  ทดสอบกบักลุ่มตวัอยา่ง  
จ านวน 20 คน  ในวนัท่ี  19-23  มิถุนายน พ.ศ. 2560  ในกิจกรรมเสริมประสบการณ์  ซ่ึงอยูช่่วงในช่วงเชา้ 
 เวลาประมาณ 09.00 น. -09.20 น.   
2.ผูว้จิยัท  าการสอนตามแผนการจดัประสบการณ์กิจกรรมเสริมประสบการณ์ จ านวน  3  แผน   
ทดลองกบักลุ่มตวัอยา่ง  จ  านวน  20  คน  ในวนัท่ี  3-21 พ.ศ. 25603  สัปดาห์  สัปดาห์ละ  1  แผน ในกิจกรรมเสริม
ประสบการณ์  ซ่ึงอยูช่่วงในช่างเชา้ เวลาประมาณ 09.00 น. -09.20 น.  
3.หลงัการทดลอง  1  สัปดาห์    ผูว้จิยัน าแบบสังเกตพฤติกรรมการพูดหลงัการใชนิ้ทานซ่ึงเป็นชุดเดียวกนักบัแบบ
สังเกตพฤติกรรมการพดูก่อนการใชนิ้ทาน จ านวน  5  ขอ้  ทดสอบกบักลุ่มตวัอยา่ง จ านวน 20 คน ในวนัท่ี  3-21 
กรกฎาคม  พ.ศ. 2560  ในกิจกรรมเสริมประสบการณ์ ซ่ึงอยูใ่นช่วงเชา้ เวลาประมาณ  
09.00 น. - 09.20 น.   
 
การวเิคราะห์ข้อมูล  
1.  เปรียบเทียบพฒันาการการพดูก่อนและหลงัการใชนิ้ทานกิจกรรมเสริมประสบการณ์ การทดสอบโดยใช ้  
t - test   แบบ Dependent  
 2.   คะแนนท่ีไดจ้ากแบบสังเกตการพดูก่อนและหลงัการใชนิ้ทานกิจกรรมเสริมประสบกรณ์การทดลองมาหา
ค่าสถิติ  โดยน าขอ้มูลไปหาค่าคะแนนเฉล่ีย  (Mean)  และค่าความเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard  Deviation) 
 
 
 



 

 

ค่าสถิติทีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 
น าขอ้มูลท่ีไดจ้ากการทดลองไปวเิคราะห์ดว้ยวธีิการทางสถิติ ดงัน้ี 
1. สถิติท่ีใชใ้นการตรวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมือดา้นความเท่ียงตรงของเน้ือหา  
(Content  Validity) คะแนนเฉล่ีย (Mean) 
 

  
  
                        เม่ือ       IOC     แทน  ดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้ค าถามกบัจุดประสงค ์
                            ตามความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 

  R     แทน  ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญแต่ละคน 
      N     แทน  จ านวนผูเ้ช่ียวชาญ 
 
 
2.  คะแนนเฉล่ีย (Mean) 
 

               
 

เม่ือ          แทน  คะแนนเฉล่ีย 
  X         แทน  ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 

 N           แทน  จ านวนเด็กปฐมวยัในกลุ่มตวัอยา่ง 
 
 
3.ตารางแสดงการด าเนินการทดลองใช้ชุดนิทานพฒันาทักษะการพูด 
 
 

สัปดาห์ แผนการจดัการ
เรียนรู้ 

ช่ือแผนการเรียนรู้ เวลา เคร่ืองมือ 

1 แผนการเรียนรู้ท่ี1 พฒันาทกัษะการพดู 9.00-9.20 แบบสังเกต



 

 

สัปดาห์ แผนการจดัการ
เรียนรู้ 

ช่ือแผนการเรียนรู้ เวลา เคร่ืองมือ 

วนัจนัทร์ โดยกิจกรรมเล่านิทาน
เร่ืองลูกเป็ดเจ็ดสี 

พฤติกรรมการพูด 

 วนัองัคาร พฒันาทกัษะการพดู
โดยกิจกรรมเล่านิทาน
เร่ืองลูกเป็ดเจ็ดสี 

9.00-9.20 แบบสังเกต
พฤติกรรมการพูด 

 วนัพุธ พฒันาทกัษะการพดู
โดยกิจกรรมเล่านิทาน
เร่ืองลูกเป็ดเจ็ดสี 

9.00-9.20 แบบสังเกต
พฤติกรรมการพูด 

 วนัพฤหสับดี พฒันาทกัษะการพดู
โดยกิจกรรมเล่านิทาน
เร่ืองลูกเป็ดเจ็ดสี 

9.00-9.20 แบบสังเกต
พฤติกรรมการพูด 

 วนัศุกร์ พฒันาทกัษะการพดู
โดยกิจกรรมเล่านิทาน
เร่ืองลูกเป็ดเจ็ดสี 

9.00-9.20 แบบสังเกต
พฤติกรรมการพูด 

2 แผนการเรียนรู้ท่ี2 นิทานเร่ืองลูกหมีกล่าว
ค าทกัทาย 

9.00-9.20 แบบสังเกต
พฤติกรรมการพูด 

 วนัองัคาร นิทานเร่ืองลูกหมีกล่าว
ค าทกัทาย 

9.00-9.20 แบบสังเกต
พฤติกรรมการพูด 

 วนัพุธ นิทานเร่ืองลูกหมีกล่าว
ค าทกัทาย 

9.00-9.20 แบบสังเกต
พฤติกรรมการพูด 

 วนัพฤหสับดี นิทานเร่ืองลูกหมีกล่าว
ค าทกัทาย 

9.00-9.20 แบบสังเกต
พฤติกรรมการพูด 

 วนัศุกร์ นิทานเร่ืองลูกหมีกล่าว
ค าทกัทาย 

9.00-9.20 แบบสังเกต
พฤติกรรมการพูด 

3 แผนการเรียนรู้ท่ี3 นิทานเร่ืองเล่นดว้ยกนั 9.00-9.20 แบบสังเกต



 

 

สัปดาห์ แผนการจดัการ
เรียนรู้ 

ช่ือแผนการเรียนรู้ เวลา เคร่ืองมือ 

วนัจนัทร์ สนุกจงั พฤติกรรมการพูด 

 วนัองัคาร นิทานเร่ืองเล่นดว้ยกนั
สนุกจงั 

9.00-9.20 แบบสังเกต
พฤติกรรมการพูด 

 วนัพุธ นิทานเร่ืองเล่นดว้ยกนั
สนุกจงั 

9.00-9.20 แบบสังเกต
พฤติกรรมการพูด 

 วนัพฤหสับดี นิทานเร่ืองเล่นดว้ยกนั
สนุกจงั 

9.00-9.20 แบบสังเกต
พฤติกรรมการพูด 

 วนัศุกร์ นิทานเร่ืองเล่นดว้ยกนั
สนุกจงั 

9.00-9.20 แบบสังเกต
พฤติกรรมการพูด 

 
การด าเนินการทดลองมีขั้นตอนดังนี้ 
1.ท าการทดสอบเด็กก่อนการทดลอง(Pretest)ดว้ยนิทานท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึนกบักลุ่มตวัอยา่งในการทดลอง 
 2.ผูว้จิยัด าเนินการทดลองดว้ยตนเองโดยกลุ่มตวัอยา่งโดยการจดักิจกรรมเสริมประสบการณ์(การเล่านิทาน)ซ่ึงท า
การทดลองในช่วง  3 สัปดาห์สัปดาห์ละ 5 วนัวนัละ 1 คร้ังๆละ 20 นาทีช่วงระหวา่งเวลา 9.00-9.20 น.รวมทั้งส้ิน 15 
คร้ังจ านวน  3 กิจกรรม 
3. เม่ือด าเนินการทดสอบครบ 3 สัปดาห์ผูว้จิยัท  าการทดสอบหลงัการทดลอง(Posttest) โดยใชนิ้ทานเล่มเดียวกนักบั
ท่ีใชก่้อนการทดลอง 
4. น าคะแนนท่ีไดจ้ากการทดลองไปท าการวเิคราะห์ขอ้มูลดว้ยวธีิการทางสถิติ 
5. การวเิคราะห์ขอ้มูล 
การวจิยั “การใชนิ้ทานพื่อพฒันาทกัษะการพดูของเด็กปฐมวยัการวเิคราะห์ขอ้มูลจากการสังเกต  โดยการจดบนัทึก
พฤติกรรมทางดา้นการพดูชั้นอนุบาล 3 ขวบ โรงเรียนอนุบาลอินทร์บุรี    จงัหวดัสิงห์บุรี”ในคร้ังน้ีใชก้ลุ่มตวัอยา่ง  
จ  านวน  20  คน     
 
 
  
 
 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 บทที่ 4 

ผลการวจัิย 
จากการวจิยัเร่ืองการพฒันาทกัษะการพดูของเด็กปฐมวยัชั้นอนุบาล 3 ขวบศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กโรงเรียนอนุบาล
อินทร์บุรีโดยใชกิ้จกรรมการเล่านิทานผูว้จิยัไดส้ังเกตพฤติกรรมและประเมินค่าคะแนนจากพฤติกรรมจ านวน 3 
สัปดาห์มีรายการประเมิน 5 รายการดงัน้ี 

1.การออกเสียงค าหรือศพัท ์
2.การพดูประโยค 
3.การพดูอธิบายหรือเล่าเร่ือง 
4.การโตต้อบค าถาม 
5.การพดูสนทนาระหวา่งครูและเพื่อน 



 

 
  
โดยมีคะแนนเตม็รายการละ 3คะแนนดั้งนั้นเด็กจะมีคะแนนส าหรับการปฏิบติั 5 รายการต่อวนัมีคะแนนเตม็ 15 
คะแนนเม่ือเด็กปฏิบติักิจกรรมครบ 1 สัปดาห์หรือปฏิบติักิจกรรมครบ 5วนัคะแนนรวมจึงเป็นสัปดาห์ละ 75 
คะแนนผูว้จิยัจึงน าคะแนนในแต่ละสัปดาห์ของเด็กทุกคนมาแสดงเป็นคะแนนรวมจ านวน 3 สัปดาห์ดงัน้ี 
 
ตารางแสดงค่าคะแนนจากการปฎิบติักิจกรรมการเล่านิทานใน 3 สัปดาห์ 
 

เลขที่ คะแนนรวม 75 คะแนน 

สัปดาห์ที ่1 สัปดาห์ที ่2 สัปดาห์ที ่3 
1 67 73 75 
2 65 71 75 
3 65 67 72 
4 72 73 73 
5 59 66 72 
6 66 66 73 
7 54 64 65 
8 61 67 67 
9 70 70 73 

10 66 69 69 
11 71 74 75 

 
 

เลขที่ คะแนนรวม 75 คะแนน 

สัปดาห์ที ่1 สัปดาห์ที ่2 สัปดาห์ที ่3 
12 64 72 73 
13 69 74 73 
14 70 74 74 
15 68 70 72 
16 58 67 66 
17 62 71 69 
18 70 72 71 



 

 

19 54 69 66 
20 55 69 67 
รวม 1,286 1,398 1,420 

เฉลีย่ 64.3 69.9 71 

คะแนนเฉลีย่
(ร้อยละ) 

85.73 93.2 94.66 

 
จากตารางแสดงค่าคะแนนการปฎิบติักิจกรรมการเล่านิทานส าหรับเด็กปฐมวยั ใน 3 สัปดาห์ เป็นการเก็บคะแนน
จากกลุ่มเป้าหมาย 20 คน ท่ีเป็นเด็กปฐมวยัในชั้นอนุบาล 3 ขวบ โรงเรียนอนุบาลอินทร์บุรี มีรายการประเมิน 5 
รายการคือ 1..การออกเสียงค าหรือศพัท ์ 2.การพดูประโยค3.การพดูอธิบายหรือเล่าเร่ือง 
4.การโตต้อบค าถาม5.การพดูสนทนาระหวา่งครูและเพื่อน เด็กมีคะแนนจากผลการปฏิบติักิจกรรมการเล่านิทาน
รายสัปดาห์ ตลอด 3 สัปดาห์ มีค่าร้อยละแสดงความกา้หนา้ จาก 85.73,93.2และ94.99 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

กราฟแสดงคะแนนจากผลการปฏิบติักิจกรรมการเล่านิทาน รายสัปดาห์ 
 
 
 



 

 

 
 
 
 
จากแผนภูมิแสดงค่าคะแนนการปฎิบติักิจกรรมการเล่านิทานส าหรับเด็กปฐมวยั ใน 3 สัปดาห์ เป็นการเก็บคะแนน
จากกลุ่มเป้าหมาย 20 คน ท่ีเป็นเด็กปฐมวยัในชั้นอนุบาล 3 ขวบ โรงเรียนอนุบาลอินทร์บุรี มีรายการประเมิน 5 
รายการคือ 1..การออกเสียงค าหรือศพัท ์ 2.การพดูประโยค3.การพดูอธิบายหรือเล่าเร่ือง 
4.การโตต้อบค าถาม5.การพดูสนทนาระหวา่งครูและเพื่อน เด็กมีคะแนนจากผลการปฏิบติักิจกรรมการเล่านิทาน
รายสัปดาห์ ตลอด 3 สัปดาห์ มีค่าร้อยละแสดงความกา้หนา้ จาก 85.73,93.2 และ 94.99 
 
 
 
 
  
 
 

บทที ่5 
สรุป อธิปาย และข้อเสนอแนะ 

 
วตัถุประสงค์การวจัิย 
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     เพื่อพฒันาทกัษะการพดูของเด็กปฐมวยัชั้นอนุบาล 3 ขวบ โดยใชกิ้จกรรมการเล่านิทาน 
ประชากร/กลุ่มเป้าหมาย 
          กลุ่มเป้าหมายไดแ้ก่ เด็กอนุบาล 3 ขวบศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กโรงเรียนอนุบาลอินทร์บุรี อ าเภออินทร์บุรี จงัหวดั
สิงห์บุรี จ  านวน 20 คน 
วธีิวจัิย 
1.  ศึกษาเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบันิทานกิจกรรมเสริมประสบการณ์และการพฒันาทกัษะการพดู
ของเด็กปฐมวยั 
2.  ศึกษาแผนการจดัประสบการณ์ 
3. สร้างแผนการจดัประสบการณ์กิจกรรมเสริมประสบการณ์  จ  านวน  3 แผน  แต่ละแผนใช ้
ระยะเวลา  20  นาที  ในการจดักิจกรรม  ในระยะเวลา  3  สัปดาห์ 
4.  น าแผนการจดัประสบการณ์กิจกรรมเสริมประสบการณ์ ใหผู้เ้ช่ียวชาญตรวจสอบเพื่อหาความ 
สอดคลอ้งค่า  IOC  จ านวน  3  ท่าน   
 
สรุปผลการวจัิย 
เด็กปฐมวยั ชั้นอนุบาล 3 ขวบ มีพฒันาการทกัษะกรพดูอยูใ่นระดบัสูงมีพฒันาการท่ีดีตามขอ้ตกลงเพิ่มข้ึนอยา่ง
ต่อเน่ือง ตลอด 3 สัปดาห์ จากระดบัร้อยละ 85.73,93.2 และ 94.99 
อภิปรายผล 
 ผลจากการวจิยัในคร้ังน้ีท าใหท้ราบวา่เด็กปฐมวยัอนุบาล 3 ขวบ โรงเรียนอนุบาลอินทร์บุรี    จงัหวดั
สิงห์บุรี  จ  านวน  20  คน  ในปีการศึกษา  2560  ท่ีไดรั้บการจดัประสบการณ์จากการเล่านิทานกิจกรรมเสริม
ประสบการณ์พฒันาทกัษะการพดูมีคะแนนเฉล่ียสูงกวา่ก่อนไดรั้บกิจกรรมอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั  0.5  
ซ่ึงเป็นไปตามสมมุติฐานท่ีตั้งไว ้ โดยเด็กปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดัประสบการณ์จากการเล่านิทานกิจกรรมเสริม
ประสบการณ์พฒันาทกัษะการพดูมีคะแนนเฉล่ียสูงกวา่ก่อนไดรั้บกิจกรรม  แสดงใหเ้ห็นวา่การใชนิ้ทานส่งผลต่อ
การพฒันาทกัษะการพดูของเด็กปฐมวยัเป็นอยา่งดี 
การน าชุดนิทานซ่ึงอยูใ่นแผนการจดักิจกรรมเสริมประสบการณ์ จ านวน  3  เร่ือง    ซ่ึงประกอบดว้ย             1. 
นิทานเร่ืองลูกเป็ดเจด็สี 
2. นิทานเร่ืองมากล่าวค าทกัทายกนัดีไหม 
3. นิทานเร่ืองเล่นดว้ยกนัสนุกจงั 
  ไปทดลองระหวา่งท ากิจกรรมในระยะแรก ๆ  เด็กปฐมวยักลุ่มทดลองมีการพดูไม่ชดัเจนไม่กลา้ท่ีจะพดูโตต้อบ
หรือสนทนาไม่ค่อยพฒันาเท่าท่ีควร  ผูว้ิจยัจึงใชว้ธีิการเล่านิทานโดยใชแ้ผนจดัประสบการณ์กิจกรรมเสริม
ประสบการณ์ใหก้บัเด็กปฐมวยักลุ่มทดลองอยา่งต่อเน่ือง  เม่ือทดลองไปไดส้ักระยะหน่ึงพบวา่เด็กปฐมวยักลุ่ม
ทดลองมีพฒันาการในการพูด  รวมถึงการประเมินแบบสังเกตการพดูหลงัการจดัประสบการณ์กิจกรรมเสริม



 

 
ประสบการณ์พบวา่เด็กปฐมวยักลุ่มทดลองมีพฒันาการพูดเพิ่มข้ึนเช่นกนั  ดว้ยเหตุน้ีจึงเห็นไดว้า่การเล่านิทานใน
แผนจดัประสบการณ์กิจกรรมเสริมประสบการณ์มีส่วนท าใหเ้ด็กปฐมวยัมีพฒันาการในการพดู 
ปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อการใชภ้าษาพดูของเด็กปฐมวยั 
(กรรณิการ์พวงเกษม,  2534 : 20 – 21) 
 
1.   วฒิุภาวะเม่ือเด็กมีความเจริญข้ึนตามล าดบัความสามารถในการพดูการเขียนยอ่มตามมานบัตั้งแต่อาย ุ15 เดือน
ข้ึนไปแลว้เด็กจะใชภ้าษาพดูมากข้ึนตามล าดบัจนกระทัง่อาย ุ36 เดือนจะสามารถใชค้  าพดู 376 ค าต่อวนัและเม่ืออายุ 
48 เดือนจะพดูได ้397 ค าต่อวนัและสามารถใชค้  าวเิศษณ์และค าคุณศพัทเ์พิ่มมากข้ึนตามล าดบัและนอกจากนั้นถา้
หากมีสมาธิดีก็จะจดจ าส่ิงท่ีไดย้นิไดฟั้งมาเล่าต่อใหค้นอ่ืนทราบ 
2.   ส่ิงแวดลอ้มถา้หากพอ่แม่ผูป้กครองสนใจเอาใจใส่พยายามพร ่ าสอนใหเ้ด็กพดูคุยและหดัอ่านหดัเขียนอยูต่ลอด
เด็กจะมีความพร้อมทางภาษามากโดยเฉพาะครอบครัวท่ีมีการศึกษาสูงยอ่มมีส่วนสร้างความเจริญทางภาษาให้เด็ก
ไดดี้กวา่ครอบครัวท่ีมีฐานะยากจนซ่ึงส่วนมากไม่ค่อยสนใจในเร่ืองภาษาของบุตรหลานของตนเท่าท่ีควร 
3.   การเขา้ใจความหมายภาษาท่ีใชพ้ดูถา้อยูใ่นวงแคบศพัทก์็พื้นๆธรรมดาแต่ถา้หากอยูใ่นชุมชนท่ีกวา้งใหญ่เด็กก็
สามารถเขา้ใจค าประโยควลีท่ีมีความหมายต่างๆไดดี้ฉะนั้นการพดูอะไรก็ตามท่ีเด็กเพียงแต่เลียนค าพดูเลียน
เสียงพดูผูใ้หญ่จึงควรไดย้อ้นถามเขาดูบา้งวา่ท่ีพดูๆนั้นเขา้ใจเพียงใดเปรียบเสมือนคนไทยท่ีพดูค าต่างประเทศตาม
เขาแต่ออกเสียงผดิความหมายก็ยอ่มจะเปล่ียนไปไดด้งันั้นเพื่อป้องกนัความผดิพลาดดงักล่าวจึงควรไดย้อ้นถาม
ความหมายในส่ิงท่ีเด็กพดูไดแ้ต่ไม่เขา้ใจความหมายดว้ย 
4.   การใหมี้พฒันาการทั้งหมด (Develope as a Whole) เราจะตอ้งให้เด็กมีรูปร่างท่ีดีหนา้ตาสดใสสะอาดกายใจ
สมองก็ตอ้งใหดี้สุขภาพสมบูรณ์และสังคมก็ตอ้งดีจึงจะท าใหเ้ด็กมีความเจริญทางภาษาไดดี้ไม่ควรแต่เพียงวา่ให้
อ่านไดเ้ขียนไดเ้ท่านั้นเราตอ้งค านึงถึงหลกัของความตอ้งการความสนใจจากเพื่อนๆของเด็กดว้ยถา้หนา้ตาสกปรก
เพื่อนๆก็ยอ่มไม่พดูคุยดว้ยโอกาสท่ีจะมีความเจริญทางภาษาพดูก็ยิง่เสียเปรียบคนท่ีรูปร่างหนา้ตาสะอาดสดใส 
5.   ขั้นตอนและการจดัชั้นเรียนการจดัโรงเรียนแบบไม่มีชั้นแต่อาศยัความสามารถทางภาษาเป็นแนวก็น่าจะไดล้อง
จดัใหเ้ป็นท่ีแพร่หลายต่อไปหลกัสูตรและขั้นตอนการสอนบางบทก็น่าจะสับเปล่ียนไปไดต้ามระดบัความสามารถ
และความพร้อมของนกัเรียนจึงมีขอ้ท่ีน่าสังเกตวา่บางแห่งสอนบทเรียนยากก่อนแลว้กลบัมาสอนบทธรรมดา
ภายหลงัโดยอา้งแต่หลกัสูตรซ่ึงตามความเป็นจริงแลว้ครูผูส้อนน่าจะมีความสามารถในการวนิิจฉยับทเรียนนั้นๆได้
ดว้ยตนเอง 
6.   การมีส่วนร่วม (Participation) กิจกรรมใดๆก็ตามเด็กๆควรมีส่วนร่วมทุกคร้ังทุกคนครูไม่ควรเลือกท่ีรักมกัท่ีชงั
จะตอ้งพิจารณาความสามารถของเด็กเป็นรายบุคคลและก าหนดงานใหท้ าร่วมกบัเพื่อนๆตามใจสมคัรหรือครู
ก าหนดกลุ่มใหบ้างคร้ังการท างานเป็นกลุ่มการท างานเป็นกลุ่มยอ่ยการร่วมกิจกรรมต่างๆมีส่วนช่วยใหเ้ด็กมีความ
เจริญทางภาษาไดอ้ยา่งมาก 



 

 
 นอกจากน้ีผลการวจิยัยงัแสดงใหเ้ห็นถึงการใชนิ้ทานในกิจกรรมเสริมประสบการณ์   เป็นการช่วยส่งเสริม
และพฒันาทกัษะการพกูของเด็ฏปฐมวยัไดเ้ป็นอยา่งดียิง่ข้ึน 
 
ข้อเสนอแนะ 
  ในการวจิยัคร้ังน้ี  ผูว้ิจยัมีขอ้เสนอแนะเพื่อประโยชน์ส าหรับผูท่ี้สนใจจ าน าไปประยกุตใ์ชใ้นการ
จดัประสบการณ์ให้แก่เด็กปฐมวยัต่อไป  ตลอดจนเป็นแนวทางในการศึกษาวจิยัต่อไป 
 1.  ขอ้เสนอแนะจากผลการวิจยัท่ีพบ 
                    1.1  เป็นขอ้มูลประกอบการจดัประสบการณ์กิจกรรมเสริมประสบการณ์เพื่อพฒันาทกัษะการพดูของ
เด็กปฐมวยั 
       1.2  เป็นแนวทางส าหรับครูผูส้อนเด็กปฐมวยัในการใชนิ้ทานเพื่อส่งเสริมพฒันาทกัษะการพดูของเด็ก
ปฐมวยั 
                   1.3   ในการจดัประสบการณ์การเล่านิทานกิจกรรมเสริมประสบการณ์  หากเด็กยงัมีความสนใจท่ีจะท า
กิจกรรมอยูก่็ควรขยายระยะเวลาใหย้าวนานข้ึน 
                   1.4   เม่ือเสร็จส้ินการท ากิจกรรมในแต่ละคร้ัง  ควรมีการสนทนาร่วมกนั  สรุปถึงการท ากิจกรรมในแต่
ละวนัวา่เป็นอยา่งไร  รู้สึกอยา่งไรกบัเร่ืองท่ีครูสอนท่ีท า  ตลอดจนการสนทนาโตต้อบของตน(ทีละคน) เพื่อฝึกให้
เด็กไดใ้ชค้วามคิดท่ีไดจ้ากประสบการณ์ในการกิจกรรมเสริมประสบการณ์  รวมถึงการสร้างความภาคภูมิใจใน
ตนเองจากการท ากิจกรรมและไดพ้ฒันาทกัษะการพดูใหมี้ศกัยภาพในการท ากิจกรรมเพิ่มข้ึน 
 2. ขอ้เสนอแนะในการวจิยัคร้ังต่อไป  
                   2.1  ควรมีการพฒันาทกัษะการพดูโดยการใชนิ้ทานกิจกรรมเสริมประสบการณ์ท่ีหลากหลายและ
ระยะเวลาในการทดทองท่ีเพิ่มข้ึน 
                 2.2  ควรมีการใชชุ้ดนิทานท่ีพฒันาศกัยภาพของเด็กใหค้รบทั้ง  4  ดา้น  ไดแ้ก่   
ดา้นร่างกาย  ดา้นอารมณ์ –จิตใจ  ดา้นสังคม  ดา้นสติปัญญา   
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 ภาคผนวก 

 แบบประเมินความสอดคลอ้งระหวา่งแผนการจดัประสบการณ์กิจกรรมเสริมประสบการณ์กบัจุดประสงคข์อง

ผูเ้ช่ียวชาญ 

- ตารางท่ี 1 

- แผนจดัประสบการณ์ 3 แผน 

แบบสังเกตพฤติกรรมสอดคลอ้งการพฒันาทกัษะการพดู ก่อน -  หลงั  การใชนิ้ทานกิจกรรมเสริมประสบการณ์กบั

จุดประสงคข์องผูเ้ช่ียวชาญ 

- ตารางท่ี 2 

- แบบพฤติกรรมการพดู 

แบบบนัทึกการสังเกตพฤติกรรมการพดูของเด็กปฐมวยั ชั้นอนุบาล 3 ขวบ ศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กโรงเรียนอนุบาล

อินทร์บุรี 

- การใชนิ้ทานเพื่อพฒันาทกัษะการพดูของเด็กปฐมวยั (ก่อนการทดลอง) 

- การใชนิ้ทานเพื่อพฒันาทกัษะการพดูของเด็กปฐมวยั (หลงัการทดลอง) 

ภาพการจดัประสบการณ์ (กิจกรรมเสริมประสบการณ์) การเล่านิทาน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

แบบประเมินแผนการจัดประสบการณ์กจิกรรมเสริมประสบการณ์  
 
 

 
รายการประเมิน 

 

 
ระดับคุณภาพ 

 

+1 0 -1   รวม 
1.จุดประสงคค์รอบคลุมกบัเน้ือหาท่ีจะสอน +1    
2. ประสบการณ์ส าคญัสอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์ +1    
3.  การขั้นน าสู่บทเรียนสัมพนัธ์กบัเร่ืองท่ีจะสอน +1    
4.  กิจกรรมการเรียนรู้สอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์ +1    
5.  กิจกรรมการเรียนรู้กระตุน้ความสนใจของเด็กท าให้
ไม่เกิดความเบ่ือหน่าย 

+1    

6.  กิจกรรมการเรียนรู้เหมาะสมกบัวยัหรือความสามารถ
ของเด็ก 

+1    

7.  ส่ือการสอนส่งผลต่อการพฒันาทกัษะการพดูของเด็ก
ปฐมวยัและบรรลุจุดประสงค์ 

+1    

8.  ส่ือการสอนสอดคลอ้งกบักิจกรรมการเรียนรู้ +1    
9.  วธีิการวดัและประเมินผลสอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์ +1    
10. เกณฑก์ารประเมินผลสอดคลอ้งกบัระดบั
ความสามารถและจุดประสงคใ์นการเรียนของเด็ก 

+1    

 
 

ลงช่ือ นางวนัทนา  สร้อยพลู (ผูเ้ช่ียวชาญ) 
                                                                                             13  มิถุนายน  60 
 

 

 

 



 

 
 

แบบประเมินแผนการจัดประสบการณ์กจิกรรมเสริมประสบการณ์  
 
 

 
รายการประเมิน 

 

 
ระดับคุณภาพ 

 

+1 0 -1   รวม 
1.จุดประสงคค์รอบคลุมกบัเน้ือหาท่ีจะสอน +1    
2. ประสบการณ์ส าคญัสอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์ +1    
3.  การขั้นน าสู่บทเรียนสัมพนัธ์กบัเร่ืองท่ีจะสอน +1    
4.  กิจกรรมการเรียนรู้สอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์ +1    
5.  กิจกรรมการเรียนรู้กระตุน้ความสนใจของเด็กท าให้
ไม่เกิดความเบ่ือหน่าย 

+1    

6.  กิจกรรมการเรียนรู้เหมาะสมกบัวยัหรือความสามารถ
ของเด็ก 

+1    

7.  ส่ือการสอนส่งผลต่อการพฒันาทกัษะการพดูของเด็ก
ปฐมวยัและบรรลุจุดประสงค์ 

+1    

8.  ส่ือการสอนสอดคลอ้งกบักิจกรรมการเรียนรู้ +1    
9.  วธีิการวดัและประเมินผลสอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์ +1    
10. เกณฑก์ารประเมินผลสอดคลอ้งกบัระดบั
ความสามารถและจุดประสงคใ์นการเรียนของเด็ก 

+1    

 
 

ลงช่ือ นางศศิธร กษมาภรณ์ (ผูเ้ช่ียวชาญ) 
                                                                                             13  มิถุนายน  60 
 

 

 

 



 

 
 

 

แบบประเมินแผนการจัดประสบการณ์กจิกรรมเสริมประสบการณ์  
 
 

 
รายการประเมิน 

 

 
ระดับคุณภาพ 

 

+1 0 -1   รวม 
1.จุดประสงคค์รอบคลุมกบัเน้ือหาท่ีจะสอน +1    
2. ประสบการณ์ส าคญัสอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์ +1    
3.  การขั้นน าสู่บทเรียนสัมพนัธ์กบัเร่ืองท่ีจะสอน +1    
4.  กิจกรรมการเรียนรู้สอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์ +1    
5.  กิจกรรมการเรียนรู้กระตุน้ความสนใจของเด็กท าให้
ไม่เกิดความเบ่ือหน่าย 

+1    

6.  กิจกรรมการเรียนรู้เหมาะสมกบัวยัหรือความสามารถ
ของเด็ก 

+1    

7.  ส่ือการสอนส่งผลต่อการพฒันาทกัษะการพดูของเด็ก
ปฐมวยัและบรรลุจุดประสงค ์

+1    

8.  ส่ือการสอนสอดคลอ้งกบักิจกรรมการเรียนรู้ +1    
9.  วธีิการวดัและประเมินผลสอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์ +1    
10. เกณฑก์ารประเมินผลสอดคลอ้งกบัระดบั
ความสามารถและจุดประสงคใ์นการเรียนของเด็ก 

+1    

 
 

ลงช่ือ นางบุษบา  บวัทอง (ผูเ้ช่ียวชาญ) 
                                                                                             13  มิถุนายน  60 
 
 

แบบประเมินความสอดคล้องระหว่างแผนการจัดประสบการณ์ 



 

 

                                     กบัจุดประสงค์ของผู้เช่ียวชาญ 
 

ค าช้ีแจง 
+1  หมายถึง  แน่ใจวา่แผนการจดัประสบการณ์กิจกรรมสร้างสรรคน์ั้นสอดคลอ้ง 

กบัจุดประสงค ์ 
-1  หมายถึง   ไม่แน่ใจวา่แผนการจดัประสบการณ์กิจกรรมสร้างสรรคน์ั้น 

สอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์ 
0  หมายถึง   แน่ใจวา่แผนการจดัประสบการณ์กิจกรรมสร้างสรรคน์ั้นไม่ 

สอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
ตารางท่ี  1  แสดงค่า  IOC  แบบประเมินความสอดคลอ้งระหวา่งแผนการจดัประสบการณ์กิจกรรมเสริม
ประสบการณ์กบัจุดประสงคข์องผูเ้ช่ียวชาญ 
 

 
ขอ้                     ผูเ้ช่ียวชาญ                               ผลรวมของคะแนน 
              คนท่ี 1      คนท่ี 2      คนท่ี 3                                                                   
1              + 1          + 1            + 1                            3                                  1.00 
2              + 1          + 1            + 1                            3                                  1.00 
3              + 1          + 1            + 1                            3                                  1.00 
4              + 1          + 1            + 1                            3                                  1.00 
5              + 1          + 1            + 1                            3                                  1.00 
6              + 1          + 1            + 1                            3                                  1.00 
7              + 1          + 1            + 1                            3                                  1.00 
8              + 1          + 1            + 1                            3                                  1.00 
9              + 1          + 1            + 1                            3                                  1.00 
10            + 1          + 1            + 1                            3                                   1.00 
 

 
จากตารางท่ี 1   พบวา่แบบประเมินความสอดคลอ้งระหวา่งแผนการจดัประสบการณ์กิจกรรมเสริมประสบการณ์กบั
จุดประสงคข์องผูเ้ช่ียวชาญตามเกณฑ ์(>.05)  ทุกขอ้ 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

N

R
IOC






 

 

แผนจัดประสบการณ์ 
1.ช่ือเร่ืองลูกเป็ดเจ็ดสีเสริมประสบการณ์(กจิกรรมการเล่านิทาน) 
2.จุดประสงค์ 
  1. สนทนาและตอบค าถามจากนิทานท่ีฟังได ้
  2. สนใจและร่วมกิจกรรมอยา่งมีความสุข 
  3. พดูค าและประโยคสั้นๆไดช้ดัเจน 
3.สาระส าคัญ 
การฟังนิทานและตอบค าถามจากนิทานเร่ืองลูกเป็ดเจ็ดสีช่วยใหเ้ด็กไดฝึ้กทกัษะพื้นฐานทางภาษาในการฟังและพดู
และร่วมกิจกรรมในห้องอยา่งมีความสุข 
4. การด าเนินกจิกรรม 
ขั้นน า  
1. เด็กและครูร่วมกนัร้องเพลงเป็ดอาบน ้าพร้อมท าท่าทางประกอบ 
กา้บกา้บกา้บเป็ดอาบน ้าในคลอง ตาก็จอ้งแลมองเพราะในคลองมีหอยปลาปู 
กา้บกา้บกา้บเป็ดอาบน ้าในคู        ตาก็จอ้งแลดูเพราะในคูมีหอยปูปลา 
ขั้นกจิกรรม 
2. เด็กและครูร่วมกนัสร้างขอ้ตกลงในการร่วมฟังนิทานเร่ืองลูกเป็ดเจ็ดสีเช่น 
                      2.1   เด็กๆตอ้งตั้งใจฟังและตอบค าถามท่ีครูถาม 
                      2.2   เด็กๆจะถามใหย้กมือข้ึน 
 3. ครูเล่านิทานประกอบภาพเร่ืองลูกเป็ดเจ็ดสีใหเ้ด็กฟังทีละหนา้พร้อมกบัช้ีภาพประกอบ 
 4. ครูอ่านเน้ือหาในนิทานและใหเ้ด็กพดูตามพร้อมใหเ้ด็กดูภาพประกอบ 
 5. เด็กและครูร่วมกนัสนทนาเน้ือหาในนิทานเร่ืองลูกเป็ดเจด็สีโดยใชค้  าถามดงัน้ี 
                      5.1   ในนิทานมีลูกเป็ดสีอะไรบา้ง 
                      5.2   แม่เป็ดออกลูกก่ีตวั 
ข้ันสรุป 
6.  เด็กและครูร่วมกนัสรุปถึงเน้ือเร่ืองในนิทานเร่ืองลูกเป็ดเจด็สี 
7.ครูน าหนงัสือนิทานประกอบภาพเร่ืองลูกเป็ดเจด็สีไปเก็บท่ีมุมหนงัสือในห้องเรียนเพื่อใหเ้ด็กไดอ่้านในชัว่โมง
กิจกรรมเสรี 
ส่ือการเรียนรู้ 
      1.  เพลงเป็ด 
      2. นิทานเร่ืองลูกเป็ดเจ็ดสี 
ประเมินผล 



 

 
     1.แบบสังเกตพฤติกรรมการพดู 

แผนจัดประสบการณ์ 
1.ช่ือเร่ืองมากล่าวค าทกัทานกนัไหมเสริมประสบการณ์(กจิกรรมการเล่านิทาน) 
2.จุดประสงค์ 
  1. สนทนาและตอบค าถามจากนิทานท่ีฟังได ้
  2. สนใจและร่วมกิจกรรมอยา่งมีความสุข 
  3. พดูค าและประโยคสั้นๆไดช้ดัเจน 
3.สาระส าคัญ 
การฟังนิทานและตอบค าถามจากนิทานเร่ืองลูกหมีกล่าวค าทกัทายช่วยใหเ้ด็กไดฝึ้กทกัษะพื้นฐานทางภาษาในการ
ฟังและพดูและร่วมกิจกรรมในหอ้งอยา่งมีความสุข 
4. การด าเนินกจิกรรม 
ขั้นน า 
 1. เด็กและครูร่วมกนัร้องเพลงสวสัดีพร้อมท าท่าทางประกอบ 

สวสัดีสวสัดี 
วนัน้ีเรามาพบกนัเธอและฉนัพบกนัสวสัดี 

ขั้นกจิกรรม 
 2. เด็กและครูร่วมกนัสร้างขอ้ตกลงในการร่วมฟังนิทานเร่ืองลูกหมีกล่าวค าทกัทายเช่น 
                      2.1   เด็กๆตอ้งตั้งใจฟังและตอบค าถามท่ีครูถาม 
                      2.2   เด็กๆจะถามใหย้กมือข้ึน 
 3. ครูเล่านิทานประกอบภาพเร่ืองลูกหมีกล่าวค าทกัทายใหเ้ด็กฟังทีละหนา้พร้อมกบัช้ีภาพประกอบ 
 4. ครูอ่านเน้ือหาในนิทานและใหเ้ด็กพดูตามพร้อมใหเ้ด็กดูภาพประกอบ 
 5. เด็กและครูร่วมกนัสนทนาเน้ือหาในนิทานเร่ืองลูกหมีกล่าวค าทกัทายโดยใชค้  าถามดงัน้ี 
                      5.1   ในนิทานมีสัตวอ์ะไรบา้ง 
ข้ันสรุป 
6.  เด็กและครูร่วมกนัสรุปถึงเน้ือเร่ืองในนิทานเร่ืองลูกหมีกล่าวค าทกัทาย 
7.ครูน าหนงัสือนิทานประกอบภาพเร่ืองลูกหมีกล่าวค าทกัทายไปเก็บท่ีมุมหนงัสือในห้องเรียนเพื่อใหเ้ด็กไดอ่้านใน
ชัว่โมงกิจกรรมเสรี 
ส่ือการเรียนรู้ 
     1.  เพลงสวสัดี 
     2. นิทานเร่ืองมากล่าวค าทกัทายกนัดีไหม 
ประเมินผล 



 

 
     1แบบ.สังเกตพฤติกรรมการพดู 

 
แผนจัดประสบการณ์ 

1.ช่ือเร่ืองเล่นด้วยกนัสนุกจังเสริมประสบการณ์(กจิกรรมการเล่านิทาน) 
2.จุดประสงค์ 
  1. สนทนาและตอบค าถามจากนิทานท่ีฟังได ้
  2. สนใจและร่วมกิจกรรมอยา่งมีความสุข 
  3. พดูค าและประโยคสั้นๆไดช้ดัเจน 
3.สาระส าคัญ 
การฟังนิทานและตอบค าถามจากนิทานเร่ืองเล่นดว้ยกนัสนุกจงัช่วยใหเ้ด็กไดฝึ้กทกัษะพื้นฐานทางภาษาในการฟัง
และพดูและร่วมกิจกรรมในหอ้งอยา่งมีความสุข 
4. การด าเนินกจิกรรม 
ขั้นน า 
  1. เด็กและครูร่วมกนัร้องเพลงของเล่นพร้อมท าท่าทางประกอบ 
                         ลูกบอลรถลากตุก๊ตาเด็กๆไดม้าดีใจเหลือหลาย 
                เล่นแลว้สนุกเพลิดเพลินใจกายหนูๆจงทายเรียกอะไรเอย 
ขั้นกจิกรรม 
2. เด็กและครูร่วมกนัสร้างขอ้ตกลงในการร่วมฟังนิทานเร่ืองเล่นดว้ยกนัสนุกจงัเช่น 
                      2.1   เด็กๆตอ้งตั้งใจฟังและตอบค าถามท่ีครูถาม 
                      2.2   เด็กๆจะถามใหย้กมือข้ึน 
 3. ครูเล่านิทานประกอบภาพเร่ืองเล่นดว้ยกนัสนุกจงัใหเ้ด็กฟังทีละหนา้พร้อมกบัช้ีภาพประกอบ 
 4. ครูอ่านเน้ือหาในนิทานและใหเ้ด็กพดูตามในขอ้ความท่ีเนน้ค าพดูพร้อมให้เด็กดูภาพประกอบ 
 5. เด็กและครูร่วมกนัสนทนาเน้ือหาในนิทานเร่ืองเล่นดว้ยกนัสนุกจงัโดยใชค้  าถามดงัน้ี 
                      5.1   ในนิทานมีเด็กผูห้ญิงช่ือวา่อะไร 
                      5.2   ต๊ิดต่ีเป็นเด็กแบบไหน 
ข้ันสรุป 
6.  เด็กและครูร่วมกนัสรุปถึงเน้ือเร่ืองในนิทานเร่ืองเล่นดว้ยกนัสนุกจงั 
7.ครูน าหนงัสือนิทานประกอบภาพเร่ืองเล่นดว้ยกนัสนุกจงัไปเก็บท่ีมุมหนงัสือในห้องเรียนเพื่อใหเ้ด็กไดอ่้านใน
ชัว่โมงกิจกรรมเสรี 
ส่ือการเรียนรู้ 
   1.เพลงของเล่น 



 

 
   2.นิทานเร่ืองเล่นดว้ยกนัสนุกจงั 
ประเมินผล 
    1.แบบสังเกตพฤติกรรมการพดู 

แบบประเมินการพฒันาทกัษะการพูดของเด็กปฐมวัย ก่อน -  หลงั  การใช้นิทานกจิกรรมเสริมประสบการณ์ 
 

 
รายการประเมิน 

 

 
ระดับคุณภาพ 

 

+1 0 -1   รวม 
1. แบบประเมินมีความเหมาะสมสามารถส่งเสริมพฒันา
ทกัษะการพดู 

+1    

2. ส่ือท่ีใชป้ระเมินมีความเหมาะสมกบักิจกรรรมในการ
ประเมิน 

+1    

3. เวลาท่ีใชมี้ความเหมาะสมกบัการจดักิจกรรม +1    
4.  การประเมินเร้าความสนใจของเด็กใหส้นใจกิจกรรม +1    
5.  เกณฑก์ารประเมินมีความชดัเจนครอบคลุมเน้ือหา
การประเมิน 

+1    

6.  ขั้นตอนการประเมินมีความเขา้ใจง่ายสามารถปฏิบติั
ได ้

+1    

7.  แบบประเมินสามารถบอกไดว้า่เด็กมีการพฒันา
ทกัษะทางภาษาดา้นการพดู 

+1    

 
 

ลงช่ือ นางวนัทนา สร้อยพลู (ผูเ้ช่ียวชาญ) 
                  14 มิถุนายน  60 
 
 
 
 
 
 



 

 
      
 
 

แบบประเมินการพฒันาทกัษะการพูดของเด็กปฐมวัย ก่อน -  หลงั  การใช้นิทานกจิกรรมเสริมประสบการณ์ 
 

 
รายการประเมิน 

 

 
ระดับคุณภาพ 

 

+1 0 -1   รวม 
1. แบบประเมินมีความเหมาะสมสามารถส่งเสริมพฒันา
ทกัษะการพดู 

+1    

2. ส่ือท่ีใชป้ระเมินมีความเหมาะสมกบักิจกรรรมในการ
ประเมิน 

+1    

3. เวลาท่ีใชมี้ความเหมาะสมกบัการจดักิจกรรม +1    
4.  การประเมินเร้าความสนใจของเด็กใหส้นใจกิจกรรม +1    
5.  เกณฑก์ารประเมินมีความชดัเจนครอบคลุมเน้ือหา
การประเมิน 

+1    

6.  ขั้นตอนการประเมินมีความเขา้ใจง่ายสามารถปฏิบติั
ได ้

+1    

7.  แบบประเมินสามารถบอกไดว้า่เด็กมีการพฒันา
ทกัษะทางภาษาดา้นการพดู 

+1    

 
 

ลงช่ือ นางศศิธร กษมาภรณ์ (ผูเ้ช่ียวชาญ) 
                  14 มิถุนายน  60 
 
 
 
 
 
 



 

 

แบบประเมินการพฒันาทกัษะการพูดของเด็กปฐมวัย ก่อน -  หลงั  การใช้นิทานกจิกรรมเสริมประสบการณ์ 
 

 
รายการประเมิน 

 

 
ระดับคุณภาพ 

 

+1 0 -1   รวม 
1. แบบประเมินมีความเหมาะสมสามารถส่งเสริมพฒันา
ทกัษะการพดู 

+1    

2. ส่ือท่ีใชป้ระเมินมีความเหมาะสมกบักิจกรรรมในการ
ประเมิน 

+1    

3. เวลาท่ีใชมี้ความเหมาะสมกบัการจดักิจกรรม +1    
4.  การประเมินเร้าความสนใจของเด็กใหส้นใจกิจกรรม +1    
5.  เกณฑก์ารประเมินมีความชดัเจนครอบคลุมเน้ือหา
การประเมิน 

+1    

6.  ขั้นตอนการประเมินมีความเขา้ใจง่ายสามารถปฏิบติั
ได ้

+1    

7.  แบบประเมินสามารถบอกไดว้า่เด็กมีการพฒันา
ทกัษะทางภาษาดา้นการพดู 

+1    

 
 

ลงช่ือ นางบุษบา  บวัทอง (ผูเ้ช่ียวชาญ) 
                  14 มิถุนายน  60 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบประเมินความสอดคลอ้งการพฒันาทกัษะการพดู 



 

 
ก่อน – หลงั การใชนิ้ทานกิจกรรมเสริมประสบการณ์ของผูเ้ช่ียวชาญ 

 
ค าช้ีแจง 
    +1  หมายถึง  แน่ใจวา่แบบประเมินนั้นสอดคลอ้งกบัพฤติกรรมท่ีวดั  
        -1  หมายถึง   ไม่แน่ใจวา่แบบประเมินนั้นสอดคลอ้งกบัพฤติกรรมท่ีวดั  
          0  หมายถึง   แน่ใจวา่แบบประเมินนั้นไม่เสอดคลอ้งกบัพฤติกรรมท่ีวดั 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
ตารางท่ี 2   แสดงค่า IOC แบบสังเกตพฤติกรรมสอดคลอ้งการพฒันาทกัษะการพดู ก่อน -  หลงั  การใชนิ้ทาน
กิจกรรมเสริมประสบการณ์กบัจุดประสงคข์องผูเ้ช่ียวชาญ 
 

 
ขอ้                         ผูเ้ช่ียวชาญ                    ผลรวมของคะแนน           
                 คนท่ี 1      คนท่ี 2    คนท่ี 3                                                                      
1                + 1          + 1         + 1                  3                                           1.00 
2                + 1          + 1         + 1                  3                                           1.00 
3                + 1          + 1         + 1                  3                                           1.00 
4                + 1          + 1         + 1                  3                                           1.00 
5                + 1          + 1         + 1                  3                                           1.00 
6                + 1          + 1         + 1                  3                                           1.00 
7                + 1          + 1         + 1                  3                                           1.00 
 

 
 
จากตารางท่ี 2  พบวา่แบบสังเกตพฤติกรรมสอดคลอ้งการพฒันาทกัษะการพดู ก่อน -  หลงั  การใชนิ้ทานกิจกรรม
เสริมประสบการณ์กบัจุดประสงคข์องผูเ้ช่ียวชาญมีความสอดคลอ้งตามเกณฑ์ 
(> 0.5 )  ทุกขอ้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

              
 

N

R
IOC






 

 
แบบสังเกตพฤติกรรมในการพดูท่ีมีเกณฑก์ารใหค้ะแนนแบบรูบริคส์ 3 ระดบั 3 คะแนน 
แบบสังเกตพฤติกรรมการพดูท่ีมีเกณฑก์ารใหค้ะแนนแบบรูบริคส์ 3 ระดบั 3 คะแนน 

โดยผูส้อนเลือกระดบัพฤติกรรมท่ีตรงกบัเด็กมากท่ีสุด 
 

แบบสังเกตพฤติกรรมการพูด 
 

รายการประเมิน/พฤติกรรม ระดับพฒันาการ  

1 2 3 

1. การออกเสียงค าหรือศพัท ์
 

   

2. การพดูประโยค 
 

   

3. การพดูอธิบายหรือเล่าเร่ือง 
 

   

4.การโตต้อบค าถาม 
 

   

5.การร่วมกิจกรรมในหอ้งเรียน 
 

   

 
                     1 การออกเสียงหรือศพัท ์ ระดบั 3 หมายถึงเด็กสามารถพดูค าศพัทไ์ดอ้ยา่งนอ้ยและชดัเจน 3 ใน 4 ค า 
                                                     ระดบั 2 หมายถึงเด็กสามารถพดูค าศพัทไ์ดอ้ยา่งนอ้ยและชดัเจน 2ใน 4 ค า 
                                                     ระดบั 1 หมายถึงเด็กสามารถพดูค าศพัทไ์ดอ้ยา่งนอ้ยและชดัเจน 1ใน 4 ค า   
                    2. การพดูประโยค.          ระดบั 3 หมายถึงเด็กสามารถพดูเป็นประโยคไดอ้ยา่งมีความหมาย 3ใน 4 ประโยค 
                                                     ระดบั 2 หมายถึงเด็กสามารถพดูเป็นประโยคไดอ้ยา่งมีความหมาย 2ใน 4 ประโยค 
                                                     ระดบั 1 หมายถึงเด็กสามารถพดูเป็นประโยคไดอ้ยา่งมีความหมาย 1ใน 4 ประโยค 
                   3. การพดูอธิบายหรือเล่าเร่ือง ระดบั 3 หมายถึงเด็กสามารถสนทนาหรือถ่ายทอดเร่ืองราวไดไ้ดอ้ยา่งชดัเจน 
                                                              ระดบั 2 หมายถึงเด็กสามารถสนทนาหรือถ่ายทอดเร่ืองราวได ้
                                                              ระดบั 1 หมายถึงเด็กสามารถสนทนาหรือถ่ายทอดเร่ืองราวไดบ้างคร้ัง 



 

 
 
                     4.การพดูโตต้อบ       ระดบั 3 หมายถึงเด็กสามารถสนทนาโตต้อบอยา่งถูกตอ้งและชดัเจน 
                                                ระดบั 2 หมายถึงเด็กสามารถสนทนาโตต้อบได ้
                                                ระดบั 1 หมายถึงเด็กสามารถสนทนาโตต้อบไดบ้า้ง 
                     5.การพดูสนทนาระหวา่งครูและเพื่อน ระดบั 3 หมายถึงเด็กสามารถพดูสนทนากบัครูและเพื่อนไดอ้ยา่งชดัเจน 
                                                                   ระดบั 2 หมายถึงเด็กสามารถพดูสนทนากบัครูและเพื่อนได ้
                                                                   ระดบั 1 หมายถึงเด็กสามารถพดูสนทนากบัครูแล 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 

แบบบันทกึการสังเกตพฤติกรรมการพูดของเด็กปฐมวยั ช้ันอนุบาล 3 ขวบ 
                                                 ศูนย์พฒันาเด็กเลก็โรงเรียนอนุบาลอนิทร์บุรี 

คร้ังที่ 1 วนัที ่ 19 เดือน มิถุนายน  พ.ศ. 2560 

                           การใช้นิทานเพือ่พฒันาทกัษะการพูดของเด็กปฐมวยั (ก่อนการทดลอง) 

 
 
 

ช่ือ-สกุล 

พฤติกรรมการพูด 

การออกเสียง 
หรือค าศัพท์ 

 

การพูด 
ประโยค 

 

การพูดอธิบาย 
หรือเล่าเร่ือง 

 

การพูด 
โต้ตอบ 

 

การพูดสนทนา 
ระหว่างครูและ

เพือ่น 

 
รวม 

1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3 15 
1. ด.ช.วสุพล  พงษพ์านิช  2  1   1    2   2  8 

2. ด.ช.ภคพล  ศรีประภา 1   1   1    2   2  7 

3. ด.ช.สิรภคั  อดุลฤทธ์ิ  2  1   1   1   1   6 

4. ด.ช.ฐปนวฒัน์  ครุฑเกษ 1   1   1    2   2  7 

5. ด.ช.รุ่งภพ  สร้อยมณี 1   1   1   1   1   5 

6. ด.ช.ทรัพยท์วี  สุกทนั  2   2  1    2   2  9 

7. ด.ช.ชยัมงคล  เหนือผยุผาย 1   1   1   1   1   5 

8. ด.ช.อุชุกร  ตระกลูสงวนสุข 1   1   1    2   2  7 

9. ด.ช.ธีรเมธ  ปุ่มไม ้  2  1   1    2   2  8 

10. ด.ญ.ลลิดา  นุ่มอยู ่ 1   1   1   1   1   5 

11. ด.ญ.เบญจรัตน์  พุมมาบุตร์  2   2   2   2   2  10 

12. ด.ญ.อโรชา  ศรีเทพ 1   1   1   1   1   5 

13. ด.ญ.ชนิกานต ์ ศิริรภาพ  2  1   1    2   2  8 

14. ด.ญ.นรกมล  มีแฟง  2  1   1    2   2  8 

15. ด.ญ.ณดาประภสัร์  เชาวสุ์วรรณ 1   1   1   1   1   5 

16. ด.ญ.อุรัสยา  สิงห์สา 1   1   1   1   1   5 

17. ด.ญ.ณฎัฐณิชา  เผา่วจิารณ์ 1   1   1    2  1   6 



 

 

18. ด.ญ.เนติกานต ์ ป้ันโท ้  2   2   2   2   2  10 

19. ด.ญ.ชาลิดา  วงษสิ์งห์ 1   1   1   1   1   5 

20. ด.ญ.จิรัชยา  จนัทร์เพญ็ 1   1   1    2  1   6 

แบบบันทกึการสังเกตพฤติกรรมการพูดของเด็กปฐมวยั ช้ันอนุบาล 3 ขวบ 

                                                 ศูนย์พฒันาเด็กเลก็โรงเรียนอนุบาลอนิทร์บุรี 

                                               คร้ังที่ 2 วนัที ่ 20 เดือน มิถุนายน  พ.ศ. 2560 

                           การใช้นิทานเพือ่พฒันาทกัษะการพูดของเด็กปฐมวยั (ก่อนการทดลอง) 

 
 
 

ช่ือ-สกุล 

พฤติกรรมการพูด 

การออกเสียง 
หรือค าศัพท์ 

 

การพูด 
ประโยค 

 

การพูดอธิบาย 
หรือเล่าเร่ือง 

 

การพูด 
โต้ตอบ 

 

การพูดสนทนา 
ระหว่างครูและ

เพือ่น 

 
รวม 

1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3 15 
1. ด.ช.วสุพล  พงษพ์านิช  2  1   1    2   2  8 

2. ด.ช.ภคพล  ศรีประภา  2  1   1    2   2  8 

3. ด.ช.สิรภคั  อดุลฤทธ์ิ  2  1   1    2   2  8 

4. ด.ช.ฐปนวฒัน์  ครุฑเกษ  2  1   1    2   2  8 

5. ด.ช.รุ่งภพ  สร้อยมณี  2  1   1    2   2  8 

6. ด.ช.ทรัพยท์วี  สุกทนั  2  1   1    2   2  8 

7. ด.ช.ชยัมงคล  เหนือผยุผาย 1   1   1   1   1   5 

8. ด.ช.อุชุกร  ตระกลูสงวนสุข  2  1   1    2   2  8 

9. ด.ช.ธีรเมธ  ปุ่มไม ้  2  1   1    2   2  8 

10. ด.ญ.ลลิดา  นุ่มอยู ่  2  1   1   1   1   6 

11. ด.ญ.เบญจรัตน์  พุมมาบุตร์  2   2   2   2   2  10 

12. ด.ญ.อโรชา  ศรีเทพ  2  1   1    2   2  8 

13. ด.ญ.ชนิกานต ์ ศิริรภาพ  2   2   2   2   2  10 

14. ด.ญ.นรกมล  มีแฟง  2   2   2   2   2  10 

15. ด.ญ.ณดาประภสัร์  เชาวสุ์วรรณ 1   1   1    2   2  7 

16. ด.ญ.อุรัสยา  สิงห์สา 1   1   1    2   2  7 

17. ด.ญ.ณฎัฐณิชา  เผา่วจิารณ์ 1    2  1    2   2  8 



 

 

18. ด.ญ.เนติกานต ์ ป้ันโท ้  2   2   2   2   2  10 

19. ด.ญ.ชาลิดา  วงษสิ์งห์ 1   1   1   1   1   5 

20. ด.ญ.จิรัชยา  จนัทร์เพญ็ 1   1   1    2   2  7 

แบบบันทกึการสังเกตพฤติกรรมการพูดของเด็กปฐมวยั ช้ันอนุบาล 3 ขวบ 

                                                 ศูนย์พฒันาเด็กเลก็โรงเรียนอนุบาลอนิทร์บุรี 

                                               คร้ังที่ 3 วนัที ่ 21 เดือน มิถุนายน  พ.ศ. 2560 

                           การใช้นิทานเพือ่พฒันาทกัษะการพูดของเด็กปฐมวยั (ก่อนการทดลอง) 

 
 
 

ช่ือ-สกุล 

พฤติกรรมการพูด 

การออกเสียง 
หรือค าศัพท์ 

 

การพูด 
ประโยค 

 

การพูดอธิบาย 
หรือเล่าเร่ือง 

 

การพูด 
โต้ตอบ 

 

การพูดสนทนา 
ระหว่างครูและ

เพือ่น 

 
รวม 

1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3 15 
1. ด.ช.วสุพล  พงษพ์านิช  2  1   1    2   2  8 

2. ด.ช.ภคพล  ศรีประภา  2  1   1    2   2  8 

3. ด.ช.สิรภคั  อดุลฤทธ์ิ  2  1   1    2   2  8 

4. ด.ช.ฐปนวฒัน์  ครุฑเกษ  2  1   1    2   2  8 

5. ด.ช.รุ่งภพ  สร้อยมณี  2  1   1    2   2  8 

6. ด.ช.ทรัพยท์วี  สุกทนั  2  1   1    2   2  8 

7. ด.ช.ชยัมงคล  เหนือผยุผาย 1   1   1   1   1   5 

8. ด.ช.อุชุกร  ตระกลูสงวนสุข  2  1   1    2   2  8 

9. ด.ช.ธีรเมธ  ปุ่มไม ้  2  1   1    2   2  8 

10. ด.ญ.ลลิดา  นุ่มอยู ่  2  1   1   1   1   6 

11. ด.ญ.เบญจรัตน์  พุมมาบุตร์  2   2   2   2   2  10 

12. ด.ญ.อโรชา  ศรีเทพ  2  1   1    2   2  8 

13. ด.ญ.ชนิกานต ์ ศิริรภาพ  2   2   2   2   2  10 

14. ด.ญ.นรกมล  มีแฟง  2   2   2   2   2  10 

15. ด.ญ.ณดาประภสัร์  เชาวสุ์วรรณ 1   1   1    2   2  7 

16. ด.ญ.อุรัสยา  สิงห์สา 1   1   1    2   2  7 

17. ด.ญ.ณฎัฐณิชา  เผา่วจิารณ์ 1    2  1    2   2  8 



 

 

18. ด.ญ.เนติกานต ์ ป้ันโท ้  2   2   2   2   2  10 

19. ด.ญ.ชาลิดา  วงษสิ์งห์ 1   1   1   1   1   5 

20. ด.ญ.จิรัชยา  จนัทร์เพญ็ 1   1   1    2   2  7 

แบบบันทกึการสังเกตพฤติกรรมการพูดของเด็กปฐมวยั ช้ันอนุบาล 3 ขวบ 

                                                 ศูนย์พฒันาเด็กเลก็โรงเรียนอนุบาลอนิทร์บุรี 

                                               คร้ังที่ 4 วนัที ่ 22 เดือน มิถุนายน  พ.ศ. 2560 

                           การใช้นิทานเพือ่พฒันาทกัษะการพูดของเด็กปฐมวยั (ก่อนการทดลอง) 

 
 
 

ช่ือ-สกุล 

พฤติกรรมการพูด 

การออกเสียง 
หรือค าศัพท์ 

 

การพูด 
ประโยค 

 

การพูดอธิบาย 
หรือเล่าเร่ือง 

 

การพูด 
โต้ตอบ 

 

การพูดสนทนา 
ระหว่างครูและ

เพือ่น 

 
รวม 

1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3 15 
1. ด.ช.วสุพล  พงษพ์านิช 1    2   2  1    2  8 

2. ด.ช.ภคพล  ศรีประภา  2   2  1   1   1   7 

3. ด.ช.สิรภคั  อดุลฤทธ์ิ  2   2  1    2  1   8 

4. ด.ช.ฐปนวฒัน์  ครุฑเกษ  2  1   1    2   2  8 

5. ด.ช.รุ่งภพ  สร้อยมณี 1    2  1    2   2  8 

6. ด.ช.ทรัพยท์วี  สุกทนั  2  1   1    2   2  8 

7. ด.ช.ชยัมงคล  เหนือผยุผาย 1   1   1   1   1   5 

8. ด.ช.อุชุกร  ตระกลูสงวนสุข  2  1    2   2  1   8 

9. ด.ช.ธีรเมธ  ปุ่มไม ้  2   2   2   2   2  10 

10. ด.ญ.ลลิดา  นุ่มอยู ่ 1   1   1   1    2  6 

11. ด.ญ.เบญจรัตน์  พุมมาบุตร์  2   2   2   2   2  10 

12. ด.ญ.อโรชา  ศรีเทพ  2  1   1    2   2  8 

13. ด.ญ.ชนิกานต ์ ศิริรภาพ  2   2  1    2   2  9 

14. ด.ญ.นรกมล  มีแฟง  2   2  1    2   2  9 

15. ด.ญ.ณดาประภสัร์  เชาวสุ์วรรณ  2  1   1    2   2  8 

16. ด.ญ.อุรัสยา  สิงห์สา 1   1   1   1    2  6 

17. ด.ญ.ณฎัฐณิชา  เผา่วจิารณ์  2  1   1    2   2  8 



 

 

18. ด.ญ.เนติกานต ์ ป้ันโท ้  2   2   2   2   2  10 

19. ด.ญ.ชาลิดา  วงษสิ์งห์ 1   1   1   1   1   5 

20. ด.ญ.จิรัชยา  จนัทร์เพญ็ 1   1   1   1   1   5 

แบบบันทกึการสังเกตพฤติกรรมการพูดของเด็กปฐมวยั ช้ันอนุบาล 3 ขวบ 

                                                 ศูนย์พฒันาเด็กเลก็โรงเรียนอนุบาลอนิทร์บุรี 

                                               คร้ังที่ 5 วนัที ่ 23 เดือน มิถุนายน  พ.ศ. 2560 

                           การใช้นิทานเพือ่พฒันาทกัษะการพูดของเด็กปฐมวยั (ก่อนการทดลอง) 

 
 
 

ช่ือ-สกุล 

พฤติกรรมการพูด 

การออกเสียง 
หรือค าศัพท์ 

 

การพูด 
ประโยค 

 

การพูดอธิบาย 
หรือเล่าเร่ือง 

 

การพูด 
โต้ตอบ 

 

การพูดสนทนา 
ระหว่างครูและ

เพือ่น 

 
รวม 

1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3 15 
1. ด.ช.วสุพล  พงษพ์านิช  2  1   1    2   2  8 

2. ด.ช.ภคพล  ศรีประภา 1   1   1    2   2  7 

3. ด.ช.สิรภคั  อดุลฤทธ์ิ  2  1   1   1   1   6 

4. ด.ช.ฐปนวฒัน์  ครุฑเกษ 1   1   1    2   2  7 

5. ด.ช.รุ่งภพ  สร้อยมณี 1   1   1   1   1   5 

6. ด.ช.ทรัพยท์วี  สุกทนั  2   2  1    2   2  9 

7. ด.ช.ชยัมงคล  เหนือผยุผาย 1   1   1   1   1   5 

8. ด.ช.อุชุกร  ตระกลูสงวนสุข 1   1   1    2   2  7 

9. ด.ช.ธีรเมธ  ปุ่มไม ้  2  1   1    2   2  8 

10. ด.ญ.ลลิดา  นุ่มอยู ่ 1   1   1   1   1   5 

11. ด.ญ.เบญจรัตน์  พุมมาบุตร์  2   2   2   2   2  10 

12. ด.ญ.อโรชา  ศรีเทพ 1   1   1   1   1   5 

13. ด.ญ.ชนิกานต ์ ศิริรภาพ  2  1   1    2   2  8 

14. ด.ญ.นรกมล  มีแฟง  2  1   1    2   2  8 

15. ด.ญ.ณดาประภสัร์  เชาวสุ์วรรณ 1   1   1   1   1   5 

16. ด.ญ.อุรัสยา  สิงห์สา 1   1   1   1   1   5 

17. ด.ญ.ณฎัฐณิชา  เผา่วจิารณ์ 1   1   1    2  1   6 



 

 

18. ด.ญ.เนติกานต ์ ป้ันโท ้  2   2   2   2   2  10 

19. ด.ญ.ชาลิดา  วงษสิ์งห์ 1   1   1   1   1   5 

20. ด.ญ.จิรัชยา  จนัทร์เพญ็ 1 2  1   1    2  1   6 

แบบบันทกึการสังเกตพฤติกรรมการพูดของเด็กปฐมวยั ช้ันอนุบาล 3 ขวบ 

                                                 ศูนย์พฒันาเด็กเลก็โรงเรียนอนุบาลอนิทร์บุรี 

                                               คร้ังที่ 1 วนัที ่ 3 เดือน กรกฏาคม  พ.ศ. 2560 

                           การใช้นิทานเพือ่พฒันาทกัษะการพูดของเด็กปฐมวยั (หลงัการทดลอง) 

 
 
 

ช่ือ-สกุล 

พฤติกรรมการพูด 

การออกเสียง 
หรือค าศัพท์ 

 

การพูด 
ประโยค 

 

การพูดอธิบาย 
หรือเล่าเร่ือง 

 

การพูด 
โต้ตอบ 

 

การพูดสนทนา 
ระหว่างครูและ

เพือ่น 

 
รวม 

1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3 15 
1. ด.ช.วสุพล  พงษพ์านิช  2   2   2   2    3  

2. ด.ช.ภคพล  ศรีประภา  2   2   2    3   3  

3. ด.ช.สิรภคั  อดุลฤทธ์ิ  2   2    3   3   3  

4. ด.ช.ฐปนวฒัน์  ครุฑเกษ   3  2    3   3   3  

5. ด.ช.รุ่งภพ  สร้อยมณี  2   2   2   2   2   

6. ด.ช.ทรัพยท์วี  สุกทนั  2    3  2   2    3  

7. ด.ช.ชยัมงคล  เหนือผยุผาย  2   2   2   2   2   

8. ด.ช.อุชุกร  ตระกลูสงวนสุข  2   2   2   2   2   

9. ด.ช.ธีรเมธ  ปุ่มไม ้   3   3  2    3   3  

10. ด.ญ.ลลิดา  นุ่มอยู ่  2   2   2   2    3  

11. ด.ญ.เบญจรัตน์  พุมมาบุตร์   3     2    3   3  

12. ด.ญ.อโรชา  ศรีเทพ  2   2   2    3   3  

13. ด.ญ.ชนิกานต ์ ศิริรภาพ  2    3  2    3   3  

14. ด.ญ.นรกมล  มีแฟง  2   2   2    3   3  

15. ด.ญ.ณดาประภสัร์  เชาวสุ์วรรณ  2   2   2    3   3  

16. ด.ญ.อุรัสยา  สิงห์สา  2   2   2   2   2   

17. ด.ญ.ณฎัฐณิชา  เผา่วจิารณ์  2   2   2   2   2   



 

 

18. ด.ญ.เนติกานต ์ ป้ันโท ้  2    3  2    3   3  

19. ด.ญ.ชาลิดา  วงษสิ์งห์  2   2   2   2   2   

20. ด.ญ.จิรัชยา  จนัทร์เพญ็  2   2   2   2   2   

แบบบันทกึการสังเกตพฤติกรรมการพูดของเด็กปฐมวยั ช้ันอนุบาล 3 ขวบ 

                                                 ศูนย์พฒันาเด็กเลก็โรงเรียนอนุบาลอนิทร์บุรี 

                                               คร้ังที่ 2 วนัที ่ 4 เดือน กรกฎาคม  พ.ศ. 2560 

                           การใช้นิทานเพือ่พฒันาทกัษะการพูดของเด็กปฐมวยั (หลงัการทดลอง) 

 
 
 

ช่ือ-สกุล 

พฤติกรรมการพูด 

การออกเสียง 
หรือค าศัพท์ 

 

การพูด 
ประโยค 

 

การพูดอธิบาย 
หรือเล่าเร่ือง 

 

การพูด 
โต้ตอบ 

 

การพูดสนทนา 
ระหว่างครูและ

เพือ่น 

 
รวม 

1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3 15 
1. ด.ช.วสุพล  พงษพ์านิช   3  2   2    3  2  12 

2. ด.ช.ภคพล  ศรีประภา  2   2   2    3   3 12 

3. ด.ช.สิรภคั  อดุลฤทธ์ิ  2   2   2    3   3 12 

4. ด.ช.ฐปนวฒัน์  ครุฑเกษ   3   3  2    3  2  13 

5. ด.ช.รุ่งภพ  สร้อยมณี  2   2   2    3  2  11 

6. ด.ช.ทรัพยท์วี  สุกทนั   3   3  2    3   3 14 

7. ด.ช.ชยัมงคล  เหนือผยุผาย  2   2   2   2   2  10 

8. ด.ช.อุชุกร  ตระกลูสงวนสุข   3  2   2   2    3 12 

9. ด.ช.ธีรเมธ  ปุ่มไม ้   3   3  2   2    3 13 

10. ด.ญ.ลลิดา  นุ่มอยู ่   3  2   2    3   3 13 

11. ด.ญ.เบญจรัตน์  พุมมาบุตร์   3   3  2   2    3 13 

12. ด.ญ.อโรชา  ศรีเทพ  2   2   2   2    3 11 

13. ด.ญ.ชนิกานต ์ ศิริรภาพ   3   3  2   2    3 13 

14. ด.ญ.นรกมล  มีแฟง   3   3  2    3   3 14 

15. ด.ญ.ณดาประภสัร์  เชาวสุ์วรรณ   3   3  2   2    3 13 

16. ด.ญ.อุรัสยา  สิงห์สา  2   2   2   2   2  10 

17. ด.ญ.ณฎัฐณิชา  เผา่วจิารณ์  2   2   2   2   2  10 



 

 

18. ด.ญ.เนติกานต ์ ป้ันโท ้   3   3  2    3   3 14 

19. ด.ญ.ชาลิดา  วงษสิ์งห์  2   2   2   2   2  10 

20. ด.ญ.จิรัชยา  จนัทร์เพญ็  2   2   2   2   2  10 

แบบบันทกึการสังเกตพฤติกรรมการพูดของเด็กปฐมวยั ช้ันอนุบาล 3 ขวบ 

                                                 ศูนย์พฒันาเด็กเลก็โรงเรียนอนุบาลอนิทร์บุรี 

                                               คร้ังที่ 3 วนัที ่ 5 เดือน กรกฎาคม  พ.ศ. 2560 

                           การใช้นิทานเพือ่พฒันาทกัษะการพูดของเด็กปฐมวยั (หลงัการทดลอง) 

 
 
 

ช่ือ-สกุล 

พฤติกรรมการพูด 

การออกเสียง 
หรือค าศัพท์ 

 

การพูด 
ประโยค 

 

การพูดอธิบาย 
หรือเล่าเร่ือง 

 

การพูด 
โต้ตอบ 

 

การพูดสนทนา 
ระหว่างครูและ

เพือ่น 

 
รวม 

1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3 15 
1. ด.ช.วสุพล  พงษพ์านิช   3   3  2    3   3 14 

2. ด.ช.ภคพล  ศรีประภา   3   3  2   2    3 13 

3. ด.ช.สิรภคั  อดุลฤทธ์ิ   3   3  2   2    3 13 

4. ด.ช.ฐปนวฒัน์  ครุฑเกษ   3   3   3   3   3 15 

5. ด.ช.รุ่งภพ  สร้อยมณี  2    3  2    3  2  12 

6. ด.ช.ทรัพยท์วี  สุกทนั  2    3  2    3   3 13 

7. ด.ช.ชยัมงคล  เหนือผยุผาย  2   2   2   2   2  10 

8. ด.ช.อุชุกร  ตระกลูสงวนสุข   3  2   2    3  2  12 

9. ด.ช.ธีรเมธ  ปุ่มไม ้   3   3  2    3   3 14 

10. ด.ญ.ลลิดา  นุ่มอยู ่   3   3  2    3   3 13 

11. ด.ญ.เบญจรัตน์  พุมมาบุตร์   3   3  2    3   3 14 

12. ด.ญ.อโรชา  ศรีเทพ   3   3  2   2   2  12 

13. ด.ญ.ชนิกานต ์ ศิริรภาพ   3   3  2    3  2  13 

14. ด.ญ.นรกมล  มีแฟง   3   3  2    3   3 14 

15. ด.ญ.ณดาประภสัร์  เชาวสุ์วรรณ   3   3  2   2    3 13 

16. ด.ญ.อุรัสยา  สิงห์สา   3  2   2   2    3 12 

17. ด.ญ.ณฎัฐณิชา  เผา่วจิารณ์   3   3  2   2   2  12 



 

 

18. ด.ญ.เนติกานต ์ ป้ันโท ้   3   3   3   3  2  14 

19. ด.ญ.ชาลิดา  วงษสิ์งห์  2   2   2   2   2  10 

20. ด.ญ.จิรัชยา  จนัทร์เพญ็  2   2   2   2   2  10 

แบบบันทกึการสังเกตพฤติกรรมการพูดของเด็กปฐมวยั ช้ันอนุบาล 3 ขวบ 

                                                 ศูนย์พฒันาเด็กเลก็โรงเรียนอนุบาลอนิทร์บุรี 

                                               คร้ังที่ 4 วนัที ่ 6 เดือน กรกฎาคม  พ.ศ. 2560 

                           การใช้นิทานเพือ่พฒันาทกัษะการพูดของเด็กปฐมวยั (หลงัการทดลอง) 

 
 
 

ช่ือ-สกุล 

พฤติกรรมการพูด 

การออกเสียง 
หรือค าศัพท์ 

 

การพูด 
ประโยค 

 

การพูดอธิบาย 
หรือเล่าเร่ือง 

 

การพูด 
โต้ตอบ 

 

การพูดสนทนา 
ระหว่างครูและ

เพือ่น 

 
รวม 

1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3 15 
1. ด.ช.วสุพล  พงษพ์านิช   3   3   3   3   3 15 

2. ด.ช.ภคพล  ศรีประภา   3   3  2    3   3 14 

3. ด.ช.สิรภคั  อดุลฤทธ์ิ   3   3  2    3   3 14 

4. ด.ช.ฐปนวฒัน์  ครุฑเกษ   3   3   3   3   3 15 

5. ด.ช.รุ่งภพ  สร้อยมณี   3   3  2   2    3 13 

6. ด.ช.ทรัพยท์วี  สุกทนั   3  2   2    3   3 13 

7. ด.ช.ชยัมงคล  เหนือผยุผาย  2   2   2   2    3 11 

8. ด.ช.อุชุกร  ตระกลูสงวนสุข  2    3  2   2    3 12 

9. ด.ช.ธีรเมธ  ปุ่มไม ้   3   3   3   3   3 15 

10. ด.ญ.ลลิดา  นุ่มอยู ่   3   3   3  2    3 14 

11. ด.ญ.เบญจรัตน์  พุมมาบุตร์   3   3   3   3   3 15 

12. ด.ญ.อโรชา  ศรีเทพ   3   3  2    3   3 14 

13. ด.ญ.ชนิกานต ์ ศิริรภาพ   3   3   3   3   3 15 

14. ด.ญ.นรกมล  มีแฟง   3   3   3   3   3 15 

15. ด.ญ.ณดาประภสัร์  เชาวสุ์วรรณ   3   3   3   3   3 15 

16. ด.ญ.อุรัสยา  สิงห์สา  2    3  2   2    3 12 

17. ด.ญ.ณฎัฐณิชา  เผา่วจิารณ์   3   3   3   3   3 15 



 

 

18. ด.ญ.เนติกานต ์ ป้ันโท ้   3   3   3   3   3 15 

19. ด.ญ.ชาลิดา  วงษสิ์งห์  2   2   2   2    3 11 

20. ด.ญ.จิรัชยา  จนัทร์เพญ็  2   2   2    3   3 12 

แบบบันทกึการสังเกตพฤติกรรมการพูดของเด็กปฐมวยั ช้ันอนุบาล 3 ขวบ 

                                                 ศูนย์พฒันาเด็กเลก็โรงเรียนอนุบาลอนิทร์บุรี 

                                               คร้ังที่ 5 วนัที ่7 เดือน กรกฎาคม พ.ศ. 2560 

                           การใช้นิทานเพือ่พฒันาทกัษะการพูดของเด็กปฐมวยั (หลงัการทดลอง) 

 
 
 

ช่ือ-สกุล 

พฤติกรรมการพูด 

การออกเสียง 
หรือค าศัพท์ 

 

การพูด 
ประโยค 

 

การพูดอธิบาย 
หรือเล่าเร่ือง 

 

การพูด 
โต้ตอบ 

 

การพูดสนทนา 
ระหว่างครูและ

เพือ่น 

 
รวม 

1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3 15 
1. ด.ช.วสุพล  พงษพ์านิช   3   3   3   3   3 15 

2. ด.ช.ภคพล  ศรีประภา   3   3   3   3  2  14 

3. ด.ช.สิรภคั  อดุลฤทธ์ิ   3   3  2    3  2  13 

4. ด.ช.ฐปนวฒัน์  ครุฑเกษ   3   3   3   3   3 15 

5. ด.ช.รุ่งภพ  สร้อยมณี  2    3  2    3   3 13 

6. ด.ช.ทรัพยท์วี  สุกทนั   3   3  2    3   3 14 

7. ด.ช.ชยัมงคล  เหนือผยุผาย  2    3  2    3   3 13 

8. ด.ช.อุชุกร  ตระกลูสงวนสุข   3   3   3   3   3 15 

9. ด.ช.ธีรเมธ  ปุ่มไม ้   3   3  2    3   3 14 

10. ด.ญ.ลลิดา  นุ่มอยู ่   3   3   3   3   3 15 

11. ด.ญ.เบญจรัตน์  พุมมาบุตร์   3   3   3   3   3 15 

12. ด.ญ.อโรชา  ศรีเทพ   3   3   3   3   3 15 

13. ด.ญ.ชนิกานต ์ ศิริรภาพ   3   3   3   3   3 15 

14. ด.ญ.นรกมล  มีแฟง   3   3   3   3   3 15 

15. ด.ญ.ณดาประภสัร์  เชาวสุ์วรรณ   3   3   3   3   3 15 

16. ด.ญ.อุรัสยา  สิงห์สา   3   3  2    3   3 14 

17. ด.ญ.ณฎัฐณิชา  เผา่วจิารณ์   3   3   3   3   3 15 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

18. ด.ญ.เนติกานต ์ ป้ันโท ้   3   3   3   3  2  14 

19. ด.ญ.ชาลิดา  วงษสิ์งห์   3   3  2    3  2  13 

20. ด.ญ.จิรัชยา  จนัทร์เพญ็   3   3  2    3  2  13 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


