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การวิจัยในชั้นเรียนนี้สำเร็จลุล่วงได้ด้วยความกรุณาจากคณะ
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นวัตกรรม และที่เกี่ยวกับวิจัยชิ้นนี้

สุดท้ายขอขอบใจนักเรียนชั้นอนุบาล 1 ที่ได้ให้ความร่วมมือใน
การทำแบบทดสอบเรื่องค่าและจำนวนของคณิตสาสตร์  จนทำให้วิจัย
สำเร็จลุล่วงไปได้
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ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา

การศึกษาปฐมวัยเป็นการพัฒนาเด็กแรกเกิดถึง 5 ปี บนพื้นฐาน
ของการอบรมเลี้ยงดูและการส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้ที่สนองต่อ
ธรรมชาติ และพัฒนาการของเด็กแต่ละคน ตามศักยภาพภายใต้บริบท
สังคม- วัฒนธรรม ที่เด็กอาศัยอยู่ด้วยความรัก ความเอื้ออาทรและ
ความเข้าใจของทุกคนเพื่อสร้างรากฐานคุณภาพชีวิตให้เด็กพัฒนาไปสู่
ความเป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์เกิดคุณค่าต่อตนเองและสังคม นั้นคือ เด็กทุก
คนมีสิทธิที่จะได้รับการอบรมเลี้ยงดูและส่งเสริมพัฒนาการ ตลอดจน
การเรียนรู้อย่างเหมาะสม ด้วยปฏิสัมพันธ์ที่ดีระหว่างเด็กกับพ่อแม่ เด็ก
กับผู้เลี้ยงดูหรือบุคคลที่มีความรู้ความสามารถในการอบรมเลี้ยงดู และ
ให้การศึกษาเด็ก เพื่อให้เด็กได้มีโอกาสพัฒนาตนเองตามลำดับขั้น
พัฒนาการ โดยเฉพาะพัฒนาการทางสติปัญญา เนื่องจากเด็กเรียนรู้อยู่
ตลอดเวลา ถ้าไม่ได้รับประสบการณ์การเรียนรู้ที่เหมาะสมกับตัวเด็ก จะ
ทำให้ด้อยความสามารถทางด้านนั้นไป  หลักสูตรการศึกษา
ปฐมวัย(2546:3)

นอกจากส่งเสริมทักษะทางคณิตศาสตร์ของเด็กเพื่อพัฒนาทางสติ
ปัญญาให้เหมาสมกับวัยแล้ว การอบรม เลี้ยงดูและการจัดสิ่งแวดล้อม
เป็นองค์ประกอบที่สำคัญอีกอย่างหนึ่งที่ช่วยให้เด็กได้รับการพัฒนา
อย่างเต็มศักยภาพและเหมาะสมกับวัย ดังนั้นผู้ที่อบรมเลี้ยงดูเด็ก เช่น 
พ่อ แม่ ผู้ปกครอง เป็นบุคคลสำคัญและใกล้ชิดกับเด็กมากที่สุด สายใย
ความรัก ความผูกพันระหว่างเด็กกับพ่อ แม่ ผู้ปกครองเป็นความ
สัมพันธ์ที่ลึกซึ้ง มั่นคง เป็นพลังอันยิ่งใหญ่ ที่ช่วยผลักดันให้การดำเนิน
ชีวิตในด้านต่าง ๆ ประสบความสำเร็จได้ และด้านการศึกษาก็เช่นกัน 
การให้ความรู้ผู้ปกครอง จะช่วยทำความเข้าใจกับผู้ปกครอง ส่งผลให้ผู้
ปกครองได้ทราบถึงหลักการอบรมเลี้ยงดู และแนวทางในการจัดการ
ศึกษาสำหรับเด็กปฐมวัย เพื่อที่ผู้ปกครองจะได้นำความรู้นั้นไปใช้ใน
การอบรมเลี้ยงดูเด็กปฐมวัยในการปกครองให้เกิดการพัฒนาอย่างเต็ม
ศักยภาพ และยังสามารถช่วยเสริมสร้างความสัมพันธ์ ความเข้าใจอันดี
และการมีส่วนร่วมระหว่างครู ผู้ปกครองเพื่อพัฒนาเด็กร่วมกันอีกด้วย                                 
ตามพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542
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โรงเรียนสัตตปทุมบำรุง เป็นโรงเรียนสังกัดสำนักงานเขตพื้นที่
การศึกษาประถมศึกษาพระนครศรีอยุธยา เขต 2 เปิดสอนตั้งแต่ระดับ
ชั้นอนุบาล 3 ขวบ ถึง ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 มีนักเรียนจำนวนทั้งสิ้น 52 
คน ได้จัดการเรียนการสอนที่ส่งเสริมให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ จากการ
จัดการเรียนการสอนในชั้นอนุบาล 1/1 พบว่านักเรียนจำนวน 2 คน
สังเกตจากการให้นักเรียนทำแบบฝึกหัด นักเรียนไม่สามารถแทนค่า
จำนวนตัวเลขไม่ได้และเติมจำนวนที่ขาดหายไปไม่ได้ เนื่องมาจาก
นักเรียนขาดทักษะขั้นพื้นฐานในการจดจำรูปร่างลักษณะของตัวเลข
ทำให้นับจำนวนไม่ถูกต้อง

จากการทบทวนเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้องพบว่า มีนวัตกรรมที่
สามารถแก้ปัญหาการไม่รู้ค่าตัวเลข 1-10 คือ ชุดนิทานเป็นกิจกรรมการ
เรียนชนิดหนึ่งที่สนับสนุนทฤษฏีการเรียนรู้ของเด็ก คือ จัดให้เด็กได้
เรียนรู้จากการเล่านิทาน นิทานจึงเป็นกิจกรรมที่ช่วยฝึกทักษะ และช่วย
ให้เด็กเกิดความคิดรวบยอดเกี่ยวกับสิ่งที่เรียน นอกจากนี้ยังช่วยฝึก
การแก้ปัญหา การคิดหาเหตุผลการสังเกตเปรียบเทียบ การจำแนก การ
จัดหมวดหมู่ อันเป็นทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ด้วย (สำนักงานคณะ
กรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ.2541 : 145)            ซึ่งความ
สัมพันธ์และสอดคล้องกับ วราภรณ์  วราหน ( 2556 ) เปรียบเทียบ
ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของ เด็กปฐมวัยก่อนและหลังที่จากที่ได้
รับฟังนิทาน พบว่า ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัยหลัง
การทำกิจกรรมนิทานคือ ด้านการสังเกตเปรียบเทียบดานการจัดหมวด
หมูดานการเรียงลำดับ ด้านการรู้ค่าจำนวน 

ดังนั้นผู้วิจัยสนใจจะศึกษา การพัฒนาทักษะทางคณิตศาสตร์การรู้
ค่าจำนวน 1-10 ในระดับชั้นอนุบาล 1 โรงเรียนสัตตปทุมบำรุง ว่าชุด
นิทานสามารถช่วยให้นักเรียนรู้ค่าจำนวน 1-10 ได้หรือไม่ อย่างไร

วัตถุประสงค์ของการวิจัย
1. เพื่อพัฒนาทักษะทางคณิตศาสตร์การรู้ค่าจำนวน 1-10 ของ

นักเรียนชั้นอนุบาล 1 โดยใช้กิจกรรมชุดนิทาน
2. เพื่อเปรียบเทียบทักษะทางคณิตศาสตร์การรู้ค่าจำนวน 1-10 

ก่อนและหลังการใช้กิจกรรมชุดนิทาน
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ขอบเขตของการวิจัย
กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นอนุบาล 1 /1 

โรงเรียนสัตตปทุมบำรุง ชั้นอนุบาล 1 ที่กำลังศึกษาในภาคเรียนที่ 1   ปี
การศึกษา 2560 จำนวน 5 คน  โดยใช้วิธีการเลือกแบบเจาะจง 
เนื่องจากนักเรียนไม่รู้ค่า 1-10 เนื่องจากขาดทักษะขั้นพื้นฐานทาง
คณิตศาสตร์ ไม่สามารถจดจำตัวเลขและรู้ค่าตัวเลข 1-10 ได้ถูกต้อง

สมมติฐานของการวิจัย
1.นักเรียนได้รับการพัฒนาทักษะทางคณิตศาสตร์การรู้ค่าจำนวน 

1-10 มีความสามารถในการรู้ค่า 
1-10 ผ่านเกณฑ์การประเมิน

2.นักเรียนมีทักษะทางคณิตศาสตร์การรู้ค่าจำนวน 1-10 หลังการ
ใช้กิจกรรมชุดนิทาน สูงกว่าก่อนใช้กิจกรรม

ตัวแปรที่ใช้ในการศึกษา
ตัวแปรต้น คือ ชุดนิทาน

   1. นิทานเก็บแอปเปิ้ลกันเถอะ 3. นิทานไป
ตลาดกันเถอะ

   2. นิทานมดแดงตุ้งแฉ่ง
ตัวแปรตาม คือ ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ด้านการรู้ค่า

จำนวน 1-10 

ระยะเวลาที่ดำเนินการวิจัย
การวิจัยครั้งนี้จะดำเนินในระหว่างวันที่ 3 กรกฎาคม พ.ศ.2560 

ถึง วันที่ 21 กรกฎาคม พ.ศ.2560
นิยามศัพท์เฉพาะ

นักเรียน  หมายถึง นักเรียนที่มีอายุ 4-5 ปี จำนวน 5 คน กำลัง
ศึกษาในระดับชั้นอนุบาล 1โรงเรียนสัตตปทุมบำรุง  ปีการศึกษา 2560 
ที่เลือกมาอย่างเฉพาะเจาะจง

กิจกรรมชุดนิทาน หมายถึง นิทานที่สร้างขึ้นเพื่อให้ผู้เรียนได้เรียน
รู้โดยผ่านฟังที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับคณิตศาสตร์ เรื่องการรู้ค่าจำนวน 1-10 
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ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ หมายถึง ความสามารถเบื้องต้นที่
เป็นพื้นฐานของการเรียนรู้คณิตศาสตร์ในระดับที่สูงขึ้นต่อไปซึ่งประกอบ
ด้วย การจำแนกประเภท การเปรียบเทียบการรู้ค่าจำนวนและตัวเลข 
การเพิ่ม - การลด และในการศึกษาครั้งนี้ใช้แบบทดสอบเชิงปฏิบัติการ
ซึ่งผู้วิจัยสร้างขึ้นเพี่อทดสอบ เฉพาะทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ ซึ่ง
วัดได้จาก

3.1 ทักษะการจำแนก หมายถึง ความสามารถในการสังเกต
และพิจารณาลักษณะหรือคุณสมบัติของสิ่งต่างๆ และสามารถจัดกลุ่ม
แยกได้ตามลักษณะหรือคุณสมบัติ ได้แก่ ความเหมือนความต่าง สี 
ขนาด การใช้งานและสิ่งที่สัมพันธ์กัน

3.2 ทักษะการเปรียบเทียบ หมายถึง ความสามารถในการ
พิจารณาถึงความสัมพันธ์ระหว่างของสองสิ่งหรือมากกว่าในการเปรียบ
เทียบบนพื้นฐานของคุณสมบัติบางอย่าง ได้แก่การเปรียบเทียบขนาด/
รูปร่าง น้ำหนัก ปริมาณ/จำนวน รูปทรงเรขาคณิต การเรียงลำดับ 
ตำแหน่ง
และระยะทาง

3.3 ทักษะการรู้ค่าจำนวน 1 - 10 หมายถึง ความสามารถใน
การนับ – แสดงจำนวน
1 – 10 สัญลักษณ์แทนค่าของตัวเลข

3.4 ทักษะการเพิ่ม - ลด ภายในจำนวน 1 – 10 หมายถึง ความ
สามารถในการเพิ่มรวมจำนวน รวมกลุ่มมากขึ้น การลด ได้แก่ การแบ่ง 
การแยก การนำออก มีจำนวนน้อยลง

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
  1.นักเรียนสามารถรู้ค่าจำนวน 1-10 ได้เป็นไปตามจุดประสงค์ 

มาตรฐานหลักสูตรปฐมวัยที่กำหนดไว้ 
            2.เป็นแนวทางในการพัฒนานวัตกรรมเพื่อนำไปสู่การแก้ปัญหา 
ในหน่วยต่าง ๆ ทางคณิตศาสตร์

  3. ผลของการวิจัยสามารถนำไปเป็นข้อมูลและแนวทางแก่ครู
และผู้เกี่ยวข้องต่อไปได้
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บทที่ 2

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง
การพัฒนาทักษะทางคณิตศาสตร์การรู้ค่าจำนวน 1-10 ของนักเรียน

ชั้นอนุบาล 1 โดยใช้ชุดนิทานผู้วิจัยได้ทำการศึกษาค้นคว้าเอกสารและ
งานวิจัยที่เกี่ยวข้องโดยนำเสนอผลการศึกษาตามลำดับดังนี้

1. แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์
2. แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับนิทานสำหรับเด็กปฐมวัย
3. หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยพุทธศักราช 2546
4. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง

1. แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์
1.1 ความหมายของคณิตศาสตร์สำหรับเด็กปฐมวัย

ศิริลักษณ์  วุฒิสรรพ์ (2551:23) ได้ให้ความหมายของ
คณิตศาสตร์ไว้ว่า เป็นการเรียนรู้จากกิจกรรมที่สร้างความรู้ความเข้าใจ
เกี่ยวกับ การนับ การบอกตำแหน่ง การจำแนก การเปรียบเทียบ การจับ
คู่ การเพิ่มขึ้นหรือลดลง 

พิจิตรา เกษประดิษฐ์ (2552: 8) ได้ให้ความหมายของ
คณิตศาสตร์สำหรับเด็กปฐมวัยเป็นการสังเกต เปรียบเทียบ การจัด
หมวดหมู่ เพื่อเป็นพื้นฐานความเข้าใจและพร้อมที่จะเรียนคณิตศาสตร์
ต่อไปในอนาคต
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สิริมณี บรรจง (2555 : บทนำ) ได้ให้ความหมาย 
คณิตศาสตร์ไว้ว่าหมายความถึง การนับ การคำนวณ วิชาว่าด้วยการ
คำนวณ หรือวิชาที่ว่าด้วยการคิดเลข การนับและจำนวน เป็นความคิด
รวบยอดเกี่ยวกับการนับและจำนวน ได้แก่ การรู้จักสัญลักษณ์ตัวเลข 
การนับจำนวน 1 - 3 หรือ จำนวน 1 - 10 หรือจำนวน 1 - 30 ตามระดับ
อายุของเด็ก การเรียงลำดับจากมากไปหาน้อย, จากใหญ่ไปหา
เล็ก,ลำดับที่ การวัดขนาด ใหญ่กว่า - เล็กกว่า, สูงกว่า – เตี้ยกว่า, ยาว
กว่า - สั้นกว่าหรือ เท่ากันความคิดรวบยอดเกี่ยวกับเวลา กลางวัน 
กลางคืน ลำดับ ช่วงเวลา ปฏิทิน และความคิดรวบยอดเกี่ยวกับรูปทรง
เรขาคณิต กล่อง ลูกบอล สี่เหลี่ยม วงกลม สามเหลี่ยม ลูกบาศก์ และ
การรู้ค่า ได้แก่การอ่านค่าของเงิน ค่าเงินบาท เหรียญ ธนบัตร การอ่าน
ป้ายราคา การประมาณค่าของเงิน การเพิ่มเป็นการรวมจำนวน รวม
กลุ่ม มากขึ้น และการลด ได้แก่ การแบ่ง การแยก การนำออก การ
ทำให้น้อยลง เป็นต้น

บุษยมาศ ผึ้งหลวง (2556:8) ได้ให้ความหมายของ
คณิตศาสตร์ไว้ว่า คณิตศาสตร์ เป็นการจัดหมวดหมู่ การเปรียบเทียบ 
การรู้ค่าตัวเลข 1-10 และการเรียงลำดับ  เป็นต้น

ขวัญหทัย  สมจิตร์ (2557:5) ได้ให้ความหมายของ
คณิตศาสตร์ไว้ว่า เป็นการเตรียมความพร้อมด้านคณิตสาสตร์ จนถึง
กระบวนการจัดการเรียนรู้ทางคณิตศาสตร์ เริ่มด้วยการรู้จักการนับปาก
เปล่า การนับเรียงลำดับตัวเลข การนับจำนวน การรู้ค่า รู้จำนวน การนับ
เพิ่ม  การนับลด

จากความหมายดังกล่าวข้างต้น สามารถสรุปได้ว่า 
คณิตศาสตร์หมายถึง การนับ การคำนวณ วิชาว่าด้วยการคำนวณ หรือ
วิชาที่ว่าด้วยการคิดเลข การนับและจำนวน เป็นความคิดรวบยอดเกี่ยว
กับการนับและจำนวน เป็นการจัดหมวดหมู่ การเปรียบเทียบ การรู้ค่าตัว
เลข

1.2 ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์
คมขวัญ อ�อนบึงพร�าว (2550: 13) ทักษะพื้นฐานทาง

คณิตศาสตร์�สำหรับเด็กปฐมวัย เป็นกระบวนการทางความคิดและ
การพัฒนาความสามารถด้านต่าง ๆ ตั้งแต่�การรู้ค่าจำนวน การจัด 
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หมวดหมู� การจำแนกเปรียบเทียบ การเรียงลำดับ และการหาความ
สัมพันธ์�ซึ่งสิ่งเหล่านี้เด็กจะเรียนรู้� ได้�จากการจัดกิจกรรมของครู 
แต่�ในการจัดกิจกรรมจะต้องคำนึงถึงความเหมาะสมกับพัฒนาการ 
ของเด็กเพื่อที่เด็กจะได�พัฒนาทักษะทางคณิตศาสตร์�อย่างมี
ประสิทธิภาพ

วรินธร สิริเดชะ (2550:19) ได้ให้ความหมาย ของทักษะพื้น
ฐานทางคณิตศาสตร์ว่าเป็นความรู้เบื้องต้นที่จะนำไปสู่การเรียน
คณิตศาสตร์ซึ่งเด็กต้องมีประสบการณ์ต่างๆ เช่น การสังเกตการจำแนก 
การเปรียบเทียบ การเรียงลำดับ การวัด การบอกตำแหน่งและการนับ
เพื่อเป็นพื้นฐานในการเรียนคณิตศาสตร์ระดับประถมศึกษา

กมลรัตน์ กมลสุทธ (2555:37) ได้ให้ความหมาย ของทักษะ
พื้นฐานทางคณิตศาสตร์ว่า เป็นการเรียนรู้เกี่ยวกับจำนวน ตัวเลข 
ปริมาณ รูปร่าง ขนาดความสัมพันธ์และสัญลักษณ์ เป็นต้น ทั้งหมดนี้เป็น
ความรู้เบื้องต้นของมนุษย์ทุกคนที่ต้องเรียนรู้และเป็นความรู้พื้นฐานใน
การศึกษาคณิตศาสตร์ในระดับต่อไป

จากความหมายดังกล่าวข้างต้น สามารถสรุปได้ว่า ทักษะพื้น
ฐานทางคณิตศาสตร์คือ การเรียนรู้จากกิจกรรมที่สร้างความรู้ความ
เข้าใจเกี่ยวกับ การสังเกตการจำแนก การนับ การบอกตำแหน่ง การ
จำแนกเปรียบเทียบ การจับคู่ การเพิ่มขึ้นหรือลดลง เพื่อพัฒนาความ
เข้าใจและเป็นพื้นฐานในการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ในชั้นประถมต่อไป
อย่างมีประสิทธิภาพ

1.3  ความสำคัญของทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์
คมขวัญ  อ่อนบึงพร้าว  (2550 : 10)  กล่าวไว้ว่า  

คณิตศาสตร์เป็นสิ่งสำคัญที่เกี่ยวข้องกับชีวิตประจำวันของมนุษย์  เป็น
เครื่องมือในการเรียนรู้ศาสตร์อื่นๆ  การได้รับประสบการณ์ทาง
คณิตศาสตร์ทำให้ผู้เรียนมีความสามารถในการคิดอย่างมีเหตุมีผล  
และใช้ในการแก้ปัญหาต่างๆได้อย่างดี  ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์
จึงเป็นสิ่งสำคัญอย่างยิ่งเพื่อเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ต่อไป

วรรณี โสมประยูร (2551:15) กล่าวไว้ว่า คณิตศาสตร์เป็น
วิชาที่สำคัญและจำเป็นอย่างยิ่งสำหรับทุกคน เพราะช่วยพัฒนาความ
คิดของเด็กให้เป็นคนคิดอย่างมีเหตุผลมีระเบียบมีความละเอียดถี่ถ้วน
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รอบคอบ รวมทั้งมีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ และสามารถแก้ปัญหาให้
สำเร็จลุล่วงไปได้ด้วยดีความเจริญก้าวหน้าในวิทยาการด้านต่างๆ ทั้ง
ทางด้านเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์วิศวกรรม การแพทย์ และอื่นๆ ต้อง
อาศัยคณิตศาสตร์เป็นเครื่องมือสำหรับการเรียนรู้ทั้งสิ้นนอกจากนี้ 
คณิตศาสตร์ยังเป็นเครื่องมือที่จำเป็นในการดำรงชีวิตประจำวันของเด็ก
ทั้งหลายอย่างเช่น การซื้อขาย การใช้เวลาเล่น การเดินทาง และอื่นๆ

ศิริลักษณ์  วุฒิสรรพ์ (2551:24) กล่าวไว้ว่า  ความสำคัญ
ของทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ไว้ว่าในอดีตมนุษย์กำรงชีวิตอยู่ได้
โดยไม่ต้องมีความรู้เกี่ยวกับคณิตศาสตร์ยังไม่มีการค้าขายเพียงพอแต่
ใช้ระบบการแลกเปลี่ยนสิ่งของซึ่งกันและกัน ดุเวลาจากดวงอาทิตย์ 
ตลอดจนอาศัยปรากฏการณ์ทางธรรมชาติต่าง ๆ แต่ในปัจจุบันมนุษย์มี
การติดต่อค้าขายแลกเปลี่ยนจำเป็นต้องใช้ความรู้พื้นฐานที่มนุษย์เรา
ต้องเรียนรู้เพื่อนำไปใช้ในการแก้ปัญหา การคิดคำนวณการสำรวจและ
เรียนรู้

พิจิตตา  เกษประดิษฐ์ (2552:9 )  กล่าวไว้ว่า  ความรู้และ
ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์เป็นพื้นฐานที่ช่วยให้เด็กรู้จักแก้ปัญหา  มี
ความสามารถในการคิดคำนวณ  มีความสำคัญต่อการดำเนินชีวิต  
เพราะในการดำเนินชีวิตตลอดจนการศึกษา  และการเรียนรู้ต้องอาศัย
ทักษะการสังเกต  การเปรียบเทียบ  การจัดหมวดหมู่  การเรียงลำดับ  
การแก้ปัญหา  การคิดคำนวณ  การคิดอย่างมีเหตุผล  เพื่อปลูกฝัง
ทัศนคติที่ดีต่อวิชาคณิตศาสตร์เมื่อเติบโตขึ้น

เซวง ซ้อนบุญ (2554:21)คณิตศาสตร์มีความสำคัญอย่างยิ่ง
สำหรับเด็กปฐมวัยเพราะคณิตสาสตร์เกี่ยวข้องกับชีวิตประจำวันของ
เด็กแทบทั้งสิ้น เช่น เรื่องจำนวน ตัวเลข เวลา การวัด ตำแหน่ง เป็นต้น 
การจัดประสบการณ์ที่เหมาะสมกับพัฒนาการและความสนใจของเด็กจะ
ช่วยส่งเสริมสนับสนุนให้เด็กได้รับความสำเร็จในการเรียนรู้คณิตสา
สตร์และสามารถนำประสบการณ์ที่ได้รับไปใช้ในอนาคตได้อย่างมี
ประสิทธิภาพต่อไป

จากความหมายดังกล่าวข้างต้น สามารถสรุปได้ว่า 
คณิตศาสตร์เป็นสิ่งสำคัญที่เกี่ยวข้องกับชีวิตประจำวันของมนุษย์ ทำให้
เด็กคิดเป็นทำเป็น รู้จักใช้เหตุผล มีความละเอียดรอบคอบ ช่วยให้เด็ก
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มีความพร้อมและขยายประสบการณ์ ช่วยฝึกทักษะเบื้องต้น ทำให้เด็ก
เกิดความคิดรวบยอด และมีเจตคติที่ดี สามารถนำไปใช้ในชีวิตประจำ
วันและพื้นฐานในการเรียนรู้ต่อไป

1.4 หลักการสอนคณิตสาสตร์สำหรับเด็กปฐมวัย
คมขวัญ  อ่อนบึงพร้าว  (2550 : 14) จากหลักการสอน

คณิตศาสตร์สำหรับเด็กปฐมวัยดังกล่าวว่าสรุป การสอนคณิตศาสตร์
สำหรับเด็กปฐมวัย ต้องเน้นเด็กเป็นสำคัญครูต้องคำนึงถึงจุดประสงค์
ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ เพื่อให้เด็ก เกิดความ
เข้าใจอย่างถ่องแท้�และสามารถบูรนาการให้เข้ากับกิจกรรมอื่น ๆ 
ได�และเรียนรู้อย่างมีความสุข

วาโร เพ็งสวัสดิ์ (2550:59) ได้กล่าวถึงหลักการสอน
คณิตศาสตร์ ดังนี้

1. เพื่อให้มีส่วนร่วมในกิจกรรมที่เกี่ยวกับโลกทางด้าน
กายภาพก่อนเข้าไปสู่โลกของการคิดด้านนามธรรม

2. เพื่อให้มีการพัฒนาทักษะทางด้านคณิตศาสตร์เบื้อง
ต้น อันได้แก่การจัดหมวดหมู่ การเปรียบเทียบ การเรียงลำดับ การ
จัดการทำกราฟ การนับ และการจัดการด้านคำนวณ การสังเกต และ
การเพิ่มขึ้นและลดลง

3. เพื่อขยายประสบการณ์เกี่ยวกับคณิตศาสตร์
สอดคล้องเรียงลำดับจากง่ายไปหายาก

4. เพื่อฝึกทักษะเบื้องต้นในด้านการคิดคำนวณ โดย
ส่งเสริมประสบการณ์แก่เด็กในการเปรียบเทียบรูปทรงต่างๆ บอกความ
แตกต่างของขนาด น้ำหนัก ระยะเวลา จำนวนของสิ่งต่างๆ ที่อยู่รอบตัว
เด็ก สามารถแยกหมวดหมู่ เรียงลำดับใหญ่ – เล็ก หรือสูง – ต่ำ ซึ่ง
ทักษะเหล่านี้จะช่วยให้เด็กเกิดความพร้อมที่จะคิดคำนวณในขั้นต่อๆ ไป

ขวัญหทัย สมจิตต์(2550:6) สรุปได้ว่า หลักการสอน
คณิตศาสตร์สำหรับเด็กปฐมวัย ต้องเน้นเด็กเป็นสำคัญ ครูต้องคำนึงถึง
จุดประสงค์ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร์เพื่อให้เด็ก
เกิดความเข้าใจอย่างถองแท้และสามารถบูรนาการให้เข้ากับกิจกรรม
อื่น ๆ ได้และเรียนรู้อย่างมีความสุข
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บุษยมาศ ผึ้งหลวง(2550:17)  กล่าวไว้ว่า  หลักการสอน
คณิตสาสตร์สำหรับเด็กปฐมวัย ควรจัดกิจกรรมให้สอดคล้องกับชีวิต
ประจำวันของเด็กเป็นโอกาสให้เด็กได้รับประสบการณ์ที่ทำให้ค้นพบคำ
ตอบด้วยตนเอง มีการวางแผน และสร้างบรรยากาศในการเรียนรู้ 
ความเข้าใจทางคณิตศาสตร์ สามารถบูรณาการความรู้จากการเรียนรู้สู่
การนำไปประยุกต์ในชีวิตประจำวันของตนเองได้อย่างมีความสุข

จากความหมายดังกล่าวข้างต้น สามารถสรุปได้ว่า หลักการ
สอนคณิตสาสตร์สำหรับเด็กปฐมวัย คือ กาจัดกิจกรรมพื้นฐานทางคณิต
สาสตร์ของเด็กปฐมวัย เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ  และครูต้องคำนึงถึงจุด
ประสงค์ของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของวิชาคณิตศาสตร์ เพื่อ
ให้เด็กได้รับความรู้ตามจุดประสงค์ที่กำหนดไว้

1.5 ทฤษฎีเกี่ยวกับทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์
จากการศึกษาทฤษฎีการเรียนรู้ที่เกี่ยวข้องกับทักษะพื้นฐาน

ทางคณิตศาสตร์ เห็นได้ว่ามีความสำคัญและจำเป็นต่อการดำเนินชีวิต
ของเด็กปฐมวัย จึงมีนักจิตวิทยาและนักการศึกษาหลายท่าน ได้กล่าวถึง
ทฤษฏีการเรียนรู้ ดังนี้

1.ทฤษฎีของเพียเจท์
สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กระทรวงศึกษาธิการ                        ( 2553:158-161) กล่าวถึง เพีย
เจท์ เชื่อว่าสติปัญญาของมนุษย์เป็นสิ่งติดตัวมาตั้งแต่เกิดและเป็นสิ่งที่
ต่อเนื่องมาจากประสบการณ์จากสิ่งแวดล้อม ทั้งนี้องค์ประกอบที่ก่อให้
เกิดพัฒนาการทางสติปัญญา ประกอบด้วย

1.5.1.1 วุฒิภาวะ (Maturation) เป็นสภาพของการ
เปลี่ยนแปลงด้านร่างกาย
เนื่องมาจากพัฒนาการ โดยมียีนส์เป็นตัวกำหนดคุณลักษณะเฉพาะของ
แต่ละบุคคลให้มีสภาวะที่เอื้อต่อการตอบสนองต่อสิ่งแวดล้อม ซึ่งเป็น
ศักยภาพในการซึมซับและปรับโครงสร้างให้สมดุล

1.5.1.1 ประสบการณ์ (Experience) ทั้งประสบการณ์ทาง
กายภาพ และประสบการณ์โดยอาศัยการสังเกตเกิดจากการมี
ปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อมเด็กแต่ละคนมีประสบการณ์แตกต่างกัน และ
จากประสบการณ์ทำ ให้เด็กสร้างความรู้ ซึ่งเป็นความรู้ทางกายภาพ 
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(Physical knowledge) และความรู้ทางตรรกะ-คณิตศาสตร์ (Logical 
Mathematical Knowledge)

1.5.1.3 การถ่ายทอดทางสังคม (Social Transmission) 
การที่เด็กแต่ละคนมีประสบการณ์แตกต่างกัน ทำให้ประสบการณ์ทาง
สังคมแตกต่างกันไปด้วย การถ่ายทอดทางสังคมจึงเป็นความรู้ที่เด็ก
เรียนรู้จากคนที่อยู่รอบตัวเด็ก เช่น พ่อแม่ ครู และคนอื่นๆ

1.5.1.4 กระบวนการพัฒนาสมดุล (Equilibration Process) 
การปรับความสมดุลของโครงสร้างทางสติปัญญาไปสู่ขั้นที่สูงกว่า เป็นก
ระบวนการสำคัญที่นำไปสู่พัฒนาการทาง สติปัญญา เพียเจท์เชื่อว่า
มนุษย์มีแนวโน้มพื้นฐานที่ติดตัวมาตั้งแต่เกิด ั  2 ชนิด ซึ่งเป็นกระบวน
การสำคัญในการพัฒนาโครงสร้างทางสติปัญญา คือ การจัดและ
รวบรวม (Organization) โครงสร้างภายในทั้งกายภาพและทางจิตให้
เป็นระบบ และการปรับตัว (Adaptation) ให้เข้ากับสิ่งแวดล้อมเพื่อให้
อยู่ในสภาพสมดุล (Equilibrium) การรับตัวประกอบด้วยกระบวนการ
ต่อไปนี้

1.5.1.4.1 การซึมซับประสบการณ์ (Assimilation) 
เป็นกระบวนการที่เกิดจากการที่เด็กมีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อม แล้วรับ
หรือซึมซับภาพและเหตุการณ์ต่างเข้าไว้ในโครงสร้างทางสติปัญญาของ
ตน 

1 .5 .1 .4 .2 การปรับโครงสร้างทางสติปัญญา  
(Accommodation) เป็นกระบวนการปรับความรู้เดิมให้เข้ากับสิ่ง
แวดล้อมใหม่ หรือความสามารถในการปรับความคิดเดิมให้สอดคล้อง
กับสิ่งใหม่ ทำให้อยู่ในสภาวะสมดุล (Equilibrium) และเกิดโครงสร้าง
ทางสติปัญญาที่ เรียกว่า “Schema” ซึ่งทำให้คนสามารถปรับตัวเข้ากับ
สิ่งแวดล้อมได้

 โครงสร้างทางสติปัญญานี้ประกอบด้วยความหมาย หรือ
ความเข้าใจเกี่ยวกับ ประสบการณ์ เด็กสามารถสร้างความหมายของ
ตนเอง ความหมายของสิ่งใดสิ่งหนึ่งไม่สามารถถ่ายทอดจากครูไปสู่เด็ก
ได้ แต่ จะถูกสร้างขึ้นในสมองของเด็กเองโครงสร้างทางสติปัญญาเป็น
ผลของ ความพยายามทางความคิด หากการใช้ความรู้เดิมทำนาย
เหตุการณ์ได้ถูกต้อง โครงสร้างทางสติปัญญาของบุคคลจะคงเดิมมั่นคง
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ยิ่งขึ้น แต่ถ้าการคาดคะเนไม่ถูกต้อง จะทำให้เด็กเกิดความสงสัย หรือที่
เรียกว่า เกิดภาวะไม่สมดุล (Disequilibrium) จะมีทางเลือก 3 ทาง คือ 
ยึดติดกับความคิดเดิมในโครงสร้างทางสติปัญญาของตนปฏิเสธข้อมูล
จากประสาทสัมผัส หรือหาเหตุผลที่จะหักล้างข้อมูลจาก ัประสาทสัมผัส
ออกไปไม่สนใจที่จะทำความเข้าใจ

โครงสร้างทางสติปัญญามีความจำเป็นสำหรับพัฒนาการ
ทางสติปัญญาเกี่ยวข้องกับระบบประสาทและอวัยวะรับความรู้สึก 
เป็นการจัดหน้าที่ของสติปัญญาในแต่ละช่วงอายุ ขณะที่โครงสร้างเหล่า
นี้พัฒนามากขึ้น จะทำให้เด็กมีพัฒนาการทางสติปัญญาเพิ่มขึ้น

พัฒนาการทางสติปัญญาของเด็กปฐมวัยตามลำดับขั้นแนวคิดของเพีย
เจท์ ดังนี้

1. ขั้นประสาทรับรู้และการเคลื่อนไหว (Sensorimotor 
Stage) พัฒนาการขั้นนี้อยู่ในช่วงเด็กแรกเกิดถึงอายุ 2 ปี เด็กเรียนรู้
จากการลองผิดลองถูก โดยเริ่มจากการตอบรับผล (Reply)สะท้อน 
(Reflex) และปรับเปลี่ยนเด็กให้ปรับตัวเข้ากับสิ่งแวดล้อม พฤติกรรมจะ
เป็นไปตามสิ่งที่ต้องการและเป้าหมาย จากนั้นจะพัฒนาไปถึงขั้นรูป
ธรรมและนามธรรม เด็กรับรู้วัตถุหรือเหตุการณ์ในความคิดของเด็ก

2. ขั้นก่อนปฏิบัติการคิด (Preoperational stage) 
พัฒนาการขั้นนี้อยู่ในช่วงอายุ 2-7ปี โดยที่เมื่อเด็กอายุ 2-4 ปี เด็กยัง
ยึดตนเองเป็นศูนย์กลาง มีขีดจำกัดในการรับรู้ สามารถเข้าใจได้ในมิติ
เดียว และเมื่อเด็กอายุ 5-6 ปี เด็กจะย่างเข้าสู่ขั้น Intuitive Thought 
ระยะนี้เป็นช่วงหัวเลี้ยวหัวต่อของกาคิด ขึ้นอยู่กับการรับรู้กับการคิด
อย่างมีเหตุผลตามความจริง ซึ่งเด็กจะก้าวจากการรับรู้มิติเดียวไปสู่การ
รับรู้ได้หลายๆ มิติในเวลาเดียวกันมากขึ้น และจะก้าวไปสู่การคิดอย่าง
มีเหตุผลโดยไม่ยึดอยู่กับการรับรู้เท่านั้น เด็กจะเริ่มมีความคิดรวบยอด
เกี่ยวกับสิ่งต่างๆ รอบตัวดีขึ้นแต่ยังคิดและตัดสินผลของการกระทำ
ต่างๆ จากสิ่งที่เห็นภายนอกเพียเจท์ (กมลรัตน์ กมลสุทธิ. 2555:43) จัด
ลำดับความคิดความเข้าใจเกี่ยวกับคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัยตาม
ระดับพัฒนาการดังนี้
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1. การจัดหมวดหมู่ (Classification) เป็นการจัดสิ่งที่มี
ลักษณะเหมือนๆ กันเข้าพวก

2. การเรียงลำดับ (Seriation) โดยเรียงลำดับสิ่งที่มีลักษณะ
เดียวกันตามลำดับ

3. มิติสัมพันธ์ (Spatial Relationships) เป็นความสามารถ
ที่จะเข้าใจขนาดและมิติ
ต่างๆ ได้แก่ ระยะใกล้-ไกล สูง-ต ่า รูปทรง พื้นที่ ทิศทาง และปริมาณ 
เป็นต้น

4. ความสัมพันธ์เกี่ยวกับเวลา (Temporal Relationships) 
เช่น นาน ช้า เร็ว

5. การอนุรักษ์ หรือการคงที่ด้านปริมาณ (Conservation) 
ได้แก่ ความเข้าใจเกี่ยวกับการคงที่ของปริมาณวัตถุแม้เมื่อเปลี่ยนรูป
ทรงไป

น อ ก จ า ก นี้ เ พี ย เ จ ท์ ยั ง ก ล่ า ว ถึ ง “ ค ว า ม
สัมพันธ์” (Relationships) ว่าเป็นลักษณะที่สำคัญที่สุดในวิชา
คณิตศาสตร์ เพราะถ้าหากเด็กรู้จัก “ความสัมพันธ์” แล้วจะช่วยให้เด็ก
เข้าใจเรื่องการจัดประเภท การเรียงลำดับ มิติสัมพันธ์ การรู้จักเวลา 
การคงที่ของปริมาณของวัตถุ และความสัมพันธ์เกี่ยวกับขนาด เช่น เล็ก 
เล็กกว่า เล็กที่สุด ซึ่งเป็นเรื่องที่ยากที่สุดที่เด็กจะเข้าใจได้ครูอาจทดลอง
ได้โดยจัดหาวัสดุที่มีขนาดแตกต่างกัน 5 ระดับ แล้วสลับปนกัน เมื่อเด็ก
จัดเรียงลำดับแล้วจะเห็นว่ามีเด็กน้อยคนที่สามารถเรียงลำดับได้ถูกต้อง

สรุปทฤษฎีการสอนคณิตศาสตร์ของเพียเจท์ คือทฤษฎีการ
ใช้ประสาทสัมผัส เด็กปฐมวัยเรียนรู้การนับโดยผ่านระบบสัมผัส เช่น 
การหยิบ การจับ การถือ การสัมผัสปริมาณหรือขนาดของจำนวนใด
จำนวนหนึ่ง เด็กซึมซับจำนวนโดยการนับได้เห็นปริมาณหรือขนาดของ
จำนวนแต่ละจำนวนมีความแตกต่างกัน คือหนึ่งไม่เท่ากับสอง และสอง
ไม่เท่ากับสาม เป็นการเรียนรู้จากรูปธรรมไปสู่นามธรรมซึ่งช่วยให้เด็ก
ปฐมวัยเกิดความเข้าใจความคิดรวบยอดในเรื่องระบบจำนวนได้อย่าง
ง่ายดาย

1.5.2 ทฤษฎีการเรียนคณิตศาสตร์ของดีนส์
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สิริมณี บรรจง (2549 : 10-12) สรุปทฤษฎีการเรียน
คณิตศาสตร์ของดีนส์ไว้ว่าเป็นทฤษฎีที่มีส่วนคล้ายกับทฤษฎีเพียเจท์ที่
เน้นกระบวนการจัดการเรียนรู้ โดยการกระตุ้นให้เด็กมีบทบาทและ
กระตือรือร้นในการเรียนรู้ ทฤษฎีของดีนส์มีกฎในการเรียนรู้ 4 ข้อคือ

1. กฎของภาวะสมดุล เป็นกฎที่กล่าวถึงความเข้าใจที่แท้จริง
ในความคิดรวบ
ยอดหรือมโนทัศน์ใหม่นั้นเป็นพัฒนาการที่เกี่ยวข้องกับเด็ก 3 ขั้นคือ

1.1 เป็นขั้นพื้นฐานที่เด็กพบกับความคิดรวบยอดใน
รูปแบบที่ยังไม่มี
โครงสร้างใดๆ เช่น การเรียนรู้ลักษณะของรูปร่างต่างๆ จากของเล่น
ใหม่ในการเล่นของเล่นนั้น

1.2 เป็นขั้นที่เด็กได้พบกับกิจกรรมที่มีโครงสร้างมาก
ขึ้น ซึ่งเป็นโครงสร้างที่
คล้ายกับโครงสร้างของความคิดรวบยอดที่เด็กจะได้เรียน เช่น การเล่น
เกมการศึกษา การนำชิ้นส่วน
มาประกอบเป็นรูปเรขาคณิตต่างๆ เป็นต้น

1.3 เป็นขั้นที่เด็กเกิดการเรียนรู้ความคิดรวบยอดทาง
คณิตศาสตร์ที่จะเห็น
ได้ถึงการน าความคิดรวบยอดนั้นไปใช้กับชีวิตประจำวัน เช่น เด็ก
สามารถบอกได้ว่า ตู้เย็นประกอบด้วยรูปสี่เหลี่ยม เป็นต้น

2. กฎความหลากหลายของการรับรู้ การเรียนรู้จะมี
ประสิทธิภาพดี เมื่อเด็กได้มีโอกาสรับรู้ความคิดรวบยอดเดียวกันใน
หลายๆ รูปแบบผ่านทางบริบททางกายภาพ โดยการจัดสภาพแวดล้อม
ที่เป็นรูปธรรมที่หลากหลายที่มีความคิดรวบยอดเดียวกัน จะช่วยให้
เข้าใจความคิดรวบยอดทางมโนทัศน์ได้ดี เช่นการให้เด็กเรียนรู้ความ
คิดรวบยอดเรื่องรูปทรงสี่เหลี่ยม ครูจะ นำสื่อที่เป็นรูปทรงสี่เหลี่ยมต่างๆ 
มาให้เด็กได้สัมผัส เช่นสมุด กล่อง โทรทัศน์ เตียงนอน โต๊ะ ขนมเค้ก 
และขนมต่างๆ ที่ตัดเป็นรูปทรงสี่เหลี่ยม เป็นต้น

3. กฎความหลากหลายทางคณิตศาสตร์ เป็นการอ้างอิง
ความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร์ หรือการน าความคิดรวบยอดทาง
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คณิตศาสตร์ไปใช้ในชีวิตประจำวันโดยการเปลี่ยนตัวแปรทางความคิด
รวบยอดที่ไม่เกี่ยวข้องกับความคิดรวบยอดนั้นอย่างเป็นระบบ ในขณะ
ที่มีการคงไว้ซึ่งตัวแปรที่เกี่ยวข้องกับความคิดรวบยอดนั้น เช่น การสอน
ความคิดรวบยอดเกี่ยวกับรูปสี่เหลี่ยม ตัวแปรที่ควรเปลี่ยนคือขนาดของ
มุมและความยาวของแต่ละด้าน ส่วนสิ่งที่ต้องคงไว้คือจำนวนมุมและ
จำนวนด้าน เป็นต้น ดังตัวอย่างในภาพประกอบ 1

ภาพประกอบ 1 แสดงตัวแปรตามกฎความหลากหลายทาง
คณิตศาสตร์ที่มา: สิริมณี บรรจง. (2549: 12).

4. กฎการสร้าง ให้ความสำคัญของการพัฒนาความคิดรวบยอดที่
มั่นคงยั่งยืนที่ได้รับจากประสบการณ์ตรง เพื่อน าความรู้ไปใช้เป็นพื้น
ฐานในการวิเคราะห์ทางคณิตศาสตร์ในลำดับต่อไป

สรุปทฤษฎีการเรียนคณิตศาสตร์ของดีนส์ ซึ่งเป็นการเรียนรู้ที่
สอดคล้องกับทฤษฎีของ                เพียเจท์ กล่าวคือ เป็นการเรียนรู้
จากรูปธรรมในสิ่งแวดล้อมแล้วนำไปสู่เรื่องของนามธรรมความคิดรวบ
ยอดในเรื่องของระบบจำนวน เรื่องของรูปทรงเรขาคณิต ฯลฯ ดังนั้นถ้า
เด็กปฐมวัยเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยให้สอดคล้องกับชีวิตประจำวัน 
สอดคล้องกับสิ่งแวดล้อมที่เด็ก เจริญชีวิตอยู่จะช่วยให้เด็กเรียนรู้
คณิตศาสตร์ได้อย่างง่ายดาย

1.5.3 ทฤษฏีการเรียนการสอนของบรูเนอร์
สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กระทรวงศึกษาธิการ (2553:161-162) กล่าวถึง บรูเนอร์แบ่งพัฒนาการ
ทางสติปัญญาของเด็กไว้  3 ขั้น คือ ขั้นแสดงออกด้วยการกระทำ 
(Enactive Stage) ขั้นสร้างภาพในใจ (Iconic Stage) และขั้นใช้
สัญลักษณ์ (Symbolic Stage) ตามลำดับ ซึ่งมีความหมายแตกต่างกับ
ทฤษฎีของเพียเจท์ บรูเนอร์เชื่อว่าพัฒนาการแต่ละขั้นจะไม่ขึ้นอยู่กับช่วง
อายุ แต่จะอยู่ในรูปการตอบสนองทางการเคลื่อนไหวของร่างกาย ภาพ
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ลักษณ์ และการใช้สัญลักษณ์ต่างๆ การเรียนรู้ของเด็กเกิดจาก
กระบวนการภายในอินทรีย์ (Organism) และการให้ความสำคัญกับสิ่ง
แวดล้อมรอบตัวเด็ก บรูเนอร์ ชี้ให้เห็นว่าการศึกษาว่าเด็กรู้อย่างไร ควร
ศึกษาตัวเด็กในชั้นเรียนไม่ควรใช้หนูและนกพิราบ ทฤษฎีของบรูเนอร์
เน้นหลักกระบวนการคิดซึ่งประกอบด้วย 4ลักษณะ คือ แรงจูงใจ 
(Motivat ion) โครงสร้าง (Structure) ลำดับความต่อเนื่อง 
(Sequence) และการเสริมแรง (Reinforcement)หลักการที่เป็น
โครงสร้างของความรู้ของมนุษย์ บรูเนอร์แบ่งพัฒนาการทางสติปัญญา
ของเด็กไว้  3 ขั้น ซึ่งคล้ายกับขั้นพัฒนาการทางสติปัญญาของเพียเจท์  
ได้แก่

1. ขั้นแสดงออกด้วยการกระทำ (Enactive Stage) ขั้นนี้เด็ก
จะเรียนรู้ทาง
ประสาทสัมผัส การเคลื่อนไหว และการกระทำ

2. ขั้นสร้างภาพในใจ (Iconic Stage) ขั้นนี้เด็กจะนึกในใจ
เอาเองโดยไม่ต้องใช้เหตุผล เด็กเกี่ยวข้องกับความเป็นจริงมากขึ้น 
ความคิดของเด็กเกิดจากการรับรู้และเกิดจาก
จินตนาการด้วย แต่ยังไม่ลึกซึ้ง

3. ขั้นใช้สัญลักษณ์ (Symbolic Stage) ขั้นนี้เด็กเริ่มเข้าใจ
และเรียนรู้ความสัมพันธ์ของสิ่งต่างๆ รอบตัว เด็กจัดระเบียบโครงสร้าง
ด้วยตนเอง และพัฒนาความคิด
รวบยอดเกี่ยวกับสิ่งที่พบเห็นในรูปสัญลักษณ์

สรุปทฤษฎีการเรียนการสอนของบรูเนอร์ เน้นความสำคัญ
ของการเรียนรู้จากประสบการณ์ การรับรู้ทางประสาทสัมผัส ทำความ
เข้าใจกับสิ่งนั้น และจัดระเบียบโครงสร้างของสิ่งที่รับรู้จนเกิดเป็นความ
คิดรวบยอด จนเด็กสามารถเข้าใจในสิ่งที่เรียนรู้ได้ด้วยตนเอง

1.5.4 ทฤษฎีการเรียนรู้ของกาเย่
สิริมณี บรรจง (2549: 13-14) สรุปทฤษฎีการเรียนรู้ขอ

งกาเย่ (Gagne’s theory oflearning) มีสาระสำคัญที่เกี่ยวข้องกับการ
เรียนคณิตศาสตร์ โดยมีสรุปสาระของทฤษฎีดังนี้

1. ประเภทของการเรียนรู้ กาเย่แบ่งการเรียนรู้ออกเป็น 8 
ประเภทคือ
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1.1 การเรียนสัญญาณ
1.2 การเรียนสิ่งเร้าและการตอบสนอง
1.3 การเรียนแบบลูกโซ่
1.4 การเรียนโดยใช้การสัมพันธ์ทางภาษา
1.5 การเรียนแบบจำแนกความแตกต่าง
1.6 การเรียนความคิดรวบยอด
1.7 การเรียนกฎ
1.8 การเรียนการแก้ปัญหา 

2. ลำดับขั้นการเรียนรู้ กาเย่แบ่งการเรียนรู้ออกเป็น 4 ขั้น
ตอน คือ

2.1 ขั้นรับหรือจับใจความ เป็นขั้นที่เด็กปฐมวัย
สามารถรับรู้ถึงปฏิสัมพันธ์ของตนเองกับสิ่งเร้า ทำให้รับรู้ลักษณะของ
สิ่งเร้านั้น ซึ่งเด็กแต่ละคนมีความสามารถในการรับรู้สิ่งเดียวกันแตก
ต่างกันและตีความหมายแตกต่างกัน

2.2 ขั้นการได้มาซึ่งความรู้ เป็นขั้นที่เด็กปฐมวัยรับ 
และเก็บความรู้ที่เป็นข้อเท็จจริง ทักษะ ความคิดรวบยอด กฎหรือหลัก
การที่ตนเองเรียนรู้หลังจากได้มีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งเร้าในขั้นตอนที่หนึ่ง

2.3 ขั้นการจัดเก็บข้อมูล เป็นขั้นที่เด็กปฐมวัยสามารถ
จดจำหรือจัดเก็บสิ่งที่เรียนรู้มาเป็นความจำระยะสั้นและความจำระยะ
ยาว

2.4 ขั้นการระลึกถึงหรือดึงความรู้มาใช้ เป็นขั้นที่เด็ก
ปฐมวัยสามารถระลึก
ถึงหรือดึงความรู้ที่เก็บไว้ในความทรงจำมาใช้

3. การจัดระบบการเรียนการสอน กาเย่ ได้จัดระบบการเรียน
การสอน เพื่อสร้างความตั้งใจและความสนใจเป็นลำดับขั้นดังนี้

3.1 ขั้นการสร้างความตั้งใจ
3.2 ขั้นการแจ้งวัตถุประสงค์ให้เด็กทราบ
3.3 ขั้นส่งเสริมให้ระลึกถึงสิ่งที่เรียนมา
3.4 ขั้นการเสนอสิ่งเร้าเพื่อการเรียนรู้สิ่งใหม่
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3.5 ขั้นการให้คำแนะนำช่วยเหลือในการเรียนรู้
3.6 ขั้นให้เด็กได้แสดงออก
3.7 ขั้นการให้ข้อมูลย้อนกลับ
3.8 ขั้นการประเมินผล
3.9 ขั้นระดับความคงทนในเรื่องที่เรียนและการถ่าย

โยง
ทฤษฎีการเรียนรู้ของกาเย่นี้ สามารถนาไปใช้ในการจัดการ

เรียนรู้ให้กับเด็กปฐมวัยได้โดยตรง โดยการสร้างสถานการณ์หรือ
เหตุการณ์เพื่อสร้างความตั้งใจให้แก่เด็ก เมื่อเด็กเกิดความสนใจและ
ตั้งใจเรียนแล้ว ครูจึงแจ้งวัตถุประสงค์ให้กับเด็กโดยพยายามเชื่อมโยง
ความรู้เดิมที่เคยเรียนมาก่อนแล้วกับความรู้ใหม่เข้ากันได้ จากนั้นจึง
เสนอความรู้ใหม่ มีการชี้แนะแนวทางในการเรียนรู้ จัดกิจกรรมให้เด็ก
ปฏิบัติจริงและแจ้งข้อมูลการท างานให้ทราบเป็นระยะเพื่อประเมินผล
การเรียนรู้ และสรุปเสริมความรู้อีกครั้งหนึ่งเพื่อสร้างความแม่นยำใน
เนื้อหาและการถ่ายโยงความรู้ไปใช้กับความรู้อื่นๆ ได้

สรุปได้ว่าทฤษฎีการเรียนการสอนคณิตศาสตร์สำหรับเด็ก
ปฐมวัยมีความสำคัญต่อครูทุกคนในการจัดประสบการณ์การเรียนรู้
คณิตศาสตร์สำหรับเด็กปฐมวัย เพื่อช่วยให้ครูสามารถนำแนวความคิด
ของทฤษฎีที่ได้เรียนรู้ไปพัฒนาทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ให้แก่เด็ก
ได้ โดยเริ่มต้นคณิตศาสตร์จากสิ่งที่เป็นรูปธรรมในชีวิตประจำวัน จาก
สิ่งที่ง่ายแล้วจึงเชื่อมโยงสู่สิ่งที่ยากที่เป็นสัญลักษณ์ และต้องเป็นวิธีการ
ที่หลากหลายในการเรียนรู้ จึงทำให้เด็กรู้สึกมีความสุขและสนุกในการ
เรียนรู้ โดยเน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ ก็จะทำให้นักเรียนมีทักษะที่ดีทาง
คณิตศาสตร์
2. แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับนิทานสำหรับเด็กปฐมวัย

ความหมายของนิทาน 
 ไพรพรรณ อินทนิล (อ้างถึงใน สุนิสา แสงอนันต์, 2548 :22) ให้
ความหมายของนิทานไว้ว่า เป็นเรื่องที่สามารถเล่าได้มีพล็อตเรื่อง มี
จินตนาการ มีการเคลื่อนไหว มีสีสัน เป็นศิลปะที่เก่าแก่ เป็นสิ่งบันเทิง
และมีประโยชน์ใช้เป็นสื่อในการสอนจริยธรรม การปรับพฤติกรรม และ
ส่งเสริมการอ่านให้แก่เยาวชน 
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 กุลวรา ชูพงศ์ไพโรจน์ (2535 : 8) ให้ความหมายของนิทานว่า
หมายถึง เรื่องราวที่เล่าสืบต่อกันมาตั้งแต่โบราณ เป็นการผูกเรื่องราว
ขึ้นเพื่อให้ผู้ฟังเกิดความสนุกสนานแฝงคำสอนจรรยาในชีวิต เป็นการ
ถ่ายทอดวัฒนธรรมต่อเนื่องของผู้เล่าให้คนรุ่นใหม่ฟัง 
 เกริก ยุ้นพันธ์ (2539 : 16) ให้ความหมายว่าหมายถึง เรื่องราวที่
เล่าสืบทอดต่อๆ กันมาตั้งแต่โบราณ โดยมีเนื้อหาที่เล่าเป็นการปลูกฝัง
คุณธรรมจริยธรรม คุณงามความดี เพื่อปลูกจิตสำนึกของคนให้
ประพฤติปฏิบัติอยู่นความดี และเป็นตัวอย่างแก่สังคม 
 ครุรักษ์ ภิรมย์ (2540 : 45) กล่าว นิทานเป็นเรื่องราวทั่วๆ ไปที่เล่า
สืบตอกันมา โดยมีจุดประสงค์เพื่อสืบทอดประสบการณ์ ความรู้ ความ
คิดหรือค่านิยมบางอย่างให้กับผู้ฟัง พร้อมทั้งสอดแทรกความ
สนุกสนานเพลิดเพลินไปพร้อมๆ กัน 
 กุลยา ตันติผลาชีวะ (2541 : 2-10) ได้ให้ความหมายไว้ว่า นิทาน 
คือ สิ่งที่มีประสิทธิภาพสำหรับการเรียนรู้ให้กับเด็กปฐมวัย ไม่มีเด็กคน
ใดไม่ชอบฟังนิทาน นิทานสามารถสร้างจินตนาการ ความฝัน ความคิด 
ความเข้าใจและการรับรู้ให้กับเด็ก 

สัณหพัฒน์ อรุณธารี (2542 : 2) ให้ความหมายของนิทานว่าหมาย
ถึง เป็นเรื่องราวที่แต่งขึ้นใหม่ โดยยึดความสนุกสนานเพลิดเพลิน 
เป็นการผูกเองให้เข้ากับสภาวการณ์ในเวลานั้นๆ ซึ่งสอดแทรก
คุณธรรมจริยธรรม คติสอนใจที่พึงประสงค์ ให้ผู้ฟังนำไปใช้ในชีวิต
ประจำวัน 
 จากความหมายดังกล่าวสรุปได้ว่า นิทานเป็นเรื่องราวที่แต่งขึ้นมา
ด้วยการผูกเรื่อง โดยอาศัยประวัติของคนจริงบ้าง เหตุการณ์ที่เกิดขึ้น
จริงบ้าง หรืออาจเป็นเรื่องที่แต่งมาจากความคิดสร้างสรรค์เพื่อให้เกิด
ความสนุกสนานและแฝงด้วยการปลูกฝังคุณธรรม จริยธรรม เพื่อให้ผู้
ฟังนำไปเป็นแนวทางปฏิบัติต่อไป 

2.2 คุณค่าและประโยชน์ของนิทานต่อพัฒนาการเด็กปฐมวัย 
นิทานมีประโยชน์และคุณค่าต่อเด็กเป็นอย่างมาก ช่วยเสริมสร้าง

พัฒนาการของเด็กทั้งทางร่างกายอารมณ์ สังคม และสติปัญญาให้เหมา
สมกับพัฒนาการตามวัย และยังช่วยปรุงแต่งบุคลิกภาพ แก้ไข
พฤติกรรมของเด็กให้เป็นไปตามแบบของตัวละครในนิทานี่เด็กชื่นชอบ 
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รวมทั้งยังโลกจินตนาการให้กว้างไกล และมีสัมพันธภาพอันดีกับบุคคล
รอบข้าเป็นเครื่องกระตุ้นทำให้เด็กยอมรับพฤติกรรมต่างๆ และเป็นตัว
แบบในการหล่อหลอมพฤติกรรและบุคลิกภาพของเด็ก 

ศิริกาญจน์ โกสุมภ์ (อ้างถึงใน ลักษมี ศิลากุล, 2553 : 19)  กล่าว
ถึง คุณค่าของนิทานว่าจะชวยเสริมสร้างพัฒนาการทางอารมณ์ได้ดังนี้ 

 1. ช่วยให้เด็กเกิดความรู้สึกอบอุ่น มีที่พึงทางใจ รูสึกว่าตน
นั้นเป็นส่วนหนึ่งของสังคม เพราะขณะที่ฟังนิทานเด็กจะมีโอกาส
ปฏิสัมพันธ์กับพ่อ แม่ พี่ น้อง หรือครูและเพื่อนๆ 

 2. ทำให้เด็กเกิดจินตนาการจากเรื่องราวที่ได้ฟัง เช่น เรื่อง
นางฟ้า เรื่องสัตว์ต่างๆ หรือเรื่องเกี่ยวกับธรรมชาติต่างๆ  

 3. ช่วยให้เด็กรู้จักโลกจากแง่มุมเล็กๆ จากนิทานที่ได้ฟัง
ทำให้สารถตัดสินใจในการแสดงออกและการสนองตอบต่อเหตุการณ์
ต่างๆ ได้ถูกต้องมองโลกในแง่ดีเกิดทัศนคติที่ต่อโลกและชีวิต 

 4. เด็กพักผ่อน คลายความเครียด ได้รับความเพลิดเพลิน 
ความสดชื่นและได้รับความรู้จากเรื่องราวที่ได้ฟัง 

ชัยยงค์  พรหมวงศ์ (อ้างถึงใน ลักษมี ศิลากุล, 2553 : 21)  ได้
กล่าวว่า การเล่านิทานมีประโยชน์และคุณค่ามากมาย ดังนี้ 

 1. ช่วยชดเชยประสบการณ์ทางภาษาแก่เด็กชนบทให้เท่า
เทียมเด็กในเมืองเพราะบิดามารดาของเด็กในชนบทไม่มีเวลาหรือไม่
เห็นคุณค่าในการเล่านิทานให้เด็กฟัง                                      

 2. ช่วยเสริมสร้างพัฒนาการทางภาษา ทางความคิดและมี
จินตนาการ 

 3. ฝึกเด็กให้เป็นนักฟังที่ดี เก็บความเรื่องที่ฟังได้ตามสมควร
แก่วัย 

 4. สร้างความเพลิดเพลินให้แก่เด็ก 
ฉวีวรรณ กินาวงศ์ (อ้างถึงใน ลักษมี ศิลากุล, 2553 : 22)  ได้กล่าว

ว่า นิทานมีอิทธิพลและคุณค่าต่อเด็กมากในระดับปฐมวัย การที่ผู้ใหญ่
และครูได้ใกล้ชิดกับเด็กโดยการเล่านิทานจะเป็นเครื่องช่วยให้เข้าใจ
เด็กยิ่งขึ้น การเล่านิทานมีคุณค่าดังนี้ 



�27

 1. ช่วยชดเชยประสบการณ์แก่เด็กในชนบทให้เท่าเทียมเด็ก
ในเมือง เพราะบิดามารดาของเด็กชนบทไม่มีเวลาหรือไม่เห็นคุณค่าของ
การเล่านิทานให้เด็กฟัง 

 2.ช่วยเสริมสร้างพัฒนาการทางภาษา ความคิด และ
จินตนาการให้กับเด็ก  

 3. ช่วยฝึกให้เด็กเป็นนักฟังที่ดี เข้าใจวิธีการปฏิบัติตัวขณะ
ฟังนิทาน และสามารถเก็บใจความตามเรื่องราวที่คนอื่นเล่าได้ตาม
สมควรแก่วัย 

 4.ช่วยให้เด็กเกิดความสนุกสนานเพลิดเพลิน มีความรู้สึก
อบอุ่นและใกล้ชิดกับผู้เล่า 

 5. ช่วยปลุกฝังความรู้สึกชอบฟังนิทานและหนังสือนิทานก่อน
ที่จะอ่านได้อย่างเข้าใจ 

 6. ปลูกฝังให้เด็กเป็นคนใจกว้าง ยมรับความจริงในชีวิต
ประจำวัน 

 7. ช่วยให้ครูและผู้ใหญ่ได้ทราบถึงความรู้สึกที่อยู่ในตัวของ
เด็กจากการสนทนาซักถามขณะฟัง 

นิตยา  คชภักดี  (อ้างถึงใน ลักษมี ศิลากุล, 2553 : 24)  กล่าวว่า
กิจกรรมการเล่านิทานมีความสำคัญต่อพฤติกรรมตามวัยของเด็ก
ปฐมวัยเป็นอย่างมาก เพราะจะเป็นการรวมกลุ่มฟังนิทานซึ่งส่งผลต่อ
การเรียนรู้ทางสังคม เช่น เรียนรู้มารยาทในการฟัง การปรับตัวให้เข้า
กับกลุ่มเพื่อน ลดการยึดตนเองเป็นศูนย์กลาง นอกจากนี้ตัวแบบและ
เนื้อหาสาระในนิทานจะเป็นตัวชี้แนะพฤติกรรมนั้นเพื่อทดสอบว่าเป็นที่
ยอมรับของสังคมหรือไม่ เพื่อให้สังคมยอมรับตนเองมากขึ้น 

สมศักดิ์  ปริปุรณะ  (2542 : 59-62)  กล่าวว่า การเล่านิทานเป็นวิธี
การให้ความรู้วิธีหนึ่งที่ทำให้เด็กสนใจในการเรียนรู้ สามารถจดจำกล้า
แสดงออก และมีแรงจูงใจที่จะเปิดรับพฤติกรรมที่พึงปรารถนา นอกจาก
นั้นยังช่วยตอบสนองความต้องการของเด็ก เช่น ความอยากรู้อยากเห็น 
ความสัมฤทธิผล  ความต้องการเป็นที่ยอมรับ เนื้อหาของนิทานที่มีความ
สัมพันธ์กับความต้องการดังกล่าว จะช่วยให้เด็กสมความปรารถนาและ
มีความสุข กระตือรือร้นที่จะเรียนรู้นิทานมีความสำคัญและ 
ประโยชน์ต่อเด็กดังนี้ 
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    1.  เป็นเครื่องมือในการสอนที่มีประสิทธิภาพในการชักจูงผู้เรียนให้
คล้อยตามเป็น 
ตัวกระตุ้นความคิดสร้างสรรค์ และการแสดงออกอันเป็นที่พึงประสงค์
ของสังคม ซึ่งมีผลต่อการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมและบุคลิกภาพของผู้
เรียน 
      2.  เป็นเครื่องกระตุ้นและโน้มน้าวให้เด็กเปิดใจที่จะยอมรับ
พฤติกรรมด้านต่างๆและตอบสนองความต้องการทางธรรมชาติของเด็ก
ด้วย 
     3.  เป็นตัวแบบในการหล่อหลอมพฤติกรรมและบุคลิกภาพ
ของเด็ก 

สำนักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ (2541 : 77) 
กล่าวถึงการเล่านิทานให้เด็กฟังไว้ดังนี้ 

 1. เพื่อสนองความต้องการทางธรรมชาติของเด็ก 
 2. เพื่อให้เด็กผ่อนคลายความตึงเครียด 
 3. ฝึกสมาธิด้านการฟัง ยืดช่วงความสนใจให้มากขึ้น 
 4. เพื่อส่งเสริมให้มีคุณธรรม จริยธรรมและมีพฤติกรรมที่พึง

ประสงค์ 
 5. เพื่อเสริมทักษะการเรียนรู้ สิ่งแวดล้อมที่อยู่รอบตัว ซึ่ง

เหมาะสมกับวัย 
 6. เพื่อส่งเสริมทักษะด้านภาษา และความคิดสร้างสรรค์ 
 7. เพื่อส่งเสริมความกล้า เช่น กล้าซักถาม กล้าแสดงความ

คิดเห็นอย่างอิสระ 
สรุปได้ว่านิทานมีคุฯค่าต่อเด็กปฐมวัยเป็นอย่างมาก ช่วยสร้าง

การเรียนรู้และสร้างเสริมพัฒนาการของเด็กได้ทุกด้านทั้งด้านร่างกาย 
อารมณ์ สังคม  และสติปัญญา นอกจากนี้ตัวละครในนิทานยังเป็นตัว
แบบที่หล่อหลอมพฤติกรรมและบุคลิกภาพของเด็กให้มีพฤติกรรมที่พึง
ประสงค์เป็นที่ยอมรับในสังคม 

2.3 ประเภทของนิทาน 
นิทานแบ่งออกเป็นหลายประเภท  ขึ้นอยู่กับเกณฑ์การพิจารณาที่

แตกต่างกัน เช่น แบ่งตามรูปแบบ เนื้อหาสาระ แบ่งตามยุคสมัย หรือ
แบ่งตามสถานที่เกิด แต่ที่นิยมกันมาก คือ การแบ่งนิทานตามรูปแบบ
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ของนิทาน  ผู้วิจัยได้ศึกษาประเภทของนิทานที่นักวิชาการเสนอไว้ตาม
รูปแบบต่างๆกันดังนี้ 

กิ่งแก้ว  อัตถากร (อ้างถึงใน ลักษมี ศิลากุล, 2553 : 25)  ได้แบ่งรูป
แบบนิทานตามเนื้อหาโวหาร และโครงสร้างออกเป็น 6 ชนิดคือ 
        1.  นิทานไม่รู้จบเป็นนิทานที่มีการเล่าซ้ำ  เป็นช่วงๆ จะ
เปลี่ยนเฉพาะคำบางคำเท่านั้น 
        2.  นิทานเรื่องสัตว์ เป็นเนื้อเรื่องที่มีสัตว์เป็นตัวละคร 
        3.  นิทานคติ มีเนื้อหาเชิงสอนใจ โครงสร้างของเรื่องเกี่ยว
กับกฎแห่งกรรม 
        4.  มุขตลก  เป็นเรื่องสั้นที่ตลกขบขัน แสดงถึงความโง่ หรือ
ปฏิภาณไหวพริบของตัวละคร 
        5.  เรื่องโม้ เป็นเรื่องเหลือเชื่อไม่สมเหตุสมผล 
      6.  นิทานทรงเครื่อง เนื้อหาเกี่ยวกับบุคคล เหตุการณ์และ
บรรยากาศที่วิจิตรพิสดาร 

วิไล  เวียงวีระ (อ้างถึงใน ลักษมี ศิลากุล, 2553 : 25)  ได้แบ่ง
ประเภทนิทานที่แตกต่างจากที่กล่าวมา ซึ่งเป็นประเภทนิทานที่เหมาะสม
สำหรับเด็กปฐมวัยไว้ดังนี้ 

 1.  เรื่องจริงเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมใกล้ตัวเด็ก 
 2.  เทพนิยายต่างๆ 

     3.  ตำนานที่เล่าสืบต่อกันมา 
 4.  ปัญหาที่เกี่ยวกับศาสนา, กลอน 

     5.  นิทานแต่งเป็นโครงกลอน 
     6.  นิทานประเภทส่งเสริมจินตนาการ 
     7.  นิทานให้ความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับสิ่งที่เด็กจะเรียนรู้ 
    จิระประภา  บุญยนิตย์ (อ้างถึงใน ลักษมี ศิลากุล, 2553 : 26) แบ่ง
นิทานตามรูปแบบของนิทาน มีรายละเอียดดังนี้ 
     1.  นิทานปรัมปรา  เป็นนิทานที่มีลักษณะเรื่องค่อนข้างยาว 
เป็นเรื่องที่มักสมมติขึ้น ณ ที่ใดที่หนึ่ง ไม่กำหนดชัดเจนว่าที่ไหน ตัวเอก
ของเรื่องจะเป็นผู้ที่มีคุณสมบัติที่พิเศษประการใดประการหนึ่ง เช่น เป็นผู้
มีอำนาจ มีฤทธิ์เดช ทำให้ศัตรูพ่ายแพ้ได้ ถ้าเป็นหญิงมักได้แต่งงานกับ
ชายผู้สูงศักดิ์ เช่น เรื่องปลาบู่ทอง สโนไวท์ และชิลเดอเรลล่า 
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     2.  นิทานท้องถิ่น  เป็นนิทานที่มีเรื่องสั้นกว่านิทานปรัมปรา 
มักเน้นเรื่องราวเกี่ยวกับความเชื่อ ขนบธรรมเนียมประเพณี โชคลาง 
หรือคตินิยม แต่เชื่อว่าเป็นเรื่องที่เกิดขึ้นจริงหรือมีเค้าความจริง มีบุคคล
จริงๆ มีสถานที่จริงที่กำหนดแน่นอนกว่านิทานปรัมปรา 
     3.  เทพนิยาย เป็นนิทานที่มีเทวดา นางฟ้า เป็นตัวเอกของ
เรื่อง เช่น เมขลารามสูร ท้าวมหากานต์ 
    4.   นิทานเรื่องสัตว์  เป็นนิทานที่มีตัวเอกเป็นสัตว์และมีความ
คิดและการกระทำต่างๆ ตลอดจนการพูดอย่างคนหรืออาจมีคน
เกี่ยวข้องอยู่ด้วย ทั้งคนและสัตว์สามารถพูดโต้ตอบและปฏิบัติต่อกัน 
นิทานประเภทนี้อาจแบ่งได้ 2 ประเภท 
      4.1  นิทานเรื่องสัตว์ประเภทคติธรรม ได้แก่ นิทานอีสป 
และชาดกต่างๆ 
      4.2  นิทานเรื่องสัตว์ประเภทเล่าซ้ำ  หรือเล่าไม่รู้จักจบ เช่น 
เรื่องยายกับตา อาจเป็นเรื่องเกี่ยวกับความโง่ กลโกง การแก้เผ็ด การ
แสดงปฏิภาณไหวพริบตลอดจนการเดินทาง และการผจญภัยที่ก่อเรื่อง
ผิดปกติในแง่ขบขันต่างๆ 
    หทัย  ตันหยง  (อ้างถึงใน ลักษมี ศิลากุล, 2553 : 29)  แบ่งนิทาน
ตามพื้นฐานของสังคมไทยได้เป็นประเภทต่างๆดังนี้ 

 1. นิทานชาวบ้านหรือนิทานพื้นบ้าน เป็นนิทานที่เล่าเรื่อง
เฉพาะเจาะจงเกี่ยวกับชีวิตของชาวบ้าน  

 2. นิทานพื้นเมือง บางครั้งเรียกว่า นิทานประจำถิ่น เป็นเรื่อง
ราวที่ครอบคลุมชีวิตและความเป็นอยู่ของชุมชนใหญ่ 

 3. นิทานสัตว์ เป็นนิทานสมมุติสัตว์เป็นตัวละครพูดได้ ซึ่ง
แสดงภาพมาสู่พฤติกรรมของมนุษย์ เช่น กระต่านกับเต่า 

 4. นิทานชวนขัน  เป็นนิทานที่แสดงออกในด้านบันเทิง 
ขบขัน ฟังแล้วสนุกคลายอารมณ์ตรึงเครียด โดยมากมักจะมีเหตุเกิด
จากความไม่พอดี หรือเกินพอดี ปมด้อย ปมโง่ ความขี้ลืม ความขี้โกหก 
เช่น หัวล้านได้หวี ตาบอดกับหูหนวก เป็นต้น 
     5. นิทานชาดก  เป็นนิทานที่ผูกเค้าโครงมาจากคำสอนใน
ศาสนา เช่น เรื่องพระเวสสันดร  เป็นต้น 
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     6. นิทานเพลง  เป็นนิทานที่ผูกเรื่องเป็นคำร้องซึ่งมีวงดนตรี
พื้นเมืองง่ายๆเล่นประกอบ โดยมากนำเอานิทานชาวบ้าน นิทานพื้น
เมืองมาร้องเป็นเพลงในลักษณะต่างๆเช่น เพลงลำตัด เพลงฉ่อย เพลง
ลิเก เป็นต้น 
     7. นิทานกลอน  เป็นนิทานที่นำเอาเรื่องราวต่างๆมาผูกเป็นก
ลอน โดยมากนำเอานิทานชาวบ้านนิทานพื้นเมือง มักใช้กลอนตลาด 
กลอนเสภา เช่นเรื่อง คาวีหลวิชัย อิเหนา 
     เกริก  ยุ้นพันธ์ (อ้างถึงใน ลักษมี ศิลากุล, 2553 : 30) ได้แบ่งนิทาน
ตามรูปแบบของนิทานไว้ดังนี้ 

 1. นิทานเทพหรือเทพนิยาย  หรือเรื่องราวปรัมปรา เป็น
นิทานหรือเทพนิยายที่เกินเลยความจริงของมนุษย์เป็นส่วนใหญ่ เป็น
เรื่องราวที่เกี่ยวข้องกับอภินิหาร ตัวเอกหรือตัวละครเด่นๆ  จะมีอภินิหาร
หรือเวทมนตร์ ฉากหรือสถานที่ในเรื่องมักเป็นสถานที่พิเศษหรือ ถูก
กำหนดขึ้นมา เช่น  สร้างสวรรค์หรือเมืองบาดาล มีพระเอกเป็นเจ้าชาย 
มีนางเอกเป็นเจ้าหญิง มีนางฟ้า เทวดา เป็นต้น 

 2. นิทานประจำถิ่น หรือนิทานพื้นบ้าน มักเป็นนิทานที่เล่า
ขานตกทอดกันมาเป็นเรื่องราวที่เกี่ยวข้องกับตำ  นานพื้นบ้าน ประวัติ
ความเป็นมาของท้องถิ่น ภูเขา ทะเล แม่น้ำ   เรื่องราวโบราณของวัตถุที่
มีเหตุแห่งที่มาของการสร้าง การเกิด เป็นต้น 

 3. นิทานคติสอนใจ เป็นนิทานเลียบเคียงเชิงเปรียบเทียบกับ
ชีวิตและความเป็นอยู่ร่วมกันในสังคมมนุษย์ ให้เกิดผลในการดำรงชีวิต
และความเป็นอยู่ที่พิถีพิถัน ละเอียดรอบคอบและไม่ประมาท ช่วยเหลือ
และเมตตาผู้อื่น และอยู่ร่วมกันอย่างมีความสุข 

 4. นิทานวีรบุรุษ  เป็นนิทานที่กล่าวอ้างถึงบุคคลที่มีความ
สามารถองอาจกล้าหาญ นิทานวีรบุรุษมักเป็นเรื่องราวที่ถ่ายทอดเรื่อง
จริงของบุคคลที่สำคัญๆ ไว้ แต่มักสร้างฉากหรือสถานการณ์น่าตื่นเต้น
หรือเกินความจริง 

 5.  นิทานอธิบายเหตุ  เป็นนิทานที่เป็นเรื่องราวของเหตุที่มา
ของสิ่งหนึ่งสิ่งใด และอธิบายพร้อมตอบคำถามเรื่องราวนั้นๆ เช่น เรื่อง
กระต่ายในดวงจันทร์ ทำไมน้ำทะเลจึงเค็ม เป็นต้น 
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 6.  เทพปกรณัม  เป็นนิทานที่เกี่ยวข้องกับความเชื่อโดย
เฉพาะเกี่ยวกับตัวบุคคลที่มีอภินิหารเหนือความเป็นจริง ลึกลับ ได้แก่ 
พระอินทร์ พระพรหม ทศกัณฑ์เป็นต้น 

 7.  นิทานที่มีสัตว์เป็นตัวเอก และเปรียบเทียบเรื่องราวกับ
ชีวิตมนุษย์เป็นเรื่องราวที่เกี่ยวข้องกับการอยู่ร่วมกันในสังคม สอน
จริยธรรมแฝงแง่คิดและแนวทางแก้ไขเป็นบางครั้งหรือบางครั้งสอน
แบบทางอ้อม  ผู้อ่านหรือผู้ฟังจะต้องพิจารณาเอง มักเป็นเรื่องราวบันเทิง
คดีที่สนุกสนาน 

 8.  นิทานตลกขบขัน  เป็นเรื่องราวที่เปรียบเทียบชีวิตความ
เป็นอยู่แต่มีมุมมองที่ตลกขบขันสนุกสนาน ทำให้เกิดความรู้สึกเป็นสุข   
เนื้อเรื่องเป็นเรื่องราวที่เกี่ยวข้องกับไหวพริบ เรื่องราวแปลก ๆ   เรื่อง
เหลือเชื่อ  เรื่องเกินความจริง   เป็นต้น 

วรรณี  ศิริสุนทร  (2542 : 14)  แบ่งนิทานสำหรับเด็กออกเป็น 5 
ประเภท ได้แก 
     1.  นิทานชาวบ้านหรือนิทานพื้นบ้าน  เป็นนิทานที่เล่าเรื่อง
เฉพาะเจาะจงเกี่ยวกับชีวิตของชาวบ้าน 
     2.  นิทานพื้นเมือง  บางครั้งเรียกว่านิทานประจำถิ่น เป็นเรื่อง
ราวที่ครอบคลุมชีวิตและความเป็นอยู่ของชุมชนใหญ่ 
     3.   นิทานสัตว์  เป็นนิทานสมมติ สัตว์เป็นตัวละครพูดได้ ซึ่ง
แสดงภาพมาสู่พฤติกรรมของมนุษย์ เช่น กระต่ายกับเต่า 

2.4  หลักเกณฑ์การเลือกนิทานสำหรับเด็กปฐมวัย 
นิทานจะมีคุณค่าต่อการเรียนการสอนมากน้อยเพียงใด ย่อมขึ้น

อยู่กับการเลือกนิทานให้เหมาะสมกับเด็ก เพราะเด็กแต่ละวัยมี
พัฒนาการแตกต่างกัน ครูผู้สอนควรเลือกนิทานที่สนองความต้องการ
ของเด็ก ซึ่งได้มีผู้กล่าวถึงแนวทางการเลือกนิทานสำหรับเด็กปฐมวัยไว้
ดังนี้ 

ฉวีวรรณ  คูหาภินันท์  (อ้างถึงใน ลักษมี ศิลากุล, 2553 : 32) ได้
กล่าวถึง การเลือกนิทานให้กับเด็ก ดังนี้ 
  1.  รูปภาพประกอบมีสีสันสดใส ขนาดเหมาะสม มีภาพ
ประกอบ 60-70% หรือ และมีเนื้อเรื่องประมาณ 30 -40 -%  
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  2.  รูปเล่มมีขนาดกะทัดรัด เหมาะสมกับมือเด็ก ขนาด 16 
หน้าหรือขนาด 17 x 18.50  ซ.ม. 
  3.  วัยของเด็กพิจารณาว่าเด็กมีความสนใจ  ชอบฟังนิทาน
ประเภทใด ความยาวของเนื้อเรื่องเหมาะสมกับช่วงความสนใจของเด็ก 
คือประมาณ 10-15  นาที หรือประมาณ 12  หน้า 
  4.  เนื้อหาสาระดูว่าเหมาะสมและสอดแทรกข้อคิดคุณธรรม
เพียงใด 
  5.  ภาษาที่ใช้เป็นภาษาสั้น ๆ  ง่าย  ๆ 
  6.  ขนาดตัวอักษรประมาณ  32  พอยท์ หรือ 5  ม.ม.  และตัว
อักษรไม่ควรเป็นอักษรประดิษฐ์  ควรเลือกใช้ศัพท์หรือตัวอักษรซ้ำจะ
ทำให้เด็กจำได้ 
     นารี  ศิริทรัพย์  (2529 : 23) กล่าวถึง หลักเกณฑ์ในการเลือกเรื่องมี
ลักษณะดังต่อไปนี้  
  1.  เป็นเรื่องง่ายๆแต่มีความสมบูรณ์ในตัว เน้นเหตุการณ์
อย่างน้อยให้เด็กพอคาดคะเนเรื่องได้บ้าง อาจสอดแทรกเกร็ดที่ชวนให้
เด็กสงสัยว่าอะไรจะเกิดขึ้นต่อไป เพื่อทำให้เรื่องมีรสชาติ ตื่นเต้นเร้า
ความสนใจแก่เด็ก 
  2.  มีบทบาทสนทนามากๆ เพราะเด็กส่วนมากยังไม่สามารถ
ฟังเรื่องที่เป็นความเรียงได้ดีพอ 
  3.   มีการกล่าวสัมผัสและถ้อยคำวลี ที่เด็กจะจดจำได้ง่าย 
และรวดเร็วยิ่งขึ้นหรือนิทานที่เด็กสามารถจินตนาการตามได้ 
  4.  มีการใช้ภาษาที่สละสลวย ซึ่งได้เลือกสรรแล้วว่ามีความ
เหมาะสมกับวัยของเด็กเป็นอย่างยิ่ง 
  5.  ควรเป็นเรื่องที่เกิดขึ้นในครอบครัว และเรื่องราวที่เกี่ยว
กับชีวิตประจำวันเป็นเรื่องที่เด็กสามารถจินตนาการตามได้ เรื่องที่เกิด
ขึ้นในครอบครัวของเด็กในขั้นนี้จะไม่เหมือนกัน เนื่องจากความแตกต่าง
ระหว่างฐานะทางเศรษฐกิจ ครูจึงควรเลือกเรื่องที่เหมาะสมกับเด็กส่วน
ใหญ่มากที่สุด 
   พรจันทร์  จันทวิมล (อ้างถึงใน ลักษมี ศิลากุล, 2553 : 33) ได้ให้
หลักเกณฑ์ในการเลือกนิทานไว้ดังนี้ 
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   1.  เป็นเรื่องง่ายๆแต่สมบูรณ์ เน้นเหตุการณ์อย่างเดียวให้
เด็กพอคาดคะเนเรื่องได้บ้าง 
  2.  มีการเดินเรื่องอย่างรวดเร็ว 
  3.  ตัวละครน้อย มีลักษณะเด่นที่จำได้ง่าย เด็กอาจสมมติ
ตัวแทนได้ 
  4.  มีบทสนทนามากๆ เพราะเด็กส่วนมากไม่สามารถฟังเรื่อง
ที่เป็นความเรียงได้ดี 
  5.  ใช้ภาษาง่ายๆ ประโยคสั้นๆ การกล่าวคำซ้ำๆ หรือคำ
สัมผัสจะช่วยให้เด็กจดจำได้ง่ายและรวดเร็ว 
  6.  สร้างความรู้สึก ความพอใจให้กับผู้ฟัง 
  7.  เป็นเรื่องใกล้ตัวเด็ก เช่น ครอบครัว สัตว์เลี้ยง หรือเรื่องที่
เด็กจินตนาการตามได้ 
  8.  ความยาวไม่เกิน 15 นาที 
    ไพวรรณ  อินทนิล  (อ้างถึงใน ลักษมี ศิลากุล, 2553 : 34)  ได้กล่าว
ถึงหลักเกณฑ์ในการเลือกนิทานไว้ดังนี้ 
  1.   เลือกให้เหมาะสมกับความสนใจของเด็กแต่ละวัย เด็ก
เล็กสนใจสิ่งที่อยู่ใกล้ตัวเพราะประสบการณ์ยังน้อย เช่น เรื่องพ่อแม่ 
เพื่อน ครู และเรื่องของสัตว์เลี้ยง ควรเลือกเรื่องที่เข้าใจง่าย ตัวละคร
น้อย พอเริ่มโตขึ้น ความสนใจขยายกว้างขึ้น ไกลตัวออกไป จึงชอบ
เรื่องเกี่ยวกับเทวดานางฟ้า เรื่องตื่นเต้น ผจญภัย 
   2.  เลือกเรื่องที่ผู้เล่าอยากเล่า เรื่องที่ผู้เล่าชอบ และพอใจที่
จะเล่าจะทำให้เล่าได้ดี เล่าได้สนุกสนานมีชีวิตชีวา 
  3.  เลือกเรื่องที่เหมาะสมกับวิธีการเล่า และสื่อประกอบการ
เล่า เทคนิคและวิธีการเล่านิทานมีมากมาย นิทานแต่ละเรื่องก็เหมาะสม
กับวิธีการเล่าและสื่อที่แตกต่างกัน การเลือกนิทานที่จะเล่าจึงต้อง
พิจารณาความสามารถและความถนัด ตลอดจนวิธีการเล่าของผู้เล่าและ
สื่อที่จะใช้ประกอบการเล่า 
  4.  เลือกเรื่องที่มีสาระข้อคิด ที่จะช่วยปลูกฝังและส่งเสริม
จริยธรรม และค่านิยมที่ดีงามให้กับเด็ก ผู้เล่าต้องตระหนักทุกครั้งที่เล่า
นิทานให้เด็กฟังว่า เรื่องที่นำมาเล่าต้องมีคติ และข้อคิดปลูกฝังความดี
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งามให้เกิดขึ้นในจิตใจเด็กทุกครั้ง ทั้งนี้ผู้เล่าต้องมีกลอุบายที่แยบยลใน
การเล่าที่จะไม่ให้เด็กรู้สึกว่าถูกสอนในเรื่อง ศีลธรรมจรรยา 
  5.  เลือกเรื่องที่ให้ความสนุกสนาน เรื่องขำขันเป็นนิทานที่
เด็กชอบ แต่ไม่ใช่ทุกครั้ง 
หรือทุกเรื่องที่เล่าจะต้องเป็นนิทานขำขัน เพราะเด็กมีความสนใจและ
ต้องการฟังนิทานหลายประเภท 
  6.  เลือกเรื่องที่มีความเคลื่อนไหวอยู่ในเรื่อง โดยเฉพาะเรื่อง
ที่เล่าควรจะมีคำกริยา 
ซึ่งจะต้องตอบคำถามว่า ใคร ทำอะไร ได้มากที่สุด เด็กทุกคนอยากรู้ว่า 
เมื่อเกิดเรื่องเช่นนี้แล้วจะเป็น 
อย่างไร ต่อไปตัวสำคัญของเรื่อง พระเอก ผู้ร้ายทำอะไร ทำแล้วเป็น
อย่างไร 
  7.  ควรเลือกนิทานที่มีเนื้อเรื่องเร้าใจ ทำให้เกิดความตื่นเต้น
อยากฟังไปจนจบ การผูกเรื่องต้องแนบเนียนและมีเรื่องปลีกย่อยที่นำ
ออกนอกทางให้น้อยที่สุด เลือกนิทานที่จบในตัวของมันเอง 
  8.  เลือกเรื่องคำซ้ำ  ๆ ข้อความซ้ำ  ๆ และคล้องจองกัน
สำหรับเด็ก เพราะเป็นสิ่งที่ช่วยให้เด็กติดใจและสนุกสนานมาก 
  9.  ควรเลือกเรื่องที่ให้ความรู้สึกสะเทือนใจ เช่น รัก โกรธ 
สอดแทรกอยู่ด้วย ผู้ฟังนิทานไม่ชอบเรื่องจืดชืด ควรมีตอนที่ตื่นเต้น 
เศร้าโศก สอดแทรกลงไป 
  10. นิทานเรื่องผี เด็กมักรู้สึกอยากฟังทั้งที่กลัวผี ผู้เล่าควร
เลือกเรื่องผีที่น่ารัก น่าเอ็นดู ไม่น่ากลัวที่คอยช่วยเหลือคนดี หรือเรื่องผีที่
กลัวผีด้วยกัน 
  11. นิทานพื้นเมือง ตำนาน เป็นนิทานที่อธิบายที่มาของชื่อ
และสิ่งต่างๆ ตำนานเกี่ยวกับสถานที่ เรื่องราว   วีรบุรุษควรนำมาเล่าให้
เด็กฟัง 
  12. เทพนิยายและเทพปกรณัม เด็กๆชอบฟังมาก เพราะมี
เรื่องผจญภัย ตื่นเต้นเร้าใจ 
  13. ควรเลือกเรื่องที่เหมาะสมกับเพศของผู้ฟัง ในกรณีที่ผู้ฟัง
นิทานทั้งกลุ่มเป็นเพศ 
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เดียวกัน หากผู้ฟังมีทั้งสองเพศควรเลือกเรื่องที่เป็นที่สนใจของทั้งเด็ก
หญิงและเด็กชาย 
  14. ควรเลือกเรื่องที่แสดงออกถึงความฉลาดในการแก้
ปัญหาหรือการใช้ปฏิภาณไหวพริบ เด็กจะติดใจความสามารถของตัว
ละคร ประทับใจ ฝังใจนิทานเหล่านี้ไปนานหรือจนกระทั่งเติบโต 
    ทิพย์สุดา  นิลสินธพ (อ้างถึงใน ลักษมี ศิลากุล, 2553 : 37 )  ได้
กล่าวถึงการเลือกนิทานสำหรับเด็กว่า ผู้เล่านิทานควรได้ศึกษาและมี
ความรู้ในเรื่องต่อไปนี้ 
  1. ความสนใจของเด็ก ดูว่าเด็กในวัยไหนชอบฟังนิทาน
ประเภทใด ความยาวของนิทานควรเหมาะสมกับวัยและช่วงสมาธิของ
เด็ก นิทานบางเรื่องสนุกแต่ยาวมาก เด็กเล็กๆ อาจหมดความอดทนใน
การฟัง  
   2. เนื้อหาในนิทานสอดแทรกข้อคิดอะไรให้กับเด็ก ปลูกฝัง
คุณธรรม และมีคุณค่าหรือไม่มากน้อย เพียงใด 
  3. ควรมีรูปภาพประกอบนิทานที่มีขนาดพอเหมาะ ภาพ
ชัดเจน มีสีสวยงามเพื่อดึงดูดความสนใจ ภาพควรจะสื่อความหมาย
หรือสร้างอารมณ์ได้อย่างชัดเจน เด็กจะชอบภาพลายเส้นมากกว่าภาพ
เลียนแบบของจริงหรือภาพเหมือน 
    เยาวพา  เดชะคุปต์ (2528 : 16)  ได้กล่าวถึงลักษณะของหนังสือที่
เด็กชอบ ดังนี้ 
      1.  เป็นเรื่องที่เด็กนึกฝันต่ออย่างสดใส 
      2.  เด็กชอบเรื่องที่จบด้วยรูปของกิน เพราะเด็กชอบกิน 
      3.  เด็กชอบเรื่องบันเทิง เรื่องเศร้าเด็กไม่ชอบ 
      4.  ชอบดูภาพมากกว่าชอบอ่านเรื่อง เมื่อเด็กเปิดหนังสือ สิ่ง
แรกที่เด็กจะดูคือ ภาพและเด็กจะดูทุกอย่างที่อยู่ในภาพ ดังนั้นหนังสือ
ภาพจึงเป็นสิ่งสำคัญที่สุด 
    สมใจ บุญอุรพีภิญโญ (2531) กล่าวว่า การเลือกนอทานที่จะนำมา
เล่าให้เด็กฟังนั้น ควรคำนึงถึงอายุและความสนใจของผู้ฟัง เด็กปฐมวัย 
อายุระหว่าง 4-6ปี จะสนใจตัวเองน้อยลงเริ่มสนใจภายนอกมากขึ้น มี
อารมณ์ รักสนุก ชอบฟังนิทานประเภทต่างๆ โดยเฉพาะเรื่องที่มีสัตว์พูด
ได้ นิทานสำหรับเด็กปฐมวัยนั้นมีหลายประเภท เช่น นิทานที่เล่นคำเล่น
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เสียงจังหวะคำ นิทานที่มีคำคล้องจอง มีคำซ้ำ  ๆกันที่น่าฟัง นิทานที่
กระตุ้นจินตนาการ และตอบสนองให้เด็กได้แสดงท่าทาง นิทานที่รับรู้
และแสดงความเข้าใจความรู้สึกของเด็ก และให้ความเห็นอกเห็นใจ 
หนังสือที่นำมาเล่านั้นควรมีภาพประกอบที่ชัดเจน สีสันสวยงามและ
เสนอภาพที่สะท้อนความคิดเด็กในทางที่ดีงาม ระยะเวลาในการเล่าใน
ระยะแรกควรใช้เวลาประมาณ 15-20 นาที 
    เกริก ยุ้นพันธ์ (2543 : 16) กล่าวว่า การเลือกนิทานที่จะนำมาเล่า
ให้เด็กปฐมวัยฟังนั้น ผู้เล่านิทานจำเป็นต้องมีความรู้ความเข้าใจ 
ประสบการณ์และความสามารถที่จะแยกแยะ เลือกนิทานที่เหมาะสมกับ
ความสนใจและความต้องการของเด็ก เด็กวัยระหว่าง 4-6 ปี จะให้ความ
สนใจกับตัวเองน้อยลง หันมาสนใจสิ่งแวดล้อมรอบๆตัวมากขึ้น แต่
ความสนใจของเด็กในวัยนี้ยังเป็นระยะสั้นเท่านั้น คำกลอนที่มีคำ
คล้องจอง เช่น เพลงกล่อมเด็ก ค าทายที่ประลองปัญญา นิทานที่เป็นคำ
ประพันธ์สัมผัสคล้องจอง เด็กๆจะชอบมาก เช่น หนูมีกับหนูมา หนูมากับ
หนูมี หนูมีมีตุ๊กตาหมา หนูมามีตุ๊กตาหมี เป็นต้น นอกจากนี้เด็กวัยนี้ยัง
ชอบนิทานที่มีตัวเดินเรื่องหรือตัวเอกเป็นสัตว์พูดได้ เช่น หมาป่าพูดได้ 
คุยกับหนูน้อยหมวกแดง เป็นต้น นิทานที่เหมาะสมและควรเล่าให้เด็ก
ฟังนั้น ควรเป็นนิทานที่เปี่ยมด้วยคุณค่าทางเนื้อหา ได้อรรถรสรูปแบบ
การใช้ถ้อยคำสำนวนภาษา ความคิดสร้างสรรค์ ส่งเสริมคุณภาพ ยก
ระดับสติปัญญาและจิตใจในทางที่ดี นิทานที่เล่าให้เด็กฟัง นอกจาก
ปัจจัยข้างต้นแล้ว ยังมีส่วนอย่างมากที่จะทำให้นิทานมีความสนุกสนาน
เหมาะสมกับวัยของเด็ก มีแง่มุม มีชั้นเชิง และรายละเอียดที่จะเล่าให้
เด็กฟัง ไม่ว่าเป็นการเล่านิทานปากเปล่า นิทานวาดไปเล่าไป ลีลาการ
เล่านิทานจะส่งผลให้ผู้ฟังหรือเด็กๆเห็นภาพพจน์และเกิดความ
สนุกสนานประทับใจ 
    ฉวีวรรณ กินาวงศ์ (อ้างถึงใน ลักษมี ศิลากุล, 2553 : 39)  ได้กล่าว
ถึง ลักษณะของหนังสือนิทานที่ไม่ควรนำมาเล่าให้เด็กฟัง ดังนี้ 
  1. เป็นเรื่องที่หวาดเสียว น่ากลัวอย่างไม่มีเหตุผล เช่น เรื่อง
เกี่ยวกับภูตผีปีศาจ 
  2. เรื่องที่เกี่ยวกับรักใคร่ การหนีตามกันของหนุ่มสาว 
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  3. เรื่องที่เกี่ยวกับการพลัดพรากจากพ่อแม่ และการถูกทอด
ทิ้ง 
  4.  เป็นเรื่องที่เกี่ยวกับความโหดร้ายทารุณ มีการลงโทษ
อย่างรุนแรงเกินไป มีการลงโทษอย่างเหมาะสมกับความรู้สึกเด็ก และมี
เหตุผลในการลงโทษนั้น และควรมีการให้อภัยซึ่งกันและกัน เพื่อให้เห็น
ว่าความยุติธรรมยังมีในโลก 
   5. เรื่องที่ผู้เล่า(ครูและผู้ใหญ่) ไม่ถนัดที่จะเล่า จะทำให้เด็กมี
เจตคติที่ไม่ดีได้ 
   6. เรื่องที่สอดแทรกศีลธรรมจนเกินไป บ่อยเกินไปจนเด็ก
เบื่อ 
    วิไล เวียงวีระ (2526 : 7) ได้แบ่งระดับอายุของเด็กและเรื่องที่เด็ก
สนใจ ไว้ดังนี้ คือ  

อายุ 2 ขวบ ชอบฟังเรื่องราวเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมรอบตัว เป็นเรื่อง
เกี่ยวกับตัวเด็กเอง เกี่ยวกับชีวิตประจำวันสั้นง่ายๆ เช่น เรื่องเกี่ยวกับ
ครอบครัว พ่อแม่ พี่น้อง สัตว์ในบ้าน 
     อายุ 3-4 ขวบ ชอบฟังเรื่องราวที่ใกล้ตัว หรือเรื่องที่เป็นเรื่องใน
ชีวิตจริง นิทานที่เหมาะสมสำหรับเด็กวัยนี้ควรจะอิงความจริงอยู่ด้วย 
     อายุ 4-5  ขวบ วัยนี้เป็นวัยที่อยากรู้อยากเห็น ต้องการที่จะรู้ว่าสิ่ง
นั้นมาจากไหนทำไมถึงเป็นเช่นนั้น เช่นนี้ สิ่งนี้มีความหมายเป็นอย่างไร 
วั ยนี้ เ ริ่มจ ะ เ ข้ า ใ จ ข้อแตกต่า ง ร ะ ห ว่ า งค ว าม จ ริ ง แ ล ะ เ รื่ อ ง                    
สมมติ นิทานที่เหมาะสมกับเด็กวัยนี้ ควรเป็นเรื่องสั้นๆเข้าใจง่าย มี
ละครตัวเอกอยู่เพียงตัวเดียวและตัวละครร่วมอีก 2-3 ตัว เรื่องที่ส่งเสริม
จินตนาการ และอิงความจริงอยู่บ้าง 
     อายุ 5-6  ขวบ วัยนี้เริ่มสนใจโลกของความเป็นจริง และอดีต
ปัจจุบันได้รู้จักสิ่งแวดล้อมที่ห่างตัวมากขึ้น เริ่มเข้าใจว่าตัวเองเป็นส่วน
หนึ่งของสิ่งแวดล้อม ไม่ใช่เป็นศูนย์กลางของทุกสิ่งทุกอย่างดังแต่ก่อน 
เนื้อเรื่องที่เล่าควรเป็นเรื่องที่ส่งเสริมพัฒนาการทางสติปัญญาด้วย จะ
เป็นเรื่องจริงในปัจจุบันนี้หรือเป็นเรื่องประเภทวีรบุรุษทั้งหลาย 
    นารี ศิริทรัพย์ และพรจันทร์ จันทวิมล (อ้างถึงใน สุนิสา แสงอนันต์, 
2548 : 19)  ได้กล่าวถึงหลักเกณฑ์ในการเลือกเรื่องมีลักษณะดังต่อไปนี้                                                                                                                     
  1.  เป็นเรื่องง่ายๆแต่มีความสมบูรณ์ในตัว เน้นเหตุการณ์
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อย่างน้อยให้เด็กพอคาดคะเนเรื่องได้บ้าง อาจสอดแทรกเกร็ดที่ชวนให้
เด็กสงสัยว่าอะไรเกิดขึ้นต่อไป เพื่อทำให้เรื่องมีรสชาติตื่นเต้นเร้าความ
สนใจเด็ก 
      2. มีบทสนทนามากๆ เพราะเด็กส่วนมากยังไม่สามารถฟัง
เรื่องที่เป็นความเรียงได้ดีพอ 
      3.  มีการกล่าวสัมผัสและถ้อยคำวลีที่เด็กจะจดจำได้ง่าย 
และรวดเร็วยิ่งขึ้นหรือนิทานที่เด็กสามารถจินตนาการตามได้ 
      4.  มีการใช้ภาษาที่สละสลวย ซึ่งได้เลือกสรรแล้วว่ามีความ
เหมาะสมกับวัยของเด็กเป็นอย่างยิ่ง 
      5. ควรเป็นเรื่องที่เกิดขึ้นในครอบครัว และเรื่องราวที่เกี่ยว
กับชีวิตประจำวันเป็นเรื่องที่เด็กสามารถจินตนาการตามได้ เรื่องที่เกิด
ขึ้นในครอบครัวของเด็กในขั้นนี้จะไม่เหมือนกันเนื่องจากความแตกต่าง
ระหว่างฐานะทางเศรษฐกิจ ครูจึงควรเลือกเรื่องที่เหมาะสมกับเด็กส่วน
ใหญ่มากที่สุด 
      6. มีการเดินเรื่องอย่างรวดเร็ว 
      7. มีตัวละครน้อย มีลักษณะที่จำได้ง่าย เด็กอาจสมมติขึ้นมา
เป็นตัวแทนของตนเองได้ 
      8. สร้างความรู้สึกความพอใจให้กับผู้ฟัง 

2.5  เทคนิคการเล่านิทาน 
    ผู้วิจัยทำการศึกษามาดังต่อไปนี้ 

รัชนี  ศรีไพรวรรณ (อ้างถึงใน ลักษมี ศิลากุล, 2553 : 40)  ได้เสนอ
แนะวิธีการเล่านิทานไว้ดังนี้ 
     1.  การเริ่มต้น  ควรหาวิธีจูงใจให้เด็กด้วยวิธีที่น่าสนใจ เช่น 
อาจจะเอ่ยถึงตัวละครที่สนใจในนิทานให้เด็กอยากรู้หรือสนทนาเกี่ยว
กับเรื่องของนิทาน ทายปริศนาให้เด็กสนใจ นึกสนุกหรือได้ดูรูปภาพ
เกี่ยวกับนิทานให้เด็กพร้อมที่จะฟังแล้วจึงเล่า 
     2.  ขณะเล่าให้เด็กนั่งฟังตามสบาย 
     3.  ผู้เล่าต้องสร้างอารมณ์และความรู้สึกกับเรื่องที่เล่า การ
เล่าจึงออกรส 
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     4.   ใช้เสียงดังพอเหมาะให้เด็กได้ยินชัดเจน ออกเสียงให้
ชัดเจน พูดไม่ช้าหรือเร็วเกินไปมีจังหวะเป็นไปตามบทบาทของเรื่องที่
เล่า 
     5.  ทำท่าทางประกอบให้เห็นจริงจัง และสนุกสนานตามท้อง
เรื่อง ถ้ามีภาพประกอบด้วยยิ่งดี เพราะจะทำให้เด็กสนุก และจำเรื่องได้ 
     6.  มองเด็กทุกคนขณะที่เล่า อย่าให้สายตาจับที่เด็กคนใด
คนหนึ่งนานเกินควร 
     7.  ลำดับเรื่องเล่าให้เด็กเข้าใจง่าย 
     8.  ใช้ภาษาง่ายๆให้เหมาะกับเด็ก 
      9.  แสดงจุดสำคัญของนิทานตามแนวที่ผู้เล่าต้องการเล่า 
อย่าเน้นหรือเสนอจนเด็กหมดสนุก 
     10. ตอนจบก็สำคัญเหมือนตอนเริ่มต้นให้เด็กรู้สึกว่า นิทาน
สนุกและเสียดายอยากมีโอกาสฟังอีก.  
    กุลยา  ตันติผลาชีวะ  (2541  : 14)  กล่าวถึงการเล่านิทานต้องมี
การเตรียมลำดับให้เหมาะสม  จะทำให้การเล่านิทานมีความหมายและ
ประทับใจผู้ฟัง  นิทานทุกเรื่องและการเล่าทุกครั้งไม่สามารถตรึงให้เด็ก
อยู่กับที่ได้ตั้งแต่ต้นจนจบ  เว้นแต่ว่าเด็กจะเกิดความเพลิดเพลิน  ในการ
ฟังนิทานด้วย  ครูควรเตรียมตัวทำความเข้าใจกับนิทานที่จะเล่า  จำเนื้อ
เรื่องให้ได้เมื่อนำไปเล่าประกอบภาพจะได้ต่อเนื่อง  มีการหยุดพักถาม
ตอบทำให้เข้าใจง่ายไม่ลืม 

การเตรียมเด็กสำหรับฟังนิทาน  ที่นั่งของเด็กกับครูต้องใกล้ชิดกัน  
ครูอาจนั่งสูงกว่าเด็กเล็กน้อยเพื่อให้สามารถแสดงภาพในหนังสือใน
ระดับสายตาเด็ก  ขณะเล่าควรจัดเด็กให้นั่งเป็นกลุ่มเล็ก ๆ  หรือเป็นก
ลุ่มใหญ่ล้อมครู  แล้วครูเริ่มจัดกิจกรรมเตรียมเด็กด้วยการ ให้เด็กร้อง
เพลง  ดูภาพหรือกล่าวคำจูงใจเพื่อให้เด็กมีอารมณ์พร้อมที่จะฟัง  เมื่อ
พร้อมแล้วจึงเริ่มทำการเล่านิทานหากมีจุดประสงค์ในการฟังต้องบอก
เด็กด้วย 

การดำเนินเรื่อง   อาจเป็นการดำเนินเรื่องอย่างเดียวหรือใช้
ท่าทางประกอบต่าง ๆ  ทั้งแถบบันทึกเสียงและภาพประกอบ  ผู้เล่าต้อง
ใช้ภาษาที่เด็กเข้าใจง่าย  ถูกหลักไวยากรณ์ บทสนทนาอาจใช้ภาษาถิ่น
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หรือใช้คำศัพท์ที่เด็กเคยชินจะช่วยให้การเล่ามีประสิทธิภาพและมีความ
หมายตรงกับจุดประสงค์ของผู้เล่า 

การสรุปเรื่อง  เป็นขั้นตอนสุดท้ายของการเล่านิทานทุกครั้ง  ควรมี
การสรุปเรื่องด้วยการถามประเด็นสำคัญของเรื่อง  ลักษณะของตัวแสดง
ในเรื่อง  ความรู้และคำสอนที่ได้จากเรื่อง  เพื่อให้เด็กได้คิดทบทวนและ
เก็บข้อมูลความรู้จากนิทานเป็นการย้ำเตือน  ช่วยทำให้เด็กจดจำเรื่อง
ราวได้ดี 

สัณหพัฒน์ อรุณธารี (2542 : 19)  ได้กล่าวว่า การจัดกิจกรรมเล่า
นิทานมีคุณค่าและจำเป็นต่อการเรียนรู้เป็นกิจกรรมที่สำคัญและใช้มาก
ในระดับปฐมวัย หากวางแผนจัดกิจกรรมเป็นขั้นตอน เด็กจะเรียนรู้ได้ดี 
ช่วยส่งเสริมความคิด จินตนาการ และการใช้ภาษาของเด็กได้ดี จึงสรุป
เทคนิควิธีในการเล่านิทาน ว่ามีองค์ประกอบอยู่ 3 ประการ คือ 
     1. ขั้นการเตรียม หรือขั้นการวางแผนเล่านิทาน 
     2. ขั้นปฏิบัติการเล่านิทาน 
     3. ขั้นกิจกรรมต่อเนื่องจากการเล่านิทาน เพื่อให้เด็กได้มีส่วน
ร่วม เกิดการเรียนรู้เนื้อหาหรือแนวคิดจากนิทานนั้น 
    จะเห็นได้ว่า การเล่านิทานที่มีประสิทธิภาพนั้น ผู้เล่าต้องมีการเตรี
ยมตัวให้พร้อม โดยศึกษาเนื้อหาในนิทานให้เข้าใจและเตรียมสื่อ
ประกอบการเล่าให้พร้อม นั่งให้สูงกว่าเด็กเล็กน้อย เตรียมเด็กด้วยการ
ให้ดูภาพหรือร้องเพลงก่อนการเล่า ใช้ภาษาที่เด็กเข้าใจง่ายในการเล่า
นิทาน เมื่อเล่าจบ ควรมีการสรุปเรื่อง และซักถามเกี่ยวกับใจความ
สำคัญของเรื่อง รายละเอียดลักษณะของตัวละคร และมีกิจกรรมเพิ่มเติม
หลังจากจบนิทาน  
3.หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยพุทธศักราช 2546

1. ปรัชญาการศึกษาปฐมวัย
การศึกษาปฐมวัยเป็นการพัฒนาเด็ก ตั้งแต่แรกเกิดถึง 5 ปี 

บนพื้นฐาน การอบรมเลี้ยงดูและการส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้ ที่สนอง
ต่อธรรมชาติ และพัฒนาการของเด็กแต่ละคน ตาม ศักยภาพ ภายใต้
บริบทสังคม-วัฒนธรรม ที่เด็กอาศัยอยู่ ด้วยความรัก ความเอื้ออาทร 
และความเข้าใจของทุกคน เพื่อสร้างรากฐานคุณภาพชีวิตให้เด็กพัฒนา
ไปสู่ความเป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ เกิดคุณค่าต่อตนเองและสังคม
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2. หลักการ
เด็กทุกคนมีสิทธิที่จะได้รับการอบรมเลี้ยงดูและส่งเสริม

พัฒนาการ ตลอดจน การเรียนรู้อย่างเหมาะสม ด้วยปฏิสัมพันธ์ที่ดี
ระหว่างเด็กกับพ่อแม่ เด็กกับผู้เลี้ยงดูหรือบุคลากรที่มีความรู้ความ
สามารถในการอบรมเลี้ยงดูและให้การศึกษาเด็กปฐมวัยเพื่อให้เด็กมี
โอกาสพัฒนาตนเองตามลำดับขั้นของพัฒนาการทุกด้าน อย่างสมดุล
และเต็มตามศักยภาพ โดยกำหนดหลักการ ดังนี้

1.ส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้และได้พัฒนาการที่ครอบคลุม
เด็กปฐมวัยทุกประเภท

2.ยึดหลักการอบรมเลี้ยงดูและให้การศึกษาที่เน้นเด็กเป็น
สำคัญโดยคำนึงถึงความ แตกต่างระหว่างบุคคล และได้วิถีชีวิตของเด็ก
ตามบริบทของชุมชน สังคม และวัฒนธรรมไทย

3.พัฒนาเด็กโดยมีองค์รวมผ่านการเล่นและกิจกรรมที่เหมาะ
สมกับวัยของเด็กได้ดี

4.จัดประสบการณ์การเรียนรู้ให้สามารถดำรงชีวิตประจำวัน
ได้อย่างมีคุณภาพและมีความสุข

5.ประสานความร่วมมือระหว่างครอบครัว ชุมชน และสถาน
ศึกษาในการพัฒนาเด็ก

3.หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยสำหรับเด็กอายุ 3-5 ปี
หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยสำหรับเด็กอายุ 3-5 ปีเป็นการ

จัดการศึกษา ในลักษณะของการอบรมเลี้ยงดูและให้การศึกษา เด็กจะ
ได้รับการพัฒนาทั้งด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม และสติปัญญา 
ตามวัยและความสามารถของแต่ละบุคคล

จุดหมาย
หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยสำหรับเด็กอายุ 3-5 ปี มุ่งให้เด็ก

มีพัฒนาการด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม และสติปัญญา ที่เหมาะ
สมกับวัย ความสามารถและความแตกต่างระหว่างบุคคล จึงกำหนดจุด
หมายซึ่งถือเป็นมาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค์ ดังนี้

1. ร่างกายเจริญเติบโตตามวัย และมีสุขนิสัยที่ดี
2. กล้ามเนื้อใหญ่และกล้ามเนื้อเล็กแข็งแรง ใช้ได้อย่าง

คล่องแคล่ว
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3. มีสุขภาพจิตดี และมีความสุข
4. มีคุณธรรม จริยธรรม และมีจิตใจที่ดีงาม
5. ชื่นชมและแสดงออกทางศิลปะ ดนตรี การเคลื่อนไหว 

และรักการออกกำลังกาย
6. ช่วยเหลือตนเองได้เหมาะสมกับวัย
7. รักธรรมชาติ สิ่งแวดล้อม วัฒนธรรม และความเป็นไทย
8. อยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุขและปฏิบัติตนเป็น

สมาชิกที่ดีของสังคม
9. ใช้ภาษาสื่อสารได้เหมาะสมกับวัย
10. มีความสามารถในการคิดและการแก้ปัญหาได้เหมาะ

สมกับวัย
11. มีจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์
12. มีเจตคติที่ดีต่อการเรียนรู้ และมีทักษะในการแสวงหา

ความรู้
คุณลักษณะตามวัย

คุณลักษณะตามวัยเป็นความสามารถตามวัยหรือพัฒนาการ
ตามธรรมชาติเมื่อเด็กมีอายุถึงวัยนั้นๆ ผู้สอนจำเป็นต้องทำความเข้าใจ
คุณลักษณะตามวัยของเด็กอายุ 3-5 ปี เพื่อนำไปพิจารณาจัด
ประสบการณ์ให้เด็กแต่ละวัยได้อย่างถูกต้องเหมาะสม ขณะเดียวกันจะ
ต้องสังเกตเด็กแต่ละคนซึ่งมีความแตกต่างระหว่างบุคคล เพื่อนำข้อมูล
ไปช่วยในการพัฒนาเด็กให้เต็มตามความสามารถและศักยภาพ 
พัฒนาการเด็กในแต่ละช่วงอายุอาจเร็วหรือช้ากว่าเกณฑ์ที่กำหนดไว้
และการพัฒนาจะเป็นไปอย่างต่อเนื่อง ถ้าสังเกตพบว่าเด็กไม่มีความ
ก้าวหน้าอย่างชัดเจนต้องพาเด็กไปปรึกษาผู้เชี่ยวชาญหรือแพทย์เพื่อ
ช่วยเหลือและแก้ไขได้ทันท่วงที คุณลักษณะตามวัยที่สำคัญของเด็กอายุ 
3-5 ปี มีดังนี้

เด็กอายุ 3ปี
พัฒนาการด้านร่างกาย

- กระโดดขึ้นลงอยู่กับที่ได้
- รับลูกบอลด้วยมือและลำตัว
- เดินขึ้นบันไดสลับเท้าได้
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- เขียนรูปวงกลมตามแบบได้
- ใช้กรรไกรมือเดียวได้

พัฒนาการด้านอารมณ์และจิตใจ
- แสดงอารมณ์ตามความรู้สึก
- ชอบที่จะทำให้ผู้ใหญ่พอใจและได้คำชม
- กลัวการพลัดพรากจากผู้เลี้ยงดูใกล้ชิดน้อยลง

พัฒนาการด้านสังคม
- รับประทานอาหารได้ด้วยตนเอง
- ชอบเล่นแบบคู่ขนาน (เล่นของเล่นชนิดเดียวกันแต่

ต่างคนต่างเล่น)
- เล่นสมมติได้
- รู้จักรอคอย

พัฒนาการด้านสติปัญญา
- สำรวจสิ่งต่างๆ ที่เหมือนกันและต่างกันได้
- บอกชื่อของตนเองได้
- ขอความช่วยเหลือเมื่อมีปัญหา
- สนทนาโต้ตอบ/เล่าเรื่องด้วยประโยคสั้นๆ ได้
- สนใจนิทานและเรื่องราวต่างๆ
- ร้องเพลง ท่องคำกลอน คำคล้องจองง่ายๆ และแสดง

ท่าทางเลียนแบบได้
- รู้จักใช้คำถาม อะไร
- สร้างผลงานตามความคิดของตนเองอย่างง่ายๆ
- อยากรู้อยากเห็นทุกอย่างรอบตัว

เด็กอายุ 4 ปี
พัฒนาการด้านร่างกาย

- กระโดดขาเดียวอยู่กับที่ได้
- รับลูกบอลได้ด้วยมือทั้งสอง
- เดินขึ้น ลงบันไดสลับเท้าได้
- เขียนรูปสี่เหลี่ยมตามแบบได้
- ตัดกระดาษเป็นเส้นตรงได้
- กระฉับกระเฉงไม่ชอบอยู่เฉย
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พัฒนาการด้านอารมณ์และจิตใจ
- แสดงออกทางอารมณ์ได้เหมาะสมกับบาง

สถานการณ์
- เริ่มรู้จักชื่นชมความสามารถ และผลงานของตนเอง

และผู้อื่น
- ชอบท้าทายผู้ใหญ่
- ต้องการให้มีคนฟัง คนสนใจ

พัฒนาการด้านสังคม
- แต่งตัวได้ด้วยตนเอง ไปห้องส้วมได้เอง
- เล่นร่วมกับคนอื่นได้
- รอคอยตามลำดับก่อน-หลัง
- เก็บของเล่นเข้าที่ได้

พัฒนาการด้านสติปัญญา
- จำแนกสิ่งต่างๆ ด้วยประสาทสัมผัสทั้ง 5 ได้
- บอกชื่อและนามสกุลของตนเองได้
- พยายามแก้ปัญหาด้วยตนเองหลังจากได้รับคำชี้แนะ
- สนทนาโต้ตอบ / เล่าเรื่องเป็นประโยคอย่างต่อเนื่อง
- รู้จักใช้คำถาม ทำไม

เด็กอายุ 5 ปี
พัฒนาการด้านร่างกาย

- กระโดดขาเดียวไปข้างหน้าอย่างต่อเนื่องได้
- รับลูกบอลที่กระดอนขึ้นจากพื้นได้ด้วยมือทั้งสอง
- เดินขึ้น ลงบันไดสลับเท้าได้อย่างคล่องแคล่ว
- ใช้กล้ามเนื้อเล็กได้ดี เช่น ติดกระดุม ผูกเชือกรองเท้า 

ฯลฯ
- ยืดตัว คล่องแคล่ว

พัฒนาการด้านอารมณ์และจิตใจ
-แสดงอารมณ์ได้สอดคล้องกับสถานการณ์อย่างเหมาะ

สม
-ชื่นชมความสามารถและผลงานของตนเองและผู้อื่น
-ยึดตนเองเป็นศูนย์กลางน้อยลง
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พัฒนาการด้านสังคม
-พบผู้ใหญ่ รู้จักไหว้ ทำความเคารพ
-รู้จักขอบคุณ เมื่อรับของจากผู้ใหญ่
-รับผิดชอบงานที่ได้รับมอบหมาย

พัฒนาการด้านสติปัญญา
-บอกความแตกต่างของกลิ่น สี เสียง รส รูปร่าง 

จำแนก จัดหมวดหมู่สิ่งของได้
-บอกชื่อ นามสกุล และอายุของตนเองได้
-พยายามหาวิธีแก้ปัญหาด้วยตนเอง
-สร้างผลงานตามความคิดของตนเอง โดยมีราย

ละเอียดเพิ่มขึ้นและ              แปลกใหม่
-รู้จักใช้คำถาม ทำไม อย่างไร
-นับปากเปล่าได้ถึง 20

ระยะเวลาเรียนใช้เวลาในการจัดประสบการณ์ให้กับเด็ก 1-3 ปี 
การศึกษาโดยประมาณ              ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับอายุของเด็กที่เริ่มเข้า
สถานศึกษาหรือสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย
4.งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง

ทิพวรรณ  สุขผล (2553) การพัฒนาชุดทักษะพื้นฐานทาง
คณิตศาสตร์สำหรับเด็กปฐมวัยปีที่ 2 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ
พัฒนาชุดฝึกทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์สำหรับเด็กปฐมวัย ให้มี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 และเพื่อเปรียบเทียบทักษะพื้น
ฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัยก่อนและหลังการใช้ชุดฝึกทักษะ 
กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้เป็นนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2 
โรงเรียนบ้านท่าเสี่ยวคันลึม สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาอุบลราชธานี
เขต 3 จำนวน 30 คน ซึ่งได้มาโดยการสุ่มอย่างง่าย เครื่องมือใช้ในการ
วิจัยประกอบด้วย ชุดฝึกทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์สำหรับเด็ก
ปฐมวัยปีที่2 และแบบวัดทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์สำหรับเด็ก
ปฐมวัยปีที่ 2 มีค่าความยากง่ายตั้งแต่ .35-.70 ค่าอำนาจจำแนก
ตั้งแต่ .32-.73 และมีค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ .86 สถิติที่ใช้ในการ
วิเคราะห์ข้อมูลได้แก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานและ
การทดสอบค่า t     
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ผลการวิจัยพบว่า
1.ชุดฝึกชุดทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์สำหรับเด็กปฐมวัย

ปีที่ 2 ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นมีประสิทธิภาพเท่ากับ 90.96/88.42 ซึ่งสูงกว่า
เกณฑ์มาตรฐานที่ตั้งไว้

2. เด็กปฐมวัยที่ได้รัยการพัฒนาด้วยการใช้ชุดทักษะพื้นฐาน
ทางคณิตศาสตร์สำหรับเด็กปฐมวัยปีที่ 2 มีทักษะทางคณิตศาสตร์สูง
กว่าก่อนการพัฒนาทักษะด้วยชุดทักษะอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่
ระดับ.01

ธีรนาฏ เบ้าคำ (2553) ผลการจัดประสบการณ์โดยใช้รูปแบบการ
สอนมโนทัศน์เสริมด้วยเกมการศึกษาที่มีต่อทักษะพื้นฐานทาง
คณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์1)เพื่อศึกษา
เปรียบเทียบทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัยที่ได้รับการ
จัดประสบการณ์โดยใช้รูปแบบการสอนมโนทัศน์เสริมด้วยเกมการ
ศึกษาก่อนและหลังการจัดประสบการณ์ 2)ศึกษาพฤติกรรมทางสังคม
ของเด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดประสบการณ์โดยใช้รูปแบบการสอนมโน
มทัศน์เสริมด้วยเกมการศึกษา กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 
2 จำนวน 12 คน กำลังเรียนในภาคเรียนที่1 ปีการศึกษา 2553 
โรงเรียนพานบ้านโก่มวิทยา อำเภอบ้านผือ จังหวัดอุดรธาณี ที่ได้มา
โดยการสุ่มแบบเจาะจง รูปแบบการวิจัยคือ แบบกลุ่มเดียวทดสอบก่อน
และหลังการจัดประสบการณ์ เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย 1) 
แผนการจัดประสบการณ์โดยใช้รูปแบบการสอนมโนทัศน์เสริมด้วยเกม
การศึกษา 2)เกมการศึกษา 3)แบบทดสอบวัดทักษะพื้นฐานทาง
คณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย 4)แบบสังเกตพฤติกรรมทางสังคมของเด็ก
ปฐมวัย การดำเนินการทดลองใช้ระยะเวลา 30 ชั่วโมง สถิติที่ใช้ในการ
วิเคราะห์ข้อมูลได้แก่ ค่าเฉลี่ย ค่าร้อยละ ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานและ
การทดสอบค่าทีแบบไม่อิสระ

ผลการวิจัยสรุปได้ดังนี้
1.เด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดประสบการณ์โดยใช้รูปแบบการ

สอนมโนทัศน์เสริมด้วยเกมการศึกษา มีทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์
หลังจัดประสบการณ์สูงกว่าก่อนจัดประสบการณ์โดยมีค่าเฉลี่ยหลังการ
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จัดประสบการณ์ 29.50 คิดเป็นร้อยละ 86.76 ซึ่งไม่น้อยกว่าเกณฑ์ร้อย
ละ 75

2.เด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดประสบการณ์โดยใช้รูปแบบการ
สอนมโนทัศน์เสริมด้วยเกมการศึกษา มีทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์
ในภาพรวมและรายด้านหลังการจัดประสบการณ์สูงกว่าก่อนการจัด
ประสบการณ์อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01

3.เด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดประสบการณ์โดยใช้รูปแบบการ
สอนมโนทัศน์เสริมด้วยเกมการศึกษา มีพฤติกรรมทางสังคมในภาพ
รวมอยู่ในระดับ ดี เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านได้แก่ ด้านความเอื้อเฟื้อ 
ด้านความมีระเบียบวินัย และด้านความรับผิดชอบอยู่ในระดับ ดี

นิธิกานต์ ขวัญบุญ ( 2555 ) ที่ได้ศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนาเกมการ
ศึกษาเพื่อเตรียมความ
พร้อมทางคณิตศาสตร์ สำหรับเด็กปฐมวัย ผลการวิจัยพบว่า ผลการ
เรียนด้านความพร้อมทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนหลังเรียนโดยใช้เกม
การศึกษามีคะแนนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 
0.05 และนักเรียนเห็นด้วยต่อการเรียนรู้โดยใช้เกมการศึกษาในระดับ
มาก โดยเห็นว่าเกมการศึกษามีรูปแบบที่น่าสนใจ เด็กมีความสุขกับ
การเรียนมีความคิดสร้างสรรค์และมีเจคติที่ดีต่อเกมการศึกษาเพื่อ
เตรียมความพร้อมทางคณิตศาสตร์

วราภรณ์  วราหน ( 2556 ) เพื่อเปรียบเทียบทักษะพื้นฐานทาง
คณิตศาสตร์ของ เด็กปฐมวัยก่อนและหลังที่ได้รับการเล่นเกมการศึกษา
ลอตโต พบว่า ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัยหลังการทำ
กิจกรรมเกมการศึกษา ลอตโตโดยรวมและรายด้านคือ ด้านการสังเกต
เปรียบเทียบด้านการจัดหมวดหมู่ด้านการเรียงลำดับ ด้านการรู้ค่า
จำนวน สูงขึ้นอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01

บุษยมาศ  ผึ้งหลวง (2556:) การศึกษาครั้งนี้มีจุดมุ่งหมาย เพื่อ
ศึกษาผลการส่งเสริมทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัยโดย
ผู้ปกครอง ผ่านชุดกิจกรรม “สนุกกับลูกรัก” กลุ่มตัวอย่างเป็นผู้ปกครอง
และเด็กปฐมวัยชาย-หญิง อายุ 4-5 ปี ชั้นอนุบาลปีที่ 1 ภาคเรียนที่ 2 ปี
การศึกษา 2555 ของโรงเรียนวัดผึ้งแดด(บุญสืบวิชชานูปถัมภ์) สังกัด
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สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพระนครศรีอยุธยา เขต 1 
โดยกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง จำนวน 20 คน และผู้ปกครองของกลุ่ม
เด็กดังกล่าว โดยมีระยะเวลา 8 สัปดาห์ เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย
ประกอบด้วยชุดกิจกรรม “สนุกกับลูกรัก” ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นจำนวน 8 ชุด 
และแบบทดสอบเชิงปฏิบัติทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็ก
ปฐมวัย สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล คือ การหาค่าเฉลี่ยความเบี่ยง
เบนมาตรฐานและการทดสอบค่า t 

ผลการศึกษาพบว่าเด็กปฐมวัยที่ได้รับจากการจัดกิจกรรมส่งเสริม
ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์โดยผู้ปกครอง ผ่านชุดกิจกรรม “สนุกกับ
ลูกรัก” มีความสามารถด้านทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็ก
ปฐมวัยในทุกทักษะเพิ่มสูงขึ้นอย่ามีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01

ขวัญหทัย สมจิตต์ (2557:บทคัดย่อ) การใช้กิจกรรมเกมการ
ศึกษาเพื่อพัฒนาทักษะคณิตศาสตร์การบอกค่าจำนวน1-5 ของนักเรียน
ชั้นอนุบาล 1 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาทักษะทาง
คณิตศาสตร์ในการบอกค่าของจำนวน 1-5 ของนักเรียนชั้นอนุบาล 
1ประชากรและกลุ่มตัวอย่างนักเรียนชั้นอนุบาล1 จำนวน 12 คน 
โรงเรียนบ้านหนองแม่แตง (ธรรมศาสตร์อาสา) อำเภอไทรงาม จังหวัด
กำแพงเพชรปีการศึกษา 2556 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยแผนการจัด
กิจกรรมเกมการศึกษา ประเมินความสามารถในการรู้ค่ารู้จำนวน 1-5 
โดยใช้เกมการศึกษา เกมจับคู่ตัวเลขกับตัวเลข เกมจับคู่ตัวเลขกับ
จำนวน แบบสอบถามความพึงพอใจ สถิติที่ใช้ในงานวิจัย การแจกแจง
ความถี่

ผลการวิจัยพบว่า
1.นักเรียนที่ผ่านเกณฑ์การตัดสินในการพัฒนาทักษะทาง

คณิตศาสตร์ในการบอกค่าของจำนวน 1-5 ตามที่กำหนดไว้จำนวน 6 
คน นักเรียนที่ผ่านเกณฑ์การตัดสินในการพัฒนาทักษะทางคณิตศาสตร์
ในการบอกค่าของจำนวน 1-5 ตามที่กำหนดไว้จำนวน 7 คน

2.ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนปฐมวัยที่เรียน
ด้วยกิจกรรมเกมการศึกษา พบว่าความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการ
พัฒนาทักษะคณิตศาสตร์การบอกค่าจำนวน 1-5 มีความชอบเกมจับคู่
ตัวเลขกับตัวเลขและเกมจับคู่ตัวเลขกับจำนวน จำนวน 11 คน
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กรอบแนวคิดการวิจัย
การเสนอกรอบแนวคิดในการวิจัย อาจมีความแตกต่างกันใน

ลักษณะการศึกษา เพื่อสร้างองค์ความรู้ แก้ปัญหา สำหรับตัวอย่าง
กรอบแนวคิดที่อาจพบและใช้กัน ได้แก่ การเสนอผลของตัวแปรตามที่
ได้จากการจัดกระทำด้วยตัวแปรอิสระ ดังภาพที่ 2-1 ดังนี้

บทที่ 3
วิธีดำเนินการวิจัย

ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ดำเนินการตามลำดับขั้นตอนดังนี้
1.ประชากร
2.การสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย
3.การเก็บรวบรวมข้อมูล
4.การจัดทำและการวิเคราะห์ข้อมูล

ประชากร 
นักเรียนชั้นอนุบาล 1 /1 โรงเรียนสัตตปทุมบำรุง ชั้นอนุบาล 1 ที่

กำลังศึกษาในภาคเรียนที่ 1  
 ปีการศึกษา 2560 จำนวน 5 คน  โดยใช้วิธีการเลือกแบบเจาะจง
 เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา 
แผนการจัดประสบการณ์

กิจกรรมเสริมประสบการณ์ (นิทานเรื่องเก็บแอปเปิ้ลกันเถอะ)
หน่วย ผลไม้
จุดประสงค์
1.เพื่อให้เด็กรู้ค่าและจำนวนตัวเลข 1-10
2.เพื่อให้เด็กฝึกสังเกตค่าและจำนวนที่ถูกต้องของตัวเลข 1-10
สื่อ
1.นิทานเก็บแอปเปิ้ลกันเถอะ
2.สื่อไม้ไอศรีมรูปแอปเปิ้ล

ตัวแปรต้น
กิจกรรมชุดนิทาน
- นิทานเก็บแอปเปิ้ลกัน

เถอะ

ตัวแปรตาม
- ทักษะพื้นฐานทาง
คณิตศาสตร์ด้านการรู้
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การดำเนินกิจกรรม
ขั้นนำ
1.ครูร้องเพลงผลไม้
2.ครูให้เด็กร้องเพลงผลไม้ตามครูทีละท่อน พร้อมทำท่าทางประกอบ
เพลง
3.ครูและเด็กร้องเพลงผลไม้และทำท่าทางประกอบเพลงพร้อมกัน
ขั้นสอน
1.ครูนำนิทานเก็บแอปเปิ้ลกันเถอะมาเล่าให้เด็กๆฟัง
2.เมื่อครูเล่านิทานไปถึงตอนที่ “วันที่ 1 หนูนิดเก็บแอปเปิ้ล 1 ผล” ครูก็
ให้เด็กออกมาชี้แอปเปิ้ลที่นิทานให้ครูดูพร้อมออกเสียงหนึ่ง (ทำแบบนี้
จนถึงเลข 10)
ขั้นสรุป
3.เมื่อครูเล่านิทานจบ ครูให้เด็กออกมาหน้าห้อง โดยครูบอกให้เด็ก
หยิบไม้ไอศรีมที่เป็นรูปแอปเปิ้ล

3.1หยิบแอปเปิ้ล 1 ผล (ทำแบบนี้จนครบ 10 ผล)
วิธีการประเมิน
1.จากการสังเกต

กิจกรรมเสริมประสบการณ์ (นิทานเรื่องมดแดงตุ้งแฉ่ง)
หน่วย คณิตคิดสนุก
จุดประสงค์
1.เพื่อให้เด็กรู้ค่าและจำนวนตัวเลข 1-10
2.เพื่อให้เด็กฝึกสังเกตค่าและจำนวนที่ถูกต้องของตัวเลข 1-10
สื่อ
1.นิทานมดแดงตุ้งแฉ่ง
2.บัตรภาพตัวเลข 1-10
การดำเนินกิจกรรม
ขั้นนำ
1.ครูร้องเพลงโปเล โปลา
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2.ครูให้เด็กร้องเพลงผลไม้ตามครูทีละท่อน พร้อมทำท่าทางประกอบ
เพลง
3.ครูและเด็กร้องเพลงผลไม้และทำท่าทางประกอบเพลงพร้อมกัน
ขั้นสอน
1.ครูนำนิทานมดแดงตุ้งแฉ่งมาเล่าให้เด็กๆฟัง
2.เมื่อครูเล่านิทานไปถึงตอนที่ “วันที่ 1 มดแดงแบกข้าวสาร 1 เมล็ด” 
ครูก็ให้เด็กออกมาหยิบบัตรภาพตัวเลขให้ตรงกับนิทานที่เล่า พร้อม
ออกเสียงหนึ่ง (ทำแบบนี้จนถึงเลข 10)
ขั้นสรุป
3.เมื่อครูเล่านิทานจบ ครูให้เด็กออกมาหน้าห้อง โดยครูบอกให้เด็ก
หยิบบัตรภาพตัวเลขให้ตรงกับที่ครูบอก

3.1หยิบบัตรภาพตัวเลข 1  (ทำแบบนี้จนครบ 10 ผล)
วิธีการประเมิน
1.จากการสังเกต

กิจกรรมเสริมประสบการณ์ (นิทานเรื่องไปตลาดกันเถอะ)

หน่วย ตลาด
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จุดประสงค์
1.เพื่อให้เด็กรู้ค่าและจำนวนตัวเลข 1-10
2.เพื่อให้เด็กฝึกสังเกตค่าและจำนวนที่ถูกต้องของตัวเลข 1-10
สื่อ
1.นิทานไปตลาดกันเถอะ
2.สื่อผลไม้จำลอง
การดำเนินกิจกรรม
ขั้นนำ
1.ครูร้องเพลงผลไม้
2.ครูให้เด็กร้องเพลงผลไม้ตามครูทีละท่อน พร้อมทำท่าทางประกอบ
เพลง
3.ครูและเด็กร้องเพลงผลไม้และทำท่าทางประกอบเพลงพร้อมกัน
ขั้นสอน
1.ครูนำนิทานไปตลาดกันเถอะมาเล่าให้เด็กๆฟัง
2.เมื่อครูเล่านิทานไปถึงตอนที่ “วันที่ 1 กุ๊งกิ๊ง ไปซื้อมะม่วง 1 ผล” ครูก็
ให้เด็กออกมาหยิบมะม่วงจำลองที่ครูเตรียมมาให้ตรงกับนิทานให้ค่า
กับจำนวนตัวเลขที่ตรงกัน คือ 1 (ทำแบบนี้จนถึงเลข 10)
ขั้นสรุป
3.เมื่อครูเล่านิทานจบ ครูให้เด็กออกมาหน้าห้อง โดยครูบอกให้เด็ก
หยิบผลไม้จำลองให้ตรงกับค่าที่ครูบอก

3.1หยิบมะม่วง 1 ผล (ทำแบบนี้จนครบ 10 ผล)
วิธีการประเมิน
1.จากการสังเกต
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 ขั้นตรวจสอบและเก็บรวบรวมข้อมูล
 แบบแผนการทดลอง

การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงทดลอง ผู้วิจัยได้ใช้แบบแผน
การทดลองแบบ The single group pretest – posttest design (สุวิมล 
ติรกานันท์, 2551: 21) 

ตารางที่ 3.1 แบบแผนการทดลอง

เมื่อ O1 หมายถึง ทดสอบก่อนเรียน
X หมายถึง การทดลองใช้เกมการ

ศึกษา
O2 หมายถึง ทดสอบหลังเรียน

3.2 วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล
ผู้วิจัยดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลการวิจัย ดังนี้

3.2.1 ผู้วิจัยทำการประเมินความสามารถด้านการรู้ค่า 1-10 
นักเรียนชั้นอนุบาล 1/1 โรงเรียนสัตตปทุมบำรุง (Pre-Test) ก่อนการ
ทดลอง

3.2.2 ผู้วิจัยดำเนินการทดลองการใช้ชุดนิทานคณิตศาสตร์เพื่อ
พัฒนาความสามารถด้านการรู้ค่าจำนวน 1-10 ใช้เวลาทดลอง 3 
สัปดาห์ สัปดาห์ละ 5 วัน ในกิจกรรมเสริมประสบการณ์ใช้เวลา 20 นาที

Pre – test Treatment Post – test
O1 X O2
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ตารางที่ 3.2 แผนการดำเนินการกิจกรรมการใช้ชุดนิทาน
สัปดา
ห์ที่

แผนการจัดการ
เรียนรู้

ชื่อแผนและการ
จัดการเรียนรู้

เวลา เครื่องมือ

1 เสริมประสบการณ์ 1 .นิทาน เ ก็บแอ
ปเปิ้ลกันเถอะ
2 .นิทาน เ ก็บแอ
ปเปิ้ลกันเถอะ
3 .นิทาน เ ก็บแอ
ปเปิ้ลกันเถอะ
4 .นิทาน เ ก็บแอ
ปเปิ้ลกันเถอะ
5 .นิทาน เ ก็บแอ
ปเปิ้ลกันเถอะ

20 นาที แ บ บ
ทดสอบ
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3.2.3 เมื่อทำการทดลองครบทั้ง 3 สัปดาห์ ผู้วิจัยทำการ
ทดสอบ (Pre-Test) กับ กลุ่มเป้าหมายโดยใช้แบบประเมินความ
สามารถด้านการรู้ค่าจำนวน 1-10 แบบเดียวกันกับแบบประเมินที่ใช้
ก่อนการทดลอง

3.2.4 นำคะแนนที่ได้จากการทดสอบไปทำการวิเคราะห์
ข้อมูลด้วยวิธีทางสถิติ
 ขั้นวิเคราะห์ข้อมูล

2 เสริมประสบการณ์ 1.นิทานมดแดงตุ้ง
แฉ่ง
2.นิทานมดแดงตุ้ง
แฉ่ง
3.นิทานมดแดงตุ้ง
แฉ่ง
4.นิทานมดแดงตุ้ง
แฉ่ง
5.นิทานมดแดงตุ้ง
แฉ่ง

20 นาที แ บ บ
ทดสอบ

3 เสริมประสบการณ์ 1.นิทานไปตลาด
กันเถอะ
2.นิทานไปตลาด
กันเถอะ
3.นิทานไปตลาด
กันเถอะ
4.นิทานไปตลาด
กันเถอะ
5.นิทานไปตลาด
กันเถอะ

20 นาที แ บ บ
ทดสอบ
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ผู้วิจัยนำผลการทดสอบมาดำเนินการวิเคราะห์ด้วยโปรแกรม
สำเร็จรูป ผู้วิจัยได้นำเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล ตามลำดับต่อไปนี้

4.1 วิเคราะห์หาค่าประสิทธิภาพของแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยใช้สูตรดัชนีความสอดคล้อง IOC

4.2 วิเคราะห์หาค่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การพัฒนา
ทักษะความสามารถทางคณิตสาสตร์การรู้ค่าจำนวน 1-10 โดยใช้ชุด
นิทานคณิตศาสตร์ โดยใช้สถิติ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน ของคะแนนที่ได้รับจากผลการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน

4.3  สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล
4.3.1 สถิติพื้นฐาน

1) ร้อยละ (Percent) ใช้สูตร (สุวิมล ติรกานันท์, 
2551: 199) 

ร้อยละ = สัดส่วน x 100

2) ค่าคะแนนเฉลี่ย (Mean) โดยคำนวณจาก
สูตร 
(สุวิมล ติรกานันท์, 2551: 201)

เมื่อ แทน ค่าเฉลี่ย
แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมดในกลุ่ม

N แทน จำนวนนักเรียนในกลุ่มตัวอย่าง

3) การหาค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard 
Deviation) ใช้สูตร
(สุวิมล ติรกานันท์, 2551: 203)
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แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด
แทน ผลรวมของคะแนนแต่ละตัวยกกำลัง

สอง
N แทน จำนวนนักเรียนในกลุ่มตัวอย่าง

4.3.2 สถิติที่ใช้วิเคราะห์คุณภาพของเครื่องมือ
การหาค่าความเที่ยงตรง (Validity) ของแบบ

ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยใช้สูตรค่าความสอดคล้อง IOC 
(สุวิมล ติรกานันท์, 2551: 148)

เมื่อ    IOC    แทน ดัชนีความสอดคล้องระหว่างจุด
ประสงค์กับเนื้อหาหรือ

                                               ระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์
       

    แทน  ผลรวมระหว่างคะแนนความคิดเห็นของผู้
เชี่ยวชาญทั้งหมด

 N      แทน  จำนวนผู้เชี่ยวชาญทั้งหมด

บทที่ 4
ผลการวิจัย
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จากการวิจัยเรื่องการพัฒนาทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ด้าน
การรู้ค่าจำนวน 1-10 ด้วยกิจกรรมชุดนิทาน  ผู้วิจัยได้สังเกตพฤติกรรม
และประเมินค่าคะแนนจากพฤติกรรมจำนวน 3 สัปดาห์ มีการการ
ประเมิน 5 รายการ ดังนี้

1.โยงตัวเลข 1-10 ให้ตรงกับภาพที่กำหนดให้
2.ลากเส้น ตัวเลข 1-10 ให้ตรงกับภาพที่กำหนดให้
3.เขียนตัวเลข 1-10 ให้ตรงกับจำนวนในภาพที่กำหนดให้
4.เขียนจำนวนตัวเลข ให้ตรงกับภาพ
5.หยิบบัตรคำตัวเลขให้ตรงกับค่า 1-10
โดยมีคะแนนเต็มรายการละ 10 คะแนน ดังนั้นเด็กจะมีคะแนน

สำหรับการปฏิบัติ 1 รายการต่อวัน มีคะแนน 10 คะแนน เมื่อเด็กปฏิบัติ
กิจกรมครบใน 1 สัปดาห์ หรือปฏิบัติกิจกรรมครบ 5 วัน คะแนนรวบจึง
เป็นสัปดาห์ละ 50 คะแนน ผู้วิจัยจึงนำคะแนนในแต่ละสัปดาห์ของเด็ก
ทุกคน มาแสดงเป็นคะแนนรวม จำนวน 3 สัปดาห์ ดังนี้
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ตาราง  แสดงค่าคะแนนจากการปฏิบัติกิจกรรมทักษะพื้นฐานทาง
คณิตศาสตร์ด้านการรู้ค่าจำนวน 1-10 ใน 3 สัปดาห์

ก่อนใช้นวัตกรรม

เลขที่ คะแนนรวมเต็ม 50 คะแนน (สัปดาห์)

สัปดาห์ที่ 1 สัปดาห์ที่ 2 สัปดาห์ที่ 3
1 20 30 20
2 20 20 30
3 10 20 30
4 20 20 30
5 20 30 30

รวม 90 120 140

คะแนนค่าเฉลี่ย 18 24 28

ร้อยละ 36 48 56
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***หมายเหตุ
1 หมายถึง โยงตัวเลข ให้ตรงกับภาพที่กำหนดให้
2. หมายถึง ลากเส้นตัวเลขให้ตรงกับภาพที่กำหนดให้
3 หมายถึง เขียนตัวเลข ให้ตรงกับจำนวนในภาพที่กำหนดให้
4. หมายถึง  เขียนจำนวนตัวเลข ให้ตรงกับภาพ
5. หมายถึง หยิบบล็อคไม้ให้กับตรงตัวเลข

ตาราง  แสดงค่าคะแนนจากการปฏิบัติกิจกรรมทักษะพื้นฐานทาง
คณิตศาสตร์ด้านการรู้ค่าจำนวน 1-10 ใน 3 สัปดาห์

หลังจากการใช้นวัตกรรม

เลขที่ คะแนนรวมเต็ม 50 คะแนน (สัปดาห์)

สัปดาห์ที่ 1 สัปดาห์ที่ 2 สัปดาห์ที่ 3
1 30 40 50
2 40 40 50
3 30 40 50
4 30 50 50
5 40 40 50

รวม 170 210 250

คะแนนค่าเฉลี่ย 34 42 50

ร้อยละ 68 84 100
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***หมายเหตุ
1 หมายถึง โยงตัวเลข ให้ตรงกับภาพที่กำหนดให้
2. หมายถึง ลากเส้น ตัวเลขให้ตรงกับภาพที่กำหนดให้
3 หมายถึง เขียนตัวเลขให้ตรงกับจำนวนในภาพที่กำหนดให้
4. หมายถึง  เขียนจำนวนตัวเลข ให้ตรงกับภาพ
5. หมายถึง หยิบบล็อคไม้ให้ตรงกับตัวเลข

บทที่ 5
สรุป อภิปราย และข้อเสนอแนะ

วัตถุประสงค์การวิจัย
1. เพื่อพัฒนาทักษะทางคณิตศาสตร์การรู้ค่าจำนวน 1-10 ของ

นักเรียนชั้นอนุบาล 1 โดยใช้กิจกรรมชุดนิทาน
2. เพื่อเปรียบเทียบทักษะทางคณิตศาสตร์การรู้ค่าจำนวน 1-10 

ก่อนและหลังการใช้กิจกรรมชุดนิทาน

ประชากรที่ใช้ในการวิจัย
นักเรียนชั้นอนุบาล 1 /1 โรงเรียนสัตตปทุมบำรุง ชั้นอนุบาล 1 ที่

กำลังศึกษาในภาคเรียนที่ 1   ปีการศึกษา 2560 จำนวน 5 คน  

อธิบายผล
การพัฒนาทักษะทางคณิตศาสตร์ให้แก่เด็กเป็นสิ่งสำคัญที่เด็ก

ต้องเรียนรู้ และมีทักษะทางคณิตศาสตร์ในชีวิตประจำวัน ทั้งนี้เด็กต้องมี
ชีวิตอยู่ในสังคมได้อย่างมีความสุข นอกจากจะช่วยเหลือตนเองได้แล้ว 
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ยังต้องเรียนรู้ทักษะการรู้ค่า การวัด การจำแนก การเปรียบเทียบ เพราะ
สิ่งเหล่านี้ก็ต้องเจอในการใช้ชีวิตประจำวันของเด็กด้วย ซึ่งทั้งหมดนี้ยัง
สอดคล้องกับแนวคิดของ
เพียเจท์  พัฒนาการทางสติปัญญาของเด็กปฐมวัยตามลำดับขั้นแนวคิด
ของเพียเจท์ ดังนี้

1. ขั้นประสาทรับรู้และการเคลื่อนไหว (Sensorimotor 
Stage) พัฒนาการขั้นนี้อยู่ในช่วงเด็กแรกเกิดถึงอายุ 2 ปี เด็กเรียนรู้
จากการลองผิดลองถูก โดยเริ่มจากการตอบรับผล (Reply)สะท้อน 
(Reflex) และปรับเปลี่ยนเด็กให้ปรับตัวเข้ากับสิ่งแวดล้อม พฤติกรรมจะ
เป็นไปตามสิ่งที่ต้องการและเป้าหมาย จากนั้นจะพัฒนาไปถึงขั้นรูป
ธรรมและนามธรรม เด็กรับรู้วัตถุหรือเหตุการณ์ในความคิดของเด็ก

2. ขั้นก่อนปฏิบัติการคิด (Preoperational stage) 
พัฒนาการขั้นนี้อยู่ในช่วงอายุ 2-7ปี โดยที่เมื่อเด็กอายุ 2-4 ปี เด็กยัง
ยึดตนเองเป็นศูนย์กลาง มีขีดจำกัดในการรับรู้ สามารถเข้าใจได้ในมิติ
เดียว และเมื่อเด็กอายุ 5-6 ปี เด็กจะย่างเข้าสู่ขั้น Intuitive Thought 
ระยะนี้เป็นช่วงหัวเลี้ยวหัวต่อของกาคิด ขึ้นอยู่กับการรับรู้กับการคิด
อย่างมีเหตุผลตามความจริง ซึ่งเด็กจะก้าวจากการรับรู้มิติเดียวไปสู่การ
รับรู้ได้หลายๆ มิติในเวลาเดียวกันมากขึ้น และจะก้าวไปสู่การคิดอย่าง
มีเหตุผลโดยไม่ยึดอยู่กับการรับรู้เท่านั้น เด็กจะเริ่มมีความคิดรวบยอด
เกี่ยวกับสิ่งต่างๆ รอบตัวดีขึ้นแต่ยังคิดและตัดสินผลของการกระทำ
ต่างๆ จากสิ่งที่เห็นภายนอกเพียเจท์ (กมลรัตน์ กมลสุทธิ. 2555:43) จัด
ลำดับความคิดความเข้าใจเกี่ยวกับคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัยตาม
ระดับพัฒนาการดังนี้

1. การจัดหมวดหมู่ (Classification) เป็นการจัดสิ่งที่มี
ลักษณะเหมือนๆ กันเข้าพวก

2. การเรียงลำดับ (Seriation) โดยเรียงลำดับสิ่งที่มีลักษณะ
เดียวกันตามลำดับ

3. มิติสัมพันธ์ (Spatial Relationships) เป็นความสามารถ
ที่จะเข้าใจขนาดและมิติ
ต่างๆ ได้แก่ ระยะใกล้-ไกล สูง-ต ่า รูปทรง พื้นที่ ทิศทาง และปริมาณ 
เป็นต้น
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4. ความสัมพันธ์เกี่ยวกับเวลา (Temporal Relationships) 
เช่น นาน ช้า เร็ว

5. การอนุรักษ์ หรือการคงที่ด้านปริมาณ (Conservation) 
ได้แก่ ความเข้าใจเกี่ยวกับการคงที่ของปริมาณวัตถุแม้เมื่อเปลี่ยนรูป
ทรงไป

น อ ก จ า ก นี้ เ พี ย เ จ ท์ ยั ง ก ล่ า ว ถึ ง “ ค ว า ม
สัมพันธ์” (Relationships) ว่าเป็นลักษณะที่สำคัญที่สุดในวิชา
คณิตศาสตร์ เพราะถ้าหากเด็กรู้จัก “ความสัมพันธ์” แล้วจะช่วยให้เด็ก
เข้าใจเรื่องการจัดประเภท การเรียงลำดับ มิติสัมพันธ์ การรู้จักเวลา 
การคงที่ของปริมาณของวัตถุ และความสัมพันธ์เกี่ยวกับขนาด เช่น เล็ก 
เล็กกว่า เล็กที่สุด ซึ่งเป็นเรื่องที่ยากที่สุดที่เด็กจะเข้าใจได้ครูอาจทดลอง
ได้โดยจัดหาวัสดุที่มีขนาดแตกต่างกัน 5 ระดับ แล้วสลับปนกัน เมื่อเด็ก
จัดเรียงลำดับแล้วจะเห็นว่ามีเด็กน้อยคนที่สามารถเรียงลำดับได้ถูกต้อง

สรุปทฤษฎีการสอนคณิตศาสตร์ของเพียเจท์ คือทฤษฎีการ
ใช้ประสาทสัมผัส เด็กปฐมวัยเรียนรู้การนับโดยผ่านระบบสัมผัส เช่น 
การหยิบ การจับ การถือ การสัมผัสปริมาณหรือขนาดของจำนวนใด
จำนวนหนึ่ง เด็กซึมซับจำนวนโดยการนับได้เห็นปริมาณหรือขนาดของ
จำนวนแต่ละจำนวนมีความแตกต่างกัน คือหนึ่งไม่เท่ากับสอง และสอง
ไม่เท่ากับสาม เป็นการเรียนรู้จากรูปธรรมไปสู่นามธรรมซึ่งช่วยให้เด็ก
ปฐมวัยเกิดความเข้าใจความคิดรวบยอดในเรื่องระบบจำนวนได้อย่าง
ง่ายดาย
 
ทฤษฎีการเรียนรู้ของกาเย่

สิริมณี บรรจง (2549: 13-14) สรุปทฤษฎีการเรียนรู้ขอ
งกาเย่ (Gagne’s theory oflearning) มีสาระสำคัญที่เกี่ยวข้องกับการ
เรียนคณิตศาสตร์ โดยมีสรุปสาระของทฤษฎีดังนี้

1. ประเภทของการเรียนรู้ กาเย่แบ่งการเรียนรู้ออกเป็น 8 
ประเภทคือ

1.1 การเรียนสัญญาณ
1.2 การเรียนสิ่งเร้าและการตอบสนอง
1.3 การเรียนแบบลูกโซ่
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1.4 การเรียนโดยใช้การสัมพันธ์ทางภาษา
1.5 การเรียนแบบจำแนกความแตกต่าง
1.6 การเรียนความคิดรวบยอด
1.7 การเรียนกฎ
1.8 การเรียนการแก้ปัญหา 

2. ลำดับขั้นการเรียนรู้ กาเย่แบ่งการเรียนรู้ออกเป็น 4 ขั้น
ตอน คือ

2.1 ขั้นรับหรือจับใจความ เป็นขั้นที่เด็กปฐมวัย
สามารถรับรู้ถึงปฏิสัมพันธ์ของตนเองกับสิ่งเร้า ทำให้รับรู้ลักษณะของ
สิ่งเร้านั้น ซึ่งเด็กแต่ละคนมีความสามารถในการรับรู้สิ่งเดียวกันแตก
ต่างกันและตีความหมายแตกต่างกัน

2.2 ขั้นการได้มาซึ่งความรู้ เป็นขั้นที่เด็กปฐมวัยรับ 
และเก็บความรู้ที่เป็นข้อเท็จจริง ทักษะ ความคิดรวบยอด กฎหรือหลัก
การที่ตนเองเรียนรู้หลังจากได้มีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งเร้าในขั้นตอนที่หนึ่ง

2.3 ขั้นการจัดเก็บข้อมูล เป็นขั้นที่เด็กปฐมวัยสามารถ
จดจำหรือจัดเก็บสิ่งที่เรียนรู้มาเป็นความจำระยะสั้นและความจำระยะ
ยาว

2.4 ขั้นการระลึกถึงหรือดึงความรู้มาใช้ เป็นขั้นที่เด็ก
ปฐมวัยสามารถระลึก
ถึงหรือดึงความรู้ที่เก็บไว้ในความทรงจำมาใช้

3. การจัดระบบการเรียนการสอน กาเย่ ได้จัดระบบการเรียน
การสอน เพื่อสร้างความตั้งใจและความสนใจเป็นลำดับขั้นดังนี้

3.1 ขั้นการสร้างความตั้งใจ
3.2 ขั้นการแจ้งวัตถุประสงค์ให้เด็กทราบ
3.3 ขั้นส่งเสริมให้ระลึกถึงสิ่งที่เรียนมา
3.4 ขั้นการเสนอสิ่งเร้าเพื่อการเรียนรู้สิ่งใหม่
3.5 ขั้นการให้คำแนะนำช่วยเหลือในการเรียนรู้
3.6 ขั้นให้เด็กได้แสดงออก
3.7 ขั้นการให้ข้อมูลย้อนกลับ
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3.8 ขั้นการประเมินผล
3.9 ขั้นระดับความคงทนในเรื่องที่เรียนและการถ่าย

โยง
ทฤษฎีการเรียนรู้ของกาเย่นี้ สามารถนาไปใช้ในการจัดการ

เรียนรู้ให้กับเด็กปฐมวัยได้โดยตรง โดยการสร้างสถานการณ์หรือ
เหตุการณ์เพื่อสร้างความตั้งใจให้แก่เด็ก เมื่อเด็กเกิดความสนใจและ
ตั้งใจเรียนแล้ว ครูจึงแจ้งวัตถุประสงค์ให้กับเด็กโดยพยายามเชื่อมโยง
ความรู้เดิมที่เคยเรียนมาก่อนแล้วกับความรู้ใหม่เข้ากันได้ จากนั้นจึง
เสนอความรู้ใหม่ มีการชี้แนะแนวทางในการเรียนรู้ จัดกิจกรรมให้เด็ก
ปฏิบัติจริงและแจ้งข้อมูลการท างานให้ทราบเป็นระยะเพื่อประเมินผล
การเรียนรู้ และสรุปเสริมความรู้อีกครั้งหนึ่งเพื่อสร้างความแม่นยำใน
เนื้อหาและการถ่ายโยงความรู้ไปใช้กับความรู้อื่นๆ ได้

สรุปได้ว่าทฤษฎีการเรียนการสอนคณิตศาสตร์สำหรับเด็ก
ปฐมวัยมีความสำคัญต่อครูทุกคนในการจัดประสบการณ์การเรียนรู้
คณิตศาสตร์สำหรับเด็กปฐมวัย เพื่อช่วยให้ครูสามารถนำแนวความคิด
ของทฤษฎีที่ได้เรียนรู้ไปพัฒนาทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ให้แก่เด็ก
ได้ โดยเริ่มต้นคณิตศาสตร์จากสิ่งที่เป็นรูปธรรมในชีวิตประจำวัน จาก
สิ่งที่ง่ายแล้วจึงเชื่อมโยงสู่สิ่งที่ยากที่เป็นสัญลักษณ์ และต้องเป็นวิธีการ
ที่หลากหลายในการเรียนรู้ จึงทำให้เด็กรู้สึกมีความสุขและสนุกในการ
เรียนรู้ โดยเน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ ก็จะทำให้นักเรียนมีทักษะที่ดีทาง
คณิตศาสตร์

ข้อเสนอแนะ
จากประสบการณ์ด้านการสอน และประสบการณ์ที่ได้จากการ

ดำเนินการส่งเสริมทักษะทางคณิตศาสตร์สำหรับเด็กปฐมวัยครั้งนี้
สามารถนำมาสรุปเป็นข้อเสนอแนะดังนี้

1.ก่อนนำไปใช้ครูผู้สอนต้องศึกษาหลักสูตร แนวคิดเกี่ยวกับการ
ส่งเสริมและพัฒนาทักษะทางคณิตศาสตร์ปฐมวัย ให้เข้าใจชัดเจนเพื่อ
ประยุกต์แนวคิด หลักการและทฤษฎี มาใช้ให้เกิดประโยชน์สูงสุด

2.การดำเนินการพัฒนาทักษะทางด้านทักษะคณิตศาสตร์มักถูก
มองว่าเป็นเรื่องยาก แต่ความเป็นจริงแล้ว สามารถส่งเสริมให้เกิดขึ้นได้
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ในเด็กทุกวัยเพียงแต่ต้องมีวิธีการและกระบวนการที่เหมาะสมและต่อ
เนื่อง ประเด็นสำคัญคือต้องค่อยเป็นค่อยไป

3.ก่อนดำเนินการต้องเตรียมสื่อ วัสดุอุปกรณ์ มาเป็นอย่างดี 
เพราะเด็กมีช่วงความสนใจสั้น ต้องจัดกิจกรรม โดยเฉพาะการเล่า
นิทานให้เด็กเกิดความสนใจ จะเป็นการสร้างแรงจูงใจได้เป็นอย่างดี

4.การกำหนดเวลา ในการปฏิบัติกิจกรรมเด็กจะยังดูเวลาไม่เป็น
แต่เด็กสามารถจำตัวเลขได้ เมื่อครูผู้สอนกำหนดเวลาในการทำกิจกก
รม ครูควรพูดว่าให้เวลาในการทำกิจกรรมเข็มยาวจะชี้ที่เลข 4 จะจบ
กิจกรรมนั้น

5.การวิจัยในลักษณะนี้สามารถนำไปใช้กับเด็กพิเศษได้
6.ก่อนดำเนินการจะต้องมีข้อมูลหรือสารสนเทศที่สมบูรณ์และถูก

ต้องชัดเจน กล่าวคือต้องมีการวิเคราะห์พัฒนาการ คุณลักษณะตามวัย  
พฤติกรรม โดยต้องใช้เครื่องมืออย่างมีประสิทธิภาพเพื่อทราบถึงปัญหา
อย่างแท้จริง

7.เลือกวิธีการหรือสื่อที่จะนำมาจัดหรือพัฒนาโดยคำนึงถึงความ
สอดคล้องกับความพร้อมวุฒิภาวะความต้องการ ความถนัด และความ
สนใจของเด็กในแต่ละช่วงอายุ

ข้อเสนอแนะ
ในการศึกษาทำการวิจัยครั้งต่อไป ผู้วิจัยเสนอว่าควรทำการจัด

กิจกรรมพัฒนาเด็กปฐมวัยในด้านอื่นๆ อีกนอกจากการพัฒนาทักษะ
คณิตศาสตร์ นอกจากนี้การวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัดกิจกรรมพัฒนา
กิจกรรมพัฒนาเด็กปฐมวัยควรดำเนินการกับกลุ่มประชากรหรือกลุ่ม
ตัวอย่างอื่นที่มีลักษณะเฉพาะต่อไป



�68

บรรณานุกรม 

ทิพวรรณ สุขผล. (2553). การพัฒนาชุดฝึกพื้นฐานทางคณิตศาสตร์สาห
รับเด็กปฐมวัยปีที่2. วิทยานิพนธ์ ปริญญาโท, มหาวิทยาลัย
ราชภัฏอุบลราชธาณี.



�69

ธีรนาฏ เบ้าคำ. (2553). ผลการจัดประสบการณ์โดยใช้รูปแบบการสอน
มโนทัศน์เสริมด้วยเกมการศึกษาที่มี ต่อทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์
ของเด็กปฐมวัย. วิทยานิพนธ์ปริญญาโท, มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธาณี 
ทิพวรรณ สุขผล. (2553). การพัฒนาชุดฝึกพื้นฐานทางคณิตศาสตร์สาห
รับเด็กปฐมวัยปีที่2. วิทยานิพนธ์ ปริญญาโท, มหาวิทยาลัยราชภัฏ
อุบลราชธาณี. 
ศิริลักษณ์ วุฒิสรรพ์. (2551). ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็ก

ปฐมวัยทีไ่ ด้รับการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้แบบเด็กนักวิจัย. ปริญญานิพนธ์ กศ.ม. (การศึกษา
ปฐมวัย). กรุงเทพฯ: บัณฑิต

วิทยาลัย มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ. ถ่ายเอกสาร.
คมขวัญ อ่อนบึงพร้าว. (2550). การพัฒนาทักษะพื้นฐานทาง

คณิตศาสตร์สำหรับเด็กปฐมวัย โดยใช้ รูปแบบกิจกรรมศิลปะ
สร้างสรรค์เพื่อการเรียนรู้. ปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต สาขาวิชาการ
ศึกษาปฐมวัย มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ, 2550 
สิริมณี บรรจง. (2549). เด็กปฐมวัยกับทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์. 

กรุงเทพฯ: คณะครุศาสตร์
มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา. ถ่ายเอกสาร.

กระทรวงศึกษาธิการ. (2546). คู่มือหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย 
พุทธศักราช 2546. กรุงเทพฯ : 

โรง พิมพ์ คุรุสลาดพร้าว. 
เยาวพา เตชะคุปต์. (2542). การจัดการศึกษาสาหรับเด็กปฐมวัย. 
กรุงเทพฯ: แม็ค. 



�70

ภาคผนวก



�71

ภาคผนวก  ก
- แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้
- -แบบทดสอบ
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กิจกรรมเสริมประสบการณ์ (นิทานเรื่องเก็บแอปเปิ้ลกันเถอะ)
หน่วย ผลไม้
จุดประสงค์
1.เพื่อให้เด็กรู้ค่าและจำนวนตัวเลข 1-10
2.เพื่อให้เด็กฝึกสังเกตค่าและจำนวนที่ถูกต้องของตัวเลข 1-10
สื่อ
1.นิทานเก็บแอปเปิ้ลกันเถอะ
2.สื่อไม้ไอศรีมรูปแอปเปิ้ล
การดำเนินกิจกรรม
ขั้นนำ
1.ครูร้องเพลงผลไม้
2.ครูให้เด็กร้องเพลงผลไม้ตามครูทีละท่อน พร้อมทำท่าทางประกอบ
เพลง
3.ครูและเด็กร้องเพลงผลไม้และทำท่าทางประกอบเพลงพร้อมกัน
ขั้นสอน
1.ครูนำนิทานเก็บแอปเปิ้ลกันเถอะมาเล่าให้เด็กๆฟัง
2.เมื่อครูเล่านิทานไปถึงตอนที่ “วันที่ 1 หนูนิดเก็บแอปเปิ้ล 1 ผล” ครูก็
ให้เด็กออกมาชี้แอปเปิ้ลที่นิทานให้ครูดูพร้อมออกเสียงหนึ่ง (ทำแบบนี้
จนถึงเลข 10)
ขั้นสรุป
3.เมื่อครูเล่านิทานจบ ครูให้เด็กออกมาหน้าห้อง โดยครูบอกให้เด็ก
หยิบไม้ไอศรีมที่เป็นรูปแอปเปิ้ล

3.1หยิบแอปเปิ้ล 1 ผล (ทำแบบนี้จนครบ 10 ผล)
วิธีการประเมิน
1.จากการสังเกต
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กิจกรรมเสริมประสบการณ์ (นิทานเรื่องมดแดงตุ้งแฉ่ง)
หน่วย คณิตคิดสนุก
จุดประสงค์
1.เพื่อให้เด็กรู้ค่าและจำนวนตัวเลข 1-10
2.เพื่อให้เด็กฝึกสังเกตค่าและจำนวนที่ถูกต้องของตัวเลข 1-10
สื่อ
1.นิทานมดแดงตุ้งแฉ่ง
2.บัตรภาพตัวเลข 1-10
การดำเนินกิจกรรม
ขั้นนำ
1.ครูร้องเพลงโปเล โปลา
2.ครูให้เด็กร้องเพลงผลไม้ตามครูทีละท่อน พร้อมทำท่าทางประกอบ
เพลง
3.ครูและเด็กร้องเพลงผลไม้และทำท่าทางประกอบเพลงพร้อมกัน
ขั้นสอน
1.ครูนำนิทานมดแดงตุ้งแฉ่งมาเล่าให้เด็กๆฟัง
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2.เมื่อครูเล่านิทานไปถึงตอนที่ “วันที่ 1 มดแดงแบกข้าวสาร 1 เมล็ด” 
ครูก็ให้เด็กออกมาหยิบบัตรภาพตัวเลขให้ตรงกับนิทานที่เล่า พร้อม
ออกเสียงหนึ่ง (ทำแบบนี้จนถึงเลข 10)
ขั้นสรุป
3.เมื่อครูเล่านิทานจบ ครูให้เด็กออกมาหน้าห้อง โดยครูบอกให้เด็ก
หยิบบัตรภาพตัวเลขให้ตรงกับที่ครูบอก

3.1หยิบบัตรภาพตัวเลข 1  (ทำแบบนี้จนครบ 10 ผล)
วิธีการประเมิน
1.จากการสังเกต

กิจกรรมเสริมประสบการณ์ (นิทานเรื่องไปตลาดกันเถอะ)

หน่วย ตลาด
จุดประสงค์
1.เพื่อให้เด็กรู้ค่าและจำนวนตัวเลข 1-10
2.เพื่อให้เด็กฝึกสังเกตค่าและจำนวนที่ถูกต้องของตัวเลข 1-10
สื่อ
1.นิทานไปตลาดกันเถอะ
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2.สื่อผลไม้จำลอง
การดำเนินกิจกรรม
ขั้นนำ
1.ครูร้องเพลงผลไม้
2.ครูให้เด็กร้องเพลงผลไม้ตามครูทีละท่อน พร้อมทำท่าทางประกอบ
เพลง
3.ครูและเด็กร้องเพลงผลไม้และทำท่าทางประกอบเพลงพร้อมกัน
ขั้นสอน
1.ครูนำนิทานไปตลาดกันเถอะมาเล่าให้เด็กๆฟัง
2.เมื่อครูเล่านิทานไปถึงตอนที่ “วันที่ 1 กุ๊งกิ๊ง ไปซื้อมะม่วง 1 ผล” ครูก็
ให้เด็กออกมาหยิบมะม่วงจำลองที่ครูเตรียมมาให้ตรงกับนิทานให้ค่า
กับจำนวนตัวเลขที่ตรงกัน คือ 1 (ทำแบบนี้จนถึงเลข 10)
ขั้นสรุป
3.เมื่อครูเล่านิทานจบ ครูให้เด็กออกมาหน้าห้อง โดยครูบอกให้เด็ก
หยิบผลไม้จำลองให้ตรงกับค่าที่ครูบอก

3.1หยิบมะม่วง 1 ผล (ทำแบบนี้จนครบ 10 ผล)
วิธีการประเมิน
1.จากการสังเกต
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แบบทดสอบโยงเส้นจับคู่
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เขียนจำนวนให้ตรงกับรูปภาพ
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ลากเส้นต่อจุด
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เขียนจำนวนให้ตรงกับตัวเลข
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ภาคผนวก  ข
- ภาพประกอบกิจกรรมเล่านิทาน
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รูปประกอบการเล่านิทาน

�
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