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บทที่ 1 

 บทนํา  
 

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 

 หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยพุทธศักราช 2546 ตองการใหเด็กทุกคนมีมีสิทธิท่ีจะไดรับการ
อบรมเลี้ยงดูและสงเสริมพัฒนาการ ตลอดจนการเรียนรูอยางเหมาะสม ดวยปฏิสัมพันธท่ีดีระหวาง
เด็กกับพอแม เด็กกับผูเลี้ยงดูหรือบุคลากรท่ีมีความรูความสามารถในการอบรมเลี้ยงดูและให
การศึกษาเด็กปฐมวัยเพ่ือใหมีโอกาสพัฒนาตนเองตามลําดับข้ันของพัฒนาการทุกดานอยางสมดุลและ
เต็มศักยภาพดวยการสงเสริมกระบวนการเรียนรูและพัฒนาการท่ีครอบคลุมเด็กปฐมวัยทุกประเภท 
ยึดหลักการอบรมเลี้ยงดูและใหการศึกษาท่ีเนนเด็กเปนสําคัญ โดยคํานึงถึงความแตกตางระหวาง
บุคคล และวิถีชีวิตของเด็กตามบริบทของชุมชน สังคมและวัฒนธรรมไทย พัฒนาเด็กโดยองครวมผาน
การเลนและกิจกรรมท่ีเหมาะสมกับวัย จัดประสบการณการเรียนรูใหสามารถดํารงชีวิตประจําวัน
อยางมีคุณภาพและมีความสุข  ประสานความรวมมือระหวางครอบครัว ชุมชนและสถานศึกษาในการ
พาเด็ก (กระทรวงศึกษาธิการ. 2546 : คํานํา) 
               จากหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย ไดสงเสริมพัฒนาการเด็กผานการเลนและกิจกรรมท่ี
เหมาะสมกับวัยโดยถือวาการเลนเปนงานของเด็ก เด็กเรียนรูจากการเรียนปนเลน ผลจากการ
วิเคราะหพัฒนาการและคุณลักษณะตามวัยของเด็กชั้นอนุบาลปท่ี 1 ในความรับผิดชอบ พบวา  ใน
ภาคเรียนท่ี1 ของทุกปการศึกษา เด็กสวนมากมีคุณลักษณะตามวัยไมสอดคลองกับความตองการของ
หลักสูตร โดยเฉพาะอยางยิ่งคุณลักษณะตามวัยดานอารมณจิตใจเรื่องคุณธรรมและจิตใจท่ีดีงาม  ซ่ึง
สังเกตจากการเก็บของเลน เด็กๆจะเก็บของเลนไมถูกท่ี บางคนเม่ือถึงเวลาเก็บจะเก็บของเลนอยาง
เชื่องชา เก็บของเลนมาปะปนกัน โยนของเลนสงเสียงดัง ทําใหของเลนชํารุดเสียหาย  จากการ
วิเคราะหสาเหตุของปญหาพบวายังขาดกระบวนการอบรมดูแลและการเลี้ยงดูท่ีเหมาะสมกับวัยและ
พัฒนาการของเด็ก เนื่องจากสภาพเศรษฐกิจ สังคมของครอบครัว การไมตระหนักและเห็น
ความสําคัญของผูปกครองและผูเก่ียวของตลอดจนการมีภารกิจรับผิดชอบมากเกินไปของครูผูสอน 
เชน เม่ือผูใหญไมมีเวลาอบรมเด็กและขาดการดูแลท่ีถูกวิธี เม่ือเด็กเลนของเลนเสร็จผูใหญจะคอยเก็บ
ให ทําใหเด็กไมเคยชินกับการเก็บของเลนดวยตนเอง เด็กบางคนมีความคับของใจ เพราะถูกบังคับ
มากเกินไปจึงมีพฤติกรรมเพ่ือเรียกรองความสนใจดวยการขวางปาของเลน หยิบของเลนท่ีโรงเรียน
กลับไปเลนท่ีบาน เด็กท่ีซุกซนผิดปกติบางคนก็เปนเด็กท่ีพอแมรักมาก ตามใจและปกปองมากเกินไป
สวนเด็กท่ีมีพฤติกรรมกาวราว มักจะเปนเด็กท่ีพอแมไมตองการเกลียดชังและทอดท้ิงใหอยูคนเดียว 
จากสาเหตุดังกลาวขางตนผูวิจัยจึงเห็นความสําคัญในการแกปญหาพฤติกรรมการเก็บของเลนของเด็ก 
จึงแกปญหาโดยใชนิทาน เพ่ือใหเด็กไดพัฒนาพฤติกรรมการเก็บของเลนใหเปนท่ี มีความเต็มใจและ
เปนสุขท่ีเก็บของเลนไดอยางเรียบรอยตอไป 
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วัตถุประสงคของการวิจัย 
 

1.เพ่ือพัฒนาพฤติกรรมการไมเก็บของเลน ของเด็กปฐมวัย 
 

 
ขอบเขตการวิจัย 
 

1.กลุมเปาหมายท่ีใชในการวิจัยคือเด็กชั้นปฐมวัย อนุบาลปท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 
 2560 ศูนยพัฒนาเด็กเล็กโรงเรียนอนุบาลหวยคต จังหวัดอุทัยธานี 
 2.เนื้อหาการวิจัย 

การเลานิทานเพ่ือพฤติกรรมการเก็บของเลน ของเด็กชั้นอนุบาลปท่ี 1 จํานวน 1 ชุด มี 3 
เลม  
 3.ระยะเวลา  
 ระยะเวลา 3 สัปดาห วันละ 20 นาที 
 4.ตัวแปรไดแก 
 ตัวแปรตน ไดแก นิทาน เรื่องนานาเก็บของเลน,กระรอกนอยไมมีระเบียบ,หนิง 

หนองไมเก็บของเลน 
 ตัวแปรตาม ไดแก การพัฒนาพฤติกรรมการไมเก็บของเลน 
 
สมมติฐานการวิจัย  
 

หลังการใชนิทาน เด็กมีพฤติกรรมการเก็บของเลนท่ีดีข้ึน 
 
นิยมศัพท 
 

1.เด็กปฐมวัย หมายถึง เด็กชาย-หญิง อายุระหวาง 3-4 ป จํานวน 10 คนท่ีกําลังศึกษาอยูใน 
ศูนยพัฒนาเด็กเล็กโรงเรียนอนุบาลหวยคต จังหวัดอุทัยธานี 
 2.นิทาน หมายถึง เรื่องสั้นท่ีแตงข้ึนเพ่ือใชพัฒนาพฤติกรรมการเก็บของเลน จํานวน 3 เลม 
ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 
 

1.เด็กไดรับพัฒนาพฤติกรรมการเก็บของเลนมากข้ึน 
 2.ครูไดพัฒนาสื่อเพ่ือใชในการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ 
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บทที ่2  
แนวคิด ทฤษฎี เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 
ในการศึกษางานวิจัยเรื่องการพัฒนาพฤติกรรมการไมเก็บของเลน ของเด็กปฐมวัย ระดับชั้น

อนุบาลปท่ี 1ศูนยพัฒนาเด็กเล็กโรงเรียนอนุบาลหวยคต จังหวัดอุทัยธานี  โดยใชนิทาน ผูศึกษาวิจัย
ไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ ดังนี้ 
          1. เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับพฤติกรรมเด็ก 

1.1 ความหมายพฤติกรรม 
1.2 ประเภทของพฤติกรรม 
1.3 ปจจัยสําคัญท่ีมีอิทธิพลตอพัฒนาการและพฤติกรรมของมนุษย 

 2.เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของการเลานิทาน 

      2.1 ความหมายของการเลานิทาน 
           2.2 หลักการเลานิทาน   
           2.3 วิธีการเลานิทาน   
        2.4 ประโยชนและคุณคาของนิทาน 
1.1  ความหมายพฤติกรรม(behavior)   

 เวดและทาฟรีส (Wade  and Tavris  1999 : 245 )  อธิบายวา  พฤติกรรมคือการกระทํา
ของคนเราท่ีสังเกตได  ซืมบาร โดและเกอรริก (Zimbardo and Gerrig  1999 : 3)  อธิบาย
วา พฤติกรรมเปนการกระทําของบุคคลเพ่ือปรับตัวตอสิ่งแวดลอม  ซ่ึงเปนพฤติกรรมท่ีสังเกตได และ
ลาเฮย (Lahey  2001 :  5)  กลาววา พฤติกรรมเปนการประพฤติปฏิบัติของบุคคลท่ีสามารถสังเกต
ได  จากความหมายและคําอธิบายท่ีอางถึงไว  อาจกลาวไดวาพฤติกรรมคือการกระทํา ของบุคคลใน
ทุกลักษณะ ท้ังท่ีเปนโดยธรรมชาติทางสรีระและท่ีจงใจกระทํา  ซ่ึงอาจจะรูตัวหรือไมรูตัว และ เปน
การกระทําท่ีสังเกตไดโดยอาจใชประสาทสัมผัสธรรมดาหรือใชเครื่องมือชวยการสังเกต 
 
1.2 ประเภทของพฤติกรรม 

การศึกษาพฤติกรรมยุคปจจุบันไมสูเนนการแบงประเภทของพฤติกรรมนัก  แตในท่ีนี้ได
พิจารณาเห็นวาการแบงประเภทของพฤติกรรมจะชวยใหเขาใจแนวทางการพัฒนาพฤติกรรมไดงาย
ข้ึน ซ่ึงนักจิตวิทยานิยมแบงพฤติกรรมไดเปน  2 ประเภท ดังนี้ 

1.3.1)   พฤติกรรมภายนอก (overt behavior) เปนพฤติกรรมท่ีสังเกตไดโดยชัดเจนแยกได
อีกเปน 2 ชนิดคือ  

1.3.1.1 พฤติกรรมท่ีสังเกตไดโดยไมตองใชเครื่องมือชวย เชน การพูด การหัวเราะ การ
รองไห การเคลื่อนไหวของรางกาย หรือแมแตการเตนของหัวใจ ซ่ึงผูอ่ืนสังเกตไดโดยอาศัยประสาท
สัมผัส 

1.3.1.2 พฤติกรรมท่ีตองใชเครื่องมือหรือการวิเคราะหเชิงวิทยาศาสตร เชน การเปลี่ยนแปลง 
ของสารเคมีหรือปริมาณน้ําตาลในกระแสเลือด การทํางานของกระเพาะอาหารและ ลําไส ซ่ึงไม
สามารถสังเกตไดดวยตาเปลาหรือประสาทสัมผัสเปลา 
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1.3.2 พฤติกรรมภายในหรือ “ ความในใจ”  (covert behavior)  เปนพฤติกรรมท่ีเจาตัว
เทา นั้นจึงจะรูดี  ถาไมบอกใคร  ไมแสดงออกก็ไมมีใครรูไดดี  เชน  การจํา การรับรู  การ 
เขาใจ  การไดกลิ่น การไดยิน การฝน  การหิว  การโกรธ  ความคิด  การตัดสินใจ  เจต
คติ  จินตนาการ  พฤติกรรมเหลานี้ อาจมีผลทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางกาย เชน  ขณะใช
ความคิดคลื่นสมองทํางานมาก  หรือขณะโกรธปริมาณน้ําตาลในกระแสเลือดมีมาก  ซ่ึงวัดไดโดย
เครื่องมือ  แตก็ไมมีใครรูละเอียดลงไปไดวาเขาคิดอะไร หรือ เขารูสึกอยางไร  คนรูละเอียดคือเจาของ
พฤติกรรมนั้น 

 
1.3 ปจจัยสําคัญท่ีมีอิทธิพลตอพัฒนาการและพฤติกรรมของมนุษย 
สามารถแบงไดเปน 2 ปจจัยหลักๆคือ ดานปจจัยดานพันธุกรรม และดานสิ่งแวดลอม เนื่องจากท้ัง 2 
ปจจัยนี้ทําใหบุคคลมีความแตกตางกันในดานตางๆท้ังดานรางกาย อารมณ สังคม และสติปญญา  
สิ่งท่ีกําหนดพฤติกรรมมนุษย คือ ลักษณะนิสัยสวนบุคคล และกระบวนการทางสังคมอ่ืนๆ ซ่ึงลักษณะ
นิสัยนั้นประกอบดวยความเชื่อ คานิยม ทัศนคติและบุคลิกภาพ สวนกระบวนการทางสังคมท่ีไม
เก่ียวกับลักษณะนิสัยของมนุษย คือสิ่งกระตุนพฤติกรรมและความเขมขนของสิ่งกระตุน สถานการณ 
จึงถือไดวาปจจัยท้ังหมดนี้มีสวนเก่ียวของในการกําหนดพฤติกรรมของมนุษย 
การเรียนรู หมายถึง กระบวนการท่ีทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมท่ีถาวร หรือเปลี่ยนแปลง
ศักยภาพในการเกิดพฤติกรรมท่ีคอนขางถาวร อันเปนผลจากประสบการณไมไดมาจากวุฒิภาวะหรือ
สัญชาตญาณ 
องคประกอบการเรียนรู 
                ตามความหมายดังกลาวการเรียนรูมีสิ่งท่ีตองคํานึงถึง 5 ประการคือ 
การเรียนรูเปนกระบวนการ ท่ีมีลําดับข้ันตอนของการเรียนรู เริ่มตนดวยการจูงใจ และการ
ตั้งเปาหมายของผูเรียนเปนสําคัญ เม่ือเกิดพฤติกรรมท่ีสามารถตอบสนองตามเปาหมายก็จะเกิดการ
สะสมสิ่งท่ีเรียนรูนั้นแลวนําไปประยุกตใชในสถานการณใหมตอไป และเม่ือไดรับการเสริมแรง
พฤติกรรมนั้นก็จะยิ่งคงทนและเกิดบอยข้ึน 
การเปลี่ยนแปลงท่ีเกิดข้ึนนั้นอาจเปนการเปลี่ยนแปลงในรูปของพฤติกรรมภายนอกท่ีสังเกตได 
การเปลี่ยนแปลงท่ีเกิดข้ึนนั้นไมไดหมายถึงเปลี่ยนแปลงทางบวกแตอยางเดียวแตหมายถึงทางลบดวย 
การเปลี่ยนแปลงนั้นตองเปนการเปลี่ยนแปลงท่ีถาวรหรือคอนขางถาวรสามารถทําซํ้าๆไดไมใชเกิด
เพียงชั่วขณะซ่ึงไมถือเปนการเรียนรู 
การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมหรือศักยภาพของพฤติกรรมจะถือวาเปนการเรียนรู เม่ือเปนผลจาก
พฤติกรรมเทานั้นไมใชการเปลี่ยนแปลงจากสาเหตุอ่ืน 
 
2.1 ความหมายของนิทาน 
 นิทาน  หมายถึง  เรื่องราวท่ีเลาตอ ๆ กันมาเปนเวลานาน  โดยมีจุดมุงหมายเพ่ือความ
สนุกสนาน  เพลิดเพลิน  ใหความรู  เพ่ือใหเปนคนดีในสังคมไดอยางมีความสุข  และบางครั้งก็
สอดแทรกคติหรือคุณธรรมเพ่ือสอนใจไปดวย  ในระหวางการเลาใหเด็กฟงอาจจะมีการโตตอบ  
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ซักถาม  แสดงขอคิดเห็นและแสดงทาทางประกอบการเลาเรื่องก็ได  ท้ังนี้ข้ึนอยูกับจุดมุงหมายของ
การเลา  (วาโร  เพ็งสวัสดิ์.  2544 : 147) 
 2.2 หลักการเลานิทาน  หลักการเลานิทานสําหรับเด็กปฐมวัย  มีหลักดังตอไปนี้ 

1. การเลือกนิทานสําหรับเด็กปฐมวัย  การเลือกนิทานสําหรับนํามาเลา  หรืออาน  ใหเด็ก
ปฐมวัยฟง  เปนเรื่องท่ีครูจะตองพิถีพิถัน  และพิจารณาเรื่องท่ีจะนํามาเลาใหรอบคอบ  ท้ังนี้เพราะ
การฟงนิทานเปนกิจกรรมท่ีจะสงผลกระทบถึงจิตใจและพฤติกรรมของเด็ก  ดังนั้นเม่ือจะเลือกนิทาน
มาเลาหรืออานใหเด็กฟง  ครูจึงตองคํานึงถึงองคประกอบทางจิตวิทยาท่ีเก่ียวของและใชความประณีต  
ละเอียดออนเปนพิเศษ  ลักษณะของนิทานท่ีควรเลือกมีลักษณะดังนี้  (ดวงเดือน  แจงสวาง. 2543 : 
44)  

2. นิทานท่ีครูเลือกจะตองเหมาะสมกับวัย  ความพรอมและวุฒิภาวะของเด็ก  ดังไดกลาว
แลววาเด็กยิ่งเล็ก  เนื้อเรื่องของนิทานจะตองเปนเรื่องท่ีแสดงขอเท็จจริงเพ่ือใหเด็กเกิดความคิดรวบ
ยอดท่ีถูกตอง  สําหรับเด็กโตครูควรนําเรื่องท่ีแปลก ๆ  มหัศจรรยเพอฝนมาเลาและไมควรจะเปนเรื่อง
ท่ีซํ้ากับเรื่องเดิม 

3. นิทานเรื่องนั้นสนองความตองการพ้ืนฐานและความตองการตามธรรมชาติของเด็ก
ไดมากนอยเพียงไร  อยางนอยท่ีสุดนิทานเรื่องนั้นจะตองทําใหเด็กไดรับความสนุกสนานเพลิดเพลิน  
เชน  มีเรื่องของกิน  การเลนและการทองเท่ียว  เปนตน 

4. นิทานควรจะไดมีสวนในการกระตุนปลุกเราจินตนาการของเด็ก  เนื้อหาจึงควรจะมีสิ่งท่ี
เปนสุนทรียภาพความงดงาม  ตื่นตาตื่นใจปรากฏอยู  โดยเฉพาะอยางยิ่งในชวงท่ีเด็กอยูในชวงอายุ 4 
– 6  ขวบ  ซ่ึงเปนชวงท่ีเด็กกําลังพัฒนาความคิดเชิงจินตนาการ  ดังนั้นการเลือกเรื่องนิทานมาเลา
หรืออานใหเด็กวัยนี้ฟง  ควรจะเลือกเรื่องท่ีมีการพรรณนาถึงความงดงามของธรรมชาติ  ลักษณะท่ี
แปลกประหลาดนาพิศวงของสัตว  ความงดงามของนางฟาหรือความนาเกลียดนากลัวของแมมด  
ความนารักนาเอ็นดูของสัตวตัวเล็ก ๆ ฯลฯ 

5. นิทานท่ีนํามาเลาหรืออานใหเด็กปฐมวัยฟง  จะตองเปนวรรณกรรมท่ีดีท้ังโครงเรื่อง  
พฤติกรรมท่ีเดนชัดของตัวละคร  แนวความคิดท่ีสรางสรรค  และภาษาท่ีเหมาะสม  ชัดเจน  งาย  
และเปนภาษาท่ีสุภาพ  เสนอแนะวิธีการแกปญหาแกเด็ก ๆ ในการเผชิญอุปสรรคและความ
ยากลําบากดวยวิธีการท่ีสรางสรรค  ใชความพากเพียร  มานะอดทน  และสติปญญาในการแกไข
ปญหา 

6. เลือกนิทานท่ีมีเนื้อหาหลากหลาย  ตัวละครเอกอยูในวัยเดียวกับเด็ก  แมวาตัวละครจะ
เปนสัตวก็ตองมีพฤติกรรมท่ีมีลักษณะเปนเด็กเชนเดียวกับผูฟง  ในการเลือกนิทานมาเลาหรืออานแต
ละครั้งควรจะใหมีเนื้อเรื่องท่ีแตกตางกันออกไปหลาย ๆ แนว  สําหรับเด็กเล็ก ๆ อาจจะตองการฟง
เรื่องเดิมซํ้า ๆ ได  แตถาเปนเด็กท่ีโตแลวการนําเรื่องแนวเดียวกันมาเลาบอย ๆ จะทําใหเขาเบื่อหนาย
ได   

7. นิทานท่ีดีควรจะมีการแทรกบทตลกขบขัน  แตตองเปนบทตลกท่ีไมหยาบคาย  สิ่งท่ีครู
ควรระมัดระวังเปนอยางยิ่งคือ  อยาเลือกนิทานท่ีมีบทตลกขบขันท่ีมีลักษณะเปนการกลั่นแกลง  ให
ผูอ่ืนเจ็บปวด  เปนบทตลกท่ีอยูบนความอับอายของผูอ่ืน  ซ่ึงลักษณะเชนนี้อาจจะทําใหเด็กเอาอยาง
ได 
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8. นิทานท่ีมีเนื้อหาสาระท่ีมุงใหเด็กไดขยายประสบการณ  ไดรับขอมูลขาวสารแปลกใหมก็
เปนนิทานท่ีครูสมควรจะเลือกมาเลาใหเด็ก ๆ ฟงโดยพิจารณาใหเหมาะสมกับชวงอายุ  วุฒิภาวะและ
ประสบการณพ้ืนฐานเดิมของเด็ก 

9. นิทานท่ีสมควรแกการเลือกมาเลาหรืออานใหเด็กฟงควรจะเปนนิทานท่ีชวยปลูกฝง
ลักษณะนิสัยท่ีดีงามใหแกเด็ก ๆ  ลักษณะตัวเอกท่ีปรากฏในนิทานจะตองเปนตัวแบบท่ีดีสําหรับเด็ก 
ๆ  หรืออาจจะเปนตัวแบบท่ีมีพฤติกรรมไมดีในเบื้องตน  แลวกลับแปรเปลี่ยนนิสัยไปในทางท่ีถูกตองดี
งาม  มีจรรยามารยาทนาชื่นชม  และมีพฤติกรรมท่ีสังคมยอมรับในท่ีสุด 

10. นิทานท่ีชวยเสริมสรางจริยธรรมและคุณธรรมท่ีงาย ๆ ซ่ึงเด็กระดับปฐมวัยสามารถทําได  
เชน  เรื่องท่ีมีเนื้อหาสาระประเภทชี้นําใหเด็กรูจักชวยเหลือตนเอง  เชื่อฟง  พอแม  ครู  จัดเก็บของ
เลนของใชดวยตนเองได  รักษาสุขภาพอนามัยสวนตน  อาทิ  การแปรงฟน  ซักเสื้อผา  ขัดรองเทา  
หวีผม  ฯลฯ  การปฏิบัติตามกฎระเบียบของบานและของโรงเรียน  การดูแลรักษาเครื่องใช  การ
เอ้ือเฟอแบงปนของเลนใหเพ่ือน  การไมหัวเราะเยาะความพิการของเพ่ือนหรือเม่ือเพ่ือนไดรับ
บาดเจ็บ 
 
 2.3 วิธีการเลานิทาน  มีข้ันตอนการเตรียมตัวดังตอไปนี้ 

1. การเตรียมตัวกอนเลานิทาน  การเตรียมตัวกอนเลานิทานเปนสิ่งท่ีจําเปน  โดยเฉพาะผู
ท่ีเริ่มหัดเลานิทานใหม ๆ ครูบางคนอาจรูสึกวา  การเลานิทานเปนเรื่องยากมาก  บางคนอาจคิดวา
จําเปนตองจําเนื้อเรื่องใหไดคําตอคํา  การเลานิทานไมมีวิธีใดท่ีดีท่ีสุด  เพียงแตผูเลาจะตองรูจักและ
เขาใจเรื่องท่ีเลาอยางแจมแจง  เพ่ือใหการเลานิทานดําเนินไปตามลําดับของเรื่อง  และเพ่ือปองกัน
การลืม  ผูเลาควรปฏิบัติดังตอไปนี้ (พรทิพย  วินโกมินทร. 2542 : 30 – 32)   

2. อานเรื่องนั้นโดยตลอดอยางชา ๆ แลวลองคิดสรางภาพในจินตนาการเก่ียวกับตัวละคร
และเหตุการณในเรื่องเปนลําดับ  ปดหนังสือ  ลองคิดทบทวนภาพท่ีคิดสรางไว   

3. อานเรื่องอีกครั้ง  แลวพิจารณาวาจะเลาใหเหมือนกับตนฉบับเดิมทุกอยางหรือจะเรียบ
เรียงคําพูดใหม  โดยไมใหเสียเคาโครงเรื่องเดิม  และรักษาสวนดีไวดวย  และจะตัดขอความปลีกยอย
ตอนใดท้ิงบาง   

4. เขียนสังเขปเรื่องเปนขอ ๆ เพ่ือใหเรื่องดําเนินไปตามลําดับไมสับสน  และเพ่ือกันลืมควร
บันทึกขอความหรือสํานวนดี ๆ ไว  พยายามใชคําพูดของตัวละคร 

5. วางแผนท่ีจะหาวิธีการเริ่มตนเลานิทานท่ีนาสนใจ  หลีกเลี่ยงการบรรยายท่ีไมจําเปน 
6. หาความรูเก่ียวกับเรื่องนั้น ๆ เพ่ิมเติม  เชน  ความรูเก่ียวกับตัวละคร  ขนบธรรมเนียม

ประเพณี  และสภาพแวดลอมอ่ืน ๆ 
7. เลือกวิธีการเลานิทานตามท่ีเห็นวาเหมาะสม  การเลานิทานทําไดหลายแบบ  ตั้งแต

วิธีการอยางงาย ๆ คือ  การเลาดวยปากเปลา  โดยไมตองใชอุปกรณเลย  หรืออาจมีอุปกรณประกอบ
ก็ได 

8. ครูควรเตรียมวิธีการบางอยางท่ีจะนํามาใชเพ่ือใหเด็กเงียบเสียง  และพรอมท่ีจะฟง
นิทาน  เชน  การเลนกับนิ้ว  หรือเพลงสั้น ๆ ท่ีเด็กสนใจ ฯลฯ  วิธีการเหลานี้จะชวยใหเด็กไดคลาย
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ความกระวนกระวายหรือความอยูไมสุขลงได  เม่ือครูใชวิธีการใหเด็กสงบนิ่ง  พรอมท่ีจะฟงแลว  ครู
จึงเริ่มเลานิทาน 

9. ทดลองเลา  ผูเริ่มเลานิทานใหม ๆ ควรทดลองเลาเรื่องนั้นใหข้ึนใจ  โดยหัดเลาดัง ๆ 
เพ่ือทดสอบน้ําเสียง  หรือฝกเลาหนากระจก  เพ่ือสังเกตทาทางของตนเอง  ซ่ึงศิลปะการเลานิทานมี  
2  อยางคือ   

 การใชเสียง  น้ําเสียงหรือเสียงในการเลา  ตองสงความรูสึกใหผูฟงเกิดอารมณคลอยตาม
ผูเลา  เพราะเสียงจะเปนสื่อท่ีแสดงความรูสึกไดดี  เชน  “เศราโศก  เสียงตองเบา  
สั่นเครือ  กิริยาทาทางตองอยูในสภาพสิ้นหวัง”  “ตื่นเตน  เสียงควรฟงชัดเจน  สั่น
รัว”  “เสียงผูชาย  หาวใหญ”  “เสียงผูหญิง  นุม  แหลมเล็กนอย”  “การเลานิทาน
ไมควรใชเสียงระดับเดียวกัน  ควรมีสูง  ต่ํา  หนัก  เบา  บางที”  “อาจขาดหายไป
หรือหยุดเล็กนอย  เพ่ือเราใหผูฟงตั้งใจ  สนใจติดตามเรื่องยิ่งข้ึน”  และ 

 ทาทาง  เปนสวนประกอบสําคัญท่ีตองสัมพันธกับน้ําเสียง  ซ่ึงจะชวยนําความรูสึกของ
ผูฟงใหคลอยตามไปดวย  ผูเลาไมจําเปนตองใสทาทางมากนักแตตองสัมพันธกับ
อารมณในขณะท่ีเลา  ผูฟงจึงจะเกิดความรูสึกคลอยตาม  ผูเลาควรใชทาทาง
ประกอบเล็กนอย  เชน  ขยับแขน  ขา  พยักหนา  โยกตัว  หรือทํามือประกอบ  ทํา
ตาโต  เม่ือถึงตอนนากลัว  ตกใจ  หวาดเสียว  พยายามใหความรูสึกออกทาง
นัยนตามากท่ีสุด  และพยายามกวาดสายตามองดูเด็กใหรอบ ๆ 

 ดังนั้นกอนเลานิทาน  ผูเลาควรถามตัวเองวาจําสิ่งตาง ๆ ไดดีแลวหรือยัง  เชน  การเริ่มตน
ของนิทาน  ลําดับเหตุการณตาง ๆ  ขอความท่ีไพเราะบางตอน  บทสนทนาของตัวละครในเรื่อง ฯลฯ  
หากยังจําไมไดหมด  ควรเตรียมตัวใหมใหพรอมกอนการเลานิทาน 
 การเลานิทานควรดําเนินการดังตอไปนี้ (พรทิพย  วินโกมินทร. 2542 : 32 – 33) 

1. จัดผูฟงใหนั่งเรียบรอยและสบาย  เปนกลุมหรือครึ่งวงกลมบนเกาอ้ี  หรือบนพ้ืนก็ได  
ควรใหเด็กนั่งหันหลังใหหนาตาง  จะไดไมเห็นสิ่งอ่ืนท่ีจะดึงดูดความสนใจไป  และควรใหเด็กนั่งหาง
จากของเลนท่ีจะทําใหวอกแวก  ครูอาจหาฉากบังไมใหเด็กมองเห็นของเลนเหลานั้นก็ได 

2. ผูเลาควรนั่งบนเกาอ้ีเตี้ย ๆ เพ่ือใหผูฟงมองเห็นไดอยางท่ัวถึง  และไดยินเสียงผูเลา
ชัดเจน 

3. ผูเลาตองใชเสียงดังพอท่ีจะไดยินท่ัวถึงกันดวยเสียงธรรมชาติของตัวเองไมใชตะโกน  
ตองออกเสียงชัดเจน  จังหวะการพูดใหพอเหมาะ  ไมเร็วหรือชาเกินไป  ใชน้ําเสียงเหมาะกับตัวละคร
ในเรื่อง  ไมพูดผิด ๆ ถูก ๆ หรือหยุดนานเกินไป  เวนจังหวะใหพอเหมาะ  เด็กเล็กมักชอบเลียนเสียง
ธรรมชาติ  เชน  ลมพัด  ก็ควรเติมคําวา  “หวือ ๆ”  หมาเหา “โฮง  โฮง” ฯลฯ  ถาผูเลาใชเสียงตาม
ธรรมชาติเหลานั้นมาประกอบดวยยิ่งดี  จะทําใหเด็กสนใจยิ่งข้ึน  และผูฟงจะมีความรูสึกเหมือนกับ
สัมผัสเหตุการณนั้นดวยตนเอง 

4. ขณะเลา  อาจทําทาทางประกอบดวยก็ได  แตตองเปนทาทางท่ีนาดู  ไมไดแกลงทําจน
ผิดธรรมชาติ  และอยาแสดงทาทางมากเกินไป  

5. ผูเลาตองไมออกนอกเรื่องหรือเลาเรื่องอ่ืนแทรก  จะทําใหผูฟงเขาใจไขวเขว  และอยา
สอดแทรกเรื่องศีลธรรมมากเกินไป  จะทําใหเด็กเบื่อ 
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6. ผูเลาจะตองทําใจใหสนุกไปตามเนื้อเรื่องดวยตองไมฝนใจเลา  การเลานิทานจึงจะออก
รสสนุกสนาน 

7. พยายามถายทอดเรื่องท่ีเลาใหเปนภาพท่ีมีชีวิตโดยบรรยายบุคลิกลักษณะของตัวละคร
ใหชัดเจน  บรรยายสถานท่ีท่ีเกิดข้ึนใหมีลักษณะใกลเคียงความเปนจริงมากท่ีสุด  และทําใหผูฟงเกิด
ความรูสึกวาตนเองไดเขาไปนั่งอยู  ณ  ท่ีนั้นดวย 

8. เลือกเฟนถอยคําหรือสํานวนใหเหมาะกับระดับของผูฟง 
9. ขณะเลานิทานทําใจใหสบาย ๆ และมองผูฟงอยางท่ัวถึงทุกคน  ในขณะท่ีเลา  หากผูฟง

แสดงความไมสนใจ  ผูเลาควรใชไหวพริบแกไขวิธีการเลาใหตื่นเตนเราใจยิ่งข้ึน 
10. ควรคํานึงถึงระยะเวลาใหพอเหมาะกับความสนใจของผูฟงดวย  โดยจะตองดูวัยของ

ผูฟงเพราะระดับความสนใจของเด็กในแตละวัยแตกตางกัน  เชน  เด็กอายุประมาณ  5  ขวบ  จะมี
ความสนใจประมาณ  15  นาที  ดังนั้น  นิทานจึงไมควรเลาเกิน  15 – 20  นาที  เพราะถานาน
เกินไป  เด็กจะเบื่อ  และจํานวนเรื่องท่ีเลาก็ไมควรเลาเกินคราวละ  2  เรื่อง 

11. ควรกําหนดเวลาเผื่อไวสําหรับคําถามหรือขอวิจารณของเด็ก   แตครูไมควรตั้งคําถามให
เด็กอภิปราย  เพราะจะทําใหเด็กหมดสนุก  ถาในระหวางการเลาเรื่องเด็กขัดจังหวะหรือซักถามครู
ควรบอกใหรอจนเลาเรื่องจบกอนในบางครั้ง  การท่ีเด็กขัดจังหวะซักถาม  เปนสิ่งท่ีดี  ควรอนุญาตให
เด็กทําได  แตการขัดจังหวะบอย ๆ จะทําใหเรื่องหมดสนุก  ถาหากมีเด็กบางคนไมยอมฟงเลยในเวลา
เลานิทาน  แมแตวาจะใหมานั่งติดกับครูแลวก็ตาม  ครูอาจจัดใหมีผูเลานิทานใหเด็กคนนั้นฟงเพียง
ลําพัง  โดยเลือกเรื่องท่ีเด็กสนใจ 
 
 2.4 ประโยชนและคุณคาของนิทาน 
 ประโยชนและคุณคาของนิทาน (สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ. 2541) 

1. สนองความตองการตามธรรมชาติของเด็ก 
2. ผอนคลายความคับของใจของเด็ก 
3. ทําใหเด็กมีสมาธิในการฟง  ทําใหชวงความสนใจมีมากข้ึน 
4. สงเสริมคุณธรรม จริยธรรม  พฤติกรรม  คุณลักษณะท่ีพึงประสงค 
5. สงเสริมทักษะการเรียนรูสิ่งแวดลอมรอบตัวท่ีเหมาะสมกับวัย 
6. สงเสริมพัฒนาการดานภาษาและความคิดสรางสรรค  จินตนาการ 
7. สงเสริมความกลาพูด กลาแสดงออก  เกิดความเชื่อม่ันในตนเอง 
ชวยใหผูใหญและเด็กมีความใกลชิดกัน  เขาใจซ่ึงกันและกัน 
 
 

3.งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
จินตนา จันรดา(2550:บทคัดยอ)ไดศึกษาผลของนิทานใฝสัมฤทธิ์ตอการพัฒนา 

พฤติกรรมรับผิดชอบตอเด็กปฐมวัย ผลการวิจัยพบวา แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์และพฤติกรรมรับผิดชอบ
ของกลุมทดลองหลังไดรับการพัฒนาโดยการใชนิทานใฝสัมฤทธิ์สูงกวากอนไดรับการพัฒนา อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
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เพ็ญศรี อภัยนอก(2552:บทคัดยอ)ไดศึกษาผลการใชนิทานท่ีมีเหตุผลปรับพฤติกรรมเด็กให 
เปนพฤติกรรมท่ีพึงประสงค ผลการวิจัยพบวา กลุมท่ีมีผูปกครองเลานิทานท่ีมีเหตุผลพรอมการ
อธิบายชี้แจงเหตุผลประกอบมีคะแนนพฤติกรรมท่ีพึงประสงคมากกวากลุมท่ีไมไดรับการฟงนิทานใดๆ 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 กลุมท่ีมีผูปกครองอานนิทานท่ีมีเหตุผลใหฟงอยางเดียวมี
คะแนนพฤติกรรมท่ีพึงประสงคมากกวากลุมท่ีไมไดรับการฟงนิทานใดๆ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ 0.05 กลุมท่ีมีผูปกครองเลานิทานท่ีมีเหตุผลพรอมการอธิบายชี้แจงเหตุผลประกอบกับกลุมท่ีมี
ผูปกครองอานนิทานท่ีมีเหตุผลใหฟงอยางเดียวมีคะแนนพฤติกรรมท่ีพึงประสงคไมตางกัน กลุมท่ีมี
ผูปกครองอานนิทานท่ีมีเหตุผลพรอมการอธิบายชี้แจงเหตุผลประกอบมีคะแนนพฤติกรรมท่ีพึง
ประสงคหลังการทดลองมากกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 กลุมท่ีมี
ผูปกครองอานนิทานท่ีมีเหตุผลใหฟงอยางเดียวมีคะแนนพฤติกรรมท่ีพึงประสงคหลังการทดลอง
มากกวากอนการทดลอง อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 

ปาริชาติ บุญกอง(2555: บทคัดยอ)ไดศึกษาความมีวินัยในตนเองดวยกิจกรรมการ 
จัดเก็บของเลน พบวา กิจกรรมการจัดเก็บของเลน โดยการสรางแรงจูงใจดวยนิทานและการแสดง
บทบาทสมมติ เพ่ือนําไปสูการสรางขอตกลงในการเก็บของเลน และเสริมแรงดวยสติ๊กเกอรรูปหัวใจ 
นําไปติดท่ีสมุดเด็กดีซ่ึงเด็กไดจัดทําข้ึน เม่ือปฏิบัติตามขอตกลงไดครบ 5 วันตอสัปดาห สามารถนําไป
แลกสติ๊กเกอรท่ีตนเองชอบได ผลการวิจัยเด็กปฐมวัยชั้นอนุบาล มีวินัยในตนเองเพ่ิมมากข้ึน 

รัชนี หลงขาว (2556:บทคัดยอ)ไดศึกษาผลของการใชนิทานท่ีมีตอการรับรูความมี 
ระเบียบวินัยของเด็กปฐมวัย ผลการวิจัยพบวา การใชนิทานสงผลตอการรับรูความมีระเบียบวินัยของ
เด็กปฐมวัยสูงกวาการจัดประสบการณปกติอยางมีนัยสําคัญท่ีระดับ .05  
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บทที ่3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
การวิจัยเรื่องการพัฒนาพฤติกรรมการไมเก็บของเลนใหเปนระเบียบ สําหรับเด็กปฐมวัยชั้น

อนุบาลปท่ี 1 โดยใชนิทาน ดําเนินการตามลําดับข้ันตอนดังนี้ 
1.กลุมเปาหมาย 
2.เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
3.การพัฒนาและหาประสิทธิภาพ 
4.การเก็บรวบรวมขอมูล 
5.การวิเคราะหขอมูลและสถิติท่ีใช 
 

3.1 กลุมเปาหมาย 
 

1.กลุมเปาหมายท่ีใชในการวิจัยคือเด็กชั้นปฐมวัย อนุบาลปท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 
 2560 ศูนยพัฒนาเด็กเล็กโรงเรียนอนุบาลหวยคต จังหวัดอุทัยธานี จํานวน 10 คน 

 
3.2 เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย  
 

เครื่องมือท่ีใชในการศึกษามี 3 ประเภทดังนี้ 
1.แผนการจัดประสบการณจํานวน 3 แผน แผนละ 20 นาที  3 สัปดาห รวมท้ังหมด 5 
ชั่วโมง 
 1.1 แผนการจัดประสบการณท่ี 1 นานาเก็บของเลน  

  1.2 แผนการจัดประสบการณท่ี 2 กระรอกไมมีระเบียบ 
  1.3 แผนการจัดประสบการณท่ี 3 หนิงหนองไมเก็บของเลน  
 2.แบบสังเกตการเก็บของเลน  ของเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปท่ี1 
 3.นิทาน 
 
 
3.3 การพัฒนาและหาประสิทธิภาพ 
 

การพัฒนาและหาประสิทธิภาพเพ่ือพัฒนาพฤติกรรมการเก็บของเลนชั้นอนุบาลปท่ี 1  
ดําเนินการดังนี้ 
 1)ศึกษาแนวคิด ทฤษฎีการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ หลักในการจัดกิจกรรมเสริม
ประสบการณ แนวคิดรูปแบบการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ  
 2)พัฒนาแบบสังเกตพฤติกรรมการเก็บของเลนของเด็ก ดําเนินการดังนี้ 1)ศึกษาเอกสาร 
ทฤษฎีและหลักการท่ีเก่ียวของกับสําหรับเด็กชั้นอนุบาลปท่ี 1        2)ดําเนินการสรางแบบสังเกต 
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พฤติกรรมการเก็บของเลน สําหรับเด็กชั้นอนุบาลปท่ี 1 จํานวน 10 ขอ เปนแบบ Check List  3)
สรางคูมือในการดําเนินการสังเกต      4)นําแบบสังเกตท่ีสรางข้ึนเสนอตอผูเชี่ยวชาญ จํานวน 3 ทาน 
เพ่ือปรับปรุงแกไขและตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา(IOC) ซ่ึงคา IOC ท่ีใชไดมีคาตั้งแต .50 ข้ึน
ไป 5)ปรับปรุงแกไขแบบสังเกต แลวนําไปทดลองใชกับกลุมเปาหมาย 
 3)พัฒนารูปแบบนิทาน ดําเนินการดังนี้        1)กําหนดจุดประสงควาตองการสอนอะไร
ใหกับเด็ก 2)วางโครงเรื่องและตรวจสอบความเหมาะสม   3)ลงมือเขียนตามโครงเรื่องท่ีวางไว 4)
ตรวจสอบความถูกตองของภาษาและวางโครงเรื่อง 5)นํานิทานท่ีสรางข้ึนเสนอตอผูเชี่ยวชาญ จํานวน 
3 ทาน เพ่ือปรับปรุงแกไขและตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา(IOC) ซ่ึงคา IOC ท่ีใชไดมีคาตั้งแต 
.50 ข้ึนไป  6)ปรับปรุง แกไข แลวนําไปทดลองใชกับกลุมเปาหมาย 
 4)ข้ันสรุปและประเมินผล 
  นําแผนการจัดประสบการณ แบบสังเกตพฤติกรรม รูปแบบนิทาน จากขอ 1-3 ให
ผูเชี่ยวชาญ จํานวน 3 คน ตรวจสอบความเหมาะสม ความเปนไปไดแลวหาคาความสอดคลอง(IOC) 
มีเกณฑประเมินดังนี้ 
  เห็นวาสอดคลอง  ใหคะแนน +1 

 ไมแนใจ   ใหคะแนน   0 
 เห็นวาไมสอดคลอง ใหคะแนน  -1 
  

IOC=

N
RΣ  

เม่ือ  IOC     คือ ดัชนีความสอดคลองของแบบสังเกตพฤติกรรม 
                          =  ผลรวมคะแนนของผูเชี่ยวชาญแตละคน 

  =    จํานวนผูเชี่ยวชาญ 
ท้ังนี้ เกณฑ IOC อยูในระดับเทากับ หรือมากกวา .50 ข้ึนไป ถือวามีความสอดคลอง

และคัดเลือกไวใช ถาต่ํากวา .50 ใหพิจารณาเหตุผลเปนรายขอ เพ่ือนําขอเสนอแนะมาปรับปรุง 
5)ผูวิจัยปรับปรุงตามขอเสนอแนะ 

 
3.4 การเก็บรวบรวมขอมูล 
 

การเก็บรวบรวมขอมูลดวยการไปทดลองใชการพัฒนาพฤติกรรมการเก็บของเลน 
 ของเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปท่ี 1 โดยใชนิทาน มีการดําเนินการดังนี้ 

1)กําหนดกลุมเปาหมายในการทดลอง คือ เด็กปฐมวัยชั้นอนุบาลปท่ี 1 อายุ 3-4 ป ภาคเรียน
ท่ี 1 ปการศึกษา 2560 ศูนยพัฒนาเด็กเล็กโรงเรียนอนุบาลหวยคต จังหวัดอุทัยธานี จํานวน 10 คน 
ไดมาโดยการเลือกสุมแบบเจาะจง (Purposive Sampling) (http://web.udru.ac.th) 

2)แบบแผนการวิจัย ใชแบบแผนการวิจัยคือ ทดลองแบบกลุมเดียว(One Group Pretest-
Posttest Disign)โดยการสังเกตพฤติกรรมกอนเรียน และหลังเรียนรู มีแผนภาพ ดังนี้(มาเรียม นิล
พันธุ,2551หนา 144) 

http://web.udru.ac.th/
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 1
O     X   

2
O  

 
          ภาพท่ี 3.1 แสดงภาพรูปแบบการศึกษา 

เม่ือ 
1
O  แทน การสังเกตพฤติกรรมกอนเรียน 

เม่ือ X แทน การสอนโดยใชนิทาน 
เม่ือ 

2
O  แทน การสังเกตพฤติกรรมหลังเรียน 

 
การดําเนินการทดสอบในภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2560 เปนยะระเวลา 3 สัปดาหๆ 100 

นาที รวมเปน 5 ชั่วโมง รายละเอียดดังตาราง 3.1 
 

ตารางท่ี 3.1 แสดงการทดลองโดยใชนิทาน 

สัปดาหท่ี 
แผนการจัด 
การเรียนรูท่ี 

ชื่อแผนการจัดการเรียนรู เวลา เครื่องมือ 

1 1 นานาเก็บของเลน 20 แบบสังเกตพฤติกรรม 
2 2 กระรอกนอยไมมีระเบียบ 20 แบบสังเกตพฤติกรรม 

3 3 หนิงหนองไมเก็บของเลน 20 แบบสังเกตพฤติกรรม 

 
3.5 การวิเคราะหขอมูลและสถิติท่ีใช 
 

การวิเคราะหขอมูลและสถิติท่ีใชเพ่ือการประเมินผลการใชนิทานเพ่ือพัฒนาพฤติกรรมการไม 
เก็บของเลน ของเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปท่ี 1 ศูนยพัฒนาเด็กเล็กโรงเรียนอนุบาลหวยคต จังหวัด
อุทัยธานี  มีการดําเนินการ ดังนี้ 

รวบรวมขอมูลท่ีไดจากการประเมินผลการใชนิทานเพ่ือพัฒนาพฤติกรรมการไมเก็บของเลน 
ของเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปท่ี 1 ศูนยพัฒนาเด็กเล็กโรงเรียนอนุบาลหวยคต จังหวัดอุทัยธานี โดยการ
ประเมินจากเด็ก ดังนี้ 

1)คาเฉลี่ยของคะแนนสังเกตพฤติกรรมการเก็บของเลน กอนและหลังการใชนิทาน โดยการ
ใชแบบสังเกตพฤติกรรม 

การวิเคราะหขอมูล ใชแบบสังเกตพฤติกรรม จํานวน 10 ขอ มีเกณฑการใหคะแนนแบบ     
รูบิคส 3 ระดับ 3 คะแนน แตละชวงคะแนนและความหมายดังนี้ 

3 คะแนน ปฏิบัติไดดี (7-10 ขอ) 
2 คะแนน ปฏิบัติได  (4-6 ขอ) 
1 คะแนน ปฏิบัติไดบางครั้ง  (1-3 ขอ) 
 

 วิเคราะหขอมูลจากแบบสังเกตพฤติกรรม ดวยคาสถิติ คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
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บทท่ี 4 
ผลการวิจัย 

 จากการวิจัยเรื่องการพัฒนาพฤติกรรมการไมเก็บของเลน ของเด็กปฐมวัย ระดับชั้นอนุบาลป
ท่ี 1 ศูนยพัฒนาเด็กเล็กโรงเรียนอนุบาลหวยคต จังหวัดอุทัยธานี  โดยใชนิทาน ผูวิจัยไดสังเกต
พฤติกรรม และประเมินคาคะแนนจากพฤติกรรมจํานวน 3 สัปดาห มีรายการประเมิน 10 รายการ 
ดังนี้ 

1.เก็บของเลนอยางถนุถนอม 2.ไมสงเสียงดังขณะเก็บของเลน  
3.ไมแยงกันเก็บของเลน 4.เก็บของเลนทุกครั้งโดยไมตองเตือน  
5.เก็บรวบรวมของเลนไดอยางครบถวน 6.จัดเก็บของเลนเขาชุด ลงกลอง ตะกรา ได
อยางเรียบรอย 7.จัดวางของเลนใสตูไดถูกท่ีอยางเรียบรอย 8.ชวยเหลือเพ่ือนเก็บของเลน 
9.ยิ้มแยมแจมใสขณะเก็บของเลน 10.จัดเก็บของเลนเสร็จเรียบรอยแลวตามท่ีกําหนด   

 โดยมีคะแนนเต็มรายการละ 3 คะแนน ดังนั้น เด็กจะมีคะแนนสําหรับการปฏิบัติ 10 รายการ
ตอวัน มีคะแนนเต็ม 30 คะแนน เม่ือเด็กปฏิบัติพฤติกรรมครบใน 1 สัปดาห หรือปฏิบัติกิจกรรมครบ 
5 วัน คะแนนรวมจึงเปนสัปดาห 150 คะแนน ผูวิจัยจึงนําคะแนนในแตละสัปดาหของเด็กทุกคน มา
แดสงเปนคะแนนรวม จํานวน 3 สัปดาห ดังนี้ 
ตารางแสดงคาคะแนนจากการพฤติกรรมการเก็บของเลนใน 3 สัปดาห 
 
 

เลขท่ี 
คะแนนกอนจัด

กิจกรรม 
(คะแนนเต็ม 150) 

คะแนนรวม 450 คะแนน 
สัปดาหท่ี 1 สัปดาหท่ี 2 สัปดาหท่ี 3 

1 98 115 135 139 
2 99 116 135 137 
3 97 114 136 139 
4 96 114 134 140 
5 99 116 136 137 
6 97 115 137 139 
7 100 117 125 142 
8 102 125 134 142 
9 99 130 136 138 
10 100 117 140 145 

รวม 987 1179 1348 1398 
คะแนนเฉลี่ย 98.7 117.90 134.80 139.80 

รอยละ 6.58 78.60 89.87 93.20 
คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 1.68 5.03 3.66 2.40 
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แผนภูมิแสดงคาคะแนนจากพฤติกรรมการเก็บของเลน 
 
จากตารางแสดงคาคะแนนการพฤติกรรมการเก็บของเลน ของเด็กชั้นปฐมวัย ใน 3  

สัปดาห เปนการเก็บคะแนนจากกลุมเปาหมาย 10 คน ท่ีเปนเด็กปฐมวัยชั้นอนุบาลปท่ี 1 การพัฒนา
พฤติกรรมการไมเก็บของเลนใหเปนระเบียบ ของเด็กปฐมวัย ระดับชั้นอนุบาลปท่ี 1ศูนยพัฒนาเด็ก
เล็กโรงเรียนอนุบาลหวยคต จังหวัดอุทัยธานี  มีรายการประเมิน 10 รายการ คือ 1.เก็บของเลน
อยางถนุถนอม 2.ไมสงเสียงดังขณะเก็บของเลน 3.ไมแยงกันเก็บของเลน 4. 4.เก็บของเลนทุก
ครั้งโดยไมตองเตือน 5.เก็บรวบรวมของเลนไดอยางครบถวน 6 .จั ด เ ก็บของเลน เข าชุด  ลงกลอง 
ตะกรา ไดอยางเรียบรอย 7.จัดวางของเลนใสตูไดถูกท่ีอยางเรียบรอย 8.ชวยเหลือเพ่ือนเก็บของเลน
9.ยิ้มแยมแจมใสขณะเก็บของเลน 10.จัดเก็บของเลนเสร็จเรียบรอยแลวตามท่ีกําหนด  เด็กมีคะแนน
จากผลการพัฒนาพฤติกรรมการไมเก็บของเลน รายสัปดาห ตลอด 3 สัปดาห มีคาเฉลี่ย เพ่ิม จาก 
117.90 ,134.80 และ 139.80 ตามลําดับ มีคารอยละ เ พ่ิม จาก 78.60 ,89.87 และ 93.20 
ตามลําดับ และ คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน ลดลง 5.03 ,3.66 และ 2.40 ตามลําดับ 
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บทท่ี 5 
สรุป  อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

การพัฒนาพฤติกรรมการไมเก็บของเลน ของเด็กปฐมวัย ตองมีการปรับเปลี่ยนพฤติกรรม
ตั้งแตเด็ก ท้ังนี้เพราะเด็กเปนวัยแหงการเรียนรู สามารถเรียนรูไดอยางรวดเร็ว ซ่ึงมีผลโดยตรงตอ
พฤติกรรมรวมท้ังมีการพัฒนาดานรางกายท่ีเหมาะสมตามวัยตอๆไป จากการศึกษาเอกสารงานและ
วิจัยท่ีเก่ียวของ ทําใหผูวิจัย สนใจในการใชนิทานในการพัฒนาพฤติกรรมการไมเก็บของเลนเปน
แนวทางหนึ่ง ท่ีเหมาะสมกับวุฒิภาวะและความพรอมของเด็กปฐมวัย ดังรายละเอียดการดําเนินงาน 
ดังนี้ดังตอไปนี้ 
 
วัตถุประสงคการวิจัย 

เพ่ือพัฒนาพฤติกรรมการไมเก็บของเลนของเด็กปฐมวัย 
 

กลุมเปาหมายท่ีใชในการวิจัย 
กลุมเปาหมายท่ีใชในการวิจัยคือเด็กชั้นปฐมวัย ชั้นอนุบาลปท่ี 1 ศูนยพัฒนาเด็กเล็กโรงเรียน 

อนุบาลหวยคต จังหวัดอุทัยธานี  อนุบาลปท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2560จํานวน 10 คน 
 
วิธีวิจัย 

1)ศึกษาแนวคิด ทฤษฎีการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ หลักในการจัดกิจกรรมเสริม
ประสบการณ แนวคิดรูปแบบการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ  
 2)พัฒนาแบบสังเกตพฤติกรรมการพัฒนาพฤติกรรมการไมเก็บของเลนของเด็ก ดําเนินการ
ดังนี้ 1)ศึกษาเอกสาร ทฤษฎีและหลักการท่ีเก่ียวของกับสําหรับเด็กชั้นอนุบาลปท่ี 1        2)
ดําเนินการสรางแบบสังเกตพฤติกรรมการเก็บของเลน สําหรับเด็กชั้นอนุบาลปท่ี 1 จํานวน 10 ขอ 
เปนแบบ Check List  3)สรางคูมือในการดําเนินการสังเกต      4)นําแบบสังเกตท่ีสรางข้ึนเสนอตอ
ผูเชี่ยวชาญ จํานวน 3 ทาน เพ่ือปรับปรุงแกไขและตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา(IOC) ซ่ึงคา 
IOC ท่ีใชไดมีคาตั้งแต .50 ข้ึนไป 5)ปรับปรุงแกไขแบบสังเกต แลวนําไปทดลองใชกับกลุมเปาหมาย 
 3)พัฒนารูปแบบนิทาน ดําเนินการดังนี้        1)กําหนดจุดประสงควาตองการสอนอะไร
ใหกับเด็ก 2)วางโครงเรื่องและตรวจสอบความเหมาะสม   3)ลงมือเขียนตามโครงเรื่องท่ีวางไว 4)
ตรวจสอบความถูกตองของภาษาและวางโครงเรื่อง 5)นํานิทานท่ีสรางข้ึนเสนอตอผูเชี่ยวชาญ จํานวน 
3 ทาน เพ่ือปรับปรุงแกไขและตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา(IOC) ซ่ึงคา IOC ท่ีใชไดมีคาตั้งแต 
.50 ข้ึนไป  6)ปรับปรุง แกไข แลวนําไปทดลองใชกับกลุมเปาหมาย 
 4)ข้ันสรุปและประเมินผล 
  นําแผนการจัดประสบการณ แบบสังเกตพฤติกรรม รูปแบบนิทาน จากขอ 1-3 ให
ผูเชี่ยวชาญ จํานวน 3 คน ตรวจสอบความเหมาะสม ความเปนไปไดแลวหาคาความสอดคลอง(IOC) 
มีเกณฑประเมินดังนี้ 
  เห็นวาสอดคลอง  ใหคะแนน +1 

 ไมแนใจ   ใหคะแนน   0 
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 เห็นวาไมสอดคลอง ใหคะแนน  -1 
  

IOC=

N
RΣ  

เม่ือ  IOC     คือ ดัชนีความสอดคลองของแบบสังเกตพฤติกรรม 
                          =  ผลรวมคะแนนของผูเชี่ยวชาญแตละคน 

  =    จํานวนผูเชี่ยวชาญ 
ท้ังนี้ เกณฑ IOC อยูในระดับเทากับ หรือมากกวา .50 ข้ึนไป ถือวามีความสอดคลอง

และคัดเลือกไวใช ถาต่ํากวา .50 ใหพิจารณาเหตุผลเปนรายขอ เพ่ือนําขอเสนอแนะมาปรับปรุง 
5)ผูวิจัยปรับปรุงตามขอเสนอแนะ 
 
ผลการวิจัย 
 เด็กปฐมวัยชั้นอนุบาลปท่ี 1 มีพฤติกรรมการเก็บของเลน มีพัฒนาการท่ีดีข้ึนอยางตอเนื่อง
ตลอด 3 สัปดาห มีคาเฉลี่ย เพ่ิม จาก 117.90 ,134.80 และ 139.80 ตามลําดับ มีคารอยละ เพ่ิม 
จาก 78.60 ,89.87 และ 93.20 ตามลําดับ และ คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน ลดลง 5.03 ,3.66 และ 2.40 
ตามลําดับ 
 
การอภิปรายผล 
 ผลจากการใชกิจกรรมเลานิทานเพ่ือพัฒนาพฤติกรรมการไมเก็บของเลน ปรากฏวา เด็ก
ปฐมวัยชั้นอนุบาลปท่ี 1 มีพฤติกรรมการ เก็บของเลนเพ่ิมข้ึนอยางตอเนื่อง ท้ังนี้เปนผลมาจากมี
กระบวนการพัฒนาและการดําเนินการอยางเปนระบบ กลาวคือ เริ่มตั้งแตการวิเคราะห พัฒนาการ
และคุณลักษณะตามวัย การวิเคราะหสาเหตุของปญหา การศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
กําหนดแนวทางในการวิจัย กําหนดขอบเขตการดําเนินงานการเตรียมงานโดยการพัฒนาเครื่องมือ
อยางเปนระบบ นําไปทดลองใชเพ่ือหาประสิทธิภาพและมีการวางแผนและเตรียมงานเพ่ือการนําไปใช
อยางมีประสิทธิภาพ ประกอบดวยกิจกรรมดังตอไปนี้ 
 1.กิจกรรมการเสริมสรางแรงจูงใจ ไดแกนิทานเรื่องนานาเก็บของเลน,กระรอกนอยไมมี
ระเบียบ ,หนิงหนองไมเก็บของเลน 
 2.กิจกรรมการใหแรงเสริมแลกเปลี่ยนไดแก 
  2.1 ชวนใหเด็กชวยเก็บของเลน 
  2.2 บอกขอดีและขอเสียของการไมเก็บของเลน 

การจัดกิจกรรมดังกลาวสอดคลองกับ แนวคิดของ เพ็ญศรี อภัยนอก(2552:บทคัดยอ)ได 
ศึกษาการใชนิทานท่ีมีเหตุผลปรับพฤติกรรมเด็กใหเปนพฤติกรรมท่ีพึงประสงค ผลการวิจัยพบวา กลุม
ท่ีมีผูปกครองเลานิทานท่ีมีเหตุผลพรอมการอธิบายชี้แจงเหตุผลประกอบมีคะแนนพฤติกรรมท่ีพึง
ประสงคมากกวากลุมท่ีไมไดรับการฟงนิทานใดๆ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 กลุมท่ีมี
ผูปกครองอานนิทานท่ีมีเหตุผลใหฟงอยางเดียวมีคะแนนพฤติกรรมท่ีพึงประสงคมากกวากลุมท่ีไมได
รับการฟงนิทานใดๆ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 กลุมท่ีมีผูปกครองเลานิทานท่ีมีเหตุผล
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พรอมการอธิบายชี้แจงเหตุผลประกอบกับกลุมท่ีมีผูปกครองอานนิทานท่ีมีเหตุผลใหฟงอยางเดียวมี
คะแนนพฤติกรรมท่ีพึงประสงคไมตางกัน กลุมท่ีมีผูปกครองอานนิทานท่ีมีเหตุผลพรอมการอธิบาย
ชี้แจงเหตุผลประกอบมีคะแนนพฤติกรรมท่ีพึงประสงคหลังการทดลองมากกวากอนการทดลองอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 กลุมท่ีมีผูปกครองอานนิทานท่ีมีเหตุผลใหฟงอยางเดียวมีคะแนน
พฤติกรรมท่ีพึงประสงคหลังการทดลองมากกวากอนการทดลอง อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 
0.05  นอกจากนี้ ปาริชาติ บุญกอง(2555: บทคัดยอ)ไดศึกษาความมีวินัยในตนเองดวยกิจกรรมการ 
จัดเก็บของเลน พบวา กิจกรรมการจัดเก็บของเลน โดยการสรางแรงจูงใจดวยนิทานและการแสดง
บทบาทสมมติ เพ่ือนําไปสูการสรางขอตกลงในการเก็บของเลน และเสริมแรงดวยสติ๊กเกอรรูปหัวใจ 
นําไปติดท่ีสมุดเด็กดีซ่ึงเด็กไดจัดทําข้ึน เม่ือปฏิบัติตามขอตกลงไดครบ 5 วันตอสัปดาห สามารถนําไป
แลกสติ๊กเกอรท่ีตนเองชอบได ผลการวิจัยเด็กปฐมวัยชั้นอนุบาล มีวินัยในตนเองเพ่ิมมากข้ึน 

 
ขอเสนอแนะ 

จากประสบการณดานการสอนและประสบการณท่ีไดรับจากการดําเนินกิจกรรมเลานิทาน
พัฒนาพฤติกรรมการไมเก็บของเลนของเด็กปฐมวัย ครั้งนี้สามารถสรุปเปนขอเสนอแนะดังนี้ 

1.กอนนําไปใชผูจัดประสบการณตองศึกษาหลักสูตร แนวคิดเก่ียวกับการสงเสริมพัฒนาการ
ดานตางๆตลอดจนเอกสารท่ีเก่ียวของกับการพัฒนาการไมเก็บของเลน ใหเขาใจอยางชัดเจนเพ่ือ
ประยุกตแนวคิด หลักการและทฤษฎี มาใชใหเกิดประโยชนสูงสุด 

2.การดําเนินการพัฒนาพฤติกรรมการไมเก็บของเลนของเด็กปฐมวัย มักถูกมองวาเปนเรื่อง
เล็กๆไมสําคัญ แตความเปนจริงแลว เปนจุดเริ่มตนท่ีจะสรางเด็กใหมีระเบียบวินัยใหเกิดข้ึนกับเด็ก แต
ตองมีวิธีการและกระบวนการท่ีเหมาะสมและตอเนื่องคอยเปน คอยไป 

3.กอนดําเนินกิจกรรมตองเตรียม สื่อ วัสดุ อุปกรณมาเปนอยางดี เพราะเด็กมีชวงความสนใจ
สั้นตองจัดกิจกรรมการเลานิทานใหเด็กมีความประทับใจ จะเปนการสรางแรงจูงใจไดเปนอยางดี 

4.การกําหนดเวลาในการเลานิทานควรใชเวลาประมาณ 15-20 นาที เพราะเด็กมีความสนใจ
สั้น 

5.การวิจัยครั้งนี้สามารถนําไปใชกับเด็กท่ีขาดระเบียบวินัย 
6.กอนดําเนินการจะตองมีขอมูลหรือสารสนเทศท่ีสมบูรณ ถูกตองชัดเจน กลาวคือตองมีการ

วิเคราะห พัฒนาการ คุณลักษณะตามวัย พฤติกรรม โดยตองใชเครื่องมืออยางมีประสิทธิภาพเพ่ือให
ทราบถึงปญหาอยางแทจริง 

7.เลือกวิธีการหรือสื่อท่ีจะนํามาจัดทําหรือพัฒนาโดยคํานึงถึงความสอดคลองกับความพรอม 
วุฒิภาวะ ความตองการ ความถนัด และความสนใจเด็กเด็กในแตละชวงอายุ 
 
ขอเสนอแนะ 
 ในการศึกษาทําวิจัยครั้งตอไป ผูวิจัยเสนอวาควรทํากิจกรรมเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมเด็ก
ปฐมวัยในดานอ่ืนๆอีกนอกเหนือจากการพัฒนาพฤติกรรมการไมเก็บของเลน นอกจากนี้การวิจัยท่ี
เก่ียวของกับการพัฒนาพฤติกรรมการไมเก็บของเลนใหเด็กปฐมวัยควรดําเนินการกลุมประชากรหรือ
กลุมเปาหมายอ่ืนท่ีมีลักษณะเฉพาะตอไป 
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ภาคผนวก 
แผนการจัดประสบการณ 
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แบบสังเกตพฤติกรรการเก็บของเลน 
คําชี้แจง ใหกาเครื่องหมาย  ลงในชองท่ีตรงกับพฤติกรรมท่ีเกิดข้ึน 
 

 
เกณฑการประเมิน 
ระดับ 3 หมายถึง ปฏิบัติไดดี 
ระดับ 2 หมายถึง ปฏิบัติได 
ระดับ 1 หมายถึง ปฏิบัติไดเปนบางครั้ง 
 
 
 
 

 
 

เลขท่ี 

1.
เก

็บข
อง

เล
นอ

ยา
งถ

นุถ
นอ

ม 

2.
ไม

สง
เสี

ยง
ดัง

ขณ
ะเ

ก็บ
ขอ

ง
เล

น 

3.
ไม

แย
งก

ันเ
ก็บ

ขอ
งเ

ลน
 

4.
เก

็บข
อง

เล
นท

กุค
รั้ง

โด
ยไ

ม
ตอ

งเ
ตอื

น 

5.
เก

็บร
วบ

รว
มข

อง
เล

นไ
ดอ

ยา
ง

คร
บถ

วน
 

6.
จัด

เก
็บข

อง
เล

นเ
ขา

ชุด
 ล

ง
กล

อง
 ต

ะก
รา

 ได
อย

าง
เร

ียบ
รอ

ย 

7.
จัด

วา
งข

อง
เล

นใ
สต

ูได
ถกู

ที่
อย

าง
เร

ยีบ
รอ

ย 

8.
ชว

ยเ
หลื

อเ
พิ่น

เก
็บข

อง
เล

น 

9.
ยิ้ม

แย
มแ

จม
ใข

ณ
ะเ

ก็บ
ขอ

ง
เล

น 

10
.จ

ัดเ
ก็บ

ขอ
งเ

ลน
เส

ร็จ
เร

ียบ
รอ

ยแ
ลว

ตา
มท

ี่กํา
หน

ด 

 

3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 รวม 
1                                
2                                
3                                
4                                
5                                
6                                
7                                
8                                
9                                
10                                

                                
                                
                                

 



24 

 

 
 

สัปดาหท่ี 1 
 

  
 

 
 

   
 
 
 
 
 

 



25 

 

 
 

สัปดาหท่ี 2 
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สัปดาหท่ี 3 
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ช่ือเรื่อง การพัฒนาพฤติกรรมการไมเก็บของเลน เด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปท่ี 1 ศูนยพัฒนาเด็กเล็ก 
โรงเรียนอนุบาลหวยคต จังหวัดอุทัยธานี โดยใชนิทาน 

ผูเขียน นางสาวปทมา  วชีระสูตร 
ปริญญา ครุศาสตรบัณฑิต(การศึกษาปฐมวัย) 
ท่ีปรึกษา อาจารย ดร.อารีย พรหมเล็ก 
   อาจารย ดร.สุนทร เทียนงาม 
   อาจารย ดร.สุธากร วสุโภคิน 

  อาจารย ชนมธิดา ยาใจ 
 
 

บทคัดยอ 
การวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงคเพ่ือพัฒนาพฤติกรรมการไมเก็บของเลน ของเด็กปฐมวัย 

รูปแบบการวิจัยครั้งนี้เปนแบบทดสอบกลุมเดียว ไดมาโดยวิธีการสุมตัวอยาง อยางงาย ดวยการ
เจาะจงมา 1 หองเรียน กลุมเปาหมายคือนักเรียนชาย-หญิง อายุ 3-4 ป ชั้นอนุบาลปท่ี 1 ศูนยพัฒนา
เด็กเล็กโรงเรียนอนุบาลหวยคต จังหวัดอุทัยธานี  จํานวน 10 คน เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยไดแก
สังเกตพฤติกรรมการเก็บของเลน กอนทํากิจกรรมเลานิทาน และหลังทํากิจกรรมเลานิทาน ระยะเวลา 
20 นาที 

โดยใชกิจกรรมการเลานิทาน ประกอบไปดวย แผนการจัดประสบการณ จํานวน 3 แผน และ
ชุดนิทาน 1 ชุด จํานวน 3 เลม คือ แผนการจัดประการณท่ี 1 นิทานเรื่องนานาเก็บของเลน แผนการ
จัดประสบการณท่ี 2 นิทานเรื่อง กระรอกนอยไมมีระเบียบ แผนการจัดประสบการณท่ี 3 หนิงหนอง
ไมเก็บของเลน โดยเก็บรวบรวมขอมูลจากแบบทดสอบ วิเคราะหขอมูลโดยใช คาเฉลี่ย คารอยละ 
และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 ผลการวิจัยพบวา ในการจัดกิจกรรมเลานิทาน เพ่ือพัฒนาพฤติกรรมการไมเก็บของเลน ของ
เด็กปฐมวัย  ตลอดระยะเวลา 15 วัน วันละ 20 นาที พบวาเด็กในศูนยพัฒนาเด็กเล็กเด็กเล็กโรงเรียน
อนุบาลหวยคต จังหวัดอุทัยธานี  มีพฤติกรรมการเก็บของเลน สูงข้ึนตามลําดับตอเนื่อง ตาม คาเฉลี่ย 
คารอยละ และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน ดังนี้ สัปดาห มีคาเฉลี่ย เพ่ิม จาก 117.90 ,134.80 และ 
139.80 ตามลําดับ มีคารอยละ เพ่ิม จาก 78.60 ,89.87 และ 93.20 ตามลําดับ และ คาเบี่ยงเบน
มาตรฐาน ลดลง 5.03 ,3.66 และ 2.40 ตามลําดับ 
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  งานวิจัยฉบับนี้สําเร็จลงไดดวยดี เนื่องจากไดรับความกรุณาอยางสูงจาก อาจารย 
ดร.อารีย พรหมเล็ก  อาจารย ดร.สุนทร เทียนงาม   อาจารย ดร.สุธากร วสโุภคิน  และอาจารย  
ชนมธิดา ยาใจ อาจารยท่ีปรึกษางานวิจัย ท่ีกรุณาใหคําแนะนําปรึกษาแนะนําตลอดจนปรับปรุงแกไข
ขอบกพรองตางๆ ดวยความเอาใจใสอยางดียิ่ง ผูวิจัยตระหนักถึงความตั้งใจจริงและความทุมเทของ
อาจารย และขอกราบขอบพระคุณเปนอยางสูงไว ณ ท่ีนี้ 
 ขอขอบพระคุณ นายณัฐนรี  ดีเทียน นายกองคการบริหารสวนตําบล นายบุญเรือง เตชะวิ
วัตนกุล ผูอํานวยการกองการศึกษา และนางปราณี หุมมาลี หัวหนาศูนยพัฒนาเด็กเล็ก  ซ่ึงเปน
ผูทรงคุณวุฒิท่ีใหความอนุเคราะหตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือวิจัย จนทําใหงานวิจัยสําเร็จลุลวงไป
ดวยดี 
 อนึ่ง ผูวิจัยหวังวา งานวิจัยฉบับนี้จะมีประโยชนอยูไมนอย จึงขอมอบสวนดีท้ังหมดนี้ ใหแก
เหลาคณาจารยท่ีไดประสิทธิประสาทวิชาจนทําใหผลงานวิจัยประโยชนตอผูท่ีเก่ียวของ และขอมอบ
ความกตัญู กตเวทิตา แดบิดา มารดา และผูมีพระคุณทุกทาน สําหรับขอบกพรองตางๆท่ีอาจเกิดข้ึน
นั้น ผูวิจัยขอนอมรับผิดเพียงผูเดียว และยินดีจะรับฟงคําแนะนําจากทุกทานท่ีไดเขามาศึกษา เพ่ือเปน
ประโยชนในการพัฒนางานวิจัยตอไป 
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