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การใช้นิทานภาพเพื่อพัฒนาทักษะการฟังและการพูด 
นางสาวสุพัตรา บุ่งง้าว   

คณะครุศาสตร์     มหาวิทยาลัยสวนดสุิต 

 

บทคัดย่อ 
 การวิจัยเรื่อง การใช้นิทานภาพเพื่อพัฒนาทักษะด้านการฟังและการพูดของเด็กปฐมวัย  มีวัตถุประสงค์               
เพื่อสร้างและใช้นิทานภาพพัฒนาทักษะการฟังและการพูดของเด็กปฐมวัยและเพื่อศึกษาระดับทักษะการฟังและ               
การพูดของเด็กปฐมวัย  ก่อนและหลังการจัดกิจกรรมการเล่านิทานภาพ   กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้                   
เป็นเด็กนักเรียนชาย - หญิง  อายุระหว่าง  2 – 3  ปี  ที่ก าลังศึกษาอยู่ระดับชั้นเตรียมอนุบาล   ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก
เทศบาลต าบลนาดี    ต าบลส าพันตา   อ าเภอนาดี   จังหวัดปราจีนบุรี   ภาคเรียนที่ 1    ปีการศึกษา  2560  จ านวน  
43  คน  แบ่งเป็น  ชาย 13 คน  หญิง   30   คน  เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา  ประกอบด้วยนิทานภาพ จ านวน 1  เล่ม 
พร้อมแผนการจัดกิจกรรมการเล่านิทานภาพ   จ านวน  4  แผน และแบบสังเกตทักษะทางการฟัง และ การพูด                  
ของเด็กปฐมวัย   ผู้วิจัยได้น าผลการสังเกตทักษะการฟังและการพูดของเด็กปฐมวัย  มาหาค่าเฉลี่ยและค่าเบี่ยงเบน
มาตรฐาน  ก่อนและหลังการจัดประสบการณ์ ตามหัวข้อประเมินทั้งหมด  7   หัวข้อ  แล้วน าเสนอข้อมูลในรูปตาราง
ประกอบการบรรยาย   ผลการศึกษาพบว่า   1. หนังสือนิทานภาพที่สร้างขึ้นเพื่อพัฒนาทักษะด้านการฟังและการพูด
ของเด็กปฐมวัย มีจ านวน   1   เล่ม  คือเรื่อง  กบน้อยเกเร มีลักษณะการเสนอภาพแบบเรื่องราวบรรยายใต้ภาพ        
2. การใช้หนังสือนิทานภาพเพื่อพัฒนาทักษะด้านการฟังและการพูด  ตามหัวข้อประเมิน  7  ข้อ  มีรายละเอียด  ดังนี้ 
(2.1)  มีความตั้งใจฟังนิทานที่ครูเล่าได้   มีค่าเฉลี่ย ก่อนการทดลอง  เท่ากับ  1.58   และหลังการทดลอง  เท่า กับ   
2.65   มีค่าเฉลี่ยเพ่ิมมากขึ้น  1.07   ส่วนค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน  ก่อนการทดลอง  เท่ากับ  0.50   และหลังการทดลอง  
เท่ากับ   0.48   มีค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานน้อยลง  0.02  (2.2)  มีความสนใจที่จะให้ครูเล่านิทานให้ฟัง  มีค่าเฉลี่ย  
ก่อนการทดลอง  เท่ากับ  1.63   และหลังการทดลอง  เท่ากับ 2.67   มีค่าเฉลี่ยเพ่ิมมากขึ้น  1.04     ส่วนค่าเบี่ยงเบน
มาตรฐาน  ก่อนการทดลอง  เท่ากับ  0.49  และหลังการทดลอง  เท่ากับ  0.47  มีค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน                 
น้อยลง   0.02  (2.3)  พูดและตอบค าถามง่ายๆ จากเรื่องที่ฟังได้   มีค่าเฉลี่ย  ก่อนการทดลอง  เท่ากับ  1.60                 
และหลังการทดลอง  เท่ากับ   2.70  มีค่าเฉลี่ยเพิ่มมากขึ้น  1.10     ส่วนค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน  ก่อนการทดลอง  
เท่ากับ  0.49   และหลังการทดลอง  เท่ากับ   0.46  มีค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานน้อยลง   0.03   (2.4)  สนทนา
ซักถามเกี่ยวกับสิ่งที่สนใจ   มีค่าเฉลี่ย  ก่อนการทดลอง  เท่ากับ 1.60   และหลังการทดลอง  เท่ากับ  2.67   มีค่าเฉลี่ย
เพิ่มมากขึ้น  1.07    ส่วนค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน  ก่อนการทดลอง  เท่ากับ  0.49   และหลังการทดลอง  เท่ากับ   0.47  
มีค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานน้อยลง   0.02   (2.5)  บอกชื่อตัวละครในนิทานได้   มีค่าเฉลี่ย  ก่อนการทดลอง  เท่ากับ  
1.60   และหลังการทดลอง  เท่ากับ  2.67   มีค่าเฉลี่ยเพ่ิมมากขึ้น  1.07   ส่วนค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน  ก่อนการทดลอง  
เท่ากับ  0.49   และหลังการทดลอง  เท่ากับ   0.47  มีค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานน้อยลง 0.02   (2.6)  แสดงบทบาท
สมมติได้อย่างสนุกสนาน   มีค่าเฉลี่ย  ก่อนการทดลอง  เท่ากับ  1.56  และหลังการทดลอง  เท่ากับ  2.65    มีค่าเฉลี่ย
เพิ่มมากขึ้น  1.05   ส่วนค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน  ก่อนการทดลอง  เท่ากับ  0.49   และหลังการทดลอง  เท่ากับ   0.48  
มีค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานน้อยลง   0.01  (2.7)  กล้าพูด   กล้าแสดงออก   ของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรม
การเล่านิทานภาพ   มีค่าเฉลี่ย  ก่อนการทดลอง  เท่ากับ  1.56    และหลังการทดลอง  เท่ากับ   2.65    มีค่าเฉลี่ย



2 
 

 

 

เพิ่มมากขึ้น  1.09  ส่วนค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน  ก่อนการทดลอง  เท่ากับ  0.50   และหลังการทดลอง  เท่ากับ   0.48          
มีค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานน้อยลง   0.02 

 
 ค าส าคัญ:   นิทาภาพ   ทักษะการฟัง   ทักษะการพูด 
  
*ผู้ประสานงาน  
 นางสาวสุพัตรา   บุ่งง้าว 
e-mail   : pattra_plasta_patty@hotmail.co.th 
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บทน ำ 
ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 

ภาษานับได้ว่ามีบทบาทส าคัญอย่างยิ่งต่อการด ารงชีวิตของมนุษย์  เนื่องจากภาษาเป็นเครื่องมือชนิดหนึ่งที่
มนุษย์สามารถใช้ติดต่อสื่อสารได้รวดเร็วเข้าใจง่ายสุด  และนอกจากนั้นภาษาจึงเป็นเครื่องมือส าคัญในการติดต่อกับ
ผู้อื่นเพื่อแลกเปลี่ยนความคิดและความรู้สึกที่มีต่อกัน การติดต่อแลกเปลี่ยนความคิดความรู้สึกนี้อาจจะสื่อออกมาได้
หลายรูปแบบ เช่น ในการฟัง  การพูด การอ่าน การเขียน และแน่นอนที่สุดวิธีการพูดย่อมเป็นวิธีติดต่อสื่อสารที่มี
ประสิทธิภาพมากที่สุด   และนิยมใช้กันอย่างกว้างขวางสามารถใช้ติดต่อสื่อสารได้รวดเร็วและเข้าใจง่าย   นอกจากนั้น
การพัฒนาภาษาพูดยังเป็นจุดเริ่มต้นในการพัฒนาภาษาอื่นติดตามมาอีกด้วย   ในขั้นตอนกระบวนการทางภาษาในวัย
เด็กตอนต้นนั้นเด็กยังไม่ค่อยรู้จักภาษาอย่างลึกซึ้งถึงกับใช้เป็นเครื่องมือสื่อสารได้ การเรียนรู้ภาษาของเด็กจึงเป็นไป
ตามพัฒนาการเช่นเดียวกับความสามารถในการใช้กล้ามเนื้อเพื่อท ากิจกรรมต่างๆ การแสดงอารมณ์ ความสามารถทาง
สติปัญญา 
 การจัดการศึกษาในระดับเด็กปฐมวัยจึงมีความส าคัญและจ าเป็นอย่างยิ่งที่จะมีผลต่อพัฒนาการของเด็ก              
เพราะเด็กปฐมวัยนับได้ว่าเป็นทรัพยากรและเป็นอนาคตของชาติ  ซึ่งมีความส าคัญต่อครอบครัว สังคม และ
ประเทศชาติ การจัดการศึกษาให้แก่เด็กจึงมีจุดมุ่งหมายเพื่อสร้างเสริมและพัฒนาเด็กให้เจริญเติบโตตามวัยและเต็ม
ศักยภาพทั้ง 4 ด้าน อันได้แก่ ด้านร่างกาย   อารมณ์-จิตใจ   สังคม   สติปัญญา อีกทั้งยังเป็นการเตรียมความพร้อมใน
การเรียนรู้สิ่งต่างๆ ให้แก่เด็ก   ความพร้อมทางการเรียนรู้ของเด็กนั้นเป็นสิ่งที่สามารถพัฒนาได้โดยการจัดกิจกรรมที่
เหมาะสมให้แก่เด็กโดยค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล เพศ วัย ความต้องการและความสนใจของเด็ก              
ซึ่งเด็กในวัยนี้สมองก าลังพัฒนาอย่างรวดเร็ว จึงสมควรที่จะได้รับการสร้างเสริมให้เจริญงอกงามในด้านความคิด                 
การเรียนรู้อย่างเหมาะสมทั้งนี้เด็กปฐมวัยอีกจ านวนมากที่ไม่ได้รับการเตรียมความพร้อมโดยเฉพาะเด็กที่อยู่ตามชนบท
เป็นเด็กที่ไม่ค่อยพูดภาษาไทยแต่จะพูดภาษาท้องถิ่นของตนตามผู้ปกครอง   จึงท าให้เป็นปัญหาหนึ่งในการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนในระดับชั้นเด็กปฐมวัย เนื่องจากขาดความพร้อมทางภาษานอกจากนั้นปัญหานี้อาจจะส่งผลระยะ
ยาวต่อคุณภาพทางการศึกษาและคุณภาพชีวิตของประชากรด้วย 
 ดังที่ หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยได้กล่าวถึงปรัชญาการศึกษาปฐมวัยไว้คือ การศึกษาปฐมวัยเป็นการพัฒนา
เด็กตั้งแต่ทารกแรกเกิดถึง 6 ป ีบนพื้นฐานการอบรมเลี้ยงดูและการส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้ที่สนองต่อธรรมชาติและ
พัฒนาการของเด็กแต่ละคนตามศักยภาพในบริบทสังคม วัฒนธรรมที่เด็กอาศัยอยู่ด้วยความรัก ความเอื้ออาทรและ
ความเข้าใจของทุกคนเพื่อสร้างรากฐานคุณภาพชีวิตให้เด็กพัฒนาไปสู่ความเป็นมนุษย์ท่ีสมบูรณ์เกิดคุณค่าต่อตนเอง 
และสังคม (กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ, 2546, หน้า 3) 

การจัดการศึกษาส าหรับเด็กอายุตั้งแต่แรกเกิด–6 ปี เยาวภา เดชะคุปต์ (2542, หน้า 14) ได้ให้ความหมาย
และความส าคัญของการจัดการศึกษาส าหรับเด็กดังนี้  การจัดการศึกษาส าหรับเด็กปฐมวัย หมายถึง การจัดการศึกษา
ส าหรับเด็กอายุตั้งแต่แรกเกิด–6 ป ีซึ่งการจัดการศึกษาดังกล่าวจะมีลักษณะพิเศษที่แตกต่างไปจากระดับชั้นอื่นๆเพราะ
เด็กเป็นวัยที่ส าคัญต่อการวางรากฐานบุคลิกภาพและการพัฒนาสมอง ดังนั้นการศึกษาส าหรับเด็กอายุตั้งแต่แรกเกิด– 
6 ปีจึงเป็นในลักษณะของการอบรมเลี้ยงดูและเป็นการให้การศึกษาเพื่อให้เด็กเกิดการพัฒนาทั้ง4 ด้าน คือ ร่างกาย 
อารมณ์-จิตใจ สังคม สติปัญญา รวมถึงความสามารถของเด็กแต่ละบุคคลทั้งนี้เพื่อเป็นการเตรียมให้เด็กเกิดความพร้อม
ที่จะเรียนรู้และเป็นจุดเริ่มเรียนรู้ของการศึกษาในระดับต่อไป 
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 จินตนา หมู่ผึ้ง (2532, หน้า 9) ได้กล่าวไว้ว่า ความพร้อมถือว่าเป็นพื้นฐานส าคัญในการเรียนรู้ของเด็ก                  
ความพร้อมจะเกิดได้โดยอาศัยแรงจูงใจและการแนะน าจากผู้ใหญ่   ซึ่งการจูงใจนั้นต้องเกิดจากความเต็มใจไม่ใช่เกิด
จากการบังคับให้เด็กท า   แต่ในสภาพความเป็นจริงแล้วมักจะพบว่าพ่อแม่บางคนที่พยายามจะให้ลูกอ่านและเขียนให้
เร็วที่สุด โดยไม่ค านึงถึงความพร้อมของเด็กและพยายามบังคับให้เด็กอ่านและเขียนตามแบบอย่างให้ได้เพราะมีความ
เชื่อว่ายิ่งเด็กอ่านและเขียนได้เร็วหมายถึงเด็กเก่งเท่านั้น     การสอนอ่านและการเขียนแก่เด็กวัยนี้จะท าได้ยาก   
เนื่องจากความสัมพันธ์ระหว่างมือกับตายังไม่พร้อม  การบังคับให้เด็กท านั้นเด็กอาจท าได้ดี แต่ปราศจากความเข้าใจ
ย่อมไม่ได้ผลเท่าที่ควรเพราะถ้าหากเมื่อใดก็ตามถ้าเด็กเกิดความพร้อมแล้วเราก็ไม่จ าเป็นต้องบังคับอีกต่อไป    เพราะ
เด็กสามารถอ่านและเขียนได้เองด้วยความสามารถของเด็กและจะท าให้เด็กรับรู้สิ่งนั้นด้วยความเต็มใจ Burton and 
Bakes (อ้างใน จุไร พรหมวาทย์,2547, หน้า 2) ได้ให้ความหมายไว้ว่าความพร้อมทางการเรียนภาษามีความส าคัญและ
เป็นสิ่งที่จะก าหนดว่าเด็กจะประสบความส าเร็จในการเรียน  เพราะการเรียนเป็นเครื่องมือสื่อสารที่มนุษย์ใช้ท าความ
เข้าใจซึ่งกันและกัน   เด็กเรียนรู้ภาษาจากสภาพแวดล้อมและภาษามีผลต่อการพัฒนาสติปัญญาของเด็กอีกด้วย   การ
เตรียมความพร้อมทางภาษาแก่เด็กปฐมวัย    จึงนับได้ว่ามีความส าคัญและจ าเป็นอย่างยิ่งทั้งนี้ เนื่องจากใน
ชีวิตประจ าวันของมนุษย์นั้นจะต้องมีการติดต่อสื่อสารและมีปฏิสัมพันธ์กับบุคคลในสังคมอยู่ตลอดเวลา    ดังนั้นบุคคล
ที่มีทักษะทางการใช้ภาษาในการสื่อสารได้ดีก็จะสามารถสื่อความหมายให้ผู้อื่นเข้าใจได้อย่างถูกต้องและชัดเจน   
สามารถที่จะพูดหรืออธิบายโต้ตอบได้อย่างมีเหตุมีผล การฝึกเตรียมความพร้อมทางด้านภาษา   จึงควรเริ่มตั้งแต่เด็ก
ปฐมวัยเพราะเด็กในวัยนี้มีพัฒนาการทางภาษาที่รวดเร็วมาก    เด็กที่มีประสบการณ์ทางภาษาที่ดีและมีความพร้อม
มักจะมีโอกาสที่จะประสบความส าเร็จในการเรียนรู้และสามารถด ารงชีวิตอยู่ในสังคมได้อย่างมีความสุข 
 การจัดประสบการณ์ในด้านภาษาให้เด็กปฐมวัย หรรษา นิลวิเชียร (2535, หน้า 16)   ได้กล่าวไว้ว่าการจัด
ประสบการณ์ที่เหมาะสมกับวัยนั้นจะต้องค านึงถึงความแตกต่างตามศักยภาพของแรงจูงใจบุคคลจึงจะส่งผลให้เด็ก
พัฒนาจนบรรลุเป้าหมายที่ต้องการ การจัดประสบการณ์ทางด้านการพูดและการฟังให้กับเด็กปฐมวัยนั้น   ครูเป็น
ผู้รับผิดชอบเตรียมความพร้อมให้เด็กมีทักษะพื้นฐานในการใช้ภาษา 4 ด้าน คือ   การฟัง   การพูด   การอ่าน   การ
เขียน  ดังนั้นการจัดกิจกรรมเพื่อพัฒนาทักษะต่างๆ ให้กับเด็กปฐมวัยนั้นจะต้องค านึงถึงการเรียนรู้ที่เหมาะสมกับเด็ก    
เด็กในวัยนี้จะเริ่มเรียนรู้จากสิ่งที่เป็นรูปธรรมไปสู่สิ่งที่เป็นนามธรรม ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ อารมณ์ สุวรรณปาล 
(2531, หน้า 194) ได้ให้แนวคิดเกี่ยวกับการเตรียมสภาพร่างกายจิตใจว่าในการจัดกิจกรรมส่งเสริมทางการพูด  โดย
เริ่มจากการเล่าเรื่องราวตามจินตนาการภาพเสียก่อน   เช่น   หนังสือภาพ   หนังสือนิทานภาพ   หนังสือพจนานุกรม
ภาพ   การฝึกเคลื่อนไหวสายตาจากซ้ายไปขวา   การฝึกความสามารถในการเห็นความแตกต่างของภาพ   การจ าภาพ
ที่เห็นประสาทสัมพันธ์ระหว่างมือกับตา   หากได้รับการฝึกฝนที่ดีก็จะช่วยให้ทักษะทางภาษาของเด็กพัฒนาไปในทางที่
ดียิ่งขึ้น   ดังนั้นจึงนับได้ว่าการจัดประสบการณ์ทางภาษาให้แก่เด็กปฐมวัยจึงเป็นการศึกษาวิธีการฝึกทักษะทางภาษา
ซึ่งโดยส่วนใหญ่จะออกมาในรูปแบบของการจัดกิจกรรมเพื่อพัฒนาเด็กให้เกิดทักษะในการเรียนภาษาโดยมุ่งถึงต่อการ
สื่อสารและเหมาะสมกับเด็กมากที่สุด 
 ในทิศทางเดียวกัน   สุปรียา โคจรสวัสดิ์  (2531, หน้า 67–70)    ได้ให้เหตุผลว่า ภาพเป็นสื่อวัสดุที่มี
ความหมายและมีอิทธิพลมากและยังเป็นสิ่งจูงใจเด็กที่ท าให้เกิดการเรียนรู้ได้ง่ายและภาพก็ยังช่วยแปลความหมายของ
ค าที่เป็นตัวอักษรท าให้ทราบความหมายของค าได้ ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ เพ็ญศิริ เทพวิทักษ์กิจ (2530, หน้า 22)   
ได้ให้ความเห็นว่าการออกเสียงโดยใช้ภาพประกอบเหมาะส าหรับเด็กปฐมวัย   ที่ยังอ่านหนังสือไม่ได้หรืออ่านได้เพียง
เล็กน้อย    รวมทั้งเด็กที่มีสาเหตุบางอย่างที่ท าให้มีปัญหาในการออกเสียงเพราะเมื่อเด็กปฐมวัยเห็นรูปภาพก็สามารถ
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อ่านออกเสียงได้โดยไม่จ าเป็นต้องออกเสียงน า   การศึกษาเพื่อหาแนวทางในการพัฒนาทักษะทางการฟังและการพูด
ของเด็กปฐมวัย   โดยการใช้นิทานภาพเป็นสื่อส าหรับฝึกทักษะในการพัฒนาการฟังและการพูดออกเสียงของเด็ก
ปฐมวัยนั้นเป็นอีกแนวทางหนึ่งที่จะช่วยแก้ปัญหาเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของเด็กปฐมวัย  ให้พูดและ
เล่าเรื่องจากภาพได้อย่างถูกต้องชัดเจนรวมถึงการเรียนรู้ด้านต่างๆ อีกด้วย   เช่น เรื่องของรูปทรง  ตัวเลข และสิ่งต่างๆ
ที่อยู่รอบตัวเด็ก หนังสือนิทานภาพส าหรับเด็กนั้น  เป็นหนังสือที่จัดท าขึ้นเพื่อให้เด็กได้ใช้ในการ ฟัง และการพูด โดยมี
จุดมุ่งหมายเพื่อให้ความรู้และความเพลิดเพลินร่วมกันไปในรูปแบบหนังสือสาระบันเทิง โดยใช้วิธีการวาดภาพ การใช้สี
การจัดท าและรูปเล่มที่เหมาะสมกับวัย ความสนใจ และสอดคล้องกับความสามารถในการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัย ส่วน
ใหญ่จะเป็นหนังสือนิทานภาพที่อาจจะมีตัวหนังสือประกอบด้วยเล็กน้อยใช้ภาษาง่ายๆ ไม่ต้องแปล ถูกต้อง เหมาะสม 
กระชับได้ใจความ เป็นภาษาที่ดี   ใช้ประโยคสั้นๆ ไม่ยุ่งยาก   เด็กเล็กมักจะใช้ค า ประโยคสั้นๆ เพื่อเสริมสร้างความจ า
โดยให้เห็นบ่อยๆ ฟังบ่อยๆ      เด็กในช่วงวัยนี้เป็นวัยที่เพิ่งจะเริ่มเรียนอาจจะพูดเป็นค าและเริ่มจากค าสั้นๆ   ชอบดูสี
ที่สดๆ    ชอบภาพเกี่ยวกับสัตว์ หนังสือนิทานภาพส าหรับเด็กจะช่วยให้เด็กได้รับความสนุกสนานเพลิดเพลิน   ช่วย
สร้างความคิดความจ า   จินตนาการและความคิดสร้างสรรค์   อีกทั้งยังเป็นการช่วยพัฒนาการเรียนรู้ด้านภาษาของเด็ก
ให้เป็นไปตามวัยและยังช่วยปลูกฝังค่านิยมคุณธรรมจริยธรรม ช่วยให้เด็กรักการอ่านหนังสืออีกด้วย (จุไร พรหมวาทย์, 
2547, หน้า 4) 
 ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กเทศบาลต าบลนาดี   ต าบลส าพันตา  อ าเภอนาดี    จังหวัดปราจีนบุรี   มีนักเรียนปฐมวัย
ทั้งหมด  81 คน โดยแบ่งออกเป็นระดับชั้นเตรียมอนุบาล   จ านวน  43  คน   ชั้นอนุบาล 1/1 จ านวน 19 คน   
ระดับชั้นอนุบาล 1/2 จ านวน   19  คน   เด็กที่เข้ามาเรียนระดับชั้นเตรียมอนุบาล  มักมีปัญหาการใช้ภาษาโดยเฉพาะ
ภาษาพูด การออกเสียง  ยังไม่ค่อยถูกต้องเพราะนักเรียนระดับนี้ยังยังเป็นเด็กเล็ก  การพูดออกเสียงยังไม่ค่อยชัดเจน  
ไม่มีความกล้า  ไม่มีสมาธิ  เวลาพูดไม่ค่อยฟังตามค าสั่ง 
 จากปัญหาดังกล่าว   ผู้ศึกษาจึงสนใจศึกษาความสามารถทางการฟังและการพูดของเด็กปฐมวัย  โดยการใช้
นิทานภาพเป็นสื่อประกอบการเล่า   เพื่อเปรียบเทียบว่าหลังว่าการจัดกิจกรรมการเล่านิทานภาพ  เด็กปฐมวัยจะมี
ทักษะการพูดออกเสียงที่ถูกต้อง และสามารถฟังและปฏิบัติตามค าสั่งได้มากขึ้น ดังนั้นจึงได้สนใจใช้นิทานภาพเพื่อ
พัฒนาทักษะการฟังและการพูดของเด็กปฐมวัยเพื่อเป็นแนวทางส าหรับครูในการจัดกิจกรรมเพื่อพัฒนาความสามารถ
ทางการฟังและการพูดของเด็กปฐมวัยให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น  และให้เด็กได้ใช้ทักษะทางการฟังและการพูด                 
เป็นพื้นฐานในการพัฒนาทักษะด้านอื่นๆ ต่อไป 

 
วัตถุประสงค ์  

 ในการวิจัยครั้งนี้มีจุดมุ่งหมายส าคัญ  เพื่อศึกษาความสามารถทางการฟังและการพูดของเด็กปฐมวัย            
โดยการใช้นิทานภาพเป็นสื่อประกอบการเล่าโดยก าหนดจุดมุ่งหมาย   ดังนี้ 
 1. เพื่อสร้างและใช้นิทานภาพพัฒนาทักษะการฟังและการพูดของเด็กปฐมวัย 

2. เพื่อศึกษาระดับทักษะการฟังและการพูดของเด็กปฐมวัย   ก่อนและหลังการจัดกิจกรรมการเล่านิทานภาพ 
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กรอบแนวคิด   
         ตัวแปรต้น                                                       ตัวแปรตาม 

 

 
 

ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการวจิัย 
 

ระเบียบวธิีการวิจัย   
1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้    เป็นเด็กนักเรียนชาย  -  หญิง  อายุระหว่าง    2 – 3  ปี  ที่ก าลัง
ศึกษาในระดับชั้นเตรียมอนุบาล   ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กเทศบาลต าบลนาดี    ต าบลส าพันตา    อ าเภอนาดี                   
จังหวัดปราจีนบุรี   ภาคเรียนที่ 1  ปีการศึกษา 2560 จ านวน 43 คน  แบ่งเป็น ชาย 13 คน หญิง   30   คน 

2. การสร้างและพัฒนาคุณภาพเครื่องมือ 

 ขั้นตอนการสร้างเครื่องมือ 
 1. นิทานภาพและแบบสังเกตทักษะการฟังและการพูด ผู้ศึกษาได้สร้างหนังสือนิทานภาพและแบบสังเกต
ทักษะการฟังและการพูด โดยได้ด าเนินการดังต่อไปนี้ 
  1.1 ศึกษาเกี่ยวกับความหมายของนิทานภาพและแนวการสร้างนิทานภาพ 
  1.2 ศึกษาเอกสารหลักสูตรและคู่มือหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546 แนวคิดทฤษฎี 
จิตวิทยาการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัยและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
  1.3 วิเคราะห์สาระการเรียนรู้ แนวการสร้างนิทานและการเลือกหน่วยการเรียนรู้ในแผนการจัด
ประสบการณ์ชั้นเตรียมอนุบาล   แล้วสร้างนิทานภาพให้มีความสอดคล้องสัมพันธ์กับสาระการเรียนรู้ควบคู่ไปกับการ
สร้างแผนการจัดประสบการณ์   โดยมีนิทานภาพจ านวน   1   เล่มที่สร้างขึ้น  ที่มีเรื่องราวเกี่ยวกับสัตว์ และธรรมชาติ
รอบตัวเด็ก  เน้นเกี่ยวกับเรื่องการการไม่แกล้งผู้อื่น  การเป็นเด็กดี   การช่วยเหลือผู้อื่น และการรู้จักขอโทษ โดยมี
รูปแบบนิทานเป็นรูปแบบนิทานภาพที่มีค าบรรยายใต้ภาพ    
  1.4 สร้างแผนการจัดประสบการณ์โดยการใช้นิทานภาพ ชั้นเตรียมอนุบาล  จ านวน   4  แผน                       
แผนละ 15  นาที โดยยึดสาระการเรียนรู้แนวการจัดกิจกรรมส าหรับเด็กอนุบาลของส านักงานคณะกรรมการการ
ประถมศึกษาแห่งชาติและแผนการจัดประสบการณ์เตรียมอนุบาล ตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยพุทธศักราช 2546 
และพิจารณาชื่อแผน ชื่อเรื่อง ชื่อนิทาน   โดยจะจัดกิจกรรมในช่วงเช้าเวลา  09.00 น.   จ านวน  5  วัน  วันแรกคือวัน
จันทร์จะเป็นการสังเกตและประเมินพฤติกรรมเด็กก่อนการจัดกิจกรรม  ส่วนวันอังคาร ถึง วันศุกร์  จะเป็นการ
ด าเนินการตามแผนการจัดประสบการณ์  จ านวน  4   แผน แผนละ  1  วัน     
 
 

การจัดกิจกรรมเล่านิทานภาพ ความสามารถของทักษะการฟังและ
การพูดของเด็กปฐมวัย 
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   1.5 สร้างแบบสังเกตทักษะการฟังและการพูด ประกอบไปด้วย  ค าชี้แจงในการประเมิน  และข้อ
ค าถามในการประเมินทักษะการฟังและการพูด  มีทั้งหมด  7  ข้อ   แต่ละข้อแบ่งเกณฑ์การให้คะแนนเป็น  3  , 2 และ  
1 คะแนนตามล าดับ 
  1.6 น านิทานภาพและแผนการจัดประสบการณ์โดยการใช้นิทานภาพที่สร้างขึ้นและแบบสังเกต
ทักษะการฟังและการพูด  เสนอผู้เชี่ยวชาญ  จ านวน  3  ท่าน  ได้แก่  
 1. นางวนิดา  เดชพละ    ต าแหน่งผู้เชี่ยวชาญ 
 2. นางสาวสุพัตรา  มัน่คง  ต าแหน่งผู้ช่วยครู 
 3. นางรัชฎาวรรณ ์  บุญโต  ต าแหน่งผู้ช่วยครูผู้ดูแลเด็ก 

  1.7 หาค่าความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาของแบบสังเกตทักษะการฟังและการพูด โดยน าแบบสังเกต
ทักษะการฟังและการพูด ไปให้ผูเ้ชี่ยวชาญ 3 ท่าน พิจารณาลงความเห็นและใหค้ะแนน ดังนี้  

+1  คือ แน่ใจว่าข้อค าถามมีความเหาะสม 
   0  คือ ไม่แน่ใจว่าข้อค าถามมีความเหาะสมหรือไม่ 
  - 1  คือ แน่ใจว่าข้อค าถามไม่มีความเหาะสม 
  แล้วน าคะแนนที่ไดมาหาค่าดัชนีค่าความเที่ยงตรง   แล้วเลือกข้อที่มีค่า IOC มากกว่าหรือเท่ากับ  
0.5  (บุญเชดิ ภิญโญอนันตพงษ.    ขึ้นไป  

  1.8  ปรับปรุงนิทานภาพ  แผนการจัดประสบการณ์   และแบบสังเกตทักษะการฟังและการพูด   
ตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญ   เพื่อสะดวกต่อการน ากลับมาใช้ใหม่ 

  1.9. น านิทานภาพ  แผนการจัดประสบการณ์   และแบบสังเกตทักษะการฟังและการพูด  ที่ผ่าน
การปรับปรุงแก้ไขเรียบร้อยแลว  ไปใช้ในการประเมินก่อนและหลังการจัดกิจกรรม 

3. การเก็บและรวบรวมข้อมูล 
 การศึกษาครั้งนี้เป็นการศึกษาเชิงทดลองแบบเจาะจงกลุ่มทดลอง  ผู้ศึกษาได้ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล
โดยอาศัยการวิจัยแบบ  แบบ One-Group Pretest - Posttest Design (ล้วน สายยศ; และ อังคณา สายยศ. 2538: 
249) ตามตาราง 2 ด้านล่าง ดังนี้ 
 

ตาราง 2 แบบแผนการทดลองแบบ One - Group Pre-test Post-test Design 
 

กลุ่ม Pre -test Treatment Post-test 
เป้าหมาย T1 X T2 

 
สัญลักษณ์ทีใ่ช้ในแบบแผนการศึกษาค้นคว้า 

T1 หมายถึง   การทดสอบก่อนเรียน 
X หมายถึง   การจัดกิจกรรมเล่านิทานภาพ  

 T2 หมายถึง   การทดสอบหลังเรียน 
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 1. ปฏิบัติการสอนโดยการใช้นิทานภาพ  แผนการจัดประสบการณ์การใช้นิทานภาพและแบบสังเกตทักษะ
การฟังและการพูดแล้วน าไปด าเนินการจัดกิจกรรมกับกลุ่มเป้าหมาย  โดยจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามแผนการ
จัดประสบการณ์การใช้นิทานภาพที่สร้างขึ้นจ านวน  4  แผน แผนละ 15  นาที  
 2. เมื่อเสร็จสิ้นการสอนทั้ง   4  แผน   จะสังเกตทักษะการฟังและการพูดของนักเรียน  โดยใช้แบบสังเกต
ทักษะการฟังและการพูด  และเก็บรวบรวมข้อมูลหลังจากจัดกิจกรรมเสร็จโดยการให้คะแนนตามแบบ 
 

4. การวิเคราะห์ข้อมูล 
ผู้ศึกษาน าแบบสังเกตทักษะการฟังและการพูดทดสอบก่อนและหลังการทดลองมาให้คะแนน   โดยน าข้อมูล

ที่ได้ไปหาค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 
ผลการวจิัย 

 จากการวิจัยเร่ือง การใช้นิทานภาพเพื่อพัฒนาทักษะการฟังและการพูด  โดยใช้กิจกรรมเล่านิทานตามแผน
จัดประสบการณ์ที่ได้จัดท าขึ้น   มีผลการวิจัย   ดังนี้    
 1. จ านวนประชากรที่ใช้ในการวิจัย   

กลุ่มประชากรที่ใช้ในการวิจัย  คือ  นักเรียนชั้นเตรียมอนุบาล    อายุ  2 – 3  ปี ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กเทศบาล
ต าบลนาดี    ต าบลส าพันตา   อ าเภอนาดี  จังหวัดปราจีนบุรี    มีจ านวนทั้งสิ้น  43   คน  แบ่งเป็น 
  - ชาย  จ านวน  13 คน คิดเป็นร้อยละ 30.23  
  - หญิง  จ านวน  30 คน คิดเป็นร้อยละ 69.77 
 
 2. คะแนนเฉลี่ยและค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานของการสังเกตทักษะการฟังและการพูด มีรายละเอียด  ดังนี้ 
 
 ตารางท่ี 2.1   คะแนนเฉลี่ยและค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานตามหัวข้อมีความตั้งใจฟังนิทานที่ครูเล่าได้              
ก่อนและหลังการทดลอง    

การทดลอง N X S.D. 
ก่อนการทดลอง 43 1.58 0.50 
หลังการทดลอง 43 2.65 0.48 

 

 ผลการวิเคราะห์ตามตารางที่ 2.1    พบว่า คะแนนเฉลี่ยและค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานตามหัวข้อ มีความตั้งใจฟัง
นิทานที่ครูเล่าได้ ของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเล่านิทานภาพ  ก่อนการทดลองมีค่าเฉลี่ยของคะแนน              
เท่ากับ   1.58   คาเบี่ยงเบนมาตรฐานมีค่าเท่ากับ 0.50   และหลังการทดลอง  เด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดกิจกรรมการ
เล่านิทานภาพ   มีค่าเฉลี่ยของคะแนนเท่ากับ   2.65    คาเบี่ยงเบนมาตรฐานมีค่าเท่ากับ  0.48 
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 ตารางท่ี 2.2   คะแนนเฉลี่ยและค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานตามหัวข้อมีความสนใจที่จะให้ครูเล่านิทานให้ฟัง   
ก่อนและหลังการทดลอง  

การทดลอง N X S.D. 
ก่อนการทดลอง 43 1.63 0.49 
หลังการทดลอง 43 2.67 0.47 

 

 ผลการวิเคราะห์ตามตารางที่ 2.2   พบว่า คะแนนเฉลี่ยและค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานตามหัวข้อ มีความสนใจที่
จะให้ครูเล่านิทานให้ฟัง ของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเล่านิทานภาพ  ก่อนการทดลองมีค่าเฉลี่ยของ
คะแนน  เท่ากับ   1.63   คาเบี่ยงเบนมาตรฐานมีค่าเท่ากับ 0.49   และหลังการทดลอง เด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัด
กิจกรรมการเล่านิทานภาพ  มีค่าเฉลี่ยของคะแนนเท่ากับ   2.67  คา่เบี่ยงเบนมาตรฐานมี   ค่าเท่ากับ  0.47 
 
 

ตารางที่ 2.3 คะแนนเฉลี่ยและค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานตามหัวข้อพูดและตอบค าถามง่ายๆ จากเรื่องที่ฟังได้   
ก่อนและหลังการทดลอง  

การทดลอง N X S.D 
ก่อนการทดลอง 43 1.60 0.49 
หลังการทดลอง 43 2.70 0.46 

 
 ผลการวิเคราะห์ตามตารางที่ 2.3    พบว่า คะแนนเฉลี่ยและค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานตามหัวข้อ พูดและตอบ
ค าถามง่ายๆ จากเรื่องที่ฟังได้ ของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเล่านิทานภาพ  ก่อนการทดลองมีค่าเฉลี่ยของ
คะแนน  เท่ากับ   1.60   ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานมีค่าเท่ากับ 0.49   และหลังการทดลองของเด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัด
กิจกรรมการเล่านิทานภาพ  มีค่าเฉลี่ยของคะแนนเท่ากับ   2.70  ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานมีค่าเท่ากับ  0.46 

 
 
ตารางท่ี 2.4   คะแนนเฉลี่ยและค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานตามหัวข้อสนทนาซักถามเกี่ยวกับสิ่งที่สนใจ   ก่อน

และหลังการทดลอง  
การทดลอง N X S.D 

ก่อนการทดลอง 43 1.60 0.49 
หลังการทดลอง 43 2.67 0.47 

 
 ผลการวิเคราะห์ตามตารางที่ 2.4    พบว่า คะแนนเฉลี่ยและค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานตามหัวข้อ สนทนาซักถาม
เกี่ยวกับสิ่งที่สนใจของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเล่านิทานภาพ  ก่อนการทดลองมีค่าเฉลี่ยของคะแนน     
เท่ากับ   1.60   ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานมี ค่าเท่ากับ 0.49   และหลังการทดลองของเด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดกิจกรรม
การเล่านิทานภาพ  มีค่าเฉลี่ยของคะแนนเท่ากับ  2.67    ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานมีค่าเท่ากับ  0.47 
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ตารางที่  2.5   คะแนนเฉลี่ยและค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานตามหัวข้อบอกชื่อตัวละครในนิทานได้             
ก่อนและหลังการทดลอง  

การทดลอง N X S.D 
ก่อนการทดลอง 43 1.60 0.49 
หลังการทดลอง 43 2.67 0.47 

 
 ผลการวิ เคราะห์ตามตารางที่  2.5    พบว่า คะแนนเฉลี่ยและค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานตามหัวข้อ                 
บอกชื่อตัวละครในนิทานได้ของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเล่านิทานภาพ  ก่อนการทดลองมีค่าเฉลี่ยของ
คะแนน  เท่ากับ   1.60   ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานมีค่าเท่ากับ 0.49   และหลังการทดลอง เด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัด
กิจกรรมการเล่านิทานภาพ  มีค่าเฉลี่ยของคะแนนเท่ากับ   2.67  ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานมีค่าเท่ากับ  0.47 
 
 

ตารางที่ 2.6   คะแนนเฉลี่ยและค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานตามหัวข้อแสดงบทบาทสมมติได้อย่างสนุกสนาน   
ก่อนและหลังการทดลอง  

การทดลอง N X S.D 
ก่อนการทดลอง 43 1.60 0.49 
หลังการทดลอง 43 2.65 0.48 

 
 ผลการวิเคราะห์ตามตารางที่ 2.6  พบว่า คะแนนเฉลี่ยและค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานตามหัวข้อแสดงบทบาท
สมมติได้อย่างสนุกสนานของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเล่านิทานภาพ   ก่อนการทดลองมีค่าเฉลี่ยของ
คะแนน  เท่ากับ 1.60   ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานมี ค่าเท่ากับ 0.49   และหลังการทดลอง ของเด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัด
กิจกรรมการเล่านิทานภาพ  มีค่าเฉลี่ยของคะแนนเท่ากับ  2.65    ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานมีค่าเท่ากับ  0.48 
 
 

ตารางที่  2.7   คะแนนเฉลี่ยและค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานตามหัวข้อกล้าพูด    กล้าแสดงออก                         
ก่อนและหลังการทดลอง  

การทดลอง N X S.D 
ก่อนการทดลอง 43 1.56 0.50 
หลังการทดลอง 43 2.65 0.48 

 
 ผลการวิเคราะห์ตามตารางที่ 2.7    พบว่า คะแนนเฉลี่ยและค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานตามหัวข้อ  กล้าพูด     
กล้าแสดงออก ของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเล่านิทานภาพ    ก่อนการทดลองมีค่าเฉลี่ยของคะแนน              
เท่ากับ  1.56   ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานมีค่าเท่ากับ 0.50   และหลังการทดลองของเด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดกิจกรรม
การเล่านิทานภาพ  มีค่าเฉลี่ยของคะแนนเท่ากับ  2.65  คา่เบี่ยงเบนมาตรฐานมีค่าเท่ากับ  0.48 
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อภิปรายผล   
 จากการศึกษาการใช้นิทานภาพเพื่อพัฒนาทักษะด้านการฟังและการพูดของเด็กปฐมวัย  สามารถอภิปราย
ผลได้ดังนี้ 
 1. การที่นักเรียนมีทักษะด้านการฟังและการพูดอยู่ในระดับดีหลังจากการจัดกิจกรรมการใช้นิทานภาพและ
แผนการจัดประสบการณ์โดยการใช้นิทานภาพนั้น สืบเนื่องมาจากการใช้สื่อนิทานภาพประกอบการเล่า นิทานที่แต่งขึ้น
นั้นมีความเหมาะสมสอดคล้องกับพัฒนาการความต้องการของเด็ก เป็นหนังสือนิทานที่มีรูปเล่มไม่ใหญ่เกินไปมีรูปภาพ
ประกอบการเล่าทุกหน้า รูปภาพนั้นจะใช้ขนาดสามในสี่ของหน้า ตัวอักษรในหนังสือนิทานจะใช้ตัวอักษรใหญ่ ตัวด า
ตัวหนา ท าให้เหมาะสมกับสายตาของเด็ก ภาษาที่ใช้เป็นค าร้อยแก้ว  เนื้อหาสาระสอดแทรกปลูกฝังการไม่เป็นเด็กเกเร   
ไม่แกล้งคนอื่น  รู้จักการขอโทษ   และรู้จักการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมให้ดีขึ้น   ซึ่งสอดคล้องกับความเห็นของ               
พัชรี สวนแก้ว (2536, หน้า 43) ท่ีกล่าวไว้ว่า  เด็กเรียนรู้โดยผ่านความสนใจที่มีต่อสิ่งต่างๆ เนื่องจากเด็กจะเรียนรู้สิ่งใด
ได้ดีก็ต่อเมื่อเด็กมีความสนใจต่อสิ่งนั้นๆ ซึ่งเป็นธรรมชาติของเด็กอยู่แล้ว เด็กมีความสนใจต่อสิ่งต่างๆที่แวดล้อมตนเอง
โดยเฉพาะสิ่งของหรือวัตถุใดน่าสนใจ สะดุดตา เร้าความสนใจเด็กจะเข้าใกล้และต้องการศึกษาสนใจใคร่รู้และค้นหา 
การหาหนังสือนิทานที่มีคุณค่าให้เด็กได้อ่าน ได้ดูรูปภาพจะช่วยขยายประสบการณ์ของเด็กให้กว้างขวางยิ่งขึ้น ซึ่ง
สอดคล้องกับความเห็นของ กุลยา ตันติผลาชีวะ (2548, หน้า 32) ที่กล่าวว่านิทานเป็นต าราของเด็กปฐมวัย เป็นสื่อที่
ใช้ในการสนองความต้องการตามธรรมชาติของเด็กสร้างการเรียนรู้ให้กับเด็กทั้งทางด้านสติปัญญา อารมณ์ สังคม 
คุณธรรมจริยธรรม ช่วยให้เด็กสามารถรับรู้ เข้าใจ ท าให้เด็กซึมซับและรับรู้ไว้   จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวกับการน า
นิทานไปใช้ในการเรียนการสอนของ เบญจมาศ  สุชาติวุฒิ (2535) อัญชัญ เผ่าพัฒน์(2534) ชวลี เชื่อมทอง (2527) 
และ สุรางค์รัตน์ ณ พัทลุง (2521) ซึ่งสรุปได้ว่า นิทานภาพที่สร้างขึ้นสามารถพัฒนาการเรียนรู้ของผู้เรียนให้มี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น 
 2. นักเรียนที่เรียนรู้ด้วยการใช้นิทานภาพและแผนการจัดประสบการณ์โดยการใช้นิทานภาพ   จากแผนการ
จัดประสบการณ์โดยการใช้นิทานภาพสามารถพัฒนาทักษะด้านการฟังและการพูดได้ เนื่องจาก แผนการจัด
ประสบการณ์โดยการใช้นิทานภาพที่สร้างขึ้นนั้นผู้ศึกษาได้ท าไว้อย่างมีล าดับขั้นตอน ตามระยะเวลาที่ก าหนดไว้และใช้
กระบวนการเรียนรู้ที่หลากหลายโดยเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมในกิจกรรม เช่น การแสดง
บทบาทสมมุติ  การแสดงความคิดเห็นหรือสนทนาโต้ตอบกับครูผู้สอน  สาระการเรียนรู้ในแผนการจัดประสบการณ์ที่มี
ความเหมาะสมสัมพันธ์กับหน่วยการเรียน   มีรายละเอียดการจัดกิจกรรมแต่ละกิจกรรมอย่างชัดเจน เป็นประโยชน์กับ
เด็กโดยตรง โดยยึดหลักการและทฤษฎี จิตวิทยาการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัยให้สอดคล้องกับพัฒนาการของเด็ก ซึ่งได้แก่ 
นิทานเรื่อง  กบน้อยเกเร เรื่องที่มีเนื้อหาสาระสัมพันธ์กับหน่วยการเรียนและการพัฒนาทักษะด้านการฟังและการพูด
ซึ่งสอดคล้องกับการเรียนรู้ที่เป็นเฉพาะตนของเด็กปฐมวัยเกี่ยวกับเรื่องนี้    พัชรี สวนแก้ว (2536,หน้า 43) ได้กล่าวไว้
ว่า  การจัดเตรียมประสบการณ์ต่างๆให้เด็กจะช่วยให้เด็กมีความพร้อมที่จะเรียนรู้สิ่งต่างๆด้วยการให้เด็กได้รับรู้ ได้ดู 
ได้สัมผัสสิ่งนั้นๆ การที่ให้เด็กได้เรียนรู้และการท าในสิ่งเด็กต้องการด้วยตนเอง และได้รับการเสริมแรงอย่างพอดี ใช้สื่อ
การเรียนรู้ที่มีความเป็นรูปธรรมไปสู่นามธรรม โดยเฉพาะสื่อนิทานจะท าให้เด็กเกิดจินตนาการเห็นภาพคล้อยตาม
เนื้อหาในนิทานและเกิดความประทับใจ มีความสุข สนุกที่จะเรียนรู้ต่อไป 
 จากการน าเครื่องมือไปใช้โดยผู้วิจัยด าเนินการสอนด้วยตนเองพบว่า บรรยากาศในการเรียนการสอนด าเนิน
ไปได้ค่อนข้างดีมีชีวิตชีวา ทั้งนี้เนื่องจากผู้วิจัยและนักเรียนมีความคุ้นเคยอีกทั้งกิจกรรมการเรียนการสอนที่จัดขึ้นตาม
แผนการสอน นักเรียนทุกคนได้มีส่วนร่วมในกิจกรรม เป็นกิจกรรมที่เร้าความสนใจ นักเรียนเกิดความกระตือรือร้นที่จะ
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อ่านนิทานภาพ อยากเล่นแสดงบทบาทสมมุติ ท าให้กิจกรรมการเรียนการสอนด าเนินไปอย่างสนุกสนานและน่าสนใจ  
เด็กจึงเกิดความเพลิดเพลินในการเรียน มีความกล้าแสดงออกมากขึ้น และหลังจากสิ้นสุดการจัดกิจกรรมโดยการใช้
นิทานภาพเป็นสื่อตามแผนการจัดประสบการณ์เพื่อพัฒนาทักษะด้านการฟังและการพูดของเด็กปฐมวัย   นักเรียนมี
ทักษะทางการฟังและการพูดดีขึ้นมากมีความกล้าแสดงออกสามารถที่จะพูดคุยสนทนาถามตอบกับผู้วิจัยได้มากขึ้น
กว่าเดิม 
 จากสภาพที่ปรากฏแสดงให้เห็นว่า  การน านิทานภาพไปใช้เป็นสื่อประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
เพื่อพัฒนาทักษะด้านการฟังและการพูดของเด็กปฐมวัยนั้น   ท าให้นักเรียนมีทักษะด้านการฟังคือนักเรี ยน                    
มีสมาธิในการฟังนิทาน  หนังสือสั้นๆ  หรือเรื่องราวได้อย่างตั้งใจได้นานขึ้นประมาณ 10-15 นาที นักเรียนฟังค าสั่ง             
2–3 ขั้นตอนและสามารถปฏิบัติได้มีความสนใจที่จะให้ผู้อื่นอ่านหนังสือให้ฟัง ชอบฟังนิทานที่มีรูปภาพประกอบ              
มีความสนใจและชอบฟังเรื่องราวต่างๆที่เกี่ยวกับสิ่งใกล้ตัว  สามารถฟังแล้วตอบค าถามง่ายๆเกี่ยวกับเรื่องที่ฟังได้ฟัง
แล้วสามารถดูภาพแล้วชี้บอกว่าภาพใดคือตัวละครในเรื่องได้  แสดงความสนใจอยากได้หนังสือต่างๆที่ตนเองพอใจ 
นักเรียนส่วนใหญ่มีพฤติกรรมการแสดงออก ในเรื่องต่างๆ  ดังนี้  นักเรียนมีความกล้าพูดกล้าแสดงออก  สามารถใช้
ภาษาและท่าทางประกอบ  เช่น  โยกศีรษะ  โบกมือ   สามารถบอกความรู้สึกและความต้องการเป็นค าสั้นๆ ได้ 
สามารถบอกเกี่ยวกับลักษณะของสิ่งของที่มองเห็นได้มากกว่า 2 อย่าง สามารถสนทนาโต้ตอบหรือเล่าเรื่องด้วย
ประโยคสั้นๆเป็นเรื่องราวได้  นักเรียนสามารถพูดประโยคได้ยาวขึ้น  สนทนาซักถามเกี่ยวกับสิ่งที่สนใจด้วยค าถามอะไร 
ท าไมได้   สามารถใช้ภาษาสื่อความหมายตรงกับภาพและเนื้อหา  และใช้ภาษาง่ายมีความหมายและเหมาะสมกับวัย
ของเด็ก   บอกได้ว่าตนเองชอบสิ่งใดหรือตัวละครตัวใดในเรื่องมากที่สุดและเพราะอะไร   สามารถบอกได้ว่าเรื่องสนุก
หรือไม่สนุก   สามารถตั้งค าถามเกี่ยวกับเรื่องที่ฟังได้บ้าง บอกลักษณะง่ายๆหรือลักษณะเด่นของตัวละครได้  นักเรียนมี
ส่วนร่วมในการเล่านิทานและแสดงความคิดเห็นในนิทาน และนักเรียนร่วมกิจกรรมการแสดงบทบาทสมมุติได้อย่ าง
สนุกสนาน 
 นอกจากนี้ผู้ศึกษาพบว่า  เทคนิคและวิธีการสอนที่หลากหลายมีส่วนส าคัญที่ช่วยท าให้การจัดการเรียนการ
สอนบรรลุผล  เพราะการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เหมาะสมและเร้าความสนใจของผู้เรียน   จะช่วยเชื่อมโยงสิ่งที่
เป็นนามธรรมให้เป็นรูปธรรมที่นักเรียนสามารถเรียนรู้และรับรู้และเข้าใจได้ง่าย   ดังนั้นในการจัดการเรียนการสอน
ครูผู้สอนควรค านึงถึงเทคนิคและวิธีการสอนที่หลากหลายรูปแบบอันจะเกิดประโยชน์ต่อการเรียนรู้ของผู้เรียน  

 
ข้อเสนอแนะ   

1. ควรท าการศึกษาทักษะด้านอื่นๆโดยใช้นิทาน 
2. ควรศึกษาการใช้กิจกรรม เทคนิคอื่น ๆ เพื่อพัฒนาทักษะของนักเรียนในด้านอื่นๆ 
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