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บทท่ี 1  
บทน า 

 
ความเป็นมาและความส าคัญ 
 

การจัดการศึกษาในระดับปฐมวัยเป็นการจัดการศึกษาโดยอาศัยแนวคิดและหลักการจัด
การศึกษาที่จะพัฒนาเด็กให๎มีพัฒนาการทางด๎านรํางกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม และสติปัญญา อยําง
สัมพันธ์และพัฒนาอยํางตํอเนื่องไปพร๎อมกันทุกด๎าน (กระทรวงศึกษาธิการ. 2546 : 3) ดังที่
พระราชบัญญัติการศึกษาแหํงชาติ พ.ศ. 2542 มาตราที่ 18 ได๎ระบุให๎มีการจัดการศึกษาปฐมวัยและ
สถานพัฒนาเด็กปฐมวัย ผนวกกับส านักงานคณะกรรมการสถานศึกษาแหํงชาติได๎จัดตั้งสถาบัน
แหํงชาติเพ่ือการศึกษาส าหรับเด็กปฐมวัย ในปี พ.ศ.2542 ขึ้นพร๎อมประกาศวํา “การศึกษาปฐมวัย 
คือ การสร๎างคน สร๎างชาติ” (คณะกรรมการงานวิจัยและพัฒนาอนุบาลศึกษา. 2543 : 2) จึงกลําวได๎
วําการจัดการศึกษาปฐมวัยเป็นรากฐานที่ส าคัญที่สุดในการเรียนรู๎ โดยมีเปูาหมายหลักเพ่ือการพัฒนา
เด็กอยํางเป็นองค์รวมในทุกด๎าน(นภเนตร ธรรมบวร. 2546 : 81) 
 เด็กปฐมวัยเป็นชํวงระยะเวลาที่มีพัฒนาการทางภาษาอยํางรวดเร็ว (อารี สัณหฉวี. 2537 : 
183) การเรียนรู๎ของเด็กเกิดจากการได๎ฟังและมีโอกาสได๎พูดคุยกับผู๎อ่ืนโดยมีสิ่งเร๎า เชํน ดูภาพ ฟัง
เพลง ดูภาพจากนิทาน เด็กจะสนใจกระตุ๎นการอยากรู๎อยากเห็นอยากซักถามด๎วยค าถามแบบเด็กๆท า
ให๎เด็กมีพัฒนาการทางภาษาดีขึ้น(วิลาวัลย์  โชติเบญจมาภรณ์. 2542 : 49-51)  สอดคล๎องกับแนวคิด
ของ กุลยา ตันติผลาชิวะ (2542 : 112)  ที่กลําวไว๎วํา เด็กปฐมวัยเป็นวัยที่มีจินตนาการสูงสามารถเลํา
เรื่องตํางๆ ตามความคิดของตนเองได๎ ควรเปิดโอกาสให๎เด็กได๎เลําเรื่องที่เด็กเห็นเด็กรู๎การพูดสนทนา
จะท าให๎เด็กพัฒนาภาษาได๎ดี ภาษาจึงมีความส าคัญตํอการเรียนรู๎ของเด็ก ชํวยให๎สามารถสื่อ
ความหมายและเข๎าใจผู๎อ่ืนได๎มากขึ้น ตอบสนองความต๎องการของตนเองพยายามเข๎าใจผู๎อ่ืนเข๎าใจ
ตนเอง เด็กจึงเกิดการเรียนรู๎ในการใช๎ภาษาสื่อความหมาย(บุษบง ตันติวงษ.์ 2541 : 141) 
 นิทานพื้นบ๎านถือเป็นมรดกทางวัฒนธรรมเป็นภูมิปัญญาทางภาษาที่บรรพบุรุษได๎ถํายทอดกัน
มาเป็นเวลาช๎านาน การน านิทานพ้ืนบ๎านมาสอดแทรกในกิจกรรมเสริมประสบการณ์ เป็นรูปแบบหนึ่ง
ที่จะสามารถถํายทอดความรู๎ความคิดให๎กับเด็กได๎เนื้อหาสาระในนิทานมีลักษณะของตัวละคร 
เหตุการณ์ หรือพฤติกรรมเดํน แปลก สะดุดตา จะกระตุ๎นให๎เด็กเกิดความสนใจ ตั้งใจฟัง 
ขณะเดียวกันเด็กจะได๎เรียนรู๎ภาษา วัฒนธรรมและจริยธรรมจากการฟังนิทาน เกิดความคิดความ
เข๎าใจเกี่ยวกับค า ความหมายของสิ่งตํางๆ เป็นการเพ่ิมพูนประสบการณ์และพัฒนาสูํการเรียนรู๎ภาษา
ตํอไป (นางอรัญญา เพ่ิมพีรพัฒน์, 2548 : 2 ) 



 
จากสภาพปัญหา ของเด็กปฐมวัย (อายุ 3-4 ปี ) ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2560 ของศูนย์

พัฒนาเด็กองค์การบริหารสํวนต าบลบ๎านไทร พบเด็กที่มีปัญหาในด๎านการพูดจ านวน 10 คน ผู๎วิจัยมี
ความสนใจที่จะศึกษาความสามารถด๎านการพูดของเด็กปฐมวัย โดยใช๎นิทานพ้ืนบ๎านเป็นสื่อในการจัด
กิจกรรมเสริมประสบการณ์พร๎อมภาพประกอบ เป็นสื่อวํามีผลตํอความสามารถทางการพูดของเด็ก
หรือไมํผลที่ได๎รับจากการวิจัยจะเป็นแนวทางในการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์เพ่ือสํงเสริมภาษา
ทางการพูดของเด็กปฐมวัย หรือไมํอยํางไรซึ่งผลการศึกษาครั้งนี้จะเป็นข๎อมูลส าคัญส าหรับครู  พํอแมํ 
ผู๎ปกครอง และผู๎ที่เกี่ยวข๎องได๎มีแนวทางในการสํงเสริมความสามารถด๎านด๎านการพูดของเด็กปฐมวัย
ได๎อยํางเหมาะสมเป็นรากฐานส าคัญ ในการพัฒนาเด็กให๎เกิดความพร๎อมในชั้นสูงตํอไปในอนาคต 

 
 ค าถามวิจัย 
 การจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์โดยใช๎นิทานพ้ืนบ๎านจะสามารถพัฒนาทักษะการพูดของ
เด็กปฐมวัยศูนย์พัฒนาเด็กเล็กองค์การบริหารสํวนต าบลบ๎านไทรได๎อยํางไร 
 
 จุดมุ่งหมายของการวิจัย 
 1. เพ่ือศึกษาความสามารถทักษะด๎านการพูดของเด็กปฐมวัยโดยการจัดกิจกรรมเลํานิทาน
เป็นสื่อเสริมประสบการณ์ด๎านการพูด 
 2. เพ่ือเปรียบเทียบทักษะด๎านการพูดของเด็กปฐมวัยกํอนและหลังการจัดกิจกรรมการเลํา
นิทานพื้นบ๎านเป็นสื่อเสริมประสบการณ์ด๎านการพูด 
  
สมมุติฐานการวิจัย 
 1. ความสามารถทักษะด๎านการพูดของเด็กปฐมวัยศูนย์พัฒนาเด็กเล็กองค์การบริหารสํวน
ต าบลบ๎านไทร ที่ได๎รับการจัดกิจกรรมโดยใช๎นิทานพ้ืนบ๎านเป็นสื่อเสริมประสบการณ์สามารถพัฒนา
ทักษะด๎านการพูด สูงกวํากํอนการจัดกิจกรรมโดยใช๎นิทานพื้นบ๎านเป็นสื่อเสริมประสบการณ์ 
 2. ความสามารถด๎านการพูดของเด็กปฐมวัยศูนย์พัฒนาเด็กเล็กองค์การบริหารสํวนต าบล
บ๎านไทร ที่ได๎รับการจัดกิจกรรมโดยใช๎นิทานพ้ืนบ๎านเป็นสื่อเสริมประสบการณ์จะพัฒนาทักษะด๎าน
การพูดสูงกวําเกณฑ์ที่ตั้งไว๎ ร๎อยละ 75 
 
ขอบเขตของการวิจัย 
 1. กลุ่มเป้าหมาย 



     กลุํมเปูาหมายเด็กปฐมวัย อายุ 3-4 ปี ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กองค์การบริหารสํวนต าบลบ๎าน
ไทร  อ าเภอประโคนชัย จังหวัดบุรีรัมย์ ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2560 จ านวน 10 คน ได๎มาโดย
เลือกแบบเจาะจง 
 2. ตัวแปรที่ศึกษา 
    ตัวแปรต๎น  คือ  นิทานพื้นบ๎านพร๎อมภาพประกอบ 
    ตัวแปรตาม คือ ความสามารถทักษะด๎านการพูดของเด็กปฐมวัย 
 
ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัย 
 ผู๎วิจัยใช๎เวลาในการวิจัย  1 สัปดาห์ รวม 5 วัน วันละ 15 นาที โดยจัดกิจกรรมในชํวง
กิจกรรมเสริมประสบการณ์ของทุกวัน 
 
นิยามศัพท์เฉพาะ 
 1. ความสามารถด๎านการพูด หมายถึง ความสามารถทางภาษาที่เด็กแสดงออกด๎วยการใช๎
ถ๎อยค าถํายทอดความคิดความรู๎สึกความต๎องการออกมาเป็นภาษาพูด เพ่ือให๎ผู๎อ่ืนเข๎าใจและสื่อสารได๎
อยํางถูกต๎องแบํงออกเป็น 
            1.1ความสามารถทางด๎านการพูดค าศัพท์ หมายถึง เด็กสามารถพูดความหมาย ของค าที่สื่อ 
ผํานน้ าเสียง ซึ่งวัดโดยแบบทดสอบวัดความสามารถทางด๎านการพูดผํานตัวละครในนิทาน  
            1.2 ความสามารถทางด๎านการพูดเป็นประโยค หมายถึง เด็กสามารถคิดค า รู๎จักใช๎ค าที่
เหมาะสมเรียบเรียงเป็นประโยคของตนเองด๎วยภาษาที่สละสลวยงดงามโดยอาศัยการผูก  จากค าวลี 
และประโยคที่เคยได๎ยิน ซึ่งวัดโดยแบบทดสอบวัดความสามารถทางด๎านการพูดเป็น ประโยค 
            1.3 ความสามารถทางด๎านการพูดเป็นเรื่องราว หมายถึง เด็กสามารถ พูด อธิบาย ขยาย
ความเพ่ือสื่อสารให๎ผู๎ฟังเกิดความเข๎าใจโดยการพูดตามล าดับเหตุการณ์อยํางตํอเนื่องตลอดจนการ
แสดงสีหน๎าทําทางและน้ าเสียงเหมาะสมกับสถานการณ์ที่ก าลังพูด ซึ่งวัด โดยแบบทดสอบวัด
ความสามารถทางด๎านการพูดเป็นเรื่องราว 

2. นิทานพ้ืนบ๎านประเภทนิทานพ้ืนบ๎านแบํงออกเป็น 11 ประเภท นิทานมหัศจรรย์ นิทาน
ชีวิต นิทานวีรบุรุษ นิทานประจ าถิ่น นิทานอธิบายเหตุ ต านานปรัมปรา นิทานสัตว์ นิทานมุขตลก 
นิทานศาสนา นิทานผี นิทานเข๎าแบบ ส าหรับนิทานสัตว์ หมายถึง นิทานสัตว์เป็นเรื่องที่สัตว์เป็นตัว
เอก นิทานสัตว์โดยทั่วไปมักแสดงให๎เห็นความฉลาดของสัตว์ชนิดหนึ่งและความโงํเขลาของสัตว์อีก
ชนิดหนึ่ง สัตว์ที่เป็นตัวเอกมีลักษณะเป็นตัวโกงเที่ยวกลั่นแกล๎งเอาเปรียบคนหรือสัตว์อ่ืน ซึ่งบางที่ก็
ได๎รับความเดือนร๎อนตอบแทนบ๎าง บางเรื่องมีหลายตอน ความนําสนใจของเรื่องอยูํที่ความขบขันจาก



ความโงํของมัน  นิทานที่ตัวละครเอกเป็นสัตว์ถ๎าเลําโดยเจตนาจะสอนจริยธรรมหรือคติธรรมอยํางใด
อยํางหนึ่งจัดวําเป็นนิทานคติ นิทานคติท่ีมีผู๎รวบรวมไว๎และเป็นที่รู๎กันดี ได๎แกํ 
นิทานอีสป     
 3. เด็กปฐมวัย หมายถึง เด็กผู๎ชาย-เด็กผู๎หญิง (อายุ 3-4 ปี) ของศูนย์พัฒนาเด็กเล็กองค์การ
บริหารสํวนต าบลบ๎านไทร อ าเภอประโคนชัย จังหวัดบุรีรัมย์ ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2560 
 4. ภาพประกอบนิทานพ้ืนบ๎าน หมายถึง ภาพปก ภาพเริ่มเรื่อง ภาพกลางเรื่อง และภาพจบ
เรื่อง ใช๎ประกอบการเลํานิทานพ้ืนบ๎านในแตํละเรื่อง โดยภาพสอดคล๎องกับเนื้อหาของเรื่อง คือ การ
เกริ่นน า การเริ่มเรื่อง การเลําเรื่อง และการสรุปเรื่อง 
 
ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
 1.ได๎ทราบความสามารถทักษะทางด๎านการพูดของเด็กปฐมวัยที่ใช๎นิทานพ้ืนบ๎านจัดกิจกรรม
เสริมประสบการณ์ในด๎านการพูด         
 2.ท าให๎ทราบผลการเปรียบเทียบความสามารถทักษะด๎านการพูดของเด็กปฐมวัยศูนย์พัฒนา
เด็กเล็กองค์การบริหารสํวนต าบลบ๎านไทร โดยใช๎นิทานพ้ืนบ๎าน กํอนและหลังการจัดกิจกรรมเสริม
ประสบการณ ์
 
 
  
      
     
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 



บทที่ 2 
เอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
 การพัฒนาความสามารถด๎านการพูดของเด็กปฐมวัยของศูนย์พัฒนาเด็กเล็กองค์การบริหาร
สํวนต าบลบ๎านไทร ปฐมวัยอายุ 3-4 ปี ที่ก าลังศึกษาอยูํ ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2560 โดยใช๎
นิทานพื้นบ๎านเป็นสื่อในการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์ ผู๎วิจัยได๎ศึกษาเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข๎อง  
ดังมีหัวข๎อดังนี้ 
 1. หลักสูตรสถานศึกษาศูนย์พัฒนาเด็กเล็กองค์การบริหารส่วนต าบลบ้านไทร  
                พ.ศ. 2560 
     1.1 หลักสูตรสถานศึกษาศูนย์พัฒนาเด็กเล็กองค์การบริหารสํวน 
ต าบลบ๎านไทร  พ.ศ. 2560 
              1.2 พัฒนาการทางภาษา 
              1.3 ความหมายของการพูด ความส าคัญของการพูด 
      1.4 ทฤษฏีที่เกี่ยวข๎องกับความสามารถทางภาษาของเด็กปฐมวัย  
      1.5 แนวทางในการสํงเสริมพัฒนาการทางภาษาของเด็กปฐมวัย 
 2. การจัดประสบการณ์ส าหรับเด็กปฐมวัย 
      2.1 ความหมายและความส าคัญของการจัดประสบการณ์ส าหรับเด็กปฐมวัย 
      2.2  แนวคิดพ้ืนฐานเกี่ยวกับการจัดประสบการณ์ส าหรับเด็กปฐมวัย 
      2.3  หลักการจัดประสบการณ์ส าหรับเด็กปฐมวัย 
 3. การใช้นิทานพื้นบ้านเสริมประสบการณ์ส าหรับเด็ก 
    3.1  ความหมายและลักษณะของนิทานพ้ืนบ๎าน 
    3.2  ประเภทของนิทานพ้ืนบ๎าน 
    3.3  ความส าคัญของนิทานพ้ืนบ๎าน 
    3.4  แนวทางการใช๎นิทานพื้นบ๎านเสริมประสบการณ์ส าหรับเด็ก 
 4. งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
    4.1 งานวิจัยในประเทศ 
   
 
 
 
 



1. หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546 
   1.1 หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546 พัฒนาขึ้นมาโดยอาศัยแนวคิดเกี่ยวกับ
พัฒนาการ แนวคิดเก่ียวกับการเรียนรู๎ แนวคิดเกี่ยวกับการเลํน แนวคิดเกี่ยวกับวัฒนธรรม และสังคม
(กรมวิชาการ. 2546 : 3-5) โดยมีสาระส าคัญดังนี้ 
        ปรัชญาการศึกษาปฐมวัย 
        การศึกษาปฐมวัยเป็นการพัฒนาเด็กตั้งแตํแรกเกิดถึง 5 ปี บนพ้ืนฐานการอบรมเลี้ยงดูและ
กระบวนการสํงเสริมกระบวนการเรียนรู๎ที่สนองตํอธรรมชาติ และพัฒนาการของเด็กแตํละคนตามละ
คนตามศักยภาพใต๎บริบท สังคม วัฒนธรรม ที่เด็กอาศัยอยูํด๎วยความรักความเอ้ืออาทรและความ
เข๎าใจของทุกคนเพ่ือสร๎างรากฐานคุณภาพชีวิตให๎เด็กพัฒนาการไปสูํความเป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์เกิด
คุณคําตํอตนเองและสังคม 
    หลักการ 
    เด็กทุกคนมีสิทธิที่จะได๎รับการอบรมเลี้ยงดู และสํงเสริมพัฒนาการตลอดจนการเรียนรู๎อยําง
เหมาะสมด๎วยปฏิสัมพันธ์ที่ดีระหวํางเด็กกับพํอแมํ  เด็กกับผู๎เลี้ยงดูหรือบุคลากรที่มีความรู๎
ความสามารถในการอบรมเลี้ยงดูและให๎การศึกษาเด็กปฐมวัยเพ่ือให๎เด็กมีโอกาสพัฒนาตนเอง
ตามล าดับขั้นพัฒนาการทุกด๎านสมดุลและเต็มศักยภาพโดยก าหนดหลักการ ดังนี้ 

1. สํงเสริมการเรียนรู๎และพัฒนาที่ครอบคลุมเด็กปฐมวัยทุกประเภท 
2. ยึดหลักการอบรมเลี้ยงดูและให๎การศึกษาที่เน๎นเด็กเป็นส าคัญโดยค านึงถึงความแตกตําง

ระหวํางบุคคลและวิธีชีวิตขอเด็กตามบริบทของชุมชนสังคมและวัฒนธรรมไทย 
3. พัฒนาเด็กโดยองค์รวมผํานการเลํนและกิจกรรมที่เหมาะสมกับวัย 
4.จัดประสบการณ์การเรียนรู๎สามารถด ารงชีวิตประจ าวันได๎อยํางมีคุณภาพและมีความสุข 
5. ประสานความรํวมมือระหวํางครอบครัวชุมชนและสถานศึกษาในการพัฒนา 
จุดหมาย 

 หลักการศึกษาปฐมวัยมุํงให๎เด็กมีพัฒนาการที่เหมาะสมกับวัยความสามารถและความ
แตกตํางระหวํางบุคคลทั้งทางด๎านรํางกาย อารมณ์ จิตใจ สังคมและสติปัญญา เมื่อเด็กจบการศึกษา
ระดับปฐมวัย เด็กจะบรรลุตามมาตรฐานคุณลักษณะที่พ่ึงประสงค์ที่ก าหนดไว๎ในจุดหมาย 12 ข๎อและ
ในแตํละข๎อแตํละชํวงวัยผู๎สอนจะต๎องค านึงถึงคุณลักษณะตามวัยของเด็กด๎วย มาตรฐานคุณลักษณะที่
พึงประสงค์ในหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546 ครอบคลุมพัฒนาการด๎านรํางกาย 
อารมณ ์จิตใจ สังคมและสติปัญญา ดังนี้ 
 1. รํางกายเจริญเติบโตตามวัยและมีสุขนิสัยที่ดี 
 2.กล๎ามเนื้อใหญํและกล๎ามเนื้อเล็กแข็งแรงใช๎ได๎อยํางคลํองแคลํวและประสานสัมพันธ์กัน 
 3. มีสุขภาพจิตดีและมีความสุข 



 4. มีคุณธรรม จรยิธรรม และจิตใจที่ดีงาม 
 5. ชื่นชมและแสดงออกทางศิลปะ ดนตรี การเคลื่อนไหว รักการออกก าลังกาย 
 6. ชํวยเหลือตนเองได๎เหมาะสมกับวัย 
 7. รักธรรมชาติ สิ่งแวดล๎อม วัฒนธรรมและความเป็นไทย 
 8.อยูํรํวมกับอ่ืนได๎อยํางมีความสุขและปฏิบัติตนเป็นสมาชิกที่ดีของสังคมในระบอบ
ประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 
 9.ใช๎ภาษาสื่อสารได๎เหมาะสมกับวัย 
 10. มีความสามารถในการคิดแก๎ปัญหาได๎เหมาะสมกับวัย 
 11. มีจิตนาการและความคิดสร๎างสรรค์ 
 12. มีเจตคติท่ีดีตํอการเรียนรู๎และมีทักษะในการแสวงหาความรู๎ 

คุณลักษณะตามวัย 
           คุณลักษณะตามวัยเป็นความสามารถตามวัยหรือพัฒนาการตามธรรมชาติ  เมื่อเด็กมีอายุถึง
วัยนั้นๆ พัฒนาการแตํละวัยอาจจะเกิดขึ้นตามวัยมากน๎อยแตกตํางกันไปในแตํละบุคคล ทั้งนี้ขึ้นอยูํกับ
สภาพแวดล๎อม การอบรมเลี้ยงดู และประสบการณ์ที่เด็กได๎รับ ผู๎สอนจ าเป็นต๎องท าความเข๎าใจ
คุณลักษณะตามวัยของเด็กอายุ 3-5 ปี เพ่ือน าไปพิจารณาจัดประสบการณ์ให๎เด็กแตํละวัยได๎อยําง
ถูกต๎องเหมาะสม ขณะเดียวกันจะต๎องสังเกตเด็กแตํละคนซึ่งมีความแตกตํางระหวํางบุคคล เพ่ือน า
ข๎อมูลไปชํวยพัฒนาเด็ก ถ๎าเด็กมีพัฒนาการสูงกวําวัย ผู๎สอนควรจัดกิจกรรมเพ่ือสํงเสริมให๎เด็กมี
พัฒนาการเต็มศักยภาพ 
 ดังนั้น หลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัยจึงเป็นเสมือนแนวทางในการเตรียมความพร๎อมและ
แนวทางในการจัดกิจกรรมที่เหมาะสมตามวัย เพ่ือสํงเสริมให๎เด็กได๎รับการพัฒนาจนบรรลุผลตาม
เปูาหมายที่ต๎องการได๎ชัดเจนขึ้น 
 1.2 พัฒนาการทางภาษา 
 พัฒนาการทางภาษาเป็นสิ่งที่มีความส าคัญตํอเด็กเป็นอยํางมากโดยเฉพาะในเด็กปฐมวัยที่มี
ความอยากรู๎อยากเห็นจะแสดงออกโดยการพูดชํางซักถามอยูํเสมอ จึงนับได๎วําการใช๎ภาษาของเด็ก
เป็นแรงกระตุ๎นให๎เกิดพัฒนาการทางภาษาได๎เป็นอยํางดี 
 1.3 ความหมายของภาษาและความส าคัญของภาษา 
       ภาษาเป็นเครื่องมือในการติดตํอสื่อสารของมนุษย์ให๎เกิดความเข๎าใจมนุษย์ได๎คิดค๎นพิธีสื่อ
ความหมายและถํายทอดการเรียนรู๎สืบตํอกันมาตั้งแตํบรรพบุรุษจนกระทั่งปัจจุบันที่สามารถใช๎ภาษา
ติดตํอสื่อสารกันได๎อยํางกว๎างขวางทั่วโลก มีผู๎ให๎ค าจ ากัดความของภาษาและกลําวถึงค าจ ากัดความ
ของภาษาตามทัศนะของนักวิชาการแตํละกลุํมไว๎ดังนี้ 



 ศศิธร ธัญลักษณานันท์  (2542 : 1-2) กลําวถึงความหมายของภาษาตามทัศนะของ
นักวิชาการแตํละกลุํมดังนี้ 
 นักภาษาศาสตร์ให๎ความหมายของภาษาวํา หมายถึง ภาษาที่พูดเพ่ือสื่อความหมายในชุมชน
หนึ่งๆ 
 นักจิตวิทยามีความเห็นวําภาษาหมายถึงความสามารถในการติดตํอกับผู๎อ่ืนโดยรวมเอา
วิธีการทุกๆ อยํางที่ใช๎ในการติดตํอเพ่ือสื่อความหมาย หรือเพ่ือแสดงความรู๎สึกแสดงความคิดเห็น
โดยรวมทั้ง การพูด การแสดงทําทางประกอบ การใช๎ภาษาใบ๎ การแสดงสีหน๎า การแสดงออกทาง
ศิลป์และเป็นสิ่งที่ท าให๎มนุษย์แตกตํางไปจากสัตว์ 
 นักการศึกษาให๎ความหมายของภาษาวํา หมายถึง เครื่องมืออ านวยความสะดวกในการเรียนรู๎ 
ประกอบด๎วยการติดตํอ สัญลักษณ์ท่ีใช๎แสดงแทนความคิดและความเข๎าใจในลักษณะของการติดตํอ 
 สุภาวดี ศรีวรรธนะ (2542 : 3-5) ได๎ให๎ความหมายของภาษาไว๎หลายด๎านดังนี้ 
ในแงํของภาษาศาสตร์ ภาษาและภาษาพูดมีความหมายอยํางเดียวกันมักเป็นค าที่ใช๎แทนกันได๎  เมื่อ
พูดถึงภาษาจึงหมายถึงภาษาท่ีใช๎พูดเพ่ือสื่อความหมายในชุมชนหนึ่งๆ 
 ในด๎านจิตวิทยา ภาษาหมายถึง ความสามารถในการติดตํอกับผู๎อ่ืน ภาษาจะรวมเอาวิธีการ
ทุกๆ อยํางที่ใช๎ในการติดตํอเพ่ือสื่อความหมายหรือแสดงความรู๎สึก ดังนั้นภาษาจึงรวมถึงทั้งการพูด 
และการท าทําทางในด๎านการศึกษา นักการศึกษาลงความเห็นวําภาษาเป็นเครื่องอ านวยความสะดวก
ในการเรียนรู๎การที่เด็กคิดแล๎วไมํพูดจึงดูเหมือนเด็กไมํรู๎ภาษาซึ่งแท๎จริงแล๎วอาจเป็นเพราะเด็กไมํอาจ
แสดงความสามารถในการพูดได๎เทํานั้น 
 อุทัยวรรณ ตันหยง (2542 : 4) ได๎สรุปความหมายของภาษาไว๎วํา ภาษาเป็นเสียงพูดที่มี
ระบบระเบียบมีความหมาย เป็นเครื่องมือส าหรับมนุษย์ ใช๎ส าหรับสื่อสารท าความเข๎าใจซึ่งกันและกัน 
แตกตํางกันไปในแตํละกลุํมชนทั้งในด๎านเสียงพูดและสัญลักษณ์แทนเสียงพูด 
 พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.2542 (2546 : 822) ให๎ความหมายของภาษาวํา 
ถ๎อยค าที่ใช๎พูดหรือเขียนเพ่ือสื่อความของชนกลุํมใดกลุํมหนึ่ง เชํน ภาษาไทย ภาษาจีน หรือเพ่ือสื่อ
ความเฉพาะวงการ เชํน ภาษาราชการ ภาษากฎหมาย ภาษาธรรม ; เสียง ตัวหนังสือ หรือกิริยา
อาการท่ีสื่อความหมายได๎ เชํน ภาษาพูด  
 จากความหมายของภาษาที่กลําวข๎างต๎น สรุปได๎วํา ภาษาเป็นเครื่องมือที่ใช๎ในการ
ติดตํอสื่อสารเพ่ือการเรียนรู๎ และถํายทอดความรู๎สึกความคิดเห็นให๎เข๎าใจได๎ตรงกันจ าแนกได๎เป็น
ภาษาพูด 
 ดังนั้น ส าหรับเด็กปฐมวัยการพูดเป็นการสื่อสารสร๎างความสัมพันธ์กับผู๎อ่ืนโดยการเปลํงเสียง
เพ่ือสื่อความหมายไปให๎ผู๎ฟังรู๎หรือเข๎าใจความรู๎สึกนึกคิดหรือความต๎องการของตน 

     



ความส าคัญของภาษา 
 ภาษาเป็นสิ่งที่มนุษย์สร๎างขึ้น มนุษย์ใช๎ภาษาติดตํอท าความเข๎าใจกันในแตํละชุมชน ซึ่ง
แตกตํางจากสัตว์ที่ใช๎เสียงสื่อความหมายแสดงความต๎องการทางกาย เชํน สิงโต สํงเสียงค ารามเมื่อ
เวลาหิว เจ็บปวด จึงอาจกลําวได๎วําเป็นสิ่งจ าเป็นตํอการด ารงชีวิตทั้งตํอมนุษย์และสัตว์ 
  ผะอบ โปษะกฤษณะ (2541 : 14) ได๎อันเชิญพระราชด ารัสของสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา
ฯ สยามบรมราชกุมารี ที่พระราชทานในพิธีพระราชทานรางวัลการประกวดท านองเสนาะของกรม
ศิลปากร เมื่อวันที่ 30 มีนาคม 2521 ตอนหนึ่งวํา 

 ภาษานอกจากจะเป็นเครื่องสื่อสารแสดงความรู้สึกนึกคิดของ 
 ชนทั่วโลกแล้ว ยังเป็นเครื่องแสดงให้เห็นวัฒนธรรมอารยธรรม 
 และเอกลักษณ์ประจ าชาติอีกด้วย ไทยเป็นอารยประเทศซึ่งมี 
 ขนบประเพณี ศิลปกรรม วรรณคดี และภาษีซ่ึงเจริญรุ่งเรือง 
 มาแต่อดีตกาล เราซึ่งเป็นอนุชนจึงควรภาคภูมิใจ ช่วยกันผดุงรักษา 
 มรดกทางวัฒนธรรม อันเป็นทรัพย์สินทางปัญญาที่บรรพบุรุษ 
 ได้อุตส่าห์สร้างสวรรค์ขึ้นไว้ให้เจริญสืบไป 
  

 ผะอบ โปษะกฤษณะ (2541 : 14) กลําวถึงความส าคัญภาษาวํา ภาษาเป็นทั้งศาสตร์และ
ศิลป์ ในด๎านที่เป็นศาสตร์ คือภาษาของชาติต๎องมีระเบียบมีกฎเกณฑ์ที่ผู๎ใช๎ต๎องรักษากฎเกณฑ์แตํเป็น
กฎเกณฑ์ที่ไมํตายตัว เปลี่ยนแปลงไปตามกาลสมัยอยํางคํอยเป็นคํอยไปตามความเห็นของสํวนรวม 
โดยจุดส าคัญคือการสื่อความหมายที่ท าให๎สํวนรวมเข๎าใจตรงกัน และในด๎านที่ภาษาเป็นศิลป์คือมี
ความงดงามไพเราะในการใช๎ภาษา ต๎องอาศัยการฝึกฝนให๎เกิดความช านาญ สามารถใช๎ภาษาสื่อสาร
ท าความเข๎าใจซึ่งกันและกันในการด าเนินชีวิตให๎เป็นสุข 
 ศศิธร ธัญลักษณานันท์ (2542 : 8-9) ได๎สรุปความส าคัญของภาษาไว๎ดังนี้ 
 1. เป็นเครื่องมือที่ใช๎ในการติดตํอสื่อสารระหวํางคนไทยทั้งชาติท าให๎มีความเข๎าใจตรงกัน 
 2. เป็นศูนย์น้ าใจ แสดงความเป็นไทยเป็นชาติไทย ท าให๎เกิดพลังเกิดความรู๎สึกที่น้ าหนึ่งใจ
เดียวกัน 
 3. เป็นเอกลักษณ์แสดงความเป็นไทย เครื่องหมายแสดงความเป็นชาติไทย 
 4. เป็นภาษาประจ าชาติ ใช๎ในการติดตํอสื่อสารในชีวิตประจ าวันของคนไทยทั้งชาติ ทั้งที่เป็น
ภาษาท่ีใช๎ในการติดตํอสื่อสารกันตามธรรมดาและภาษาราชการ 
 5. แสดงวัฒนธรรมประจ าชาติ ท าให๎เกิดความภาคภูมิใจที่คนไทยมีภาษาของตนเองควรแกํ
การรักษาและสืบทอดตํอไป 
 6. แสดงความเป็นไทย แสดงความเป็นอิสรเสรี แสดงเป็นเอกราชของชาติไทย 



 7. เป็นเครื่องมือในการถํายทอดวัฒนธรรมไทย 
 8. เป็นเครื่องมือในการประกอบอาชีพทุกสาขาผู๎มีความสามารถทางภาษาไทยโดยเฉพาะ
ประกอบอาชีพที่ใช๎ภาษาได๎โดยตรง เชํน เลขานุการ ผู๎ประกาศขําว ครูสอนภาษาไทย นักร๎อง 
มัคคุเทศก์ 
 9. ผู๎ที่มีความทักษะทางภาษาสูงจะใช๎ภาษาไทยเป็นเครื่องมือแสดงความรู๎สึกนึกคิดได๎ดี  ท า
ให๎ประสบผลส าเร็จในชีวิตมีชื่อเสียงเป็นที่ยอมรับในสังคม เชํน นักพูด นักประพันธ์ นักการเมือง 
 10. เป็นเครื่องมือในการศึกษาและเสาะแสวงหาความรู๎ในสรรพวิทยาสาขาตํางๆ มากมาย 
 ทิศนา แขมมณี และคณะ (2535 : 107) ได๎กลําวถึงความส าคัญของภาษาวําเด็กจ าเป็นต๎อง
เรียนรู๎ภาษาเพ่ือใช๎ในการคิดและสื่อความหมาย การปรับตัวความรู๎ใหมํ เด็กสามารถใช๎ภาษาในการ
ติดตํอกับผู๎อ่ืนท าให๎เกิดความเข๎าใจซึ่งกันและกัน 
 แนวคิดของ ทิศนา แขมมณี และคณะ ที่กลําวถึงความส าคัญของภาษาสอดคล๎องกับแนวคิด
ของ วราภรณ์ รักวิจัย (2558 : 77) ที่กลําววํา ภาษามีความส าคัญกับเด็กมากเพราะการอยูํในสังคม
เด็กจะต๎องสื่อสารกับผู๎อ่ืนด๎วยวิธีการพูด การที่เด็กอยากรู๎อยากเห็นชอบซักถามอยูํเสมอจึงจ าเป็นต๎อง
ใช๎ภาษาในการพูดสื่อความหมายเพ่ือตอบสนองความต๎องการของเด็ก 
 ในการเรียนรู๎ของเด็กจะเรียนรู๎เกี่ยวกับระบบเสียงเป็นส าคัญ เด็กจะเรียนรู๎ภาษาได๎จากการ
จัดกิจกรรมตํางๆ ภาษาจึงเป็นพฤติกรรมหนึ่งที่ชํวยให๎เด็กเกิดการเรียนรู๎การปรับตัวในสังคม ชํวยให๎
เด็กเกิดความรู๎สึกอบอุํนม่ันคง ดังนั้นการพัฒนาความสามารถให๎เด็กปฐมวัยมีพัฒนาการทางการพูดที่
ดีจึงอาจจัดกิจกรรมตํางๆให๎เป็นเครื่องมือในการเรียนการสอนให๎เด็กเกิดการเรียนรู๎ เด็กอายุ 
 3-4 ปี จะมีลักษณะชอบซักถามที่ขึ้นต๎น ด๎วยค าวํา ท าไม เมื่อไร อยํางไร และสนใจความหมายของ
ค าตํางๆ สามารถจ าค าศัพท์ได๎ และเด็กสามารถพัฒนาการเรียนรู๎ค าได๎มากขึ้นตามล าดับ  
(นภเนตร ธรรมบวร. 2545 : 115) 
 ดังนั้น ภาษามีความส าคัญตํอการพัฒนาการเรียนรู๎ของเด็ก ภาษาเป็นทั้งศาสตร์และศิลป์ซึ่ง
จะต๎องอาศัยทักษะทั้ง 4 ด๎าน อันเป็นพ้ืนฐานส าคัญที่จะน าไปสูํการพัฒนาด๎านสติปัญญาของเด็ก
ตํอไป 

1.4 ทฤษฏีที่เกี่ยวข้องกับความสามารถทางภาษา 
        มนุษย์ใช๎การสื่อสารระหวํางกันด๎วยวิธีการหลายรูปแบบ วิธีที่มีประสิทธิภาพ มากที่สุด
คือ การใช๎ภาษาพูดและภาษาเขียน การพัฒนาทักษะการใช๎ภาษาจะชํวยให๎เด็กเข๎าใจและเรียนรู๎สิ่ง
ตํางๆ ในสิ่งแวดล๎อมได๎ดีขึ้น ตลอดจนการแสดงออกถึงความต๎องการความรู๎สึก และการเข๎าใจผู๎อื่น 
 สุภาวดี ศรีวรรธนะ (2542 : 33-45) ได๎กลําวถึงพัฒนาการทางภาษาของเด็กวํา เด็กเรียนการ
ฟังและการพูดโดยไมํต๎องอาศัยการสอนอยํางเป็นทางการ การที่เด็กได๎มีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล๎อม



เกี่ยวกับภาษาจะท าให๎เด็กเข๎าใจและใช๎ไวยากรณ์พ้ืนฐานของภาษาเมื่ออายุได๎ 4 หรือ 5 ปี และแบํง
ทฤษฎีเกี่ยวกับพัฒนาการทางภาษาออกเป็น 6 ทฤษฎี คือ 
 ทฤษฎีความพึงพอใจแหํงตน (The autism theory หรือ Autistic theory) ผู๎ตั้งทฤษฎีนี้คือ 
Mowrer ซึ่งเป็นนักจิตวิทยาชาวอเมริกัน ทฤษฎีนี้เชื่อวําการเรียนรู๎การพูด ของเด็กเกิดจากการเลียน
เสียงอันเนื่องมาจากความพึงพอใจที่จะได๎ท าเชํนนั้น Mowrer เชื่อวําความสามารถในการฟัง และ
ความเพลิดเพลินจากการได๎ยินเสียงผู๎อื่นและเสียงตัวเอง เป็นสิ่งส าคัญยิ่งตํอพัฒนาการทางภาษา 
  ทฤษฎีการเลียนแบบ (The imitation theory) ทฤษฎีนี้เชื่อวําพัฒนาการ ทางการพูดนั้น
เกิดขึ้นได๎หลายทางโดยอาศัยการเลียนแบบ ซึ่งเกิดขึ้นได๎จากการมองเห็นหรือ การได๎ยินเสียง ผู๎ที่
ท าการศึกษาเกี่ยวกับการเลียนแบบในการพัฒนาภาษาอยํางละเอียดคือ Lewis ซึ่งเชื่อวําการ
เลียนแบบของเด็กเกิดจากความพอใจและความสนใจของตัวเด็กเอง ปกติชํวงความสนใจของเด็กนั้น
สั้นมากเด็กจึงต๎องมีสิ่งเร๎าซ้ าๆ กันจึงท าให๎เด็กมักพูดช้ าๆ ในระยะการเลํนเสียงก็ใช๎การเคาะโต๏ะเคาะ
จังหวะไปด๎วย เมื่อศึกษากระบวนการในการเลียนแบบภาษาพูด พบวํา จุดเริ่มต๎นเกิดเมื่อ พํอ แม ํ
เลียนแบบเด็กในระยะเลํนเสียง เชํน เด็กบังเอิญพูดย้ าพยางค์ ค าวํา “แมํ เมื่อเสียงที่เด็กเปลํงออกมา
นั้นกํอให๎เกิดความสนใจ เด็กก็จะกลําวช้ าอีกและเป็นจังหวะเดียวกันกับที่แมํปรากฏตัวเข๎ามาเด็กจึง
หยุดพูด แตํแมํอาจไมํสังเกตและอาจพูดกับลูกวํา “แมํหรือคะ” “หาแมํหรือคะ” ซึ่งเทํากับเร๎าความ
สนใจเด็ก ขึ้นมาใหมํเด็กก็ปรารถนาจะท าตํอไป อาจเปลํงเสียงคนเดียวซ้ า ๆ ผลสุดท๎ายเด็กจะโยง
ความเข๎าใจจากเสียงไปยังบุคคลและเข๎าใจในความหมายได๎ 
 ทฤษฎีการเสริมแรง (Reinforcement theory) ทฤษฎีนี้อาศัยพ้ืนฐานและหลักการจาก
ทฤษฎีการเรียนรู๎ซึ่งถือวําพฤติกรรมทั้งหลายถูกสร๎างขึ้นโดยอาศัยการวางเงื่อนไข ซึ่ง Rhiengold 
พบวํา หากเด็กได๎รับรางวัลหรือได๎รับการเสริมก าลังใจ เด็กจะพูดมากขึ้น 
 ทฤษฎีการรับรู๎ (Motor theory of perception) ทฤษฎีนี้เชื่อวํา เด็กเรียนรู๎ภาษาโดยการ
รับรู๎ทางการฟัง เด็กจะพูดซ้ ากับตนเองและหัดเปลํงเสียงโดยอาศัยการอําน ซึ่งจะน าไปสูํการเรียนรู๎ค า 
จากการที่ Liberman ได๎ตั้งสมมติฐานวําการรับรู๎ทางการฟังขึ้นอยูํกับการเปลํงเสียง จึงเห็นได๎วําเด็ก
จ๎องหน๎าเวลาเราพูดด๎วยการท าเชํนนี้ อาจเป็นเพราะเด็กฟังและพูดช้ ากับตนเอง หรือหัดเปลํงเสียง
โดยอาศัยการอํานริมฝีปากแล๎วจึง เรียนรู๎ค านั้นเอง 
 ทฤษฎีความบังเอิญจากการเลํนเสียง (Babble luck) ซึ่ง Thorndike เป็นผู๎คิดโดยอธิบายวํา 
เมื่อเด็กก าลังเลํนเสียงอยูํนั้นบังเอิญมีบางเสียงไปคล๎ายกับเสียงที่มีความหมายในภาษาพูดของพํอแมํ 
พํอแมจํึงให๎รางวัลในทันที ด๎วยวิธีนี้เด็กจะพัฒนาการทางภาษาไปเรื่อย ๆ 
 ทฤษฎีการให๎รางวัลของแมํ (Mother reward theory) ซึ่ง John Dollard และ Nell Miller 
เป็นผู๎คิดตั้งทฤษฎีนี้โดยย้ าเกี่ยวกับบทบาทของแมํในการพัฒนาภาษา ของเด็กวํา ภาษาที่แมํใช๎ในการ
เลี้ยงดูเพ่ือสนองความต๎องการของลูกจะเป็นเหตุให๎เกิดภาษาพูดแกํลูกด๎วยกระบวนการเรียนรู๎ภาษา



พูดของเด็กตั้งแตํแรกเกิดจนกระทั่งสามารถใช๎ภาษาในการสื่อความหมายได๎นั้น  รุํงนภา วุฒิ (2543 : 
15) ได๎สรุปพัฒนาการทางภาษาของเด็ก ปฐมวัยวํา เกิดจากกระบวนการเรียนรู๎ภาษาของเด็กตั้งแตํ
แรกเกิดจนสามารถสื่อความหมายได๎ตามแนวคิดของนักจิตวิทยาการศึกษาที่กลําวไว๎ดังนี้ 
 1. การเลียนแบบ (Imitation) เป็นกระบวนการที่ส าคัญในการเรียนรู๎ภาษา เพราะเป็นขั้นที่
เด็กเลียนเสียงของค า และพูดตามเสียงที่ได๎ยิน 
 2. การเอาอยําง (Identification) เด็กมิได๎เลียนแบบการออกเสียงอยํางเดียว เทํานั้นแตํจะ
เลียนแบบทําทาง นิสัยใจคอจากบุคคลตามเสียงที่ได๎ยินด๎วย 
 3. การเลียนแบบพฤติกรรมตอบสนองพร๎อมกับสิ่งเร๎าหลายตัว (Multiple response) เป็น
พฤติกรรมตอบสนองสิ่งเร๎าที่เด็กพยายามท าตามโดยลองใช๎อวัยวะการเปลํงเสียงตําง ๆ นั้นให๎ท างาน
รํวมกัน ได๎แกํ สํวนสมองที่รับรู๎ มองเห็น ได๎ยิน สํวนที่สะสม ความจ า ควบคุมริมฝีปาก สีหน๎าทําทาง 
และสายตา 
 4. การเรียนรู๎โดยสัมพันธ์กับสภาวะ (Association learning) เด็กเรียนรู๎ค า และความหมาย
โดยอาศัยความสัมพันธ์ระหวํางเสียงและสิ่งของหรือพฤติกรรม เชํน เด็กเรียนรู๎ค าวํา ตุ๏กตา เมื่อแมํยื่น
ตุ๏กตาให๎แล๎วบอกวําตุ๏กตา เด็กเรียนรู๎ได๎จากการเชื่อมโยงเสียงและสิ่งของเข๎าด๎วยกัน 
 5. การเรียนรู๎แบบถามตอบ (Ouestion–answering) เมื่อได๎เรียนรู๎ภาษาไปบ๎างแล๎วเด็กจะ
เกิดความคิดอยํางมีเหตุผลขึ้น ความสงสัยและความอยากรู๎อยากเห็นท าให๎เด็กชอบใช๎ค าถาม การ
ตอบสนองความอยากรู๎อยากเห็นโดยการตอบค าถามจะชํวยให๎พัฒนาการทางภาษาของเด็กดีข้ึน 
 6. การลองผิดลองถูก (Trial and error) ชํวงนี้เป็นชํวงลองปฏิบัติ อาจจะ ถูกบ๎าง ผิดบ๎าง 
การเร๎าใจและการชมเชยเมื่อเด็กออกเสียงได๎ถูกต๎องจะท าให๎เด็กมั่นใจและ ชํวยให๎ภาษาพัฒนาได๎
รวดเร็วขึ้น 
 7. การถํายทอดการเรียนรู๎ (Transfer of learning) การเรียนรู๎สิ่งใหมํ ถ๎าผู๎เรียนมีความรู๎
เกี่ยวพันกันมากํอน เชํน การรู๎จักไกํแล๎วสอนให๎รู๎จักเป็ด หําน โดยชี้ให๎เห็นความแตกตําง เด็กจะจ าได๎
เร็วและมีความคิดตามล าดับอยํางเป็นระเบียบ  
 จากทฤษฎีและกระบวนการเรียนรู๎ภาษาดังกลําวจะเห็นได๎วํา พัฒนาการทางภาษาของเด็ก
ปฐมวัยเด็กจะเรียนรู๎ภาษาจากการปฏิสัมพันธ์กับสิ่งตําง ๆ และบุคคลใกล๎ตัวในลักษณะที่เลียนแบบ
หรือลองผิดลองถูก การเร๎าและการให๎แรงเสริมจะชํวยให๎เด็กเกิดการเรียนรู๎  โดยเฉพาะการเรียนรู๎
ภาษาจากการมีปฏิสัมพันธ์และได๎รับแรงเสริมจากบุคคลที่มีความใกล๎ชิดตั้งแตํแรกเกิดคือ พํอ แมํ ซึ่ง
จะท าให๎เด็กมีพัฒนาการทางภาษาได๎ดียิ่งขึ้น 

1.5 แนวทางในการส่งเสริมพัฒนาการทางภาษาของเด็กปฐมวัย 
 เด็กปฐมวัยเป็นระยะที่มีการพัฒนาทางภาษาได๎เร็วสามารถพูดเป็นประโยคที่ชัดเจน รู๎จักค า
มากขึ้น สามารถเลือกค าได๎เหมาะสม รู๎จักฟัง เข๎าใจ และท าตามค าสั่งได๎ สนใจ การฝึกอําน ชอบเลํา



เรื่อง สนใจค าใหมํ ๆ ศัพท์ตําง ๆ ซักถามความหมายของค าอยูํเสมอ แนวทางการสํงเสริมภาษา
ส าหรับเด็กคือเปิดโอกาสให๎เด็กทุกคนได๎พูด สนทนาโต๎ตอบ เลํนเกมการศึกษา เลําเรื่องให๎ฟัง ค า
คล๎องจอง อํานหนังสือให๎ฟัง ร๎องเพลง การรับฟังความคิดเห็นของเด็ก ซึ่งหลักการดังกลําวนี้ผู๎ที่
เกี่ยวข๎องกับเด็ก เชํน คร ูผู๎ปกครอง ควรได๎รับความรู๎และแนวทางในการจัดกิจกรรมเพ่ือสํงเสริมความ
พร๎อมทางภาษา ส าหรับเด็กปฐมวัยเพ่ือให๎สามารถสํงเสริมด๎านภาษาแกํเด็กได๎อยํางถูกต๎องและมี
ประสิทธิภาพ 
 นิตยา ประพฤติกิต (2536 : 146) ได๎กลําวถึงการสํงเสริมพัฒนาการทางภาษา ของเด็กวํา 
ต๎องมีองค์ประกอบอื่น ๆ เชํน พ้ืนฐานที่ดีทางด๎านเศรษฐกิจและสังคม ประสบการณ์ที่สร๎างเสริม การ
ฝึกฝนประสาทสัมผัส การยอมรับฟังเด็ก การปฏิสัมพันธ์กับเพ่ือน ๆ การมีผู๎ใหญํเป็นแบบอยํางที่ดี 
การตั้งใจฟังเด็ก การไมํมีอคติตํอการใช๎ภาษาของเด็ก การที่เด็กมีโอกาสได๎พูดคุยและสนุกสนาน 
 ฉันทนา ภาคบงกช (2538 : 1-2) ได๎กลําวถึงปัจจัยส าคัญในการสํงเสริมพัฒนาการทางภาษา
ส าหรับเด็กวํา ภาษาสามารถพัฒนาได๎ดีในบรรยากาศที่ผํอนคลายมีการยอมรับและไมํถูก
วิพากษ์วิจารณ์ ปัจจัยส าคัญในการสํงเสริมความก๎าวหน๎าทางภาษามีดังนี้ 
 1. การจัดสภาพแวดล๎อมทางภาษา ชั้นเรียนและโรงเรียนควรตกแตํงด๎วยค า หรือข๎อความซึ่ง
เกี่ยวข๎องกับชีวิตประจ าวัน 
 2. การเลํน การเลํนของเด็กเปรียบได๎กับการท างานในโลกของผู๎ใหญํ การพัฒนาภาษา
สํวนมากเกิดจากประสบการณ์จริง จึงควรจัดกิจกรรมตํางๆ ให๎เด็กได๎เลํน 
 3. การอําน การอํานเป็นสื่อของการเรียนรู๎ ควรจูงความสนใจให๎เด็กรักการอําน เชํน อําน
นิทานให๎เด็กฟัง 
 4. การเขียน การอํานมีความสัมพันธ์กับการเขียน ควรจัดกิจกรรมการเขียน ให๎สัมพันธ์กับสิ่ง
ที่เด็กอําน 
 5. การใช๎สิ่งที่เกี่ยวข๎องกับชีวิตประจ าวัน เชํน การสื่อข๎อความถึงกัน ข๎อความถึงเด็ก และ
ข๎อความถึงผู๎ปกครอง การซื้อสิ่งของ เป็นต๎น 
 สุภาวดี ศรีวรรธนะ (2542 : 229-234) ได๎อธิบายถึงแนวทางการสํงเสริมให๎เด็ก ปฐมวัยมี
พัฒนาการทางภาษาที่ดีสํวนใหญํจะใช๎กิจกรรมเป็นเครื่องมือสอดแทรกให๎เด็กเกิดการเรียนรู๎  ซึ่ง
กิจกรรมที่จัดให๎กับเด็กควรสอดคล๎องกับพัฒนาการเด็กตามระดับอายุตํางๆ ในการจัดกิจกรรมทาง
ภาษาให๎กับเด็กควรค านึงถึงสิ่งตํอไปนี้คือ 
 ความสัมพันธ์ที่ดีกับผู๎ใหญํ ผู๎ใหญํควรจะมองเห็นความส าคัญของเด็กและควรให๎เด็กรู๎สึก
มั่นใจและปลอดภัยเมื่ออยูํใกล๎ 
 เพศของเด็ก เพศท าให๎เกิดความแตกตํางด๎านทักษะทางภาษา ในโรงเรียนเด็กเล็กเด็กผู๎ชาย
บางทีพัฒนาการทางภาษาจะช๎ากวําเด็กผู๎หญิงแตํไมํถือวําเป็นการผิดปกติ  การฟังและการเห็น ครู



จะต๎องสังเกตการฟังตลอดจนสายตาของเด็ก ครูควรจะเป็นคนแรกที่พบวําเด็กมีความผิดปกติทางหู
ทางตา ดังนั้นครูควรสังเกตและตรวจสอบด๎านการพูด และสายตาของเด็กตลอดเวลา 
 ล าดับที่ของเด็กในครอบครัว ครอบครัวที่มีลูกคนเดียวเด็กมีโอกาสได๎พัฒนาทางด๎านภาษา
มากกวําครอบครัวที่มีลูกหลายคน ลูกคนสุดท๎องมักพบวํา มีปัญหาทางด๎านภาษาเนื่องจากพํอแมํมี
งานยุํง ก็จะบอกให๎ลูก ๆ ไปเลํนกับพ่ี ๆ เด็กจะไมํพัฒนาภาษาที่ถูกต๎อง อีกประการหนึ่งลูกคนสุดท๎อง
มักจะถูกตามใจ หรือมีคนสนใจมากเด็กจะแสดงกิริยา เชํน ร๎องไห๎เมื่อไมํสบอารมณ์ท าให๎ไมํพัฒนา
ภาษา และประการสุดท๎ายลูกคนสุดท๎องจะเรียนภาษาจากพ่ี ๆ อาจได๎ภาษาที่ไมํถูกต๎องพํอแมํจึงควร
พูดคุยกับลูกทุก ๆ วัน 
 การจูงใจ เด็กต๎องการที่จะติดตํอพูดคุยกับคนอ่ืนการได๎พูดมาก ๆ จะท าให๎เด็กมีการพัฒนา
ทางด๎านภาษามากขึ้น 
 จะเห็นได๎วํา การสํงเสริมพัฒนาการทางภาษาส าหรับเด็กปฐมวัยนั้นควรให๎โอกาส     ในการ
ฝึกฝนประสาทสัมผัส การยอมรับฟังเด็ก การปฏิสัมพันธ์กับเพ่ือน ๆ การมีผู๎ใหญํ เป็นแบบอยํางที่ดี 
การตั้งใจฟังเด็ก การไมํมีอคติตํอการใช๎ภาษาของเด็ก และการที่เด็ก มีโอกาสได๎พูดคุยอยํางสนุกสนาน 
ครูหรือผู๎ที่เกี่ยวข๎องอาจจัดประสบการณ์ให๎เด็กได๎ฝึกทักษะด๎านการฟัง พูด อําน เขียนในบรรยากาศที่
เป็นอิสระ ใชํสื่อประกอบการฝึกฝน ตลอดจนให๎ก าลังใจและความมั่นใจเพ่ือเป็นการเสริมแรงให๎เด็ก
เกิดการพัฒนาภาษาได๎ดี 
 ดังนั้น การสํงเสริมพัฒนาการทางภาษาส าหรับเด็กปฐมวัยนั้น ครูผู๎สอนควรได๎จัด
ประสบการณ์ที่หลากหลายวิธีในอันที่จะกระตุ๎นให๎เด็กได๎ฝึกฝนได๎พัฒนาทักษะ เพ่ือสํงเสริมให๎เด็กมี
พัฒนาการทางภาษาอยํางตํอเนื่องและเหมาะสมตํอไป 
การจัดประสบการณ์ส าหรับเด็กปฐมวัย 
 การจัดประสบการณ์ส าหรับเด็กปฐมวัยมีความส าคัญตํอพัฒนาการของเด็กทั้งด๎านรํางกาย
อารมณ์ จิตใจ สังคม และสติปัญญา และองค์ความรู๎ของเด็ก ซึ่งครูผู๎สอนหรือผู๎จัดการศึกษาควร
เลือกใช๎รูปแบบที่เหมาะสมกับเด็ก รวมทั้งสอดคล๎องกับปรัชญาและหลักการจัดการศึกษาปฐมวัย 
 
1. ความหมายและความส าคัญของการจัดประสบการณ์ส าหรับเด็กปฐมวัย 
    1.1 ความหมายของการจัดประสบการณ์ 
         ส านักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหํงชาติ (2528 : 2) ได๎ให๎ความหมายของการจัด
ประสบการณ์วําหมายถึง การจัดกิจกรรมโดยยึดแนวการจัดประสบการณ์ หรือหลักสูตรเพ่ือให๎เด็กได๎
พัฒนาครบตามวัยทั้ง 4 ด๎าน ซึ่งได๎แกํ ด๎านรํางกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม และสติปัญญา โดยมิได๎มุํง
จะให๎อํานออกเขียนได๎ดังเชํนในระดับประถมศึกษา แตํเป็นการปูพ้ืนฐานให๎โดยค านึงถึงความสามารถ



ของเด็กเป็นหลักและเนื่องจากเด็กปฐมวัยเรียนรู๎ได๎ดีจากประสบการณ์ตรง ฉะนั้นประสบการณ์ที่ดี
ควรให๎เด็กได๎ลงมือท าด๎วยตนเองโดยใช๎ประสาทสัมผัสทั้งห๎า 
 เยาวพา เดชะคุปต์ (2542 : 117) ได๎กลําวถึงความหมายของการจัดประสบการณ์ตาม
แนวคิดของนักการศึกษาตํางประเทศไว๎ ดังนี้ 
 Bloom ได๎กลําวสรุปวํา การจัดประสบการณ์ให๎ผู๎เรียนเกิดการเรียนรู๎ภายใต๎ภาวะที่เหมาะสม
จะชํวยให๎ความแตกตํางระหวํางบุคคลหมดไปโดยการจัดประสบการณ์ควรค านึงถึงความรู๎พ้ืนฐานเดิม 
การกระตุ๎นการสร๎างแรงจูงใจให๎ผู๎เรียนสนใจ และจัดให๎เหมาะสม กับความต๎องการ ความสนใจของ
ผู๎เรียน 
 Good ได๎ให๎ความหมายของประสบการณ์ (Experiences) วําหมายถึง กระบวนการในการ
ได๎รับความรู๎หรือการเกิดทักษะโดยการกระท าหรือการเห็นสิ่งตํางๆ หรือ กระบวนการของจิตส านึกใน
การรับรู๎ถึงความรู๎ ทักษะ และทัศนคติ โดยการมีสํวนรํวมในการ กระท าสิ่งตําง ๆ 
 Cunningham และคนอ่ืนๆ ได๎กลําววํา ประสบการณ์ที่มีความหมายตํอผู๎เรียนคือการให๎
ผู๎เรียนได๎มีปฏิสัมพันธ์หรือมีสํวนรํวมในกลุํม ซึ่งจะท าให๎ผู๎เรียนมีโอกาสพัฒนาทักษะทางสังคม 
ความคิดสร๎างสรรค์ ทักษะการอยูํรํวมกันในสังคมประชาธิปไตย และการเรียนรู๎เนื้อหาวิชา ผลการ
เรียนรู๎ชํวยให๎ผู๎เรียนมีความต๎องการที่จะเรียน มีทักษะของความเป็น ผู๎น า รู๎จักท างานเป็นกลุํม การ
แก๎ปัญหา ตลอดจนสามารถประเมินผลการเรียนรู๎ของตัวเอง ได ๎
 จากความหมายของประสบการณ์ที่กลําวมาข๎างต๎นสรุปได๎วําประสบการณ์  หมายถึง 
กระบวนการที่น ามาใช๎เพ่ือให๎ผู๎เรียนเกิดการเรียนรู๎ เกิดทักษะ คุณธรรม จริยธรรม และได๎พัฒนา
ทักษะทั้ง 4 คือ ด๎านรํางกาย อารมณ์-จิตใจ สังคม และสติปัญญาของเด็ก อยํางตํอเนื่องและสัมพันธ์
กัน 

  1.2  ความส าคัญของการจัดประสบการณ์ส าหรับเด็กปฐมวัย  
       การจัดประสบการณ์ส าหรับเด็กปฐมวัยจะไมํจัดเป็นรายวิชาแตํจัดในรูปของกิจกรรม

บูรณาการผํานการเลํนเพ่ือให๎เด็กเรียนรู๎จากประสบการณ์ตรง โดยสอดคล๎องกับความพร๎อมวุฒิภาวะ 
ความสนใจ ความต๎องการและความสามารถของเด็ก สร๎างบรรยากาศ ในการสํงเสริมให๎เด็กเกิดการ
เรียนรู๎ กระตุ๎นให๎เด็กเกิดความกระตือรือร๎น อยากรู๎อยากเห็น อยากท า อยากเลํน อยากค๎นคว๎า
ทดลอง มีอิสระในการคิด แสดงความรู๎สึกความต๎องการ และเปิดเผยตนเองมากท่ีสุด 

เยาวพา เดชะคุปต์ (2542 : 129) ได๎อธิบายถึงการเตรียมจัดประสบการณ์ ส าหรับเด็ก
ปฐมวัยวําครูควรถามตัวเองวํามีความรู๎อะไรบ๎างเกี่ยวกับตัวเด็ก อะไรคือกิจกรรมที่จะท าให๎การมา
ศูนย์เด็กของเด็กในแตํละวันมีความหมาย และการจัดกิจกรรมให๎เด็กแตํละวัย ควรแตกตํางกันไป
ขึ้นอยูํกับวุฒิภาวะของเด็กและคํานิยมทางสังคมนั้นด๎วย 



โปรแกรมวิชาการศึกษาปฐมวัย คณะครุศาสตร์ สถาบันราชภัฏนครราชสีมาได๎จัดสัมมนา
เรื่องนวัตกรรมทางการศึกษาปฐมวัยขึ้นและรวบรวมสาระส าคัญของงานเขียนตอนหนึ่งของภรณี คุรุ
รัตนะ ซึ่งกลําวถึงการศึกษาปฐมวัยไว๎วํากระบวนการเรียนการสอนที่เอ้ือตํอการพัฒนาขีด
ความสามารถของผู๎เรียนให๎เต็มศักยภาพและสอดคล๎องตามจุดประสงค์ของการศึกษาแตํละระดับ โดย
ปรับให๎ผู๎เรียนเป็นศูนย์กลางการเรียนรู๎และสํงเสริมให๎ผู๎เรียนสร๎างองค์ความรู๎โดยการเรียนจาก
ประสบการณ์จริง และกิจกรรมตํางๆ ที่เด็กได๎สัมผัสปฏิบัติ ด๎วยตนเอง ใช๎แหลํงการเรียนรู๎ที่
นอกเหนือจากห๎องเรียน โรงเรียน และหนังสือเรียน เพ่ือให๎เกิดความเหมาะสมสอดคล๎องกับความ
แตกตํางของเด็กแตํละกลุํมแตํละคน ตลอดจนบริบท ทางเศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรม (สถาบัน
ราชภัฏนครราชสีมา. 2543 : 1) 
 นภเนตร ธรรมบวร (2546 : 111) ได๎กลําวสรุปวํา การจัดประสบการณ์เพ่ือ พัฒนาเด็กอยําง
เป็นองค์รวมโดยให๎เด็กได๎ลงมือปฏิบัติจริงเพ่ือชํวยให๎เด็กได๎พัฒนาอยํางเต็ม ตามศักยภาพ สํงเสริม
การเรียนรู๎ ให๎เด็กได๎ฝึกการท างานรํวมกัน ซึ่งจะชํวยให๎เด็กได๎มีโอกาส เรียนรู๎ทักษะตําง ๆ เชํน ทักษะ
การเข๎าสังคม การสื่อสาร และการรับฟังผู๎อื่น เป็นต๎น 
 ดังนั้น การจัดประสบการณ์ให๎กับเด็กปฐมวัย มีความส าคัญในการฝึกให๎เด็กได๎เรียนรู๎ ฝึก
ปฏิบัติได๎แสดงออกทั้งความคิดจินตนาการ มีปฏิสัมพันธ์ กับผู๎อ่ืนซึ่งจะชํวยสํงเสริมให๎เด็กเกิดการ
เรียนรู๎และพัฒนาตนเองได๎เหมาะสมกับวัย 
 
2. แนวคิดพื้นฐานเกี่ยวกับการจัดประสบการณ์ส าหรับเด็กปฐมวัย 
    การจัดประสบการณ์ส าหรับเด็กปฐมวัยเกิดจากแนวคิดของนักปรัชญาการศึกษาตํางๆ ที่ได๎รับการ
ยอมรับและน ามาประยุกต์ใช๎กับการจัดการศึกษาปฐมวัยในปัจจุบัน นับวํามีอิทธิพลตํอการจัด
ประสบการณ์และกิจกรรมในระดับปฐมวัยเป็นอยํางยิ่ง 
    นภเนตร ธรรมบวร (2546 : 5-19) ได๎รวบรวมแนวคิดที่ส าคัญของนักปรัชญาการศึกษาไว๎ดังนี้ 
    John Amos Comenius เป็นนักการศึกษาชาวเชโกสโลวะเกีย มีความเห็นวํา การศึกษาควร
เป็นไปตามล าดับขั้นของธรรมชาติ ครูจ าเป็นต๎องสังเกตล าดับขั้นตอนตามธรรมชาติดังกลําวและ
จัดการเรียนรู๎ส าหรับเด็ก Comenius มุํงเน๎นความคิดรวบยอดพ้ืนฐาน ที่พูดถึงเสมอในปัจจุบันคือการ
เรียนรู๎ผํานการปฏิบัติ (Learning by doing) Comenius พยายามสํงเสริมให๎พํอแมํผู๎ปกครองเปิด
โอกาสให๎เด็กเลํนกับเพ่ือนในวัยเดียวกัน สํงเสริมให๎มีการปฏิรูปสังคมที่ให๎โอกาสทางการศึกษาแกํคน
ยากจนเชํนเดียวกับคนร่ ารวย 
    John Locke มีความเห็นวําเด็กเปรียบเสมือนกับผ๎าขาวสะอาดเด็กจะเติบโต เป็นบุคคลเชํนใดนั้น
ขึ้นอยูํกับประสบการณ์ที่ได๎รับจากพํอแมํ สังคม การศึกษา และโลกรอบตัว ดังนั้นการจัดการศึกษา
ควรค านึงถึงความแตกตํางระหวํางบุคคลของเด็ก 



 Rousseau มีความเห็นวําเด็กเกิดมาพร๎อมกับแนวโน๎มที่จะเป็นคนดี เด็กเรียนรู๎ จากการมี
ปฏิสัมพันธ์โดยตรงกับสิ่งแวดล๎อม การสร๎างบรรยากาศการเรียนการสอนควรยืดหยุํนได๎ โดยค านึงถึง
ความต๎องการและความสนใจของเด็กเป็นหลัก วัสดุอุปกรณ์ที่ใช๎ในการเรียนการสอนเด็กควรเป็น
รูปธรรม 
 Pestalozzi นักการศึกษาชาวอิตาเลียน-สวิส มีความเห็นวําการจัดการศึกษาให๎ กับเด็กควร
รวมถึงการพัฒนารํางกาย สติปัญญา และจิตใจ Pestalozzi ให๎ความส าคัญ กับ การเตรียมความ
พร๎อมเด็กไมํควรถูกบังคับให๎เรียนรู๎ด๎วยการทํองจ าแตํต๎องใช๎เวลาและประสบการณ์แกํเด็กในการท า
ความเข๎าใจสิ่งตําง ๆ รอบตนเอง 
 Froebel บุคคลที่มีความส าคัญและมีบทบาทมากผู๎หนึ่งตํอการศึกษาปฐมวัย ได๎รับการยก
ยํองเป็นบิดาของการอนุบาลศึกษา Froebel มีความเห็นวํา เด็กเล็กเกิดมาพร๎อมกับความรู๎และทักษะ
ที่สะสมอยูํภายใน หน๎าที่ที่ส าคัญของครูคือ การพยายามดึงความสามารถ ที่มีอยูํภายในของเด็ก
ออกมาและชํวยให๎เด็กตระหนักถึงความสามารถของตนเอง 
 John Dewey นักการศึกษาชาวอเมริกันที่มีความเห็นวํา เด็กเรียนรู๎จากประสบการณ์ตรง
การศึกษาควรมีความสัมพันธ์กับชีวิตปัจจุบันของเด็ก การสอนควรยึดเด็กเป็น ศูนย์กลางโดยค านึงถึง
ความสนใจและความสามารถของเด็ก ครูเป็นผู๎จัดเตรียมประสบการณ์ สภาพแวดล๎อม เพ่ือให๎เด็ก
สามารถเรียนรู๎หรือมีประสบการณ์ด๎วยตนเอง เด็กควรมีเสรีภาพในการคิดการแสดงออก โดยครูเป็น
ผู๎ให๎ค าแนะน า ชํวยเหลือ สํงเสริม และวางแนวทางท่ีเหมาะสมแกํเด็กอยํางตํอเนื่อง 
 Piaget เป็นนักการศึกษาที่มีความเห็นวําการจัดสิ่งแวดล๎อมที่เหมาะสมและวิธีการสอนที่ให๎
เด็กได๎ลงมือปฏิบัติจริงเป็นสิ่งส าคัญตํอการสร๎างองค์ความรู๎ให๎กับเด็ก 
 Gardner นักการศึกษาที่มีความเห็นวําเด็กแตํละคนมีความสามารถและความฉลาดที่
แตกตํางกัน วิธีการเรียนรู๎หรือเข๎าใจสิ่งตําง ๆ รอบตัวยังแตกตํางกันอีกด๎วย ครูจ าเป็นต๎องจัด
ประสบการณ์ท่ีหลากหลายเพื่อตอบสนองความต๎องการและการเรียนรู๎ที่แตกตํางกัน ของเด็ก 
 นอกจากนี้ ภรณี คุรุรัตนะ (2542 : 50) ได๎กลําววํา การจัดประสบการณ์ส าหรับเด็กปฐมวัย
นั้นการสร๎างรูปแบบการจัดกิจกรรมตํางๆ ที่เน๎นการสร๎างองค์ความรู๎เกี่ยวกับ กระบวนการเรียนการ
สอนเด็กปฐมวัย การเชื่อมโยงประสบการณ์ที่เด็กหรือผู๎เรียนมีอยูํเดิม ให๎สัมพันธ์กับกิจกรรมที่จัดขึ้น
อาจเป็นการเลําเรื่องที่เคยพบเห็นหรือมีประสบการณ์มากํอน การบูรณาการกิจกรรมที่สัมพันธ์กัน 
การปรับบทบาทครู เป็นการจัดประสบการณ์ให๎แกํ เด็ก ปฐมวัยโดยมีเปูาหมายพัฒนาเด็กในด๎าน
ทักษะทางภาษา ความคิดสร๎างสรรค์ ความเชื่อมั่น และทักษะทางสังคม 
 ดังนั้น การจัดประสบการณ์ส าหรับเด็กปฐมวัยนั้นอาศัย แนวคิดพ้ืนฐานความเชื่อของนัก
ปรัชญาการศึกษา นักจิตวิทยาการศึกษาตํางๆ ที่มีเปูาหมายเพ่ือจัดประสบการณ์ให๎เด็กเกิดการเรียนรู๎
มีพัฒนาการที่เหมาะสมกับวัยโดยค านึงถึงความสนใจและประสบการณ์เดิมของเด็ก 



  
3. หลักการจัดประสบการณ์ส าหรับเด็กปฐมวัย 
    การจัดประสบการณ์ส าหรับเด็กปฐมวัยมีเปูาหมายเพ่ือกระตุ๎นให๎เด็กเจริญและพัฒนาไปในทิศทาง
ที่พึงประสงค์ทั้ง 4 ด๎านคือ ด๎านรํางกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม และสติปัญญา  รวมทั้งสอดคล๎องกับ
ความพร๎อม วุฒิภาวะความสนใจความต๎องการและความสามารถของเด็ก 
     เยาวพา เดชะคุปต์ (2542 : 117-124) ได๎อธิบายถึงหลักการและแนวทางในการจัดประสบการณ์
ส าหรับเด็กปฐมวัยดังนี้ 
    หลักการจัดประสบการณ์ 

1. การจัดประสบการณ์ต๎องเหมาะสมกับวัย ความสามารถ ความต๎องการ และ ความสนใจ
ของเด็ก 

2. การจัดประสบการณ์ต๎องดัดแปลงให๎เหมาะสมกับสภาพของเด็ก 
3. การจัดประสบการณ์ต๎องสอดคล๎องกับสภาพท๎องถิ่น เพ่ือให๎เด็กได๎มีโอกาสฝึก ฝนตนเอง

ให๎เหมาะกับสภาพท๎องถิ่น 
4. การจัดประสบการณ์ต๎องเหมาะสมกับสภาพเศรษฐกิจ อุปกรณ์ในการจัด ควรเป็นอุปกรณ์

ที่หาได๎ในท๎องถิ่นนั้นๆ 
แนวทางการจัดประสบการณ์ส าหรับเด็กปฐมวัย แบ่งออกเป็น 7 ช่วง ดังนี้ 

1. ประสบการณ์ส าหรับเด็กวัย 0-1 ปี เด็กวัยนี้เป็นวัยเริ่มต๎นของชีวิตการจัด ประสบการณ์
ให๎กับเด็กในวัยนี้มีดังตํอไปนี้ 
    1.1 การดูแลให๎ถูกหลักสุขวิทยาและถูกหลักอนามัยในเรื่องการกิน การนอน การท าความ
สะอาดให๎เด็กโดยดูความต๎องการของเด็กแตํละคนเป็นส าคัญ บางคนกินมาก บางคนกินน๎อย บางคน
หิวบํอย ผู๎ดูแลควรพยายามตอบสนองความต๎องการของเด็กให๎เหมาะสม 
    1.2 การกอดสัมผัส อ๎ุม การพูดคุยหยอกล๎อเด็ก เด็กจะได๎เรียนรู๎จากการสัมผัสเป็นส าคัญ
โดยสายตา การได๎ยิน สัมผัสทางผิวกายในขณะที่ปูอนนม อาบน้ า และ เปลี่ยนเสื้อผ๎าหรือท ากิจกรรม
ใดให๎เด็ก ควรพูดคุยยิ้มแย๎มกับเด็ก มีเวลาเลํนกับเด็กเสมอ เป็นการสร๎างความสัมพันธ์ที่มีความหมาย
ระหวํางบุคคลกับเด็ก 
    1.3 ปกปูองอันตรายให๎เด็ก เพราะเด็กวัยนี้ชํวยตัวเองไมํได๎ 
    1.4 งดการลงโทษทุกชนิด เพราะเด็กวัยนี้ยังไมํรู๎เรื่องใดมาก และยังรับรู๎ได๎น๎อยหรือไมํได๎
เลย เด็กยังไมํรู๎จักใช๎ความคิดแตํเรียนรู๎จากการเลียนแบบกระท าตามสิ่งที่ พบเห็นการทอดทิ้งละเลย
เด็กจะเป็นผลเสียตํอพัฒนาการอาจท าให๎ล๎าช๎าในการเจริญเติบโต หรือการชะงักในการเรียนรู๎ของ
สมองได ๎
    1.5 ควรหัดเด็กตามอายุที่เขามีความพร๎อมและตามความเหมาะสม 



     1.6 อุปกรณ์และสถานที่ส าหรับเด็กอํอนควรเพํงเล็งเรื่องความสะอาด เป็นส าคัญ 
     1.7 เครื่องเลํนของเด็กวัยนี้เป็นสิ่งที่เด็กจะหยิบ ต๎องลูบคล าได๎ถนัดมือ ต๎องเป็นสิ่งที่ไมํ
แหลม ไมํมีคม ของเลํนที่มีสีจะต๎องเป็นสีที่ไมํลอกและไมํเป็นอันตราย 

2. ประสบการณ์ส าหรับเด็กวัย 1-2 ปี มีข๎อแตกตํางจากวัยต๎นคือ 
   2.1 การดูแลใกล๎ชิดเพ่ือปูองกันอันตราย เนื่องจากเด็กเริ่มซนและยังไมํเข๎าใจสิ่งตําง ๆ ดี

พอ มักพบวํามีอุบัติเหตุเกิดข้ึนกับเด็กวัยนี้บํอยที่สุด เชํน หกล๎ม ตกจากทีสู่ง ไฟลวก 
              2.2 เด็กต๎องการเป็นอิสระและแสดงการเป็นตัวของตัวเอง ฉะนั้นต๎องปลํอย ให๎เขาได๎ออก
ก าลัง ได๎วิ่ง ได๎ฝึกหัดใช๎กล๎ามเนื้อของตน โดยผู๎ใหญํต๎องคอยระวังและสังเกตพฤติกรรมเด็ก 
             2.3 ควรเริ่มฝึกหัดบางอยํางที่จ าเป็นได๎ เชํน ฝึกหัดการขับถํายให๎เป็นที่ การฝึกต๎องเป็นไป
อยํางเข๎าใจและละมุนละมํอม อยําเครํงครัดหรือบังคับจนเกินไป 
             2.4 เด็กเริ่มจ าและเลียนแบบ มีอะไรหลายอยํางในชีวิตประจ าวัน ที่จะน ามาสอนให๎เด็ก
รํวมมือได๎หรือหัดกิริยามารยาทบางอยํางได๎ แตํไมํควรเครํงครัดบังคับเด็กหรือเซ๎าซี้จนเด็กเบื่อร าคาญ
และตํอต๎าน ควรสอนให๎เด็กรู๎จักไหว๎ ขอบคุณ สวัสดี ขอโทษ รู๎จักความสะอาดไมํท าหรือเลํนสิ่ง
สกปรก รู๎จักหัดปูอนข๎าวตนเอง ดื่มน้ าจากแก๎ว เป็นต๎น 
     2.5 อนุญาตให๎เด็กอยูํใกล๎ เด็กวัยนี้ต๎องการความใกล๎ชิดและความอบอํุนทางใจ ควรเปิด
โอกาสให๎เด็กได๎ท าอะไรตามผู๎ใหญํเพราะเขาชอบเลียนแบบ เชํน มีกระดาษ ดินสอให๎เขาขีดเขียนเลํน
ในขณะทํานเขียนหนังสือ หรือมีผ๎าให๎เขาชํวยเช็ดน้ า ถูบ๎าน เป็นต๎น 
             2.6 ภาษาจะเกิดได๎ดีและจะเป็นเครื่องชํวยพัฒนาการเด็ก พํอแมํหรือผู๎ดูแลจ าเป็นต๎อง
พูดคุยกับเด็ก ภาษาท่ีใช๎ควรงํายๆ ให๎เขาเข๎าใจและเป็นภาษาเดียวในเด็กบางคนพูดลําช๎า มักเกิดจาก
ผู๎ใหญํพูดเร็วมากเด็กจับค าพูดไมํทัน พูดกันหลายภาษาท าให๎เด็ก มีความงุนงงและไมํเข๎าใจ 
             2.7 การโอนอํอนผํอนตามเด็กเป็นสิ่งจ าเป็น แตํผู๎ใหญํไมํควรออกค าสั่งบังคับ เด็กอยํา
หลอกเด็กโดยไมํมีเหตุผลหรือดุเด็กจนกลัวลนลาน หรือใช๎อารมณ์กับเด็กบํอยๆ เพราะเทํากับผู๎ใหญํ
สอนให๎เด็กเป็นอยํางที่ได๎ท ากับเขา 
    2.8 เด็กต๎องการที่พ่ึงทางใจ เด็กวัยนี้ต๎องเข๎าหาผู๎ใหญํอยูํเป็นนิจ ต๎องการให๎ปลอบให๎
ก าลังใจและสนใจเขา 
    2.9 ถ๎าเด็กมีอารมณ์หงุดหงิด งอแง ไมํมีเหตุผล พฤติกรรมเปลี่ยนแปลง เชํน ดื้อมาก เบื่อ
อาหาร กัดเล็บ ต๎องหาสาเหตุวํามีอะไรมากกวําไปลงโทษหรือวิตกกังวล กับอาการจนเกินไป บํอยครั้ง
อาจพบวําเด็กไมํสบายหรือเกิดภาวะเครียดทางจิตใจขึ้น 
        2.10 หาสิ่งที่เป็นประโยชน์ให๎เด็กได๎เลํนและเรียนรู๎ สํวนใหญํเด็กวัยนี้ชอบ ของที่มีอยูํ
ในบ๎าน ชอบสิ่งที่มีการเคลื่อนไหว เชํน ล๎อเลื่อน รถลาก ลูกฟุตบอล หนังสือ รูปภาพ เริ่มสนใจดูสัตว์



ตํางๆ ชอบด ูรื้อค๎น และท าตามผู๎ใหญํฉะนั้นอุปกรณ์ของเด็กวัยนี้ จะมีที่เลํนทราย น้ า สิ่งของที่เด็กจะ
จูงลากหรือท าให๎เคลื่อนไหวได๎ เชํน รถ สิ่งที่เด็กเปิดปิด ได๎เอง เชํน หนังสือ รูปภาพ 

3. ประสบการณ์ส าหรับเด็กวัย 2-3 ปี เมื่อเด็กยํางเข๎าปีที่ 3 เด็กจะดูเหมือน ดื้อและปฏิเสธ 
ซึ่งเป็นพฤติกรรมที่พัฒนาตามวัยที่เด็กจะแสวงหาความเป็นตัวของตัวเอง ต๎องการเรียนรู๎และทดลอง 
ดังนั้นพํอแมํผู๎ปกครองจึงต๎องใจเย็น อดทน ประสบการณ์ท่ีควรจัดให๎กับเด็กวัยนี้ได๎แกํ 

   3.1 กิจกรรมที่ชํวยสํงเสริมให๎เด็กชํวยตัวเอง เชํน ให๎ท างานงําย ๆ ทีไ่มํเกินก าลังเด็กจะเกิด
ความภาคภูมิใจในผลงานของเขา 
    3.2 กิจกรรมสํงเสริมการใช๎ภาษาของเด็ก เชํน การตั้งใจฟังเมื่อเด็กพูด ไมํล๎อหรือขัดคอ 
ตอบค าถามที่เด็กถาม 
    3.3 กิจกรรมสํงเสริมพัฒนาการทางรํางกายและสติปัญญา เชํน การเลํน กลางแจ๎ง การ
เลํนบทบาทสมมต ิ

4. ประสบการณ์ส าหรับเด็กวัย 3-4 ปี เด็กเริ่มมีความสนใจด๎านสังคม ชอบเลํน และอยูํใกล๎
กับเด็กอ่ืน ๆ ชอบเลํนกลางแจ๎ง ชอบค๎นคว๎า อยากรู๎อยากเห็น ชอบเลียนเสียงตํางๆ เชํน เสียงรถยนต์ 
รถไฟ ชอบเลํนสมมติ การเลํนแบบนี้เด็กจะได๎รับประสบการณ์ จากการเลียนแบบและการกระท าของ
ผู๎ใหญํ หรือจากสิ่งที่ได๎พบเห็นท าให๎เกิดความคิดริเริ่ม สร๎างสรรค์ เพราะเด็กได๎แสดงออก แลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นระหวํางเพ่ือน ๆ อยํางเต็มที่ เด็กจะสนใจชอบสิ่งที่มีชีวิต เชํน แมลง สัตว์ พืช ดอกไมํ 
และธรรมชาติรอบตัว ควรจัดกิจกรรมให๎เด็กได๎เลํนตามความต๎องการของรํางกาย ครูต๎องคอยแนะน า
เป็นผู๎ชํวยเหลือและเปิดโอกาสให๎เด็กได๎แสดงความสามารถชํวยตนเองได๎ 
 5. ประสบการณ์ส าหรับเด็กวัย 4-5 ปี ในวัยนี้เด็กจะชอบเลํนกับเพ่ือนอายุ เทํา ๆ กัน ชอบ
เลํนรวมกลุํมเล็ก ๆ มากกวํากลุํมใหญํ ชอบเลือกกิจกรรมและเลํนของตนเอง ดังนั้นครูควรให๎โอกาส
เด็กโดยปรึกษากันวําจะท าอะไร ครูต๎องเตรียมอุปกรณ์ให๎พร๎อมส าหรับให๎เด็กได๎เลือกเลํนหา
ประสบการณ์ด๎วยตนเอง ครูจะเป็นผู๎แนะน าให๎ส าหรับเด็ก เด็กวัยนี้ชอบเลํนบทบาทสมมติ ครูต๎องจัด
ฉากสมมติ เสื้อผ๎าเครื่องแตํงกายของผู๎ใหญํ เชํน พํอแมํ หมอพยาบาล มีเครื่องมือเครื่องใช๎ส าหรับ
ประกอบการเลํนสมมตินั้น ซึ่งท าให๎จินตนาการ ของเด็กใกล๎เคียงกับความเป็นจริงยิ่งขึ้น ทางด๎าน
ภาษาเด็กสามารถพูดคุยเลําเรื่องที่ตนสนใจ ควรจัดเวลาให๎เด็กได๎เลําเรื่องนั้นๆ ในเวลานิทานบางครั้ง
อาจให๎เด็กดูภาพ ให๎เด็กพูดค าคล๎อง จอง สุภาษิตหรือบทกลอนที่ไพเราะพร๎อมๆ กัน เด็กวัยนี้มี
อารมณ์ขันหัวเราะงําย ในขณะเลําเรื่องราวตําง ๆ ควรให๎เด็กรู๎จักค าคุณศัพท์ ค าวิเศษณ์ตํางๆ เชํน 
เดินต๏อก ๆ ชํางรํอง ฮูมฮูม ครูควรค านึงถึงความต๎องการทางรํางกายของเด็กเพ่ือชํวยให๎ผู๎ปกครองจัด
กิจวัตรประจ าวัน มีสุขนิสัยที่ดีในการรับประทานอาหาร การพักผํอน นอกจากนั้นควรแก๎ไขและฝึกให๎
ติดเป็นนิสัยเพราะเด็กในวัยนี้วํองไวฝึกหัดได๎งําย 



 6. ประสบการณ์ส าหรับเด็กวัย 5-6 ปี เด็กในวัยนี้พยายามที่จะเรียนรู๎ในการ อยูํรํวมกัน 
ท างานรํวมกัน พยายามแก๎ปัญหาด๎วยตนเอง เรียนรู๎การระวังรักษาอุปกรณ์ดังนั้นจึงต๎องจัดอุปกรณ์ให๎
เด็กเลํนอยํางอิสระเพ่ือเสริมสร๎างนิสัยที่ดี ครูควรพยายามวางแผนรํวมกันกับเด็กวําจะท าอะไรในวัน
นั้นแล๎วแบํงหน๎าที่เพ่ือให๎เด็กเกิดความรับผิดชอบ เด็กจะได๎เรียนรู๎ ถึงความสัมพันธ์ระหวํางบ๎าน 
ร๎านค๎า และอ่ืนๆ โดยการเลํนสมมติ ครูควรจัดกิจกรรมสํงเสริมความพร๎อมทางด๎านความสัมพันธ์
ระหวํางกล๎ามเนื้อสํวนตําง ๆ เชํน มือ ตา ประสาทสัมผัสตําง ๆ ควรเปิดโอกาสให๎เด็กได๎ทดลองท า
สํงเสริมให๎เด็กได๎แสดงออกเพ่ือเสริมการริเริ่มสร๎างสรรค์และความกล๎า เด็กจะชํางซักถามอยากรู๎อยาก
เห็น ครูควรพยายามตอบและแนะน าให๎เด็กทดลองเพ่ืออยูํหาค าตอบด๎วยตนเองในขอบเขตที่
เหมาะสมในขณะทีเ่ด็กเลํนหรือท างาน ครูพยายามฝึกให๎เด็กหัดสังเกตโดยใช๎วัสดุอุปกรณ์ซึ่งจะชํวยยั่ว
ยุให๎เด็กได๎รับประสบการณ์และความรู๎มากขึ้น 
 7. ประสบการณ์ส าหรับเด็กวัย 6-7 ปี เด็กวัยนี้ชอบกระโดดโลดเต๎น กิจกรรม จึงควรจัดให๎
เด็กได๎เต๎นหรือร าตามจังหวะดนตรี เด็กวัยนี้ชอบโอ๎อวด ควรจัดให๎มีเวลาส าหรับ เลํา แสดง และ
สนับสนุนให๎รู๎จักการวางแผนรํวมกัน นอกจากนั้นเด็กในวัยนี้ยังใจร๎อน วํองไว ครูต๎องเตือนให๎เด็ก
ระมัดระวังเพ่ือไมํให๎เกิดอันตรายขึ้นกับตนเองและผู๎อ่ืน ทั้งในการเลํนและการท างาน เด็กชอบ
ชํวยเหลือเพ่ือนในการท างาน ครูต๎องคอยสนับสนุน กระตุ๎น สํงเสริม และแนะน าวิธีที่ดีและถูกต๎อง
ให๎กับเด็ก พัฒนาการทางด๎านภาษาเด็กพูดได๎คลํองแคลํวและเขียนชื่อของตนเองได๎ ครูต๎องแก๎ภาษา
ให๎ถูกต๎องเหมาะสม เด็กพร๎อมที่จะอํานเขียนมากขึ้น ครูอาจเขียนหนังสือบนกระดานด าเพ่ือ ให๎เด็กได๎
สังเกตและรู๎จักตัวหนังสือไปด๎วย ตัวหนังสือต๎องโตเห็นชัดเจน อํานให๎เด็กฟังโดยชี้ตัวหนังสือไปทีละตัว
เพ่ือฝึกการเคลื่อนสายตาตามไปด๎วย แล๎วให๎เด็กฝึกทีละคนเพ่ือให๎เกิดความมั่นใจเชื่อมั่นใน
ความสามารถของตนเอง 
 ในหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546 ของกระทรวงศึกษาธิการ (2546ก : 35-36) 
ได๎ก าหนดการจัดประสบการณ์ส าหรับเด็กปฐมวัยดังนี้ 
 1. หลักการจัดประสบการณ์ 
    1.1 จัดประสบการณ์การเลํนและการเรียนรู๎เพ่ือพัฒนาเด็กโดยองค์รวมอยํางตํอเนื่อง 
    1.2 เน๎นเด็กเป็นส าคัญ สนองความต๎องการ ความสนใจ ความแตกตํางระหวํางบุคคลและ
บริบทของสังคมท่ีเด็กอาศัยอยูํ 
    1.3 จัดให๎เด็กได๎รับการพัฒนาโดยให๎ความส าคัญท้ังกับกระบวนการและผลผลิต     
    1.4 จัดประเมินพัฒนาการให๎เป็นกระบวนการอยํางตํอเนื่องและเป็นสํวนหนึ่งของการจัด
ประสบการณ ์
   1.5 ให๎ผู๎ปกครองและชุมชนมีสํวนรํวมในการพัฒนาเด็ก 
 



การใช้นิทานพื้นบ้านเสริมประสบการณ์ส าหรับเด็กปฐมวัย 
 นิทานและการเลําเรื่องเป็นสิ่งที่เด็กทุกคนชอบฟังโดยเฉพาะเด็กในระดับปฐมวัยเนื่องจากการ
ฟังนิทานส าหรับเด็กปฐมวัยหมายถึง การได๎รับความสนุกสนาน เพลิดเพลินจากการฟัง เด็กจะฟัง
อยํางตั้งใจในบางครั้งพํอแมํหรือครูก็อาจสอดแทรกเรื่องสอนใจหรือคติธรรมไปกับนิทานที่เลํา  ดังที่ 
ดวงเดือน แจ๎งสวําง (2542 : 1) ได๎กลําวไว๎วํา ชํวงแหํงปฐมวัยถือเป็นวัยทองของชีวิตเป็นชํวงวัยที่
เหมาะสมที่สุดในการพัฒนามนุษย์เนื่องจากชีวิตของเด็กในวัยนี้สามารถซึมซับรับรู๎ความเป็นไปของ
โลกด๎วยการใช๎ประสาทสัมผัสทั้ง 5 การลองชิมรส การดมกลิ่น การได๎เห็นและการได๎ฟัง จึงเป็นหน๎าที่
โดยตรงของคร ูพํอแม ํผู๎ปกครองและผู๎เลี้ยงดูเด็กควรได๎พิจารณาเลือกสรรสื่อที่จะให๎เด็กได๎รับสาร อัน
พึงประสงค์นิทานจึงเป็นสื่อชนิดหนึ่งที่ได๎รับการยอมรับจากนักศึกษาวําเป็นวิถีทางที่มีประสิทธิภาพยิ่ง
ในการพัฒนาจิตมนุษย์ตั้งแตํสมัยโบราณจวบจนปัจจุบัน 

1. ความหมายและลักษณะของนิทานพื้นบ้าน 
      1.1 ความหมายของนิทานพื้นบ้าน 
           วรรณี  ศิริสุนทร (2539 : 13) ได๎ให๎ความหมายของนิทานพ้ืนบ๎านวํา เป็นเรื่องเลําสืบทอดกัน
มาเป็นเวลาช๎านานเป็นเวลาช๎านานจนภายหลังมีการเขียนขึ้นตามเค๎าเดิมบ๎าง จดจ าเรื่องราวมาเขียน
ขึ้นบ๎างไมํปรากฏวําผู๎แตํงดั้งเดิมเป็นใคร มักจะกลําวอ๎างวําเป็นของเกําแล๎วเอามาเลําใหมํ 
           ประคอง  นิมมานนเหมินทร์ (2543 : 6) ได๎อธิบายถึงความหมายของนิทานพ้ืนบ๎านวํา 
หมายถึง เรื่องที่เราสืบทอดตํอๆกันมาจนถือเป็นมรดกทางวัฒนธรรมอยํางหนึ่งเรียกวํานิทานพ้ืนบ๎าน
บ๎าง นิทานพื้นเมืองบ๎าง และนิทานชาวบ๎านบ๎าง 
   พรทิพย์  ซังธาดา (2545 : 88) ได๎ให๎ความหมายของนิทานพ้ืนบ๎านวํา หมายถึง เรื่องที่
ชาวบ๎านเราถํายทอดโดยมุขปาฐะเป็นภาษาร๎อยแก๎วหรือถ๎อยค าส านวนของชาวบ๎านในแตํละท๎องถิ่น  
เลําสืบตํอกันมาเป็นเวลาช๎านานจนไมํทราบวําใครเป็นคนต๎นคิดขึ้นมักจะขึ้นต๎นวํานานมาแล๎วหรือ
กาลครั้งหนึ่งนานมาแล๎วเป็นการเริ่มเรื่อง 
   โชติ  ศรีสุวรรณ (2546 : 10) ได๎อธิบายความหมายของนิทานพ้ืนบ๎านวํา หมายถึงเรื่องเลํา
ที่สืบทอดตํอๆกันมากลายเป็นมรดกทางวัฒนธรรมอยํางหนึ่งเป็นเรื่องสืบทอดจากปากตํอปากด๎วย
ความทรงจ าจึงไมํทราบชื่อผู๎แตํง 
    จากความหมายของนิทานพ้ืนบ๎านดังที่กลําวมาข๎างต๎นสรุปได๎วํานิทานพ้ืนบ๎านเป็นเรื่องที่
เลําด๎วยปากสืบตํอกันมาเป็นเวลาช๎านานด๎วยถ๎อยค าธรรมดาร๎อยแก๎วงํายๆ ไมํปรากฏวําผู๎เลําดังเดิม
เป็นใคร เนื้อเรื่องของนิทานอาจเป็นเรื่องที่แสดงความคิด ความเชื่อ แฝงคุณธรรม ไห๎ความรู๎ และ
สร๎างจินตนาการให๎กับผู๎ฟัง นิทานพ้ืนบ๎านจึงนับเป็นสื่อที่ดีที่สุดอยํางหนึ่งในการสํงเสริมพัฒนาการ
ทางภาษาและการเรียนรู๎ของเด็ก 
 



1.2 ลักษณะของนิทานพ้ืนบ๎าน  
เจือ  สตะเวทิน (2527 : 46) ได๎กลําวถึงลักษณะของนิทานพ้ืนบ๎านไว๎ ดังนี้  
    1. ต๎องเป็นเรื่องเกํา 
    2. ต๎องเลําด๎วยภาษาร๎อยแก๎ว 
    3. ต๎องเราด๎วยปากมากํอน 
    4. ต๎องแสดงความคิดความเชื่อของชาวบ๎าน 
    5. เรื่องจริงที่มีคติก็นับอนุโลมเป็นนิทาน เชํน มะกะโท เป็นต๎น 
ประคอง นิมมานเหมินทร์ (2543 : 7) สรุปลักษณะของนิทานพ้ืนบ๎านวําเป็นนิทานที่เราสืบ

ทอดกันมาด๎วยปากและไมํทราบวําใครเป็นผู๎แตํง เป็นการเลําจากความจ าที่ได๎ฟังตํอๆกันมา เชํน พอ
เลําให๎ลูกฟังเคยฟังมาจากปูุหรือยํา ปูุหรือยําเคยฟังมาจากทวดและถูกก็คือฟังจากผู๎อ่ืนเลํามาอีกที ไมํ
สามารถสืบสาวได๎วําผู๎เราคนแรกคือใคร 
  พรทิพย์ ซังธาดา (2545 : 88) ได๎อธิบายลักษณะของนิทานพ้ืนบ๎านวํามีลักษณะ ดังตํอไปนี้ 

 1. เป็นเรื่องเลําที่เราด๎วยถ๎อยค าธรรมดาเป็นภาษาร๎อยแก๎วงํายๆไมํซับซ๎อน 
 2. เป็นการเหล๎าด๎วยปากสืบตํอกันมาเป็นเวลาช๎านาน แตํตํอมาในระยะหลังเมื่อการเขียน

เจริญขึ้น ก็อาจเขียนตามเขาเดิมที่เคยเหล๎าด๎วยปากเปลํา 
3. เนื้อเรื่องเป็นเรื่องที่แสดงความคิดความเชื่อของชาวบ๎าน บางครั้งเป็นเรื่องจริงที่เป็นคติ ก็

อนุโลมเป็นนิทาน 
4. ไมํปรากฏวําผู๎เลําดังเดิมเป็นใคร  
โชติ ศรีสุวรรณ (2546 : 10) ได๎สรุปลักษณะของนิทานพ้ืนบ๎านไว๎ ดังนี้ 
1. เป็นเรื่องเลําปากตํอปากเป็นภาษาร๎อยแก๎ว 
2. เป็นเรื่องเลําถํายทอดจากปากตํอปาก ไมํมีการเขียนเป็นลายลักษณ์อักษรนิทานเรื่องนั้นๆ 

จะด ารงอยูํได๎นานหรือไมํนั้นขึ้นอยูํกับความจดจ าของผู๎เลําและผู๎ฟัง แตํตํอมาเมื่อคนมีความรู๎มากขึ้น 
นิทานพื้นบ๎านจึงมีการบันทึกเรื่องราวเป็นตัวหนังสือด๎วยภาษาลอยแก๎วเก็บใบตามวัดวาอารามซึ่งเป็น
แหลํงเรียนรู๎ของคนในยุคนั้น 
  3. ไมํปรากฏชื่อผู๎แตํง 
  4. เนื้อเรื่องอาจจะมีการเปลี่ยนแปลง ผู๎เลํานิทานอาจคิดเรื่องเยอะหรือตัดทอนให๎สั้นได๎ 
  วิเชียร เกษประทุม (2546 : 2) ได๎รวบรวมลักษณะของนิทานพ้ืนบ๎านตามที่  
กุหลาบ มัลลิกะมาส อธิบายถึงลักษณะส าคัญของนิทานพ้ืนบ๎าน 3 ประการ ดังนี้ 
  1. เป็นเรื่องเลําด๎วยถ๎อยค าธรรมดาเป็นภาษาร๎อยแก๎วไมํใชํร๎อยกรอง 
  2. เลํากันด๎วยปากสืบกันมาเป็นเวลาช๎านานแตํตํอมาในระยะหลังเมื่อการเรียนเจริญขึ้นก็
อาจเขียนขึ้นตามเค๎าเดิมท่ีเคยเลําด๎วยปากเปลํา 



  3. ไมํปรากฏวําผู๎เลําดังเดิมนั้นเป็นใคร อ๎างแตํวําเป็นของเกําฟังมาจากผู๎เลําซึ่งเป็นบุคคล
ส าคัญยิ่งในอดีตอีกตํอหนึ่ง 
  จากค าอธิบายเกี่ยวกับลักษณะของนิทานพ้ืนบ๎านที่นักคติชนวิทยาได๎กลําวไว๎ข๎างต๎น สรุปได๎
วํา ลักษณะของนิทานพ้ืนบ๎านนั้นเป็นเรื่องเลําด๎วยถ๎อยค าธรรมดาเป็นภาษาร๎อยแก๎วเลําสืบทอดกันมา
ด๎วยปากโดยไมํทราบวําผู๎เลําดังเดิมคือใคร 

2. ประเภทของนิทานพื้นบ้าน 
    ประคอง  นิมมานเหมินทร์  (2543 : 8-25) ได๎แบํงประเภทของนิทานพ้ืนบ๎านออกเป็น 11 
ประเภทดังนี้ 
   1. นิทานมหัศจรรย์นิทานมหัศจรรย์หมายถึงนิทานพ้ืนบ๎านที่แตํเดิมเรียกกันวําเทพนิยาย 
นิทานประเภทนี้ทุกเรื่องมีเรื่องราวของอิทธิปาฏิหาริย์และความสัมพันธ์เนื้อเนื้อธรรมชาติจนถือได๎วํา
เป็นลักษณะส าคัญของนิทาน ดังเชํนตัวอยํางนิทานพ้ืนบ๎านของยุโรป เรื่อง สโนว์ไวท์ ซินเดอเรลลํา 
เจ๎าชายกบ เจ๎าหญิงนิทรา เป็นต๎น 
   2. นิทานชีวิตนิทานชีวิตมีลักษณะคล๎ายครึ่งกับนิทานมหัศจรรย์ที่เนื้อเรื่องคํอนข๎างยาว
หลายตอน ตํางกันคือนิทานชีวิตด าเนินเรื่องอยูํในโลกแหํงความจริงบํงถึงสถานที่และตัวละครชัดเจน 
อาจมีเรื่องของอิทธิปาฏิหาริย์หรือความมหัศจรรย์แตํมีลักษณะที่ผู๎อํานผู๎ฟังเชื่อ  เป็นสิ่งที่เป็นไปได๎
มากกวํานิทานมหัศจรรย์ เชํน นิทานชีวิตของไทยเรื่องไกรทอง ขุนช๎างขุนแผน พระลอ 
   3. นิทานวีรบุรุษเป็นนิทานที่มีขนาดคํอนข๎างยาวหลายตอน อาจอยูํในโลกแหํงจินตนาการ
หรือโรคท่ีดูเหมือนจะเป็นจริง นิทานวีรบุรุษเป็นนิทานชุดเราถึงการผจญภัยของวีรบุรุษคนเดียวหลาย
ครั้งหลายหนและมักเราถึงการผจญภัยของวีรบุรุษที่มีความสามารถเหนือมนุษย์ 
   4. นิทานประจ าถิ่น เป็นนิทานที่มีขนาดของเรื่องไมํแนํนอนบางเรื่องก็สั้นบางเรื่องก็ยาว มัก
เป็นเรื่องแปลกพิสดารซึ่งเชื่อวําเคยเกิดขึ้นจริง ณ สถานที่ใดสถานที่หนึ่งตัวละครและสถานที่บํงไว๎ชัน
เจน อํานเป็นเรื่องของบุคคลในประวัติติศาสตร์หรือคนส าคัญของเมืองนิทานประจ าถิ่นจะอธิบายถึง
ความเป็นมาของสิ่งที่อยูํในท๎องถิ่นอาจเป็นสิ่งที่เกิดขึ้นโดยธรรมชาติหรือกํอสร๎างขึ้นมาตัวละครและ
สถานที่บํงไว๎ชัดเจนตัวละครอาจเป็นมนุษย์เทวดาสัตว์หรือผีสางนางไม๎นิทานประจ าถิ่นของไทยเชํน
เรื่องพระรํวง ท๎าวประจิตกับนางอรพิม เป็นต๎น 
   5. นิทานอธิบายเหตุ เป็นเรื่องที่อธิบายถึงก าเนิด รู๎ความเป็นมาของสิ่งที่เกิดขึ้นในธรรมชาติ
อาจอธิบายถึงก าเนิดของสัตว์บางชนิด สาเหตุที่สัตว์บางชนิดมีรูปรํางลักษณะตํางๆ ก าเนิดของต๎นไม๎
หรือดอกไม๎บางชนิด ความเป็นมาของดวงดาวบางดวงหรือบางกลุํม นิทานประเภทนี้มักจะสั้นและเลํา 
อยํางตรงไปตรงมาเพ่ือตอบค าถามวําท าไมสิ่งนั้นจึงเป็นอยํางนี้เชํน อธิบายวําเหตุใดจระเข๎จริงไมํมีลิ้น 
เหตุใดนกบางชนิดจึงพูดไมํได๎เป็นต๎น 



 6. ต านานปรัมปราต านานปรัมปราหรือบางทีเรียกวําเทพเทวปกรณ์หรือเทพปกรณัม เป็น
เรื่องอธิบายถึงก าเนิดของจักรวาลโครงสร๎างและระบบของจักรวาลมนุษย์สัตว์ปรากฏการณ์ทาง
ธรรมชาติ เชํน ลม ฝน กลางวันกลางคืน ฟูาร๎อง ฟูาผํา ความเป็นมาของชนชั้นผู๎น า ล าดับชั้นและ
บทบาทหน๎าที่ของมนุษย์ ตลอดจนประเพณี พิธีกรรมและการประพฤติปฏิบัติตํางๆ วําเกิดเมื่อไหรํ
เพราะเหตุใด 
 7. นิทานสัตว์ นิทานสัตว์เป็นเรื่องสัตว์เป็นตัวเอกที่ซานสัตว์โดยทั่วไปมักแสดงให๎เห็นความ
ฉลาดของสัตว์ชนิดหนึ่งและความโงํเขลาของสัตว์อีกชนิดหนึ่ง สัตว์ที่เป็นตัวเอกมีลักษณะเป็นตัวโกง
เที่ยวกลั่นแกล๎งเอาเปรียบคนหรือสัตว์อ่ืน ซึ่งบางทีก็ได๎รับความเดือดร๎อนตอบแทนบ๎าง บางเรื่องมี
หลายตอน ความนําสนใจของเรื่องอยูํที่ความขบขันจากการหลอกลวง หรือการตกอยูํในสถานการณ์
ล าบากที่ไมํนําเป็นไปได๎ของสัตว์อันเนื่องมาจากความโงํของมัน นิทานที่ตัวละครเอกเป็นสัตว์ทานเหล๎า
โดยเจตนาจะสอนจริยธรรมหรือคติท าอยํางใดอยํางหนึ่งจัดวําเป็น นิทานคตินิทานคติที่มีผู๎รวบรวมไว๎
เป็นที่รู๎จักกันดี ได๎แกํนิทานอิสป 
    8. นิทานมุขตลก นิทานที่เรียกวํามุขตลกมักมีขนาดสั้น โครงเรื่องไมํซับซ๎อนแตํตัวละครเป็น
มนุษย์หรือสัตว์ก็ได๎ จุดส าคัญของเรื่องอยูํที่ความไมํนําเป็นไปได๎ตํางๆแนวคิดของเรื่องที่เป็นมุขตลกมี  
16 ประการ คือ ความฉลาด ความโงํ การชนะการแขํงขันด๎วยกลลวงการ ลํอลวง กลลวงที่ทารุณ  กล
ลวงโดยวิธีแขํงขัน การปลอมแปลง การกลําวหาที่ผิด ภรรยาที่เลว ความเดียดคร๎าน คนหนวก 
นักบวช และการโม ๎
 9. นิทานศาสนา นิทานศาสนาเป็นเรื่องเก่ียวกับศาสนา ตามทัศนะของผู๎เลํามักถือวําเป็นเรื่อง
จริง 
 10. นิทานเรื่องผี นิทานเรื่องผีมีอยูํในทุกสังคม ผีบางประเภทไมํปรากฏชัดเจนวํามาจากไหน 
เกิดข้ึนได๎อยํางไร 
 11. นิทานเข๎าแบบ นิทานเข๎าแบบหมายถึง นิทานที่มีแบบแผนในการเลําพิเศษการเลําเพ่ือ
ความสนุกสนานของผู๎เลําและผู๎ฟังโดยแท๎ บางเรื่องอาจใช๎ในการเลํนเกมส์ มีหลายแบบ เชํน นิทาน
ลูกโซ ํนิทานหลอกผู๎ฟัง นิทานไมํจบเรื่อง และนิทานไมํรู๎จบ 
 จากประเภทของนิทานพ้ืนบ๎านที่ ประคอง นิมมานเหมินทร์ ได๎อธิบายไว๎ 11 ประเภทนี้ 
สอดคล๎องกับ โชติ ศรีสุวรรณ (2546 : 11-18) ที่กลําวถึงนิทานพื้นบ๎านภายในประเทศไว๎ 11 ประเภท
เชํนเดียวกันมีลักษณะที่แตกตํางกันบ๎างในบางประเภทดังตํอไปนี้ 
 1. นิทานต านาน คือ นิทานที่เราถึงจักรวาล การก าเนิดของมนุษย์ สัตว์ เรื่องของทะเลดวง
อาทิตย ์ดวงจันทร์ นิทานมีโครงสร๎างความสัมพันธ์ของสิ่งตํางๆ วําอยูํในลักษณะใด 



  2. นิทานท๎องถิ่น คือ นิทานที่เกี่ยวกับขนบธรรมเนียมประเพณีและบุคคลในท๎องถิ่นเกิด
ความเชื่อวําเป็นเรื่องจริงในถิ่นนั้น เชํน เรื่องกลํองข๎าวน๎อยฆําแมํ นิทานพ้ืนบ๎านของจังหวัดยโสธร 
นิทานเรื่องพยากง-พยาพาน นิทานพื้นบ๎าน จังหวัดนครปฐม เป็นต๎น 
  3. นิทานชีวิต คือ นิทานเลําที่มีลักษณะเหมือนจริง เรื่องเกิดขึ้นจริงๆหรือระบุเวลาสถานที่
เกิดแนํนอน มักเป็นเรื่องเก่ียวกับความรัก การตํอสู๎ผจญภัย เชํนพระอภัยมณี  
  4. นิทานผี คือ นิทานเลําเกี่ยวกับผี มีความตื่นเต๎น บํงบอกสถานที่ราวกับเกิดขึ้นในถิ่นนั้น
จริงๆ เชํน แมํนาคพระโขนง 
  5. นิทานอธิบายเหตุ คือ นิทานพ้ืนบ๎านที่เลําถึงที่มาของคน สัตว์ สิ่งของปรากฏการณ์ทาง
ธรรมชาติ พิธีกรรม ขนบธรรมเนียมประเพณีตํางๆ เป็นนิทานสั้นๆนักมีชื่อเรื่องขึ้นต๎นด๎วยค าวํา เชํน 
ท าไมเสือโครํงจึงมีลาย ท าไมน้ าทะเลจึงเค็ม เป็นต๎น 
  6. นิทานศาสนา คือ นิทานพื้นบ๎านที่เก่ียวกับความเชื่อทางศาสนา เชํนพระพุทธบาทจังหวัด
สระบุรี ที่เป็นเรื่องเลําตามความเชื่อวําเป็นสถานที่ศักดิ์สิทธิ์ที่พระพุทธเจ๎าเสด็จมาเม่ือครั้งพุทธกาล 
  7. นิทานมุขตลก คือ นิทานพ้ืนบ๎านที่เน๎นการเลําให๎เกิดความตลกขบขันอาจเป็นเรื่องของ
ความฉลาด ความเปิ่น กลโกง เป็นต๎น 
  8. นิทานเข๎าแบบ คือ นิทานพ้ืนบ๎านที่มีแนวการเลําโดยซ้ าประโยคเดิม หรือซ้ าแบบเดิม เชํน 
นิทานเรื่องตากับยายปลูกถั่วปลูกงาให๎หลานเฝูาหลานไมํเฝูา กามากินถั่วกินงาของตากับยาย ยายมา
ยายดํา ตามาตี หลานร๎องไห๎ไปบอกนายพรานให๎มายิงกานายพรานบอกวําไมํใชํธุระของข๎า  กามากิน
ถั่วกินงาของตากับยาย ยายมายายดํา ตามาตาต ีเรื่องจะซ้ าแบบไปเรื่อยๆ จนจบ 
  9. นิทานสัตว์ เป็นนิทานพ้ืนบ๎านที่เลําให๎สัตว์มีพฤติกรรมแบบมนุษย์ เชํนเรื่องจระเข๎กับลิง 
แมํโคกลับแมํเสือเป็นต๎น 
  10. นิทานคติ คือ นิทานพื้นบ๎านที่เน๎นการเลําให๎คติสอนใจผู๎ฟัง ตามกฎแหํงศาสนาคือ ท าดี
ได๎ด ีท าชั่วได๎ชั่ว 
  11. นิทานอัศจรรย์หรือเทพนิยาย คือ นิทานพื้นบ๎านขนาดยาวเป็นเรื่องเกี่ยวกับจักรๆ วงค์ๆ 
มีปาฏิหาริย์เกี่ยวกับดาบ มีดวิเศษ เจ๎าชาย เจ๎าหญิง เป็นเรื่องแหํงจินตนาการ เชํน ปลาบูํทอง สังข์
ทองเป็นต๎น 
  วิเชียร  เกษประทุม (2546 : 3-5) ได๎อธิบายถึงประเภทของนิทานพ้ืนบ๎านวําโดยปกติเลํา
นิทานเองมักจะไมํสนใจเลยวํานิทานพ้ืนบ๎านที่เขาเหลํานั้นเป็นนิทานประเภทใดการจ าแนกนิทาน
พ้ืนบ๎านออกเป็นประเภทตํางๆนั้น เป็นการจ าแนกของนักคติชนวิทยาเพ่ือประโยชน์ในการศึกษา ซึ่ง
ในการแบํงนั้นอาจจะเหมาะเฉพาะนิทานในบางกินบางชาติเทํานั้นไมํสามารถครอบคลุมนิทานใน
ท๎องถิ่นอ่ืนๆ ได๎และได๎กลําวถึง กุหลาบ มัลลิกะมาส ซึ่งแบํงประเภทของนิทานพ้ืนบ๎านออกเป็น 4 
ประเภท ดังนี้ 



  1. แบํงนิทานตามเขตพ้ืนที่ (Area) เป็นการแบํงโดยอาศัยเขตแดนทางภูมิศาสตร์เชํนจิต
อินเดีย เขตประเทศที่นับถือศาสนาอิสลามเขตประเทศอังกฤษ เป็นต๎น 
  2. แบํงตามรูปแบบของนิทาน (Form) แบํงได๎เป็น 5 ประเภทดังนี้ 
     2.1 นิทานปรัมปรา มีลักษณะคํอนข๎างยาว มีสารัตถะหลายสารัตถะประกอบอยูํในฐาน
นั้น เนื้อเรื่องประกอบด๎วยอิทธิฤทธิ์ปาฏิหาริย์ ตลอดจนอ านาจอันพ๎นวิสัยมนุษย์ตัวเอกของเรื่องเป็นผู๎
มีคุณสมบัติพิเศษ เชํน เป็นผู๎มีอ านาจมีบุญหรือมีฤทธิ์เดชที่สามารถเอาชนะศัตรูหรืออุปสรรคใดๆ 
ทั้งหมดในบั้นปลาย 
     2.2 นิทานท๎องถิ่น มีขนาดสั้นกวํานิทานปรัมปรา มักเป็นเรื่องเหตุการณ์ เดียวและ
เกี่ยวกับความเชื่อ ขนบธรรมเนียมประเพณี โชคลาง หรือคตินิยมอยํางใดอยํางหนึ่งอันเป็นพ้ืนฐาน
ของคนในแตํละท๎องถิ่นแม๎วําจะเป็นเรื่องแปลกพิสดารหรือผลนิสัยความเป็นจริงไปบ๎างแตํก็ยังเชื่อกัน
วําเรื่องเหลํานี้เกิดขึ้นจริง มีเค๎าความจริงมีตัวละครจริงๆที่สถานที่ที่เกิดจริงที่ก าหนดแนํนอน นิทาน
ท๎องถิ่นจ าแนกออกได๎ดังนี้ 
           2.2.1 นิทานอธิบาย เชํน อธิบายปรากฏการณ์ตํางๆ ของธรรมชาติอธิบายสาเหตุของ
ความเชื่อ โดยเฉพาะอยํางยิ่งที่เก่ียวกับสถานที่ตลอดจนโบราณสถานที่ส าคัญ 
  2.2.2 นิทานเกี่ยวกับความเชื่อตํางๆ เชํน โชคลาง เรื่องผีตลอดจนเรื่องเกี่ยวกับไสย
ศาสตร์ 
  2.2.3  นิทานเกี่ยวกับสมบัติที่ฝังไว๎และลายแทง แนะให๎ไปหาสมบัตินั้นๆ 
  2.2.4 นิทานวีรบุรุษ คือเรื่องที่กลําวถึงคุณธรรม ความฉลาดสามารถและความกล๎า
หาญของบุคคล มักมีก าหนดสถานที่ท่ีแนํนอนวําเป็นที่ไดและมีความก าหนดเวลาของเรื่องที่แนํชัด 
  2.2.5 นิทานคติสอนใจ เป็นเรื่องสั้นๆ ไมํสมจริง มีเจตนาจะสอนความประพฤติอยําง
ใดอยํางหนึ่ง 
           2.2.6 นิทานเกี่ยวกับนักบวชตํางๆ เป็นเรื่องเกี่ยวกับอภินิหารของผู๎บวชที่เจริญ
ภาวนานี้จนมีฌานแกํกล๎า มีฤทธิ์พิเศษ 
     2.3 นิทานเทพนิยาย หมายถึง นิทานที่มีเทวดา นางฟูา เป็นตัวละครในเรื่องนั้น เชํน พระ
อินทร์ หรือเป็นเพียงตึงเทวดา เชํน เจ๎าปุา เจ๎าเขา เจ๎าแมํตํางๆ และมักมีสํวนสัมพันธ์กับความเชื่อทาง
ศาสนาและพิธีกรรมทางศาสนา 
     2.4 นิทานเรื่องสัตว์ มีตัวละครในเรื่องเป็นสัตว์ทั้งที่เป็นสัตว์ปุา สัตว์บ๎าน และสัตว์บาง
เรื่องก็มีคนเกี่ยวข๎องอยูํด๎วยไมํใชํมีแตํสัตว์ล๎วนๆ แตํทั้งคนและสัตว์นั้นจะพูดโต๎ตอบกันเสมือนหนึ่งวํา
เป็นมนุษย์ แบํงออกเป็น 2 ประเภทคือ 
         2.4.1 นิทานประเภทสอนคติธรรม ตํางกับนิทานคติสอนใจตรงที่วํานิทานประเภทนี้ตัว
เอกของเรื่องจะต๎องเป็นสัตว์เสมอ 



         2.4.2 นิทานประเภทเลําซ้ าหรือเหล๎าไมํรู๎จบ นิทานชนิดนี้มีเรื่องและวิธีการเราเป็น
แบบเฉพาะ มีการเลําซ้ าวนไมํรู๎จบ 
    2.5 นิทานตลกขบขัน มักเป็นเรื่องสั้นๆ จุดส าคัญของเรื่องอยูํที่มีเรื่องไมํนําจะเป็นไปได๎
ตํางๆ อาจเป็นเรื่องเกี่ยวกับความโงํ กลโกง การแก๎เผ็ด การแสดงปฏิญาณ ไหวพริบ การพนันขันตํอ 
การเดินทางและการผจญภัยที่กํอเรื่องผิดปกติในแงํขบขันตํางๆ ซึ่งการแบํงนิทานตามรูปแบบของ
นิทานตลกขบขันนิยมน ามาใช๎แบํงนิทานของไทยกันมาก 

3. แบํงตามชนิดของนิทาน (Type index) เป็นการแบํงแยกนิทานให๎ละเอียดมากขึ้น แบํง
ออกเป็น 3 ประเภท คือ 
     3.1 นิทานเกี่ยวกับสัตว์ แยกออกเป็นสัตว์ปุา สัตว์บ๎าน 
     3.2 นิทานชาวบ๎านทั่วไป แยกออกได๎อีกหลายแบบ เชํน นิทานเกี่ยวกับเวทมนตร์คาถา 
นิทานทางศาสนา 
             3.3 นิทานตลกขบขัน แยกออกไปได๎หลายชนิด เชํน นิทานเกี่ยวกับคนโงํ นิทานเกี่ยวกับ
สามีภรรยา นิทานโกหก 

4. แบํงนิทานตามสารัตถะที่ (Motif index) เป็นการแบํงเพ่ือจัดหมวดหมูํจัดระเบียบของ
นิทานให๎ชัดเจน ประกอบด๎วยลักษณะส าคัญ 3 ประการคือ 
    4.1 ตัวส าคัญในเรื่องนิทานจะต๎องแปลกพิสดารกวําตัวอ่ืนๆ ในเรื่องอาจเป็นเทวดา สัตว์
ตลาดลึกคนที่มีความแปลกพิเศษออกไปอยํางใดอยํางหนึ่ง 
    4.2 มีข๎อส าคัญหรือสิ่งส าคัญอยํางใดอยํางหนึ่งที่จะเป็นต๎นเหตุให๎เรื่องนิทานนั้นเกิดขึ้นและ
ด าเนินไป อาจเป็นสิ่งของ เวทมนตร์คาถา ความเชื่อถือหรือขนบธรรมเนียม 
    4.3 สารัตถะหนึ่งมีเหตุการณ์เดียว ถ๎านิทานเรื่องหนึ่งๆ ประกอบด๎วยเหตุการณ์หลายๆ 
เหตุการณ์เทํากับวําในนิทานเรื่องนั้นมีหลายสารัตถะ 
   จากประเภทของนิทานพ้ืนบ๎านดังที่กลําวมา สรุปได๎วํา การแบํงประเภทของนิทานพ้ืนบ๎าน
สามารถแบํงได๎หลายวิธีขึ้นอยูํกับเกณฑ์ที่ก าหนดวํายึดเกณฑ์อะไร เชํนตัวละคร เขตพ้ืนที่ ยุคสมัย 
เนื้อหา จึงท าให๎การแบํงประเภทของนิทานพ้ืนบ๎านมีรูปแบบที่คล๎ายคลึงกันหรือแตกตํางกันไปบ๎าง 

3. ความส าคัญของนิทานพ้ืนบ๎าน 
   นิทานพ้ืนบ๎านเป็นวรรณกรรมมุขปาฐะที่มีความส าคัญยิ่งตํอวิถีชีวิตของคนไทยตั้งแตํอดีต

กาล ประคอง นิมมานเหมินท์ (2543 : 75-81) ได๎อธิบายถึงความส าคัญของนิทานพ้ืนบ๎านวํามี
บทบาทในสังคมดังนี้ 
    1. ให๎ความเพลิดเพลิน ในประเทศไทยการปณิธานมีทั้งในครอบครัว เชํนปูุยําตายาย หรือ
พํอแมํเลําให๎ลูกหลานฟังกํอนนอนหรือยามวําง การเลําเมื่อมีการท างานรํวมกันหรือขณะหยุดพัก



ระหวํางเดินทาง การเลํานิทานในโอกาสตํางๆ ที่กลําวมานี้มีบทบาทให๎ความเพลิดเพลินท าให๎เวลา
แหํงภาวะที่จ าเจหรืออึดอัดใจลํวงไปโดยไมํรู๎สึกตัว 
    2. ชํวยกระชับความสัมพันธ์ในครอบครัว ท าให๎เด็กและผู๎ใหญํได๎มีโอกาสใกล๎ชิดสนิทสนม
กันรวมทั้งเป็นการเปิดโอกาสให๎เด็กได๎ฝึกด๎านความจ าและการแสดงออกซึ่งนับวําเป็นผลพลอยได๎อีก
ทางหนึ่งด๎วย 
   3. ให๎การศึกษาและเสริมสร๎างจินตนาการ โดยเหตุที่นิทานมีตัวละครซึ่งมีชีวิตจิตใจแบบ
มนุษย์ เด็กที่ได๎ฟังนิทานจึงเทํากับได๎มีโอกาสเรียนรู๎ลักษณะของมนุษย์  การได๎เรียนรู๎เกี่ยวกับกับ
อุปสรรคตํางๆ ตลอดจนการเอาชนะอุปสรรคของตัวละครก็ชํวยให๎เด็กได๎เรียนรู๎เรื่องของชีวิตมากขึ้น 
สามารถจะอดทนและพยายามหาทางเอาชนะเมื่อต๎องเผชิญอุปสรรค ในชีวิตจริง ชํวยให๎เด็กรู๎จักใช๎
จินตนาการซึ่งเป็นสิ่งส าคัญส าหรับความคิดสร๎างสรรค์ 
   4. ปลูกฝังจริยธรรมและรักษาบรรทัดฐานของสังคม นิทานนอกเหนือจากให๎ความ
สนุกสนานเพลิดเพลินแล๎วเป็นที่ยอมรับกันวํานิทานพ้ืนบ๎านหลายเรื่องมีคุณคําในการปลูกฝังจริยธรรม
และรักษาบรรทัดฐานของสังคมด๎วย 
   โชติ ศรีสุวรรณ (2546 : 23-25) ได๎กลําวถึงความส าคัญของนิทานพ้ืนบ๎านไว๎ดังตํอไปนี้ 
   1. นิทานพ้ืนบ๎านให๎ข๎อคิด คุณธรรม จริยธรรม การอยูํรํวมกันในสังคมที่เน๎นสิ่งใดควร
ประพฤต ิและสิ่งใดไมํควรประพฤติ 
   2. เกิดประเพณีวัฒนธรรมอันดีงามให๎กับสังคมไทย เชํน ประเพณีสงกรานต์การ บั้งไฟ แหํ
นางแมวขอฝน ขนบธรรมเนียมประเพณีตํางๆ เหลํานี้ล๎วนเกิดจากความเชื่ออันเนื่องมาจากนิทาน
พ้ืนบ๎านทั้งสิ้น 
   3. นิทานพื้นบ๎านท าให๎เกิดความเพลิดเพลิน เกิดความรักความอบอํุน มีความเข๎าใจในสังคม
ใกล๎ตัวและสังคมไกล ตัวรู๎ขนบธรรมเนียมตัวเองและผู๎อ่ืน ซึ่งจะชํวยให๎สามารถอยูํรํวมกันในสังคม
อยํางสันติสุข 
    4. นิทานพ้ืนบ๎านสืบทอดวัฒนธรรมทางภาษา เพราะภาษาเป็นสํวนหนึ่งของวัฒนธรรม 
ชํวยให๎เข๎าใจศิลปะการใช๎ภาษา ความรอบรู ๎การใช๎ภาษาท่ีถูกต๎องชัดเจน 
   วิเชียร  เกษประทุม (2546 : 9-10) ได๎กลําวถึงนิทานพื้นบ๎านวํามีความส าคัญหลายประการ
ดังนี้ 
   1. นิทานให๎ความสนุกสนานเพลิดเพลิน เป็นการผํอนคลายความเครียดและชํวยให๎เวลา
ผํานไปอยํางไมํนําเบื่อหนําย การเลํานิทานจะเลําสูํกันฟังในครอบครัว เชํน ปูุยําตายาย หรือพํอแมํเลํา
ให๎ลูกหลานฟังยามวําง หรือกํอนนอน หรือเลําขณะที่ผู๎คนได๎มารวมกลุํมประกอบกิจกรรมอยํางใด
อยํางหนึ่ง เป็นต๎น การเลํานิทานในโอกาสตํางๆ ดังที่กลําวมาท าให๎เกิดความเพลิดเพลิน ผํอนคลาย
ความเครียดในขณะท างาน 



2. นิทานชํวยกระชับความสัมพันธ์ในครอบครัว เด็กบางคนอาจมองผู๎ใหญํวําเป็นบุคคลขี้บํน
ชอบดุดํา นําเบื่อหรือนําเกรงขาม แตํถ๎าผู๎ใหญํมีเวลาเลํานิทานให๎เด็กฟังบ๎างนิทานที่สนุกๆ ก็จะชํวยให๎
เด็กอยากอยูํใกล๎ชิด ลดความเกรงกลัวหรือเบื่อหนํายผู๎ใหญํลงผู๎ใหญํและเด็กก็จะมีความใกล๎ชิดสนิท
สนมกันเป็นอยํางด ี

3. นิทานให๎การศึกษาและเสริมสร๎างจินตนาการ โดยเหตุที่นิทานมีตัวละครซึ่งมีชีวิตจิตใจ
แบบมนุษย์ เด็กได๎ฟังนิทานจึงเทํากับได๎เรียนรู๎ลักษณะมนุษย์ การได๎เรียนรู๎เกี่ยวกับอุปสรรคตํางๆ 
ตลอดจนการเอาชนะอุปสรรคของตัวละคร จะชํวยให๎เด็กได๎เรียนรู๎เรื่องของชีวิตมากขึ้น สามารถ
อดทน และพยายามหาทางเอาชนะเมื่อต๎องเผชิญอุปสรรคในชีวิตจริง นอกจากนี้นิทานที่มีเรื่องของ
นางฟูา แมํมด อิทธิฤทธิ์ปาฏิหาริย์ สิ่งมหัศจรรย์ตํางๆ ยังมีคุณคําในการเสริมสร๎างจินตนาการของเด็ก 
กลําวได๎วํานิทานชํวยให๎เด็กรู๎จักโลกรู๎จักชีวิตจริงอยํางที่เป็นจริง และยังชํวยให๎รู๎จักใช๎จินตนาการซึ่ง
เป็นสิ่งส าคัญส าหรับความคิดสร๎างสรรค์ 

4. นิทานให๎ความคิดและคติเตือนใจ นิทานไมํได๎ให๎แตํความสนุกสนานเพลิดเพลินแกํผู๎ฟัง
เทํานั้น นิทานจ านวนมากโดยเฉพาะนิทานคติจะให๎ความคิดในแงํใดแงํหนึ่ง  เป็นการชํวยปลูกฝัง
คุณธรรมตํางๆ ที่สั่งสมพึงประสงค์ผู๎ฟัง เชํน ให๎ซื่อสัตย์ ให๎เชื่อฟังผู๎ใหญํ ให๎พูดจาไพเราะอํอนหวาน ให๎
ขยันขันแข็ง ให๎มีความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผํ การสอนนิทานนั้นทุเลําจะแฝงข๎อคิดไว๎ในเรื่องจึงท าให๎คล๎ายกับ
วําฟังไมํได๎ถูกสอนโดยตรง นิทานไมํใชํให๎ข๎อคิดแตํเฉพาะเด็ก นิทานหลายเรื่องให๎ข๎อคิดแกํผู๎ใหญํใน
ด๎านความประพฤติดีประพฤติชอบอยูํในระเบียบอันดีงามของสังคม นิทานได๎ชี้ให๎เห็นลักษณะของ
บุคคลที่พึงประสงค์และไมํพึงประสงค์ของสังคม 

5. นิทานชํวยสะท๎อนให๎เห็นสภาพของสังคมในอดีตหลายๆ ด๎าน เชํน ลักษณะของสังคมวิถี
ชีวิตของประชาชนในสังคม ตลอดจนประเพณี คํานิยม และความเชื่อ สิ่งตํางๆเหลํานี้จะปรากฏอยูํใน
นิทานเสมอ ถ๎าผู๎ฟังหรือผู๎อํานนิทานได๎รู๎จักสังเกต วิเคราะห์นิทานตํางๆ เหลํานั้น ก็จะท าให๎เกิดความ
เข๎าใจสภาพวิถีชีวิตของประชาชนในท๎องถิ่นตํางๆ อยํางแท๎จริง 

จากที่นักคติชนวิทยาได๎อธิบายถึงความส าคัญของนิทานพ้ืนบ๎าน สรุปได๎วํานิทานพ้ืนบ๎านเป็น
แหลํงรวมความคิดจินตนาการที่สอดแทรกด๎วยคติธรรมวิถีชีวิตขนบธรรมเนียมประเพณีตํางๆ  ใน
ท๎องถิ่น นับวํามีคุณคําและเป็นประโยชน์ควรแกํการอนุรักษ์ไว๎ ผู๎วิจัยจึงสนใจที่จะน านิทานพ้ืนบ๎านมา
ใช๎เป็นเสริมประสบการณ์ในระดับชั้นอนุบาล เพ่ือศึกษาความสามารถทางภาษาของเด็กปฐมวัยที่จะ
สํงผลตํอพัฒนาการทางรํางกายอารมณ์ จิตใจ สังคมและสติปัญญาของเด็ก ดังที่ กัลยา นิ่มจิตต์ 
(2545 : 39) ได๎สรุปความส าคัญไว๎ดังนี้ 

พัฒนาการทางรํางกาย เมื่อเด็กได๎ฟังนิทานเด็กจะเลียนแบบการปฏิบัติตัวตามตัวละครเอก มี
สาระที่ได๎จากนิทานเพราะเด็กเป็นคนกล๎า คนเกํง มีความมั่นใจและกล๎าแสดงออกตามตัวละคร หรือ
เนื้อเรื่องในนิทาน เชํน นิทานเรื่องลูกหมีปวดฟัน จะท าให๎เด็กเห็นคุณคําของการรักษาฟัน เนื้อหา



สาระของนิทานจะเป็นเครื่องชํวยเสริมความมั่นใจให๎ผู๎ฟังปฏิบัติตาม กํอให๎เกิดผลดีตํอพัฒนาการทาง
กายของเด็กเป็นอยํางยิ่ง 

พัฒนาการทางอารมณ์ ในขณะที่ฟังนิทานเด็กจะเกิดความสนุกสนานเพลิดเพลินมีอารมณ์
สงบเยือกเย็น ชํวงความสนใจยาวนานขึ้น มีความส ารวมจิตใจจดจํอตํอเนื้อหาในนิทานพร๎อมที่จะ
สร๎างจินตนาการของตนเอง เป็นผลให๎กล๎าคิดกล๎าแสดงออกเป็นตัวของตัวเอง เกิดความมั่นใจ รวมทั้ง
จะเจอสิ่งทีต่ัวเองขาดท าให๎เกิดผลดีทางอารมณ์  

พัฒนาการทางสังคม รูปแบบของการเลํานิทานเป็นปฏิสัมพันธ์ระหวํางผู๎เลํากับผู๎ฟังซึ่งจะ
แสดงออกมาทั้งน้ าเสียงลีลาทําทางที่เป็นกันเอง เพ่ือถํายทอดเรื่องราวที่สนุกสนานผสมผสานกับ
ความรู๎ ศีลธรรมจรรยาขนบธรรมเนียมประเพณี รูปแบบการด าเนินชีวิตในสังคม ท าให๎เด็กเกิดการ
เรียนรู๎เกี่ยวกับการปฏิบัติตนในสังคม มีความพร๎อมในการคบค๎าสมาคมกับบุคคลอ่ืนๆ รู๎จักกัน
รวมกลุํมเกิดความสนิทสนมระหวํางผู๎ฟังด๎วยกันและระหวํางผู๎ฟังกับผู๎เลํา รู๎จักการรอคอย รู๎มารยาท
ในสังคมท่ีควรปฏิบัติ จึงถือวํานิทานชํวยสร๎างพัฒนาการทางสังคมของเด็กเป็นอยํางยิ่ง 

พัฒนาการทางสติปัญญา นิทานเป็นสิ่งเสริมสร๎างสติปัญญาได๎อยํางชัดเจน เชํน ผู๎ฟังจะต๎อง
จับใจความส าคัญของเรื่อง มีทักษะในการใช๎ภาษาไทยโดยใช๎เรื่องที่เลําเป็นต๎นแบบรู๎จักเรียบเรียงใช๎
ค าในการโต๎ตอบระหวํางผู๎เลําและผู๎ฟัง เพ่ิมพูนค าศัพท์และขยายประสบการณ์ของตนเองให๎
กว๎างขวางยิ่งขึ้น 

จากที่กลําวมาสรุป ได๎วํานิทานไมํวําจะเป็นนิทานประเภทใดๆ ตํางมีความส าคัญ และมี
คุณคําตํอเด็กเป็นอยํางมาก การเลํานิทานให๎เด็กฟังเสมอๆ ชํวยเสริมสร๎างพัฒนาการด๎านรํางกาย 
อารมณ์ จิตใจ สังคม สติปัญญา และภาษาของเด็ก ขยายประสบการณ์ทางภาษา จุดประกาย
จินตนาการความคิดสร๎างสรรค์ท่ีจะสํงผลให๎เด็กสามารถเติบโตเป็นคนดีมีคุณคําในสังคมตํอไป 

4. แนวทางการใช๎นิทานพื้นบ๎านเสริมประสบการณ์ส าหรับเด็กปฐมวัย 
             ในการเลํานิทานเสริมประสบการณ์ส าหรับเด็กนั้นการให๎ทานให๎ได๎ดีเป็นเรื่องที่ยากพอคุณ
สมควรผู๎เลําจึงควรหาแนวทางเทคนิควิธี ที่จะท าให๎เด็กเกิดความสนใจได๎ตลอด ดังนี้  

  ฉวีวรรณ กินาวงศ์ (2533 : 104) ได๎กลําวถึงแนวทางในการเลํานิทานให๎ประสบผลส าเร็จวํา
ควรค านึงถึงสิ่งตํอไปนี้ 
    1. ควรท าความเข๎าใจกับนิทานเรื่องที่จะเลําเสียกํอน 
    2. เลือกทางท่ีงํายๆ 
    3.ใช๎บทสนทนาจะท าให๎เด็กตื่นเต๎น 
    4. หลีกเลี่ยงการบรรยายและค าอธิบายที่ไมํจ าเป็น 
    5. ใช๎เสียงแบบสนทนากัน  คือ  ช๎า  ชัดเจน  มีหนักเบา 
    6. จับเวลาให๎ดี  เว๎นตํางจังหวัดตามอารมณ์ของเรื่อง 



      7. เวลาเลําให๎เป็นกันเอง  ให๎ความรักความสนิทสนมอยํางจริงใจ 
      8. นิทานที่น ามาเลําให๎ยาวพอๆ  กับระยะความสนใจของเด็ก  ประมาณ 15-20 นาท ี
      9. มีรูปภาพประกอบอาจเป็นหนังสือภาพจะชํวยให๎เด็กสนใจยิ่งขึ้น 
            10. เวลาเลําอยํายํอเรื่องให๎สั้นจนขาดความสนุก 
             11. จัดบรรยากาศในห๎องให๎เหมาะสม 
              12. อยําแสดงทําทางประกอบการเลํามากเกินไป 
           13. ขณะเลําอาจให๎เด็กมีสํวนรํวมในการเลํานิทานด๎วยก็ได๎ เชํน แสดงทําทางตามเนื้อ
เรื่องแตํไมํควรให๎บํอยนัก 
              14. สายตาของผู๎เลําจะต๎องกวาดมองเด็กทุกคน 
              15. หลังจากเลํานิทานจบควรเปิดโอกาสถามและวิพากษ์วิจารณ์ 
              สัณหพัฒน์  อรุณธารี ( 2542 : 25-27) ได๎อธิบายและสรุปแนวทางการใช๎นิทานส าหรับ
เด็กดังนี้ 
       1. ท าความเข๎าใจกับเนื้อหาเรื่องนิทานที่จะเลําเสียกํอน โดยจินตนาการออกมาเป็นภาพ 
อํานเรื่องช๎าๆ เพ่ือจับใจความตัวละครและเหตุการณ์ทุกอยําง ปิดหนังสือคิดย๎อนเรื่องออกมาเป็นภาพ
และอํานเรื่องทบทวนอีกครั้งเพื่อเก็บภาษาสละสลวยไปใช๎ให๎เหมาะสมกับเรื่อง 
      2. การเลือกเลําเป็นค าท่ีงํายๆ ที่เด็กฟังหรือนึกออกเป็นภาพในจินตนาการได๎ 
      3. เมื่อในท๎องเรื่องมีตัวละครคุยกัน ให๎ใช๎บทสนทนาจะท าให๎เด็กตื่นเต๎นกวํา 
      4. เริ่มต๎นเรื่องให๎ดีเพ่ือเรียกร๎องความสนใจหลีกเลี่ยงการบรรยายและการอธิบายที่ไมํ
จ าเป็น 
       5. การเลําเรื่องควรใช๎เสียงแบบสันทนาการเธอช๎าๆ ชัดเจนมีแบบเบาๆ แตํไมํควรมีเออ
อา ซึ่งจะเป็นตัวอยํางที่ไมํดีแกํเด็ก 
       6. ขณะเลํานิทานควรจัดเวลา เว๎นจังหวะตามอารมณ์ของเรื่อง เชํน ขาดในเรื่องมีสิ่งเร๎า
ใจที่พูดให๎เร็วขึ้น ท าทําจริงจัง เมื่อถึงบทแปลกใจหรือตกตะลึงควรทอดระยะจะท าให๎ผู๎ฟังคล๎อยตาม
ได๎ดีที่สุด 
      7. นิทานที่น ามาเลําให๎ยาวพอๆ กับระยะความสนใจของเด็กคือประมาณ 15- 20 นาท ี
      8. เวลาเลําต๎องพยายามเป็นกันเองให๎มากที่สุด ให๎ความรักความสนิทสนมกับเด็กอยําง
จริงจัง 
      9. เวลาเลําควรจะมีรูปภาพประกอบอาจเป็นหนังสือภาพ หุํน หรือสื่อการสอนอ่ืนๆจะ
ชํวยให๎เด็กสนใจยิ่งขึ้น 
     10. เวลาเลําอยําเรื่องเลําให๎สั้นจึงเกินไปจนขาดความสนุก เพราะจะท าให๎เด็กไมํรู๎เรื่อง 
     11. จัดบรรยากาศของห๎องให๎เหมาะสม เชํน อาจนั่งเลํากับพ่ีหรือมีหุํนประกอบ 



     12. ขณะที่เลําอาจให๎เด็กมีสํวนรํวมในการเลํานิทานด๎วยก็ได๎ เชํน การแสดงทําทางสัตว์ใน
เรื่องแตํไมํควรจะให๎บํอยนัก 
     13. ขณะที่เลํานิทาน สายตาของครูจะต๎องมองกวาดดูเด็กให๎ได๎ทุกคน อาจนั่งเป็นครึ่ง
วงกลมหรือนั่งกับพ้ืนก็ได๎ในเวลาที่เด็กฟังนิทาน 
     14. ขณะที่ก าลังเลํานิทาน ถ๎ามีเด็กพูดในทางขัดจังหวะ ครูควรบอกให๎รอจนกวําจะจบ
เรื่อง บางครั้งอาจให๎เด็กขัดจังหวะได๎เป็นบางครั้งบางคราว 
     15. หลังจากการเลํานิทานควรเปิดโอกาสให๎เด็กถามและวิพากษ์วิจารณ์ 
     16. หลังจากการเลํานิทาน อาจให๎เด็กแขํงขันกันตั้งชื่อเรื่อง เพ่ือเป็นการสํงเสริมให๎เด็กได๎
ติดตามและเพ่ือความเข๎าใจในเรื่องที่ครูได๎เลํามาแล๎ว 
     17. ถ๎านิทานเรื่องยาว ครูอาจเลําเป็นตอนๆ ก็ได๎เพ่ือเป็นการเร๎าให๎เด็กอยากมาโรงเรียน
ไมํขาดเรียนเพ่ือมาฟังนิทานตํอจนจบเรื่อง 
     จากการศึกษาแนวทาง วิธีการ เทคนิคการเลํานิทานให๎ประสบความส าเร็จการจัด
กิจกรรมส าหรับเด็กโดยใช๎นิทานพ้ืนบ๎านก็อาจมีจุดมุํงหมายที่คล๎ายคลึงกันคือ การฝึกฝนและฝึก
ปฏิบัติ หาวิธีการเลํานิทานให๎เด็กได๎เรียนรู๎อยํางสนุกสนานมีชีวิตชีวา บรรลุตามจุดมุํงหมายของการ
เลํานิทานโดยมีหลักส าคัญคือเมื่อเตรียมเด็กให๎สงบแล๎วสามารถด าเนินเรื่องให๎เด็กเกิดความสนใจ 
สนุกสนานไปกับเนื้อเรื่องและสรุปเรื่องให๎เด็กได๎แสดงบทบาทสมมติ แสดงความคิดเห็นหรือข๎อคิดจาก
การฟังนิทานเรื่องนั้นๆ ได๎ซึ่งการด าเนินการน านิทานพ้ืนบ๎านมาใช๎เสริมประสบการณ์ส าหรับเด็ก ควร
เลือกนิทานโดยค านึงถึงเนื้อเรื่องท่ีเหมาะสมสอดคล๎องกับวัยความสนใจของเด็ก นิทานพ้ืนบ๎านที่น ามา
ประยุกต์ใช๎ในกิจกรรมเสริมประสบการณ์ส าหรับเด็กปฐมวัยจึงเป็นวิธีการที่จะชํวยให๎เด็กได๎ฝึกทักษะ
การเรียนรู๎ทางภาษา เกิดความคิดจินตนาการที่จะสํงผลตํอพัฒนาการทางภาษาของเด็กได๎อยําง
ตํอเนื่อง 
 
งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
 งานวิจัยในประเทศ 
 นิทานพื้นบา๎น เป็นมรดกทางวัฒนธรรมอยํางหนึ่งมีที่มีคุณคําควรแกํการอนุรักษ์และสืบทอด
ให๎เด็กรุํนหลังได๎รู๎จัก และหาแนวทางสํงเสริมให๎เด็กสนใจเรียนรู๎นิทานพ้ืนบ๎านซึ่งนอกจากจะชํวยให๎
เด็กเกิดความสนุกสนานเพลิดเพลินแล๎วยังชํวยให๎เด็กได๎เรียนรู๎ภาษาเรียนรู๎โลกที่เป็นธรรมชาติ 
กระตุ๎นความคิดจินตนาการของเด็ก แตํเนื่องจากงานวิจัยเกี่ยวกับนิทานพ้ืนบ๎านส าหรับเด็กยังไมํมีผู๎ใด
ท าวิจัยมากํอน ผู๎วิจัยจึงรวบรวมงานวิจัยที่เกี่ยวข๎องกับนิทานโดยทั่วไปไว๎ ดังนี้ 
 เนื้อน๎อง สนับบุญ (2541) ได๎ศึกษาความสามารถทางภาษาของเด็กปฐมวัยที่ได๎รับการจัด
ประสบการณ์เลํานิทาน โดยเปรียบเทียบผลการจัดประสบการณ์เลํานิทานที่เด็กเลําเรื่องตามรูปจาก



หนังสือที่เด็กเลือก เด็กเลําเรื่องตามรูปจากหนังสือที่เด็กเลือกตํอกับเพ่ือน และเด็กเลําเรื่องตามรูป
จากหนังสือที่เด็กเลือกตํอจากครู กลุํมตัวอยํางเป็นนักเรียนชาย-หญิง อายุ 5-6 ปี ชั้นอนุบาลปีที่ 2 ปี
การศึกษา 2541 โรงเรียนอนุบาลปราจีนบุรีสังกัดส านักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหํงชาติ 
จ านวน 45 คน เครื่องมือที่ใช๎ในการวิจัยคือ แผนการจัดประสบการณ์ นิทานแบบทดสอบ ด าเนินการ
ทดลองกับกลุํมตัวอยํางทั้ง 3 กลุํม เป็นเวลา 8 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 5 วันวันละ 20 นาที ผลการวิจัย
พบวํา วิธีการจัดประสบการณ์ 3 วิธี มีผลตํอความสามารถทางภาษาด๎านการพูดและการฟังของเด็ก
ปฐมวัยสูงขึ้นแตกตํางกันคือ เมื่อเปรียบเทียบคําเฉลี่ยของคะแนน กลุํมที่เด็กปฐมวัยได๎รับการจัด
ประสบการณ์เลํานิทานตามรูปจากหนังสือที่เด็กเลือก มีคะแนนความสามารถทางภาษาสูงสุดมาก
ที่สุด กลุํมท่ีได๎รับการจัดประสบการณ์เลํานิทานตามรูปแบบหนังสือที่เด็กเลือกตํอกับเพ่ือน และกลุํมที่
ได๎รับการจัดประสบการณ์เลํานิทานตามรูปจากหนังสือที่เด็กเลือกตํอจากครูมีคําเฉลี่ยของคะแนน
รองลงมาตามล าดับ 
 สุมิตรา  ชาตานันท์ (2541) ได๎ศึกษาความพร๎อมตํางภาษาของเด็กปฐมวัยโดยใช๎สื่อประสม 
กลุํมตัวอยํางคือเด็กปฐมวัยอายุระหวําง 4-5 ปี ชั้นปีที่ 1 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2540 
โรงพยาบาลล าปาง สังกัดส านักงานการประถมศึกษาจังหวัดล าปางจ านวน 15 คน เครื่องมือที่ใช๎ใน
การวิจัยคือแผนการจัดประสบการณ์ส าหรับพัฒนาความพร๎อมทางภาษา แบบสังเกตความพร๎อมทาง
ภาษา แบบทดสอบวัดความพร๎อมทางการเรียนภาษาไทยระดับชั้นอนุบาล ด าเนินการทดลองกับกลุํม
ตัวอยํางเป็นเวลา 8 สัปดาห์ สถิติที่ใช๎ในการวิเคราะห์ข๎อมูลคือ การทดสอบคําที ผลการวิจัยพบวําเด็ก
ปฐมวัยที่ได๎รับการจัดกิจกรรมพัฒนาความพร๎อมทางภาษาโดยใช๎สื่อประสมมีความพร๎อมทางภาษา 
การเรียนภาษาไทยสูงขึ้น อยํางมีนัยส าคัญกลางสถิติที่ระดับ .01 
 มธุรส  ศรีสุเมธากุล (2543) ได๎ศึกษาผลการสอนอํานค าภาษาไทยโดยใช๎บัตรค าและหนังสือ
นิทานภาพส าหรับเด็กกํอนวัยเรียน กลุํมตัวอยํางเป็นนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 1 จ านวน 28 คนและ
นักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2 จ านวน 28 คนโรงเรียนอนุบาลวัดปรินายกส านักงานคณะกรรมการ
การศึกษาแหํงชาติ กระทรวงศึกษาธิการเครื่องมือที่ใช๎ในการวิจัยคือ บัตรค าถามส านวน ภาษาไทย 
บัตรค า หนังสือนิทานภาพ หนึ่งการทดลองเป็นเวลา 4 สัปดาห์วิเคราะห์ข๎อมูลที่ได๎จากการวิจัยโดย
การทดสอบคําที ผลการวิจัยพบวํา นักเรียนอนุบาลปีที่ 1 และนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2 ที่ได๎รับการ
สอนอํานท าภาษาไทยโดยใช๎บัตรค าและหนังสือนิทานภาพมีคะแนนการอํานแตกตํางกัน อยํางมีใน
ส าคัญทางสถิติที่ระดับ .001 นักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 1 มีคะแนนการอํานคิดเป็นคําเฉลี่ยเทํากับ 3.53 
และนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2 มีคะแนนการอํานคิดเป็นคําเฉลี่ยเทํากับ 2.50 จึงสรุปได๎วํา การสอน
อํานค าภาษาไทยโดยใช๎บัตรค าได๎หนังสือนิทานภาพส าหรับเด็กกํอนวัยเรียนสามารถพัฒนาการอําน
ของเด็กได๎อยํางมีประสิทธิภาพ 
  



บทที่ 3 
วิธีการด าเนินการวิจัย 

  
การวิจัยในครั้งนี้เป็นการศึกษาพัฒนาความสามารถทางภาษาของเด็กปฐมวัยในด๎านการพูด 

โดยใช๎นิทานพ้ืนบ๎านเป็นสื่อจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์ ผู๎วิจัยได๎ด าเนินการวิจัยตามล าดับ ดังนี้ 
 1. กลุํมเปูาหมาย 
 2. แบบแผนการวิจัย 
 3. เครื่องมือที่ใช๎ในการเก็บรวบรวมข๎อมูล 
 4. แบบทดสอบวัดความสามารถทางภาษาในด๎านการพูด 
 5. การทดลอง 
 6. เนื้อหา 
 7. การเก็บรวบรวมข๎อมูล 
 8. การวิเคราะห์ข๎อมูล 
 
กลุ่มเป้าหมาย 
 กลุํมเปูาหมายที่ใช๎ในการวิจัย ได๎แกํ เด็กปฐมวัย ( อายุ 3-4 ปี ) ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กองค์การ
บริหารสํวนต าบลบ๎านไทร  อ าเภอประโคนชัย จังหวัดบุรีรัมย์ ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2560 
จ านวน 10 คน ได๎มาโดยเลือกแบบเจาะจง 
 
แบบแผนการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้ใช๎กลุํมเปูาหมายเพียงกลุํมเดียว มีการทดสอบกํอนการจัดประสบการณ์และ
หลังการจัดประสบการณ์ดังแสดงในภาพที่ 2 
 ภาพที ่2 แบบแผนการวิจัย 

 
เมื่อ x แทน  การสอนโดยการจัดกิจกรรมที่ใช๎นิทานพื้นบ๎าน 
 01 แทน ความสมารถทางภาษาของเด็กปฐมวัยในด๎านการพูดกํอนการจัด 
  กิจกรรมเสริมประสบการณ์ 

 

01  x̄  02 



 02 แทน ความสามารถทางภาษาของเด็กปฐมวัยในด๎านการพูดหลังการจัดกิจกรรม
เสริมประสบการณ์ 
 
เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 เครื่องมือที่ใช๎ในการวิจัยครั้งนี้ประกอบด๎วยนิทานพ้ืนบ๎านและภาพประกอบแผนการจัด
ประสบการณ์และแบบทดสอบวัดความสามารถทางด๎านการพูดส าหรับเด็กปฐมวัยดังรายละเอียด 
ดังนี้ 

1. นิทานพื้นบ้านและภาพประกอบ 
     1.1 ลักษณะของนิทานพ้ืนบ๎านเป็นนิทานพื้นบ๎านเกี่ยวกับสัตว์และภาพประกอบจ านวน 1 
เรื่องดังนี้ 
           1.1.1 นิทานเกี่ยวกับสัตว์ จ านวน 1 เรื่อง ได๎แกํ เรื่อง เตํากับหํานฟูา 
     1.2 ลักษณะของภาพประกอบนิทานพ้ืนบ๎าน ประกอบด๎วยภาพปก ภาพเริ่มเรื่อง ภาพ
กลางเรื่อง และภาพจบเรื่อง เป็นภาพวาดระบายสีที่ใช๎ส าหรับประกอบการเลํานิทานพ้ืนบ๎านในแตํละ
เรื่อง โดยสอดคล๎องกับเนื้อหาของเรื่อง คือการเกริ่นน าการเริ่มเรื่อง  การเลําเรื่อง  การสรุปเรื่อง  เพ่ือ
เราความสนใจของเด็กและกระตุ๎นให๎เด็กอยากติดตามเรื่องราวตํอไปจนจบ  ภาพประกอบนิทาน
พ้ืนบ๎าน  มีดังนี้ 
  1.2.1 ภาพประกอบนิทานพื้นบ๎านเรื่อง เตํากับหํานฟูา จ านวน 4 แผํนภาพ 

2. แผนการจัดประสบการณ์ 
         2.1 ลักษณะของแผนการจัดประสบการณ์โดยใช๎นิทานพ้ืนบ๎านเป็นสื่อจัดกิจกรรมเสริม
ประสบการณ์มีลักษณะดังนี้ 
          2.1.1 แผนการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์โดยใช๎นิทานพ้ืนบ๎านเป็นสื่อเสริม
ประสบการณ์จ านวน 5 แผนใช๎เวลาสอนแผนละ 15 นาที เนื้อหาของแผนการจัดประสบการณ์
ประกอบด๎วยนิทานพื้นบ๎านเกี่ยวกับสัตว์และภาพประกอบจ านวน 1 เรื่อง 
         2.1.2 แผนการจัดประสบการณ์โดยใช๎นิทานพ้ืนบ๎านเป็นสื่อจัดกิจกรรมเสริม
ประสบการณ์ประกอบด๎วยเนื้อหาของนิทานและแบบฝึกทักษะที่ใช๎ฝึกเมื่อจบเนื้อหาของนิทาน
พ้ืนบ๎านในเรื่องเตํากับหํานฟูา 
    2.2 สํวนประกอบของแผนการจัดประสบการณ์ ประกอบด๎วยรายละเอียดดังนี้ 
          2.2.1 จุดประสงค์การเรียนรู๎ 
       การก าหนดจุดประสงค์การเรียนรู๎โดยเน๎นประสบการณ์ส าคัญท่ีมีความส าคัญตํอ
การพัฒนาเด็กปฐมวัยทั้งทางด๎านรํางกาย อารมณ์ จิตใจ สังคมและสติปัญญา จุดประสงค์การเรียนรู๎
ในแผนการจัดประสบการณ์โดยใช๎นิทานพ้ืนบ๎านเป็นสื่อจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์ มีวัตถุประสงค์



เพ่ือศึกษาความสามารถทางภาษาของเด็กปฐมวัยทางด๎านการพูด ดังนั้นจุดประสงค์การเรียนรู๎จึง
สัมพันธ์กับประสบการณ์ส าคัญ เพ่ือพัฒนาการด๎านสติปัญญาของเด็กที่สํงเสริมคุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ในด๎านทักษะภาษาสามารถใช๎ภาษาสื่อสารกับผู๎อ่ืนได๎ 
           2.2.2 สาระการเรียนรู๎ 
สาระการเรียนรู๎ใช๎เป็นสื่อกลางในการจัดกิจกรรมให๎แกํผู๎เรียนเพ่ือสํงเสริมพัฒนาการทุกด๎าน คือ ด๎าน
รํางกาย อารมณ์ จิตใจ สังคมและสติปัญญา สาระการเรียนรู๎ก าหนดเป็น 2 สํวน คือ ประสบการณ์
ส าคัญ และสาระท่ีควรเรียนรู๎ 
                    2.2.2.1 ประสบการณ์ส าคัญ 
ประสบการณ์ส าคัญมีความส าคัญตํอการพัฒนาเด็กปฐมวัยทั้งทางด๎านรํางกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม
และสติปัญญา ชํวยให๎เด็กเกิดทักษะที่ส าคัญส าหรับการสร๎างองค์ความรู๎  โดยให๎เด็กมีปฏิสัมพันธ์กับ
วัตถุ สิ่งของ บุคคลตํางๆ ที่อยูํรอบตัว รวมทั้งปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมไปพร๎อมกัน ส าหรับ
ประสบการณ์ส าคัญที่สัมพันธ์กับแผนการจัดประสบการณ์ โดยใช๎นิทานพ้ืนบ๎านเป็นสื่อจัดกิจกรรม
เสริมประสบการณ์ เป็นประสบการณ์ส าคัญที่สํงเสริมพัฒนาการด๎านสติปัญญาในด๎านการคิดการใช๎
ภาษาของเด็กปฐมวัย 
          2.2.2.2 สาระที่ควรเรียนรู๎ 
                 สาระที่ควรเรียนรู๎เป็นเรื่องราวรอบตัวเด็กที่น ามาเป็นสื่อในการจัด
กิจกรรมให๎ผู๎เรียนเกิดการเรียนรู๎ ครูผู๎สอนสามารถก าหนดรายละเอียดขึ้นเองได๎ ให๎สอดคล๎องกับวัย 
ความต๎องการและความสนใจของเด็ก โดยค านึงถึงประสบการณ์ส าคัญและสิ่งแวดล๎อมในชีวิตจริงของ
เด็ก สาระที่ควรเรียนรู๎ส าหรับเด็กปฐมวัย มีดังนี ้
       ก. เรื่องราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
       ข. เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานที่แวดล๎อมเด็ก 
       ค. ธรรมชาติรอบตัว 
       ง. สิ่งตํางๆรอบตัวเด็ก 
       ส าหรับสาระที่ควรเรียนรู๎ในแผนการจัดประสบการณ์โดยใช๎นิทาน
พ้ืนบ๎านเป็นสื่อเสริมประสบการณ์จะเก่ียวข๎องสัมพันธ์กับหนํวยธรรมชาติรอบตัว ซึ่งเด็กควรจะได๎รู๎จัก
สิ่งมีชีวิตที่เป็นต๎นไม๎ ดอกไม๎ สัตว์ รวมทั้งสิ่งแวดล๎อมตามธรรมชาติเพ่ือให๎เด็กเกิดการเรียนรู๎และเกิด
แนวคิดในด๎านธรรมชาติรอบตัว ซึ่งมีทั้งสิ่งมีชีวิตและไมํมีชีวิต การปรับตัวการพ่ึงพาอาศัยซึ่งกันและ
กัน ประโยชน์และโทษที่แตกตํางกัน รวมทั้งการชํวยการอนุรักษ์และรักษาสิ่งแวดล๎อมที่จ าเป็นส าหรับ
ชีวิต 
           2.2.3 วิธีด าเนินกิจกรรม ด าเนินกิจกรรมตามล าดับขั้นดังนี้ 
ขั้นน า เป็นการน าเด็กให๎เกิดความพร๎อมส าหรับการเรียนรู๎ 



ขั้นสอน เป็นการจัดให๎เด็กได๎รับประสบการณ์ตามแผน 
ขั้นสรุป เป็นการสรุปเรื่องราวจากประสบการณ์ที่ได๎รับโดยเด็กและครูรํวมกันสรุป 
          2.2.4 สื่อและแหลํงการเรียนรู๎ 
สื่อและแหลํงการเรียนรู๎เป็นเครื่องมือส าคัญที่ชํวยให๎ครูสามารถจัดประสบการณ์การเรียนรู๎เพ่ือสร๎าง
ความรู๎ความเข๎าใจ ความรู๎สึก และเพ่ิมพูนทักษะทางด๎านตํางๆ ให๎แกํเด็กปฐมวัย 
         2.2.5 ประเมินผล 
การประเมินผลใช๎วิธีการประเมินด๎วยวิธีการหลากหลายเหมาะกับเด็กเ พ่ือเป็นข๎อมูลในการพัฒนา
กิจกรรมให๎เด็กได๎รับการพัฒนาอยํางเต็มตามศักยภาพ 
              2.3 การสร๎างและการหาประสิทธิภาพของแผนการจัดประสบการณ์โดยใช๎นิทาน
พ้ืนบ๎านเป็นสื่อจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์ 
         2.3.1 ศึกษาหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546 (อายุ 3-5 ปี) และ
ตัวอยํางแผนการจัดประสบการณ์ตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยพุทธศักราช 2546 
        2.3.2 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข๎องกับการจัดประสบการณ์โดยใช๎
นิทานเพื่อแนวทางในการจัดประสบการณ์โดยใช๎นิทานพ้ืนบ๎านเป็นสื่อจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์ 
        2.3.3  ศึกษาเนื้อหาและกิจกรรมในนิทานพ้ืนบ๎านที่ควรจัดให๎กับเด็กปฐมวัย 
        2.3.4  สร๎างแผนการจัดประสบการณ์โดยใช๎นิทานพ้ืนบ๎านเป็นสื่อจัดกิจกรรม
เสริมประสบการณ์ส าหรับเด็กปฐมวัยภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2560 จ านวน 5 แผน ใช๎เวลาสอน
แผนละ 15 นาท ี
         2.3.5 น าแผนการจัดประสบการณ์ที่สร๎างขึ้นเสนออาจารย์ที่ปรึกษา
วิทยานิพนธ์พิจารณาตรวจสอบความสอดคล๎องกับจุดประสงค์การเรียนรู๎เนื้อหาการด าเนินกิจกรรมสื่อ
และแหลํงการเรียนรู๎การประเมินผลพร๎อมทั้งข๎อเสนอแนะเพ่ือน ามาปรับปรุงแก๎ไข 
        2.3.6 น าแผนการจัดประสบการณ์ที่ปรับปรุงแก๎ไขแล๎วไปให๎ผู๎ทรงคุณวุฒิตรวจ
พิจารณาในด๎านความถูกต๎องเหมาะสมแล๎วน ามาปรับปรุงแก๎ไขตามข๎อเสนอแนะของผู๎ทรงคุณวุฒิ 
        2.3.7 น าแผนการจัดประสบการณ์ที่ปรับปรุงแก๎ไขแล๎วไปทดลองกับเด็ก
ปฐมวัยศูนย์พัฒนาเด็กเล็กองค์การบริหารสํวนต าบลบ๎านไทร ภาคเรียนที่ 1 ประจ าปีการศึกษา 2560 
จ านวน 10 คน เพ่ือตรวจสอบความถูกต๎องเหมาะสมเกี่ยวกับการด าเนินกิจกรรมและเวลาที่ใช๎แล๎ว
น ามาปรับปรุงแก๎ไขข๎อบกพรํองเพ่ือใช๎ในการทดลองกับกลุํมเปูาหมายในการวิจัย 

3. แบบทดสอบวัดความสามารถทางภาษาในด๎านการพูด 
     3.1 ลักษณะของแบบทดสอบวัดความสามารถทางภาษาท่ีสร๎างข้ึนประกอบด๎วย 
          3.1.1 แบบทดสอบวัดความสามารถทางด๎านการพูด หมายถึง ความสามารถในการ
พูด บอกชื่อสิ่งตํางๆ จากภาพ และพูดเลําเรื่องราวให๎เกี่ยวข๎องสอดคล๎องกับภาพ 



          3.1.2 ศึกษาทฤษฏี จิตวิทยาพัฒนาการ และพัฒนาการทางภาษาของเด็กปฐมวัย 
อายุ 3-4 ปี 
          3.1.3 ศึกษาแบบฝึกความพร๎อมทางภาษาส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-4 ปี ที่
สอดคล๎องกับหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย เพ่ือเป็นแนวทางในการสร๎างแบบทดสอบ 
          3.1.4 สร๎างแบบทดสอบวัดความสามารถทางด๎านการพูด มีรายละเอียด ดังนี้ 
       1. แบบทดสอบความสามารถทางภาษาด๎านการพูด 
          1.1 การพูดบอกชื่อสิ่งตํางๆ จากภาพ  จ านวน  4 ข๎อ 
          1.2 การพูดเลําเรื่องราวให๎เกี่ยวข๎องสอดคล๎องกับภาพ จ านวน 4 ข๎อ 
           3.1.5  น าแบบทดสอบที่สร๎างขึ้นเสนออาจารย์ที่ปรึกษาพิจารณาตรวจสอบความตรง
ตามเนื้อหาและสอดคล๎องเหมาะสมกับวัย 
           3.1.6 แก๎ไขปรับปรุงแบบทดสอบเพ่ือน าไปใช๎ทดลองจริงกับเด็กปฐมวัยศูนย์พัฒนา
เด็กเล็กองค์การบริหารสํวนต าบลบ๎านไทร จ านวน 10 คน โดยแบํงแบบทดสอบทั้ง 3 ตอน ออกเป็น 
3 ชุด ดังนี้ 
         3.1.6.1 แบบทดสอบภาคปฏิบัติ ตรวจให๎คะแนนตามเกณฑ์ที่ผู๎วิจัยก าหนดขึ้น 
ดังรายละเอียดตํอไปนี้   

     แบบทดสอบท่ี 1  การปฏิบัติตามค าสั่งมีเกณฑ์การให๎คะแนนคือ 
        ระดับคะแนน1 หมายถึง ไมํสามารถปฏิบัติได๎หรือปฏิบัติได๎ไมํถูกต๎อง 
        ระดับคะแนน  2  หมายถึง ปฏิบัติได๎ถูกต๎องโดยครูชี้แนะ 
        ระดับคะแนน  3  หมายถึง ปฏิบัติได๎ถูกต๎องด๎วยตนเอง 

     แบบทดสอบที่ 2  การพูดบอกสิ่งตํางๆ จากภาพ มีเกณฑ์การให๎
คะแนน คือ 

        ระดับคะแนน  1 หมายถึง นิ่งเฉยไมํพูด 
       ระดับคะแนน  2 หมายถึง พูดบอกชื่อได๎ใกล๎เคียง 
       ระดับคะแนน  3 หมายถึง พูด/ตอบได๎ใกล๎เคียง 

   แบบทดสอบที่  3. การพูดเกี่ยวข๎องเรื่องราวให๎เกี่ยวข๎องสอดคล๎องกับ
ภาพ มีเกณฑ์การให๎คะแนน คือ   

  ระดับคะแนน 1 หมายถึง ไมํสามารถเลําเรื่องได ๎
     ระดับคะแนน 2 หมายถึง เลําเรื่องได๎โดยครูชี้แนะหรือเลําได๎ แตํไมํตรง
ประเด็น 
     ระดับคะแนน 3 หมายถึง เลําเรื่องได๎สอดคล๎องตรงประเด็นด๎วยตนเอง 
การด าเนินทดลอง 



 1. ขั้นกํอนด าเนินการทดลอง 
    ชี้แจงวัตถุประสงค์การทดลองกํอนการจัดประสบการณ์ให๎นักเรียนท าแบบทดสอบวัด

ความสามารถทางภาษาด๎านการพูด เพ่ือเก็บข๎อมูลไว๎เปรียบเทียบกับคะแนนที่วัดได๎จากการทดสอบ
หลังการจัดประสบการณ์ 
 2. ขั้นด าเนินการการทดลอง   
     ด าเนินการสอนตามแผนการจัดประสบการณ์โดยใช๎นิทานพ้ืนบ๎านเป็นสื่อในการจัด
กิจกรรมเสริมประสบการณ์ จ านวน 5 แผน โดยสอนวัน 1 แผน แผนละ 15 นาที เป็นระยะเวลา 5 
วัน ดังแสดงในตาราง 
การเก็บรวบรวมข้อมูล 

ผู๎วิจัยด าเนินการเก็บรวบรวมข๎อมูลโดยแบํงการเก็บข๎อมูลเป็น  2 ตอน คือตอนที่ 1 
แบบทดสอบแบบเลือกตอบ และตอบถูกผิดวันและเวลาในการสอนแผนการจัดประสบการณ์โดยใช๎
นิทานพื้นบ๎านเป็นสื่อจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์ 

วัน เวลาด าเนินการทดลอง เรื่อง 

วันจันทร์ 09.00 - 09.15 น. - เรื่องทั่วไปเกี่ยวกับนิทาน
พ้ืนบ๎าน 

วันอังคาร 09.00 - 09.15 น. - รูปรํางลักษณะของเตํากับหําน
ฟูา 

วันพุธ 09.00 - 09.15 น. - อาหารของเตํากับหํานฟูา 
วันพฤหัสบดี 09.00 - 09.15 น. - ธรรมชาติความเป็นอยูํของเตํา

กับหํานฟูา 
วันศุกร์ 09.00 - 09.15 น. - ประโยชน์และโทษของเตํากับ

หํานฟูา 

 
 
 
3. ขั้นหลังด าเนินการทดลอง   

     3.1 หลังจากจัดประสบการณ์ตามแผนการจัดประสบการณ์โดยใช๎นิทานพ้ืนบ๎านเป็นสื่อ
จัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์สิ้นสุดแล๎ว ผู๎วิจัยได๎ทดสอบความสามารถทางภาษาในด๎านการพูด โดย



ใช๎แบบทดสอบวัดความสามารถทางภาษาชุดเดิมเพ่ือเปรียบเทียบความแตกตํางของคะแนนกํอนและ
หลังการจัดประสบการณ์ 

 
เนื้อหา 

 เนื้อหาที่ใช๎ในการวิจัย คือ หนํวยการเรียนรู๎เรื่อง  สาระที่ควรเรียนรู๎ : ธรรมชาติรอบตัว 
 เด็กปฐมวัยศูนย์พัฒนาเด็กเล็กองค์การบริหารสํวนต าบลบ๎านไทร อ าเภอประโคนชัย  จังหวัดบุรีรัมย์  

ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัย 
 ผู๎วิจัยใช๎ระยะเวลาในการวิจัย 1 สัปดาห์ รวม 5 วัน วันละ 15 นาท ี
โดยทดลองในชํวงเช๎า  09.00 - 09.15 น. ในวันจันทร์ วันอังคาร วันพุธ วันพฤหัสบดี และวันศุกร ์
 
การวิเคราะห์ข้อมูล 
 1. วิเคราะห์คําสถิติพ้ืนฐานของคะแนนแบบทดสอบวัดความสามารถทางภาษาของเด็ก
ปฐมวัย ในด๎านการพูด โดยวิเคราะห์หาคําเฉลี่ยและคําความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 2. เปรียบเทียบคะแนนความสามารถทางภาษาในด๎านการพูดกํอนการจัดกิจกรรมเสริม
ประสบการณ์และหลังการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์  
 3. เปรียบเทียบคะแนนความสามารถทางภาษาในด๎านพูดหลังการจัดกิจกรรมเสริม
ประสบการณ์กับเกณฑ์ท่ีตั้งไว๎ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



บทที่ 4 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
 การวิจัยครั้งนี้เป็นการศึกษาความสามารถทางภาษาของเด็กปฐมวัยที่ใช๎นิทานพ้ืนบ๎านเป็นสื่อ
จัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์ ผลการเรียนข๎อมูลวิจัยได๎น าเสนอโดยแบํงเป็น 3 ตอน ตามล าดับดังนี้ 
การพัฒนาความสามารถด๎านการพูดของนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 1 ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กองค์การบริหาร
สํวนต าบลบ๎านไทร โดยใช๎นิทานพ้ืนบ๎านในครั้งนี้มีผลการวิเคราะห์ข๎อมูลแบํงเป็น 3 ตอนดังนี้ 
          ตอนที่ 1 ความสามารถด๎านการพูดที่จัดการเรียนการสอน โดยใช๎นิทานพ้ืนบ๎าน 
         ตอนที่ 2 ผลการเปรียบเทียบความสามารถด๎านการพูด โดยใช๎นิทานพ้ืนบ๎าน ระหวํางหลัง
เรียนกับกํอนเรียน 
        ตอนที่ 3 ผลการเปรียบเทียบความสามารถด๎านการพูด โดยใช๎นิทานพ้ืนบ๎าน ระหวํางหลัง
เรียนกับเกณฑ์ของศูนย์เด็ก 

ผลการบันทึกหลังจากการจัดกิจกรรมนิทาน 
ตารางที่ 1 คําเฉลี่ยและคําเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนแบบทดสอบวัดความสามารถทาง

ภาษาของเด็กปฐมวัยที่ใช๎นิทานพื้นบ๎านเป็นสื่อเสริมประสบการณ์ด๎านการพูด 
 

 จากตารางที่ 1  แสดงวํา โดยภาพรวมคําเฉลี่ย ( x  ) และคําความเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
ของคะแนนแบบทดสอบวัดความสามารถทางภาษาของเด็กปฐมวัยที่ใช๎นิทานพ้ืนบ๎านเป็นสื่อเสริม

ประสบการณ์ด๎านการพูด มีคําเฉลี่ย ( x  ) ของคะแนนกํอนและหลังการจัดประสบการณ์เทํากับ 13.1 
และ 17.7 ตามล าดับ และคําความเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) กํอนและหลังการจัดประสบการณ์ 0.98 
และ 0.94  ตามล าดับ เมื่อวิเคราะห์เป็นรายด๎าน ได๎แกํ ด๎านการพูดบอกชื่อสิ่งตํางๆ จากภาพ มี

คําเฉลี่ย ( x  ) ของคะแนนกํอนและหลังการจัดประสบการณ์เทํากับ 7.1 และ 9.4 คําความเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D.) กํอนและหลัง การจัดประสบการณ์เทํากับ 0.54 และ 0.49 ตามล าดับ และด๎านการ

ความสามารถทางภาษาด้านการพูด ก่อนการจัดประสบการณ์ หลังการจัด
ประสบการณ์ 

N x̄ S.D. x̄ S.D 

การพูดบอกชื่อสิ่งต่างๆ จากภาพ 10 7.1 0.54 9.4 0.49 

การพูดเล่าเรื่องจากภาพ 10 6 0.44 8.3 0.45 

รวม 10 13.1 0.98 17.7 0.94 

 



พูดเลําเรื่องจากภาพมีคําเฉลี่ย ( x  ) ของคะแนนกํอนหลังการจัดประสบการณ์เทํากับ 6 และ 8.3 คํา
ความเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) กํอนและหลัง การจัดประสบการณ์เทํากับ 0.44 และ 0.45 
ตามล าดับ  
ตารางที่ 2 คะแนนรวม คะแนนหลังเรียน ค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงบน และร๎อยละ ของเด็กปฐมวัยศูนย์
พัฒนาเด็กเล็กองค์การบริหารสํวนต าบลบ๎านไทร 
 
 

คนที่ 
คะแนนก่อน

เรียน 
คะแนนหลัง

เรียน ค่าเฉลี่ย ค่าเบียงเบน ร้อยละ 
1 24 19 17.8 3.03 79.17 
2 24 17     70.83 
3 24 17     70.83 
4 24 17     70.83 
5 24 19     79.17 
6 24 19     79.17 
7 24 18     75.00 
8 24 16     66.67 
9 24 17     70.83 

10 24 19     79.17 
          
 จากตารางท่ี 3 พบว่า 
 คะแนนรวม คะแนนหลังเรียน คําเฉลี่ย คําเบี่ยงเบนมาตรฐาน และร๎อยละ ของเด็กปฐมวัย
ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กองค์การบริหารสํวนต าบลบ๎านไทร คําเฉลี่ยที่ได๎ 17.8  คําเบี่ยงเบนมาตรฐานที่ได้ 
3.03 และร๎อยละของเด็กปฐมวัยศูนย์พัฒนาเด็กเล็กองค์การบริหารสํวนต าบลบ๎านไทร จ านวน 10 
คน จากแบบทดสอบวัดความสามารถทางภาษาของเด็กปฐมวัยที่ใช๎นิทานพื้นบ๎านเป็นสื่อเสริม
ประสบการณ์ด๎านการพูด  
 
 
 
 



ตอนที่ 3 ผลการเปรียบความสามารถด้านการพูด โดยใช้นิทาน ระหว่างหลังเรียนกับเกณฑ์ของ
ศูนย์เด็ก          

คนที ่ คะแนนหลังเรียน เกณฑ์ที่ครูก าหนด ผลสรุปการผ่านเกณฑ์ 

1 19 24 ดี 
2 17 24 ดีมาก 
3 17 24 ดีมาก 
4 17 24 ดีมาก 
5 19 24 ดี 
6 19 24 ดี 
7 18 24 ดี 
8 16 24 ดีมาก 
9 17 24 ดีมาก 
10 19 24 ดี 

 
ตารางท่ี 3 คะแนนหลังเรียน เกณฑ์ที่ครูก าหนด และผลสรุปการผ่านเกณฑ์ 

คะแนนรวม 10 คะแนน ระดับคุณภาพ แปลคุณภาพ 

9-10 5 ดีเยี่ยม 
7-8 4 ดีมาก 
5-6 3 ดี 
3-4 2 พอใช๎ 
0-2 1 ปรับปรุง 

จากตารางท่ี 3 พบว่า 
 ผลการเปรียบความสามารถด๎านการพูด โดยใช๎นิทานระหวํางหลังเรียนกับเกณฑ์ของศูนย์เด็ก
คะแนนหลังเรียน เกณฑ์ที่ครูก าหนด และผลสรุปการผํานเกณฑ์ ความสามารถทางภาษาของเด็ก
ปฐมวัยที่ใช๎นิทานพ้ืนบ๎านเป็นสื่อจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์ คะแนนหลังเรียน  เมื่อเทียบกับ  
เกณฑ์ที่ครูก าหนด อยูํในชํวงระดับคุณภาพคะแนน 5-6 อยูํในชํองการแปลคุณภาพ ดี จ านวน 5 คน 
เมื่อเทียบกับ  เกณฑ์ที่ครูก าหนด อยูํในชํวงระดับคุณภาพคะแนน 7-8 อยูํในชํองการแปลคุณภาพ ดี
มาก  จ านวน 5 คน  

 
 
 



แบบบันทึกผลคะแนนการทดสอบ 
ก่อนการจัดประสบการณ์ - หลังการจัดประสบการณ์ 

 

ที ่ รายการปฏิบัติ รวมคะแนน 

พูดบอกชื่อภาพ พูดเลําเรื่อง 
กํอน หลัง กํอน หลัง กํอน หลัง 

1 6 9 6 9 13 19 
2 6 8 6 8 13 17 
3 5 8 5 8 11 17 
4 6 8 6 8 13 17 
5 6 9 6 9 13 19 
6 7 9 7 9 15 19 
7 6 8 6 8 14 18 
8 5 7 5 7 11 16 
9 6 8 6 8 13 17 
1
0 7 9 7 9 

15 19 

 
ข๎อสังเกตและข๎อเสนอแนะเพ่ิมเติม 

1. ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบระหวํางผลการจัดกิจกรรมการเลํานิทานกับการ จัดกิจกรรม
รูปแบบอื่น เพ่ือน าผลที่ได๎มาเป็นแนวทางในการพัฒนาจริยธรรมให๎กับเด็กปฐมวัย 
 2. ควรมีการศึกษาในลักษณะเดียวกันกับการสร๎าง “นิทาน” ส าหรับการพัฒนา จริยธรรม
ให๎กับเด็กปฐมวัย เชํน โตไปไมํโกง การเอ้ือเฟ่ือเผื่อแผํ ความซื่อสัตย์ และการให๎อภัย เป็นต๎น 
 3. ควรมีการวิจัยเกี่ยวกับการประเมินตามสภาพจริง ประกอบการท ากิจกรรมอ่ืน เพ่ือดูผล
การเรียนรู๎ของเด็ก 
 
 
 
 
 
 



บทที่ 5 
สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาความสามารถทางภาษาด๎านการพูดของเด็กปฐมวัย

ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กองค์การบริหารสํวนต าบลบ๎านไทรโดยใช๎นิทานพ้ืนบ๎านเป็นสื่อเสริมประสบการณ์  
โดยกลุํมเปูาหมายในการทดลองเป็นเด็กปฐมวัยชาย-หญิง มีอายุระหวําง 3-4 ปี ที่ก าลังศึกษาอยูํใน
ระดับชั้นปฐมวัยของศูนย์พัฒนาเด็กเล็กองค์การบริหารสํวนต าบลบ๎านไทร ภาคเรียน 1 ปีการศึกษา 
2560 จ านวน 10 คน  
 1. เพ่ือศึกษาความสามารถทักษะด๎านการพูดของเด็กปฐมวัยโดยการจัดกิจกรรมเลํานิทาน
เป็นสื่อเสริมประสบการณ์ด๎านการพูด 
 2. เพ่ือเปรียบเทียบทักษะด๎านการพูดของเด็กปฐมวัยกํอนและหลังการจัดกิจกรรมการเลํา
นิทานพื้นบ๎านเป็นสื่อเสริมประสบการณ์ด๎านการพูด 
 3. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถทักษะด๎านการพูดของเด็กปฐมวัยที่ใช๎นิทานพ้ืนบ๎าน          
จัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์ด๎านการพูด กับเกณฑ์ที่ตั้งไว๎ร๎อยละ 70 
  กลุํมเปูาหมายเด็กปฐมวัยชาย-หญิง มีอายุระหวําง 3-4 ปี ที่ก าลังศึกษาอยูํในระดับชั้น
ปฐมวัยของศูนย์พัฒนาเด็กเล็กองค์การบริหารสํวนต าบลบ๎านไทร ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2560 
จ านวน 10 คน ได๎มาโดยการเลือกแบบเจาะจง ได๎แกํ 
           1. แผนการจัดกิจกรรมการเลํานิทานพื้นบ๎าน 
           2. นิทานพื้นบ๎าน 
           3. แบบประเมินด๎านภาษาความสามารถด๎านการพูด 
ด าเนินการทั้งสิ้น 1  สัปดาห์ รวม  5 วัน  วันละ 15 นาที วิเคราะห์ข๎อมูลโดยการหาคํา 
สรุปผล 
           การวิจัยครั้งนี้ สรุปผลการวิจัยได๎ดั้งนี้ 

 1. ผลการวิเคราะห์คําสถิติพ้ืนฐานของคะแนนแบบทดสอบวัดความสามารถทางภาษา ของ
เด็กปฐมวัยที่ใช๎นิทานพื้นบ๎านเป็นสื่อเสริมประสบการณ์ด๎าน คือ ด๎าน การพูด  สรุปได ๎ดังนี้ 

     1.1 คําเฉลี่ย (x ) และคําความเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของคะแนนแบบทดสอบ วัด
ความสามารถด๎านการพูดที่ใช๎นิทานเป็นสื่อเสริมประสบการณ์ ด๎านการพูดโดยภาพรวมหลังการจัด
ประสบการณ์สูงกวํากํอนการจัดประสบการณ์ และเม่ือ วิเคราะห์เป็นรายด๎าน ทั้งด๎านการจ าแนกเสียง

และการปฏิบัติตามค าสั่ง พบวํา มีคําเฉลี่ย (x ) และคําความเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของคะแนน
แบบทดสอบวัดความสามารถทาง ภาษาหลังการจัดประสบการณ์สูงกวํากํอนการจัดประสบการณ์ 



        1.2 คําเฉลี่ย (x ) และคําความเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของคะแนนแบบทดสอบ วัด
ความสามารถด๎านการพูดที่ใช๎นิทานเป็นสื่อเสริมประสบการณ์ด๎าน การพูด โดยภาพรวมหลังการจัด
ประสบการณ์สูงกวํากํอนการจัดประสบการณ์ และเมื่อ วิเคราะห์เป็นรายด๎าน ทั้งด๎านการพูดบอกชื่อ

ภาพและการพูดเลําเรื่องจากภาพ พบวํา มีคําเฉลี่ย (x ) และคําความเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของ
คะแนนแบบทดสอบวัดความ สามารถด๎านการพูดหลังการจัดประสบการณ์สูงกวํากํอนการจัด
ประสบการณ ์

        1.3  คําเฉลี่ย (x ) และคําความเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของคะแนนแบบทดสอบ วัด
ความสามารถด๎านการพูดที่ใช๎นิทานเป็นสื่อเสริมประสบการณ์ด๎าน การอําน โดยภาพรวมหลังการจัด
ประสบการณ์สูงกวํากํอนการจัดประสบการณ์ และเมื่อวิเคราะห์เป็นด๎าน ทั้งด๎านการจ าแนกความ

เหมือนความตํางและการเข๎าใจความหมาย ของค า พบวํา มีคําเฉลี่ย (x ) และคําความเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D.) ของคะแนนแบบทดสอบ วัดความสามารถทางภาษาหลังการจัดประสบการณ์สูงกวํา
กํอนการจัดประสบการณ์ 

        1.4 คําเฉลี่ย (x ) และคําความเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของคะแนนแบบทดสอบ วัด
ความสามารถด๎านการพูดที่ใช๎นิทานเป็นสื่อเสริมประสบการณ์ด๎านการเขียน โดยภาพรวมหลังการจัด
ประสบการณ์สูงกวํากํอนการจัดประสบการณ์ และเมื่อ วิเคราะห์เป็นด๎าน ทั้งด๎านการลากเส๎นตาม

รอยประและการวาดภาพตามแบบ พบวํา มีคําเฉลี่ย (x ) และคําความเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของ
คะแนนแบบทดสอบวัดความ สามารถทางภาษาหลังการจัดประสบการณ์สูงกวํากํอนการจัด
ประสบการณ ์
  2. ผลการเปรียบเทียบความสามารถด๎านการพูดที่ใช๎นิทาน เป็นสื่อเสริมประสบการณ์ กํอน
การจัดประสบการณ์และหลังการจัดประสบการณ์ สรุปได๎ดังนี้ 
    2.1 ความสามารถด๎านการพูดที่ใช๎นิทานเป็นสื่อเสริมประสบการณ์ด๎านการฟัง โดย
ภาพรวมความสามารถด๎านการพูด หลังการจัดประสบการณ์ที่ใช๎นิทานเป็นสื่อเสริมประสบการณ์สูง
กวําความสามารถทางด๎านการเขียนกํอนการจัดประสบการณ์ อยํางมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
และเมื่อ พิจารณาเป็นด๎าน พบวํา ความสามารถด๎านการจ าแนกเสียง และการปฏิบัติตามค าสั่งหลัง
การจัดประสบการณ์สูงกวําความสามารถทางภาษากํอนการจัดประสบการณ์  อยํางมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 
 2.2 ความสามารถด๎านการพูดที่ใช๎นิทานเป็นสื่อเสริมประสบการณ์ด๎านการพูด โดยภาพรวม
ความสามารถทางภาษาของเด็กปฐมวัยด๎านการพูด หลังการจัดประสบการณ์ที่ใช๎นิทานเป็นสื่อเสริม
ประสบการณ์สูงกวําความสามารถ ทางภาษาด๎านการพูดกํอนการจัดประสบการณ์ อยํางมีนัยส าคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 และเมื่อพิจารณาเป็นรายด๎าน พบวํา ความสามารถทางภาษาของเด็กปฐมวัย



ด๎านการพูด บอกชื่อภาพและการพูดเลําเรื่องจากภาพหลังการจัดประสบการณ์สูงกวําความสามารถ 
ทางภาษากํอนการจัดประสบการณ์ อยํางมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 2.3 ความสามารถทางภาษาของเด็กปฐมวัยที่ใช๎นิทานเป็นสื่อเสริม ประสบการณ์ด๎านการ
อําน โดยภาพรวมความสามารถทางภาษาของเด็กปฐมวัยด๎านการพูด หลังการจัดประสบการณ์ที่ใช๎
นิทานเป็นสื่อเสริมประสบการณ์สูงกวําความสามารถทาง ภาษาด๎านการพูดการจัดประสบการณ์ 
อยํางมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และเมื่อ พิจารณาเป็นรายด๎าน พบวํา ความสามารถทางภาษา
ของเด็กปฐมวัยด๎านการจ าแนก ความเหมือนความตํางและการเข๎าใจความหมายของค าหลังการจัด
ประสบการณ์สูงกวํา ความสามารถทางภาษากํอนการจัดประสบการณ์ อยํางมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 
 2.4 ความสามารถทางภาษาของเด็กปฐมวัยที่ใช๎นิทานเป็นสื่อเสริมประสบการณ์ด๎านการพูด 
โดยภาพรวมความสามารถทางภาษาของเด็กปฐมวัยด๎านการเขียนหลังการจัดประสบการณ์ที่ใช๎นิทาน
เป็นสื่อเสริมประสบการณ์สูงกวําความสามารถทางภาษาด๎านการเขียนกํอนการจัดประสบการณ์  
อยํางมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และเมื่อพิจารณาเป็นรายด๎าน พบวํา ความสามารถทางภาษา
ของเด็ก ปฐมวัยด๎านการลากเส๎นตามรอยประและการวาดภาพตามแบบหลังการจัดประสบการณ์ สูง
กวําความสามารถทางภาษากํอนการจัดประสบการณ์ อยํางมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

3. ผลการเปรียบเทียบความสามารถทางภาษาของเด็กปฐมวัยที่ใช๎นิทาน เป็นสื่อเสริม
ประสบการณ์หลังการจัดประสบการณ์ กับเกณฑ์ท่ีตั้งไว๎ ร๎อยละ 70 สรุป ได๎ดังนี ้
 3.1 ความสามารถด๎านการพูดของเด็กปฐมวัยที่ใช๎นิทานเป็นสื่อเสริมประสบการณ์ด๎านการฟัง
หลังการจัดประสบการณ์ สูงกวําเกณฑ์ที่ตั้งไว๎ร๎อยละ 70 อยํางมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 3.2 ความสามารถทางภาษาของเด็กปฐมวัยที่ใช๎นิทานเป็นสื่อเสริม ประสบการณ์ด๎านการพูด
หลังการจัดประสบการณ์ สูงกวําเกณฑ์ท่ีตั้งไว๎ร๎อยละ 70 อยํางมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 3.3 ความสามารถทางภาษาของเด็กปฐมวัยที่ใช๎นิทานเป็นสื่อเสริม ประสบการณ์ด๎านการ
อํานหลังการจัดประสบการณ ์สูงกวําเกณฑ์ที่ตั้งไว๎ร๎อยละ 70 อยํางมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

1.ข๎อเสนอแนะที่พบจากงานวิจัย 
    1.1 ในการจัดกิจกรรมการเลํานิทาน ควรค านึงถึงลักษณะของสื่อที่ใช๎ประกอบในการท า 
กิจกรรม เชํน ใช๎ภาพประกอบการเลํานิทาน มองเห็นได๎ชัด และเป็นการจูงใจเด็กในการฟังนิทาน 
     1.2 การจัดกิจกรรมการเลํานิทาน ควรค านึงถึงระยะเวลาในการจัดกิจกรรมต๎องมีความ 
เหมาะสมกับวัยของเด็กและข้ึนอยูํกับความสนใจของเด็กในขณะที่ฟังนิทานเด็กอายุ 3-4 ปี ระยะเวลา
ในการเลํารวมทั้งกิจกรรมประมาณ 15 นาท ี
     1.3 กิจกรรมการติดตามผล ครูจะต๎องสังเกตพฤติกรรมที่เด็กปฏิบัติจริง โดยครูคอย 
สังเกตพฤติกรรมเด็กในขณะท ากิจกรรมในแตํละชํวงสัปดาห์ เด็กสามารถแสดงพฤติกรรม เดํนชัดใน



ด๎านการพูดและกระท าเชํนด๎านการพูดเด็กจะพูด ไพเราะและไมํพูดโกหก ด๎านการกระท า มีน้ าใจ  
รู๎จักชํวยเหลือ ผลข๎างเคียงที่ได๎ตามมา จะท าให๎เด็กเป็นคนดีมีระเบียบวินัย รู๎จักชํวยเหลือตนเองและ
ผู๎อื่น เชํน เก็บรองเท๎า กระเป๋า และเก็บของเลํนชํวยเพื่อน 
 
ข้อเสนอแนะในการท าการวิจัยครั้งต่อไป 
 1. ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบระหวํางผลการจัดกิจกรรมการเลํานิทานกับการ จัดกิจกรรม
รูปแบบอื่น เพ่ือน าผลที่ได๎มาเป็นแนวทางในการพัฒนาจริยธรรมให๎กับเด็กปฐมวัย 
 2. ควรมีการศึกษาในลักษณะเดียวกันกับการสร๎าง “นิทาน” ส าหรับการพัฒนา จริยธรรม
ให๎กับเด็กปฐมวัย เชํน โตไปไมํโกง การเอ้ือเฟ่ือเผื่อแผํ ความซื่อสัตย์ และการให๎อภัย เป็นต๎น 
 3. ควรมีการวิจัยเกี่ยวกับการประเมินตามสภาพจริง ประกอบการท ากิจกรรมอ่ืน เพ่ือดูผล
การเรียนรู๎ของเด็ก 
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นิทานเต่ากันห่านฟ้า  
 

       ชื่อเรื่อง                   หัวเรื่อง 



 
      กลางเรื่อง                        จบเรื่อง 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบทดสอบที่ 1 การปฏิบัติตามค าสั่ง 
 
ค าสั่ง ให๎นักเรียนปฏิบัติตามค าสั่งของคร ู
 

หัวข้อ ค าสั่ง 

1 ให๎นักเรียนบินเหมือนผีเสื้อไปเกาะที่ดอกไม๎ 

2 ให๎นักเรียนกระโดดเหมือนกระตํายไปกินแครอท 

3 ให๎นักเรียนนั่งกกไขํเหมือนไกํ 

4 ให๎นักเรียนวํายน้ าเหมือนปลา 

 
แบบทดสอบท่ี 1. การปฏิบัติตามค าสั่งมีเกณฑ์การให๎คะแนนคือ 



  ระดับคะแนน  1 หมายถึงไมํสามารถปฏิบัติได๎หรือปฏิบัติได๎ไมํถูกต๎อง 
  ระดับคะแนน  2 หมายถึง ปฏิบัติได๎ถูกต๎องโดยครูชี้แนะ 
  ระดับคะแนน  3 หมายถึง ปฏิบัติได๎ถูกต๎องด๎วยตนเอง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบทดสอบวัดความสามารถทางภาษาด้านการพูด 
 
แบบทดสอบท่ี 1 การพูดบอกชื่อสิ่งตํางๆ จากภาพ 
ค าสั่ง ให๎นักเรียนพูดบอกชื่อสิ่งตํางๆ จากภาพ 
 

หน้า ข้อ ค าตอบ 

ต๎นไม๎ 

แครอท เตํา 

กล๎วย หํานฟูา 



กระตําย 

ปลา ปู 

นก ผีเสื้อ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
 
 
 
 
           
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
แบบทดสอบที ่2 การพูดเลําเรื่องราวให๎เกี่ยวข๎องสอดคล๎องกับภาพ 
ค าสั่ง ให๎นักเรียนดูรูปภาพ และเลําเรื่องให๎เกี่ยวข๎องสอดคล๎องกับภาพ 

 
 



 
 
 
 
 

 



 
 
 
 
 



แบบบันทึกพฤติกรรมการทดสอบภาคปฏิบัติ 
 การพูดบอกชื่อสิ่งตํางๆ จากภาพ  
 
 

 
เกณฑ์การประเมินการพูดบอกชื่อสิ่งตํางๆจากภาพ 
 ระดับคะแนน 
  1 หมายถึง นิ่งเฉย ไมํพูด 
  2 หมายถึง พูดบอกชื่อได๎ใกล๎เคียง 
  3 หมายถึง พูด/ตอบได๎ถูกต๎อง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ที ่ ชื่อ พฤติกรรมที่ประเมิน รวม
คะแนน 

สรุป 

เต่า ห่าน ปู ผีเสื้อ 
1  3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1   

2                

3                

4                

5                

6                

7                

8                

9                

10                



แบบบันทึกพฤติกรรมการทดสอบภาคปฏิบัติ 
 การพูดเลําเรื่องราวให๎เกี่ยวข๎องสอดคล๎องกับภาพ) 

เกณฑ์การประเมินการพูดเลําเรื่อง ให๎เกี่ยวข๎องสอดคล๎องกับภาพ 
ระดับคะแนน 

 1 หมายถึง ไมํสามารถเลําเรื่องได๎ 
 2 หมายถึง เลําเรื่องได๎โดยครูชี้แนะ หรือเลําได๎แตํไมํตรงประเด็น 

  3 หมายถึง เลําเรื่องได๎สอดคล๎องตรงประเด็นด๎วยตนเอง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ที ่ ชื่อ พฤติกรรมที่ประเมิน   

 
 

ผีเสื้อเกาะ
ดอกไม้ 

 
 

กระต่าย
กินแครอท 

 
 

ไก่ฝักไข่ 

 
 

ปลาว่าย
น้ า 

รวม
คะแนน 

สรุป 

1  1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3   

2                

3                

4                

5                

6                

7                

8                

9                

10                

 



ภาคผนวก จ 
แผนการจัดประสบการณ์ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการจัดประสบการณ์รายวัน  วันจันทร์ ที่ 3 เดือน กรกฎาคม  พ.ศ. 2560 ชั้นอนุบาล 1  (15 นาที) วันที่ 1 
แผนการจัดประสบการณ์ระดับปฐมวัย  4 ปี 
สาระการเรียนรู๎ธรรมชาติรอบตัว     นิทานพื้นบ๎านเร่ือง เตํากับหํานฟูา 
จุดประสงค์ : 1.สนทนาโต๎ตอบ/เลําเร่ืองให๎ผู๎อื่นเข๎าใจ 
   2.อําน ภาพ และสัญลักษณ์ 
                3.เลํนและท างานรํวมกับผู๎อื่น 

  
 
วัน
ที ่

 
จุดประสงค์ 

สาระการเรียนรู ๎  
กิจกรรม 

 
สื่อ 

 
ก า ร
ประเมิน 

ชิ้ น ง า น /
รํองรอย  
การประเมิน สาระที่

ควรรู๎ 
ประสบการณ์ส าคญั 

1 กิ จ ก ร ร ม
เ ส ริ ม
ประสบการ
ณ์ 
1.เ ด็ ก
ส น ท น า
เ กี่ ย ว กั บ
ภาพประกอ
บ นิ ท า น
พื้นบ๎านได๎ 
(มฐ.9 ตบ.1) 
2.เ ด็ ก
ส น ท น า
โ ต๎ ต อ บกั บ
ครู บ อกชื่ อ
เ รื่ อ ง จ า ก
ภ า พ ต า ม
ค ว า ม คิ ด
จินตนาการ
ของตนเอง
ได๎ 
(มฐ.9 ตบ.1) 
3.เ ด็ ก ท า
กิ จ ก ร ร ม
รํ ว ม กั บคน
อื่นได๎ 
(มฐ.8 ตบ.1) 

ส น ท น า
เกี่ ย วกั บ
ภาพประ
ก อ บ
นิ ท า น
พื้ น บ๎ า น
ได๎  
 

ด๎านรํางกาย 
-การเคลื่อนไหวอยํูกับที่ 
 
ด๎านอารมณ์-จิตใจ 
-การแสดงออกอยํางสนุกสนาน
กับเรื่องตลกข าขันและเรื่องราว/
เหตุการณ์ที่สนุกสนานตํางๆ 
ด๎านสังคม 
- การเลํนและการท างานรํวมกับ
ผู๎อื่น 
- การมีโอกาสได๎รับรู๎ความรู๎สึก 
ความสนใจ และความต๎องการ 
ของตนเองและผู๎อื่น 
 - การแลกเปลี่ยนความคิดเห็น
และเคารพความคิดเห็นของ
ผู๎อื่น 
ด๎านสติปัญญา 
- การเชื่อมโยงภาพ รูปแบบ
ตํางๆ  
- การฟังเรื่องราวนิทานพื้นบ๎าน 

ขั้นน า  
1. ครูสนทนาทักทายกับเด็กโดยใช๎หํุนมือรูป
สัตว์ 
ขั้นด าเนินกิจกรรม 
2. ให๎เด็กดูภาพประกอบนิทานพื้นบ๎านเรื่อง 
เตํากับหํานฟูา สนทนากับเด็กเกี่ยวกับภาพโดย
ใช๎ค าถาม-  เด็ก ๆ เห็นอะไรบ๎าง 
-  ถ๎าตั้งชื่อเรื่องเด็ก ๆ จะตั้งชื่อเรื่องวําอยํางไร 
3. ครูบอกชื่อเรื่องให๎เด็ก ๆ ทราบและให๎เด็ก ๆ 
อํานชื่อเรื่องจากภาพปกตามครู 
4. ครูเลํานิทานพื้นบ๎านเรื่องเตํากับหํางฟูาโดย
ใช๎ภาพประกอบการเลําภาพเริ่มเรื่อง ภาคกลาง
เรื่อง และภาพจบเรื่อง 
5. เมื่อครูเลํานิทานจบ  ครูสนทนาซักถามเด็ก
เกี่ยวกับเนื้อเรื่องในนิทาน 
6.ครูขออาสาสมัครออกมาสนทนาและแสดง
ความคิดเห็น 
ขั้นสรุป 
7. เด็กและครูรํวมกันบอกถึงข๎อคิดที่ได๎จาก
นิทานพื้นบ๎านเรื่อง  เตํากับหํานฟูา 

1. หํุนมือรูป
สัตว์ 
 
 
2. แผํนภาพ
ประกอบกา
รเลํานิทาน
พื้ น บ๎ า น
เรื่อง เตํา
กับหํานฟูา 

1.สั ง เกต
ก า ร
ส น ท น า
เกี่ ยวกับ
ภาพประ
ก อ บ
นิ ท า น
พื้นบ๎าน 
2.สั ง เกต
ก า ร ฟั ง
และการ
พู ด ตอ บ
โ ต๎ กั บ
เ พื่ อ น
และครู 
3.สั ง เกต
ก า ร ท า
กิจกรรม
รํ ว ม กั บ
คนอื่น 
 

ภาพถําย 

บันทึกหลังสอน 
 เด็กสามารถบอกชื่อภาพตามจินตนาการได๎ และสามารถสนทนาตอบโต๎กับครูและเพื่อนได๎อยํางสนุกสนาน และได๎
แลกเปลี่ยนความรู๎กันอยํางสนุกสนาน 
แผนการจัดประสบการณ์ระดับปฐมวัย  4 ปี 



แผนการจัดประสบการณ์รายวัน  วันอังคาร ที ่ 4 เดือน กรกฎาคม  พ.ศ. 2560 ชั้นอนุบาล 1  (15 นาที) วันที่ 2 
สาระการเรียนรู๎ธรรมชาติรอบตัว     นิทานพื้นบ๎านเร่ือง เตํากับหํานฟูา 

จุดประสงค์ :  1.สนทนาโต๎ตอบ/เลําเร่ืองให๎ผู๎อื่นเข๎าใจ 
            2.บอกรูปรําง ลักษณะของเตํากับหํานฟูาได๎ 
                       3.เลํนและท างานรํวมกับผู๎อื่น 

  
 
วั น
ที ่

 
จุดประสงค์ 

สาระการเรียนรู๎  
กิจกรรม 

 
สื่อ 

 
ก า ร
ประเมิน 

ชิ้นงาน/
รํองรอย  
ก า ร
ประเมิน 

สาระที่ควรร๎ู ประสบการณ์ส าคัญ 

2 กิจกรรมเสริม
ประสบการณ์ 
1.เ พื่ อ ใ ห๎ เ ด็ ก
บ อ ก รู ป รํ า ง
ลักษณะของเตํา
กับหํานฟูาได๎ 
(มฐ.9 ตบ.1) 
2.เ พื่ อ ใ ห๎ เ ด็ ก
สนทนาโต๎ตอบ
กั บ ค รู แ ส ด ง
ทํ า ท า ง ต า ม
จิ น ต น า ก า ร
เกี่ยวกับเตําได๎ 
(มฐ.9 ตบ.1) 
3.เ ด็ ก ท า
กิจกรรมรํวมกับ
คนอื่นได ๎
(มฐ.8 ตบ.1) 

บ อ ก รู ป รํ า ง
ลั ก ษ ณ ะ ข อ ง
เตํากับหํานฟูา
ได ๎ 
 

ด๎านรํางกาย 
-การเคลื่อนไหวอยูํกับที่ 
 
ด๎านอารมณ์-จิตใจ 
-การแสดงออกอยํางสนุกสนาน
กับเรื่องตลกข าขันและเรื่องราว/
เหตุการณ์ที่สนุกสนานตํางๆ 
ด๎านสังคม 
- การเลํนและการท างานรํวมกับ
ผู๎อื่น 
- การมีโอกาสได๎รับรู๎ความรู๎สึก 
ความสนใจ และความต๎องการ 
ของตนเองและผู๎อื่น 
 - การแลกเปลี่ยนความคิดเห็น
และเคารพความคิดเห็นของผู๎อื่น 
ด๎านสติปัญญา 
- การเชื่อมโยงภาพ รูปแบบ
ตํางๆ  
- การฟังเร่ืองราวนิทานพื้นบ๎าน 

ขั้นน า  
1. ครูน าเด็กร๎องเพลง  “เตํา”  และ
ท า ทํ า ท า ง ป ร ะ ก อ บ เ พ ล ง ต า ม
จินตนาการ 
ขั้นด าเนินกิจกรรม 
2. ครูทบทวนเนื้อเรื่องของนิทาน
พื้นบ๎านเรื่อง เตํากับหํานฟูา โดยให๎
เด็กดูภาพประกอบ 
3. ครูสนทนากับเด็กเกี่ยวกับรูปรําง
ลักษณะของเตํากับหํานฟูาโดยใช๎
ค าถาม 
- สัตว์อะไรบ๎างมีปีก และบินได๎ 
- สัตว์อะไรมีกระดอง 
6.ครูขออาสาสมัครออกมาสนทนา
และแสดงความคิดเห็น 
ขั้นสรุป 
7. เด็กและครูรํวมกันบอกถึงข๎อคิดที่
ได๎จากนิทานพื้นบ๎านเรื่อง  เตํากับ
หํานฟูา 

1. เพลง
เตํา 
 
2. แผํน
ภ า พ
ประก อ
บ ก า ร
เ ลํ า
นิ ท า น
พื้นบ๎าน
เ รื่ อ ง 
เ ตํ า กั บ
หํานฟูา 

1.สั ง เ ก ต
ก า ร
ส น ท น า
เ กี่ ย ว กั บ
ภาพประก
อบนิทาน
พื้นบ๎าน 
2.สั ง เ ก ต
ก า ร ฟั ง
แ ล ะ ก า ร
พูดตอบโต๎
กั บ เพื่ อ น
และคร ู
3.สั ง เ ก ต
ก า ร ท า
กิ จ ก ร ร ม
รํวมกับคน
อื่น 
 

ภาพถําย 

 
บันทึกหลังสอน 
 เด็กสามารถบอกรูปรํางลักษณะของเตํากับหํานฟูาได๎ และสามารถสนทนาตอบโต๎กับครูและเพื่อนได๎อยํางสนุกสนาน และได๎
แลกเปลี่ยนความรู๎กันอยํางสนุกสนาน 

 
 
 



แผนการจัดประสบการณ์รายวัน  วันพุธ ที่  5 เดือน กรกฎาคม  พ.ศ. 2560 ชั้นอนุบาล 1  (15 นาที) วันที่ 3 
แผนการจัดประสบการณ์ระดับปฐมวัย  4 ปี 
สาระการเรียนรู๎ธรรมชาติรอบตัว     นิทานพื้นบ๎านเร่ือง เตํากับหํานฟูา 
      จุดประสงค์   1.สนทนาโต๎ตอบ/เลําเร่ืองให๎ผู๎อื่นเข๎าใจ 
          2.บอกประโยชน์ที่ได๎จากเตําและหํานฟูาได๎ 
                       3.เลํนและท างานรํวมกับผู๎อื่น 

 
 
วั น
ที ่

 
จุดประสงค์ 

สาระการเรียนรู๎  
กิจกรรม 

 
สื่อ 

 
ก า ร
ประเมิน 

ชิ้นงาน/
รํองรอย  
ก า ร
ประเมิน 

สาระที่ควรร๎ู ประสบการณ์ส าคัญ 

2 กิ จ ก ร ร ม เ ส ริ ม
ประสบการณ์ 
1.เพื่อให๎เด็กบอก
พูดหรือเลํ า เ รื่ อ ง
ต า ม นิ ท า น เ ป็ น
ป ร ะ โ ย ค อ ยํ า ง
ตํอเนื่องได๎ 
(มฐ.9 ตบ.1) 
2.เ พื่ อ ใ ห๎ เ ด็ ก
สนทนาโต๎ตอบกับ
ครูบอกประโยชน์ที่
ได๎จากเตําและหําน
ฟูาได๎ 
(มฐ.9 ตบ.1) 
3.เด็กท ากิจกรรม
รํวมกับคนอื่นได๎ 
(มฐ.8 ตบ.1) 

บอกประโยชน์ที่ได๎
จากเตําและหําน
ฟูาได๎  
 

ด๎านรํางกาย 
-การเคลื่อนไหวอยูํกับที่ 
 
ด๎านอารมณ์-จิตใจ 
-การแสดงออกอยํางสนุกสนานกับเรื่อง
ตลกข าขันและเรื่องราว/เหตุการณ์ที่
สนุกสนานตํางๆ 
ด๎านสังคม 
- การเลํนและการท างานรํวมกับผู๎อื่น 
- การมีโอกาสได๎รับรู๎ความรู๎สึก ความ
สนใจ และความต๎องการ ของตนเอง
และผู๎อื่น 
 - การแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและ
เคารพความคิดเห็นของผู๎อื่น 
ด๎านสติปัญญา 
- การเชื่อมโยงภาพ รูปแบบตํางๆ  
- การฟังเรื่องราวนิทานพื้นบ๎าน 

น า  
1. ครูน าเด็กร๎องเพลง  “เตํา”  และท าทําทาง
ประกอบเพลงตามจินตนาการ 
ข้ันด าเนินกิจกรรม 
2. ครูทบทวนเนื้อหาของนิทานพื้นบ๎านโดยให๎
เด็กอาสาสมัครออกมาเลํานิทานพื้นบ๎าน 
เรื่อง เตํากับหํานฟูา จากประสบการณ์ที่เคย
ฟังจากครู 
3. เด็กcละครูรํวมกันอธิบายถึงธรรมชาติ
ความเป็นอยูํของเตํากับหํานฟูาที่แตกตํางกัน
โดยใช๎แผํนภาพประกอบนิทานพื้นบ๎านเรื่อง 
เตํากับหํานฟูา 
4. เด็กและครูแสดงความคิดเห็นรํวมกันถึง
ประโยชน์และโทษของเตําและหํานฟูา โดย
ครูใช๎ค าถาม 
- ถ๎าเราน าสัตว์บก เชํน หมู 
6.ครูขออาสาสมัครออกมาสนทนาและแสดง
ความคิดเห็น 
ข้ันสรุป 
7. เด็กเล็กครูรํวมกันสรุปเตําและหํานฟูายํอม
มีธรรมชาติความเป็นอยูํที่แตกตํางกัน 
8.ให๎เด็กแตํละคนดูรูปภาพ และเลําเรื่องให๎
เกี่ยวข๎องสอดคล๎องกับภาพ 

1. เพลง
เตํา 
 
2. แผํน
ภ า พ
ประก อ
บ ก า ร
เ ลํ า
นิ ท า น
พื้นบ๎าน
เ รื่ อ ง 
เ ตํ า กั บ
หํานฟูา 

1.สั ง เ ก ต
ก า ร
ส น ท น า
เ กี่ ย ว กั บ
ภาพประก
อบนิทาน
พื้นบ๎าน 
2.สั ง เ ก ต
ก า ร ฟั ง
แ ล ะ ก า ร
พูดตอบโต๎
กั บ เพื่ อ น
และคร ู
3.สั ง เ ก ต
ก า ร ท า
กิ จ ก ร ร ม
รํวมกับคน
อื่น 
 

ภาพถําย 

 
บันทึกหลังสอน 
 เด็กสามารถบอก ประโยชน์และโทษของเตํากับหํานฟูาได๎ และสามารถสนทนาตอบโต๎กับครูและเพื่อนได๎อยํางสนุกสนาน 
และได๎แลกเปลี่ยนความรู๎กันอยํางสนุกสนาน 

 
 



แผนการจัดประสบการณ์รายวัน วันพฤหัสบดี ที่  6 เดือน กรกฎาคม  พ.ศ. 2560 ชั้นอนุบาล 1 (15 นาที) วันที่ 4 
แผนการจัดประสบการณ์ระดับปฐมวัย  4 ปี 
สาระการเรียนรู๎ธรรมชาติรอบตัว     นิทานพื้นบ๎านเร่ือง เตํากับหํานฟูา 
  จุดประสงค์ :   1.สนทนาโต๎ตอบ/เลําเร่ืองให๎ผู๎อื่นเข๎าใจ 
            2.ชื่ออาหารของ  เตํา และหํานฟูา ได ๎
                       3.เลํนและท างานรํวมกับผู๎อื่น 

  
 
วั น
ที่ 

 
จุดประสงค์ 

สาระการเรียนรู๎  
กิจกรรม 

 
สื่อ 

 
การประเมิน 

ชิ้ น ง า น /
รํองรอย  
ก า ร
ประเมิน 

สาระที่ควรรู๎ ประสบการณ์ส าคัญ 

4 กิจกรรมเสริม
ประสบการณ์ 
1.เพื่อใ ห๎เ ด็ก
บอกพูดหรือ
เลําเรื่องตาม
นิ ท า น เ ป็ น
ประโยคอยําง
ตํอเนื่องได๎ 
(มฐ.9 ตบ.1) 
2.เพื่อใ ห๎เ ด็ก
ส น ท น า
โต๎ตอบกับครู
ชื่ออาหารของ  
เตํา และหําน
ฟูา ได๎ 
(มฐ.9 ตบ.1) 
3.เ ด็ ก ท า
กิ จ ก ร ร ม
รํวมกับคนอื่น
ได๎ 
(มฐ.8 ตบ.1) 

ชื่ออาหารของ  
เ ตํา และหําน
ฟูา ได๎ 

ด๎านรํางกาย 
-การเคลื่อนไหวอยูํกับที่ 
ด๎านอารมณ์-จิตใจ 
-การแสดงออกอยํางสนุกสนานกับเรื่องตลกข า
ขันและเรื่องราว/เหตุการณ์ทํีสนุกสนานตํางๆ 
 
ด๎านสังคม 
- การเลํนและการท างานรํวมกับผู๎อื่น 
- การมีโอกาสได๎รับรู๎ความรู๎สึก ความสนใจ และ
ความต๎องการ ของตนเองและผู๎อื่น 
 - การแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและเคารพความ
คิดเห็นของผู๎อื่น 
 
ด๎านสติปัญญา 
- การเชื่อมโยงภาพ รูปแบบตํางๆ  
- การฟังเรื่องราวนิทานพื้นบ๎าน 

ข้ันน า  
1. ครูต้ังค าถามเพื่อกระต๎ุนให๎เด็กชํวยกันตอบ 
- เตํากินอะไรเป็นอาหาร 
- หํานฟูากินอะไรเป็นอาหาร 
ข้ันด าเนินกิจกรรม 
2. ให๎เด็กรํวมกันแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับ
อาหารของเตําและหํานฟูา 
3. ครูอธิบายถึงอาหารของเตําและหํานฟูา
โดยใช๎ภาพประกอบนิทานพื้นบ๎านเรื่อง เตํา
กับหํานฟูา 
4. ครูขออาสาสมัครออกมาสนทนาและแสดง
ความคิดเห็น 
ข้ันสรุป 
5. เด็กและครูรํวมกันสรุปอาหารของเตําและ
หํานฟูาโดยครูใช๎ค าถาม 
- ในนิทานเรื่องนี้ เตํา และหํานฟูา กินอะไร
เป็นอาหาร 
6. ครูให๎เด็กท าแบบฝึกหัดการเลําเรื่องให๎
เกี่ยวข๎องสอดคล๎องกับภาพ 

1. หนังสือ
นิทานเตํา
กับหํานฟูา 
 
 
2. แผํน
ภ า พ
ประกอบก
า ร เ ลํ า
นิ ท า น
พื้ น บ๎ า น
เรื่อง เตํา
กับหํานฟูา 

1.สังเกตการ
ส น ท น า
เ กี่ ย ว กั บ
ภาพประกอ
บ นิ ท า น
พื้นบ๎าน 
2.สังเกตการ
ฟังและการ
พู ด ตอ บ โ ต๎
กั บ เ พื่ อ น
และครู 
3.สังเกตการ
ท ากิจกรรม
รํ ว มกั บ ค น
อื่น 

ภาพถําย 

บันทึกหลังสอน 
 เด็กสามารถบอก ชื่ออาหารของ  เตํา และหํานฟูาได๎ และสามารถสนทนาตอบโต๎กับครูและเพื่อนได๎อยํางสนุกสนาน และได๎
แลกเปลี่ยนความรู๎กันอยํางสนุกสนาน 
 
 
 
 
 
 



แผนการจัดประสบการณ์รายวัน วันศุกร ์ที่  6 เดือน กรกฎาคม  พ.ศ. 2560 ชั้นอนุบาล 1 (15 นาที) วันที่ 5 
แผนการจัดประสบการณ์ระดับปฐมวัย  4 ปี 
สาระการเรียนรู๎ธรรมชาติรอบตัว     นิทานพื้นบ๎านเร่ือง เตํากับหํานฟูา 
         จุดประสงค์ :   1.สนทนาโต๎ตอบ/เลําเร่ืองให๎ผู๎อื่นเข๎าใจ 
          2.รู๎จักธรรมชาติความเป็นอยูํของเตําและหํานฟูาได๎ 
                     3.เลํนและท างานรํวมกับผู๎อื่น 

  
 
วั น
ที่ 

 
จุดประสงค์ 

สาระการเรียนรู๎  
กิจกรรม 

 
สื่อ 

 
การประเมิน 

ชิ้ น ง า น /
รํองรอย  
ก า ร
ประเมิน 

ส า ร ะ ที่
ควรรู๎ 

ประสบการณ์ส าคัญ 

5 กิ จ ก ร ร ม เ ส ริ ม
ประสบการณ์ 
1.เพื่ อ ใ ห๎ เ ด็กบอก
พูดหรือเลําเรื่องตาม
นิทานเป็นประโยค
อยํางตํอเนื่องได๎ 
(มฐ.9 ตบ.1) 
2.เพื่อให๎เด็กสนทนา
โต๎ตอบกับครูรู๎ จัก
ธ ร ร ม ช า ติ ค ว า ม
เป็นอยูํของเตําและ
หํานฟูาได๎ 
(มฐ.9 ตบ.1) 
3.เ ด็กท ากิ จกรรม
รํวมกับคนอื่นได๎ 
(มฐ.8 ตบ.1) 

รู๎ จั ก
ธรรมชา
ติ ค ว า ม
เ ป็ น อ ยูํ
ขอ ง เ ตํ า
และหําน
ฟูาได๎ 

ด๎านรํางกาย 
-การเคลื่อนไหวอยูํกับที่ 
 
ด๎านอารมณ์-จิตใจ 
-การแสดงออกอยํางสนุกสนานกับเรื่องตลกข า
ขันและเรื่องราว/เหตุการณ์ที่สนุกสนานตํางๆ 
 
ด๎านสังคม 
- การเลํนและการท างานรํวมกับผู๎อื่น 
- การมีโอกาสได๎รับรู๎ความรู๎สึก ความสนใจ และ
ความต๎องการ ของตนเองและผู๎อื่น 
 - การแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและเคารพความ
คิดเห็นของผู๎อื่น 
 
ด๎านสติปัญญา 
- การเชื่อมโยงภาพ รูปแบบตํางๆ  
- การฟังเรื่องราวนิทานพื้นบ๎าน 

ข้ันน า  
1. ครูและเด็กร๎องเพลง “เตํา” และท าทําทาง
ประกอบเพลงตามจินตนาการ 
2. ครูทบทวนเนื้อเรื่องของนิทานพื้นบ๎านเรื่อง 
เตํากับผํานฟูา โดยให๎เด็กดู 
ข้ันด าเนินกิจกรรม 
3. ครูให๎อาสาสมัครหรือตัวแทนออกมาเลํา
นิทานพื้ นบ๎านพร๎อมภาพประกอบจาก
ประสบการณ์ที่เคยฟังจากครู 
4. ครูสนทนาซักถามเกี่ยวกับ เตํา และหําน
ฟูา โดยใช๎ค าถามดังนี้ 
- สัตว์อะไรบ๎างมีปีกและบินได๎ 
- สัตว์อะไรมีกระดอง 
- เตําและหํานฟูากินอะไรเป็นอาหาร 
5. ให๎เด็กเลํนบทบาทสมมติเป็น เตํา และ
หํานฟูา เชํน เตําเดิน หํานฟูาบิน 
6. ครูขออาสาสมัครออกมาสนทนาและแสดง
ความคิดเห็น 
ข้ันสรุป 
7. เด็กเล็กครูรํวมกันสรุปเกี่ยวกับรูปรําง
ลักษณะ ธรรมชาติความเป็นอยูํและ
ประโยชน์ ของ เตํา และหํานฟูา 
8. ครูให๎เด็กท าแบบฝึกหัดดูรูปภาพและการ
เลําเรื่องให๎สอดคล๎องกับภาพ 

1. หนังสือ
นิทานเตํา
กับหํานฟูา 
 
 
2. แผํน
ภ า พ
ประกอบก
า ร เ ลํ า
นิ ท า น
พื้ น บ๎ า น
เรื่อง เตํา
กับหํานฟูา 

1.สังเกตการ
ส น ท น า
เ กี่ ย ว กั บ
ภาพประกอ
บ นิ ท า น
พื้นบ๎าน 
2.สังเกตการ
ฟังและการ
พู ดต อบ โ ต๎
กั บ เ พื่ อ น
และครู 
3.สังเกตการ
ท ากิจกรรม
รํ ว มกั บ ค น
อื่น 
 

ภาพถําย 

 
บันทึกหลังสอน 
 เด็กสามารถบอก รู๎จักธรรมชาติความเป็นอยูํของเตําและหํานฟูาได๎ และสามารถสนทนาตอบโต๎กับครูและเพื่อนได๎อยําง
สนุกสนาน และได๎แลกเปลี่ยนความรู๎กันอยํางสนุกสนาน 

 
 



นิทานพื้นบ้านเรื่อง  เต่ากับผ่านฟ้า 
      
                                 นายจรูญ  หวะสุวรรณ 

เตําแตํกํอนนั้นเป็นสัตว์ที่ชํางพูดมากและมีกระดองเลียบไมํลายแตกเหมือนในปัจจุบันเรา
อาศัยอยูํที่ลืมบึงใหญํ ทุกวันเตําเฝูาแตํมองดูท๎องฟูาดูฝูงหํานเพราะอยากบินได๎วันหนึ่งมีหํานฟูาสองตัว
บินหลงมา หํานฟูาถามเตําวํา สวัสดีจ๎ะเตํา เป็นอะไรหรือจริงดูเศร๎าโศกไมํหาย  เตําบอกวํา  อยากบิน
ได๎  จะได๎ดูธรรมชาติ  หํานฟูาก็บอกวําสามารถชํวยได๎ หํานฟูาทั้งสองก็พาเตําชมธรรมชาติไปทั่ว
บริเวณโดยให๎เตําคาบคะหํานฟูาไว๎แล๎วอยําพูดจากกันเป็นเด็ดขาดเตําได๎ชมธรรมชาติอยํางสุขส าราญ
ใจ พอดีกาผํานมาเห็นเข๎าก็ร๎องวํา เตําตัวนี้มีบุญนักที่มีโอกาสให๎หงษ์เหยียบ เตําจริงอาปากเพียง
ออกไปวําไมํใชํ พอเอํยปากพูดปากก็หลุดจากขาหํานฟูา เตําจึงตกลงมาสูํพ้ืนเบื้องลํางทันทีกระดอง
ร๎าวเป็นแฉกมาจนถึงปัจจุบันนี้ 
 
 
 

เพลง เต่า 
         
         (ไม่ทราบนามผู้แต่ง) 
            เตํา เตํา เตา เตํา มันมีสี่ขา            เตํา เตํา เตา เตํา มันมีสี่ขา 
สี่ตีนเดินมา มันท าหัวผลุบ ๆ โพลํ ๆ       มันท าหัวผลุบ ๆ โพลํ ๆ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ประวัติย่อผู้ท าวิจัย 
 
ชื่อ    นางธนาวดี  ศรีประโคน 
วันเดือนปี   16 สิงหาคม 2521 
สถานท่ีเกิด    สมุทรปราการ 
สถานท่ีอยูํปัจจุบัน  267 หมํู 4 ต าบลบ๎านไทร อ าเภอประโคนชัย 

จังหวัดบุรีรัมย ์
ต าแหนํงหน๎าท่ีการงาน  ผู๎ชํวยครูผู๎ดูแลเด็ก  
สถานท่ีท างานปัจจุบัน  ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กองค์การบริหารสํวนต าบลบ๎านไทร 

อ าเภอประโคนชัย จังหวัดบุรีรัมย ์
 
ประวัติการศึกษา  ปริญญาตร ีรัฐศาสตร์  มหาวิทยาลัยรามค าแหง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 




