
 

โครงการครอบครัวสัมพันธ์ส่งเสริมพัฒนาการเด็ก 
 
1.หลักการและเหตุผล 
 สังคมไทยในยุคปัจจุบันมีการเปลี่ยนแปลงทางสังคมเกิดขึ้นมากมาย อันเป็นผลจากการพัฒนาประเทศ
ตามกระแสของประเทศตะวันตก ท าให้สังคมถูกขับเคลื่อนหรือถูกดึงไปสู่กระแสการพัฒนาด้วย สถาบัน
ครอบครัวไทยก็เป็นส่วนหนึ่งที่ถูกเชื่อมโยง เข้ากับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่เกิดข้ึน การพัฒนากระแสหลัก
ให้ความส าคัญกับการสร้างความม่ันคั่ง ร่ ารวย หรือความเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ ท าให้เกิดกระบวนการดึง
คนออกมาจากครอบครัว แยก พ่อแม่ ลูกหลาน ปู่ย่า ตายาย ออกจากกันผลของการพัฒนา แม้จะท าให้
ครอบครัวไทยมีภาวะทางเศรษฐกิจที่ดีข้ึน มีความสุข สบายด้านวัตถุมากขึ้น แต่ความสัมพันธ์ภายในครอบครัว
ที่เคยแนบแน่นและอบอุ่นเริ่มจางหาย ความผูกพันกันในเชิงอารมณ์และความรู้สึกค่อนข้างน้อย คนใน
ครอบครัวมีกิจกรรมร่วมกันน้อยลง พ่อแม่ มีหน้าที่แสวงหาทรัพย์สิน เงินทอง และวัตถุเพ่ือมาเลี้ยงดูความสุข
ให้ลูก ส่วนลูกก็ถูกวัฒนธรรมต่างชาติ อบายมุขชักจูงไปในทางเสื่อมเสีย การเจริญเติบโตเป็นผู้ใหญ่เป็นไปตาม
ยถากรรม เด็กๆเรียนรู้ชีวิตด้วยตนเองจากสังคมนอกบ้านมากกว่าสังคมในบ้าน ท าให้ไม่มีความเป็นสภาพ
ครอบครัวเหลืออยู่ สังคมในปัจจุบันต้องให้ความส าคัญกับสถาบันครอบครัวให้มากข้ึน ท่ามกลางกระแสของ
การเปลี่ยนแปลงของสังคมและเศรษฐกิจในด้านต่างๆ 
2.วัตถุประสงค ์
 1.เพ่ือให้ครอบครัวมีความรู้ความเข้าใจในการส่งเสริมพัฒนาการเด็กทั้ง 4 ด้าน 
 2.เพ่ือให้ครอบครัวได้ใช้เวลาร่วมกันอย่างมีความสุข มีทักษะในการด ารงชีวิตในสังคม 
 3.เพ่ือส่งเสริมความสัมพันธ์ครอบครัว ในขุมชนให้มีความเข้มแข็ง 
3.กลุ่มเป้าหมาย 
 เชิงคุณภาพ 
 ครอบครัวที่เข้าร่วมโครงการมีความรู้ความเข้าใจในการส่งเสริมพัฒนาการเด็ก มีความสัมพันธ์และ
ทักษะในการด ารงชีวิต อยู่ร่วมกันอย่างมีความสุข 
 เชิงปริมาณ 
 นักศึกษาโครงการความร่วมมือระหว่างกรมส่งเสริมการปกครองท้องถิ่นกับมหาวิทยาลัยสวนดุสิต 
วิทยาเขตสุพรรณบุรี  ที่เข้าร่วมโครงการ "ครอบครัวสัมพันธ์ส่งเสริมพัฒนาการเด็ก" จ านวน 8 คน 
 ครอบครวักลุ่มเป้าหมาย 20 ครอบครัว 
4.สถานที่ด าเนินการ 
 ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านพุน้ าร้อน ต าบลบ้านเก่า  อ าเภอเมือง จังหวัดกาญจนบุรี 
5.ระยะเวลาในการด าเนินโครงการ 
 25-26 มิถุนายน 2559  
อาจารย์ที่ปรึกษา  อาจารย์กรณิศ   ทองสอาด 
6.ผู้รับผิดชอบโครงการ   
 นางสาวขนิษฐา  ศรีบุญมา รหัส 571081321002 
 นางสาวศิราณี  จันทร์บุตร รหัส 571081321003 
 นางสาวนวรัตน์  แก้วงาม  รหัส 571081321004 
 นางสาวสุภาวด ี  เงินดี  รหัส 571081321009 



 

 นางสาวไพรินทร์  เข็มกลัดเงิน รหัส 571081321044 
 นางสาวนภาลัย  ทองบุญทรัพย์ รหัส 571081321048 
 นางสาวบุษบา  แป้นพยัคฆ์ รหัส 571081321050 
 นางสาวทิพวัลย์  เพชรแต่ง รหัส 571081321051 
7.วิธีการด าเนินงาน 

ขั้นเตรียมงาน 
 1. ประชุมคณะท างานเพื่อจัดท าโครงการ 
  1.1 ปรึกษาภาพรวมการจัดท าโครงการ 
   - ผู้รับผิดชอบร่างโครงการ / จัดท างบประมาณ 
  1.2 สรุปโครงการ / งบประมาณ 
  1.3 มอบหมายงาน / กระจายงาน 
 2. เสนอโครงการเพ่ือขออนุมัติด าเนินการ 
 3. ประสานงานท าโครงการ (ด้วยวาจา / ลายลักษณ์อักษร) กับศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 
  3.1 สถานที่ 
  3.2 วัสดุอุปกรณ์ 
  3.3 บุคคลที่เกี่ยวข้อง 
 4. เตรียมสิ่งที่ต้องใช้ในวันจัดกิจกรรม  
  - ปูนพลาสเตอร์ 
  - แม่พิมพ์ 
  - พู่กัน 
  - สีน้ า 
  - กระดาษ A 4 
  - ป้ายโครงการ 

ขั้นลงมือปฏิบัติ 
 1.ด าเนินกิจกรรมตามโครงการที่วางไว้ 

กิจกรรมที่ปฏิบัติ 
 ส่วนที่ 1 กิจกรรมบนเวที 
  ให้ความรู้เกี่ยวกับการสร้างความสัมพันธ์ในครอบครัวช่วยสง่เสริมพัฒนาการเด็กอย่างไร 
 ส่วนที่ 2 ฐานกิจกรรม 
  แจกแผ่นพับการสร้างความสัมพันธ์ในครอบครัว 
  กิจกรรมพ่อแม่ ผู้ปกครองระบายสีตุ๊กตาปูนพลาสเตอร์ร่วมกัน 
8.งบประมาณ 
 800  บาท 
9. ผลที่คาดว่าจะได้รับ 
 ผลที่คาดว่าจะเกิดขึ้นกับสถานศึกษา บ้านและชุมชน 
           1.ครอบครัวมีความรู้ความเข้าใจในการส่งเสริมพัฒนาการเด็กทั้ง 4 ด้าน 
 2.ครอบครัวได้มีโอกาสอยู่ร่วมกันอย่างมีความสุขและมีทักษะในการด ารงชีวิตร่วมกัน 
 3.เพ่ือส่งเสริมความสัมพันธ์ครอบครัว ในขุมชนให้มีความเข้มแข็ง 



 

 ผลที่คาดว่าจะเกิดขึ้นกับนักศึกษา 
 1.ได้รับประสบการณ์ตรงในการท างานร่วมกันและแก้ไข้ปัญหาอุปสรรต่างๆในการท างาน 
          2.ได้รู้จักการสร้างความสัมพันธ์ที่ดีกับชุมชน 
10.สรุป/ประเมินผลโครงการ 
 แบบประเมินโครงการ 
 
 
 
 
 

ลงชื่อ..............................................ผู้เสนอโครงการ 
    (................................................) 
 

      
 

ลงชื่อ............................................ที่ปรึกษาโครงการ 
            (อาจารย์กรณิศ  ทองสอาด) 
      

     
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



 

สรุปรายงานผล 
โครงการ ครอบครัวสัมพันธ์ส่งเสริมพัฒนาการเด็ก 

  
1.หลักการและเหตุผล 
 สังคมไทยในยุคปัจจุบันมีการเปลี่ยนแปลงทางสังคมเกิดขึ้นมากมาย อันเป็นผลจากการพัฒนาประเทศ
ตามกระแสของประเทศตะวันตก ท าให้สังคมถูกขับเคลื่อนหรือถูกดึงไปสู่กระแสการพัฒนาด้วย สถาบัน
ครอบครัวไทยก็เป็นส่วนหนึ่งที่ถูกเชื่อมโยง เข้ากับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่เกิดขึ้น การพัฒนากระแสหลัก
ให้ความส าคัญกับการสร้างความมั่นคั่ง ร่ ารวย หรือความเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ ท าให้เกิดกระบวนการ 
ดึงคนออกมาจากครอบครัว แยก พ่อแม่ ลูกหลาน ปู่ย่า ตายาย ออกจากกันผลของการพัฒนา แม้จะท าให้
ครอบครัวไทยมีภาวะทางเศรษฐกิจที่ดีขึ้น มีความสุข สบายด้านวัตถุมากขึ้น แต่ความสัมพันธ์ภายในครอบครัว
ที่เคยแนบแน่นและอบอุ่นเริ่มจางหาย ความผูกพันกันในเชิงอารมณ์และความรู้สึกค่อนข้างน้อย คนใน
ครอบครัวมีกิจกรรมร่วมกันน้อยลง พ่อแม่ มีหน้าที่แสวงหาทรัพย์สิน เงินทอง และวัตถุเพ่ือมาเลี้ยงดูความสุข
ให้ลูก ส่วนลูกก็ถูกวัฒนธรรมต่างชาติ อบายมุขชักจูงไปในทางเสื่อมเสีย การเจริญเติบโตเป็นผู้ใหญ่เป็นไป 
ตามยถากรรม เด็กๆเรียนรู้ชีวิตด้วยตนเองจากสังคมนอกบ้านมากกว่าสังคมในบ้าน ท าให้ไม่มีความเป็นสภาพ
ครอบครัวเหลืออยู่สังคมในปัจจุบันต้องให้ความส าคัญกับสถาบันครอบครัวให้มากขึ้น ท่ามกลางกระแสของการ
เปลี่ยนแปลงของสังคมและเศรษฐกิจในด้านต่างๆ 
2.วัตถุประสงค ์
  1.เพ่ือให้ครอบครัวมีความรู้ความเข้าใจในการส่งเสริมพัฒนาการเด็ก 
  2.เพ่ือให้ครอบครัวได้ใช้เวลาร่วมกันอย่างมีความสุข มีทักษะในการด ารงชีวิตในสังคม 
  3.เพ่ือส่งเสริมความสัมพันธ์ครอบครัว ในขุมชนให้มีความเข้มแข็ง 
3.กลุ่มเป้าหมาย 
       เชิงคุณภาพ 
 ครอบครัวที่เข้าร่วมโครงการมีความรู้ความเข้าใจในการส่งเสริมพัฒนาการเด็ก มีความสัมพันธ์และ
ทักษะในการด ารงชีวิต อยู่ร่วมกันอย่างมีความสุข 
      เชิงปริมาณ 
 นักศึกษาโครงการความร่วมมือระหว่างกรมส่งเสริมการปกครองท้องถิ่นกับมหาวิทยาลัยสวนดุสิต 
วิทยาเขตสุพรรณบุรี  ที่เข้าร่วมโครงการ "ครอบครัวสัมพันธ์ส่งเสริมพัฒนาการเด็ก" จ านวน 8 คน 
ครอบครัวกลุ่มเป้าหมาย 30 ครอบครัว 
4.วิธีการด าเนินงาน 

ขั้นเตรียมงาน 
 1. ประชุมคณะท างานเพื่อจัดท าโครงการ 
  1.1 ปรึกษาภาพรวมการจัดท าโครงการ 
  - ผู้รับผิดชอบร่างโครงการ / จัดท างบประมาณ 
  1.2 สรุปโครงการ / งบประมาณ 
  1.3 มอบหมายงาน / กระจายงาน 
 2. เสนอโครงการเพ่ือขออนุมัติด าเนินการ 

 



 

3. ประสานงานท าโครงการ (ด้วยวาจา / ลายลักษณ์อักษร) กับศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 
  3.1 สถานที่ 
  3.2 วัสดุอุปกรณ์ 
  3.3 บุคคลที่เกี่ยวข้อง 
5. เตรียมสิ่งที่ต้องใช้ในวันจัดกิจกรรม 
  วัสดุ อุปกรณ์ท่ีใช้ในการจัดกิจกรรม 
  -สีน้ า 
  -พู่กัน 
  -แก้วน้ า 
  -ตุ๊กตาปูนปลาสเตอร์ 
  -กระดาษทิชชู่ 
  -ป้ายโครงการ 
6. สรุปผลการด าเนินงานตามวัตถุประสงค ์

ที ่ วัตถุประสงค์ของโครงการกิจกรรม / กิจกรรม 
สภาพความส าเร็จ 

ผลการด าเนินงาน 
บรรลุ ไม่บรรลุ 

1 
เพ่ือให้ครอบครัวมีความรู้ความเข้าใจในการส่งเสริม
พัฒนาการเด็ก 
 

✔  
ได้รับความร่วมมือจาก
ผู้ปกครองและเด็กเป็นอย่างดี 

2 
เพ่ือให้ครอบครัวได้ใช้เวลาร่วมกันอย่างมีความสุข มี
ทักษะในการด ารงชีวิตในสังคม 
 

✔  
ผู้ปกครองและเด็ดเข้าร่วม
กิจกรรมเป็นอย่างดี 

3 
เพ่ือส่งเสริมความสัมพันธ์ครอบครัว ในขุมชนให้มีความ
เข้มแข็ง ✔  

ผู้ปกครองและเด็ดเข้าร่วม
กิจกรรมเป็นอย่างดี 

 
 
7.สรุปผลการด าเนินงานตามเป้าหมาย / ตัวชี้วัด 

ที ่ เป้าหมาย / ตัวช้ีวัดของโครงการ / กิจกรรม 
สภาพความส าเร็จ 

ผลการด าเนินงาน 
บรรลุ ไม่บรรลุ 

1 
ครอบครัวที่เข้าร่วมโครงการมีความรู้ความเข้าใจในการ
ส่งเสริมพัฒนาการเด็ก มีความสัมพันธ์และทักษะใน
การด ารงชีวิต อยู่ร่วมกันอย่างมีความสุข 

✔  

ครอบครัวที่เข้าร่วมโครงการมี
ความรู้ความเข้าใจในการ
ส่งเสริมพัฒนาการเด็กมากข้ึน
จากการฟังบรรยาย 

    
  



 

ที ่ เป้าหมาย / ตัวช้ีวัดของโครงการ / กิจกรรม 
สภาพความส าเร็จ 

ผลการด าเนินงาน 
บรรลุ ไม่บรรลุ 

2 

นักศึกษาโครงการความร่วมมือระหว่างกรมส่งเสริมการ
ปกครองท้องถิ่นกับมหาวิทยาลัยสวนดุสิต วิทยาเขต
สุพรรณบุรี  ที่เข้าร่วมโครงการ "ครอบครัวสัมพันธ์
ส่งเสริมพัฒนาการเด็ก" 

✔  
นักศึกษาได้รับประสบการณ์
ตรงในการท ากิจกรรมร่วมกัน 

3 ครอบครัวกลุ่มเป้าหมาย 30 ครอบครัว ✔  
ครอบครัวที่เข้าร่วมโครงการ
กิจกรรมบรรลุเป้าหมายที่ตั้งไว้ 

 
8. สรุปในภาพรวม 
8.1 จุดเด่นของโครงการ 
 การให้ความรู้เกี่ยวกับกิจกรรมประจ าวันส่งเสริมพัฒนาการเด็กท้ัง 4 ด้าน 
     ผู้ปกครองและเด็กได้ร่วมกันใช้จินตนาการในการระบายสีปูนปลาสเตอร์ได้อย่างอิสระ 
8.2จุดที่ควรพัฒนาของโครงการ 
     เพ่ิมปริมาณตุ๊กตาปูนปลาสเตอร์ให้เพียงพอกับจ านวนผู้เข้าร่วมกิจกรรม 
8.3 ข้อเสนอเพ่ือพัฒนาของโครงการ 
     ครูควรศึกษาการใช้ภาษาท้องถิ่นของเด็กที่เข้าร่วมกิจกรรมเพราะผู้ปกครองและเด็กไม่สามารถใช้
ภาษาไทยได้ทั้งหมดจึงเกิดปัญหาในการสื่อสาร 
  



 

โครงการนิทานส่งเสริมพัฒนาการเด็กปฐมวัย 

หลักการและเหตุผล 

  เด็กในช่วงปฐมวัยตั้งแต่แรกเกิดจนถึงอายุ  6 ขวบ เป็นวัยที่มีจินตนาการและมีความ
กระตือรือร้นอยากรู้อยากเห็น เด็กวัยนี้ชอบเล่นบทบาทสมมุติและมีการเรียนรู้ผ่านการเล่น ทั้งกับผู้ใหญ่คือ พ่อ
แม่ ครูตลอดจนผู้ใกล้ชิดและผู้ดูแลเด็ก การเล่านิทานจึงเป็นกิจกรรมหนึ่งที่ท าให้เกิดสัมพันธภาพที่ดีระหว่าง
เด็กและผู้ใหญ่ และเสริมสร้างจินตนาการ พัฒนาความคิด สร้างสรรค์และฝึกให้เด็กมีสมาธิมากข้ึน  

การเล่านิทานเป็นเทคนิคอย่างหนึ่งที่นักการศึกษาปฐมวัยให้ความสนใจและต่างยอมรับว่ามี
ความส าคัญต่อเด็กเพราะการฟังนิทานส าหรับเด็กนอกจากช่วยให้เด็กได้รับ ความสนุกสนาน เพลิดเพลิน และ
คติสอนใจแล้ว การฟังนิทานยังช่วยเสริมสร้างพัฒนาการทางภาษา เพราะช่วยให้เด็กได้มีโอกาสฝึกทักษะการ
ฟัง การพูด และการอ่านในด้านพัฒนาการด้านอารมณ์และสังคม นิทานช่วยให้เด็กได้แสดงออก สร้าง
ความสัมพันธ์อันดีระหว่างผู้ฟังและผู้เล่า  แม่กับลูก ครูกับศิษย์ตลอดจนช่วยส่งเสริมพัฒนาการด้านสติปัญญา
และร่างกาย นิทานยังช่วยให้เด็กได้ฝึกคิดพิจารณา เกิดความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ และหากว่าเด็กได้เป็นผู้เล่า
นิทาน การที่เด็กได้หยิบจับหนังสือเปิดหน้าหนังสือหรือแสดงท่าทางประกอบ ตามลักษณะของตัวละครใน
นิทานเป็นการพัฒนากล้ามเนื้อ ส่วนต่างๆ ของเด็กให้แข็งแรงขึ้น และสร้างเสริมจินตนาการ ดังนั้นการเล่า
นิทานให้เด็กฟังเสมอๆ จึงเป็นการส่งเสริมและสนับสนุนให้เกิดพัฒนาการที่ดีตามวัยของเด็ก ทั้งทางด้าน
ร่างกาย อารมณ-์จิตใจ สังคม และสติปัญญา 
 การเล่านิทานเป็นสิ่งที่ทุกคนสามารถฝึกฝนให้เกิดความช านาญและถ่ายทอดกันต่อไปได้ ดังนั้นเทคนิค
การเล่า จึงเป็นส่วนส าคัญท่ีผู้เล่าควรได้ศึกษาและฝึกฝนให้เกิดทักษะ น าไปใช้ให้เกิดประโยชน์ตามจุดมุ่งหมาย
นั้น ๆ และเมื่อน ามาใช้เป็นสื่อการเรียนรู้ในเด็กปฐมวัยจะท าให้เด็กมีการพัฒนาในด้านต่าง ๆ เช่น ร่างกาย 
อารมณ์-จิตใจ สติปัญญา และสังคมอย่างเหมาะสม เจริญเติบโตอย่างสมวัยตลอดจนพัฒนาบุคลิกภาพและ
ลักษณะนิสัยซึ่งจะมีผลต่อการเรียนรู้และการด ารงตนอยู่ในสังคมของเด็กในอนาคต 
วัตถุประสงค์ 
     1.ผู้เข้าร่วมอบรมมีความรู้ความเข้าใจในการเลือกนิทานที่เหมาะสมกับพัฒนาการของเด็กแต่ละวัย 
     2.ผู้เข้าร่วมอบรมมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับเทคนิคการเล่านิทาน ประโยชน์จากการฟังนิทาน 
เป้าหมาย 
 เชิงปริมาณ 

จ านวนผู้เข้าร่วมโครงการ จ านวน 82 คน 
   1.นักศึกษาหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยโครงการความร่วมมือระหว่างกรมส่งเสริม 
การปกครองท้องถิ่นกับมหาวิทยาลัยสวนดุสิต วิทยาเขตสุพรรณบุรี  จ านวน 52 คน 
   2.ผู้น าชุมชน ผู้ปกครองและประชาชนในหมู่ที่ 12 บ้านพุน้ าร้อน ต.บ้านเก่า 
 อ.เมือง จ.กาญจนบุรี จ านวน 30 คน 
 เชิงคุณภาพ 

ครู ผู้ปกครอง และชุมชน ที่เข้าร่วมโครงการมีความรู้ความเข้าใจในการเล่านิทานส่งเสริม
พัฒนาการเด็กปฐมวัย เพ่ือส่งเสริมทักษะทางสังคม และทักษะชีวิต ซึ่งจะมีผลต่อการเรียนรู้และการ
ด ารงตนอยู่ในสังคมของเด็กในอนาคต 

 



 

สถานที่ด าเนินการ 
 ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านพุน้ าร้อน ต าบลบ้านเก่า  อ าเภอเมือง จังหวัดกาญจนบุรี 
 
ระยะเวลาในการด าเนินโครงการ  

25 – 26  มิถุนายน 2559 
อาจารย์ที่ปรึกษา   อาจารย์กรณิศ   ทองสอาด 

ผู้รับผิดชอบโครงการ   
 นางสาวอรพิน  สังขวิลาศ รหัส ๕๗๑๐๘๑๓๒๑๐๒๐ 
 นางสาวอารยา  โสภิณ  รหัส 571081321052 
 นางสาวสุกัญญา  พัดด า  รหัส 571081321053 
 นางสาวทัดดาว  ชั่งหล่อ  รหัส 571081321054 
 นางสาวปุณยวีร์  สิงห์เถื่อน รหัส 571081321056 
 นางสาวอุไรลักษณ์ แก้วอ่อน รหัส 571081321057 
 นางสาวศิริพร  พรมเถื่อน รหัส 571081321058 
วิธีการด าเนินงาน 
 ขั้นเตรียมงาน 
      1. ประชุมคณะท างานเพื่อจัดท าโครงการ 
  1.1 ปรึกษาภาพรวมการจัดท าโครงการ 
   - ผู้รับผิดชอบร่างโครงการ / จัดท างบประมาณ 
          1.2 สรุปโครงการ / งบประมาณ 
  1.3 มอบหมายงาน / กระจายงาน 
    2. เสนอโครงการเพ่ือขออนุมัติด าเนินการ 
    3. ประสานงานท าโครงการ (ด้วยวาจา / ลายลักษณ์อักษร) กับศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 
  3.1 สถานที่ 
  3.2 วัสดุอุปกรณ์ 
  3.3 บุคคลที่เกี่ยวข้อง 
   4. เตรียมสิ่งที่ต้องใช้ในวันจัดกิจกรรม  
  -วัสด ุอุปกรณ์ท่ีใช้ในการจัดกิจกรรม  

ขั้นลงมือปฏิบัติ 
  1.ด าเนินกิจกรรมตามโครงการที่วางไว้ 

กิจกรรมที่ปฏิบัติ 
  -ให้ความรู้เกี่ยวกับนิทานส่งเสริมพัฒนาการเด็กปฐมวัยอย่างไร 
  -แจกแผ่นพับความส าคัญของการเล่านิทาน ประโยชน์ของการฟังนิทาน   

-สาธิตการเล่านิทานให้ และจัดแสดงหนังสือนิทานเสริมสร้างทักษะสังคมและทักษะชีวิต 
งบประมาณ 

- แผ่นพับ  100 บาท 
 
 



 

ผลที่คาดว่าจะได้รับ 
 1.ผู้เข้าร่วมอบรมมีความรู้ความเข้าใจในการเลือกนิทานที่เหมาะสมกับพัฒนาการของเด็กปฐมวัย 
 1.ผู้เข้าร่วมอบรมมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับเทคนิคการเล่านิทาน ประโยชน์การฟังนิทาน 
 
การวัดและประเมินผล 
 1.แบบสอบถามความพึงพอใจต่อโครงการ 
 2.การรายงานผลการปฏิบัติงานตามโครงการ 
 
 
 
 
 

         ลงชื่อ..............................................ผู้เสนอโครงการ 
    (................................................) 
 

      
ลงชื่อ............................................ที่ปรึกษาโครงการ 

           (อาจารย์กรณิศ  ทองสอาด) 
 
 
               

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

สรุปรายงานผล 
โครงการนิทานส่งเสริมพัฒนาการเด็กปฐมวัย 

 
1. หลักการและเหตุผล 
 เด็กในช่วงปฐมวัยตั้งแต่แรกเกิดจนถึงอายุ  6 ขวบ เป็นวัยที่มีจินตนาการและมีความกระตือรือร้น
อยากรู้อยากเห็น เด็กวัยนี้ชอบเล่นบทบาทสมมุติและมีการเรียนรู้ผ่านการเล่น ทั้งกับผู้ ใหญ่คือ พ่อแม่ ครู
ตลอดจนผู้ใกล้ชิดและผู้ดูแลเด็ก การเล่านิทานจึงเป็นกิจกรรมหนึ่งที่ท าให้เกิดสัมพันธภาพที่ดีระหว่างเด็กและ
ผู้ใหญ่ และเสริมสร้างจินตนาการ พัฒนาความคิด สร้างสรรค์และฝึกให้เด็กมีสมาธิมากข้ึน 
 การเล่านิทานเป็นเทคนิคอย่างหนึ่งที่นักการศึกษาปฐมวัยให้ความสนใจและต่างยอมรับว่ามี
ความส าคัญต่อเด็กเพราะการฟังนิทานส าหรับเด็กนอกจากช่วยให้เด็กได้รับ ความสนุกสนาน เพลิดเพลิน และ
คติสอนใจแล้ว การฟังนิทานยังช่วยเสริมสร้างพัฒนาการทางภาษา เพราะช่วยให้เด็กได้มีโอกาสฝึกทักษะการ
ฟัง การพูด และการอ่านในด้านพัฒนาการด้านอารมณ์และสังคม นิทานช่วยให้เด็กได้แสดงออก สร้าง
ความสัมพันธ์อันดีระหว่างผู้ฟังและผู้เล่า  แม่กับลูก ครูกับศิษย์ตลอดจนช่วยส่งเสริมพัฒนาการด้านสติปัญญา
และร่างกาย นิทานยังช่วยให้เด็กได้ฝึกคิดพิจารณา เกิดความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ และหากว่าเด็กได้เป็นผู้เล่า
นิทาน การที่เด็กได้หยิบจับหนังสือเปิดหน้าหนังสือหรือแสดงท่าทางประกอบ ตามลักษณะของตัวละครใน
นิทานเป็นการพัฒนากล้ามเนื้อ ส่วนต่างๆ ของเด็กให้แข็งแรงขึ้น และสร้างเสริมจินตนาการ ดังนั้นการเล่า
นิทานให้เด็กฟังเสมอๆ จึงเป็นการส่งเสริมและสนับสนุนให้เกิดพัฒนาการที่ดีตามวัยของเด็ก ทั้งทางด้าน
ร่างกาย อารมณ-์จิตใจ สังคม และสติปัญญา 
 การเล่านิทานเป็นสิ่งที่ทุกคนสามารถฝึกฝนให้เกิดความช านาญและถ่ายทอดกันต่อไปได้ ดังนั้นเทคนิค
การเล่า จึงเป็นส่วนส าคัญท่ีผู้เล่าควรได้ศึกษาและฝึกฝนให้เกิดทักษะ น าไปใช้ให้เกิดประโยชน์ตามจุดมุ่งหมาย
นั้น ๆ และเมื่อน ามาใช้เป็นสื่อการเรียนรู้ในเด็กปฐมวัยจะท าให้เด็กมีการพัฒนาในด้านต่าง ๆ เช่น ร่างกาย 
อารมณ์-จิตใจ สติปัญญา และสังคมอย่างเหมาะสม เจริญเติบโตอย่างสมวัยตลอดจนพัฒนาบุคลิกภาพและ
ลักษณะนิสัยซึ่งจะมีผลต่อการเรียนรู้และการด ารงตนอยู่ในสังคมของเด็กในอนาคต 
2. วัตถปุระสงค์ 
     1.ผู้เข้าร่วมอบรมมีความรู้ความเข้าใจในการเลือกนิทานที่เหมาะสมกับพัฒนาการของเด็กแต่ละวัย 
     2.ผู้เข้าร่วมอบรมมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับเทคนิคการเล่านิทาน ประโยชน์จากการฟังนิทาน 
3. เป้าหมาย 
 เชิงปริมาณ 

จ านวนผู้เข้าร่วมโครงการ จ านวน 82 คน 
   1.นักศึกษาหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยโครงการความร่วมมือระหว่างกรมส่งเสริม 
การปกครองท้องถิ่นกับมหาวิทยาลัยสวนดุสิต วิทยาเขตสุพรรณบุรี  จ านวน 52 คน 
   2.ผู้น าชุมชน ผู้ปกครองและประชาชนในหมู่ที่ 12 บ้านพุน้ าร้อน ต.บ้านเก่า 
 อ.เมือง จ.กาญจนบุรี จ านวน 30 คน 

เชิงคุณภาพ 
ครู ผู้ปกครอง และชุมชน ที่เข้าร่วมโครงการมีความรู้ความเข้าใจในการเล่านิทานส่งเสริมพัฒนาการ

เด็กปฐมวัย เพ่ือส่งเสริมทักษะทางสังคม และทักษะชีวิต ซึ่งจะมีผลต่อการเรียนรู้และการด ารงตนอยู่ในสังคม
ของเด็กในอนาคต 



 

 
4. วิธีการด าเนินงาน 
 ขั้นเตรียมงาน 
      1. ประชุมคณะท างานเพื่อจัดท าโครงการ 
  1.1 ปรึกษาภาพรวมการจัดท าโครงการ 
   - ผู้รับผิดชอบร่างโครงการ / จัดท างบประมาณ 
          1.2 สรุปโครงการ / งบประมาณ 
  1.3 มอบหมายงาน / กระจายงาน 
    2. เสนอโครงการเพ่ือขออนุมัติด าเนินการ 
    3. ประสานงานท าโครงการ (ด้วยวาจา / ลายลักษณ์อักษร) กับศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 
  3.1 สถานที่ 
  3.2 วัสดุอุปกรณ์ 
  3.3 บุคคลที่เกี่ยวข้อง 
   4. เตรียมสิ่งที่ต้องใช้ในวันจัดกิจกรรม  
  -วัสด ุอุปกรณ์ท่ีใช้ในการจัดกิจกรรม  

ขั้นลงมือปฏิบัติ 
  1.ด าเนินกิจกรรมตามโครงการที่วางไว้ 

กิจกรรมที่ปฏิบัติ 
  -ให้ความรู้เกี่ยวกับนิทานส่งเสริมพัฒนาการเด็กปฐมวัยอย่างไร 
  -แจกแผ่นพับความส าคัญของการเล่านิทาน ประโยชน์ของการฟังนิทาน   

-สาธิตการเล่านิทานให้ และจัดแสดงหนังสือนิทานเสริมสร้างทักษะสังคมและทักษะชีวิต 
5. งบประมาณ 

- แผ่นพับ  100 บาท 
- ฟิวเจอร์บอร์ด 80 บาท 

6. สรุปผลการด าเนินงานตามวัตถุประสงค ์

ที ่ วัตถุประสงค์ของโครงการกิจกรรม / กิจกรรม 
สภาพความส าเร็จ 

ผลการด าเนินงาน 
บรรลุ ไม่บรรลุ 

1 
ผู้เข้าร่วมอบรมมีความรู้ความเข้าใจในการเลือกนิทานที่
เหมาะสมกับพัฒนาการของเด็กแต่ละวัย 
 

✔  
ได้รับความร่วมมือจาก
ผู้เข้าร่วมอบรมเป็นอย่างดี 

2 
ผู้เข้าร่วมอบรมมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับเทคนิคการ
เล่านิทาน ประโยชน์จากการฟังนิทาน ✔  

ได้รับความร่วมมือจาก
ผู้เข้าร่วมอบรมเป็นอย่างดี 

 
 
 



 

7.สรุปผลการด าเนินงานตามเป้าหมาย / ตัวชี้วัด 

ที ่ เป้าหมาย / ตัวช้ีวัดของโครงการ / กิจกรรม 
สภาพความส าเร็จ 

ผลการด าเนินงาน 
บรรลุ ไม่บรรลุ 

1 
คร ูผู้ปกครองและชุมชนมีความรู้ความเข้าใจในการเล่า
นิทานส่งเสริมพัฒนาการและทักษะทางสังคม ทักษะ
ชีวิต 

✔  

คร ูผู้ปกครองและชุมชนมี
ความรู้ความเข้าใจในการเล่า
นิทานส่งเสริมพัฒนาการเด็ก
จากการฟังบรรยาย 

2 

นักศึกษาโครงการความร่วมมือระหว่างกรมส่งเสริมการ
ปกครองท้องถิ่นกับมหาวิทยาลัยสวนดุสิต วิทยาเขต
สุพรรณบุรี  ที่เข้าร่วมโครงการ "นิทานส่งเสริม
พัฒนาการเด็กปฐมวัย" 

✔  
นักศึกษาได้รับประสบการณ์
ตรงในการท ากิจกรรมร่วมกัน 

3 ครอบครัวกลุ่มเป้าหมาย 30 ครอบครัว ✔  
ครอบครัวที่เข้าร่วมโครงการ
กิจกรรมบรรลุเป้าหมายที่ตั้งไว้ 

 
8. สรุปในภาพรวม 
 8.1 จุดเด่นของโครงการ 
  - นักศึกษาที่เข้าร่วมโครงการได้รับความรู้จากการท างานเป็นกลุ่ม  
  - โครงการย่อยทุกโครงการสอดคล้องกับบริบทของชุมชนมีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นใน
การท ากิจกรรมระหว่างคณะผู้จัดท าโครงการ ผู้ปกครอง และ ชุมชน  
  - ผู้น าชุมชน ครู ผู้ปกครอง และชุมชน ให้ความร่วมมือและเห็นถึงความส าคัญในการอบรม
เลี้ยงดูบุตรหลาน 

8.2 จุดที่ควรพัฒนาของโครงการ 
 - ระยะเวลาในการจัดเตรียมงานโครงการน้อยเกินไป 
 - ระยะเวลาในการเดินทางค่อนข้างไกลท าให้การจัดเตรียมบูธให้ความรู้หรือกิจกรรมต่างๆ 

ออกมาไม่ดีเท่าท่ีควร 
8.3 ข้อเสนอแนะเพ่ือพัฒนาโครงการ 
 - ควรบอกล่วงหน้าในการจัดท าโครงการอย่างน้อย ๑ เดือน เพ่ือจัดเตรียมงานและวางแผน

โครงการ 
 

 
 
 
 
 
 



 

โครงการเฝ้าระวังภาวะโภชนาการของเด็กก่อนวัยเรียน 

1.  หลักการและเหตุผล 
 ทุกคนอยากมีสุขภาพดี ไม่เจ็บป่วย ซึ่งการกินอาหารถูกต้องเหมาะสม  และพอเพียงจะท าให้
มีโภชนาการดี และน าไปสู่การมีสุขภาพดี ในทางตรงกันข้ามหากกินอาหารที่ไม่มีประโยชน์  ไม่เพียงพอจะท า
ให้ขาดสารอาหารหรือถ้ากินอาหารมากเกินไปก็จะท าให้เป็นโรคอ้วน หรือโภชนาการเกิน  “โภชนาการ” จึง
เป็นเรื่องของการกิน “อาหาร” ที่ร่างกายเราน า “สารอาหาร” จากอาหารไปใช้ประโยชน์ และด ารงชีวิตอยู่ได้
อย่างเป็นสุข อาหารและโภชนาการเป็นพื้นฐานที่ส าคัญยิ่งต่อสุขภาพ และคุณภาพชีวิตของประชากรในวัยต่าง 
ๆ ในวงจรชีวิตมนุษย์ทุกเพศ ทุกวัยทั้ง  เด็ก วัยรุ่น ผู้ใหญ่ และผู้สูงอายุ ฯ โดยเฉพาะในเด็กวัยก่อนเรียนเป็นวัย
ที่อยู่ในระยะส าคัญของชีวิต เป็นวัยรากฐานของพัฒนาการ การเจริญเติบโตทั้งร่างกาย  จิตใจ  อารมณ์  สังคม
และสติปัญญา  จึงเป็นวัยที่มีความส าคัญเหมาะสมที่สุดในการวางพ้ืนฐานเพ่ือยกระดับการพัฒนาคุณภาพชีวิต 
โดยเฉพาะในระยะ 2 ปี แรกของชีวิต เป็นระยะที่ร่างกายและสมอง  มีการเจริญเติบโตอย่างรวดเร็วจ าเป็นต้อง
ได้รับการเลี้ยงดูที่ดีที่สุด  เพ่ือส่งเสริมพัฒนาการรอบด้าน   อาหารและภาวะโภชนาการที่ดีเป็นปัจจัยที่มี
ความส าคัญต่อการเจริญเติบโตและพัฒนาของเด็กวัยก่อนวัยเรียนปัญหาทางโภชนาการที่พบบ่อยในเด็กวัยนี้  
ได้แก่ สภาวะการเจริญเติบโตไม่สมวัย จากโรคขาดสารอาหาร ภาวะโภชนาการเกิน  การขาดสารไอโอดีน  
ภาวะโลหิตจางจากการขาดธาตุเหล็ก   โดยมีสาเหตุส าคัญจากพฤติกรรมการเลี้ยงดูที่ไม่เหมาะสมการเลี้ยงลูก
ด้วยนมแม่ลดลง การให้อาหารตามวัยแก่เด็กเร็วเกินไปและไม่ถูกต้อง       
2.  วัตถุประสงค์ 

2.1  เพ่ือเฝ้าระวังและติดตามภาวะทางโภชนาการ ในกลุ่มเด็กวัยก่อนเรียนที่เสี่ยงการมีภาวะทุโภชน 
2.2  เพ่ือส่งเสริมให้เด็กวัยก่อนเรียนมีพัฒนาการทางร่างกายและสมองเจริญเติบสมวัย 
2.3  เพ่ือให้ผู้ปกครองของเด็กมีความรู้  ความเข้าใจ  ถึงภาวะโภชนาการในเด็ก  

3.  กลุ่มเป้าหมาย 
3.1 เชิงคุณภาพ 
เด็กและผู้ปกครองในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านพุน้ าร้อน หมู่ที่ 12 บ้านพุน้ าร้อน  ต าบลบ้านเก่า  

อ าเภอเมือง จังหวัดกาญจนบุรี 
 นักศึกษาคณะครุศาสตร์ สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย มหาวิทยาลัยสวนดุสิต 

วิทยาเขตสุพรรณบุรีร่วมกันปฏิบัติกิจกรรมตามโครงการและได้รับประสบการณ์ตรงจากการปฏิบัติกิจกรร   
           3.2 เชิงปริมาณ 
 นักศึกษาคณะครุศาสตร์สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย มหาวิทยาลัยสวนดุสิต 
วิทยาเขตสุพรรณบุรีเข้าร่วมด าเนินงาน"โครงการเฝ้าระวังภาวะโภชนาการของเด็กก่อนวัยเรียน"    
 นักเรียน ผู้ปกครอง ครูศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านพุน้ าร้อน 
4.  วัน เวลา และสถานที่ด าเนินการ 
        วันที่ 25-26 มิถุนายน 2559 ณ ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านพุน้ าร้อน  ต าบลบ้านเก่า  อ าเภอเมือง 
จังหวัดกาญจนบุรี 
5. ที่ปรึกษาโครงการ 
    อาจารย์กรณิศ    ทองสอาด 
 
 



 

6.   ผู้รับผิดชอบโครงการ 
 นักศึกษาคณะครุศาสตร์ สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย มหาวิทยาลัยสวนดุสิต   วิทยาเขต
สุพรรณบุรี โครงการ รมป.2  ชั้นปีที่ 2  ห้อง 8301  
   1. นางสาวกรรณิการ์      อ่อนละมูล    ล าดับที่  05   รหัส   571081321005 
   2. นางสาวอรวรรณ        เปรมนิ่ม      ล าดับที่  07   รหัส   571081321007 
   3. นางสาววันวิสาข์        จันทร์แย้ม    ล าดับที่  08   รหัส   571081321008 
   4. นางสาวกุหลาบ          ชูชื่น          ล าดับที่  15   รหัส   571081321015 
   5. นางสาวไพรรินทร์       ศรีเหรา       ล าดับที่  16   รหัส   571081321016 
   6. นางสาวพรรณทิวา      ข้องหลิม      ล าดับที่  25   รหัส   571081321027 
   7. นางสาวรุจิราลัย         สรสิทธิ์        ล าดับที่  27   รหัส   571081321029 
7.  วิธีด าเนินงาน 
     1. ประชุมคณะท างานเพ่ือจัดท าโครงการ 
         1.1 ปรึกษาภาพรวมการจัดท าโครงการ 
                  - ผู้รับผิดชอบร่างโครงการ/จัดท างบประมาณ 
          1.2 สรุปโครงการ/งบประมาณ 
         1.3 มอบหมายงาน/กระจายงาน 
     2. เสนอโครงการเพ่ือขออนุมัติด าเนินการ 
     3. ประสานงานกับศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านพุน้ าร้อน  เพ่ือเตรียมชุมชน  สถานที่    เด็กและผู้ปกครอง   
         กลุ่มเป้าหมาย ตามวันเวลาที่ออกด าเนินการ 
    4. จัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์และสิ่งของที่ต้องใช้ในวันจัดกิจกรรม 
 ขั้นลงมือปฏิบัติ 
        1. ด าเนินกิจกรรมตามแผนโครงการ 
            กิจกรรมปฏิบัติ วันที่ 25 มิถุนายน 2559 ณ ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านพุน้ าร้อน 
 ต าบลบ้านเก่า  อ าเภอเมือง  จังหวัดกาญจนบุรี 

1.1 นักศึกษามาบรรยายให้ความรู้ วิธีการเฝ้าระวังภาวะโภชนาการของ 
เด็กก่อนวัยเรียน 

1.2 นักศึกษาจัดฐาน แนะน าขั้นตอน เปรียบเทียบผลการชั่งน้ าหนัก/วัดส่วนสูงในเด็ก
โดยมีตารางเปรียบเทียบแบบถูกวิธีให้ผู้ปกครองได้รู้ภาวะโภชนาการของ 

               ลูกว่ามีภาวะปกติ  หรือ ภาวะทุโภชนาการ 
    8.  ระยะเวลาด าเนินการ 

ระยะเวลา กิจกรรม 

5    มิถุนายน   2559 - ประชุมคณะท างานเพ่ือจัดท าโครงการ      
- เสนอที่ท าโครงการ 

8    มิถุนายน   2559 - ประชุมวางแผนการท าโครงการ 
- แบ่งหน้าที่ ความรับผิดชอบ 

12  มิถุนายน   2559 - เสนอโครงการเพ่ือขออนุมัติโครงการ 



 

ระยะเวลา กิจกรรม 

13  มิถุนายน   2559 - ประสานงานท าโครงการ 

25  มิถุนายน   2559 - ด าเนิน โครงการเฝ้าระวังภาวะโภชนาการของเด็กก่อนวัยเรียน 

      มิถุนายน   2559 2 สรุปการท าโครงการเฝ้าระวังภาวะโภชนาการของเด็กก่อนวัยเรียน 

3    กรกฎาคม 2559 - ส่งโครงการฉบับสมบูรณ์ 

9.  งบประมาณ     - 

  

10.  ผลที่คาดว่าจะได้รับ 
      10.1  เด็กก่อนวัยเรียน  ที่มีภาวะทุโภชนาการได้รับการเฝ้าระวังและติดตามทางโภชนาการ 
      10.2  เด็กก่อนวัยเรียน   มีพัฒนาการทางร่างกายและสมองเจริญเติบโตสมวัย 
      10.3  ผู้ปกครองมีความรู้  ความเข้าใจ  ด้านโภชนาการในเด็ก 
 

 

 

                                          ลงชื่อ...............................................ผู้เสนอโครงการ  
                                              (..................................................)       
                                                      
 
 
  ลงชื่อ...............................................ที่ปรึกษาโครงการ 
                                               (อาจารย์กรณิศ  ทองสอาด)                             
                                                      

 

 

 

 

 

 

 

 



 

สรุปรายงานผล 
โครงการเฝ้าระวังภาวะโภชนาการของเด็กก่อนวัยเรียน 

1. หลักการและเหตุผล 
 ทุกคนอยากมีสุขภาพดี ไม่เจ็บป่วย ซึ่งการกินอาหารถูกต้องเหมาะสม  และพอเพียงจะท าให้มี
โภชนาการดี และน าไปสู่การมีสุขภาพดี ในทางตรงกันข้ามหากกินอาหารที่ไม่มีประโยชน์ ไม่เพียงพอจะท าให้
ขาดสารอาหารหรือถ้ากินอาหารมากเกินไปก็จะท าให้เป็นโรคอ้วน หรือโภชนาการเกิน  “โภชนาการ” จึงเป็น
เรื่องของการกิน “อาหาร” ที่ร่างกายเราน า “สารอาหาร” จากอาหารไปใช้ประโยชน์ และด ารงชีวิตอยู่ได้อย่าง
เป็นสุข อาหารและโภชนาการเป็นพื้นฐานที่ส าคัญยิ่งต่อสุขภาพ และคุณภาพชีวิตของประชากรในวัยต่าง ๆ ใน
วงจรชีวิตมนุษย์ทุกเพศ ทุกวัยทั้ง  เด็ก วัยรุ่น ผู้ใหญ่ และผู้สูงอายุฯ โดยเฉพาะในเด็กวัยก่อนเรียนเป็นวัยที่อยู่
ในระยะส าคัญของชีวิต เป็นวัยรากฐานของพัฒนาการ การเจริญเติบโตทั้งร่างกาย  จิตใจ  อารมณ์  สังคมและ
สติปัญญา  จึงเป็นวัยที่มีความส าคัญเหมาะสมที่สุดในการวางพื้นฐานเพ่ือยกระดับการพัฒนาคุณภาพชีวิต 
โดยเฉพาะในระยะ 2 ปี แรกของชีวิต เป็นระยะที่ร่างกายและสมอง  มีการเจริญเติบโตอย่างรวดเร็วจ าเป็นต้อง
ได้รับการเลี้ยงดูที่ดีที่สุด  เพ่ือส่งเสริมพัฒนาการรอบด้าน   อาหารและภาวะโภชนาการที่ดีเป็นปัจจัยที่มี
ความส าคัญต่อการเจริญเติบโตและพัฒนาของเด็กวัยก่อนวัยเรียนปัญหาทางโภชนาการที่พบบ่อยในเด็กวัยนี้ 
ได้แก่ สภาวะการเจริญเติบโตไม่สมวัย จากโรคขาดสารอาหาร ภาวะโภชนาการเกิน การขาดสารไอโอดีน  
ภาวะโลหิตจางจากการขาดธาตุเหล็ก   โดยมีสาเหตุส าคัญจากพฤติกรรมการเลี้ยงดูที่ไม่เหมาะสมการเลี้ยงลูก
ด้วยนมแม่ลดลง การให้อาหารตามวัยแก่เด็กเร็วเกินไปและไม่ถูกต้อง       
2. วัตถุประสงค์ 

2.1  เพ่ือเฝ้าระวังและติดตามภาวะทางโภชนาการ ในกลุ่มเด็กก่อนวัยเรียนที่เสี่ยงการมีภาวะ 
      ทุโภชนาการ 

         2.2 เพ่ือส่งเสริมให้เด็กวัยก่อนเรียนมีพัฒนาการทางร่างกายและสมองเจริญเติบโตสมวัย 
         2.3  เพ่ือให้ผู้ปกครองของเด็กมีความรู้  ความเข้าใจ  ถึงภาวะโภชนาการในเด็ก  
3. เป้าหมาย 

3.1  เชิงคุณภาพ 
             -เด็กนักเรียนและผู้ปกครองในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านพุน้ าร้อน 
หมู่ที่12  บ้านพุน้ าร้อน  ต าบลบ้านเก่า  อ าเภอเมือง จังหวัดกาญจนบุรี 
             -นักศึกษาคณะครุศาสตร์ สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย มหาวิทยาลัยสวนดุสิต  วิทยาเขตสุพรรณบุรี 
ร่วมกันปฏิบัติกิจกรรมตามโครงการและได้รับประสบการณ์ตรงจากการปฏิบัติกิจกรรม 
         3.2  เชิงปริมาณ 
              -นักศึกษาคณะครุศาสตร์ สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย 
มหาวิทยาลัยสวนดุสิต วิทยาเขตสุพรรณบุรีเข้าร่วมด าเนินงาน"โครงการ เฝ้าระวังภาวะโภชนาการของเด็ก
ก่อนวัยเรียน"จ านวน 7 คน 
               -นักเรียน ผู้ปกครอง ครูศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านพุน้ าร้อน 
4.  วิธีด าเนินการ 
 4.1 ด าเนินกิจกรรมตามแผนโครงการ 
           4.1.1 นักศึกษามาบรรยายให้ความรู้ วิธีการเฝ้าระวังภาวะโภชนาการของเด็กก่อนวัยเรียน 



 

          4.1.2 นักศึกษาจัดฐาน แนะน าขั้นตอน เปรียบเทียบผลการชั่งน้ าหนัก/วัดส่วนสูงในเด็กโดยมี
ตารางเปรียบเทียบแบบถูกวิธีให้ผู้ปกครองได้รู้ภาวะโภชนาการของลูกว่ามีภาวะปกติ  หรือ ภาวะทุโภชนาการ 
 4.2ระยะเวลา 

ระยะเวลา กิจกรรม 

5    มิถุนายน   2559 - ประชุมคณะท างานเพ่ือจัดท าโครงการ      
- เสนอที่ท าโครงการ 

8    มิถุนายน   2559 - ประชุมวางแผนการท าโครงการ 
- แบ่งหน้าที่ ความรับผิดชอบ 

12  มิถุนายน   2559 - เสนอโครงการเพ่ือขออนุมัติโครงการ 

13  มิถุนายน   2559 - ประสานงานท าโครงการ 

25  มิถุนายน   2559 - ด าเนิน โครงการเฝ้าระวังภาวะโภชนาการของเด็กก่อนวัยเรียน 

      มิถุนายน   2559 - สรุปการท าโครงการเฝ้าระวังภาวะโภชนาการของเด็กก่อนวัยเรียน 

3    กรกฎาคม 2559 - ส่งโครงการฉบับสมบูรณ์ 

  
4. ผู้รับผิดชอบโครงการ  
 นักศึกษาคณะครุศาสตร์ สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย มหาวิทยาลัยสวนดุสิต วิทยาเขตสุพรรณบุรี 
โครงการ รมป.2  ชั้นปีที่ 2  ห้อง 8301  
 1. นางสาวกรรณิการ์      อ่อนละมูล รหัส 571081321005 
 2. นางสาวอรวรรณ        เปรมนิ่ม  รหัส    571081321007 
      3. นางสาววันวิสาข ์       จันทร์แย้ม รหัส 571081321008 
      4. นางสาวกุหลาบ          ชูชืน่  รหัส 571081321015 
      5. นางสาวไพรรินทร์       ศรีเหรา  รหัส 571081321016 
      6. นางสาวพรรณทิวา      ข้องหลิม รหัส 571081321027 
      7. นางสาวรุจิราลัย         สรสิทธิ์  รหัส 571081321029 
5.  งบประมาณ      
 ค่าป้ายชื่อโครงการ  400 บาท 
 ค่าจัดท าแผ่นพับ   200 บาท 
 ค่าจัดท าสื่อประกอบ  100 บาท 
 รวมค่าใช้จ่าย    700 บาท 
 
 
 
 
 



 

6.  สรุปผลการด าเนินงานตามวัตถุประสงค ์

ที ่
วัตถุประสงค์ของโครงการ/

กิจกรรม 

สภาพความส าเร็จ 
ผลการด าเนินงาน 

บรรลุ ไม่บรรลุ 

1 เฝ้าระวังและติดตามภาวะ
โภชนาการเด็กก่อนวัยเรียน 

✔  เด็กทุกคนมีภาวะโภชนาการสมวัย 

2 ส่งเสริมเด็กให้มีพัฒนาการทาง
สมองและร่างกายเจริญเติบโต
สมวัย 

✔  เด็กมีทักษะในการดูแลตนเอง 

3 เพ่ือให้เด็กและผู้ปกครองมี
ความรู้และเข้าใจ เกี่ยวกับ
โภชนาการของเด็กก่อนวัยเรียน 

✔  เด็กและผู้ปกครองมีความรู้และ
ตระหนักถึงความส าคัญของการ
ส่งเสริมสุขภาพร่างกาย 

7.  สรุปผลการด าเนินงานตามเป้าหมาย 

ที ่
วัตถุประสงค์ของโครงการ/

กิจกรรม 

สภาพความส าเร็จ 
ผลการด าเนินงาน 

บรรลุ ไม่บรรลุ 

1 เด็กและผู้ปกครองเข้าร่วม
กิจกรรม "โครงการเฝ้าระวัง
ภาวะโภชนาการของเด็กก่อนวัย
เรียน" 

✔  ผู้ปกครองและเด็กให้ความร่วมมือ
เป็นอย่างดีในการเข้าร่วมกิจกรรม 

2 นักศึกษาคณะครุศาสตร์ สาขา
การศึกษาปฐมวัย มหาวิทยาลัย
สวนดุสิต สุพรรณรี คร ู
ผู้ปกครองและเด็กร่วมด าเนิน"
โครงการเฝ้าระวังภาวะ
โภชนาการของเด็กก่อนวัยเรียน" 

✔  เด็ก ผู้ปกครอง คร ูและนักศึกษา
คณะครุศาสตร์ ได้รับประสบการณ์
ตรงจากการปฏิบัติกิจกรรม 

8. สรุปในภาพรวม 
 8.1 จุดเด่นของโครงการ 
  8.1 เด็กมีพัฒนาการทางด้านร่างกายที่แข็งแรงเหมาะสมตามวัย 
  8.2 เด็กมีคุณภาพชีวิตที่สมบรูณ์ 
 8.2 จุดที่ควรพัฒนาของโครงการ  
  8.1 ภาษาท่ีใช้ในการสื่อสาร  
  8.2 ศูนย์เด็กเล็กตั้งอยู่ห่างไกลจากโรงพยาบาลประจ าอ าเภอ 
  8.3 การเดินทาง 
 8.3 ข้อเสนอแนะเพ่ือพัฒนาโครงการ  การน าเสนอในฐานยังไม่น่าสนใจเท่าท่ีควร 



 

โครงการสร้างความสัมพันธ์ด้านโภชนาการระหว่างสถานศึกษา  บ้าน และ ชุมชน 
(สาธิตการท าไข่ตุ๋นคุณหนูและย าส้มโอ) 

1.หลักการและเหตุผล 
  การสร้างความสัมพันธ์ระหว่างสถานศึกษา  บ้าน และชุมชน เพ่ือให้เกิดความเข้าใจ             
เจตคติที่ตรงกันในการส่งเสริมพัฒนาการของเด็กปฐมวัย เป็นสิ่งส าคัญที่ต้องด าเนินการซึ่งสอดคล้องกับ
หลักการจัดการศึกษาปฐมวัย  ที่ต้องประสานความร่วมมือระหว่างครอบครัว  ชุมชน และสถานศึกษา           
ในการพัฒนาเด็ก ที่กล่าวว่าเด็กแต่ละคนมีความแตกต่างกัน เนื่องจากสภาพแวดล้อมที่เด็กเจริญเติบโตขึ้นมา 
ผู้สอน พ่อแม่ ผู้ปกครอง และชุมชนของเด็กจะต้องมีการแลกเปลี่ยนความข้อมูล เป็นหุ้นส่วนที่จะต้องช่วยกัน
พัฒนาเด็กให้บรรลุเป้าหมายที่ต้องการ (กระทรวงศึกษาธิการ : 7 - 8) 
  คุณลักษณะตามวัยพัฒนาการร่างกายเกี่ยวกับสุขภาพอนามัยของเด็กปฐมวัย มุ่งหวังให้มีร่างกายแข็งแรง 
สมบูรณ์ มีน้ าหนักและส่วนสูงตามเกณฑ์ ซึ่งการที่จะบรรลุความมุ่งหวังนั้น เกิดจากการรับประทานอาหารที่ดีมีประโยชน์จาก
ความสัมพันธ์ระหว่างการสร้างความสัมพันธ์สถานศึกษา บ้าน และชุมชนและการพัฒนาเด็กให้มีคุณลักษณะตามวัย
พัฒนาการด้านร่างกายจึงได้จัดโครงการสร้างความสัมพันธ์ด้านโภชนาการระหว่าง 
สถานศึกษา  บ้าน และ ชุมชน (สาธิตการท าไข่ตุ๋นคุณหนูและย าส้มโอ) 
2.วัตถุประสงค์ 

2.1 เพ่ือสร้างความสัมพันธ์ระหว่างสถานศึกษา บ้าน และ ชุมชน 
2.2 เพ่ือส่งเสริมพัฒนาการด้านร่างกายของเด็กด้วยหลักโภชนาการ 

3.เป้าหมาย 
3.1เป้าหมายเชิงปริมาณ  จ านวน 82 คน จ านวนผู้เข้าร่วมโครงการ จ านวน 82 คน 

 ประกอบไปด้วย 
3.1.1 นักศึกษาหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยโครงการความร่วมมือทางวิชาการ        
        จ านวน  52  คน 

   3.1.2 ผู้น าชุมชน ประชาชน หมู่บ้านบ้านพุน้ าร้อน  ต าบลบ้านเก่า อ าเภอเมือง  
          จังหวัดกาญจนบุร ี จ านวน  30  คน 

3.2 เป้าหมายเชิงคุณภาพ 
   3.2.1 นักศึกษาหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยทุกคนสามารถจัดกิจกรรมโครงการ
โครงการบูรณาการแหล่งอาหาร ในชุมชน  สู่โภชนาการอาหารเด็กปฐมวัย (สาธิตการท าไข่ตุ๋นคุณหนูและย า
ส้มโอ) ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
   3.2.2 นักศึกษาหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยทุกคนมีความพึงพอใจในการจัดโครงการ
บูรณาการแหล่งอาหารในชุมชน สู่โภชนาการอาหารเด็กปฐมวัย (สาธิตการท าไข่ตุ๋นคุณหนูและ ย าส้มโอ) 
4. วัน เวลา และสถานที่ด าเนินการ 

วันที่ 25 มิถุนายน 2559  ณ ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านพุน้ าร้อน หมู่ที ่12              
บ้านพุน้ าร้อน ต าบลบ้านเก่า  อ าเภอเมือง จังหวัดกาญจนบุรี 
5.ตัวชี้วัดความส าเร็จของโครงการ 

5.1 นักศึกษาหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย เข้าร่วมโครงการไม่น้อยกว่าร้อยละ 90 
5.2 นักศึกษาหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 สามารถน าความรู้ 

ความเข้าใจไปใช้ในการ จัดกิจกรรมในครั้งต่อไปได้ 



 

5.3 นักศึกษาหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 มีความพึงพอใจใน 
การจัดโครงการ 
6. ผู้รับผิดชอบโครงการ 

6.1 นางสาวพรชมพู ปุริสา  รหัส 571081321017 
6.2 นางสาวลั่นทม พรหมณ์ดี รหัส 571081321018 
6.3 นางสาวพรชนก บุตสะพรม รหัส 571081321028 
6.4 นางสาวจารุวรรณ พ่ึงครุฑ  รหัส 571081321033 
6.5 นางสาววัณณิตา สุชาการ  รหัส 571081321036 
6.6 .นางสาวศุภธิดา เทียนงาม รหัส 571081321037 
6.7 นางสาวเพชรรุ่ง วัฒนะ  รหัส 571081321040 
6.8 นางสาวสุนันทา รอดใจ  รหัส 571081321041 
6.9 นางสาวสุรีพร นิลโชต ิ  รหัส 571081321042 

7.วิธีการด าเนินการ 
7.1 ขั้นเตรียมงาน 

7.11. ประชุมคณะทางานเพ่ือจัดท าโครงการ 
-ปรึกษาภาพรวมการจัดท าโครงการ 
-รับผิดชอบร่างโครงการ / จัดทางบประมาณ 

   - สรุปโครงการ / งบประมาณ 
   -มอบหมายงาน / กระจายงาน 

7.12. เสนอโครงการเพ่ือขออนุมัติด าเนินการ 
7.13. ประสานงานทาโครงการ (ด้วยวาจา / ลายลักษณ์อักษร) กับศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 

- สถานที 
   - วัสดุอุปกรณ์ 
   - บุคคลที่เกี่ยวข้อง 

7.1.4. เตรียมสิ่งที่ต้องใช้ในวันจัดกิจกรรม - วัสด ุอุปกรณ์ที่ใช้ในการจัดกิจกรรม 

7.2 ขั้นลงมือปฏิบัติ 
7.2.1 ด าเนินกิจกรรมตามแผนโครงการที่จัดกิจกรรมที่ปฏิบัติ ณ ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 

บ้านพุน้ าร้อน หมู่ที่12 บ้านพุน้ าร้อน ต าบลบ้านเก่า อ าเภอเมือง จังหวัดกาญจนบุรี 
  7.2.2 ความรู้เกี่ยวกับโภชนาการอาหารเด็กที่ท าจากแหล่งอาหารในชุมชน 
  7.2.3 สาธิตวิธีการท าไข่ตุ๋นคุณหนูและย าส้มโอ 
 
 
 
 
 



 

8. ระยะเวลาด าเนินการ 
ระยะเวลา กิจกรรม 

4 มิถุนายน 2559  -ประชุมคณะท างานเพ่ือจัดท าโครงการ 
 - เสนอสถานที่การท าโครงการ 

5 มิถุนายน 2559 - ประชุมวางแผนการท าโครงการ 
- แบ่งหน้าที่รับผิดชอบ 

12 มิถุนายน 2559 -  เสนอโครงการเพ่ือขออนุมัติโครงการ 

13 - 18 มิถุนายน 2559 -  จัดหางบประมาณในการท างาน 

14 มิถุนายน 2559 - ประสานงานการท าโครงการ 

25 มิถุนายน 2559 - ด าเนินการโครงการบูรณาการแหล่งอาหารในชุมชน               
สู่โภชนาการอาหารเด็กปฐมวัย(สาธิตการท าไข่ตุ๋น
คุณหนูและย าส้มโอ) 

2-3 มิถุนายน 2559 - สรุปการท าโครงการบูรณาการแหล่งอาหารในชุมชน                  
สู่โภชนาการอาหารเด็กปฐมวัย 

4  มิถุนายน 2559 - ส่งโครงการฉบับสมบูรณ์ 

 
9. งบประมาณ  

1. ค่าวัสดุอุปกรณ์ในการจัดกิจกรรม   เป็นเงิน 1,100  บาท 
2. ค่าวัตถุดิบในการสาธิตการท าไข่ตุ๋นคุณหนูและย าส้มโอ เป็นเงิน  600   บาท 

รวมทั้งสิ้น 1,700  บาท (-หนึ่งพันเจ็ดร้อยบาทถ้วน-)  
10. ผลที่คาดว่าจะได้รับ 
  10.1.ผลที่คาดว่าจะได้รับกับชุมชนและเด็กปฐมวัย 
   10.1.1.ประชาชนในชุมชนสามรถน าความรู้ที่ได้ไปใช้กับเด็ก เกิดความตระหนักและ
มีส่วนร่วมในการแก้ไขปัญหาเด็กขาดสารอาหารในชุมชนของตนเอง 
   10.1.2 ประชาชนในชุมชนน าวัตถุดิบในท้องถิ่นไปประยุกต์ใช้ท าอาหารที่เหมาะสม
ให้เด็กรับประทานได้ 
   10.1.3 เด็กปฐมวัยในพ้ืนที่มีพัฒนาการที่สมวัยและมีภาวะโภชนาการที่ดี 

10.2. ผลการเรียนรู้ที่นักศึกษาคาดหวังว่าจะได้ 
   10.2.1 นักศึกษาตระหนักถึงความรับผิดชอบและเกิดความสามัคคีในหมู่คณะ 
   10.2.2 นักศึกษาทกุคนสามารถแก้ปัญหาร่วมกันในการท าโครงการ 
   10.2.3 นักศึกษาได้สร้างสาธารณะประโยชน์ให้แก่ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กและชุมชน
และเกิดจิตสานึกในการท าความดี 



 

   10.2.4 นักศึกษามีความรู้ความเข้าใจถึงความแตกต่างระหว่างบุคคลและเกิดการ
เสริมสร้างคุณธรรม จริยธรรม ผ่านการช่วยกันภายในหมู่คณะ 
 
 
 
 
  ลงชื่อ...............................................ผู้เสนอโครงการ  
                                              (..................................................)       
                                                      
 
 
  ลงชื่อ...............................................ที่ปรึกษาโครงการ 
                                               (อาจารย์กรณิศ  ทองสอาด)                              
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

สรุปรายงานผล 
โครงการสร้างความสัมพันธ์ด้านโภชนาการระหว่างสถานศึกษา  บ้าน และ ชุมชน 

(สาธิตการท าไข่ตุ๋นคุณหนูและย าส้มโอ) 

1.หลักการและเหตุผล 
  การสร้างความสัมพันธ์ระหว่างสถานศึกษา  บ้าน และชุมชน เพ่ือให้เกิดความเข้าใจ             
เจตคติที่ตรงกันในการส่งเสริมพัฒนาการของเด็กปฐมวัย เป็นสิ่งส าคัญที่ต้องด าเนินการซึ่งสอดคล้องกับ
หลักการจัดการศึกษาปฐมวัย  ที่ต้องประสานความร่วมมือระหว่างครอบครัว  ชุมชน และสถานศึกษา           
ในการพัฒนาเด็ก ที่กล่าวว่าเด็กแต่ละคนมีความแตกต่างกัน เนื่องจากสภาพแวดล้อมที่เด็กเจริญเติบโตขึ้นมา 
ผู้สอน พ่อแม่ ผู้ปกครอง และชุมชนของเด็กจะต้องมีการแลกเปลี่ยนความข้อมูล เป็นหุ้นส่วนที่จะต้องช่วยกัน
พัฒนาเด็กให้บรรลุเป้าหมายที่ต้องการ (กระทรวงศึกษาธิการ : 7 - 8) 
  คุณลักษณะตามวัยพัฒนาการร่างกายเกี่ยวกับสุขภาพอนามัยของเด็กปฐมวัย มุ่งหวังให้มีร่างกายแข็งแรง 
สมบูรณ์ มีน้ าหนักและส่วนสูงตามเกณฑ์ ซึ่งการที่จะบรรลุความมุ่งหวังนั้น เกิดจากการรับประทานอาหารที่ดีมีประโยชน์จาก
ความสัมพันธ์ระหว่างการสร้างความสัมพันธ์สถานศึกษา บ้าน และชุมชนและการพัฒนาเด็กให้มีคุณลักษณะตามวัย
พัฒนาการด้านร่างกายจึงได้จัดโครงการสร้างความสัมพันธ์ด้านโภชนาการระหว่าง 
สถานศึกษา  บ้าน และ ชุมชน (สาธิตการท าไข่ตุ๋นคณุหนูและย าส้มโอ) 
2.วัตถุประสงค์ 

2.1 เพ่ือสร้างความสัมพันธ์ระหว่างสถานศึกษา บ้าน และ ชุมชน 
2.2 เพ่ือส่งเสริมพัฒนาการด้านร่างกายของเด็กด้วยหลักโภชนาการ 

3.เป้าหมาย 
3.1เป้าหมายเชิงปริมาณ  จ านวน 82 คน จ านวนผู้เข้าร่วมโครงการ จ านวน 82 คน 

 ประกอบไปด้วย 
3.1.1 นักศึกษาหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยโครงการความร่วมมือทางวิชาการ        
        จ านวน  52  คน 

   3.1.2 ผู้น าชุมชน ประชาชน หมู่บ้านบ้านพุน้ าร้อน  ต าบลบ้านเก่า อ าเภอเมือง  
          จังหวัดกาญจนบุร ี จ านวน  30  คน 

3.2 เป้าหมายเชิงคุณภาพ 
   3.2.1 นักศึกษาหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยทุกคนสามารถจัดกิจกรรมโครงการ
โครงการบูรณาการแหล่งอาหาร ในชุมชน  สู่โภชนาการอาหารเด็กปฐมวัย (สาธิตการท าไข่ตุ๋นคุณหนูและย า
ส้มโอ) ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
   3.2.2 นักศึกษาหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยทุกคนมีความพึงพอใจในการจัดโครงการ
บูรณาการแหล่งอาหารในชุมชน สู่โภชนาการอาหารเด็กปฐมวัย (สาธิตการท าไข่ตุ๋นคุณหนูและ ย าส้มโอ) 
4. วิธีการด าเนินการ 

4.1 ขั้นเตรียมงาน 
4.1.1 ประชุมคณะทางานเพ่ือจัดท าโครงการ 

-ปรึกษาภาพรวมการจัดท าโครงการ 
-รับผิดชอบร่างโครงการ / จัดทางบประมาณ 



 

   - สรุปโครงการ / งบประมาณ 
   -มอบหมายงาน / กระจายงาน 

4.1.2 เสนอโครงการเพ่ือขออนุมัติด าเนินการ 
4.1.3 ประสานงานทาโครงการ (ด้วยวาจา / ลายลักษณ์อักษร) กับศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 

- สถานที 
   - วัสดุอุปกรณ์ 
   - บุคคลที่เกี่ยวข้อง 

4.1.4เตรียมสิ่งที่ต้องใช้ในวันจัดกิจกรรม - วัสด ุอุปกรณ์ที่ใช้ในการจัดกิจกรรม 

4.2 ขั้นลงมือปฏิบัติ 
4.2.1 ด าเนินกิจกรรมตามแผนโครงการที่จัดกิจกรรมที่ปฏิบัติ ณ ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 

บ้านพุน้ าร้อน หมู่ที่12 บ้านพุน้ าร้อน ต าบลบ้านเก่า อ าเภอเมือง จังหวัดกาญจนบุรี 
  4.2.2 ความรู้เกี่ยวกับโภชนาการอาหารเด็กที่ท าจากแหล่งอาหารในชุมชน 
  4.2.3 สาธิตวิธีการท าไข่ตุ๋นคุณหนูและย าส้มโอ 
5. งบประมาณ  

3. ค่าวัสดุอุปกรณ์ในการจัดกิจกรรม   เป็นเงิน 1,100  บาท 
4. ค่าวัตถุดิบในการสาธิตการท าไข่ตุ๋นคุณหนูและย าส้มโอ เป็นเงิน  600   บาท 

รวมทั้งสิ้น 1,700  บาท (-หนึ่งพันเจ็ดร้อยบาทถ้วน-)  

6.สรุปผลการด าเนินการตามวัตถุประสงค์ 

ที ่ วัตถุประสงค์ของโครงการ/กิจกรรม สภาพความส าเร็จ ผลการด าเนินงาน 

บรรลุ ไม่บรรลุ 

1. เ พ่ือสร้ างความสัม พันธ์ ระหว่ า ง
สถานศึกษา บ้าน และ ชุมชน 

√  ชุมชนให้ความร่วมมือในการท า
กิจกรรมอย่างด ี

2. เพ่ือส่งเสริมพัฒนาการด้านร่างกาย
ของเด็กด้วยหลักโภชนาการ 

√  ผู้ปกครองได้รับความรู้เกี่ยวกับ
หลักโภชนาการอาหารที่ถูกต้อง 

  
7. สรุปผลการด าเนินงานตามเป้าหมาย / ตัวชี้วัด 

ที ่ เป้าหมาย / ตัวชี้วัดของโครงการ / 
กิจกรรม 

สภาพความส าเร็จ ผลการด าเนินงาน 

บรรลุ ไม่บรรลุ 

1. นักศึกษาหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย
โครงการความร่วมมือทางวิชาการ 2   
จ านวน  52  คน 

√  นักศึกษาทุกคนให้ความร่วมมือ
ในการจัดโครงการให้ส าเร็จลุล่วง
ไปได้ด้วยดี 



 

 

ที ่ เป้าหมาย / ตัวชี้วัดของโครงการ / 
กิจกรรม 

สภาพความส าเร็จ ผลการด าเนินงาน 

บรรลุ ไม่บรรลุ 

2. 
ผู้น าชุมชน ประชาชน หมู่บ้านบ้านพุน้ า
ร้อน ต าบลบ้านเก่าอ าเภอเมือง จังหวัด
กาญจนบุรี  จ านวน  30  คน 

√  ผู้น าชุมชน ผู้ปกครอง และเด็ก 
ใ ห้ ค ว า ม ร่ ว ม มื อ ใ น ก า ร จั ด
โครงการครั้งนี้ 

3. นักศึกษาหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย
ทุกคนสามารถจัดกิจกรรมโครงการ
โครงการบูรณาการแหล่งอาหาร             
ในชุมชน  สู่โภชนาการอาหาร        
เด็กปฐมวัย 

√  สาธิตวิธีการท าไข่ตุ๋นคุณหนูและ
วิธีการย าส้มโอให้ผู้ปกครองและ
เด็กได้น าความรู้ที่ได้น ากลับไป
ท าท่ีบ้านของตนเอง 

 
8. สรุปในภาพรวม 
  8.1 จุดเด่นของโครงการ / กิจกรารม ในครั้งนี้ 
   - มีการสาธิตการท าไข่ตุ๋นและการย าส้มโอให้เห็นจริง 
   - มีการให้ความรู้ทางด้านโภชนาการกับผู้ปกครองและเด็กที่มาเข้าร่วมกิจกรรม 
   - มีการน าวัตถุในท้องถิ่นมาท าเป็นอาหาร 
  8.2 จุดที่ควรพัฒนาของโครงการ / กิจกรารม ในครั้งนี้ 
   - ภาษาท่ีใช้ในการสื่อสารกับคนในท้องถิ่น 
   - การอ่านหนังสือไม่ออกของคนในท้องถิ่น 
   - ระยะเวลาในการท ากิจกรรมไม่เพียงพอ 
  8.3 ข้อเสนอแนะของโครงการ / กิจกรารม ในครั้งนี้ 
   - ควรให้ระยะในการศึกษาหาข้อมูลส าหรับการท าโครงการเพ่ิมข้ึน 
   ควรเพิ่มระยะเวลาในการจัดกิจกรรมกับชุมชนให้มากกว่านี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

โครงการประชาร่วมใจต้านภัยไข้เลือดออก 
1. หลักการและเหตุผล 
 โรคไข้เลือดออกเป็นโรคติดต่อซึ่งมียุงลายบ้านและยุงลายสวนเป็นแมลงพาหะน าโรคที่ส าคัญการ
ระบาดของโรคไข้เลือดออกเกิดขึ้นต่อเนื่องตลอดทั้งปี  โดยเฉพาะช่วงฤดูฝนจะพบผู้ป่วยจ านวนมากเนื่องจาก
ฝนตกลงมาท าให้เกิดน้ าขังในภาชนะต่างๆ จึงเป็นแหล่งเพาะพันธ์เพ่ิมจ านวนประชากรของยุงลายพาหะน าโรค
ได้เป็นอย่างด ี
 ส าหรับสถานการณ์โรคไข้เลือดออกของจังหวัดกาญจนบุรีตั้งแต่วันที่ 1 มกราคม 2558 ถึง  
11 สิงหาคม 2558 พบผู้ป่วย 482 ราย (คิดเป็นอัตราป่วย 57.26ต่อประชากรแสนคน)  การระบาดของโรค
ไข้เลือดออกส่วนมากจะพบผู้ป่วยในช่วงเดือน มีนาคม – กันยายน ของทุกปี ซึ่งตรงกับการเปิดภาคเรียนที่ 1 
พอดี และชีวนิสัยของยุงชอบออกหากินเวลากลางวันจึงสันนิษฐานได้ว่าการแพร่เชื้อและการกระจายโรค  
จะเกิดขึ้นได้ทั้ง ชุมชน ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กและโรงเรียน  ด้วยเหตุนี้การควบคุมโรคจะต้องอาศัยความร่วมมือทั้ง
จาก ชุมชน โรงเรียน องค์การบริหารส่วนต าบล โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลและหน่วยงานอื่นๆ  
ที่เก่ียวข้องปัญหาการแพร่ระบาดของโรคไข้เลือดออกที่มีมาอย่างต่อเนื่อง ท าให้เกิดการปรับเปลี่ยนแนวคิดใน
การแก้ปัญหา จากการตั้งรับไปสู่นโยบายเชิงรุกโดยใช้ยุทธศาสตร์การมีส่วนร่วมให้คนในชุมชนได้ตระหนักถึง
สภาพปัญหาของโรคไข้เลือดออก เกิดความรับผิดชอบต่อปัญหาที่เกิดขึ้นในชุมชนของตนเอง พร้อมทั้งหา
วิธีการแก้ไข ซึ่งปัญหาของโรคไข้เลือดออกเป็นเรื่องที่เกี่ยวข้องกับพฤติกรรมและสิ่งแวดล้อม ดังนั้นการ
ด าเนินงานป้องกันและควบคุมโรคไข้เลือดออกจึงต้องปรับเปลี่ ยนให้สอดคล้องกับสถานการณ์ของโรคที่
เปลี่ยนแปลงไป โดยเน้นให้ประชาชนเห็นความส าคัญและถือเป็นภารกิจที่ต้องช่วยกัน กระตุ้นและชักน าให้
ประชาชน องค์กร ชุมชน ตลอดจนเครือข่ายสุขภาพให้มีส่วนร่วมอย่างจริงจังและต่อเนื่อง 
 จึงเป็นกิจกรรมส าคัญที่ต้องเร่งรัดด าเนินการ 
 2. วัตถุประสงค์ 
 1) เพ่ือก าจัดแหล่งเพาะพันธุ์ยุงลาย และก าจัดลูกน้ ายุงลายในวัด โรงเรียนและชุมชน 
 2) เพ่ือให้ประชาชนมีความรู้ ความเข้าใจ ในการควบคุมป้องกันโรคไข้เลือดออกท่ีถูกวิธี และเหมาะสม 
 3) เพ่ือท าให้ประชาชนเกิดพฤติกรรม ในการท าลายแหล่งเพาะพันธุ์   ยุงลายอย่างต่อเนื่อง สม่ าเสมอ 
 4) เพ่ือลดอัตราการป่วยด้วยโรคไข้เลือดออกละลดอัตราการเกิดของยุงลาย 
3. เป้าหมาย 
 3.1 เชิงคุณภาพ 
 -  นักศึกษาคณะครุศาสตร์ สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย มหาวิทยาลัยสวนดุสิต วิทยาเขตสุพรรณบุรี 
ร่วมกันปฏิบัติกิจกรรมตามโครงการ และได้รับประสบการณ์ตรงจากการปฏิบัติกิจกรรม 
             - เจ้าหน้าที่โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพประจ าต าบลบ้านพุน้ าร้อน บรรยายให้ความรู้ แก่ คร ู
นักเรียน และชุมชน 
        3.2 เชิงปริมาณ 
 -  นักศึกษาคณะครุศาสตร์ สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย มหาวิทยาลัยสวนดุสิต วิทยาเขตสุพรรณบุรี 
เข้าร่วมด าเนินงาน “โครงการ  ประชาร่วมใจต้านภัยไข้เลือดออก”   
จ านวน 6  คน 
 -  เจ้าหน้าที ่โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพประจ าต าบลบ้านพุน้ าร้อน  



 

 -  นักเรียน คร ูผู้ปกครอง ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านพุน้ าร้อน จังหวัดกาญจนบุรี เข้าร่วม “โครงการ 
ประชาร่วมใจต้านภัยไข้เลือดออก”  
  4. วัน เวลา และสถานที่ด าเนินการ 
 วันที่  25  มิถุนายน  2559  ณ ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านพุน้ าร้อน ต าบลบ้านเก่า อ าเภอเมือง  
จังหวัดกาญจนบุรี 
5. อาจารย์ที่ปรึกษาโครงการ 
 อาจารย์กรณิศ  ทองสอาด 

6. ผู้รับผิดชอบโครงการ 
 -  นักศึกษาคณะครุศาสตร์ สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย มหาวิทยาลัยสวนดุสิต วิทยาเขตสุพรรณบุรี 
โครงการ รมป. 2  ชั้นปีที่ 2 ห้อง 8301 

นางสุชาดา        คลังม ี          ล าดับที่ 24   รหัส 571081321026 
นางสาวรุ่งรัตน์  สนิทชาติ      ล าดับที่ 28   รหัส 571081321030 
นางสาวสาวิณ ี หรั่งเพ็ชร์     ล าดับที่ 29   รหัส 571081321031 
นายคงศักดิ ์      โพธิ์ศรี         ล าดับที่ 32   รหัส 571081321034 
นางวรุณยุพา     ทรัพย์เจริญ        ล าดับที่ 33   รหัส 571081321035 
นางสาววัลธณี    ยังแหยม       ล าดับที่ 37   รหัส 571081321039 

7.  วิธีการด าเนินงาน 
      ขั้นเตรียมงาน 
 1.  ประชุมคณะท างานเพ่ือจัดท าโครงการ 
     1.1  ปรึกษาภาพรวมการจัดท าโครงการ 
           - ผู้รับผิดชอบร่างโครงการ/จัดท างบประมาณ 
     1.2  สรุปโครงการ/งบประมาณ 
     1.3  มอบหมายงาน/กระจายงาน 
 2.  เสนอโครงการเพ่ือขออนุมัติด าเนินการ 
 3.  ประสานงานกับโรงเรียน และเจ้าหน้าที ่โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพประจ าต าบลบ้านพุน้ าร้อน 
      3.1  สถานที ่
      3.2  วัสดุอุปกรณ์ 
      3.3  บุคคลที่เกี่ยวข้อง 
 4.  จัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์ และสิ่งของที่ต้องใช้ในวันจัดกิจกรรม 
    ขั้นลงมือปฏิบัติ 
 1.  ด าเนินกิจกรรมตามแผนโครงการ 
      กิจกรรมปฏิบัติ วันที่  25  มิถุนายน  2559  ณ ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านพุน้ าร้อน ต าบลบ้านเก่า 
อ าเภอเมือง จังหวัดกาญจนบุรี 
     1.1  นายพินิต  เงินงาม  ผู้อ านวยการโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพประจ าต าบลบ้านพุน้ าร้อน มา
บรรยายให้ความรู้ และวิธีป้องกันเกี่ยวกับโรคไข้เลือดออก 
     1.2  นักศึกษาจัดป้ายนิเทศ และมุมให้ความรู้เกี่ยวกับโรคไข้เลือดออก 
     1.3  นักศึกษาจัดกิจกรรม แจกของรางวัล และทรายอะเบท 



 

8.ระยะเวลาด าเนินการ 
ระยะเวลา กิจกรรม 

5  มิถุนายน  2559 - ประชุมคณะท างานเพ่ือจัดท าโครงการ 
- เสนอที่ท าโครงการ 
 

8  มิถุนายน  2559 -  ประชุมวางแผนการท าโครงการ 
-  แบ่งหน้าที่ ความรับผิดชอบ 

12  มิถุนายน  2559 -  เสนอโครงการเพื่อขออนุมัติโครงการ 
13  มิถุนายน  2559 -  ประสานงานท าโครงการ 
25  มิถุนายน  2559 -  ด าเนิน โครงการประชาร่วมใจต้านภัยไข้เลือดออก 
2   กรกฎาคม  2559 -  สรุปการท าโครงการประชาร่วมใจต้านภัย

ไข้เลือดออก 
3  กรกฎาคม  2559 -  ส่งโครงการฉบับสมบูรณ์ 
 
9.  งบประมาณ  

 800  บาท  

10.  ผลที่คาดว่าจะได้รับ 
       10.1 ผลที่คาดว่าจะเกิดขึ้นกับโรงเรียน บ้านและชุมชน 
 1)  อัตราการป่วยด้วยไข้เลือดออกลดลง 
 2)  ประชาชนมีความตระหนักในการควบคุมป้องกันโรคติดต่อด้วยโรคไข้เลือดออก 
 3)  การมีส่วนร่วมของ บ้าน โรงเรียน และชุมชนในการควบคุมป้องกันโรคติดต่อด้วยโรคไข้เลือดออก 
 4)  มีการรณรงค์การควบคุมป้องกันโรคติดต่อด้วยโรคไข้เลือดออกในชุมชนอย่างต่อเนื่อง 
       10.2 ผลที่คาดว่าจะเกิดขึ้นกับนักศึกษา 
 1) ได้รับประสบการณ์ตรงในการท างานร่วมกันและแก้ไข้ปัญหาอุปสรรต่างๆในการท างาน 
          2) ได้รู้จักการสร้างความสัมพันธ์ที่ดีชุมชน  
 
 
            

ลงชื่อ..............................................ผู้เสนอโครงการ 
    (................................................) 
 
 

   ลงชื่อ............................................ที่ปรึกษาโครงการ 
            (อาจารย์กรณิศ  ทองสอาด) 

  
 
 



 

สรุปรายงานผล 
โครงการประชาร่วมใจต้านภัยไข้เลือดออก 

 
1. หลักการและเหตุผล 
 โรคไข้เลือดออกเป็นโรคติดต่อซึ่งมียุงลายบ้านและยุงลายสวนเป็นแมลงพาหะน าโรคที่ส าคัญการ
ระบาดของโรคไข้เลือดออกเกิดขึ้นต่อเนื่องตลอดทั้งปี  โดยเฉพาะช่วงฤดูฝนจะพบผู้ป่วยจ านวนมากเนื่องจาก
ฝนตกลงมาท าให้เกิดน้ าขังในภาชนะต่างๆ จึงเป็นแหล่งเพาะพันธ์เพ่ิมจ านวนประชากรของยุงลายพาหะน าโรค
ได้เป็นอย่างด ี
 ส าหรับสถานการณ์โรคไข้เลือดออกของจังหวัดกาญจนบุรีตั้งแต่วันที่ 1 มกราคม 2558 ถึง 
 11 สิงหาคม 2558 พบผู้ป่วย 482 ราย (คิดเป็นอัตราป่วย 57.26ต่อประชากรแสนคน)  การระบาดของโรค
ไข้เลือดออกส่วนมากจะพบผู้ป่วยในช่วงเดือน มีนาคม – กันยายน ของทุกปี ซึ่งตรงกับการเปิดภาคเรียนที่ 1 
พอดี และชีวนิสัยของยุงชอบออกหากินเวลากลางวันจึงสันนิษฐานได้ว่าการแพร่เชื้อและการกระจายโรค  
จะเกิดขึ้นได้ทั้ง ชุมชน ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กและโรงเรียน  ด้วยเหตุนี้การควบคุมโรคจะต้องอาศัยความร่วมมือทั้ง
จาก ชุมชน โรงเรียน องค์การบริหารส่วนต าบล โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลและหน่วยงานอ่ืนๆ ที่
เกี่ยวข้องปัญหาการแพร่ระบาดของโรคไข้เลือดออกที่มีมาอย่างต่อเนื่อง ท าให้เกิดการปรับเปลี่ยนแนวคิดใน
การแก้ปัญหา จากการตั้งรับไปสู่นโยบายเชิงรุกโดยใช้ยุทธศาสตร์การมีส่วนร่วมให้คนในชุมชนได้ตระหนักถึง
สภาพปัญหาของโรคไข้เลือดออก เกิดความรับผิดชอบต่อปัญหาที่เกิดขึ้นในชุมชนของตนเอง พร้อมทั้งหา
วิธีการแก้ไข ซึ่งปัญหาของโรคไข้เลือดออกเป็นเรื่องที่เกี่ยวข้องกับพฤติกรรมและสิ่งแวดล้อม ดังนั้นการ
ด าเนินงานป้องกันและควบคุมโรคไข้เลือดออกจึงต้องปรับเปลี่ยนให้สอดคล้องกับสถานการณ์ของโรคที่
เปลี่ยนแปลงไป โดยเน้นให้ประชาชนเห็นความส าคัญและถือเป็นภารกิจที่ต้องช่วยกัน กระตุ้นและชักน าให้
ประชาชน องค์กร ชุมชน ตลอดจนเครือข่ายสุขภาพให้มีส่วนร่วมอย่างจริงจังและต่อเนื่อง  จึงเป็นกิจกรรม
ส าคัญที่ต้องเร่งรัดด าเนินการ 
2. วัตถุประสงค์  
 1) เพ่ือก าจัดแหล่งเพาะพันธุ์ยุงลาย และก าจัดลูกน้ ายุงลายในวัด โรงเรียนและชุมชน 
 2) เพ่ือให้ประชาชนมีความรู้ ความเข้าใจ ในการควบคุมป้องกันโรคไข้เลือดออกท่ีถูกวิธี และเหมาะสม 
 3) เพ่ือท าให้ประชาชนเกิดพฤติกรรมในการท าลายแหล่งเพาะพันธุ์ยุงลายอย่างต่อเนื่อง สม่ าเสมอ 
 4) เพ่ือลดอัตราการป่วยด้วยโรคไข้เลือดออกละลดอัตราการเกิดของยุงลาย 
3. เป้าหมาย 
         3.1 เชิงปริมาณ 
 -  นักศึกษาคณะครุศาสตร์ สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย มหาวิทยาลัยสวนดุสิต วิทยาเขตสุพรรณบุรี  
เข้าร่วมด าเนินงาน “โครงการ  ประชาร่วมใจต้านภัยไข้เลือดออก”  จ านวน 6  คน 
 -  เจ้าหน้าที ่โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพประจ าต าบลบ้านพุน้ าร้อน  
 -  นักเรียน คร ูผู้ปกครอง ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านพุน้ าร้อน จังหวัดกาญจนบุรี เข้าร่วม “โครงการ 
ประชาร่วมใจต้านภัยไข้เลือดออก”  
       3.2 เชิงคุณภาพ 
 -  นักศึกษาคณะครุศาสตร์ สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย มหาวิทยาลัยสวนดุสิต วิทยาเขตสุพรรณบุรี 
ร่วมกันปฏิบัติกิจกรรมตามโครงการ และได้รับประสบการณ์ตรงจากการปฏิบัติกิจกรรม 



 

         - เจ้าหน้าที่โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพประจ าต าบลบ้านพุน้ าร้อน บรรยายให้ความรู้เกี่ยวกับโรค
ไข้เลือดออกแก่ คร ูนักเรียน และชุมชน 
4.วิธีการด าเนินงาน 
        4.1  กิจกรรม 

การเตรียมงาน 
              1.  ประชุมคณะท างานเพ่ือจัดท าโครงการ 

          1.1  ปรึกษาภาพรวมการจัดท าโครงการ 
           - ผู้รับผิดชอบร่างโครงการ/จัดท างบประมาณ 
          1.2  สรุปโครงการ/งบประมาณ 
   1.3  มอบหมายงาน/กระจายงาน 

              2. เสนอโครงการเพ่ือขออนุมัติด าเนินการ 
              3. ประสานงานกับศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก และเจ้าหน้าที่ โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพประจ าต าบล 
                 บ้านพุน้ าร้อน 

3.1  สถานที่ 
3.2  วัสดุอุปกรณ์ 
3.3  บุคลากร และบุคคลที่เกี่ยวข้อง 

               4. จัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์ และสิ่งของที่ต้องใช้ในวันจัดกิจกรรม 
    ขั้นลงมือปฏิบัติ 
 1.  ด าเนินกิจกรรมตามแผนโครงการ 
      กิจกรรมปฏิบัติ วันที่  25  มิถุนายน  2559  ณ ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านพุน้ าร้อน ต าบลบ้านเก่า 
อ าเภอเมือง จังหวัดกาญจนบุรี 
     1.1  นายพินิต  เงินงาม  ผู้อ านวยการโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพประจ าต าบลบ้านพุน้ าร้อน มา
บรรยายให้ความรู้ และวิธีป้องกันเกี่ยวกับโรคไข้เลือดออก 
     1.2  นักศึกษาจัดป้ายนิเทศ และมุมให้ความรู้เกี่ยวกับโรคไข้เลือดออก 
     1.3  นักศึกษาจัดกิจกรรม แจกของรางวัล และทรายอะเบท 
       4.2  เวลา 
               วันที่  25  มิถุนายน  2559   ณ ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านพุน้ าร้อน ต าบลบ้านเก่า  อ าเภอเมือง  
จังหวัดกาญจนบุรี 
  4.3 ผู้รับผิดชอบโครงการ 

          นักศึกษาคณะครุศาสตร์ สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย มหาวิทยาลัยสวนดุสิต วิทยาเขตสุพรรณบุรี 
  โครงการ รมป. 2  ชั้นปีที่ 2 ห้อง 8301 

นางสุชาดา คลังมี  ล าดับที่ 24   รหัส 571081321026 
นางสาวรุ่งรัตน์ สนิทชาติ ล าดับที่ 28   รหัส 571081321030 
นางสาวสาวิณ ี หรั่งเพ็ชร์ ล าดับที่ 29   รหัส 571081321031 
นายคงศักดิ์ โพธิ์ศรี  ล าดับที่ 32   รหัส 571081321034 
นางวรุณยุพา     ทรัพย์เจริญ ล าดับที ่33   รหัส 571081321035 
นางสาววัลธณี    ยังแหยม ล าดับที่ 37   รหัส 571081321039 
 



 

5.  งบประมาณ   800   บาท 
6.  สรุปผลการด าเนินงานตามวัตถุประสงค ์

ที ่ วัตถุประสงค์ของโครงการ/กิจกรรม 

สภาพ
ความส าเร็จ ผลการด าเนินงาน 

บรรลุ ไม่บรรลุ 

1 
เพ่ือก าจัดแหล่งเพาะพันธุ์ยุงลาย และก าจัดลูกน้ ายุงลายในวัด โรงเรียน
และชุมชน ✔ 

 -ผู้เข้าร่วมโครงการ
รู้จักการก าจัดลูกน้ า
ยุงลาย 

2 
เพ่ือให้ประชาชนมีความรู้ ความเข้าใจ ในการควบคุมป้องกันโรค
ไข้เลือดออกที่ถูกวิธี และเหมาะสม ✔ 

 -ผู้เข้าร่วมโครงการ
ได้รับความรู้เรื่อง
โรคไข้เลือดออก 

3 
เพ่ือท าให้ประชาชนเกิดพฤติกรรมในการท าลายแหล่งเพาะพันธุ์ยุงลาย
อย่างต่อเนื่อง สม่ าเสมอ ✔ 

 -ประชาชนเกิด
ความท าลายแหล่ง
เพาะพันธ์ยุงลาย 

4 

เพ่ือลดอัตราการป่วยด้วยโรคไข้เลือดออกละลดอัตราการเกิดของ
ยุงลาย 

✔ 

 -ประชาชนให้ความ
สนใจในการลด
อัตราการป่วยของ
โรค 

  
7.  ผลการด าเนินงานตามเป้าหมาย 

ที ่ วัตถุประสงค์ของโครงการ/กิจกรรม 

สภาพ
ความส าเร็จ ผลการด าเนินงาน 

บรรลุ ไม่บรรลุ 

1 

 เชิงปริมาณ 
 -  นักศึกษาคณะครุศาสตร์ สาขาวิชาการศึกษา
ปฐมวัย มหาวิทยาลัยสวนดุสติ วิทยาเขตสุพรรณบุรี  เข้า
ร่วมด าเนินงาน “โครงการ  ประชาร่วมใจต้านภัย
ไข้เลือดออก”  จ านวน 6  คน 
 -  เจ้าหน้าที ่โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพประจ า
ต าบลบ้านพุน้ าร้อน  
 -  นักเรียน ครู ผู้ปกครอง ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านพุ
น้ าร้อน จังหวัดกาญจนบุรี เข้าร่วม “โครงการ ประชาร่วมใจ
ต้านภัยไข้เลือดออก 

✔ 

 การด าเนินโครงการประชา
ร่วมใจต้านภัยไข้เลือดออก 
เป็นไปตามเป้าหมายการ
ด าเนินงาน เชิงปริมาณ โดย
มีผู้จัดท าโครงการ  6 คน 
เจ้าหน้าที่ โรงพยาบาล
ส่งเสริมสุขภาพประจ าต าบล
บ้านพุน้ าร้อน 1คน 
และนักเรียน คร ูผู้ปกครอง
เข้าร่วมโครงการจ านวน 60 - 
80 คน  



 

ที ่ วัตถุประสงค์ของโครงการ/กิจกรรม 

สภาพ
ความส าเร็จ ผลการด าเนินงาน 

บรรลุ ไม่บรรลุ 

2 

เชิงคุณภาพ 
 -  นักศึกษาคณะครุศาสตร์ สาขาวิชาการศึกษา
ปฐมวัย มหาวิทยาลัยสวนดุสติ วิทยาเขตสุพรรณบุรี ร่วมกัน
ปฏิบัติกิจกรรมตามโครงการ และได้รับประสบการณ์ตรง
จากการปฏิบัติกิจกรรม 
         - เจ้าหน้าที่โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพประจ าต าบล
บ้านพุน้ าร้อน บรรยายให้ความรู้เกี่ยวกับโรคไข้เลือดออก 
แก่ คร ูนักเรียน และชุมชน 

✔ 

 ได้รับประสบการณ์ตรงใน
การจัดท าโครงการร่วมกับ
ชุมชน และได้ความรู้เกี่ยวกับ
โรคไข้เลือดออก 

 
8. สรุปในภาพรวม 
 8.1 จุดเด่นของโครงการ 
- การจัดนิทรรศการเป็นการจัดให้เห็นภาพโดยชัดเจนในการป้องกันและก าจัดยุงลาย 
- คร ูนักเรียน และชุมชน ได้รับความรู้จากผู้อ านวยการโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพประจ าต าบลบ้านพุน้ าร้อน 
มาบรรยายให้ความรู้  วิธีป้องกันและก าจัดแหล่งเพาะพันธ์ยุงลายซึ่งเป็นพาหะของโรคไข้เลือดออก 
 8.2 จุดที่ควรพัฒนาของโครงการ  
- การสื่อสารกับชาวบ้าน ซึ่งส่วนใหญ่เป็นชาวพม่า 
- การเดินทางไปท าโครงการในครั้งนี้ควรออกเดินทางให้เร็วกว่านี้ 
 8.3 ข้อเสนอแนะเพ่ือพัฒนาโครงการ 
- อยากให้มีโครงการแบบนี้อีกในครั้งต่อไป เพ่ือเป็นการสร้างความสัมพันธ์ระหว่างบ้าน โรงเรียน และชุมชนใน
การป้องกันและก าจัดแหล่งเพาะพันธ์ยุงลาย ในเพ่ือไม่ให้เกิดโรคไข้เลือดออกในชุมชนต่อไป  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

โครงการมุมมหัศจรรย์เสริมสร้างพัฒนาการเด็กปฐมวัย 

1.หลักการและเหตุผล 

  ทฤษฎีการศึกษาได้กล่าวถึงความส าคัญของการจัดประสบการณ์ส าหรับเด็กปฐมวัยว่ามี
ความส าคัญเป็นอย่างมาก เนื่องจากช่วงปฐมวัยนั้นเป็นวัยที่เด็กเริ่มต้นพัฒนาการทั้งด้านร่างกายอารมณ์ สังคม
และสติปัญญา เป็นวัยที่รับรู้และซึมซับประสบการณ์ ที่จะก่อให้เกิดความรู้ และยังเป็นความจ าที่แปรเป็นจิตใต้
ส านึกของเด็กเมื่อเติบโตขึ้นอีกด้วย กิจกรรมเสรีเป็นกิจกรรมหนึ่งที่ส่งเสริมให้เด็กเล่นอย่างอิสระ โดยมี
จุดมุ่งหมายส่งเสริมให้เด็กคิดตัดสินใจแก้ปัญหาด้วยการวางแผนการเล่นของตนเอง ในขณะเดียวกัน เด็กได้มี
โอกาสเรียนรู้การเข้าสังคมด้วยการเล่นกับเพ่ือนและผู้อ่ืน เป็นกิจกรรมหลักกิจกรรมหนึ่งตามหลักสูตร
การศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546 ที่กระทรวงศึกษาธิการก าหนด โดยเปิดโอกาสให้เด็กได้เลือกเล่นอย่าง
อิสระจากของเล่นตามมุมประสบการณ์หรือศูนย์การเรียนที่จัดไว้ในห้องเรียน เช่น มุมบล็อก มุมหนังสือ มุม
ธรรมชาติ มุมบ้าน มุมร้านค้า เป็นต้น นอกจากจะให้เด็กเล่นตามมุมแล้ว ครูอาจจะให้เด็กท ากิจกรรมที่ครูจัด 
เช่น เกมการศึกษา เครื่องเล่นสัมผัส กิจกรรมสร้างสรรค์ประเภทต่างๆ ซึ่งการจัดกิจกรรมเสรีนี้เป็นการให้เด็ก
ได้เล่นอิสระ ตอบสนองความสนใจของตนเอง เด็กจึงมีโอกาสได้คิด ตัดสินใจ แก้ปัญหาและพัฒนาความรู้ โดย
ผู้ใหญ่เลือกใช้วิธีการส่งเสริมให้เด็กเล่นด้วยวิธีการที่เหมาะสมและสอดคล้องกับธรรมชาติของเด็ก ให้เด็กได้คิด
รูปแบบการเล่นตามความสนใจและความต้องการ ทั้งที่เล่นเป็นรายเดี่ยวและเล่นเป็นรายกลุ่ม จึงเป็นกิจกรรม
ที่ส่งเสริมการเรียนรู้การเข้าสังคมของเด็กปฐมวัย ทั้งนี้เพราะการเล่นเป็นกิจกรรมที่ส าคัญในชีวิตเด็กทุกคน 
เด็กจะรู้สึกสนุกสนาน เพลิดเพลิน ได้สังเกต ได้เรียนรู้ความรู้สึกของผู้อ่ืน มีโอกาสท าการทดลอง สร้างสรรค์ 
คิดแก้ปัญหา และค้นพบด้วยตนเอง ได้ใช้ประสาทสัมผัส การรับรู้ ผ่อนคลายอารมณ์ และแสดงออกถึงตนเอง 
ผลจากเล่นจะท าให้เด็กเกิดพัฒนาการด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม และสติปัญญา ซึ่งจะพัฒนาลักษณะ
ทางสังคมของเด็กปฐมวัยผ่านการเล่นและท ากิจกรรมร่วมกับผู้อ่ืน เช่น การให้ความร่วมมือ การเป็นผู้น าผู้ตาม 
การเห็นอกเห็นใจ การแบ่งปันสิ่งของ การช่วยเหลือตนเอง และการเรียนรู้ที่จะปรับตัวให้เข้ากับผู้อ่ืนได้ 

  คณะผู้จัดท าโครงการได้ท าการวิเคราะห์และพบว่า  ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านน้ าพุร้อน  
จังหวัดกาญจนบุรี   ซึ่งเป็นศูนย์ใหม่เริ่มเปิดท าการได้ไม่นาน และยังมีความต้องการสื่อการเรียนการสอน                
ที่จ าเป็นต่อการเรียนรู้ส าหรับเด็กเพ่ือให้มีพัฒนาการทั้ง 4  ด้านเป็นไปตามวัยและตามศักยภาพของแต่ละ
บุคคลตามที่หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546 ก าหนดไว้  คณะผู้จัดท าโครงการจึงก าหนดจัด
โครงการ“มุมมหัศจรรย์ เสริมสร้างพัฒนาการเด็กปฐมวัย” เพ่ือจัดท ามุมประสบการณ์ที่ส่งเสริมพัฒนาการ
การเรียนรู้แก่เด็กปฐมวัย  และเป็นประโยชน์ต่อศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านน้ าพุร้อน  จังหวัดกาญจนบุรีต่อไป 
2.วัตถุประสงค์ 

- เพ่ือให้ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก  มีมุมประสบการณ์ส าหรับใช้ในการจัดการเรียนรู้แก่เด็กปฐมวัย ที่ถูกต้องและ
เป็นไปตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546 ก าหนดไว้   

- เพ่ือให้เด็กปฐมวัยในศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก  ได้รับประสบการณ์และ เกิดการเรียนรู้ผ่านการเล่นและท า
กิจกรรมต่างๆจากมุมประสบการณ์ที่จัดเตรียมไว้ให้ 

 
 
 



 

3.เป้าหมายและความส าเร็จ 
 3.1 เชิงคุณภาพ   

 -ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก มีมุมประสบการณ์ที่ช่วยเสริมสร้างพัฒนาการส าหรับเด็กปฐมวัย ที่ถูกต้องและ
เป็นไปตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546 ก าหนดไว้   

     -เด็กปฐมวัยเกิดการเรียนรู้และมีพัฒนาการทั้ง  4  ด้าน  จากมุมการจัดประสบการณ์ที่เตรียมไว้ให้ 
 3.2 เชิงปริมาณ 
 - ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก มีมุมประสบการณ์ที่ช่วยเสริมสร้างพัฒนาการส าหรับเด็กปฐมวัย จ านวน 6 มุม   
ได้แก่  มุมบ้าน   มุมบล็อก  มุมหนังสือ  มุมเครื่องเล่นสัมผัส  มุมเกมการศึกษา  มุมธรรมชาติ 
          - เด็กปฐมวัย   จ านวน  19  คน  ได้รับการพัฒนาตามศักยภาพของตนเองและมีคุณลักษณะที่พ่ึง
ประสงค์เป็นไปตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย ปี 2546 
4.วันเวลา และสถานที่ด าเนินการ 
 วันที่ 25-26  มิถุนายน  2559  ณ ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กน้ าพุร้อน  จังหวัดกาญจนบุรี 

5.อาจารย์ที่ปรึกษาโครงการ    
              อาจารย์กรณิศ   ทองสอาด 

6.ผู้รับผิดชอบโครงการ 
1. น.ส ธนฎัฐา       วิรุฬหธรรมรัต  571081321024     ล าดับที่   23 
2. นางสุกิจตา        ศรีชัย  571081321032     ล าดับที่   30 
3. นางสายพิน       สุวรรณจกัร  571081321043     ล าดับที่   41 
4. นางพิสมัย         อ่ิมรัง   571081321044     ล าดับที่   42  
5. นางสุดารัตน์      บูชา   571081321045     ล าดับที่   43  
6. นางสาวอรอุมา   นิลเปลี่ยน  571081321006     ล าดับที่   6  
7. นางรัตนา          เขียวศรี  571081321022     ล าดับที่   21 
8. นางสาวประภัสสร ถาวรกุล  571081321011     ล าดับที่  11 
7.วิธีการด าเนินการ 

7.1ขั้นเตรียมงาน 
    -ประชุมคณะท างานเพ่ือจัดท าโครงการ 
  -มอบหมายงาน  / แบ่งหน้าที่รับผิดชอบ 

-เสนอโครงการเพ่ือขออนุมัติ 
  -ติดต่อประสานงานสถานที่/หน่วยงาน/และบุคคลที่เก่ียวข้อง 
  -จัดหาวัสดุอุปกรณ์เพ่ือใช้ในการจัดกิจกรรม 

7.2ขั้นลงมือปฏิบัติ 
  -จัดท าและผลิตสื่อการเรียนรู้ต่างๆ เช่นเกมการศึกษา ตัวต่อ  
  - จัดหาหนังสือนิทาน  และวัสดุอุปกรณ์ในการจัดมุมประสบการณ์ 

  -จัดมุมประสบการณ์ที่ถูกต้องตามท่ีหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546 ก าหนดไว้   
 



 

8.ระยะเวลาด าเนินการ 
ระยะเวลา กิจกรรม 

11-12  มิถุนายน  2559 1.ประชุมคณะท างานเพ่ือจัดท าโครงการ 
2.มอบหมายงาน  / แบ่งหน้าที่รับผิดชอบ 
3.เสนอโครงการเพ่ือขออนุมัติ 
4.ติดต่อประสานงานสถานที่/หน่วยงาน/และบุคคลที่เก่ียวข้อง 

18-19  มิถุนายน  2559 5.จัดหาวัสดุอุปกรณ์เพ่ือใช้ในการจัดมุมประสบการณ์ 
25-26  มิถุนายน  2559 1.จัดมุมประสบการณ์ตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546     

  
2-3  กรกฎาคม  2559 1.สรุปผลการด าเนินงาน  โครงการ“มุมมหัศจรรย์ เสริมสร้างพัฒนาการเด็กปฐมวัย” 

2.ส่งโครงการฉบับสมบูรณ์ 
 

9.งบประมาณ  - 
 

10.ผลที่คาดว่าจะได้รับ 
 - ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก  มีมุมประสบการณ์ส าหรับใช้ในการจัดการเรียนรู้แก่เด็กปฐมวัย ที่ถูกต้องและ

เป็นไปตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546 ก าหนดไว้   
     - เด็กปฐมวัยในศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก ได้รับประสบการณ์และ เกิดการเรียนรู้ผ่านการเล่นและท า

กิจกรรมต่างๆจากมุมประสบการณ์ที่จัดเตรียมไว้ให้ 
 

  
  

(ลงชื่อ).......................................ผู้เสนอโครงการ 
   (............................................) 
 
 
 

   (ลงชื่อ).........................................ที่ปรึกษาโครงการ 
  (อาจารย์กรณิศ  ทองสอาด) 
 
 
 
 
 
 
 



 

สรุปรายงาน 
โครงการ“มุมมหัศจรรย์ เสริมสร้างพัฒนาการเด็กปฐมวัย 

 
1.หลักการและเหตุผล 
  ทฤษฎีการศึกษาได้กล่าวถึงความส าคัญของการจัดประสบการณ์ส าหรับเด็กปฐมวัยว่ามี
ความส าคัญเป็นอย่างมาก เนื่องจากช่วงปฐมวัยนั้นเป็นวัยที่เด็กเริ่มต้นพัฒนาการทั้งด้านร่างกายอารมณ์ สังคม
และสติปัญญา เป็นวัยที่รับรู้และซึมซับประสบการณ์ ที่จะก่อให้เกิดความรู้ และยังเป็นความจ าที่แปรเป็นจิต 
ใต้ส านึกของเด็กเมื่อเติบโตขึ้นอีกด้วย กิจกรรมเสรีเป็นกิจกรรมหนึ่งที่ส่งเสริมให้เด็กเล่นอย่างอิสระ โดยมี
จุดมุ่งหมายส่งเสริมให้เด็กคิดตัดสินใจแก้ปัญหาด้วยการวางแผนการเล่นของตนเอง ในขณะเดียวกัน เด็กได้มี
โอกาสเรียนรู้การเข้าสังคมด้วยการเล่นกับเพ่ือนและผู้อ่ืน เป็นกิจกรรมหลักกิจกรรมหนึ่งตามหลักสูตร
การศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546 ที่กระทรวงศึกษาธิการก าหนด โดยเปิดโอกาสให้เด็กได้เลือกเล่นอย่าง
อิสระจากของเล่นตามมุมประสบการณ์หรือศูนย์การเรียนที่จัดไว้ในห้องเรียน เช่น มุมบล็อก มุมหนังสือ  
มุมธรรมชาติ มุมบ้าน มุมร้านค้า เป็นต้น นอกจากจะให้เด็กเล่นตามมุมแล้ว ครูอาจจะให้เด็กท ากิจกรรมที่ครู
จัด เช่น เกมการศึกษา เครื่องเล่นสัมผัส กิจกรรมสร้างสรรค์ประเภทต่างๆ ซึ่งการจัดกิจกรรมเสรีนี้เป็นการให้
เด็กได้เล่นอิสระ ตอบสนองความสนใจของตนเอง เด็กจึงมีโอกาสได้คิด ตัดสินใจ แก้ปัญหาและพัฒนาความรู้ 
โดยผู้ใหญ่เลือกใช้วิธีการส่งเสริมให้เด็กเล่นด้วยวิธีการที่เหมาะสมและสอดคล้องกับธรรมชาติของเด็ก ให้เด็กได้
คิดรูปแบบการเล่นตามความสนใจและความต้องการ ทั้งที่เล่นเป็นรายเดี่ยวและเล่นเป็นรายกลุ่ม จึงเป็น
กิจกรรมที่ส่งเสริมการเรียนรู้การเข้าสังคมของเด็กปฐมวัย ทั้งนี้เพราะการเล่นเป็นกิจกรรมที่ส าคัญในชีวิตเด็ก
ทุกคน เด็กจะรู้สึกสนุกสนาน เพลิดเพลิน ได้สังเกต ได้เรียนรู้ความรู้สึกของผู้อ่ืน มีโอกาสท าการทดลอง 
สร้างสรรค์ คิดแก้ปัญหา และค้นพบด้วยตนเอง ได้ใช้ประสาทสัมผัส การรับรู้ ผ่อนคลายอารมณ์ และ
แสดงออกถึงตนเอง ผลจากเล่นจะท าให้เด็กเกิดพัฒนาการด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม และสติปัญญา 
ซึ่งจะพัฒนาลักษณะทางสังคมของเด็กปฐมวัยผ่านการเล่นและท ากิจกรรมร่วมกับผู้อ่ืน  เช่น การให้ความ
ร่วมมือ การเป็นผู้น าผู้ตาม การเห็นอกเห็นใจ การแบ่งปันสิ่งของ การช่วยเหลือตนเอง และการเรียนรู้ที่จะ
ปรับตัวให้เข้ากับผู้อ่ืนได้ 
  คณะผู้จัดท าโครงการได้ท าการวิเคราะห์และพบว่า ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านน้ าพุร้อน   
จังหวัดกาญจนบุรี   ซึ่งเป็นศูนย์ใหม่เริ่มเปิดท าการได้ไม่นาน และยังมีความต้องการสื่อการเรียนการสอน                
ที่จ าเป็นต่อการเรียนรู้ส าหรับเด็กเพ่ือให้มีพัฒนาการทั้ง 4  ด้านเป็นไปตามวัยและตามศักยภาพของแต่ละ
บุคคลตามที่หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546 ก าหนดไว้  คณะผู้จัดท าโครงการจึงก าหนดจัด
โครงการ“มุมมหัศจรรย์ เสริมสร้างพัฒนาการเด็กปฐมวัย” เพ่ือจัดท ามุมประสบการณ์ที่ส่งเสริมพัฒนาการการ
เรียนรู้แก่เด็กปฐมวัย  และเป็นประโยชน์ต่อศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านน้ าพุร้อน  จังหวัดกาญจนบุรีต่อไป 
 2.วัตถุประสงค์ 

- เพ่ือให้ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก  มีมุมประสบการณ์ส าหรับใช้ในการจัดการเรียนรู้แก่เด็กปฐมวัย ที่ถูกต้อง
และเป็นไปตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546 ก าหนดไว้   

- เพ่ือให้เด็กปฐมวัยในศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก  ได้รับประสบการณ์และ เกิดการเรียนรู้ผ่านการเล่นและท า
กิจกรรมต่างๆจากมุมประสบการณ์ที่จัดเตรียมไว้ให้ 
 
 



 

 3.เป้าหมายและความส าเร็จ 
 3.1เชิงคุณภาพ   
  -ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก มีมุมประสบการณ์ที่ช่วยเสริมสร้างพัฒนาการส าหรับเด็กปฐมวัย ที่
ถูกต้องและเป็นไปตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546 ก าหนดไว้   
      -เด็กปฐมวัยเกิดการเรียนรู้และมีพัฒนาการทั้ง 4  ด้าน  จากมุมการจัดประสบการณ์ที่
เตรียมไว้ให้ 

 3.2เชิงปริมาณ 
  - ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก มีมุมประสบการณ์ที่ช่วยเสริมสร้างพัฒนาการส าหรับเด็กปฐมวัย 
จ านวน 6 มุม   ได้แก่  มุมบ้าน   มุมบล็อก  มุมหนังสือ  มุมเครื่องเล่นสัมผัส  มุมเกมการศึกษา  มุมธรรมชาติ 
          - เด็กปฐมวัย   จ านวน  19  คน  ได้รับการพัฒนาตามศักยภาพของตนเองและมี
คุณลักษณะที่พึ่งประสงค์เป็นไปตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย ปี 2546 
4.วิธีการด าเนินการ 

4.1ขั้นเตรียมงาน 
   -ประชุมคณะท างานเพ่ือจัดท าโครงการ 
  -มอบหมายงาน  / แบ่งหน้าที่รับผิดชอบ 

-เสนอโครงการเพ่ือขออนุมัติ 
  -ติดต่อประสานงานสถานที่/หน่วยงาน/และบุคคลที่เก่ียวข้อง 
  -จัดหาวัสดุอุปกรณ์เพ่ือใช้ในการจัดกิจกรรม 

4.2ขั้นลงมือปฏิบัติ 
  -จัดท าและผลิตสื่อการเรียนรู้ต่างๆ เช่นเกมการศึกษา ตัวต่อ 
  - จัดหาหนังสือนิทาน  และวัสดุอุปกรณ์ในการจัดมุมประสบการณ์ 
  -จัดมุมประสบการณ์ที่ถูกต้องตามท่ีหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546 ก าหนดไว้   
 5.งบประมาณ 
        - 
 6.สรปุผลการด าเนินงานตามวัตถุประสงค ์

 วัตถุประสงค์ของโครงการ/กิจกรรม สภาพความส าเร็จ ผลการด าเนินงาน 
 บรรลุ ไม่บรรลุ 

1 ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก  มีมุมประสบการณ์
ส าหรับใช้ในการจัดการเรียนรู้แก่เด็กปฐมวัย 
ที่ถูกต้องและเป็นไปตามหลักสูตรการศึกษา
ปฐมวัย พุทธศักราช 2546 ก าหนดไว้   

 
/ 

  

2 - เพ่ือให้เด็กปฐมวัยในศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก  
ได้รับประสบการณ์และ เกิดการเรียนรู้ผ่าน
การเล่นและท ากิจกรรมต่างๆจากมุม
ประสบการณ์ที่จัดเตรียมไว้ให้ 

 
/ 

  



 

7.สรุปผลการด าเนินงานตามเป้าหมาย/ตัวชี้วัด 

 เป้าหมาย/ตัวชี้วัดโครงการ/กิจกรรม สภาพความส าเร็จ ผลการด าเนินงาน 

บรรลุ ไม่บรรลุ 

เชิงคุณภาพ    

1 -ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก มีมุมประสบการณ์ที่ช่วย
เสริมสร้างพัฒนาการส าหรับเด็กปฐมวัย ที่
ถูกต้องและเป็นไปตามหลักสูตรการศึกษา
ปฐมวัย พุทธศักราช 2546 ก าหนดไว้ 

 
/ 

 ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กมีมุม
ประสบการณ์ส าหรับใช้ในการ
เรียนรู้ตามหลักสูตรการศึกษา 
2546 จ านวน 6 มุม ได้แก่ มุม
บทบามสมมุติ, มุมบล็อก, มุม
เครื่องเล่นสัมผัสและมุมเกม
การศึกษา 

2    -เด็กปฐมวัยเกิดการเรียนรู้และมีพัฒนาการ
ทั้ง 4  ด้าน  จากมุมการจัดประสบการณ์ที่
เตรียมไว้ให้ 

 
/ 

 เด็กปฐมวัยใช้มุมประสบการณ์ท่ี
จัดเตรียมไว้ให้และมีพัฒนาการ
ทั้ง 4 ด้านเป็นไปตามวัย 

เชิงปริมาณ    

3 - ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก มีมุมประสบการณ์ที่ช่วย
เสริมสร้างพัฒนาการส าหรับเด็กปฐมวัย 
จ านวน 6 มุม   ได้แก่  มุมบ้าน   มุมบล็อก  
มุมหนังสือ  มุมเครื่องเล่นสัมผัส  มุมเกม
การศึกษา  มุมธรรมชาติ 

 
/ 

 การจัดมุมประสบการณ์เพ่ือช่วย
เสริมสร้างพัฒนาการเด็กปฐมวัย
ตามท่ีก าหนดไว้ได้ทั้ง 6 มุม 

4   - เด็กปฐมวัย   จ านวน  19  คน  ได้รับการ
พัฒนาตามศักยภาพของตนเองและมี
คุณลักษณะที่พึ่งประสงค์เป็นไปตามหลักสูตร
การศึกษาปฐมวัย ปี 2546 

 
 
/ 

 เด็กปฐมวัยสามารถใช้มุม
ประสบการณ์ในการพัฒนา
ศักยภาพของตนเองและมี
คุณลักษณะที่พึงประสงค์เป็นไป
ตามหลักสูตรที่ก าหนด 

 
8. สรุปโครงการภาพรวม 
  8.1 จุดเด่นของโครงการ  
         ผู้บริหารครูผู้ดูแลเด็กและผู้ปกครองให้ความร่วมมือในการด าเนินกิจกรรมตามโครงการเป็นอย่างดีท า
ให้โครงการส าเร็จลุล่วงเป็นไปตามวัตถุประสงค์ท่ีตั้งไว้ 
  8.2  จุดที่ควรพัฒนาของโครงการ 
          ระยะเวลาที่ใช้ในการด าเนินโครงการเป็นเพียงระยะเวลาสั้นๆ ท าให้มีเวลาในการเตรียมการอย่าง
จ ากัดมีเวลาในการวางแผนน้อย หากมีระยะเวลาในการเตรียมการมากกว่านี้ คาดว่าประโยชน์ที่ศูนย์พัฒนา
เด็กเล็กจะได้รับจากโครงการน่าจะมากข้ึนด้วยเช่นกัน 



 

 
 
8.3  ข้อเสนอแนะเพ่ือพัฒนาโครงการ 
           การจัดโครงการ“มุมมหัศจรรย์ เสริมสร้างพัฒนาการเด็กปฐมวัย"ภายใต้โครงการพัฒนาทักษะชีวิต 
และทักษะทางสังคมของเด็กปฐมวัย เพ่ือส่งเสริมความสัมพันธ์ระหว่างบ้าน สถานศึกษาและชุมชน"สายใยรัก 
ศิษย์ลูก" ในครั้งนี ้พบว่าเกิดประโยชน์อย่างมากต่อตัวนักศึกษาเองรวมทั้งศูนย์พัฒนาเด็กเล็กด้วยเช่นกันจึงเห็น
ว่าโครงการควรมีการพัฒนาและขยายวงกว้างในการร่วมมืออาสาพัฒนาศูนย์พัฒนาเด็กเล็กที่ห่างไกลออกไป
อีกมากข้ึนเรื่อยๆ เพ่ือให้เด็กปฐมวัยได้รับการพัฒนาเต็มตามศักยภาพของตนเองอย่างทั่วถึงและไร้ขีดจ ากัด 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

โครงการห้องศูนย์เรียนรู้สู่เด็กปฐมวยั 
1.หลักการและเหตุผล 
 ห้องศูนย์เรียนรู้เป็นปัจจัยหนึ่งที่ส าคัญในการพัฒนาการเรียนรู้  ให้เกิดพัฒนาการทั้ง 4ด้าน ห้องศูนย์
เรียนรู้เป็นห้องที่ให้ครูผู้สอนสามารถน ามาจัดบรรยากาศในการเรียนรู้ มาการน ามาจัดบรรยากาศในการเรียนรู้
มีการน าวัสดุเหลือใช้ วัสดุจากธรรมชาติ มาไว้ในห้องศูนย์การเรียนรู้เด็กปฐมวัย เป็นวัยที่อยากรู้ อยากเล่น 
ชอบที่จะเรียนปนเล่น จากสื่อของจริงบ้างและสื่อจ าลองบ้าง ห้องศูนย์เรียนรู้มีความส าคัญที่มีอิทธิพลต่อ
พฤติกรรมของเด็กปฐมวัย โดยเฉพาะพฤติกรรมที่เปลี่ยนแปลงทางด้านภาษา จะเกิดภาษาธรรมชาติ ในการ
เล่นร่วมกับผู้อ่ืนได้ดีจากมุมบทบาทสมมติ การน าเด็กๆมาเข้าห้องศูนย์การเรียนรู้  จะท าให้สมองมีการ
พัฒนาการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัยจะมีประสิทธิภาพ ขึ้นอยู่กับการจัดการเรียนรู้ให้กับเด็กได้เกิดการพัฒนา 
 ปัจจุบันตามห้องเรียนจะมีมุมพ้ืนฐานให้เด็กๆได้เล่นตามมุมได้แก่มุมบล็อก มุมดนตรี มุมปั้น  
มุมหนังสือ เพ่ือให้เด็กได้มีการเรียนรู้ที่หลากหลายมากขึ้น นอกเหนือมุมดังกล่าวที่มีอยู่ในห้อง เปิดโอกาสให้
เด็กได้เรียนรู้จากสื่อธรรมชาติ และสื่อวัสดุเหลือใช้ สื่อจ าลอง สื่อจากการผลิตของครูให้สอดคล้องกับหน่วย 
การเรียนรู้ ในการจัดประสบการณ์ของเด็กๆจะได้ภาษาธรรมชาติเกิดในการเล่น เพ่ือพัฒนาสมอง โดยใช้ห้อง
ศูนย์การเรียนรู้ในการส่งเสริมพัฒนาการของเด็กปฐมวัย จึงได้จัดท าโครงการห้องศูนย์การเรียนรู้สู่เด็กปฐมวัย 
2.วัตถุประสงค ์
 1.เพ่ือพัฒนาผู้เรียนให้มีพัฒนาการเหมาะสมตามวัย 
 2.เพ่ือให้ผู้เรียนได้มีการเรียนปนเล่นอย่างมีความสุข 
 3.เพ่ือส่งเสริมการเล่นร่วมกับผู้อื่น 
 4.เพ่ือให้ผู้เรียนได้เจตคติที่ดีในการเรียนรู้ 
 5.เพ่ือให้ผู้เรียนมีห้องศูนย์การเรียนรู้ที่มีของเล่นอย่างหลากหลาย 
3.เป้าหมายและความส าเร็จ 
 เชิงคุณภาพ 
 -นักเรียนศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านพุน้ าร้อน มีส่วนร่วมในการใช้ห้องศูนย์การเรียนรู้ได้รับประสบการณ์
โดยตรงจากการเรียนปนเล่น 
 เชิงปริมาณ 
 -นักเรียนศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านพุน้ าร้อน ร่วมโครงการห้องศูนย์เรียนรู้สู่เด็กปฐมวัยจ านวน 80 คน 
4.วันเวลาและสถานที่ด าเนินงาน 
           วันที่  25-26 มิถุนายน   2559  ณ  ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านพุน้ าร้อน  ต.บ้านเก่า  อ.เมือง  
จ.กาญจนบุรี 
5.อาจารย์ที่ปรึกษาโครงการ 
          อาจารย์กรณิศ   ทองสอาด    
6.ผู้รับผิดชอบโครงการ 
      1. น.ส.ธิติมา แตงยัง  เลขที่  001 
      2. นางณธภร สมัยนิยม          เลขที่  010 
      3. น.ส.ฐิติมา สงวนพันธ์        เลขที่  012 
      4. นางจริยา  ชีวพานิช          เลขที ่ 013 
      5. น.ส.สาวิตรี เภาด้วง  เลขท่ี  014 



 

      6. น.ส.อรพิน สังขวิลาศ เลขที่  020 
      7. น.ส.ปฏิการ ตรีสุวรรณ เลขที่  021 
      8. นางอนงนาฏ พรไชย  เลขที่  023 
7.วิธีด าเนินการ 
     ขั้นเตรียมงาน 
          1. ประชุมคณะท างานเพ่ือจัดท าโครงการ 
         2. เสนอโครงการเพ่ือขออนุมัติด าเนินการ 
          3. ประสานงานท าโครงการ 
        4. เตรียมวัสดุ  อุปกรณ์ต่างๆ เพ่ือใช้ในการจัดท า 
    ขั้นลงมือปฏิบัติ 
          1. ด าเนินกิจกรรมตามโครงการที่วางไว้ 
       กิจกรรมที่ปฏิบัติ  ณ  ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านพุน้ าร้อน 
       - จัดแหล่งเรียนรู้ให้เกิดข้ึนในห้องศูนย์เรียนรู้สู่เด็กปฐมวัย 
        - ตกแต่งห้องศูนย์เรียนรู้สู่เด็กปฐมวัย 
8.ระยะเวลาด าเนินการ 

11  มิถุนายน 2559 ประชุมปรึกษาหารือเพ่ือจัดท าโครงการและสถานที่ที่จะใช้ท าโครงการ 
                                         - วางแผนการปฏิบัติ 
                                         - แบ่งหน้าที่รับผิดชอบ 

18  มิถุนายน 2559    เสนอโครงการเพ่ือขออนุมัติโครงการ 
19  มิถุนายน 2559    จัดท างบประมาณในการท างานประสานการท าโครงการ 
25  มิถุนายน 2559   ด าเนินการโครงการห้องศูนย์เรียนรู้สู่เด็กปฐมวัย 
3   กรกฎาคม 2559     สรุปการท าโครงการ 
9   กรกฎาคม 2559   ส่งสรุปปิดรายการฉบับสมบูรณ์ 

9.งบประมาณ  
จ านวนเงิน         880   บาท 

ค่าใช้จ่ายที่เป็นมูลค่า รายการดังนี้ 
  -ฟิวเจอร์บอร์ด 2 แผ่น หน่วยละ 60 รวม 120 บาท 

-ส าลี   1 ห่อใหญ่ หน่วยละ 35 รวม 35 บาท 
-ฟองน้ า  5 ชิ้น หน่วยละ 10 รวม 50 บาท 
-สก๊อตไบร์ 10 ชิ้น หน่วยละ 10 รวม 100 บาท 
-กระดาษลูกฟูก 2 แผ่น หน่วยละ  20 รวม 40 บาท 
-ถุงมือ 1โหล หน่วยละ 60 รวม 60 บาท 
-สีผสมอาหาร 7 ห่อ หน่วยละ 3 รวม 21บาท 
-แลคซีน 1 ม้วนหน่วยละ 85 รวม 85 บาท 
-กระดาษทราย 10 แผ่น หน่วยละ  10 รวม 100 บาท 
-โปสเตอร์อาเซียน 1แผ่น หน่วยละ 40 รวม 40 บาท 
-ชุดแต่งกายอาเซียน 1แผ่น หน่วยละ 130 รวม 130 บาท 
-ตัวสัตว์พลาสติก 5 ห่อ หน่วยละ 20 รวม 100 บาท 



 

10.ผลที่คาดว่าจะได้รับ 
      ห้องศูนย์เรียนรู้สู่เด็กปฐมวัย ดึงดูดความสนใจและส่งเสริมทางการเรียนรู้ของเด็กได้มีบรรยากาศท่ีเอ้ือ
ต่อการเรียนรู้ของผู้เรียน 
ผลที่คาดว่าจะได้รับกับโรงเรียน 
   ผลทางเรียนรู้ที่นักศึกษาคาดหวังจะได้ นักศึกษาได้สร้างห้องศูนย์เรียนรู้ที่มีประโยชน์ให้กับเด็กปฐมวัยได้ใช้
เป็นห้องเรียนรู้ในการลงมือปฏิบัติจริงได้จากสื่อต่างๆที่หลากหลายนักศึกษาในกลุ่ม ร่วมกันสร้างห้องศูนย์
เรียนรู้ด้วยความสามัคคีเป็นหึ่งเดียว ได้ท าความดีร่วมกัน 
 
 
 

ลงชื่อ...............................................ผู้เสนอโครงการ 
  (.....................................................) 
 
 
 
ลงชื่อ..............................................ที่ปรึกษาโครงการ 
     (อาจารย์กรณิศ  ทองสอาด) 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

สรุปรายงานผล 
โครงการห้องศูนย์เรียนรู้สู่เด็กปฐมวยั 

1.หลักการและเหตุผล 
 ห้องศูนย์เรียนรู้เป็นปัจจัยหนึ่งที่ส าคัญในการพัฒนาการเรียนรู้ ให้เกิดพัฒนาการทั้ง 4ด้าน ห้องศูนย์
เรียนรู้เป็นห้องที่ให้ครูผู้สอนสามารถน ามาจัดบรรยากาศในการเรียนรู้ มาการน ามาจัดบรรยากาศในการเรียนรู้
มีการน าวัสดุเหลือใช้ วัสดุจากธรรมชาติ มาไว้ในห้องศูนย์การเรียนรู้เด็กปฐมวัย เป็นวัยที่อยากรู้ อยากเล่น 
ชอบที่จะเรียนปนเล่น จากสื่อของจริงบ้างและสื่อจ าลองบ้าง ห้องศูนย์เรียนรู้มีความส าคัญที่มีอิทธิพลต่อ
พฤติกรรมของเด็กปฐมวัย โดยเฉพาะพฤติกรรมที่เปลี่ยนแปลงทางด้านภาษา จะเกิดภาษาธรรมชาติ ในการ
เล่นร่วมกับผู้ อ่ืนได้ดีจากมุมบทบาทสมมติ การน าเด็กๆมาเข้าห้องศูนย์การเรียนรู้ จะท าให้สมองมีการ
พัฒนาการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัยจะมีประสิทธิภาพ ขึ้นอยู่กับการจัดการเรียนรู้ให้กับเด็กได้เกิดการพัฒนา 
 ปัจจุบันตามห้องเรียนจะมีมุมพ้ืนฐานให้เด็กๆได้เล่นตามมุมได้แก่มุมบล็อก มุมดนตรี มุมปั้น  
มุมหนังสือ เพ่ือให้เด็กได้มีการเรียนรู้ที่หลากหลายมากขึ้น นอกเหนือมุมดังกล่าวที่มีอยู่ในห้อง เปิดโอกาสให้
เด็กได้เรียนรู้จากสื่อธรรมชาติ และสื่อวัสดุเหลือใช้ สื่อจ าลอง สื่อจากการผลิตของครูให้สอดคล้องกับหน่วยการ
เรียนรู้ ในการจัดประสบการณ์ของเด็กๆจะได้ภาษาธรรมชาติเกิดในการเล่น เพ่ือพัฒนาสมอง โดยใช้ห้องศูนย์
การเรียนรู้ในการส่งเสริมพัฒนาการของเด็กปฐมวัย จึงได้จัดท าโครงการห้องศูนย์การเรียนรู้สู่เด็กปฐมวัย 
2.วัตถุประสงค์ 
 1.เพ่ือพัฒนาห้องเรียนให้เป็นห้องศูนย์เรียนรู้ปฐมวัย 
 2.เพ่ือพัฒนาแหล่งเรียนรู้ให้แก่ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กและชุมชน 
 3.เพ่ือให้ผู้เรียนมีสื่อการเรียนรู้ที่หลากหลาย 
 4.เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้จากประสบการณ์การจริงผ่านการเรียนปนเล่น  
3.เป้าหมายและความส าเร็จ 
 เชิงคุณภาพ 
 -นักเรียนศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านพุน้ าร้อน มีส่วนร่วมในการใช้ห้องศูนย์การเรียนรู้ได้รับประสบการณ์
โดยตรงจากการเรียนปนเล่น 
 เชิงปริมาณ 
 -นักเรียนศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านพุน้ าร้อน ได้เข้าใช้ห้องศูนย์เรียนรู้สู่เด็กปฐมวัยจ านวน 80 คน 
4.วิธีด าเนินการ 
    ขั้นเตรียมงาน 
        1. ประชุมคณะท างานเพ่ือจัดท าโครงการ 
        2. เสนอโครงการเพื่อขออนุมัติด าเนินการ 
        3. ประสานงานท าโครงการ 
        4. เตรียมวัสดุ  อุปกรณ์ต่างๆ เพ่ือใช้ในการจัดท า 
    ขั้นลงมือปฏิบัติ 

1.ด าเนินกิจกรรมตามโครงการที่วางไว้ 
     กิจกรรมที่ปฏิบัติ  ณ  ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านพุน้ าร้อน 
      - จัดแหล่งเรียนรู้ให้เกิดข้ึนในห้องศูนย์เรียนรู้สู่เด็กปฐมวัย 
      - ตกแต่งห้องศูนย์เรียนรู้สู่เด็กปฐมวัย 



 

 
5.งบประมาณ  
ค่าใช้จ่ายที่เป็นมูลค่า รายการดังนี้ 

ที ่ รายการ จ านวน ราคา รวม 
1 ฟิวเจอร์บอร์ด 2  แผ่น 60 120 
2 ส าลี 1  ห่อ 35 35 
3 ฟองน้ า 5  ชิ้น 10 50 
4 สก๊อตไบร์ 10  ชิ้น 10 100 
5 กระดาษลูกฟูก 2  แผ่น 20 40 
6 ถุงมือ 1  โหล 60 60 
7 สีผสมอาหาร 7  ห่อ 3 21 
8 แลคซีน 1  ม้วน 85 85 
9 กระดาษทราย 10  แผ่น 10 100 
10 โปสเตอร์อาเซียน 1  แผ่น 40 40 
12 ตัวสัตว์พลาสติก 5  ห่อ 20 100 
13 ชุดแต่งกายอาเซียน 1  แผ่น 130 130 

รวมเงิน 881 
 
6.สรุปผลการด าเนินงานตามวัตถุประสงค์ 

ที ่ วัตถุประสงค์ของโครงการ/กิจกรรม 
สภาพความส าเร็จ 

ผลการด าเนินงาน 
บรรลุ ไม่บรรลุ 

1 เพ่ือพัฒนาห้องเรียนให้เป็นห้องศูนย์เรียนรู้ปฐมวัย    ผู้เรียนมีห้องศูนย์เรียนรู้
เกิดข้ึนภายในศูนย์ฯ 

2 เพ่ือพัฒนาแหล่งเรียนรู้ให้แก่ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก    ศูนย์ฯ ได้มีแหล่งเรียนรู้
ส าหรับเด็กเพ่ิมเติม 

3 เพ่ือให้ผู้เรียนมีสื่อการเรียนรู้ที่หลากหลาย    ผู้ เ รี ย น ไ ด้ รั บ สื่ อ แ ล ะ
นวัตกรรมที่เหมาะสมกับ
เด็กปฐมวัย 

4 เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้จากประสบการณ์การจริง
ผ่านการเรียนปนเล่น 

   ผู้ เ รี ย น ได้ ใ ช้ ห้ อ งศู น ย์
เ รี ย น รู้   ท า ใ ห้ เ กิ ด
พัฒนาการครบทั้ ง   4 
ด้าน จากเรียนและการ
เล่น 

 
 
 
 



 

7.สรุปผลการด าเนินงานตามเป้าหมาย/ตัวชี้วัด 

ที ่ เป้าหมาย/ตัวชี้วัดของโครงการ/กิจกรรม 
สภาพความส าเร็จ 

ผลการด าเนินงาน 
บรรลุ ไม่บรรลุ 

1 เชิงคุณภาพ  นักเรียนศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านพุน้ าร้อน 
มีส่ วนร่ วมในการ ใช้ห้ องศูนย์ การ เ รี ยนรู้ ไ ด้ รั บ
ประสบการณ์โดยตรงจากการเรียนปนเล่น 

   นักเรียนศูนย์พัฒนาเด็ก
เล็กบ้านพุน้ าร้อน  ได้เข้า
ใช้ห้องศูนย์เรียนรู้  ท าให้
เด็กเกิดการเรียนรู้ผ่านสื่อ
ต่ า ง  ๆ   ท า ใ ห้ เ ด็ ก มี
คุณลักษณะเหมาะสมตาม
วัย 

2 เชิงปริมาณ  นักเรียนศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านพุน้ าร้อน 
ได้เข้าใช้ห้องศูนย์เรียนรู้สู่เด็กปฐมวัยจ านวน 80 คน 

   นักเรียนศูนย์พัฒนาเด็ก
เ ล็ ก บ้ า น พุ น้ า ร้ อ น  
จ านวน  80 คน  ได้
หมุน เวียนกันเข้ ามาใช้
ห้องศูนย์เรียนรู้ 

 
8.สรุปในภาพรวม 
 8.1  จุดเด่นของโครงการ   

8.1.1 มีนวัตกรรมที่เหมาะสมกับเด็กปฐมวัยและเป็นแหล่งเรียนรู้ให้เด็กเกิดการพัฒนาได้ทั้ง   
4  ด้าน  ผ่านการเรียนปนเล่น 

  8.1.2  มีแหล่งเรียนรู้ใหม่ที่เหมาะสมกับเด็กปฐมวัยและดึงดูดความสนใจของผู้เรียน  ให้มีเจต   
                  คติท่ีดีต่อผู้เรียน 
 8.2 จุดที่ควรพฒันาของโครงการ 

8.2.1 ภายในห้องศูนย์เรียนรู้  ควรมีสื่อการเรียนที่หลากหลาย  และควรมีการผลิตสื่อ
เพ่ิมเติมอยู่เสมอให้เหมาะสมกับสถานการณ์และบริบทของศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 
8.2.2 การผลิตสื่อมี่น ามาใช้ในห้องศูนย์เรียนรู้ ควรน าวัสดุหรือของใช้ ภายในชุมชนมาเป็น  
สื่อการเรียนรู้ให้กับเด็กได้ 

 8.3 ข้อเสนอแนะเพ่ือพัฒนาโครงการ 
  8.3.1 ควรมีระยะเวลาในการวางแผนและด าเนินโครงการให้มากกว่านี้ 
  8.3.2 ควรใช้พ้ืนที่นอกห้องเรียนเป็นแหล่งเรียนรู้  เช่น สร้างสนาม  BBL   
  8.3.3 หากมีพ้ืนที่เพียงพอควรจัดให้ครบตรงตามมุมประสบการณ์  ทั้ง  13  มุมประสบการณ ์

 
 
 
 
 
 



 

สรุปผลแบบสอบถามประเมินโครงการ 
โครงการพัฒนาทักษะชีวิตและทักษะทางสังคมของเด็กปฐมวัยเพื่อส่งเสริมความสัมพันธ์ 

ระหว่างบ้าน สถานศึกษา และชุมชน 
การประเมินครั้งนี้     เป็นการศึกษาวิเคราะห์ความคิดเห็นของผู้เข้าร่วมกิจกรรม 

เพ่ือเก็บรวบรวมข้อมูลจากแบบประเมินไปปรับปรุงการจัดกิจกรรมหรือโครงการ เพื่อให้เข้ากับบริบทของ
ท้องถิ่น ต่อไป  

ในการประเมินครั้งนี้มีเป้าหมาย ทั้งหมด  50  คน โดยมีผู้กรอกแบบประเมินทั้งสิ้น 40 ชุด  
คิดเป็นร้อยละ 80  สรุปข้อมูลได้ดังนี้ 

ส่วนที่ 1 ข้อมูลผู้ตอบแบบประเมิน 

 1.1 สถานภาพ 

  ผู้ปกครองนักเรียน 32 คน  คิดเป็นร้อยละ  80  

  ครูผู้ดูแลเด็ก  5  คน  คิดเป็นร้อยละ 12.5 

  นักวิชาการทางการศึกษา 1   คน  คิดเป็นร้อยละ 2.5  

ผู้บริหารท้องถิ่น 2  คน  คิดเป็นร้อยละ 5  

1.2 เพศ   

ชาย  19  คน คิดเป็นร้อยละ 47.50 หญิง  19 คน คิดเป็นร้อยละ 52.50 

 ส่วนที่ 2  

เกณฑ์ที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล   

        คะแนนค่าเฉลี่ย 4.51 – 5.00 หมายถึง  มีความคิดเห็นอยู่ในระดับมากที่สุด 
  คะแนนค่าเฉลี่ย 3..51 – 4.50 หมายถึง  มีความคิดเห็นอยู่ในระดับมาก 
  คะแนนค่าเฉลี่ย  2.51 – 3.50 หมายถึง  มีความคิดเห็นอยู่ในระดับปานกลาง 
  คะแนนค่าเฉลี่ย 1.51 – 2.50 หมายถึง  มีความคิดเห็นอยู่ในระดับพอใช้ 
  คะแนนค่าเฉลี่ย  1.00 – 1.50 หมายถึง  มีความคิดเห็นอยู่ในระดับน้อยที่สุด 
 เกณฑ์การประเมิน 
 ระดับ 1  หมายถึง ประเมินผลอยู่ในระดับต่ ากว่า 50% 
 ระดับ 2  หมายถงึ ประเมินผลอยู่ในระดับพอใช้ 51 – 60% 
 ระดับ 3  หมายถงึ ประเมินผลอยู่ในระดับปานกลาง 61 - 70 % 
 ระดับ 4  หมายถึง ประเมินผลอยู่ในระดับมาก 71 – 80% 
 ระดับ 5  หมายถงึ ประเมินผลอยู่ในระดับมากที่สุด 80% ขึ้นไป 
 
 
  
  



 

   ตาราง แสดงระดับค่าเฉลี่ยการบรรลุผลส าเร็จผลลัทธ์ความพึงพอใจเกี่ยวกับโครงการ 

ข้อ รายการที่ประเมิน 
ระดับความคิดเห็น   

ค่าเฉลี่ย 
 

ผลลัพธ ์มาก
ที่สุด 

มาก ปาน
กลาง 

น้อย น้อย
ที่สุด 

1 

ท่านมีความรู้ความเข้าใจในการพฒันาทักษะทาง
สังคมของเด็กปฐมวัย ก่อน หรือหลังเข้าร่วม
กิจกรรม 
        -ก่อนการอบรม 

 
 
 
 

  
 
 

30 
(75.00) 

 
 
 
10 
(25.00) 

 
 
 
 

2.75 

 
 
 

ปานกลาง 

        -หลังการอบรม 28 
(70.00) 

12 
(30.00) 

   
4.70 มากที่สุด 

2 
เอกสารในการให้ความรูม้ีความเหมาะสม 30 

(75.00) 
10 

(25.00) 
   

4.75 มากที่สุด 

3 
โสตทัศนูปกรณ์ในการจัดมีความเพียงพอ 28 

(70.00) 
12 

(30.00) 
   

4.70 มากที่สุด 

4 
สถานท่ีในการจัดกิจกรรมมีความเหมาะสม 28 

(70.00) 
12 

(30.00) 
   

4.78 มากที่สุด 

5 
ระยะเวลาในการจัดกิจกรรมมีความเหมาะสม 31 

(77.50) 
9 

(22.50) 
   

4.76 มากที่สุด 

6 
การถ่ายทอดความรู้ของวิทยากรมคีวามชัดเจน 32 

(80.00) 
8 

(20.00) 
   

4.80 มากที่สุด 

7 
วิทยากรมีทักษะและประสิทธิภาพในการให้
ความรู้     การพัฒนาทักษะทางสงัคมของเด็ก
ปฐมวัย 

35 
(87.50) 

5 
(12.50) 

   
4.88 มากที่สุด 

8 
เนื้อหาสาระที่ได้จากการเข้าร่วมกิจกรรมเป็น
ประโยชน์ในการพัฒนาทักษะในดา้นต่างๆของ
เด็กปฐมวัย 

36 
(90.00) 

4 
(10.00) 

   
4.90 มากที่สุด 

9 
เนื้อหาของกิจกรรมตรงกับความตอ้งการและ
ความสนใจของท่าน 

30 
(75.00) 

8 
(20.00) 

2 
(5) 

  
4.70 มากที่สุด 

10 
ท่านคิดว่าสามารถน าสิ่งที่ได้จากการเข้าร่วม
กิจกรรมไปใช้ในการพัฒนาทักษะในด้านต่างๆ
ของเด็กปฐมวัย 

37 
(92.50) 

3 
(7.50) 

   
4.93 มากที่สุด 

ค่าเฉลี่ยรวม  4.61  
ร้อยละ  92.20 

 
สรุปตารางท่ีปรากฏผลดังนี้ ระดับความคิดเห็นสูงสุดคือผู้เข้าร่วมกิจกรรมสามารถน าสิ่งที่ได้จากการ

เข้าร่วมกิจกรรมไปใช้ในการพัฒนาทักษะในด้านต่างๆของเด็กปฐมวัย ระดับความคิดเห็น มากที่สุด คิดเป็น
ค่าเฉลี่ยการบรรลุผลส าเร็จร้อยละ  4.93 รองลงมาคือ ความคิดเห็นเนื้อหาสาระที่ได้จากการเข้าร่วมกิจกรรม
เป็นประโยชน์ในการพัฒนาทักษะในด้านต่างๆของเด็กปฐมวัย ระดับความคิดเห็น มากที่สุด คิดเป็นค่าเฉลี่ย
การบรรลุผลส าเร็จร้อยละ  4.90  ความคิดเห็นวิทยากรมีทักษะและประสิทธิภาพในการให้ความรู้ การพัฒนา
ทักษะทางสังคมของเด็กปฐมวัย ระดับความคิดเห็น มากที่สุด คิดเป็นคา่เฉลี่ยการบรรลุผลส าเร็จร้อยละ 4.88   
การถ่ายทอดความรู้ของวิทยากรมีความชัดเจน ระดับความคิดเห็น มากท่ีสุด คิดเป็นค่าเฉลี่ยการบรรลุผล



 

ส าเร็จร้อยละ 4.80  ระยะเวลาในการจัดกิจกรรม ระดับความคิดเห็น มากที่สุด  คิดเป็นค่าเฉลี่ยการบรรลุผล
ส าเร็จร้อยละ 4.78   เอกสารในการให้ความรู้มีความเหมาะสม ระดับความคิดเห็น มากที่สุด  คิดเป็นค่าเฉลี่ย
การบรรลุผลส าเร็จร้อยละ 4.75  สถานที่ในการจัดกิจกรรมมีความเหมาะสม ระดับวามคิดเห็นมากที่สุด  
คิดเป็นค่าเฉลี่ยการบรรลุผลส าเร็จร้อยละ 4.70 โสตทัศนูปกรณ์ในการจัดกิจกรรมมีความเหมาะสม ระดับ
ความคิดเห็น มากท่ีสุด คิดเป็นค่าเฉลี่ยการบรรลุผลส าเร็จร้อยละ 4.70  เนื้อหาของกิจกรรมตรงกับความ
ต้องการและความสนใจ ระดับความคิดเห็น มากท่ีสุด คิดเป็นค่าเฉลี่ยการบรรลุผลส าเร็จร้อยละ  4.70 ความรู้
ความเข้าใจในการพัฒนาทักษะทางสังคมของเด็กปฐมวัย ก่อนเข้าร่วมกิจกรรม ระดับความคิดเห็น ปานกลาง 
คิดเปน็ค่าเฉลี่ยการบรรลุผลส าเร็จร้อยละ 2.75  หลังการเข้าร่วมกิจกรรม ระดับความคิดเห็น มากที่สุด  
คิดเป็นค่าเฉลี่ยการบรรลุผลส าเร็จร้อยละ 4.70  ความพึงพอใจรวมทั้งหมดของโครงการอยู่ในระดับมาก
ที่สุด ค่าเป็นเฉลี่ยการบรรลุผลส าเร็จ  4.61 คิดเป็นร้อยละ  92.20  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 
 

ภาคผนวก 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

พิธีเปิดโครงการฯ 
โดย นายกองค์การบริหารส่วนต าบลบ้านเก่า นายประสาน  สงวนพันธ ์

 
 

 
 



 

โครงการครอบครัวสัมพันธ์ส่งเสริมพัฒนาการเด็ก 
กิจกรรมการบรรยายให้ความรู้ 

 

 
 

กิจกรรมระบายสีตุ๊กตาปูนปลาสเตอร์ 

 
 
 



 

 
 

 
 

 
 



 

 
 

 
 

 



 

ภาพกิจกรรม 
โครงการนิทานส่งเสริมพัฒนาการเด็กปฐมวัย 

 

 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 



 

ภาพกิจกรรม 
โครงการเฝ้าระวังภาวะโภชนาการของเด็กก่อนวัยเรียน 



 

 



 

 



 

ภาพกิจกรรม 

โครงการสร้างความสัมพันธ์ด้านโภชนาการระหว่างสถานศึกษา  บ้าน และ ชุมชน 
(สาธิตการท าไข่ตุ๋นคุณหนูและย าส้มโอ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 



 

 

    ย าส้มโอ 

 

    ไข่ตุ๋นคุณหนู 

 

 



 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

ภาพกิจกรรม 
โครงการประชาร่วมใจต้านภัยไข้เลือดออก 

 

นายพินิจ  เงินงาม (ผู้อ านวยการโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพบ้านพุน้ าร้อน) 
ต าบลบ้านเก่า  อ าเภอเมือง  จังหวัดกาญจนบุรี 

เป็นวิทยากรให้ความรู้ในโครงการ ประชาร่วมใจต้านภัยไข้เลือดออก 

 

วิทยากรเยี่ยมชมบูทจัดนิทรรศการและได้ถ่ายรูปร่วมกันและมอบของที่ระลึกแก่วิทยากรเพ่ือเป็นการขอบคุณ 



 

ภาพการจัดนิทรรศการโครงการประชาร่วมใจต้านภัยไข้เลือดออก 
 

 
บอร์ดนิทรรศการให้ความรู้เรื่องโรคไข้เลือดออก 

 

จุดลงทะเบียนการเข้าร่วมกิจกรรมและท าแบบสอบถาม 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ผู้ปกครองและเด็กๆและคนในชุมชนเข้าร่วมกิจกรรมกันอย่างสนุกสนาน 
ภายในบูทจะมีการจัดเล่นเกมปาเป้าถ้าผู้เข้าร่วมงานเล่นเกมปาเป้าไปถูกที่รูปตัวยุงได้ก็จะมีของรางวัลแจกให้ 



 

วิธีการป้องกันยุงลาย 
 

 
 
 

ตะไคร้หอม,เปลือกส้มโอ,ลูกมะกรูด น ามา
ทุบๆกลิ่นต่างๆเหล่านี้จะช่วยไล่ยุงได้ 

 
 
 
 
 

 
 
 

   เลี้ยงปลาไว้กินลูกน้ า,ปิดปากฝาภาชนะท่ีใส่
น้ าภายในบ้านให้มิดชิด 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
                                                                    

เปลี่ยนน้ าในแจกันทุกๆสัปดาห์ 
,ใช้ทรายอะเบทใส่ในภาชนะที่มี 

น้ าขังภายในสถานที่ต่างๆ 
 
 

 
 

 
 
 
 



 

ภาพกิจกรรม 
โครงการมุมมหัศจรรย์เสริมสร้างพัฒนาการเด็กปฐมวัย

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 



 

ภาพกิจกรรม 
โครงการห้องศูนย์เรียนรู้สู่เด็กปฐมวยั 

 
ก่อนท า                      

สภาพห้องเรียนก่อนด าเนินโครงการ 

 
 

 
 
 
 
 
 
 



 

 เตรียมพื้นที่ในการด าเนินโครงการ 
ท าความสะอาดเก็บกวาดห้องเรียน 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
ลงมือปฏิบัติตามโครงการ 

ทุกคนช่วยกันสร้างห้องศูนย์เรียนรู้ 
 

        
 

        
 
 

                       
 



 

หลังท า 
ห้องศูนย์เรียนรู้ส าหรับเด็กปฐมวัย 

 

                             
 

   
 

  
    

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

สรุปผลรายงาน 
โครงการพัฒนาทักษะชวีิตและทักษะทางสังคมของเด็กปฐมวัย 
เพื่อส่งเสริมความสัมพันธ์ระหว่างบ้าน  สถานศกึษาและชุมชน 

 “สายใยรัก-ศิษย์ลูก” 
ณ ศูนยพ์ัฒนาเด็กเล็กบ้านพุน้ ารอ้น ต าบลบ้านเก่า อ าเภอเมอืง จังหวดักาญจนบุรี 

วันที่  25- 26  มิถุนายน  2559 

 
โดย 

นักศึกษาโครงการตามความร่วมมือทางวิชาการฯ ห้อง 8301 
 

สรุปผลรายงานนี้เป็นส่วนหนึ่งของรายวิชา 1074302 ทักษะชีวิต 
1074308 ทักษะทางสังคม และการจดัประสบการณ์เรียนรู ้1074502 
การสร้างความสัมพันธ์ระหว่างสถานศึกษา บ้าน และชุมชน 

หลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต  สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย 
มหาวิทยาลัยสวนดุสิต  วิทยาเขตสุพรรณบุรี 

 
 



 

ค าน า 
 
 

 การพัฒนาทักษะชีวิตและทักษะทางสังคมมีความส าคัญมากที่จะช่วยให้เด็กปฐมวัยสามารถเผชิญ
สถานการณ์ต่างๆในชีวิตประจ าวันได้อย่างมีประสิทธิภาพ และมีความสามารถที่จะปรับตัวได้ในอนาคต ทักษะ
ชีวิตและทักษะทางสังคมจะมีส่วนช่วยให้เด็กปฐมวัยสามารถน าความรู้ในเรื่องต่างๆมาเชื่อมโยงกับทัศนคติ 
ผ่านการวิเคราะห์และไตร่ตรองถึงผลที่จะเกิดข้ึน ตัดสินใจปฏิบัติในสิ่งที่เหมาะสมได้ การพัฒนาทักษะชีวิตและ
ทักษะทางสังคมของเด็กปฐมวัยจะต้องอาศัยความร่วมมือระหว่างบ้าน สถานศึกษาและชุมชน ผลของ 
การพัฒนาจะท าให้เด็กสามารถอยู่ในสังคมได้อย่างมีความสุขรับมือกับปัญหาและความเปลี่ยนแปลงต่างๆได้ 
 การจัดโครงการพัฒนาทักษะชีวิตและทักษะทางสังคมของเด็กปฐมวัยเพ่ือส่งเสริมความสัมพันธ์
ระหว่างบ้านสถานศึกษาและชุมชน “สายใยรักศิษย์-ลูก”   ณ ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านพุน้ าร้อน ต าบลบ้านเก่า   
อ าเภอเมือง จังหวัดกาญจนบุรี จะเป็นตัวอย่างและเป็นแนวทางในการจัดการศึกษาเพ่ือพัฒนาทักษะชีวิต 
และทักษะทางสังคมของเด็กปฐมวัย ให้ได้รับความร่วมมือระหว่างบ้าน สถานศึกษาและชุมชน เพ่ือพัฒนา 
เด็กปฐมวัยให้อยู่ในสังคมอย่างมีความสุขต่อไป 
 
       
 
             คณะผู้จัดท า 
                     รมป.2 ห้อง 8301 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

สารบัญ 
 

       หน้า 
 

 โครงการพัฒนาทักษะชีวิตและทักษะทางสังคมของเด็กปฐมวัยเพื่อส่งเสริมความสัมพันธ์ 
ระหว่างบ้าน สถานศึกษาและชุมชน “สายใยรักศิษย์-ลูก”   
ค าสั่งมหาวิทยาลัยสวนดุสิต เรื่องให้บุคลากรและนักศึกษาไปปฏิบัติงาน             

โครงการ/สรุปผลโครงการ 
โครงการครอบครัวสัมพันธ์ส่งเสริมพัฒนาการเด็ก           1 
โครงการนิทานส่งเสริมพัฒนาการเด็กปฐมวัย      7 

          โครงการเฝ้าระวังภาวะโภชนาการของเด็กก่อนวัยเรียน     13 
โครงการสร้างความสัมพันธ์ด้านโภชนาการระหว่างสถานศึกษา  บ้าน และชุมชน  19 
โครงการ ประชาร่วมใจต้านภัยไข้เลือดออก       26 
โครงการมุมมหัศจรรย์เสริมสร้างพัฒนาการเด็กปฐมวัย     36 
โครงการห้องศูนย์เรียนรู้สู่เด็กปฐมวัย       40 
สรุปผลแบบสอบถามประเมินโครงการ       46 

ภาคผนวก 
ภาพกิจกรรม/โครงการ 
 พิธีเปิดโครงการ          50 

โครงการครอบครัวสัมพันธ์ส่งเสริมพัฒนาการเด็ก      51 
โครงการนิทานส่งเสริมพัฒนาการเด็กปฐมวัย      54 

           โครงการเฝ้าระวังภาวะโภชนาการของเด็กก่อนวัยเรียน     57 
โครงการสร้างความสัมพันธ์ด้านโภชนาการระหว่างสถานศึกษา  บ้าน และ ชุมชน  61 
โครงการ ประชาร่วมใจต้านภัยไข้เลือดออก       65 
โครงการมุมมหัศจรรย์เสริมสร้างพัฒนาการเด็กปฐมวัย     69 
โครงการห้องศูนย์เรียนรู้สู่เด็กปฐมวัย       72 

เอกสารประกอบโครงการ/กิจกรรม 
หนังสือขอความอนุเคราะห์ด าเนินโครงการ 
ใบเซ็นชื่อผู้เข้าร่วมโครงการ/กิจกรรม 
แบบสอบถามประเมินโครงการ 

 


