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จากการเรียนรู้ในรายวิชานี้ ให้บันทึกการเรียนรู้ในประเด็นที่กำหนดดังนี้ 
1. 3 สิ่งที่นักศึกษาต้องการเพิ่มเติมความรู้ 

ตอบ 
1. รูปแบบการสอน

2. การจัดทำแผนการจัดประสบการณ์ที่ถูกต้อง
3. บทบาทครูในการจัดการเรียนรู้

2. 2 สิ่งที่นักศึกษาจะใช้ในห้องเรียนของตนอย่างถูกต้องต่อไป 
ตอบ  
1. การจัดสภาพแวดล้อม 

	 การจัดสภาพแวดล้อมมีการจัดรูปแบบคล้ายกับบ้าน เหมาะสมตามความต้องการ
ของเด็ก เกี่ยวข้องกับพฤติกรรมและการเรียนรู้ของเด็ก เด็กจะสามารถเรียนรู้จากการ
เล่นที่เป็นประสบการณ์ตรง ที่เกิดจากการรับรู้ด้วยประสาทสัมผัสทั้งห้า 
                -หลักสำคัญในการจัดต้องคำนึงถึงความปลอดภัย ความสะอาด เป้าหมาย 
การพัฒนาเด็ก ความเป็นระเบียบ ความเป็นตัวของตัวเอง ให้เด็กเกิดความรู้สึก อบอุ่น 
มั่นใจ และมีความสุข ดังนั้น การจัดสภาพแวดล้อมจะต้องคำนึงถึงสิ่งต่างๆ ต่อไปนี้

                1.ความสะอาด ความปลอดภัย: ความสะอาดในการจัดห้องเรียน ที่นอนเด็ก 
ห้องน้ำ หรือสิ่งต่างๆ ที่นำมาให้เด็กเรียนรู้ ต้องสะอาดปลอดภัย รวมทั้งการเลือกของ
เล่น ต้องให้เหมาะสมกับเด็ก ไม่ชิ้นเล็กหรือใหญ่เกินไป

                2.ความมีอิสระอย่างมีขอบเขตในการเล่น: คือเด็กในวันนี้มักยึดตัวเองเป็น
ศูนย์กลาง การเล่นก็จะมีอิสระในการเล่น และจะไม่รู้จักแบ่งปันของเล่นให้กับเพื่อนๆ 
เด็กก็จะเล่นตามใจตนเอง

                3.ความสะดวกในการทำกิจกรรม เช่น ห้องน้ำ ต้องอำนวยความสะดวกแก่
เด็กๆ เตรียมให้พร้อมตลอดเวลา

                4. ความพร้อมของอคารสถานที่ ห้องเรียนเด็กต้องมีความพร้อมในทุกๆเรื่อง 
ห้องน้ำ ห้องส้วม ต้องสะอาดเพียงพอกับเด็กๆในห้อง

                5. ความเพียงพอ เหมาะสมในเรื่องขนาด น้ำหนัก จำนวน สีของสื่อและ
เครื่องเล่น ต้องเหมาะสมกับวัยของเด็ก ขนาดไม่เล็กหรือใหญ่จนเกินไป น้ำหนักต้องไม่
หนัก เด็กสามารถจับถนัดและใช้ได้คล่อง มีจำนวนที่เพียงพอกับเด็กในห้อง และสีสัน
ต้องเป็นสีโทนเย็น สื่อต้องเหมาะสมกับวัยของเด็ก

                6. บรรยากาศในการเรียนรู้ การจัดที่เล่นและมุมประสบการณ์ต่างๆ

	 2.การประเมินเด็กปฐมวัย 

การพัฒนาเด็กปฐมวัยให้เกิดคุณลักษณะที่พึงประสงค์นั้นเป็นความสมารถตาม
วัยหรือพัฒนาการแต่ละวัยอาจจะเกิดขึ้นตามวัยมากหรือน้อยแตกต่างกันไปในแต่ละ
บุคคล ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับสภาพแวดล้อม การอบรมเลี้ยงดู และประสบการณ์ที่เด็กได้รับ การ
จัดการเรียนการสอนจะช่วยพัฒนาเด็กให้เต็มความสามารถและ 



1. ประเมินพัฒนาการเด็กทุกด้านและนำผลมาพัฒนาเด็ก 
2. ประเมินเป็นรายบุคคลสม่ำเสมอและต่อเนื่อง 
3. สภาพการประเมินควรมีลักษณะเช่นเดียวกับการปฏิบัติกิจกรรมประจำวันประเมิน
อย่างเป็นระบบ มีการวางแผน เลือกใช้เครื่องมือและมีการจดบันทึกไว้เป็นหลักฐาน 
4. ประเมินตามสภาพจริงด้วยวิธีการที่หลากหลายเหมาะสมกับเด็ก รวมทั้งใช้แหล่ง
ข้อมูลหลายด้าน และไม่ควรใช้การทดสอบ  
        การวัดประเมินเด็กปฐมวัยนั้น ความสามารถและการแสดงออกอาจเปลี่ยนแปลง
ได้ตามสภาพแวดล้อมเนื่องจากเด็กปฐมวัยเองนั้นยังต้องการความอบอุ่น ความมั่นใจ 
คุ้นเคยกับสภาพแวดล้อมและบุคคลรอบตัวอยู่มาก ดังนั้นการประเมินจึงต้องใช้วิธีการที่
เหมาะสมและทำซ้ำเพื่อให้การสังเกตพฤติกรรมที่เกิดขึ้นของเด็กปฐมวัยมีความถูกต้อง
แม่นยำมากที่สุด การประเมินผลพัฒนาการเด็กกับการเรียนการสอนถือเป็นกระบวนการ
ที่เกี่ยวเนื่องสัมพันธ์และสอดคล้องกัน การประเมินผลอย่างต่อเนื่องจะส่งผลต่อการ
จัดการเรียนการสอน การจัดประสบการณ์เหมาะสมและสอดคล้องกับความสนใจของ
เด็ก ความสัมพันธ์ระหว่างกระบวนการประเมินผล และการจัดประสบการณ์สำหรับเด็ก
ปฐมวัย 
	 


3. 1 สิ่งที่นักศึกษาต้องเรียนรู้มากกว่านี้ 
ตอบ 

 1.การเรียนรู้แบบลงมือกระทำ : หัวใจสำคัญของกิจกรรมการเรียนรู้ที่เหมาะสม
สำหรับเด็กปฐมวัย 
 
        การเรียนรู้แบบลงมือกระทำ (Active Learning) เป็นการเรียนรู้ซึ่งเด็กได้จัดกระทำ
กับวัตถุ ได้มีปฏิสัมพันธ์กับบุคคล ความคิด และเหตุการณ์ จนกระทั่งสามารถสร้างองค์
ความรู้ด้วยตนเอง (Hohmann and Weikart, 1995) การเรียนรู้แบบลงมือกระทำเป็นพื้น
ฐานสำคัญในการพัฒนาเด็ก และจะเกิดขึ้นอย่างมีประสิทธิภาพมากที่สุดในโปรแกรมที่
พัฒนาเด็กอย่างเหมาะสมกับพัฒนาการ การเรียนรู้แบบลงมือกระทำมีองค์ประกอบที่
สำคัญ ดังนี้ 
                1. การเลือกและตัดสินใจ เด็กจะเป็นผู้ริเริ่มกิจกรรมจากความสนใจและความ
ตั้งใจของตนเอง เด็กเป็นผู้เลือกวัสดุอุปกรณ์และตัดสินใจว่าจะใช้วัสดุอุปกรณ์นั้น
อย่างไร การที่เด็กมีโอกาสเลือกและตัดสินใจจะทำให้เด็กเกิดการเรียนรู้ด้วยตนเอง
มากกว่าได้รับการถ่ายทอดความรู้จาแครู ดังนั้น ครูที่ตระหนักถึงความสำคัญเรื่องการ
เลือกและการตัดสินใจ ต้องจัดให้เด็กมีอิสระที่จะเลือกได้ตลอดทั้งวันขณะที่ปฏิบัติ
กิจวัตรประจำวัน ไม่ใช่เฉพาะในช่วงเวลาเล่นเสรีเท่านั้น  
                2. สื่อ ห้องเรียนที่เด็กเรียนรู้แบบลงมือกระทำจะมีเครื่องมือ และวัสดุอุปกรณ์ที่
หลากหลาย เพียงพอ และเหมาะสมกับระดับอายุของเด็ก เด็กต้องมีโอกาสและมีเวลา
เพียงพอที่จะเลือกใช้วัสดุอุปกรณ์อย่างอิสระ เมื่อเด็กใช้เครื่องมือหรือวัสดุอุปกรณ์ต่างๆ 
เด็กจะมีโอกาสเชื่อมโยงการกระทำต่างๆ และเรียนรู้ในเรื่องของความสัมพันธ์ และมี



โอกาสในการแก้ปัญหามากขึ้นด้วย  
                  3. การใช้ประสาทสัมผัสทั้ง 5 การเรียนรู้ด้วยการลงมือกระทำเป็นเรื่องที่
เกี่ยวข้องกับประสาทสัมผัสทั้ง 5 การที่ให้เด็กได้สำรวจและจัดกระทำกับวัตถุโดยตรง
ทำให้เด็กรู้จักวัตถุ หลังจากที่เด็กคุ้นเคยกับวัตถุแล้วเด็กจะนำมาวัตถุต่างๆมาเกี่ยวข้อง
กันและเด็กจะได้เรียนรู้เรื่องความสัมพันธ์ ครูมีหน้าที่จัดให้เด็กค้นพบความสัมพันธ์เหล่า
นี้ด้วยตนเอง  
                     4. ภาษาจากเด็ก สิ่งที่เด็กพูดจะสะท้อนประสบการณ์และความเข้าใจของ
เด็ก ในห้องเรียนที่เด็กเรียนรู้แบบลงมือกระทำเด็กมักจะเล่าว่าตนกำลังทำอะไร หรือทำ
อะไรไปแล้วในแต่ละวัน เมื่อเด็กมีอิสระในการใช้ภาษาเพื่อสื่อความคิดและรู้จักฟังความ
คิดเห็นของผู้อื่น เด็กจะเรียนรู้วิธีการพูดที่เป็นที่ยอมรับของผู้อื่น เด็กจะได้พัฒนาการคิด
ควบคู่ไปกับการพัฒนาความเชื่อมั่นในตนเองด้วย 
                  5. การสนับสนุนจากครู ครูในห้องเรียนที่เรียนรู้แบบลงมือกระทำต้องสร้าง
ความสัมพันธ์กับเด็ก สังเกตและค้นหาความตั้งใจและความสนใจของเด็ก ครูควรรับฟัง
เด็ก ส่งเสริมให้เด็กคิดและทำสิ่งต่างๆ ด้วยตนเอง 
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