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บทคัดยอ

กาพัฒนาทักษะการพูดของเด็กปฐมวัยโดยผานนิทานอีสปหนวยการเรียนรูเรื่องนานาสัตว
โลกในครั้งนี้มีจุดประสงคเพ่ือพัฒนาทักษะการพูดของเด็กปฐมวัยโดยการใชกิจกรรมการเลานิทาน
อีสป เพ่ือเปรียบเทียบวัดผลสัมฤทธิ์การพัฒนาทักษะการพูดของเด็กปฐมวัย กอนและหลังการเลา
นิทานอีสป กลุมเปาหมายในการวิจัย คือ นักเรียน ชาย – หญิง อายุ 2-3 ป กําลังศึกษาอยูในชั้น
เตรียมอนุบาล ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2560 ของศูนยพัฒนาเด็กเล็กเทศบาลตําบลแชะ อําเภอคร
บุรี จังหวัดนครราชสีมา จํานวนท้ังหมด 5 คน กลุมเปาหมาย ท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ เปนนักเรียน
ระดับชั้นปฐมวัย ไดมาโดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) นวัตกรรมในการวิจัยครั้งนี้
คือ การใชกิจกรรมการเลานิทานทานอีสป เครื่องมือท่ีใชในการศึกษาครั้งนี้คือ แบบทดสอบวัด
ความสามารถทางการพูดของเด็กปฐมวัย ซึ่งแบงออกเปน 3 ตอน ไดแก 1) เปนขอคําถามประกอบ
รูปภาพวัดความสามารถทางการพูดบอกชื่อและสิ่งของ 2) เปนขอคําถามประกอบรูปภาพ
แบบทดสอบถานการณวัดความสามารถบอกความตองการของตนเอง 3) เปนเปนขอคําถามประกอบ
รูปภาพวัดความสามารถเลาเรื่องราวสั้นๆ ดําเนินการทดลองท้ังสิ้น 1 สัปดาห รวม 5 วัน การ
วิเคราะหขอมูลใชสถิติพ้ืนฐานเด็กปฐมวัยมีพัฒนาการความสามารถทางการพูด โดยการจัดกิจกรรม
การเลานิทาน แยกตามองคประกอบแตละดานหลังการจัดกิจกรรมการเลานิทานสูงกวากอนการใช
กิจกรรม การเลานิทานอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดบั 0.05
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บทนํา

ภูมิหลัง
การจัดการศึกษาระดับปฐมวัยมีความสําคัญอยางยิ่งในการวางรากฐานของชีวิตเพราะการ

เปนผูใหญท่ีดีมีคุณภาพในวันขางหนา  จะตองไดรับการปูพ้ืนฐานท่ีดีมาตั้งแตปฐมวัยชวง  6 ปแรก
ของชีวิตเปนชวงท่ีเด็กมีพัฒนาการในทุกดานรวดเร็วมาก โดยเฉพาะสติปญญา (นิตยา คชภักดี .
2530 : 16 )  ซึ่งสอดคลองกับ เพียเจต  (Piaget )  ไดกลาววาพัฒนาการทางดานสติปญญาท่ีเกิดข้ึน
ในวัยกอนปฐมวัยนี้  จะเปนรากฐานใหแกพัฒนาการทางดานปญญาในระดับตอ ๆ ไปและในการ
พัฒนาประชากรประเทศควรเริ่มตั้งแตปฐมวัย  เพราะเด็กพัฒนาท้ังทางรางกาย  สติปญญาสังคม
บุคลิกภาพอยางรวดเร็ว  ประสบการณท่ีเด็กไดรับในชวงแรกมีอิทธิพลอยางยิ่งในการพัฒนาข้ันตอ  ๆ
ไป  (ดวงเดือน  ศาสตรภัท .2522:10 – 18 )

ภาษาเปนเครื่องมือท่ีสําคัญในการติดตอสื่อสารระหวางมนุษย  การอยูรวมกันในสังคม
จําเปนตองใชภาษาในการสื่อสารความหมายซึ่งกันและกันเพ่ือแลกเปลี่ยนถายทอดความคิด
ความรูสึก   ทัศนคติตลอดจนประสบการณใหผูอ่ืนเขาใจ  ซึ่งจะทําใหมนุษยสามารถดําเนินชีวิตอยูใน
สังคมไดอยางราบรื่น  ภาษาเปนท้ังศาสตรและศิลป  ตองอาศัยทักษะการฟง  การพูดซึ่งเปนพ้ืนฐาน
ของการอานและการเขียน  เพ่ือติดตอทําความเขาใจกับผูอ่ืนเขาใจตนได (จินตนา สุทธจินดา.2522:2)
การพูดและการสนทนาจึงมีความสําคัญตอมนุษยเปนอยางมาก  ท้ังในชีวิตประจําวัน  และชีวิตการ
ทํางาน การพูดเปนเครื่องมือสําคัญของการติดตอสื่อสาร  ท่ีจะนําไปความสําเร็จในชีวิต  ท้ังนี้เพราะ
มนุษยตองใชภาษาอยูเสมอและใชคําพูดในการสื่อถึงบุคคล  ( Persoral  media )  หรือเปนวิธีทาง
หนึ่งในการถายทอดชักนําเอาความรูสึกนึกคิดของตนมาตีแผ   แสดงใหผูอ่ืนไดทราบละเขาใจ   เม่ือ
เปนเชนนี้การพูดจึงเปนเครื่องมือสําคัญยิ่งในการดํารงชีวิตอยูในสังคมรวมกับผูอ่ืน  (วิรัช อภิรัตนกุล
.2524:1– 3 ) ดังนั้น การพูดการสนทนาท่ีดีถูกตองเหมาะสมจึงเปนการสรางบุคลิกภาพท่ีดีสําหรับ
บุคคลในอนาคต

มากินา(1995, หนา 38) กลาววาการเลานิทานเปนเครื่องมือท่ีมีประสิทธิภาพตอผูท่ีเริ่มเรียน
ภาษาเพราะสามารถแสดงถึงอารมณตาง ๆ การรับรูและความตองการไดดี โดยเฉพาะอยางยิ่งกับเด็ก
เพราะการเลานิทาน สามารถกระตุนความสนใจของเด็ก เพราะเรื่องท่ีนํามาเลานั้น เด็กสามารถรับรู
อารมณ ละเรียนรูวัฒนธรรมจากเรื่องท่ีฟงได การเลานิทานจึงเปนกิจกรรมหนึ่ง ท่ีครูสามารถนํามาใช
พัฒนาทักษะดานการใชภาษาของนักเรียน เม่ือนักเรียนไดฟงครูเลานิทานจะจดจําความตอเนื่องของ
เรื่องราว ตลอดจนไดเรียนรูคําศัพทใหม ๆ ซึ่งจะชวยใหเด็กมีความสามารถทางดานการพูดเพ่ิมข้ึน
ดวย  ถือไดวานิทานเปนเครื่องมือท่ีจะชวยสงเสริมพัฒนาความฉลาดทางสติปญญาและความฉลาด
ทางอารมณของเด็กใหสูงข้ึนดังคํากลาวของ ณหทัยทิวไผงาม (2547,หนา 1) ไดกลาววานิทาน
นอกจากจะชวยพัฒนาทักษะการฟงการพูดใหความรูความสนุกสนานจินตนาการแกเด็กแลวนิทานยัง
ชวยฝกสมาธิใหเด็กรูจักสารวมใจใหจดจออยูกับเรื่องท่ีฟงซึ่งเปนพ้ืนฐานการเตรียมความพรอมดาน
การอานหนังสือและปลูกฝงนิสัยรักการอานใหเด็กไปพรอมกันสงผลใหเด็กมีพัฒนาการทางดาน
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สติปญญาและอารมณท่ีดีตามมาและท่ีผานมาพบวานิทานทาใหเด็กฉลาดไดกิจกรรมนิทานเปน
กิจกรรมท่ีมีความเหมาะสมเอ้ืออํานวยตอการพัฒนาการเด็กและชวยสรางบรรยากาศการเรียนรูท่ีดี
ใหกับเด็กและเปนกิจกรรมท่ีชวยเสริมสรางจินตนาการใหแกเด็กและสอดคลองกับ
กุลยาตันติผลาชีวะ(2548 ,หนา 32) ไดกลาวไววานิทานเปนตําราของเด็กปฐมวัยเปนสื่อท่ีใชในการ
สนองความตองการตามธรรมชาติของเด็กสรางการเรียนรูใหกับเด็กท้ังทางดานสังคมอารมณคุณธรรม
จริยธรรมชวยใหเด็กสามารถรับรูเขาใจทาใหเด็กซึมซับและรับความรูไว

ดังนั้นผูวิจัยตระหนักถึงความสําคัญในการพัฒนาทักษะการพูดของเด็กปฐมวัยและมีความ
สนใจท่ีจะศึกษาและจะนํานิทานอีสปมาใชในการจัดประสบการณ เพ่ือพัฒนาทักษะการพูดของเด็ก
ปฐมวัยวาหลังการจัดกิจกรรมใชนิทานอีสปเพ่ือพัฒนาทักษะการพูดของเด็กปฐมวัยสูงกวากอนการ
ทดลองหรือไม และเพ่ือเปนแนวทางสําหรับผูท่ีมีสวนเก่ียวของกับการจัดการศึกษาสําหรับเด็กปฐมวัย
ในการพัฒนาทักษะการพูดใหกับเด็กปฐมวัยอยางมีประสิทธิภาพตอไป

จุดมุงหมายของการวิจัย
1. เพ่ือพัฒนาทักษะการพูดของเด็กปฐมวัยโดยการใชกิจกรรมการเลานิทานอีสป
2. เพ่ือเปรียบเทียบวัดผลสัมฤทธิ์การพัฒนาทักษะการพูดทักษะการพูดของเด็กปฐมวัยกอน
และหลังการเลานิทานอีสป

ความสําคัญของการวิจัย
1.ทําใหทราบผลการพัฒนาทักษะการพูดของเด็กปฐมวัยโดยการใชกิจกรรมการเลานิทาน

อีสป
2.ทําใหทราบผลการเปรียบเทียบทักษะการพูดของเด็กปฐมวัยกอนและหลังการเลานิทาน

อีสป
3.เปนขอสนเทศและเปนแนวทางสําหรับผูท่ีมีสวนเก่ียวของกับการจัดการศึกษาสําหรับเด็ก

ปฐมวัยในการพัฒนาทักษะการพูดใหกับเด็กปฐมวัย

ขอบเขตของการวิจัย
1.กลุมเปาหมาย

กลุมเปาหมายท่ีใชในการศึกษาครั้งนี้เปนนักเรียน  ชาย – หญิง  อายุ 2-3 ป ระดับชั้น
ปฐมวัย ศูนยพัฒนาเด็กเล็กเทศบาลตําบลแชะ อําเภอครบุรี จังหวัดนครราชสีมา ภาคเรียนท่ี  1 ป
การศึกษา 2560 จํานวน 5คน กลุมเปาหมาย ท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ไดมาโดย การเลือกแบบเจาะจง
(Purposive Sampling)

2.เนื้อหา
เนื้อหาท่ีใชในการวิจัย คือ แผนการจัดประสบการณเรียนรูหนวย นานาสัตวโลก หลักสูตร

กรมการปกครองสวนทองถ่ิน
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สมมติฐาน
1.ผลสัมฤทธิ์ทางการพัฒนาการพูดทักษะการพูดของเด็กปฐมวัยโดยการใชกิจกรรมการเลา

นิทานอีสปหนวยการจัดประสบการณเรื่องนานาสัตวโลก หลักสูตรกรมการปกครองสวนทองถ่ิน ศูนย
พัฒนาเด็กเล็กเทศบาลแชะ พ.ศ. 2560 ท่ีใชกิจกรรมการเลานิทานอีสปสูงข้ึน

2.ผลสัมฤทธิ์ทางการพัฒนาทักษะการพูดของเด็กปฐมวัยกอนและหลังการเลานิทานอีสป
หนวยการจัดประสบการณเรื่องนานาสัตวโลก หลักสูตรกรมการปกครองสวน ศูนยพัฒนาเด็กเล็ก
เทศบาลแชะ พ.ศ. 2560 ท่ีใชกิจกรรมการเลานิทานอีสปหลังการจัดกิจกรรมสูงกวากอนการจัด
กิจกรรม

ระยะเวลาในการศึกษา
ในการศึกษาครั้งนี้   ไดทําการทดลองในภาคเรียนท่ี  1   ปการศึกษา  2560

ระยะเวลาในทําการทดลองเปนเวลา  1 สัปดาห 5 วัน วันละ 1 ครั้ง ครั้งละ 20 นาที (กิจกรรมเสริม
ประสบการณ)

ตัวแปรท่ีศึกษา
ตัวแปรอิสระ ไดแก นิทานอีสป
ตัวแปรตาม ไดแก ทักษะการพูด

นิยามศัพทเฉพาะ
1.เด็กปฐมวัย หมายถึง เด็กนักเรียนชาย-หญิงอายุระหวาง 2-3ป ภาคเรียนท่ี 1 ป การศึกษา

2560 จํานวน 5 คน ศูนยพัฒนาเด็กเล็กเทศบาลแชะ
2.ทักษะการพูด หมายถึง ความสามารถของเด็กปฐมวัยในการเขาใจความหมายของคําบอก

ความตองการของตนเองได สามารถบอกชื่อและสิ่งของ สามารถเลาเรื่องราวสั้นๆได
3. นิทานอีสป หมายถึง นิทานเปนท่ีใชในการสอนดังเห็นไดจากนิทานแทบทุกเรื่อง เม่ือเลา

จบจะสรุปลงเปนสุภาษิตทํานอง นิทานเรื่องนี้สอนใหรูวา เปนนิทานท่ีมีเนื้อหา ใหขอคิดสอน
ผูฟง นิทานอีสปมักมีเนื้อหาเก่ียวกับสัตวชนิดตางๆเนื้อเรื่องเปนท่ีถูกใจของเด็กๆ ทําใหเด็กๆไดรับ
ขอคิดในตอนทายของนิทานเสมอ
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บทท่ี  2
เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ

การพัฒนาทักษะการพูดของเด็กปฐมวัยโดยผานนิทานอีสป หนวยการเรียนรูเรื่องนานาสัตว
โลก ในครั้งนี้ ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ ดังมีหัวขอตอไปนี้

1. เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับภาษา
1.1 ความหมายของภาษา
1.2 ความสําคัญของภาษา
1.3 องคประกอบท่ีมีอิทธิพลตอพัฒนาการทางภาษา
1.4 แนวทางในการสงเสริมทางภาษาของเด็กปฐมวัย
1.5 งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับภาษาของเด็กปฐมวัย

2. เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับพัฒนาการทางการพูด
2.1 ความหมายของพัฒนาการทางการพูด
2.2 พัฒนาการทางการพูด
2.3 ความสําคัญของพัฒนาการทางการพูด
2.4 ทฤษฎีพัฒนาการทางการพูดของเด็กปฐมวัย
2.5พัฒนาการทางการพูดของเด็กปฐมวัย
2.6กิจกรรมท่ีสงเสริมการพูดของเด็กปฐมวัย
2.7งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับพัฒนาการทางการพูด

3. เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับนิทานและการเลานิทาน
3.1 ความหมายของนิทาน
3.2 ประเภทของนิทาน
3.3 จุดประสงคของการเลานิทาน
3.4 คุณคาของนิทานตอการเรียนรูของเด็ก
3.5 หลักในการเลือกนิทาน
3.6 เทคนิคการเลานิทานสําหรับเด็ก
3.7 รูปแบบการเลานิทาน
3.8 องคประกอบของการเลานิทาน
3.9 ความหมายของนิทานอีสป
3.10 ประวัติอีสป
3.11 จุดมุงหมายของนิทานอีสป
3.12 ประโยชนของนิทานอีสป
3.13 งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับนิทานและการเลานิทาน
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1. เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับพัฒนาการทางภาษา
1.1 ความหมายของภาษา

ภาษาเปนเครื่องมือพ้ืนฐานท่ีสําคัญของกระบวนการคิด ภาษา ใชในการติดตอทํา
ความเขาใจกับผูอ่ืน ทําใหผูอ่ืนเขาใจตนเองไดจึงควรสงเสริมทักษะทางภาษา ตั้งแตปฐมวัย มีผู
ท่ีไดใหความหมายของคําวา “ภาษา” ไวดังนี้

ศรียา นิยมธรรม และ ประภัสสร นิยมธรรม (2541: 1) กลาวถึงความหมายของ
ภาษาในดานภาษาศาสตรไววา ภาษาและภาษาพูดมีความหมายอยางเดียวกัน จึงมักเปน
คําพูดท่ีใชแทนกันไดกลาวคือ เม่ือพูดถึงภาษาก็หมายถึง ภาษาท่ีใชพูดเพ่ือสื่อความหมายใน
ชุมชนหนึ่งๆ ในดานจิตวิทยาภาษาหมายถึง ความสามารถในการติดตอกับผูอ่ืน ภาษาจึงรวม
เอาวิธีการทุกๆ อยางท่ีใชในการติดตอเพ่ือสื่อความหมายหรือเพ่ือแสดงความรูสึก

พจนานกุรมฉบับราชบัณฑิตสถาน ของไทย (2546 :822) ภาษาหมายถึงถอยคําท่ีใชพูดหรือ
เขียนเพ่ือสื่อความหมายของชนกลุมหนึ่งหรือเพ่ือสื่อความหมายเฉพาะวงการ; เสียง ตัวหนังสือหรือ
อากัป
กริยาท่ีสื่อความหมายได ; โดยปริยายหมายความวา สาระเรื่องราว เนื้อความท่ีเขาใจกันได

โวเคนเลน คริสตี้ และอิง (Vokenline, Chritie&Enz. 2002) กลาววา ความหมาย
ของสัญลักษณตางๆในภาษาไดแกเสียง การเคลื่อนไหวนิ้วมือ การพิมพและอ่ืนๆภาษาหมายถึง
ภาษาพูด การสื่อสารโดยใชการพูดและการฟง

แมคชาโดว (MaChodo. 2003: 54) กลาววา ภาษาหมายถึงระบบของการสือ่สาร
โดยความตั้งใจและการแสดงออกของตนเองโดยใช เสียง สัญญาณ หรือสัญลักษณซึ่งทําใหผูอ่ืน
เขาใจพัฒนาการทางภาษาถึงการสงและรับขอมูล

ออตโต (Otto. 2002) กลาววา เด็กใชภาษาพูดในการสื่อสารความคิดและคําถาม
ระหวางการเรียนรูกิจกรรมการพูดเปนการแสดงออกถึงภาษาท่ีใชดวยปากเด็กใชภาษาดวยปาก
ไดหลายอยาง ไดแกการสนทนาเพ่ือใหเกิดพฤติกรรมอ่ืนๆโดยตรงเพ่ือแสดงออกถึงความ
ตองการเพ่ือถามคําถามและการแกปญหา

ฮอลิเดย (Holiday. 1997) กลาววา หนาท่ีของภาษาคือสิ่งท่ีเด็กใชในการแปล
ความหมายตั้งแตยังเล็ก โครงสรางภาษาเปนการเริ่มตนสมมติฐานของโครงสรางในการออก
เสียงของเด็ก ซึ่งเปนพัฒนาการทางภาษาในเบื้องตน โครงสรางทางภาษาไดแก

1. เครื่องมือ (Instrumental) ภาษาหมายถึง เครื่องมือท่ีเด็กใชทําใหเกิดความพึง
พอใจท่ีจะไดสิ่งตางๆตามความตองการและสามารถชวยใหเด็กไดรับสิ่งตางๆและบริการท่ีเด็ก
ตองการ

2. การทําซ้ํา (Regulatory) หมายถึง หนาท่ีของภาษาท่ีเด็กใชในการควบคุม
พฤติกรรมของผูอ่ืนใหทําอีก

3. การปฏิสัมพันธ (Interaction) หมายถึง หนาท่ีท่ีเด็กใชภาษาเพ่ือติดตอผู อ่ืน
รอบตัวเด็ก
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4. หนาท่ีของแตละบุคคล (Personal Function) ท่ีเด็กใชในการแสดงออกถึงการ
ตระหนักในตนเองและแสดงความรูสึก

5. คําถาม (Heurisne) หนาท่ีของภาษาหมายถึง หนาท่ีในการตั้งคําถามท่ีเด็กใชใน
การสรางสรรคสิ่งแวดลอมโดยการตั้งคําถาม

6. จินตนาการ (Imaginative) เปนหนาท่ีของภาษาท่ีเด็กใชในการสรางสรรค
สิ่งแวดลอมดวยตนเอง บทบาทสมมติและการเลน

7. ขอมูล (Information) เปนหนาท่ีของภาษาท่ีเด็กใชในการสื่อขอมูล

สรุปไดวา ภาษาคือวิธีการหลายรูปแบบ ท้ังการพูดการเขียนอากับกริยาตางๆท่ี
มนุษยใชเปนเครื่องมือในการสื่อสารระหวางกันตองใชใหเหมาะสมกับเรื่องท่ีตองสื่อสาร หนาท่ี
ของภาษาคือการแปลความหมายเพ่ือสรางความเขาใจ บอกความตองการ แสดงความรูสึก
ถายทอดวัฒนธรรมและเพ่ืออยูรวมกันอยางมีความสุข

1.2 ความสําคัญของภาษา
ภาษาเปนพ้ืนฐานของพัฒนาการดานตางๆท้ังดานรางกาย จิตใจ อารมณ สังคม

และสติปญญามีนักการศึกษาไดใหความสําคัญของภาษาไวดังนี้
ดวงเดือน ศาตรภัทร (2529: 214 – 215) กลาววา ภาษามีความสําคัญอยู 3

ประการไดแก
1. เด็กสามารถจะใชภาษา เพ่ือการติดตอสื่อสารกับบุคคลอ่ืนและเปดโอกาสใหเกิด

กระบวนการทางสังคมข้ึน
2. เด็กสามารถใชภาษาเปนคําพูดท่ีเกิดข้ึนภายในจากรูปแบบของการคิดโดยระบบ

ของการใชสัญลักษณซึ่งเปนสิ่งท่ีมีความสําคัญตอการพัฒนาทางภาษาในระดับตอไป
3. ภาษา เปนการกระทําท่ีเกิดข้ึนภายในตัวเด็กดังนั้นเด็กจึงไมตองอาศัยการจัด

กระทํากับวัตถุจริงๆ เพ่ือแกปญหา เด็กสามารถสรางจินตนาการกับวัตถุ แมวาวัตถุนั้นจะอยู
นอกสายตาหรือเคยพบเห็นมาแลวเด็กสามารถทําการทดลองในสมองและทําไดรวดเร็วกวาการ
จัดกระทํากับวัตถุนั้นจริงๆ

ทิศนา แขมณี และคนอ่ืนๆ (2535:107) ไดกลาวถึงความสําคัญของภาษาไววา
เด็กจําเปนตองเรียนรูภาษาเพ่ือใชในการคิดและสื่อความหมายการปรับตัวรับความรูใหม เด็ก
สามารถใชภาษาในการติดตอกับผูอ่ืนทําใหเกิดความเขาใจซึ่งกันและกัน

วราภรณ รักวิจัย (2533: 77) ไดกลาววา ภาษามีความสําคัญกับเด็กมาก เพราะ
การอยูในสังคมเด็กจะตองสามารถสื่อสารกับผูอ่ืนได ความพรอมในดานภาษา คือความพรอม
ในการพูด การอาน การฟง(การเขาใจ)และการเขียน

เลฟ เซมาโนวิท ไวกอตสกี (Lev Semanovich Vygotsky.1934 : 60 ) กลาววา
ภาษามีความสําคัญตอพัฒนาการของมนุษยในแงบุคคลและสังคมหลายทิศทาง ภาษาเปนสื่อใหคนได
ติดตอสัมพันธสื่อสารท้ังความรูสึกสวนตัว ความรู ความคิดและวิทยาการตางๆ ภาษาเปนสื่อ ถายทอด
มรดกทางวิชาการและวัฒนธรรมจากสังคมหนึ่งไปยังอีกสังคมหนึ่ง จากคนรุนหนึ่งไป ยังรุนถัดไป
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ภาษาเปนระบบสัญลักษณท่ีเพ่ิมพูนพัฒนาการทางสติปญญาระดับบุคคล สังคม และอารยธรรมของ
โลก

สรุปไดวา ภาษามีความสําคัญตอมนุษยเปนอยางมากเพราะภาษาชวยใหมนุษยดํารง
อยูเปนสังคมสามารถสื่อสารกันได พัฒนาสติปญญาอยางเปนระบบดวยการรับขอมูลตอจากผูรู
หลายคนหลายรุนแลวนํามาจัดเรียงคิดตอกอใหเกิดความรูใหมท่ีอาจไดมาอยางรวดเร็วมากกวา
ท่ีจะศึกษาทดลองดวยตนเองท้ังหมดเปนการถายทอดความรูความคิดและวัฒนธรรมโดยมีภาษา
เปนเครื่องมือ

1.3 องคประกอบท่ีมีอิทธิพลตอพัฒนาการทางภาษา
การท่ีภาษาจะพัฒนาไดดมีากนอยเพียงใดนั้นมีปจจัยหลายประการท่ีมีอิทธิพลดังท่ีมี

นักการศึกษาหลายทานไดกลาวไวดังนี้
ศรียา นิยมธรรมและประภัสร นิยมธรรม (2541: 42 – 47) กลาววาองคประกอบท่ี

มีอิทธิพลตอพัฒนาการทางภาษามีดังนี้
1. สุขภาพ การเจ็บปวยเรื้อรังหรือรุนแรง ในชวง 2 ปแรกของเด็ก มักทําใหการเริ่ม

พูดและการรูจักประโยคชาไปราว ๆ 1 – 2 เดือน เพราะการปวยทําใหเด็กขาดโอกาสท่ีจะ
สมาคมกับเด็กอ่ืน นอกจากนี้การปวย ทําใหเด็กไมอยากพูดจากับใคร สวนเด็กหูหนวกหรือหู
ตึงจึงเรียนพูดไดชา ท้ังนี้เพราะเด็กไมมีโอกาสไดยินคนอ่ืนหรือแมแตคําพูดของตนเอง ทําให
ขาดตัวอยางในการเลียนแบบ ซึ่งเปนสวนสําคัญยิ่งในการเรียนรูและพัฒนาภาษา

2. สติปญญา ความสําคัญระหวางสติปญญาและภาษาเก่ียวเนื่องกันอยางชัดเจนและ
เพ่ิมมากข้ึนจนอายุ 2 ขวบ หลังจากนั้นความสัมพันธจะเปนไปอยางแนนแฟน เด็กท่ีมี
สติปญญาต่ําเทาใดภาษาพูดก็ยิ่งเลวเทานั้นสวนเด็กท่ีมีสติปญญาเฉลียวฉลาด พบวามีปญญาดี
เยี่ยมท้ังในดานศัพทและการใชประโยค

3. ฐานะทางเศรษฐกิจและสังคม เด็กท่ีมาจากครอบครัวท่ีมีฐานะทางเศรษฐกิจและ
สังคมสูงไดมีของเลนไดพบเห็นหนังสือ ไดอานหรือฟงนิทานเลาเรื่อง ไดมีโอกาสติดตอ
เก่ียวของกับผูใหญ ทําใหมีโอกาสจะพัฒนาภาษาไดดีกวาเด็กท่ีถูกปลอยอยูตามลําพังกับเพ่ือน

4. อายุและเพศ นับเปนองคประกอบสําคัญอีกประการหนึ่งท่ีมีผลตอพัฒนาการ
ทางดานการใชภาษาของเด็ก หากสังเกตจะพบวาเด็กผูหญงิจะแสดงการใชภาษาพูดได
เหนือกวาเด็กผูชาย

5. ความสัมพันธในครอบครัว จากการศึกษาพบวาเด็กในสถานสงเคราะหเลี้ยงดูเด็ก
กําพรามักมีพัฒนาการลาชากวาเด็กท่ัวๆไป เพราะเด็กเหลานั้นขาดความสัมพันธสวนตัว กับ
แมหรือพ่ีเลี้ยงเด็ก ลูกคนเดียวมักมีทักษะภาษาสูงกวาเด็กท่ีมีพ่ีนองในทุกดานเพราะเด็กท่ีเปน
ลูกคนเดียวอยูในความสนใจแมมากกวาและตองแขงขันกับพ่ีนอง

6. การพูดหลายภาษา ทําใหเด็กเกิดความสับสนในการพูด ไมสามารถพูดไดโดย
เสรี ตองคิดอยูตลอดเวลาวาจะพูดอยางไร จะถูกในโอกาสใด เด็กจะรูสึกวามีปญหาในการ
ปรับตัว กลัวถูกหัวเราะเยาะหรือเปนท่ีรําคาญของอ่ืน ไมกลาพูดกับคนอ่ืนจนกลายเปนคนเก็บ
ตัว อันเปนปญหาทางดานบุคลิกภาพเด็กเหลานี้จะรูสึกดีข้ึนหากไดอยูในภาวะท่ีมีคนอ่ืนซึ่งมี
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ปญหาคลายคลึงกับตัวเอง
7. สิ่งแวดลอม สิ่งแวดลอมนับวามีอิทธิพลตอพัฒนาการดานการใชภาษาของเด็ก

เปนอยางมากกลาวคือเด็กอยูในสิ่งแวดลอมใด การใชภาษาของเด็กจะเปนไปตามสิ่งแวดลอมนั้นยิ่งอยู
ในสิ่งแวดลอมท่ีดีเทาใด เด็กก็ยิ่งมีโอกาสไดเรียนรูคําศัพทแปลกๆใหมๆมากข้ึนเทานั้น

กุลยา ตันติผลาชีวะ (2547: 141-142) กลาววาเด็กทุกคนมีพัฒนาการทางภาษา
แตกตางกันข้ึนอยูกับปจจัยหลายประการท้ังทางดานความสมบูรณทางรางกาย ประสบการณและ
ปฏิสัมพันธท่ีเด็กไดรับ ซึ่งองคประกอบตางๆท่ีสัมพันธกับพัฒนาการทางภาษาท่ีสําคัญจําแนกเปนดังนี้

1. ความพรอมทางรางกาย การออกเสียงและเปลงเสียงของเด็กตองอาศัยความ
พรอมของอวัยวะในการเปลงเสียงท่ีมีอยูตามธรรมชาติ ไดแก ฟน เหงือก เพดานปาก ลิ้นไกและสาย
เสียง เม่ือพรอมเด็กจะเปลงเสียงออกมาได แตถาหากพิการเด็กจะไมสามารถพูดไดเม่ือเด็กมีความ
พรอมทางกายเด็กเริ่มเลนเสียงเม่ืออายุขวบแรก เสียงท่ีออกไดครั้งแรกมาจากเสียงของความคุนเคย
เชน คําเรียกวา แม และตอไปเด็กจะเลียนแบบการออกเสียงแอเรียนรูคําศัพทตางๆ คําแรกๆท่ีเด็กคิด
ไดและรูความหมายจะเปนคําท่ีใชมากเด็กไดยินบอย เชนแม ในระยะแรกเด็กอาจฟงจนคุนกอนแลว
จึงออกเสียงภาษาคุนดวยการลองผิดลองถูก ถาไดรับการสนองตอบวาถูก เกิดเปนการเรียนรู หากการ
พูดนั้นไดรับการเสริมแรงดวยเด็กจะใชการพูดการฟงนั้นอยางตอเนื่องดวยความพอใจและเพลิดเพลิน
ซึ่งการพัฒนาภาษาจะดีข้ึนการมีปฏิสัมพันธการถามตอบชวยใหเด็กเรียนรูระเบียบภาษา จากแนวคิด
ของการพัฒนาภาษารวมกับหลักการเรียนรูภาษา โดยธรรมชาติ จึงทําใหเกิดรูปแบบการเรียนการ
สอนภาษาแบบเนนประสบการณ (Whole language) ท่ีเด็กสามารถเรียนรูภาษาแบบองครวมคือ ฟง
พูด อานและเขียนไปพรอมกันโดยเนนการประสานความรูและประสบการณท่ีติดตัวมาผนวกเขากับ
สภาพแวดลอมท่ีเอ้ือตอการเรียนรูภาษาของเดก็ และการสงเสริมของครู (เดคาร ราเคล. 2542 : 26 –
28)

2. ความพรอมทางสติปญญา เด็กบางคนสามารถเรียนภาษาไดเร็ว มีความสามารถ
ในการรับรู จําแนกภาพตัวหนังสือและเสียง ประกอบการคิดอยางมีเหตุผลเด็กทุกคนเกิดมา
พรอมกับความสามารถในการรูภาษา โดยเด็กเรียนรูการใชภาษาของตนเองท้ังท้ังทางดาน
ความหมาย ประโยค และเสียงจากสิ่งแวดลอมตามธรรมชาติ(หรรษา นิลวิเชียร, 2535: 206)
การเขาใจความหมาย ภาษาท่ีใชพูดและคําศัพทของเด็กจะยากงายข้ึนอยูกับชุมชนและ
สิ่งแวดลอมทางภาษาท่ีเด็กไดรับ ท่ีสําคัญเด็กจะใชศัพทและสําเนียงภาษาเหมือนกับสิ่งท่ีเด็ก
คุนเคย ตัวอยางเชน เด็กใชสํานวนและสําเนียงภาษาเหมือนกับคนเลี้ยงของตนท่ีเปนคนชนบท
เด็กจะออกเสียงเปนชนบทดวย

3. ความพรอมทางสิ่งแวดลอม การพัฒนาภาษาของเด็กตองเกิดจากการกระตุนของ
สิ่งแวดลอมและประสบการณ โอกาสทางภาษามีผลตอเด็กมาก เด็กตองการเรียนรูความหมาย
ของภาษาจากผูใหญและตองการฝกปฏิบัติ ปจจัยรวมท่ีมีผลตอการเรียนรูภาษาของเด็ก
ประกอบดวยปจจัยรวมท่ีมีผลตอการเรียนรูภาษาของเด็กประกอบดวยปจจัยดังตอไปนี้

3.1 ตําแหนงเด็กในครอบครัว เด็กคนกลางพูดแตกตางจากคนอ่ืน ลูกแฝดใช
ภาษา ชากวาปกติ

3.2 เพศ เด็กหญิงจะพูดเร็วกวาเด็กชาย
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3.3 ฐานะทางเศรษฐกิจ เด็กท่ีอยูในชุมชนแออัดจะขาดโอกาสการเรียนรูภาษาท่ี
ถูกตอง และใชภาษาไมไดถูกวิธี

3.4 การใชภาษาของผูเลี้ยงเด็ก
3.5 การมีปฏิสัมพันธทางภาษากับผูใหญ ตัวอยางเชน เด็กอายุ 3 ขวบและยังพูด

ไมไดหรือพัฒนาการพูดไมดีอาจเนื่องจากมีปญหาความสามารถในการฟงหรือความสามารถ
ทางสติปญญา ยังพบวาเด็กท่ีมีปญหาพัฒนาการของการพูดเนื่องมาจากความสัมพันธของเด็กกับแมไม
ดี เปนเหตุใหอารมณไมดี หรือขาดการกระตุนท่ีเพียงพอ เด็กกําพราจะมีปญหาการ
เรียนรูเรื่องการพูดมากกวาเด็กท่ัวไป

กลาวโดยสรุป องคประกอบท่ีมีอิทธิพลตอพัฒนาการทางภาษามีปจจัยหลักสาม
ประการคือทางดานรางกาย ดานสติปญญา และสภาพแวดลอมหากปจจัยท้ังสามประการเอ้ือจะ
สงผลตอพัฒนาการทางภาษาใหเปนไปในทางท่ีดี

1.4 แนวทางในการสงเสริมภาษาของเด็กปฐมวัย
เด็กปฐมวัยมีพัฒนาการทางภาษาอยางรวดเร็ว จากฟงอยางไมรูความเปนรูเรื่อง

มากมาย จากพูดไมไดเปนพูดไดคลองแคลว จากอานไมไดเปนอานไดจากคําคุนหรืออานจาก
สัญลักษณงายๆจากเขียนแบบขีดเข่ียเปนเขียนแบบสื่อความได พัฒนาการทางภาษาท่ีรวดเร็ว
มากมายในวัยนี้หากไดรับการสงเสริมอยางเหมาะสมจะชวยใหเด็กใชภาษาไดเปนอยางดีดังท่ีมีผู
กลาวถึงแนวทางในการสงเสริมไวดังนี้

ฉันทนา ภาคบงกช (2538: 1 – 2) กลาววา ภาษาสามารถพัฒนาไดดีในบรรยากาศ
ท่ีผอนคลาย มีการยอมรับ และไมถูกวิพากษวิจารณ ปจจัยสําคัญในการสงเสริมใหเด็กไดมี
ความกาวหนาทางภาษาอยางรวดเร็วมีดังนี้

1. การจัดสภาพแวดลอมทางภาษา ชั้นเรียนและโรงเรียนควรตกแตงดวยคําหรือ
ขอความ ซึ่งเก่ียวกับชีวิตประจําวัน

2. การเลน การเลนของเด็กเปรียบไดกับการทํางานในโลกของผูใหญ การพัฒนา
ภาษาสวนมากเกิดจากประสบการณจริง จึงควรจัดกิจกรรมตางๆใหเด็กไดเลน

3. การอาน การอานเปนสื่อของการเรียนรูควรจูงใจใหเด็กรักการอาน เชน การอาน
นิทานใหฟง

4. การเขียน การอานมีความสัมพันธกับการเขียน ควรจัดกิจกรรมการเขียนให
สัมพันธกับสิ่งท่ีเด็กอาน

5. การใชสิ่งท่ีเก่ียวของกับชีวิตประจําวันเชน การสื่อขอความถึงเด็กและขอความถึง
ผูปกครอง การซื้อสิ่งของเปนตน

สุมาลี เรืองศิลป (2537) กลาวถึง การจัดกิจกรรมเพ่ือสงเสริมพัฒนาการทางภาษา
ของเด็กไวดังนี้ กิจกรรมการเลาเรื่องท่ีมีรูปภาพประกอบจะมีการชี้วัตถุท่ีอยูในรูปภาพ ซึ่งใหญ
พอใหเด็กเห็น หนาท่ีสําคัญของกิจกรรมนี้คือ การสงเสริมความเขาใจ และพรรณนาเรื่องเลา
ไดอยางชัดเจน กิจกรรมการเลาเรื่องจึงดึงดูดความสนใจของเด็กไดใหความสนุกสนาน ความ
ผอนคลายสามารถสอนคําและชวยใหเด็กจดจําขอมูลตางๆไดงายข้ึนดวย
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วราภรณ รักวิจัย (2535: 83 – 87) กลาวถึง กิจกรรมท่ีสงเสริมทักษะทางดานภาษา
ดังนี้

1. การเลานิทาน (Story telling) การเลานิทาน เปนสิ่งจําเปนสําหรับเด็ก การเลา
นิทานเปนการแสดงการใหความรัก การดูแล เอาใจใสตอเด็กแบบหนึ่ง เพราะเด็กปฐมวัย จะ
สนใจและชอบหนังสือนิทาน การเลาเรื่องตางๆ ซึ่งจะเปนการพัฒนาการทางดานภาษาและใน
ขณะเดียวกันก็เปนการสงเสริมใหเด็กเกิดการเรียนรูเก่ียวกับชีวิตประจําวัน เกิดความคิด ความ
เขาใจ และทําใหเกิดความสนุกสนานดาย การเลานิทานใหเด็กฟง จะชวยใหเด็กไดคิด การ
คิดจินตนาการ และทําใหเกิดความคิดสรางสรรคตอไป

2. การเลนบทบาทสมมุติ ( Role Playing ) เด็กปฐมวัยชอบเลียนแบบผูใหญท่ีอยู
ใกลชิดหรือผูใหญท่ีตนรักเคารพ การเลนบทบาทสมมุติจึงเปนสิ่งท่ีเด็กชอบ เด็กชอบสมมุติ
ตนเองเปนพอ แมหรือสัตวท่ีตนเองชอบ เปนหุนยนตตามภาพยนตรในโทรทัศน เด็กจะเปน
อะไรไดท้ังนั้นในสิ่งท่ีเขาชอบ เด็กจะเลนท่ีไหนก็ได การเลนบทบาทสมมุติเปนการเลนอิสระท่ี
เด็กๆ จะเลนไดเม่ือตองการ ผูใหญจะชวยเตรียมหรือสงเสริมการเลนโดยการชี้แนะและจัดหา
อุปกรณของเลนให

จุดมุงหมายในการเลนบทบาทสมมุติ
1.ฝกความคิดและกลาแสดงออก
2.ฝกความม่ันใจในตนเอง
3.เรียนรูบทบาทของตนในสังคม
4.สงเสริมความคิดสรางสรรคทางภาษา
5.สงเสริมและพัฒนาทางดานภาษา

3. การสนทนาอภิปราย การสนทนาอภิปรายจะทําใหเด็กเรียนรูทางดานภาษาและ
ความคิดตางๆซึ่งจะเปนการชวยใหเด็กไดทันคิด หัดสังเกต เปนการเพ่ิมพูนความรูและ
ประสบการณชีวิตของเด็กการสนทนาระหวางพอแมและลูก ควรจะมีเวลาและทํามากเพราะลูก
จะเรียนรูสิ่งตางๆ จากการอธิบายของพอแม

หรรษา นิลวิเชียร (2535: 233 – 234) ไดแนะแนวทางประกอบการสอนภาษาศิลป
ใน

ชั้นเรียนเด็กปฐมวัยดังนี้
1. การใชมือและนิ้วประกอบการทองบทรอยกรอง ประกอบการรองเพลง และ

ประกอบการเลานิทาน เชนเพลงแมงมุมลาย เปดนอยหาตัวเปนตน
2. ละครสมมุติ เด็กแสดงทาทางและบทบาทตามเรื่องราวท่ีไดฟงจากการเลา หรือ

การอานของครู
3. การใชหุน หุนท่ีทําข้ึนจากวัสดุหลากหลายชนิด เชน หุนนิ้วมือ หุนถุงมือ หุนถุง

กระบอก หนังตะลุง ฯลฯ โดยครูทําเองดวยความรวมมือจากนักเรียน หรือจากท่ีซื้อหามา
สามารถนํามาประกอบการเลาเรื่องในชวงเวลาพักผอนของเด็กได วัสดุท่ีใชทําหุนไดแก ถุงเทา
ถุงกระดาษ ไม ผาสําลี จานกระดาษ ฝาขวด ฯลฯ เด็กจะไดมีโอกาสพัฒนาทักษะการฟง
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ตลอดพัฒนาการใชภาษาอยางถูกตองดวย
4. แผนปายสําลี การเลานิทานโดยการใชแผนปายสําลี จะชวยฝกทักษะการฟง

การทํานายเหตุการณ การเรียงลําดับ ตลอดท้ังการชวยใหเด็กแตงนิทานข้ึนมาเอง และการใช
ตัวละครท่ีเปนรูปธรรมประกอบ

5. การฟงเทปนิทาน เทปเหลานั้นอาจซื้อมาจากรานคา หรืออัดเองโดยครูหรือ
บุคคลอ่ืนเปนผูเลา

6. การแตงเรื่องจากภาพ เด็กๆจะไดพัฒนาการใชภาษาและการเรียนรูคําศัพทท่ี
เพ่ิมข้ึน

7. หนังสือเด็ก ครูและผูปกครองเปนบุคคลสําคัญในการชวยใหเด็กรักการอาน
โดยเฉพาะอยางยิ่งการเลือกหาหนังสือท่ีดีมีคุณคา สอดคลองกับความสนใจ และระดับความ
ยากงายเหมาะสมกับวัยของเด็ก ครูและผูปกครองอานหนังสือใหเด็กฟงเปนประจํา มีการตั้ง
คําถามและสนทนาเก่ียวกับตัวละคร หรือเนื้อเรื่องหลังการอาน นอกจากนี้ครูอาจใหเด็กจัดทํา
หนังสือเองท้ังการเขียนเรื่องและวาดภาพประกอบ สําหรับชั้นเด็กเล็ก ครูอาจใหเด็กเปนผูเลา
และครูชวยเขียนใหตามคําบอก

8. การทําบัตรในโอกาสตางๆ เชน บัตรอวยพรปใหม วันเกิด วันแม บัตรเชิญ บัตร
แสดงความยินดี ฯลฯ โดยท่ีเด็กเปนผูเขียนเอง หรือเด็กบอกใหครูเขียน

9. การพานักเรียนไปหองสมุดประชาชน หรือหองสมุดของสถานศึกษาอ่ืนๆท่ี
ใกลเคียงตามโอกาส

10. การเชิญวิทยากร ครูอาจเชิญผูสูงอายุ ผูปกครองหรือบุคคลอ่ืนๆ ในทองถ่ินมา
อาน

หนังสือ หรือเลานิทานใหเด็กฟงตามโอกาส
การจัดประสบการณดานภาษาใหแกเด็กปฐมวัย จะตองคํานึงการบูรณาการทักษะการฟง การพูด
การอาน และการเขียน ตลอดจนวิชาการตางๆ เขาดวยกัน เพ่ือใหเด็กเกิดการเรียนรูอยางแทจริงใน
สิ่งแวดลอมท่ีมีความหมาย ครูควรจัดกิจกรรมใหเด็กไดมีสวนรวมอยางกระตือรือรน ไดมีโอกาสสํารวจ
คนควา ทดลอง ท้ังนี้ เ พ่ือพัฒนาเด็กใหมีคุณสมบัติของการเปนผูสงสาร และรับสารอยางมี
ประสิทธิภาพ ใหทันกับโลกยุคขอมูลขาวสารในปจจุบันและอนาคต

จากท่ีไดกลาวมาแลว จะเห็นไดวาแนวทางในการสงเสริมภาษาใหเด็กปฐมวัยมีหลาย
วิธีท้ังการจัดสภาพแวดลอม สื่อ และวิธีการท่ีเอ้ือ จากสิ่งท่ีเด็กสนใจ ท่ีจะชวยสรางความพรอม
ทางภาษาใหเกิดข้ึนในตัวเด็ก การฟงการอานในสิ่งท่ีเด็กสนใจไดรับความรู อยากจะพูดจะเขียน
สื่อสารออกมาอยางม่ันใจและมีความสุข เปนความพรอมท่ีผูใหญสามารถสงเสริมใหเกิดข้ึนกับเด็ก

งานวิจัยในประเทศ
วิจิตตรา วิเศษสมบัติ (2539: 73) ไดศึกษา ความพรอมทางภาษาของเด็กปฐมวัยท่ี
ไดรับการจัดประสบการณการความคิดรวบยอดประกอบการสนทนากิจกรรมการปน ผลการวิจัย
พบวา เด็กปฐมวัยไดรับการจัดประสบการณความคิดรวบยอดในการปนมีความพรอมทาง
ภาษาสูงกวาเด็กปฐมวัยท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการปนแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .05
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สมคิด ชนแดง (2540) ศึกษา ผลของการจัดประสบการณการเลาเรื่องคํารูปธรรม
และการเลาเรื่องคํารูปธรรมประกอบการวาดภาพท่ีมีตอความสามารถทางภาษาของเด็กปฐมวัย
ผลการศึกษาพบวาเด็กปฐมวัยท่ีไดรับการจัดประสบการณกิจกรรมเลาเรื่องคํารูปธรรม
ประกอบการวาดภาพกับกิจกรรมการเลาเรื่องปกติมีความสามารถแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .01

จุฬารัตน อินนุพัฒน (2543) ไดศึกษา พัฒนาการทางการพูดเด็กปฐมวัยท่ีไดรับการ
จัดประสบการณการเลนมุมบล็อกแบบเต็มรูปแบบและมุมบล็อกแบบปกติ พบวาเด็กปฐมวัยท่ี
ไดรับการจัดประสบการณการเลนมุมบล็อกแบบเต็มรูปแบบและเด็กปฐมวัยประสบการณการ
เลนมุมบล็อกแบบปกติมีพัฒนาการพูดท่ีไมแตกตางกัน

จากเอกสารงานวิจัยตางๆท่ีกลาวมานั้นสรุปไดวา พอแมผูปกครอง ครู เปนผูท่ีมี
สวนในการสงเสริมใหเด็กมีพัฒนาการทางภาษาไดโดยข้ึนอยูกับความสนใจการลงมือปฏิบัติ
กิจกรรม ความสอดคลองของสื่อกิจกรรมและสภาพแวดลอมท่ีมีตอพัฒนาการ และบริบทท่ี
แวดลอมตัวเด็ก
2. เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับพัฒนาการทางการพูด

2.1 ความหมายของพัฒนาการ
ความหมายของพัฒนาการท่ีเก่ียวของกับการศึกษาปฐมวัยตามท่ีนักการศึกษาไดให

ความหมายไวมีดังตอไปนี้
วงพักตร ภูพันธศรี และศิรินันท ดํารงผล (2532:1) กลาววา พัฒนาการหมายถึงการ

เปลี่ยนแปลงทางดานรางกาย อารมณ สังคมและสติปญญาไปในทิศทางท่ีดีตามระยะเวลาของ
มันและตอเนื่องกันไปเปนลําดับข้ันอยางมีระบบไมมีการยอนกลับ ลําดับข้ันท่ีเกิดหลังจาก
รวบรวมลักษณะของเดิมไวดวย

สิริมา ภิญโญอนัตพงษ (2545: 27) กลาววา พัฒนาการ (Development) หมายถึง
การเปลี่ยนแปลงในตัวมนุษยท้ังทางดานรางกาย จิตใจ และสติปญญาดานการทําหนาท่ี
(function) และวุฒิภาวะ(maturation)ของอวัยวะระบบตางๆในดานโครงสราง การจัดระเบียบ
สวนตางๆของรางกาย รวมท้ังพฤติกรรมท่ีแสดงออก มีลักษณะและทิศทางท่ีแนนอนสัมพันธกับ
เวลา ทําใหสามารถทําหนาท่ีไดอยางดีมีประสิทธิภาพทําสิ่งท่ียากสลับซับซอนมากยิ่งข้ึน
ตลอดจนเพ่ิมทักษะใหมๆ จึงเปนแนวแปลงความสามารถในการปรับตัวตอสภาพแวดลอม
ผสมผสานกาวหนาเปนลําดับข้ันตอเนื่องกันไป โดยพัฒนาการครอบคลุมการเปลี่ยนแปลงการ
เปลี่ยนแปลงท่ีสรีระวิทยา(Physiological development) ของระบบอวัยวะ เปนการเปลี่ยนแปลง
ดานปริมาร(Quantitative Change) ไดแกการจํานวนของเซลประสาทในสมอง ขนาดของ
รูปราง การขยายสวนตางๆของรางกายและการเกิด การเปลี่ยนแปลงพัฒนาการของมนุษย
(Human development)เปนความสามารถในการฟง พูด อาน เขียน การคิดเลข การ
แกปญหา ทักษะการชวยตนเอง การทรงตัว การเคลื่อนไหว การกระโดด การรูจักแบงปน
มีน้ําใจ ยิ้มแยม ซึ่งพัฒนาการทุกดานของมนุษยถาไดรับการตอบสนองตรงตามความตองการ
แลว พัฒนาการทุกดานของมนุษยถาไดรับการตอบสนองตรงตามความตองการแลวพัฒนาการ
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ของมนุษยจะเปนไปอยางสมวัย
พัชรี สวนแกว (2545:108) พัฒนาการหมายถึง กระบวนการเปลี่ยนแปลงลักษณะ

และพฤติกรรมท่ีมีทิศทางและรูปแบบท่ีแนนอนจากชวงระยะหนึ่งของชีวิตไปสูอีกระยะหนึ่ง
พัฒนาการเปนผลรวมของการกระทํารวมกันระหวางวุฒิภาวะและการเรียนรู
กลาวโดยสรุป พัฒนาการหมายถึง กระบวนการเปลี่ยนแปลงในตัวมนุษยทางดาน
รางกาย จิตใจ อารมณสังคมและสติปญญาเปนการเปลี่ยนแปลงลักษณะพฤติกรรมอยางมี
ระบบลําดับข้ันของพัฒนาการไมมีการยอนกลับ เปนผลรวมของการกระทํารวมกันระหวางวุฒิ
ภาวะและการเรียนรู

2.2พัฒนาการทางการพูด (Speech Development)
นักการศึกษาและนักจิตวิทยาไดใหความหมายของพัฒนาการทางการพูดไวดังนี้

รจนา ทรรทรานนท (2537: 10) พัฒนาการทางการพูดเปนการเรียนรูการเขาใจ
คําพูดของผูอ่ืนโดยเริ่มจากการเขาใจคําศัพทประเภทตางๆ เด็กจะสะสมความเขาใจคําศัพทอยู
ระยะหนึ่งกอนท่ีจะใชคําศัพทเหลานั้นในการพูดสื่อภาษากับผูอ่ืน

เบญจมาศ พระธานี (2538 : 8) พัฒนาการทางภาษา (Language Development)
หรือพัฒนาการทางการพูด (Speech Development) เปนความกาวหนาในการใชภาษาในการ
ติดตอสื่อสารกับผูอ่ืน เพ่ือรับรูหรือแสดงความรูสึก ความคิดเห็นและติดตอซึ่งกันและกันแบง
ออกเปน 2 ดาน คือพัฒนาการดานความเขาใจภาษาและการพัฒนาดานการแสดงออกทาง
ภาษา

สถาบันราชานุกูล กรมสุขภาพจิต กระทรวงสาธารณสุข (2546: 7) พัฒนาการทาง
ภาษาและการพูดเปนการเรียนรูการเขาใจคําพูดของผูอ่ืน โดยเริ่มจากการเขาใจคําศัพท
ประเภทงายๆ เด็กจะสะสมความเขาใจคําศัพทอยูระยะหนึ่ง กอนท่ีจะใชคําศัพทเหลานี้ในการ
พูดสื่อภาษากับผูอ่ืน คําศัพทท่ีเด็กเรียนรูประกอบดวย คํานาม ท่ีใชเรียกชื่อคน สัตว สิ่งของ
อวัยวะรางกาย ชื่อพืช ผัก ผลไม และอาหาร ชื่อสี คําบอกความรูสึกสัมผัส บอกสถานท่ี
ทิศทาง เวลา ขนาด จํานวน ระยะทาง กิริยาอาการ คําวิเศษณคําบุพบท และคําสันธาน
เด็กปกติเรียนรูคํานามไดกอนคําประเภทอ่ืน แตเม่ืออายุมากข้ึน อัตราการเรียนรูคํานามลดลง
จะเรียนรูคําประเภทอ่ืนแทนไดแก คํากิริยา คําบุพบท คําวิเศษณ และคําสันธาน ดานจํานวน
คําศัพทท่ีเด็กรูก็มีจํานวนเพ่ิมข้ึนจากจํานวนท่ีรูจักเพียงแคสิบคําเม่ืออายุ 1 ปกลายเปน 2,000
คํา เม่ืออายุ 4 ปในชวง 2 – 4 ปเด็กจะมีพัฒนาการดานการเรียนรูคําศัพทท่ีรวดเร็วมาก และมี
อัตราการพัฒนาการสูงกวาในชวงอายุอ่ืนๆ การพัฒนาภาษาและการพูดเปนไปตามลําดับข้ัน

กลาวโดยสรุป พัฒนาการทางการพูดหมายถึง การเรียนรูเพ่ือท่ีจะเขาใจคําพูดของ
ผูอ่ืนโดยสะสมความเขาใจคําศัพทกอน ในชวง 1 – 4 ขวบเด็กจะรูจํานวนคําศัพทไดรวดเร็วมาก
มีอัตราการพัฒนาการสูงกวาในชวงอายุอ่ืนๆการรูคําศัพทเพ่ิมมากข้ึนชวยใหสามารถนําไปใชใน
การพูดสื่อสารกับผูอ่ืนเพ่ือแสดงความรับรูแสดงความรูสึกความคิดเห็นและติดตอซึ่งกันและกัน

2.3ความสําคัญของพัฒนาการทางการพูด
ภาษาพูดเปนพ้ืนฐานในการเรียนรูภาษาอานและภาษาเขียนและเพ่ือท่ีจะไดประโยชน

จากการเรียนในวิชาอ่ืนๆ (ศันสนีย ฉัตรคุปต. 2543:35) ภาษาและการพูดเปนสิ่ง ท่ีชวย
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สงเสริมพัฒนาการทางดานสติปญญาของเด็กปฐมวัย ตามทฤษฎีและแนวคิดของการดเนอร
(Gardner) ในทฤษฎีพหุปญญา

(สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ. 2540 : 138)
กลาวถึงสติปญญาทางดานภาษา (Linguistic Intelligence) วาทักษะทางภาษานับเปนสวนหนึ่ง
ของสติปญญาดังนั้นพัฒนาการทางการพูดจึงมีความสําคัญเปนอยางมากสําหรับเด็กปฐมวัยท่ี
ตองเติบโตเปนผูใหญในอนาคต
นอกจากนี้ยังมีนักการศึกษาไดกลาวถึงความสําคัญของการพูดไวดังนี้

สุภาวดี ศรีวรรธนะ (2542:63 – 64) กลาววา การพูดเปนเครื่องมือสําคัญของการ
ติดตอสื่อสารท่ีจะนําไปสูความสําเร็จในชีวิตการฝกพูดเปนพ้ืนฐานท่ีจะชวยฝกทักษะดานภาษา
ไดอยางดีซึ่งจุดประสงคของการฝกพูดมีดังนี้

1. เพ่ือใหเด็กพัฒนาการพูดไดคลองเปนธรรมชาติไดเรียนรูคําศัพทใหมๆ
2. พัฒนาความสามารถในการพูดไดชัดเจน ไดฝกเสียงท่ีเปนปญหาสําหรับเด็ก เชน

“ส” นอกจากนี้ยังควรพูดดวยน้ําเสียงท่ีนาฟง รื่นหู ไมดัง ไมคอยเกินไป มีความม่ันใจในการพูด
3. พูดถูกตองจนเปนนสิัยเชนเด็กๆ มักจะพูดประโยคปฏิเสธวา “ผมเปลาทํา”ตองแก

เปน “ผมไมไดทําครับ” หรือ “ไมไดทําคะ”
4. เพ่ือใชภาษาเปนเครื่องมือติดตอสังคมกับเพ่ือนๆ และบุคคลอ่ืนๆการท่ีเด็กจะเปน

ท่ีนาคบหาสมาคมดวยยอมตองมีภาษาท่ีสุภาพดังนั้นการใหการศึกษาเด็กวัยนี้ยอมจะฝกเด็กให
รูจักใชคําสุภาพท้ังหลาย เชน คําวา “ขอโทษ” “ขอบคุณ “ขอบใจ” โดยตองเปนแบบใหเด็กและ
ตองใชอยางสมํ่าเสมอนอกจากนี้จะตองใหรูจักกาลเทศะดวย เสียงท่ีพูดในหองเรียนยอมจะไม
ตองดังเหมือนเสียงท่ีใชในสนาม

5. เพ่ือพัฒนาความสามารถในการติดตอกับผูอ่ืนคือไมเพียงแตแสดงความคิดเห็น
ของตนเทานั้นแตยังสามารถเขาใจสิ่งท่ีคนอ่ืนพูด สามารถพูดสิ่งท่ีมีผูกลาวไวได

6. การฝกเลียนเสียงคําพูดกอนท่ีจะบรรยายเรื่องราวตางๆ หากไมฝกในเรื่องนี้เด็ก
บางคนจะเลาเรื่องไมตรงจุด เชน เด็กอาสาจะเลาเรื่อง “ไปเท่ียวทะเล” แทนท่ีจะพูดถึงการไป
ทะเล เด็กบางคนจะมัวพะวงแตจุดไมสําคัญ เชน การแตงตัว การซื้อของตางๆ สําหรับการ
เดินทาง ครูอาจตองชวยเตือนเด็กใหพูดเขามาหาเรื่องอีกทีหนึ่ง

7. เรียนรูเก่ียวกับภาษา เชน หลักของการออกเสียง เสียงวรรณยุกต การเวนวรรค
การเรียบเรียงคําใหเปนประโยค และคําบางคํามีความหมายไดหลายอยาง

กลาวโดยสรุป การพูดเปนรากฐานของการพัฒนาภาษา สงเสริมพัฒนาการทางดาน
สติปญญา เปนเครื่องมือสื่อสารอยางหนึ่งท่ีจะชวยใหบุคคลมีความสุข หรือ ทุกข ดังนั้นในเด็ก
การพัฒนาการทางการพูดจึงเปนแนวทางท่ีจะวางใหเด็กมีความสุขในอนาคตไดสวนหนึ่ง

2.7 งานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับพัฒนาการทางการพูดของเด็กปฐมวัย
มีผูวิจัยเก่ียวกับพัฒนาการทางการพูดของเด็กท้ังในประเทศและตางประเทศหลาย

ทานดังตอไปนี้
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งานวิจัยในประเทศ
จุฬารัตน อินนุพัฒน (2543: บทคัดยอ) ไดศึกษา พัฒนาการทางการพูดของเด็ก

ปฐมวัยท่ีไดรับการจัดประสบการณการเลนมุมบล็อกแบบเต็มรูปและมุมบล็อกแบบปกติโดยใช
กลุมตัวอยาง เด็กปฐมวัย ชาย – หญิง อายุระหวาง 5 – 6 ขวบผลการวิจัยพบวา เด็กปฐมวัยท่ี
ไดรับการจัดประสบการณการเลนมุมบล็อกแบบเต็มรูปแบบและมุมบล็อกแบบปกติมีพัฒนาการ
ทางการพูดท่ีไมแตกตางกัน

นงเยาวคลิกคลาย (2543: บทคัดยอ) ไดศึกษา ความสามารถดานการฟง และการ
พูดของเด็กปฐมวัยท่ีไดรับการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณโดยการใชเพลงประกอบ โดยใช
กลุมตัวอยาง เด็กปฐมวัยชาย – หญิง อายุระหวาง 5 – 6 ขวบ ผลการวิจัยพบวาเด็กปฐมวัยท่ี
ไดรับการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณโดยการใชเพลงประกอบมีความสามารถดานการฟงและ
การพูดสูงกวาเด็กปฐมวัยท่ีไดรับกิจกรรมเสริมประสบการณตามปกติ

กลาวสรุปไดวา เด็กสามารถพูดไดตามความพรอมของเด็กแตละคน
โดยปกติในเด็กวัยใกลเคียงกันก็จะพูดไดในระดับท่ีใกลเคียงกันอาจสังเกตจากการพูด
ความสามารถในการเขาใจความหมายของคําศัพท การท่ีเด็กอยูในสิ่งแวดลอมท่ีตางกันจะสงผล
ตอพัฒนาการทางการพูด หากเด็กไดมีปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอมท่ีมีสถานการณยั่วยุใหเด็กคิด
เพ่ือท่ีจะพูดการไดเลนกับเพ่ือนการท่ีมีผูใหญพูดคุยอยางเหมาะสม รวมท้ังกิจกรรมสงเสริมการ
พูดตางๆ นิทาน คําคลองจอง เพลง กิจกรรมเหลานี้ลวนมีผลตอพัฒนาการทางการพูดของเด็ก

3. เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับนิทานและการเลานิทาน
3.1.ความหมายของนิทาน
นิทานเปนศาสตรท่ีสรางความรื่นรมยแกผูเรียนได ซึ่งนิทานท่ีเลาสามารถแสดงวัฒนธรรมของ

แตละชาติ  เปนวิธีการท่ีสามารุกระตุนความสนใจแกผูเริ่มเรียนภาษา  โดยเฉพาะกับเด็ก  เพราะเรื่อง
ท่ีนํามาเลนนั้น  ผูเรียนสมารถรับรูอารมณ  และเรียนรูวัฒนธรรมจากเรื่องท่ีฟงได  นักการศึกษาไดให
ความหมายของนิทานไว  ดั้งนี้

เกริก  ยุนพันธ  (2539:  16)  กลาว  นิทาน  หมายถึง  เรื่องราวท่ีเลาสืบทอดตอ ๆ  กันมา
ตั้งแตโบราณ  โดยเนื้อหาท่ีเลา  เปนการปลูกฝงคุณธรรม  จริยธรรม  คุณงามความดี  เพ่ือปลูกฝง
จิตสํานึกของคนใหประพฤติปฏิบัติอยูในความดี  และเปนตัวอยางแกสังคม

กุลยา  ตันติผลชีวะ  (2541: 210)  กลาว  นิทาน  คือ  สื่อท่ีมีประสิทธิภาพ  สําหรับการ
สรางการเรียนรูใหกับเด็ก  นิทานสามารถสรางจินตนาการ  ความฝน  ความคิด  ความเขาใจ  และ
การรับรูใหกับเด็ก

วันเนาว  ยูเด็น  (2542: คํานํา)  กลาว  นิทาน  คือ  ชีวิต  เรื่องราวในนิทานท่ีแทจริงเปน
เรื่องราวของชีวิต  นิทานมีใชเรื่องสําหรับเพียงเพ่ือฟง  อานเพ่ือสนุก  หรือรับคําสอนท่ีแทรกอยู
เทานั้น
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สัณหพัฒนอรุณธารี  (2542:2)  กลาว  นิทาน  คือ    เรื่องท่ีมีผูแตงข้ึนใหม โดยยึดความ
สนุกสนานเพลิดเพลิน  เปนการเลาเรื่องใหเขากับสภาวการณในเวลานั้น ๆ ซึ่งสอดแทรกคุณธรรม
จริยธรรมคติสอนใจท่ีพึงประสงค  ใหผูฟงนําไปใชในชีวิต  จากเนื้อหาของนิทาน  เพ่ือใชเปนสื่อในการ
สรางการเรียนรู

สมศักดิ์  ปริปุรณะ  (2542:48)  ใหความหมายของนิทานไววา
1. เปนเรื่องราวท่ีผูกข้ึน
2. เปนเรื่องราวท่ีใชวาจาเปนสื่อในการถายทอด
3. เปนบทประพันธ  ท่ีมีลีลาการเลาแบบเปนกันเอง
4. เปนเรื่องเลาท่ีมีจุดประสงคหลัก  เพ่ือความบันเทิงใจ  มีสิ่งสอนใจเปนจุดประสงครอง
ราชบัณฑิตยสถาน  (2546:  588)  นิทาน หมายถึง  เรื่องท่ีเลากันมา  เชน  นิทานชาดก  นิทานอีสป

วิเชียร  เกษประทุม  (2547:  1)  นิทาน  หมายถึง  เรื่องเลาท่ีเลาสืบตอกันมา  เปนมรดก
ทางวัฒนธรรม  ใชวาจาเปนสื่อในการถายทอด

ครุรักษ  ภิรมยรักษ  (2540:  45)กลาววา  นิทานเปนเรื่องราวท่ีเลาสืบทอดกันมา  โดยมี
วัตถุประสงคเพ่ือสืบทอดประสบการณ  ความรู  ความคิด  หรือคานิยมบางอยางใหผูฟง  พรอมท้ัง
สอดแทรกความสนุกสนานเพลิดเพลินไปพรอม ๆ  กัน

บุบผา  เรืองรอง  (2551: ออนไลน)  นิทาน  หมายถึง  เรื่องราวท่ีเลาสืบตอกันมา  หรือมีผู
แตงข้ึนตองการสอนคนในการดํารงชีวิต  เพ่ือความสนุกสนาน  เพลิดเพลิน  นิทานสวนใหญจะ
ถายทอดดวยวิธีมุขปาฐะ  ท่ีท้ังผูเลาและผูฟงตางมุงสอนความสุขทางจิตใจของคน

มาลกินา  (Malkina.  1995:  38)กลาววา  การเลานิทาน  เปนเครื่องมือท่ีมีประสิทธิผลกับผู
เริ่มเรียนภาษา  เพราะสามารถแสดงถึงอารมณตางๆ การรับรู  และความตองการไดดี  โดยเฉพาะ
อยางยิ่งกับเด็ก

จากความหมายของนิทานดังกลาวขางตน  สรุปไดวา  นิทานเปนเรื่องเลาท่ีแตงข้ึนมา  โดย
การผูกเรื่องตามความคิด  จินตนาการ  เพ่ือความสนุกสนานเพลิดเพลิน  และสอดแทรกแนวคิด  คติ
สอนใจปลูกฝงคุณธรรมจริยธรรม  เพ่ือเปนแนวทางในการปฏิบัติตนท่ีดีในการอยูรวมกันในสังคม

3.2 จุดประสงคของการเลานิทาน
นิทานและวิธีเลานิทาน  เปนกิจกรรมการสอนวิธีหนึ่ง  ท่ีนักการศึกษาใหความสนใจศึกษา

คนควาและยอมรับวา  นิทานมีความสําคัญตอเด็ก จุดประสงคของการเลานิทาน  มักมุงใหเกิดความ
สนุกสนานเพลิดเพลินเปนหลัก  สวนจุดประสงคอ่ืนมักอยูกับผูเลา  นิทานเรื่องเดียวกัน  ผูเลาอาจมี
จุดประสงค
ในการเลาท่ีแตกตางกันออกไป  ซึ่งพอจะสรุปได  ดังนี้

กุลยา  ตันติผลาชีวะ  (2541:  11-12)  กลาววา  การเลานิทาน ใหเด็กฟงนั้น  มีจุดมุงหมาย
สําคัญ 3 ประการ  คือ
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1. ใหเด็กไดพัฒนาภาษาและความคิด  การเลานิทาน  จึงไมควรมาจากครูคนเดียวครูควรให
เด็กเปนผูเลานิทานเองดวย  เพราะการใหเด็กไดเลานิทานเอง  จะชวยใหเด็กไดแสดงออกถึง
ความรูสึก  ขยายความคิดของตนเองใหกระจาง  และพัฒนาภาษา  หากครูเลาเอง  ควรมรการถาม
ตอบโตท่ีใหเด็กคิดระหวางการเลานิทานดวย

2. สรางความรักการอานหนังสือใหกับเด็ก  เวลาเลานิทาน  เปนเวลาท่ีสรางความสนใจใน
การอานหนังสือใหกับเด็กมาก  ครูควรเตรียมใหพรอม  โดยการอานนิทานเลมท่ีจะเลาใหเขาใจ  จําได
เวลาเปดหนังสือเสมอตาเด็ก  ตาครูจับท่ีเด็ก  คอยสังเกต  คอยตั้งคําถามเปนชวง ๆ  เพ่ือชวยใหเด็ก
ทบทวนรายละเอียด  และตื่นตัวท่ีจะฟงอยูเสมอ  เวลาเลานิทานควรจัดเปนกลุมเล็ก ๆ 4-5 คน  ถา
ไมไดก็ใหเด็กนั่งเปนวง  เห็นหนาครูชัดเจน  และครูเห็นเด็กทุกคน  ถาเด็กเพลิดเพลินกับนิทานจาก
หนังสือท่ีครูเลาเด็กจะชอบและสนใจท่ีจะอานหนังสือดวยตนเอง  สิ่งนี้เปนจุดเริ่มตนของการสรางนิ
สับรักการอาน  และความรักหนังสือท่ีดี

3. สรางการเรียนรูอยางมีความหมายใหกับเด็ก  ท้ังทางดานสังคม  อารมณ  คุณธรรมหรือ
แมแตการพัฒนาสติปญญา  ก็สามารถใชนิทานเปนสื่อของการเรียนรูได  จุดสําคัญท่ีจะนําไปสู
จุดประสงคของการเรียนรูนั้น  นอกจากเนื้อหาของนิทานตรงประเด็นแลว  บรรยากาศในการเลา  ก็มี
ความสําคัญมากผูเลาท่ีดีตองสนุกกับการเลานิทาน  และสามารถสื่อสารเรื่องราวใหเด็กเกิดความ
กระตือรือรนท่ีจะฟงในขณะเดียวกันตองหยุดถามเปนระยะ  หรือใหเด็กมีสวนรวมในการเลานิทาน
โดยเฉพาะประเด็นท่ีตองการใหเกิดผลตามการใหเกิดผลตามวัตถุประสงค  การเลานิทานอาจเลาซ้ําได
ท้ังนี้เพ่ือใหเด็กไดถายโยงขอมูลใหมเปรียบเทียม  เพ่ือหาขอสรุปท่ีถูกตอง  ตามหลักเกณฑทฤษฎี
ของเพียเจท  ท่ีวาดวยการคิดเพ่ือพัฒนาความรูใหม

จิระประภา  บุญยนิตย  ลออ  ชุติกร  และ  ศรีสมบัติ  เทพกาญจนา  (2551:  23-24)กําหนด
จุดมุงหมายในการเลานิทานไว  ดังนี้

1. เพ่ือสนองความตองการทางธรรมชาติของเด็ก  เพราะโดยธรรมชาติแลวเด็กๆ  ชอบฟง
นิทาน

2. เพ่ือชวยใหเด็กมีจิตใจเบิกบาน  ผอนคลายอารมณ  ความเครียด  และสรางเสริมอารมณ
ใหกับเด็ก

3. เพ่ือเปนการปกปอง  สงเสริมพัฒนาการทางความคิดสรางสรรค  และจินตนาการของเด็ก
4. เพ่ือสงเสริมพัฒนาการทางดานภาษาของเด็ก
5. เพ่ือชวยใหเด็กไดเรียนรูวิชาการตางๆ ท่ีสอดแทรกอยูในนิทานเรื่องนั้นๆ
6. เพ่ือชวยกระตุนใหเด็กอยากอานหนังสือ
7. เพ่ือชวยใหผูใหญและเด็ก  มีความใกลชิดสนิทสนมกัน  มีความสัมพันธท่ีดีตอกัน
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แปลน  ฟอรคิดส  (2551)  กลาวถึง  ประโยชนท่ีเด็กไดรับจากนิทานไววา
1. เติมเต็มความสนุกสนาน
2. เสริมสรางจินตนาการความคิดสรางสรรค
3. ฝกสมาธิ
4. พัฒนาการทักษะดานภาษา
5. ปลูกฝงนิสัยรักการอาน

แอลลิส  และ  บรูสเตอร  (Ellis; & Brewster.  1991:  1-2)  กลาววา ธรรมชาติของเด็กเพลิดเพลิน
กับการฟงการเลานิทาน  ดังนั้นจึงมีการนํานิทานมาเปนสื่อในการเรียนภาษาตางประเทศดวยเหตุผล
ดังตอไปนี้

1. นิทานชวยสรางความสนุกนาน  และชวยพัฒนาทัศนคติในทางบวกในการเรียนภาษาตางประเทศใน
อนาคต  และเปนตัวชวยในการตัดสินใจเรียนภาษาตางประเทศ

2. นิทานชวยสรางจินตนาการ  เด็กสามารถจินตนาการตัวเองแทนตัวละครในเรื่องซึ่งประสบการณแหง
การจินตนาการ  ชวยพัฒนาพลังแหงความคิดสรางสรรค

3. นิทานเปนเครื่องมือท่ีสามารถเชื่อมโยงจินตนาการใหสัมพันธกับโลกแหงความเปนจริงของเด็ก  ซึ่งเด็ก
สามารถสรางจิตสํานึกของตนเอง  ใหเชื่อมโยงกับการดําเนินชีวิตในแตละวัย  ระหวางบานกับ
โรงเรียน

4. การฟงนิทานในหองเรียน  เปนการปนประสบการณทางสังคม  ซึ่งการอานและการเขียน  เปนเพียง
กิจกรรมเดียวเทานั้น  แตการฟงนิทานสามารถแบงปนความรูสึกตางๆ  เชน  ความสุขจากเสียง
หัวเราะ ความตื่นเตน  และการคาดคะเน  ซึ่งไมใชเปนเพียงความสุขสนุกสนานเทานั้น  แตสามารถ
ชวยสรางความม่ันใจ  และการกระตุนพัฒนาการทางดานสังคม  และอารมณใหดีข้ึน

5. การฟงนิทานซ้ําไปซ้ํามา  ทําใหเกิดการเรียนรูทางภาษา  ในขณะท่ีทักษะอ่ืนๆ  ตองไดรับการกระตุน
หรือผลักดัน  ซึ่งนิทานแตละเรื่อง  มักจะมีคํา  และโครงสรางประโยคซ้ําไปซ้ํามาเพ่ือชวยใหเด็กจดจํา
ทุกรายละเอียดได

6. การฟงนิทาน  ชวยใหครูแนะนําคําศัพท  หรือเปนการทบทวนคําศัพท  โครงสรางภาษา  โดยเปดให
เด็กไดจดจํา  และเทียบเคียงบริบทโดยใชความคิดแลวคอยๆ  นําไปสูคําพูดของเด็กเอง

7. การฟงนิทาน  ชวยพัฒนาการฟงและทักษะอ่ืนเขาดวยกัน  โดยผานสิ่งตอไปนี้  คือ  สื่อท่ีมองเห็น
ไดแก  รูปภาพ  หนังสือท่ีมีภาพประกอบ  ความรูทางภาษาท่ีเคยเรียนมา  ความรูท่ัวไปสิ่งเหลานี้ชวย
ใหเด็กเขาใจความหมายของเรื่อง  และมีความเก่ียวเนือ่งกับประสบการณตัวเอง

8. นิทานสรางสรรค  พัฒนาการเรียนรูของเด็กใหตอเนื่องกับวิชาอ่ืนๆ ในหลักสูตร
9. การเรียนภาษาอังกฤษจากเรื่องเลา  สามารถวางรากฐานทางภาษในการเรียนระดับท่ีสูงข้ึน  จาก

จุดประสงคของการเลานิทาน  ดังท่ีกลาวขางตน
สรุปไดวา การเลานิทานมีจุดประสงค  เพ่ือใชนิทานเปนสื่อการเรียนรู  เพ่ือชวยพัฒนาดานภาษาดาน
ความคิด  อารมณ  จิตใจ  สรางสมาธิ  ปลูกฝงคุณธรรมจริยธรรมท่ีพึงประสงค  และสงเสริมนิสันรัก
การอาน
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3.3เทคนิคและวิธีการเลานิทาน
ไพพรรณ  อินทนิล  (2534  :  103-106)ไดอธิบายถึงการเลานิทานท่ีมีความสมารถ

การเลาไดเกงจะตองทําใหนิทานนั้นมีชีวิตชีวาสนุกสนานเปนท่ีหลงใหลติดอกติดใจของเด็กๆ  ไดโดยมี
วิธีดังนี้

1. ผูเลาควรเลาตามลําดับเหตูการณไดไมกระโดดขามไปมา
2. มีเทคนิคประกอบการเลา

2.1 ใชน้ําเสียงประกอลการเลา
2.2 ใชทาทางประกอบการเลา
2.3 ใชสีหนาและแววตาประกอบการเลา
2.4 ใชอุปกรณประกอบการเลา

3. สภาพแวดลอมท่ีเหมาะสม
3.1 บรรยากาศเงียบสงบ
3.2 ผูฟงไมอยูในภาวะหิว
3.3 ความยาวของนิทานเหมาะสมกับชวงความสนใจ

4. ควรมีการประเมินผลการเลา  เพ่ือทราบขอดี  ขอบกพรองของตนเอง  เพ่ือทําใหการเลา
นิทาน  ครั้งตอไปสมบูรณยิ่งข้ึน

เกริก  ยุนพันธ  (2543  :  68)  ไดสรุปถึง  วิธีการเลานิทาน  ผูเลาจําเปนตองคํานึงสิ่งตอไปนี้
1. การเลือกเรื่องท่ีจะใหเลา
2. การดัดแปลงเนือ้เรื่องใหเหมาะสมกับกลุมผูฟง
3. การดเตรียมตัวและจัดเตรียมสื่อเลานิทานของผูเลา
4. การลงมือเลานิทาน  ผูเลาจะตองใหราบรื่นโดยตลอด  ดวยรูปแบบและเทคนิคเฉพาะของ

ผูเลาเอง
5. สถานท่ีและเวลาท่ีใชเลานิทาน  ผูเลาจะตองพิจารณาเพ่ือความเหมาะสม
6. การติดตามผลการเลานิทาน  ผูเลาจะตองสังเกตความพึงพอใจของผูฟงดวยวาผูฟงให

ความสนใจมากนอยเพียงใด

วิไล  มาศจรัส  (2545  : 118-119)ไดสรุปถึงเทคนิคการเลานิทาน  อยูท่ีสวนตางๆ ดังนี้
1. น้ําเสียง  โดยปกตินักเลานิทานจะตองเปนผูท่ีมีน้ําเสียงท่ีแจมใส เพราะการเลานิทาน

น้ําเสียงเปนสิ่งสําคัญท่ีจะกระตุนใหนิทานท่ีเลานาสนใจหรือไม  ดังนั้นเวลานิทานผูเลาจะตองรูจักใช
น้ําหนักของคําใหมีหนักเบาตามอารมณของตัวละคร

2. การใชสีหนาทาทางประกอบการเลานิทาน  ถือเปนเสนหอยางหนึ่ง  เชน  การแสดงความ
โกรธดวยการนิ่วหนา  แสดงถึงอารมณดีดวยรอยยิ้มและหัวเราะราเริงแสดงความสงสัยดวยการขมวด
ค้ิว  เปนตน
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3. การสบตาผูฟง  การเลานิทานจะดูเปนกันเองยิ่งข้ึน  หากผูเลา  เลานิทานไปดวยการ
สบตา  ผูฟงนิทานไปดวย  รวมถึงการใหผูฟงเขามามีสวนรวมในนิทานในบางชวงท่ีเห็นวามีความ
เหมาะสม

สรุปไดวา  การใชเทคนิคและวิธีการเลานิทานท่ีจะเลาไดดีนั้น  ผูเลาตองอาศัยประสบการณในการเลา
และการฝกฝนบอยๆ  จนกลายเปนวิธีการเลานิทานเฉพาะตัว  ผูเลาเพียงแตลําดับเหตุการณและ
สอดแทรกอารมณความรูสึกสีหนา  ทาทาง  ลีลาน้ําเสียง พรอมกับการใชสื่ออุปกรณใหสอดคลองกับ
เนื้อเรื่องเปนการกระตุนใหเด็กสนใจยิ่งข้ึน

นิทานอีสป
1.ความหมายของนิทานอีสป นิทานอีสป หมายถึง นิทานอุทาหรณท่ีอีสปนักเลนนิทานชาว

กรีกเลาไวเม่ือประมาณ ศตวรรษท่ี 6 กอนคริสดกาล. นิทานท่ีอยูภายใตชื่อ "นิทานอีสป" นั้นมีอยู
มากมายเปนพันๆเรื่อง แตนิทานเหลานี้ อีสปไมไดเปนผูผูกเรื่องเองท้ังหมด เพราะบางเรื่องก็มีเลาสู
การฟงมากอนสมัยอีสแลว และบางเรื่องผูแตงเพ่ิมเติมลงไปจึงเปนการอยากท่ีจะระบุลงไปวาเรื่องใด
ไมเปน
เรื่องอีสป

2.ประวัติอีสป อีสป (Aesop) คือผูชายท่ีมีหนาตาข้ีริวตัวเตี้ยแคระ หลังคอมและคอนขาง
พิกลพิการ แตภายในรูปรางอัปลักษณนั้นเขาก็จะมีสติปญญาณเฉียบแหลม ไหวพริบ เฉลียวฉลาดจน
ทําใหเขาพนจากภาวการณเปนทาสในท่ีสุด ลักษณะดังกลาวพองกับการบันทึกของแมกซิมุส พลานุ
เดช พระท่ีกรุงลอนแดนดิโนเปลในศตวรรษท่ี14 และมีลักษณะตรงกับรูปสลักหินออนท่ีหมูบานอับบา
นิในกรุงโรมทุกอยาง ชีวิตทาสของอีสปเริ่มตนแตเขาเกิด เม่ือประมาณ 620 ปถึง 560 ปกอน
คริสตศักราช เขาอยูภายใตการปกครองของเจานายท่ีสือทอดตอกันมาถึง 2คน ในเม่ือซามอส (หรือ
ประเทศกรีกในปจจุบัน) โดยคนแรกคือแซนธัสซึ่งทีความไหวพริบของอีสปไดชวยใหันายของเขาชนะ
พนันท่ีไรสาระครั้งหนึ่ง เม่ือแซนทัสไปทักทายกับชายผูหนึ่งวาสามารถดื่มน้ําทะเลจนแหงได แตใน
ท่ีสุด การพนันครั้งนั้นถือเปนโมฆะ เพราะอีสปรองวาตองใหชายผูนั้นไปหยุดยั้งแมน้ําทุกสายไมใหไหล
ลงทะเลใหไดเสียกอน เพราะไมเชนนั้นถึงแมวาแซนทัสดื่มน้ําในทะเบเขาไปเทาไร ก็จะไมสามารถดื่ม
น้ําทะเลแหงขอดสักที และคนถัดมาคือจัดจมอน (อิดจ มอน) ซึ่งเขาผูนี้ไดปลดปลอยอีสป ใหพนจาก
ความเปนทาสเพ่ือเปนรางวัลใหความฉลาดของเขา เม่ืออีสปไดรับอิสรภาพแลวเขาไดอยูในวังของ
กษัตริยครีซุสทําใหมีโอกาสพบประกัยรัฐบุรุยและเหลานักปราชญของเอเธนสครั้งหนึ่งอีสปมีโอกาสได
เขาเฝาผูปกครองซื่อเพซิสเดดุส ซึ่งอีสปไดแสดงความสามารถโดยการเลาเรื่อง "กบเลือกนาย" ชักชวน
ใหชาวเมืองเลื่อมใสกับการปกครองของเพซิสเดตุส เปนผลสําเร็จนับไดอีสปเปนบุคคลสําคัญคนหนึ่ง
ในสมัยกรีกโบราณท่ียกฐานะตัวเองใหพนจากการดูถูกเหยียดหยามของชนชั้นทาส ข้ึนมาเปนบุคคลท่ี
มีชื่อเสียงในสังคมเหมือนกับนักปราชญในยุคหลังๆตัวอยางเชน เอพิกเททุสแตแลวชีวิตของอีสปไดจบ
ลงระหวางเดินทางไปวิหารอะพอลโล ในเมืองเดลฟ เขาถูกชาวเมืองท โกรธแคนับตัวโยนลงมาจากหนา
ผาสูง ณ ประวัติศาสตร บางทานกลาวไววา เขาถูกแกแคนเพราะเรื่องเลาเสียดสีผูอ่ืน บางก็วาถูกปลน
เพราะไดเงินจํานวนมากมาจากกษัตริยครีซุส บางก็วาถูกตามลาเพราะขโมยถวยทองคํา อีสปไมเคยจด
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บันทึกเรื่องของเขาไวเลย แตนิทานสอนใจเปนรอยๆเรื่องก็สรางชื่อเสียงใหเขาเปนท่ีรูจักและจดจํากัน
จวบจนถึงทุกวันนี้โดย ทาสชาวมาซิโดเนียน ชื่อฟรีดัสในยุคของจักรพรรดิ์ ออกุสตุสแหงจักีวรรอิโรมัน
เปนผูรวบรวมเขียนข้ึนเปนภาษาลาตินเปนครั้งแรก เรื่องของเขาถูกลืมเลือนไปเปนรอยๆปทีเดียว จน
เม่ือมีการคนพบในวิหารวัดเขาเอธอส และนับจากนั้นเปนตนมา เรื องราวอัมตะท้ังหลาย ก็ไดรับการ
แปลเปนภาษาตางๆกันมากกวา 250 ภาษาท่ังโลก โดยเหตุท เรื่องเลาแตละเรื่องของอีสป นําเสนอให
เห็นผลดี ผลรายจากการกระทําตางๆ ผานตัวดําเนินเรื่องจากสิงสาราสัตว ท่ีเปรียบเทียบใหเขาใจได
งาย และมีมีคติสอยใจอันแยบคาย จึงไดรับความนิยมนํามาตีพิมพเผยแพร ใชเลานิทานหรือรองเลน
เปนบทละคร จนทําใหมีเรื่องราวแตกตางกันไปหลากหลายสํานวน เพราะเราเชื่อวาเรื่องเลาของอีสป
ไมเคยลาสมัย แมกาลเวลาจะผานมาเปนพันปแลวก็ตาม ท้ังยังจะไดรับการสืบทอดตอไปอีกนานเทา
นาน ( วิมาลีวิวัฒนกุลพานิช.2549;หนา2)
3. จุดมุงหมายของนิทานอีสป เพ่ือสอนคติธรรม จุดมุงหมายท่ีเปนท่ีทราบกันท่ัวไปของนิทานอีสป ก็
เพ่ือใชในการสอน ดังเห็นไดจากนิทาน แทบทุกเรื่อง เม่ือเลาจบแลวจะสรุปลงเปนสุภาษิตทํานอง
"นิทานเรื่องนี้สอนใหรูวา......" ทีเดียวอีสปคงจะไมไดเลาเพ่ือแสดงคําสอนเสมอไป แตเลาเพ่ือการอยู
รอดของชีวิตก็ไดเพราะอีสปเปนทาสจะพูดอะไรตรงๆ ก็กลัว ถึงเลานิทานเปรียบเทียบจึงหลุดพนจาก
ความเปนทาสดังท่ี วิเทศกรณีย (2502 หนา951) กลาววา แกเปนคนชํานาญการเลานิทานครั้นแก
เห็นไมยุติธรรมจะวากระไรตรงๆก็กลัว จึงเลานิทานเปรียบ แกเลาดีนายไมโกรธกลับชอบฟงในท สุดยก
ใหพนทาส เพ่ือแกปญหาสังคม จุดมุงหมายอีกประการหนึ่งเพ่ืออภิปรายปญหา โตแยงของบุคคลใน
ชีวิตโดยใชตัวละครท่ีเปนสัตวตางๆเปนอุปมาเปรียบเทียบพฤติกรรม และลักษณะนิสัยของตัวละครท่ี
ปรากฏในนิทานยอมสะทอนใหเห็นสภาพของมนุษยนั่นเอง สมัยเม่ืออีสปยังอยู ในสํานักคลอสัส (
Croesus) ประเทศลิเดีย เขาไดทองเท่ียวไปยังกรุงเอเธนสในรัชสมัยของ เปซิลตราตรัส และไดเลา
เรื่องกบเลือกนายใหชาวเอเธนสฟงเพ่ือชักจูงใหชาวเอเธนสพอใจในเจาผูครองนครคนเดิมไมให
เปลี่ยนตัวเจาผูครองนครใหมเพราะขณะนั้นประชาชนไมพอใจ
ผูครองนครของตน และเม่ือฟงนิทานนี้แลว ชาวเมืองก็ไมเปลี่ยนใจนับวาอีสปใชนิทานเพ่ือแกปญหา
ใหแกสังคมดวย

3. เพ่ือแกปญหาเฉพาะหนาของอีสปเอง สําหรับนิทานบางเรื่อง อีสปเลาเพ่ือชวยแกปญหา
เฉพาะหนาในชีวิตของเขา เชน ตอนท อีสปถูกชาวเมืองเดลฟ(Delphi)กลาวหาวาโขมยถวยสําหรับดื่ม
เหลาจากวิหาร อพอลโล (Apollo) เขาไดเลาเรื่องนกอินทรียกับแมงชาง ( Eagle and Beetle) แก
ชาวเมืองเพ่ือแกขอกลาวหานั้น. และเขาไดเลาเรื่องอุบายของหมาจิ้งจอก ( The Foxs trick )เพ่ือ
โตแยงกับคณะลูกขุนในขอหายักยอกท่ีเมือง แซมโซ (Samso)

4. เพ่ือการยังชีพของอีสปเอง จุดมุงหมายท สําคัญอีกประการหนึ่งของอีสปคือ อีสปใชการเลา
นิทานเปนเครื่องมือเลี้ยงชีพทํานองเดียวกับโสมเทวะในอินเดีย ท้ังนี้เพราะอีสปมีความสามารถในการ
เลานิทานอยางยอดเยี่ยม แมเขาเปนทาสก็ใชความสามารถในการเลานิทานจนหลุดพนจากความเปน
ทาสเม่ือรับราชการ ก็ใชความพอใจใหแกเจานาย
4. การเขามาในประเทศไทยของนิทานอีสป ถายอนหลังพิจารณา ดูเหตุการณในประวัติศาสตร
ความสัมพันธระหวางไทยกับกรีกจะเห็นวามีความสัมพันธกันตั้งแตสมัยอยุทธยาโดยเฉพาะสมัยสมเด็จ
พระนารายณมหาราชมีชาวกรีกคนหนึ่งคือ คอนสะแตนดินฟอนคอน เขามามีบทบาทสําคัญใน
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ประเทศไทย สมัยนั้น แตในประวัติศาสตรและวรรณคดีสมัยนั้นไมไดกลาวถึงนิทานอีสปไวเลย ถึง
อยางไรก็ตามนิทานอีสป จะตองเามาสูประเทศไทยแลวในรูปมุขปาฐะเลาสูกันฟง ตามธรรมดาของคน
ท่ีติดตอสัมพันธกัน และจะตองมีตนฉบับภาษาอังกฤษเขามาในประเทศไท อยางแนนอน แมจะไมได
ระบุวาตรงกับสมัยใดไมใชเขามาทางอินเดียในรูปแบบนิทานอีสปฉบับภาษาสันสกฤต อยางท่ีบางคน
เขาใจ ท้ังนี้ เพราะไมเคยพบวามีนิทานอีสปฉบับสันสกฤตในประเทศไทย เคยพบแตตนฉบับ
ภาษาอังกฤษ เชนฉับของวิลเลี่ยม แค็กดัน(william Caxtom ) ฉบับของโจเซฟ จาคอบส ( Joseph
JJacobs) แปล ฉบับของโจเซฟ จาคอบส ( Joseph JJacobs) เปนตนฉะนั้นการถายทอดนิทานอีสป
เปนภาษาไทยมาจากตนฉบับภาษาอังกฤษ

ผูท่ีกลาวถึงนิทานเปนทานแรกคือพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว ดังไดกลาว
มาแลวตอนตนวาพระองคไดแปลนิทานอีสปจากภาษาอังกฤษเปนภาษาไทยใหชื่อวา " อีสปปกรณัม"
แตเปนท นาเสียดายอยางยิ่งท่ีพาตนฉบับหนังสือดังกลาวไมไดพบแตโคลงสุภาษิตอีสปปกรณัม ท่ีทรง
พระราชนิพนธไวทายนิทานท่ีทรงแปลมาจากภาษาอังกฤษ เพียง18 บท จากนิทาน18 เรื่องซึ่งพิมพ
รวมอยูในหนังสือ" บทละครเรื่องเงาะปาและประชุมโคลงสุภาษิต " ถาพิจารณาระยะเวลาท ทรงแปลก็
ตองกอน พ.ศ.2447 คือกอนท ปทรงพระราชทานพระบรมราชาธิบาย เรื่องนิบาตชาดก เพราะในพระ
บรมราชาธิบายนี้ทรงกลาวถึงนิทานอีสป เชิงเปรียบเทียบกับนิทานชาดกไวดวย แสดงวาไดทรงแปล
และศึกษานิทานอีสปมาอยางดีแลว นิทานอีสปท่ีแพรอยูในภาษาไทย ปจจุบันสวนใหญแปลมาจาก
ภาษาอังกฤษ เชนนิทานอีสป ของ ยศ วัชรเสถียร (2505.หนา168) แปลจากฉบับของโจเซฟ จาคอบส
( Joseph Jacobs)

5.ปะโยชนของนิทานอีสบ
1.ใชเลาเรื่องโนมนาวจูงใจใหเด็กรูจักหนังสือนิทานดีๆเปนการเริ่มปลูกฝงนิสัยรักการอานหนังสือแต
เด็กๆ     2.สรางความเพลิดเพลินใหแกเด็กและชวยสนองความปรารถนาของเด็ก
3.เนื้อหานิทานชวยปลูกฝงคุณธรรม ความดี ความเปนสุภาพชนความระเอียดออนข้ึนในจิตใจเด็ก
4.สรางความคิดริเริ่มสรางสรรคและเรียนแบบท่ีดีใหแกเด็ก
5.เด็กๆชอบฟงนิทานเพราะใหอารมณท่ีหลากหลาย
6.สงเสริมทักษะการอาน การพูด การฟงและการเขียน
7.เปนสื่อสัมพันธระหวางครอบครัว ครู ลูกศิษย และสังคมใหมีความสนิทสนมใกลชิดกัน
8.ไดรับประสบการณดานรูปแบบการใชภาษา ความหมายของคํา สังคม
9.รูจักการปฏิบัตนในสังคมเขาใจบทบาท ของคนและมีความพรอมในการคบหาสมาคมกับผูอ่ืน(
รัญจวน อินทรกําแหง,2517,หนา82)

สรุปไดวา. นิทานอีสบเปนสิ่งท่ีชวยใหเด็กไดพัฒนาในทุกดาน. ยังเปนเครื่องกอใหเกิดการ
เรียนรูสามารถนําไปใชประโยชนแกนักเรียนไดเปนอยางดีเพราะเปนสิ่งท่ีเด็กชอบนิทานยังเปนสิ่งเรา
ใหเด็กเกิดอารมณ ทําใหเด็กเกิดความสนใจ กระตือรือรน สนใจท่ีจะเรียน เด็กเรียนดวยบรรยากาศท่ี
สนุกสนาน สามารถจดจําและกลาแสดงออก ปลูกฝงนิสัยรักการอาน และยังสามารถแกไข พฤติกรรม
จากตัวแบบในนิทานท่ีเด็กชอบ
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นิทานอีสป หมายถึง นิทานเปนท่ีใชในการสอนดังเห็นไดจากนิทานแทบทุกเรื่อง เม่ือเลาจบ
จะสรุปลงเปนสุภาษิตทํานอง นิทานเรื่องนี้สอนใหรูวา เปนนิทานท่ีมีเนื้อหา ใหขอคิดสอนผูฟง  นิทาน
อีสปมักมีเนื้อหาเก่ียวกับสัตวชนิดตางๆเนื้อเรื่องเปนท่ีถูกใจของเด็กๆ ทําใหเด็กๆไดรับขอคิดใน
ตอนทายของนิทานเสมอ
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บทท่ี  3
วิธีดําเนินการวิจัย

การพัฒนาทักษะการพูดของเด็กปฐมวัยโดยผานนิทานอีสป หนวยการเรียนรูเรื่องนานา
สัตวโลก ในครั้งนี้มีวิธีการดําเนินการวิจัยดังนี้

1. กลุมเปาหมาย
2. เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย
3. การสราเครื่องมือท่ีใชในการวิจัย
4. แผนแบบการทดลอง
5. การดําเนินทดลอง
6. เนื้อหา
7. ระยะเวลาทดลอง
8. การวิเคราะหขอมูล

1. กลุมเปาหมาย
1.1 กลุมเปาหมายท่ีใชในศึกษาครั้งนี้เปนเด็กนักเรียน  ชาย-หญิง อายุระหวาง 2-3

ป  กําลังศึกษาอยูในชั้นเตรียมอนุบาล ภาคเรียนท่ี  1  ปการศึกษา  2560  ของศูนยพัฒนาเด็กเล็ก
เทศบาลตําบลแชะ อําเภอครบุรี จังหวัดนครราชสีมา

1.2 กลุมตัวอยางในการวิจัย
กลุมตัวอยางในการศึกษาครั้งนี้  คือ  เด็กนักเรียน  ชาย-หญิง  อายุระหวาง 2-3 ป

ท่ีกําลังศึกษาอยูในชั้นเตรียมอนุบาล  ภาคเรียนท่ี  1  ปการศึกษา  2560  ของศูนยพัฒนาเด็กเล็ก
เทศบาลตําบลแชะ อําเภอครบุรี จังหวัดนครราชสีมา  จํานวน 5 คน  เพ่ือสงเสริมทักษะการพูดของ
เด็กปฐมวัยโดยนิทานอีสป  กลุมเปาหมาย ท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ เปนนักเรียนระดับชั้นปฐมวัย ไดมา
โดย การเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling)

2. เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย
ในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยมีเครื่องมือ 2 ประเภทดังนี้

1. เครื่องมือท่ีใชในการทดลอง ประกอบดวย
1.1  แผนการจัดประสบการณเรียนรูหนวย นานาสัตวโลก
1.2  นิทานอีสป เรื่อง กระตายกับเตา กากับเหยือกน้ํา ราชสีกับหนู อ่ึงอางกับวัว กบเลือก

นาย
2. เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล

เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล เปนแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์การพัฒนาทักษะการ
พูด แบบประเมินทักษะการพูด บอกความตองการของตนเองได บอกชื่อและสิ่งของและสามารถเลา
เรื่องราวสั้นๆได แผนการจัดประสบการณเรียนรูหนวย นานาสัตวโลก หลักสูตรกรมการปกครองสวน
ทองถ่ิน คูมือมือหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย
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3.  การสรางเครื่องมือท่ีใชในการวิจัย
1.  แผนการจัดการเรียนรูท่ีจัดการเรียนการสอน

1.1 ลักษณะเครื่องมือ
แผนการจัดประสบการณเรียนรูหนวย นานาสัตวโลก
1.2  การสรางเครื่องมือ

1.2.1. ศึกษาหลักสูตรสถานศึกษาศูนยพัฒนาเด็กเล็ก พ.ศ.2560
1.2.2. ศึกษาเอกสารเก่ียวกับการเรียนการสอนนิทานสําหรับเด็กปฐมวัย
1.2.3.  ศึกษาเอกสารตํารา งานวิจัยท่ีเก่ียวของ กับการจัดแผนการจัด

ประสบการณการเรียนรู
1.2.4.  ทดลองเขียนแผนการจัดประสบการณการเรียนรูจากการจัดกิจกรรมท่ี

สอดคลองกับนิทาน
1.2.5. นําแผนการจัดประสบการณการเรียนรูท่ีสรางเสร็จแลวไปให

ผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบใหขอเสนอแนะ
1.2.6.  แกไขปรับปรุงแผนการประสบการณจัดการเรียนรู เพ่ือนําไปใชทดลอง

จริงตอไป
2.  นิทานอีสป

21. ลักษณะเครื่องมือ
นิทานอีสป เรื่อง กระตายกับเตา กากับเหยือกน้ํา ราชสีกับหนู อ่ึงอางกับวัว กบ

เลือก-นาย
2.2 การสรางเครื่องมือ

2.2.1. ศึกษาหลักสูตรสถานศึกษาศูนยพัฒนาเด็กเล็ก พ.ศ.2560
2.2.2.  ศึกษาเอกสารเก่ียวกับการเรียนการสอนนิทานสําหรับเด็กปฐมวัย
2.2.3.  ศึกษาเอกสารตํารา งานวิจัยท่ีเก่ียวของ กับการจัดแผนการจัด

ประสบการณการเรียนรู
2.2.4.  ทดลองเขียนแผนการจัดประสบการณการเรียนรูจากการจัดกิจกรรมท่ี

สอดคลองกับนิทาน
2.2.5. นําแผนการจัดประสบการณการเรียนรู ท่ีสรางเสร็จแลว ไปให

ผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบใหขอเสนอแนะ
2.2.6.  แกไขปรับปรุงแผนการจัดประสบการณการเรียนรู เพ่ือนําไปใชทดลอง

จริงตอไป

4.  แผนแบบการทดลอง
การวิจัยในครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental Research) ซึ่งผูวิจัยไดดําเนินการ

ทดลอกตามแบบแผนการวิจัยแบบ One-Group Pretest Posttest Design (ลวน สายยศ และ
อังคณา สายยศ.2538:249) ดังตาราง 2 ดังนี้
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ตาราง 1 แบบแผนการทดลอง

กลุม สอบกอน
(Pretest)

ทดลอง สอบหลัง
(Posttest)

E T X T
ความหมายของสัญลักษณ

E แทน กลุมทดลองT แทน การทดสอบวัดความสามารถทางการพูดกอนการทดลองT แทน การทดสอบวัดความสามารถทางการพูดหลังการทดลอง
X แทน การเลานิทานอีสป

5. การดําเนินทดลอง
การวิจัยครั้งนี้ดําเนินการทดลองในภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2545 ทําการทดลองเปนเวลา

1 สัปดาห 5 วัน  วันละ 1 ครั้งครั้งละ 20 นาที  (กิจกรรมเสริมประสบการณ) ทําการทดลองใน
ชวงเวลา 09.00 – 09.20 น. รวม 5 ครั้ง มีลําดับข้ันตอนดังนี้

1. ข้ันกอนการดําเนินการทดลอง
1.1 ชี้แจงวัตถุประสงคการทดลอง
1.2 กอนการทดลองใหนักเรียนทําแบบประเมินกอนการจัดกิจกรรมดวยแบบประเมินวัด

ผลสัมฤทธิ์การพัฒนาทักษะการพูด
2. ข้ันดําเนินการทดลอง

มีข้ันตอนดังนี้
2.1.จัดกิจกรรมตามแผนการจัดประสบการณเรียนรู

3.ข้ันหลังดําเนินการทดลอง
3.1 ใหนักเรียนทําแบบประเมินวัดผลสัมฤทธิ์การพัฒนาทักษะการพูดหลังเรียน
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ตาราง 2 ตัวอยางแผนกําหนดการจัดกิจกรรมเลานิทานเพื่อพัฒนาทักษะการพูดผานนิทานอีสป

สัปดาห วันท่ีทําการ
ทดลอง เรื่อง

การจัดกิจกรรมเลานิทานอีสป

เรื่อง ทักษะการพูดท่ีเนน

1

วันจันทร

นา
นา

สัต
วโล

ก

- เรื่องกระตายกับเตา - สามารถบอกชื่อและสิ่งของได

วันอังคาร - เรื่องอ่ึงอางกับวัว - สามารถบอกชื่อและสิ่งของได

วันพุธ
- เรื่องกบเลือกนาย - สามารถบอกชื่อและสิ่งของได

- สามมรถบอกความตองการของตนเองได

วันพฤหัสบดี - เรื่องราชสีหกับหนู
- สามารถบอกชื่อและสิ่งของได
- สามมรถบอกความตองการของตนเองได
- สามารถเลาเรื่องราวสั้นๆ ได

วันศุกร - เรื่องกากับเหยือกน้ํา
- สามารถบอกชื่อและสิ่งของได
- สามมรถบอกความตองการของตนเองได
- สามารถเลาเรื่องราวสั้นๆ ได

6. เนื้อหา
เนื้อหาท่ีใชในการวิจัย คือ แผนการจัดประสบการณเรียนรูหนวย นานาสัตวโลก

หลักสูตรกรมการปกครองสวนทองถ่ิน

7. ระยะเวลาท่ีใชในการวิจัย
ผูวิจัยใชระยะเวลาในการวิจัยในภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2560

ระยะเวลาในทําการทดลองเปนเวลา 1 สัปดาห 5 วัน วันละ 1 ครั้ง ครั้งละ 20 นาที
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8. การจัดกระทําและการวิเคราะหขอมูล
1. หาคาสถิติพ้ืนฐาน ไดแก คาคะแนนเฉลี่ย และคาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน
2. เปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนการทดสอบวัดทักษะพ้ืนฐานทางการพูดของเด็ก

ปฐมวัย หลังการทดลอง โดยใชสูตร t-test Dependent for Samples (ลวน สายยศ และอังคณา
สายยศ, 2538: 104)

3. สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล
3.1 สถิติพ้ืนฐาน

3.1.1 คาเฉลียวใชสูตร (ลวน สายยศ และอังคณา สายยศ,2538 :73)̅ = ∑
เม่ือ ̅ แทน คะแนนเฉลี่ยของกลุม∑ แทน ผลรวมของคะแนนท้ังกลุม

N แทน จํานวนกลุมตัวอยาง

3.1.2 หาคาความเบี่ยงเบนมาตรฐานใชสูตร (ลวน สายยศ และอังคณา สายยศ.
2538: 79)

S.D = ∑ (∑ )( )
เม่ือ S.D. แทน ความเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนน

N แทน จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยาง∑ แทน ผลรวมของคะแนนท้ังหมด∑ แทน ผลรวมของกําลังสองของคะแนนนักเรียนแตละคนในกลุมตัวอยาง

3.2 สถิติท่ีใชในการหาคุณภาพของเครื่องมือ
3.2.1 หาความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหาของแบบประเมินการจัดกิจกรรมการเลานิทาน เพ่ือ

พัฒนาทักษะการพูดผานนิทานอีสป โดยใชดัชนีความสอดคลองระหวาขอคําถามกับลักษณะ
พฤติกรรม (IOC) (พวงรัตน ทวีรัตน, 2543: 117) นําคะแนนท่ีไดมาแทนสูตรดังนี้

IOC = ∑
เม่ือ IOC แทน ดัชนีความสอดคลองระหวางขอคําถามกับลักษะพฤติกรรม∑ R แทน ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ

N แทน จํานวนคนท่ีทําขอนั้นท้ังหมด
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บทท่ี 4
ผลการวิเคราะหขอมูล

การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน รายวิชาวิจัยในชั้นเรียน เรื่องภาษา ของชั้นอนุบาล 1 ในครั้งนี้มี
ผลวิเคราะหขอมูลแบงเปน 2 ตอนดังนี้

ตอนท่ี 1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีจัดการเรียนการสอนดวยบทเรียนสําเร็จรูป
ตอนท่ี 2 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีจัดการเรียนการสอนดวยบทเรียน

สําเร็จรูป ระหวางหลังเรียนกอน
ตอนท่ี 3 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีจัดการเรียนการสอนดวยบทเรียน

สําเร็จรูป ระหวางหลังกับเกณฑของศูนยพัฒนาเด็กเล็ก

ตอนท่ี 1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีจัดการเรียนการสอนดวยบทเรียนสําเร็จรูป
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีจัดการเรียนการสอนดวยบทเรียนสําเร็จรูป แสดงดังตารางท่ี 1

ตารางท่ี 3 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีจัดการเรียนการสอนดวยบทเรียนสําเร็จรูป
กลุม คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน

กอนเรียน 5.8 2.049
หลังเรียน 11 1.000

จากตารางท่ี 1 พบวาเด็กปฐมวัย มีการพัฒนาทักษะการพูดหลังเรียนตางจากกอนเรียน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 เม่ือพิจารณาจากคาเฉลี่ยแลว คะแนนการพัฒนาทักษะ
ทางดานภาษาหลังเรียนสูงกวากอนเรียน โดยเฉลี่ย 5.20 คะแนน แสดงวาการจัดกิจกรรมการเลา
นิทานอิสปนี้ ทําใหนักเรียนมีคะแนนการพัฒนาทักษะทางดานภาษาสูงข้ึน

Paired Samples Statistics

Mean N Std. Deviation Std. Error Mean

Pair 1 Pretest 5.80 5 2.049 .917

Posttest 11.00 5 1.000 .447

Paired Samples Test

Paired Differences

t df

Sig. (2-

tailed)Mean

Std.

Deviation

Std. Error

Mean

99% Confidence Interval of the

Difference

Lower Upper

Pair 1 Pretest - Posttest 5.200 2.280 1.020 9.895 .505 5.099 4 .007
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ตอนท่ี 2 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีจัดการเรียนการสอนดวยบทเรียน
สําเร็จรูป ระหวางหลังเรียนกอน

ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีจัดการเรียนการสอนดวยบทเรียนสําเร็จรูป ระหวางหลัง
เรียนกอน แสดงดังตารางท่ี 3-4 และภาพประกอบ 1
ตารางท่ี 3 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีจัดการเรียนการสอนดวยบทเรียนสําเร็จรูป
ระหวางหลังเรียนกอน

กลุม คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน t p
กอนเรียน 5.8 2.049 5.099 .007หลังเรียน 11 1.000
มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ

จากตารางท่ี 2 พบวา t และคาเฉลี่ยเด็กกอนและหลังการใชกิจกรรมการเลานิทานแบะติดตามผล
ชวยใหพัฒนาทักษะการพูดของเด็กปฐมวัยสูงข้ึน มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05
ตารางท่ี 4 คะแนนกอนเรียน คะแนนหลังเรียน และคะแนนความกาวหนา ของนักเรียนชั้นเตรียม
อนุบาล

คนท่ี คะแนนกอนเรียน คะแนนหลังเรียน คะแนนความกาวหนา
1 8 10 2
2 4 10 6
3 8 12 4
4 4 12 8
5 5 11 6

จากตารางท่ี 3 พบวาคะแนนกอนเรียน และคะแนนหลังเรียนและคะแนนความกาวหนาของ
นักเรียนชั้นเตรียมอนุบาลสูงข้ึน
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ภาพประกอบ 1 เปรียบเทียบคะแนนกอนเรียนและหลังเรียน ดวยบทเรียนสําเร็จรูป

จากภาพประกอบ 1 แสดงใหเห็นวา ทักษะการพูดของเด็กปฐมวัยท่ีใชกิจกรรมเลานิทานและติดตาม
ผล เม่ือพิจารณาเปนรายขอ พบวาหลังการใชกิจกรรมการเลานิทานและติดตามผลเด็กมีพัฒนาทักษะ
การพูดสูงข้ึนกวาการทดลอง

ชุดขอมูล1
ชุดขอมูล2
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แผนภูมิแทงการแสดงการเปรียบเทียบการพัฒนาทักษะ
การพูดของเด็กปฐมวัย

ชุดขอมูล1 ชุดขอมูล2
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บทท่ี  5
สรุปผล  อภิปรายผล  และขอเสนอแนะ

การพัฒนาทักษะการพูดของเด็กปฐมวัยโดยผานนิทานอีสป หนวยการเรียนรูเรื่องนานา
สัตวโลกในครั้งนี้มีจุดประสงคเพ่ือ
1. เพ่ือพัฒนาทักษะการพูดของเด็กปฐมวัยโดยการใชกิจกรรมการเลานิทานอีสป
2. เพ่ือเปรียบเทียบวัดผลสัมฤทธิ์การพัฒนาทักษะการพูดทักษะการพูดของเด็กปฐมวัยกอนและหลัง

การเลานิทานอีสป

จุดมุงหมายของการวิจัย
1. เพ่ือพัฒนาทักษะการพูดของเด็กปฐมวัยโดยการใชกิจกรรมการเลานิทานอีสป
2. เพ่ือเปรียบเทียบวัดผลสัมฤทธิ์การพัฒนาทักษะการพูดทักษะการพูดของเด็กปฐมวัยกอน
และหลังการเลานิทานอีสป

ความสําคัญของการวิจัย
1.ทําใหทราบผลการพัฒนาทักษะการพูดของเด็กปฐมวัยโดยการใชกิจกรรมการเลานิทาน

อีสป
2.ทําใหทราบผลการเปรียบเทียบทักษะการพูดของเด็กปฐมวัยกอนและหลังการเลานิทาน

อีสป
3.เปนขอสนเทศและเปนแนวทางสําหรับผูท่ีมีสวนเก่ียวของกับการจัดการศึกษาสําหรับเด็ก

ปฐมวัยในการพัฒนาทักษะการพูดใหกับเด็กปฐมวัย

ขอบเขตของการวิจัย
1.กลุมเปาหมาย

กลุมเปาหมายท่ีใชในการศึกษาครั้งนี้เปนนักเรียน  ชาย – หญิง  อายุ  2-3 ป    ระดับชั้น
ปฐมวัย ศูนยพัฒนาเด็กเล็กเทศบาลตําบลแชะ อําเภอครบุรี จังหวัดนครราชสีมา ภาคเรียนท่ี  1 ป
การศึกษา 2560 จํานวน 5คน กลุมเปาหมาย ท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ไดมาโดย การเลือกแบบเจาะจง
(Purposive Sampling)

2.เนื้อหา
เนื้อหาท่ีใชในการวิจัย คือ แผนการจัดประสบการณเรียนรูหนวย นานาสัตวโลก หลักสูตร

กรมการปกครองสวนทองถ่ิน

สมมติฐาน
1.ผลสัมฤทธิ์ทางการพัฒนาการพูดทักษะการพูดของเด็กปฐมวัยโดยการใชกิจกรรมการเลา

นิทานอีสปหนวยการจัดประสบการณเรื่องนานาสัตวโลก หลักสูตรกรมการปกครองสวนทองถ่ิน ศูนย
พัฒนาเด็กเล็กเทศบาลแชะ พ.ศ. 2560 ท่ีใชกิจกรรมการเลานิทานอีสปสูงข้ึน
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2.ผลสัมฤทธิ์ทางการพัฒนาทักษะการพูดของเด็กปฐมวัยกอนและหลังการเลานิทานอีสป
หนวยการจัดประสบการณเรื่องนานาสัตวโลก หลักสูตรกรมการปกครองสวน ศูนยพัฒนาเด็กเล็ก
เทศบาลแชะ พ.ศ. 2560 ท่ีใชกิจกรรมการเลานิทานอีสปหลังการจัดกิจกรรมสูงกวากอนการจัด
กิจกรรม

ระยะเวลาในการศึกษา
ในการศึกษาครั้งนี้   ไดทําการทดลองในภาคเรียนท่ี  1   ปการศึกษา  2560

ระยะเวลาในทําการทดลองเปนเวลา  1 สัปดาห 5 วัน วันละ 1 ครั้ง ครั้งละ 20 นาที (กิจกรรมเสริม
ประสบการณ)

ตัวแปรท่ีศึกษา
ตัวแปรอิสระ ไดแก นิทานอีสป
ตัวแปรตาม ไดแก ทักษะการพูด

นวัตกรรมในการวิจัยครั้งนี้คือ การใชกิจกรรมการเลานิทานโดยมีแผนการจัดประสบการณ
การเรียนรู หนวยการเรียนรู เรื่องนานาสัตวโลก นิทานอีสป เรื่อง กระตายกับเตา กากับเหยือกน้ํา
ราชสีกับหนู อ่ึงอางกับวัว กบเลือกนาย

เครื่องมือท่ีใชในการรวบรวมขอมูลไดแก แบบประเมินทักษะการพูด(เพื่อประเมินทักษะการ
พูดกอนการจัดกิจกรรม)การจัดกิจกรรมการเลานิทานเพื่อพัฒนาทักษะการพูดผานนิทานอีสป

การดําเนินทดลอง
การวิจัยครั้งนี้ดําเนินการทดลองในภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2545 ทําการทดลองเปนเวลา

1 สัปดาห 5 วัน  วันละ 1 ครั้งครั้งละ 20 นาที  (กิจกรรมเสริมประสบการณ) ทําการทดลองใน
ชวงเวลา 09.00 – 09.20 น. รวม 5 ครั้ง มีลําดับข้ันตอนดังนี้

1. ข้ันกอนการดําเนินการทดลอง
1.1 ชี้แจงวัตถุประสงคการทดลอง
1.2 กอนการทดลองใหนักเรียนทําแบบประเมินกอนการจัดกิจกรรมดวยแบบประเมินวัด

ผลสัมฤทธิ์การพัฒนาทักษะการพูด
2. ข้ันดําเนินการทดลอง

มีข้ันตอนดังนี้
2.1.จัดกิจกรรมตามแผนการจัดประสบการณเรียนรู

3.ข้ันหลังดําเนินการทดลอง
3.1 ใหนักเรียนทําแบบประเมินวัดผลสัมฤทธิ์การพัฒนาทักษะการพูดหลังเรียน
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วิเคราะหขอมูล
ผูวิจัยดําเนินการวิเคราะหขอมูลตามข้ันตอนดังนี้
1. หากสถิติพ้ืนฐานของคะแนนจากแบบทดสอบวัดความสามารถทักษะการพูดของเด็ก

ปฐมวัย ไดแก คาเฉลี่ยว (Mean) และคาเบียงเบนมาตรฐาน (Stamdard Deviatiom)
2. เปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยวกอนและหลังการทดลอง t-test แบบ

Deperdent Sample

สรุปผล
การวิจัยครั้งนี้  สรุปการวิจัยไดดังนี้
1. เด็กปฐมวัยท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการเลานิทานและการติดตามผล กอนการทดลอง มี

ความสามารถทักษะทางดานการพูดอยูในเกณฑท่ีต่ํา ควรไดรับการสงเสริมและอยูในระดับพอใช สวน
หลังการทดลองพบวาเด็กมีความสามารถทักษะทางดานการพูดสูงข้ึน อยูในเกณฑดี แสดงวา
ผลการวิจัยหลังการทดลอง สูงข้ึนกวาการทดลอง

2. เด็กปฐมวัยท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการเลานิทานและการติดตามผล มีความสามารถทักษะ
ทางดานการพูดสูงข้ึนและแตกตางจากกอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญท่ีระดับ 0.05

อภิปรายผล

การวิจัยครั้งนี้ มีจุดมุงหมายสําคัญเพ่ือศึกษาผลของการพัฒนาทักษะการพูดของเด็กปฐมวัย
โดยการเลานิทาน ผลการวิจัยปรากฏวา เด็กปฐมวัยกอนเลานิทานและระหวาเลานิทานในแตละชวง
สัปดาห มีคะแนนความสามารถทักษะการพูดโดยเฉลี่ยรวมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .05 แสดงใหเห็นวาการจัดกิจกรรมการเลานิทานสามารถพัฒนาทักษะการพูดของของเด็ก
ปฐมวัยไดเปนอยางดี ซึ่งสามารถอภิปรายไดดังนี้

การท่ีเด็กมีพัฒนาการทักษะการพูดสูงข้ึนในระดับดีมากและแตกตางจากกอนการทดลอง
เปนไปไดมากเพราะเด็กจะชื่นชอบนิทาน โดยธรรมชาติเด็กปฐมวัย สวนใหญชอบฟงนิทาน เพราะ
ขณะท่ีเลาเด็กจะรูสึกสนุกสนาน เพลิดเพลิน และตอบสนองความตองการของเด็ก กิจกรรมการเลา
นิทาน จึงเปนกิจกรรมท่ีเด็กชอบ นิทาน จึงเปรียบเสมือนเปนสิ่งเราท่ีทําใหเด็กสนใจ ซึ่งความสนใจนี้
เปนแรงจูงใจภายในท่ีมีอนุภาพผลักดันใหผูเรียนเกิดความใฝรู ใครเรียนนําไปสูความงอกงามและ
พัฒนาในทุกดาน (กุลยา ตันติผลาชีวะ,2543: 42)ครูจึงสามารถสอดแทรกเนื้อหาและขอความรู ท่ี
ตองการสอนเด็กลงไปในนิทานตามจุดประสงคท่ีตองการได

ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช
1. ในการจัดกิจกรรมการเลานิทาน ควรคํานึงถึงลักษณะของสื่อท่ีใชประกอบในการทํา

กิจกรรม เชน ถาใชภาพประกอบการเลานิทาน ภาพจะตองมีขนาดกวาง 11 นิ้ว ยาว 15 นิ้ว เด็กจะ
มองเห็นไดชัด และเปนการจูงใจเด็กในการฟงนิทาน
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2. การจัดกิจกรรมการเลานิทาน ควรคํานึงถึงระยะเวลาในการจัดกิจกรรมตองมีความ
เหมาะสมกับวัยของเด็ก

ขอเสนอแนะในการทําการวิจัยครั้งตอไป
1. ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบระหวางผลการจัดกิจกรรมการเลานิทานกับการจัดกิจกรรม

รูปแบบอ่ืน เพ่ือนําผลท่ีไดมาเปนแนวทางในการพัฒนาทักษะการพูด
2. ควรมีการวิจัยเก่ียวกับการประเมินตามสภาพจริง ประกอบการทํากิจกรรมอ่ืน เพ่ือดูผล

การเรียนรูของเด็ก
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ภาคผนวก ก

คูมือการใชแบบทดสอบวัดความสามารถทักษะการพูดของเด็กปฐมวัย
แบบทดสอบวัดความสามารถทักษะการพูดของเด็กปฐมวัย
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แบบประเมินทักษะการพูด
(เพื่อประเมินทักษะการพูดกอนการจัดกิจกรรม)

การจัดกิจกรรมการเลานิทานเพื่อพัฒนาทักษะการพูดผานนิทานอีสป
ของเด็กอนุบาลศูนยพัฒนาเด็กเล็กเทศบาลตําบลแชะ

คําช้ีแจง : ใหนักเรียนพูดเรื่องราวเก่ียวกับสิ่งตางๆจากคําถามตอไปนี้
1. สามารถบอกชื่อและสิ่งของได
2. สามารถบอกความตองการของตนเองได
3. สามารถเลาเรื่องราวสั้นๆได

ลําดับ ช่ือสกุล

รายละเอียดการประเมิน

คะแนน
รวม

รอยละ
สามารถ
บอกชื่อ

และสิ่งของ
ได

สามารถ
บอกความ
ตองการ

ของตนเอง
ได

สามารถเลา
เร่ืองราว
สั้นๆได

4 4 4 12
1 ด.ช.กฤษา ปนทองพันธุ 4 4 0 8 66.7
2 ด.ช.ภูวเดช  ฝายกระโทก 4 0 0 4 33.3
3 ด.ญ.ภิญญาพัชญ  ภักดี 4 4 0 8 66.7
4 ด.ญ.วรรณวิษา เดือนสันเทียะ 4 0 0 4 33.3
5 ด.ญ.ชนากร  เชื่อมนอก 1 4 0 5 41.7

รวม 17 12 0 29 48.33
คาเฉลี่ย 3.4 2.4 0 5.8

S.D. 2.49
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แบบประเมินทักษะการพูด
(เพื่อประเมินทักษะการพูดหลังการจัดกิจกรรม)

การจัดกิจกรรมการเลานิทานเพื่อพัฒนาทักษะการพูดผานนิทานอีสป
ของเด็กอนุบาลศูนยพัฒนาเด็กเล็กเทศบาลตําบลแชะ

คําช้ีแจง : ใหนักเรียนพูดเรื่องราวเก่ียวกับสิ่งตางๆจากคําถามตอไปนี้
1. สามารถบอกชื่อและสิ่งของได
2. สามารถบอกความตองการของตนเองได
3. สามารถเลาเรื่องราวสั้นๆได

ลําดับ ชื่อสกุล

รายละเอียดการประเมิน

คะแนน
รวม

รอยละสามารถ
บอกช่ือ

และสิ่งของ
ได

สามารถ
บอกความ

ตองการของ
ตนเองได

สามารถเลา
เรื่องราว
สั้นๆได

4 4 4 12
1 ด.ช.กฤษา ปนทองพันธุ 4 4 2 10 83.3
2 ด.ช.ภูวเดช  ฝายกระโทก 4 4 2 10 83.3
3 ด.ญ.ภิญญาพัชญ  ภักดี 4 4 4 12 100
4 ด.ญ.วรรณวิษา เดือนสันเทียะ 4 4 4 12 100
5 ด.ญ.ชนากร  เชื่อมนอก 4 4 3 11 91.7

รวม 20 20 15 55 91.66
คาเฉลี่ย 4 4 3 11

S.D. 1.00
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คูมือการใชแบบทดสอบวัดความสามารถทางการพูดของเด็กปฐมวัย

คําแนะนํา
แบบทดสอบนี้ผูดําเนินการทดสอบจะทดสอบนักเรียนไดทีละคน โดยผูดําเนินการทดสอบจะ

อานแบบทดสอบใหนักเรียนฟงโดยนักเรียนจะเปดแบบทดสอบและดูภาพตามคําสั่งของผูดําเนินการ
ทดสอบ แลวทําแบบทดสอบตามคําสั่งท่ีผูดําเนินการทดสอบอานใหฟง ผูดําเนินการทดสอบบันทึก
คะแนนลงในแบบบันทึกคะแนน
ตอนท่ี 1 ความสามารถบอกชื่อและสิ่งของ จํานวน 2 ขอ (ขอละ 2 คะแนน ใชเวลา 1 นาที) หาก

นักเรียนทําเสร็จกอนผานไปขอตอไปไดเลย
เกณฑการใหคะแนนการพูด ตอนท่ี 1
คะแนน 0  ถาตอบไมได หรือตอบผิด
คะแนน 1  ถาตอบถูก 2 ใน 3 ภาพ
คะแนน 2 ถาตอบถูกทุกขอ

ตอนท่ี 2 ความสามารถบอกความตองการของตนเอง จํานวน 2 ขอ (ขอละ 2 คะแนน ใชเวลา 1
นาที)

เกณฑการใหคะแนนการพูด ตอนท่ี 2
คะแนน 0  ถาตอบไมได หรือตอบผิด
คะแนน 2 ถาพูดเปนประโยคไดสอดคลองกับภาพ 2 ขอ

ตอนท่ี 3 ความสามารถเลาเรื่องราวสั้นๆ จํานวน 2 ขอ (ขอละ 2 คะแนน ใชเวลาไมเกิน 2 นาที)
เกณฑการใหคะแนนการพูด ตอนท่ี 3
คะแนน 0  ถาตอบไมได หรือตอบผิด
คะแนน 1  ถาพูดเลาเรื่องจากภาพไดวา ใคร  ทําอะไร
คะแนน 2  ถาพูดเลาเรื่องจากภาพไดวา ใคร  ทําอะไร ท่ีไหน ไดถูกตอง

วิธีดําเนินการกอนทดสอบ
1. ตรวจจําแนกแบบทดสอบใหครบถวนและเขียนชื่อของผูรับการทดสอบเตรียมไวใหพรอม
2. ศึกษาแบบทดสอบและคูมือใหเขาใจกระบวนการท้ังหมดจนเกิดความชํานาญในการใช

แบบทดสอบ
3. จัดสถานท่ีสอบใหอยูในสภาพท่ีสะดวกสบาย จัดโตะเกาอ้ีใหเหมาะสมกับผูรับการทดสอบ
4. เตรียมอุปกรณในการทดสอบดังนี้

4.1  แบบทดสอบและคูมือทดสอบ อยางละ 1 ชุด
4.2  ปากกาท่ีมีคุณภาพดี
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5.  กอนทําการทดสอบจัดใหผูรับการทดสอบ ดื่มน้ําและเขาหองน้ําใหเรียบรอย
6.  ผูดําเนินการทดสอบตองแสดงความเปนกันเอง ทําใหผูไดรับการทดสอบไมกังวล มีความ

ม่ันใจ และรวมมือทําแบบทดสอบเปนอยางดี
วิธีดําเนินการทดสอบ

1.  ใชเวลาในการดําเนินการทดสอบจํานวน 2 วัน และทําการทดสอบเด็กทีละคน
2.  ผูดําเนินการทดสอบอานคําสั่ง ขอละ 2 ครั้ง โดยใชเวลาในการทดสอบ ดังนี้

2.1  แบบทดสอบการพูดบอกชื่อและสิ่งของ ใชเวลาขอละ 1 นาที
2.2  แบบทดสอบการพูดบอกความตองการของตนเอง ใชเวลาขอละ 1 นาที
2.3  แบบทดสอบการพูดเลาเรื่องราวสั้นๆ ใชเวลาขอละ ไมเกิน 2 นาที
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แบบทดสอบวัดความสามารถทางการพูดของเด็กปฐมวัย
ด.ช./ด.ญ..............................................................ศูนยพัฒนาเด็กเล็ก..................................... .....

ตอนท่ี 1 แบบทดสอบวัดความสามารถบอกช่ือและสิ่งของ

คําสั่ง ใหนักเรียนดูภาพแลวพูดตอบคําถาม ดังตอไปนี้

ขอ 1.  ภาพตอไปนี้คือภาพอะไรบาง

……………………………………… …………………………………………. ……………………………………

ขอ 2.  ภาพตอไปนี้คือภาพอะไรบาง

………………………………………… ............................................ ........................................
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ตอนท่ี 2 แบบทดสอบสถานการณ วัดความสามารถการบอกความตองการของตนเอง
คําสั่ง ใหนักเรียนดูภาพแลวพูดตอบคําถาม ดังตอไปนี้

ขอท่ี 1. หากนักเรียนตองการดื่มน้ํานักเรียนจะใชภาชนะอะไรตักน้ําดื่ม

แกว ชอน

ขอท่ี 2.เม่ือนักเรียนปวดปสสาวะหรืออุจจาระ นักเรียนควรไปท่ีหองใด

หองน้ํา                                                     หองเรียน
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ตอนท่ี 3 แบบทดสอบวัดความสามารถเลาเรื่องราวสั้นๆ
คําสั่ง ใหนักเรียนดูรูปภาพแลวเลาเปนเรื่องราวใหสอดคลองกับภาพ (ใคร ทําอะไร ท่ี

ไหน)
ขอท่ี 1. สัตวในภาพคือสัตวชนิดใด ทําอะไร ท่ีไหน?

1.……………………………………………………………………………………………………………………………………..

ขอท่ี 2. สัตวในภาพคือสัตวชนิดใด ทําอะไร ทีไหน ?

2…………………………………………………………………………………………………………………………………
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ภาคผนวก ข
รายนามผูเช่ียวชาญ
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นายสมศักดิ์ ไพรเขียว ผูอํานวยการกองการศึกษา
สํานักงานเทศบาลตําบลแชะ
อําเภอครบุรี จังหวัดนครราชสีมา

ครูเปรมยุดา  โยนกระโทก ครูผูดูแลเด็ก
ศูนยพัฒนาเด็กเล็กเทศบาลตําบลแชะ
อําเภอครบุรี จังหวัดนครราชสีมา

ครูจิณัณฐิตา  ชาวแพร ครูผูดูแลเด็ก
ศูนยพัฒนาเด็กเล็กเทศบาลตําบลแชะ
อําเภอครบุรี จังหวัดนครราชสีมา

นางสุรภา  เลือดกระโทก นักจัดการงานท่ัวไป กองการศึกษา
สํานักงานเทศบาลตําบลแชะ
อําเภอครบุรี จังหวัดนครราชสีมา
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ภาคผนวก ค
แผนการจัดกิจกรรมการเลานิทานอีสป
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คูมือการใชแผนการจัดกิจกรรมเลานิทานเพ่ือพัฒนาทักษะการพูดผานนิทานอีสป

หลักการและเหตุผล

การพูดนับเปนทักษะหนึ่งของภาษา การพูดเปนทักษะในการสื่อความหมายซึ่งเปนทักษะการ
คิดพ้ืนฐาน ท่ีบอกแนนอนวาจะพูดเพ่ือถายทอดความคิดเก่ียวกับอะไรและเพ่ืออะไร การจัดโครงสราง
ของสิ่งท่ีจะพูดไดถูกตอง ครบถวน การจัดลําดับความคิดของเรื่องท่ีจะพูดไดตอเนื่องและสอดคลองกัน
การเลือกวิธีนําเสนอ และสํานวนภาษาใหเหมาะสมกับวัตถุประสงคในการพูด การเรียบเรียงไวเพ่ือ
นําเสนอความคิดของตนออกมาตามลําดับตอเนื่อง ครอบคลุมประเด็นสําคัญและมี (สํานักงานคณะ
กรรมารการศึกษาแหงชาติสํานักนายกรัฐมนตรี :  2540 : 33) การจัดการเรียนรูโดยเด็กอาจเรียนรู
คําศัพทผานทางนิทาน เพราะนิทาน คือ โลกแหงจินตนาการ และเปนสะพานท่ีใชถายทอดความรัก
ความอบอุนจากพอและแมสูเด็ก ตลอดจนเปนตัวกระตุนเราความสนใจใฝหาความรูของเด็กไดเปน
อยางดี กิจกรรมการเลานิทานอีสป เปนกิจกรรมหนึ่งท่ีเด็กไดฟงแลว เกิดจินตนาการ ดวยภาพท่ีมี
สีสันสดสวย ประกอบกับน้ําเสียงของผูเลา ลีลา ทาทางของผูเลา โดยครูมีบทบาทในการชวยเตรียมสื่อ
และจัดสภาพแวดลอมใหเอ้ือตอการดําเนินกิจกรรม โดยเนนเด็กเปนศูนยกลางในการดําเนินกิจกรรม

จุดมุงหมาย
เพ่ือสงเสริมความสามารถทางการพูด ไดแก การบอกชื่อและสิ่งของ การบอกความตองการ

ของตนเอง การเลาเรื่องราวสั้นๆ ได

หลักการจัดกิจกรรม
1. จัดกิจกรรมการเลานิทานอีสป ในชวงกิจกรรมเสริมประสบการณ เปนระยะเวลา 5 วัน  ไดแก วัน
จันทร วันอังคาร วันพุธ วันพฤหัสบดี และวันศุกร  วันละ 20 นาที
2. เลือกนิทานท่ีจะนํามาเลา ใหมีลักษณะเหมาะสําหรับการสงเสริมความสามารถทางการพูดของเด็ก
ปฐมวัย โดยแตละเรื่องจะมีเนื้อหาใกลเคียงกับหนวยการเรียนและเปนเรื่องใกลตัวเด็ก มีท้ังหมด 5
เรื่อง
3. ลักษณะของกิจกรรม เด็กจะมีสวนรวมในการฟงและเลานิทานตอจากครู โดยใชสื่อท่ีครูจัดเตรียม
ประกอบการเลา เพ่ือดึงดูดความสนใจ และกระตุนใหเด็กอยากพูด ไดแสดงความคิดเห็นตาม
จินตนาการของตนเอง
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วิธีดําเนินกิจกรรม
ประกอบไปดวยข้ันตอนตางๆดังนี้
ข้ันตอนการเลานิทานอีสป

ข้ันนํา (ประมาณ 5 นาที)
ครูนําเด็กเขาสูกิจกรรมโดยเลือกกิจกรรมใดกิจกรรมหนึ่ง ดังนี้ การทองคําคลองจอง

การใชปริศนาคําทาย และรองเพลงเพ่ือใหเด็กสงบและมีสมาธิเตรียมความพรอมกอนเขาสูกิจกรรม
ข้ันเลานิทาน ( ประมาณ 10 นาที)

ครูเลานิทานโดยใชสื่อประกอบการเลา เชนหนังสือนิทานอีสป รูปภาพจากนิทาน
อีสป เปนตน ในระหวาการเลามีการสนทนาซักถาม หรือใหเด็กมีสวนรวมในการเลา เชน ชวยบอกวา
เห็นอะไรในนิทาน หากพบเจอแลวควรทําอยางไร เปนตน เพ่ือใหเด็กไดพัฒนาทักษะการพูดผาน
นิทานอีสป  ตามจุดประสงคของการเลานิทานเรื่องนั้น

ข้ันสรุป (ประมาณ 5 นาที)
เด็กและครูรวมกันสนทนา สรุปเนื้อหาของนิทาน และรวมกันทํากิจกรรมทบทวน

นิทานท่ีมีความสัมพันธกับเนื้อเรื่อง เชน ครูเตรียมสื่อแผนภาพ พรอมกับตั้งคําถามใหเด็กไดพูดคุย
ซักถาม แลกเปลี่ยนความคิดเห็นภายในชั้นเรียน และกระตุนใหเด็กชวยกันตอบวาภาพท่ีเห็นคือภาพ
อะไร กําลังทําอะไร อยูท่ีไหน เพ่ือใหเด็กไดพัฒนาทักษะการพูดผานนิทานอีสป ครูสรุปกิจกรรม

การประเมินผล
1. สังเกตความสามารถทางการพูด 3 ดาน คือ บอกชื่อและสิ่งของ การบอกความตองการ

ของตนเอง และการเลาเรื่องราวสั้นๆได สังเกตการณตอบคําถาม การใชคําถาม และความสนใจใน
การทํากิจกรรม

2. วัดความสามารถทางการพูด โดยใชแบบวัดความสามารถทางการพูดของเด็กปฐมวัยท่ี
ไดรับการจัดกิจกรรมเลานิทานอีสป

บทบาทครู
ในการการเลานิทานอีสป ครูมีบทบาท ดังนี้
1. ศึกษาแผนการจัดประสบการณการเลานิทานอีสป
2. จัดเตรียมสื่อ หนังสือนิทานอีสป แผนภาพ และอุปกรณท่ีจะใชในการเลานิทานใหเพียงพอ

ตอความตองการของเด็ก และคอยดูแลความเรียบรอยในระหวางทํากิจกรรม
3. สรางขอตกลงเบื้องตนกับเด็กเก่ียวกับการปฏิบัติตัวในขณะฟงนิทาน
4. ระหวางดําเนินกิจกรรมการเลานิทานอีสป ครูความใชคําพูดหรือคําถามกระตุนใหเด็กได

พูดหรือตอบคําถามดังท่ีกําหนดไวในแผนตามจุดประสงคของการเลานิทานแตละเรื่อง
5. สังเกตพฤติกรรมใหเด็กรวมกิจกรรมทุกคน และใหความสําคัญกับเด็กทุกคนเทาเทียมกัน

บทบาทเด็ก
ครูควรอธิบายข้ันตอนการดําเนินกิจกรรมใหเด็กทราบ ดังตอไปนี้
1. ปฏิบัติตามขอตกลงในการฟงนิทาน และรวมกิจกรรมเลานิทาน สนทนาและตอบคําถาม

เก่ียวกับเนื้อเรื่องในนิทาน
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2. เด็กเขารวมกิจกรรมการเลานิทานอีสป รวมตอบคําถามแผนภาพท่ีเด็กไดเห็น
3. เม่ือใกลหมดเวลา เด็กๆ ชวยกันเก็บอุปกรณและสื่อประกอบการเลานิทานตางๆ เขาท่ีให

เรียบรอย

ตัวอยางแผนกําหนดการจัดกิจกรรมเลานิทานเพื่อพัฒนาทักษะการพูดผานนิทานอีสป

สัปดาห
วันท่ีทํา

การ
ทดลอง

เรื่อง
การจัดกิจกรรมเลานิทานอีสป

เรื่อง ทักษะการพูดท่ีเนน

1

วันจันทร

นา
นา

สัต
วโล

ก

- เรื่องกระตายกับเตา - สามารถบอกชื่อและสิ่งของได

วันอังคาร
- เรื่องอ่ึงอางกับวัว - สามารถบอกชื่อและสิ่งของได

วันพุธ
- เรื่องกบเลือกนาย - สามารถบอกชื่อและสิ่งของได

- สามมรถบอกความตองการของตนเองได

วัน
พฤหัสบดี - เรื่องราชสีหกับหนู

- สามารถบอกชื่อและสิ่งของได
- สามมรถบอกความตองการของตนเองได
- สามารถเลาเรื่องราวสั้นๆ ได

วันศุกร
- เรื่องกากับเหยือกน้ํา

- สามารถบอกชื่อและสิ่งของได
- สามมรถบอกความตองการของตนเองได
- สามารถเลาเรื่องราวสั้นๆ ได
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แผนการจัดประสบการณ
การจัดกิจกรรมการเลานิทานเพื่อพัฒนาทักษะการพูดผานนิทานอีสป

ของนักเรียนศูนยพัฒนาเด็กเล็กเทศบาลตําบลแชะ อําเภอครบุรี จังหวัดนครราชสีมา
วันท่ี 1 สาระการเรียนรู ธรรมชาติรอบตัว  หนวย นานาสัตวโลก นิทานอีสป เรื่อง กระตายกับ

เตา ระดับช้ันปฐมวัย 2-3 ป กิจกรรมเสริมประสบการณ ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2560
เวลา 20 นาที สอนวันท่ี ....... เดือน .............................. พ.ศ. 2560

1. สาระสําคัญ
นักเรียนไดรับการจัดกิจกรรมการการเลานิทานเพ่ือพัฒนาทักษะการพูดผานนิทานอีสป สามารถบอก
ชื่อและสิ่งของ บอกความตองการของตนเอง และเลาเรื่องราวสั้นๆ จากเรื่องท่ีไดฟงหนวย นานาสัตว
โลก

2. จุดประสงคการเรียนรู
ฝกทักษะการพูด สามารถบอกชื่อและสิ่งของ บอกความตองการของตนเอง และเลาเรื่องราว

สั้นๆ

3. ข้ันตอนการดําเนินกิจกรรม
3.1 ข้ันนํา

เด็กและครูรวมกันรองเพลง “เตา” และสนทนาเก่ียวกับเนื้อเพลง

เพลงเตา

เตาเอยเตา เตามันมีสี่ขา สี่ตีนเดินมา มันทําหัวผลุบๆ โผลๆ

เตาเอยเตา เตามันมีสี่ขา สี่ตีนเดินมา มันทําหัวผลุบๆ โผลๆ

เตาเอยเตา เตามันมีสี่ขา สี่ตีนเดินมา มันทําหัวผลุบๆ โผลๆ

เตาเอยเตา เตามันมีสี่ขา สี่ตีนเดินมา มันทําหัวผลุบๆ โผลๆ
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3.2 ข้ันเลานิทาน
ครูเลานิทานอีสป เรื่อง กระตายกับเตา ใหเด็กฟงพรอมท้ังถามคําถามท่ีพัฒนาทักษะ

การพูดสอดแทรกไปในระหวางเลานิทาน

3.3 ข้ันสรุป สรุปเรื่องโดยครูถามคําถาม ดังนี้
- ภาพท่ีเด็กๆเห็น คือสัตวอะไร (ครูชูแผนภาพ เตาใหเด็กดู)

- ภาพท่ี 2 คือภาพสัตวอะไร (ครูชูแผนภาพกระตายใหเด็กดู)
- แลวภาพท่ีสัตวตางๆ จับกันอยู คือภาพอะไร (ครูชูแผนภาพเชือกท่ีสัตวจับขึงเปนเสนชัยใหดู)

เนื้อเรื่อง คําถาม
ณ ปาใหญแหงหนึ่ง กระตายตัวหนึ่งมักชอบโอ
อวดวาตนเปนผูท่ีวิ่งไดเร็วท่ีสุด อยูมาวันหนึ่ง
กระตายเห็นเตากําลังคลานตวมเตี้ยมอยางชาๆ
กระตายจึงหัวเราะเยาะแลวพูดวา “ นี่เจาเตา
ถาเจาเดินชาอยางนี้ แลวเม่ือไรจะกลับถึงบานละ
นี่”

เตาจึงตอบกลับไปในทันทีวา “ถึงขาจะเดินชา
แตขาก็กลับถึงบานทุกวัน เรามาลองวิ่งแขง
กันม้ัยละ แลวขาจะเอาชนะเจาใหดู”

กระตายนั้นม่ันใจวาเตาไมมีทางเอาชนะตนได
เปนแนจึงรับคําทา วันรุงข้ึนสัตวตางๆ ก็พรอมใจ
พากันมาดูการวิ่งแขงขันระหวางกระตายกับเตา
เม่ือการแขงขันไดเริ่มข้ึน กระตายวิ่งอยางสุด
ฝเทาเพ่ือไปใหถึงเสนชัย สวนเตาก็พยายาม
คลานไปเรื่อยๆ

ในขณะท่ีกระตายวิ่งไปจนใกลจะถึงเสนชัยแลวก็
คิดวาถึงอยางไรเสียตนก็ตองเปนผูชนะแนนอน
กระตายจึงนั่งพักอยูใตตนไมและเผลอหลับไป
สวนเตาก็คลานตวมเตี้ยมจนมาถึงเสนชัย
กระตายเม่ือตื่นข้ึนมาก็มองซายมองขวาแลวรีบ
วิ่งไปยังเสนชัยดวยความเร็ว แตก็สายเกินไปเสีย
แลว เพราะสัตวปาท้ังหลายกําลังแสดงความยินดี
กับเตาท่ีเปนผูชน

- เด็กๆรูม้ัย วาสัตวตัวนี้คือตัวอะไรระหวาง
เตากับกระตาย (ครูชี้ไปท่ีตัวกระตาย)

- แลวตัวนี้ละ (ครูชี้ไปท่ีตัวเตา)

- เด็กๆ คิดวาใครเดินชาคะระหวางเตา กับ
กระตาย

- เม่ือครู สัตวตัวไหนชนะ
- และสัตวตัวไหนแพ
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4. สื่อประกอบการเลา
- เพลง “เตา”

- หนังสือนิทานอีสป เรื่อง กระตายกับเตา
- แผนภาพสัตวและสิ่งของ เชน ภาพเตา ภาพกระตาย ภาพเชือก เปนตน

5. การประเมินผล
51. วิธีการประเมิน

- สังเกตจากความสนใจในการรวมกิจกรรมการเลานิทาน
- สังเกตจากการตอบคําถาม
- สังเกตการสนทนาและการแสดงความคิดเห็น

5.2 เครื่องมือในการประเมิน
5.2.1 แบบประเมินทักษะการพูด

เกณฑการประเมิน

0 หมายถึง ตอบไมไดเลยหรือตอบผิด
1 หมายถึง พูดไดชัดเจน

ระดับคุณภาพ ตอบไดชัดเจน
ตอบไมไดหรือ

ตอบผิด
คะแนน 1 0
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แบบประเมินทักษะการพูด
การจัดกิจกรรมการเลานิทานเพื่อพัฒนาทักษะการพูดผานนิทานอีสป

ของเด็กอนุบาลศูนยพัฒนาเด็กเล็กเทศบาลตําบลแชะ อําเภอครบุรี จังหวัดนครราชสีมา
คําช้ีแจง : ใหนักเรียนพูดเรื่องราวเก่ียวกับสิ่งตางๆจากคําถามตอไปนี้

1. สามารถบอกความตองการของตนเองได
2. สามารถบอกชื่อและสิ่งของได
3. สามารถเลาเรื่องราวสั้นๆได

คําชี้แจง  ลงในชองตามความเปนจริง

ลําดับ ชื่อสกุล

รายละเอียดการประเมิน คะแนนรวม
ระดับ

คุณภาพ
สามารถบอกช่ือ
และสิ่งของได

สามารถบอก
ความตองการ
ของตนเองได

สามารถเลา
เรื่องราวสั้นๆได

1 0 1 0 1 0
1 ด.ช.กฤษา ปนทองพันธุ
2 ด.ช.ภูวเดช ฝายกระโทก
3 ด.ญ.ภิญญาพัชญ  ภักดี
4 ด.ญ.วรรณวิษา เดือนสันเทียะ
5 ด.ญ.ชนากร  เชื่อมนอก

เกณฑการประเมิน

0 หมายถึง ตอบไมไดเลยหรือตอบผิด
1 หมายถึง พูดไดชัดเจน

ระดับคุณภาพ ตอบไดชัดเจน
ตอบไมไดหรือ

ตอบผิด
คะแนน 1 0
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บันทึกหลังการจัดประสบการณ
การจัดกิจกรรมการเลานิทานเพื่อพัฒนาทักษะการพูดผานนิทานอีสป

ของเด็กอนุบาลศูนยพัฒนาเด็กเล็ก…………………………………………………………….
แผนท่ี……1………..หนวย.......นานาสัตวโลก.............. นิทานเรื่อง กระตายกับเตา

ผลการจัดประสบการณ
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
..........................................
ปญหาและอุปสรรค
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
..........................................
ขอเสนอแนะ/แนวทางแกไข
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
..........................................

ครูประจําชั้น
(...............................................)

ความคิดเห็นและขอเสนอแนะ
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
.........................................

ผูตรวจ
(............................................)
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แผนการจัดประสบการณ
การจัดกิจกรรมการเลานิทานเพื่อพัฒนาทักษะการพูดผานนิทานอีสป

ของนักเรียนศูนยพัฒนาเด็กเล็กเทศบาลตําบลแชะ อําเภอครบุรี จังหวัดนครราชสีมา
วันท่ี 2 สาระการเรียนรู ธรรมชาติรอบตัว  หนวย นานาสัตวโลก นิทานอีสป เรื่อง อ่ึงอางกับวัว

ระดับช้ันปฐมวัย 2-3 ป กิจกรรมเสริมประสบการณ ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2560
เวลา 20 นาที สอนวันท่ี ....... เดือน .............................. พ.ศ. 2560

1. สาระสําคัญ
นักเรียนไดรับการจัดกิจกรรมการการเลานิทานเพ่ือพัฒนาทักษะการพูดผานนิทานอีสป สามารถบอก
ชื่อและสิ่งของ บอกความตองการของตนเอง และเลาเรื่องราวสั้นๆ จากเรื่องท่ีไดฟงหนวย นานาสัตว
โลก

2. จุดประสงคการเรียนรู
ฝกทักษะการพูด สามารถบอกชื่อและสิ่งของ บอกความตองการของตนเอง และเลาเรื่องราว

สั้นๆ

3. ข้ันตอนการดําเนินกิจกรรม
3.1 ข้ันนํา

เด็กและครูรวมกันรองเพลง “อ่ึงอาง” และสนทนาเก่ียวกับเนื้อเพลง

เพลง อ่ึงอาง

อ่ึงอางมันนั่งขางโอง มานั่งหลังโกงจะคอยกินมด

เด็กเอยเจาอยาพูดปด เด็กเอยเจาอยาพูดปด

จะกลายเปนมดอาหารอ่ึงอาง
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3.2 ข้ันเลานิทาน
ครูเลานิทานอีสป เรื่อง อ่ึงอางกับวัว ใหเด็กฟงพรอมท้ังถามคําถามท่ีพัฒนาทักษะ

การพูดสอดแทรกไปในระหวางเลานิทาน

3.3 ข้ันสรุป สรุปเรื่องโดยครูถามคําถาม ดังนี้
- ภาพท่ีเด็กๆเห็น คือสัตวอะไร (ครูชูแผนภาพ อ่ึงอางใหเด็กดู)

- ภาพท่ี 2 คือภาพสัตวอะไร (ครูชูแผนภาพวัวใหเด็กดู)
- แลวภาพตนไมตนนี้มีชื่อวาอะไร ใครตอบไดบาง (ครูชูแผนภาพใบบัวและดอกบัวใหเด็กดู)

4. สื่อประกอบการเลา
- เพลง “อ่ึงอาง”

- หนังสือนิทานอีสป เรื่อง อ่ึงอาง
- แผนภาพสัตวและตนไม

5. การประเมินผล
51. วิธีการประเมิน

- สังเกตจากความสนใจในการรวมกิจกรรมการเลานิทาน
- สังเกตจากการตอบคําถาม
- สังเกตการสนทนาและการแสดงความคิดเห็น

เนื้อเรื่อง คําถาม
ณ หนองน้ําริมทุงนา  วัวตัวหนึ่งเดินมากินน้ํา
และเหยียบโดนลูกอ่ึงอางตายไปหลายตัว  เม่ือ
แมอ่ึงอางกลับมา ลูก ๆ ก็รีบเลาใหแมฟงดวย
ความตื่นกลัววา  " แมจาเม่ือก้ีมีตัวอะไรไมรู  สูง
ใหญทะมึนเหยียบพวกเราตายไปตั้งหลายตัว  นา
กลัวมากเลยจะ

แมอ่ึงอางไดฟงก็สูดลมพองตัวใหใหญข้ึน
แลวถามดวยความอยากรูวา  " ตัวใหญเทานี้
ไหม? " ลูกอ่ึงอางบอกวา  " ใหญกวานี้อีกจะแม
"  แมอ่ึงอางจึงพองตัวข้ึนอีก

ลุก ๆ ก็ตอบวา  " ยังใหญไมถึงครึ่งเลย
แม " แมวาแมอ่ึงอางจะพยายามพองตัวข้ึนเทาไร
แตลูก ๆ ก็ยังสายหนาวายังใหญไมถึงครึ่ง  แมอ่ึง
อางนึกฉุนเฉียวจึงพองตัวข้ึนสุดแรงเกิดจนตัวเอง
ทนไมไหว  ทองแตกตายท่ีริมหนองน้ําแหงนั้น

- เม่ือสักครู อ่ึงอาง ไปพบใครมา

- แมอ่ึงอางตัวใหญเทาวัวหรือยัง
- แมอ่ึงอางทําไมถึงตาย
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5.2 เครื่องมือในการประเมิน
5.2.1 แบบประเมินทักษะการพูด

เกณฑการประเมิน

0 หมายถึง ตอบไมไดเลยหรือตอบผิด
1 หมายถึง พูดไดชัดเจน

ระดับคุณภาพ ตอบไดชัดเจน
ตอบไมไดหรือ

ตอบผิด
คะแนน 1 0
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แบบประเมินทักษะการพูด
การจัดกิจกรรมการเลานิทานเพื่อพัฒนาทักษะการพูดผานนิทานอีสป

ของเด็กอนุบาลศูนยพัฒนาเด็กเล็กเทศบาลตําบลแชะ อําเภอครบุรี จังหวัดนครราชสีมา
คําช้ีแจง : ใหนักเรียนพูดเรื่องราวเก่ียวกับสิ่งตางๆจากคําถามตอไปนี้

1. สามารถบอกความตองการของตนเองได
2. สามารถบอกชื่อและสิ่งของได
3. สามารถเลาเรื่องราวสั้นๆได

คําชี้แจง  ลงในชองตามความเปนจริง

ลําดับ ชื่อสกุล

รายละเอียดการประเมิน คะแนนรวม
ระดับ

คุณภาพ
สามารถบอกช่ือ
และสิ่งของได

สามารถบอก
ความตองการ
ของตนเองได

สามารถเลา
เรื่องราวสั้นๆได

1 0 1 0 1 0
1 ด.ช.กฤษา ปนทองพันธุ
2 ด.ช.ภูวเดช  ฝายกระโทก
3 ด.ญ.ภิญญาพัชญ  ภักดี
4 ด.ญ.วรรณวิษา เดือนสันเทียะ
5 ด.ญ.ชนากร  เชื่อมนอก

เกณฑการประเมิน

0 หมายถึง ตอบไมไดเลยหรือตอบผิด
1 หมายถึง พูดไดชัดเจน

ระดับคุณภาพ ตอบไดชัดเจน
ตอบไมไดหรือ

ตอบผิด
คะแนน 1 0
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บันทึกหลังการจัดประสบการณ
การจัดกิจกรรมการเลานิทานเพื่อพัฒนาทักษะการพูดผานนิทานอีสป

ของเด็กอนุบาลศูนยพัฒนาเด็กเล็กเทศบาลตําบลแชะ อําเภอครบุรี จังหวัดนครราชสีมา
แผนท่ี……2………..หนวย.......นานาสัตวโลก.............. นิทานเรื่อง อ่ึงอางกับวัว

ผลการจัดประสบการณ
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
..........................................
ปญหาและอุปสรรค
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
..........................................
ขอเสนอแนะ/แนวทางแกไข
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
..........................................

ครูประจําชั้น
(...............................................)

ความคิดเห็นและขอเสนอแนะ
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
.........................................

ผูตรวจ
(............................................)
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แผนการจัดประสบการณ
การจัดกิจกรรมการเลานิทานเพื่อพัฒนาทักษะการพูดผานนิทานอีสป

ของนักเรียนศูนยพัฒนาเด็กเล็กเทศบาลตําบลแชะ อําเภอครบุรี จังหวัดนครราชสีมา
วันท่ี 3 สาระการเรียนรู ธรรมชาติรอบตัว  หนวย นานาสัตวโลก นิทานอีสป เรื่อง กบเลือกนาย

ระดับช้ันปฐมวัย 2-3 ป กิจกรรมเสริมประสบการณ ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2560
เวลา 20 นาที สอนวันท่ี ....... เดือน .............................. พ.ศ. 2560

1. สาระสําคัญ
นักเรียนไดรับการจัดกิจกรรมการการเลานิทานเพ่ือพัฒนาทักษะการพูดผานนิทานอีสป สามารถบอก
ชื่อและสิ่งของ บอกความตองการของตนเอง และเลาเรื่องราวสั้นๆ จากเรื่องท่ีไดฟงหนวย นานาสัตว
โลก

2. จุดประสงคการเรียนรู
ฝกทักษะการพูด สามารถบอกชื่อและสิ่งของ บอกความตองการของตนเอง และเลาเรื่องราว

สั้นๆ

3. ข้ันตอนการดําเนินกิจกรรม
3.1 ข้ันนํา

เด็กและครูรวมกันรองเพลง “กบ” และสนทนาเก่ียวกับเนื้อเพลง

กบรองปวดทอง

กบเอยทําไมจึงรอง กบเอยทําไมจึงรอง
ท่ีกบมันรองก็เพราะวาทองมันปวด

ทองเอยทําไมจึงปวด ทองเอยทําไมจึงปวด
ท่ีทองมันปวดก็เพราะวาขาวมันดิบ
ขาวเอยทําไมจึงดิบ ขาวเอยทําไมจึง

ท่ีขาวมันดิบก็เพราะวาไฟมันดับ
ไฟเอยทําไมจึงดับ ไฟเอยทําไมจึงดับ
ท่ีไฟมันดับก็เพราะวาฟนมันเปยก

ฟนเอยทําไมจึงเปยก ฟนเอยทําไมจึงเปยก
ฝนเอยทําไมจึงตก ฝนเอยทําไมจึงตก

ท่ีฝนมันตกก็เพราะวากบมันรอง
กบเอยทําไมจึงรอง กบเอยทําไมจึงรอง

ท่ีกบมันรองก็เพราะวาทองมันปวด
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3.2 ข้ันเลานิทาน
ครูเลานิทานอีสปเรื่อง กบเลือกนาย ใหเด็กฟงพรอมท้ังถามคําถามท่ีพัฒนาทักษะ

การพูดสอดแทรกไปในระหวางเลานิทาน

3.3 ข้ันสรุป สรุปเรื่องโดยครูถามคําถาม ดังนี้
- ภาพท่ีเด็กๆเห็น คือสัตวอะไร (ครูชูแผนภาพกบ ใหเด็กดู)

- ภาพท่ี 2 คือภาพสัตวอะไร (ครูชูแผนภาพนกกระสาใหเด็กดู)
- ภาพท่ี 3 คือภาพสัตวอะไร (ครูชูแผนภาพปลาไหลใหเด็กดู)
- หากเด็กๆรูสึกหิวเด็กๆจะกินอะไรเพ่ือใหรางกายแข็งแรง เหมือนนกกระสากินกบเปนอาหาร (ครูชู
แผนภาพขาวราดแกง กับลูกอมใหเด็กดู)

4. สื่อประกอบการเลา
- เพลง “กบ”

- หนังสือนิทานอีสป เรื่อง กบเลือกนาย
- แผนภาพสัตวและสิ่งของ

เนื้อเรื่อง คําถาม
ณ ทะเลสาบแหงหนึ่งอันอุดมสมบูรณ มีกบฝูงหนึ่งอาศัยอยูอยาง
มีความสุข วันหนึ่งพวกมันปรึกษากันวานาจะมีกษัตริยมา
ปกครอง พวกมันจึงไปรองขอตอเทพจูปเตอร เทพจูปเตอรจึงได
โดยขอนไมกอนหนึ่งลงมาในทะเลสาบแหงนี้ พวกกบตางตื่นเตน
ดีใจพากันข้ึนไปรองเพลงเตนระบํากันอยูบนทอนไมนั้น

หลายวันตอมาพวกกบตางเบื่อราชาขอนไมท่ีไดแตลอยน้ําไปมา
จึงไปวิงวอนขอใหเทพจูปเตอรสงกษัตริยมาใหใหมอีกครั้ง เทพ
จูปเตอรจึงไดสงปลาไหลลงมา แตปลาไหลก็เอาแตมุดอยูในรู
พวกมันจึงไดไปรองขอตอเทพจูปเตอรอีกครั้ง

คราวนี้เทพจูปเตอรไดสงนกกระสาลงมา นกกระสาไดไลจิกกิน
กบไปทีละตัวๆ ทุกวันจนกบแทบไมเหลือ สวนกบท่ีเหลือก็ไป
รองขอตอเทพจูปเตอรอีกครั้ง เทพจูปเตอรนั้นดวยความรําคาญ
พวกกบจึงกลาววา “หากพวกเจาไมพอใจในความเปนอยู
แบบเดิม พวกเจาก็จงทนเผชิญกับหายนะท่ีรองขอกันตอไปเถอะ

- ทอนไมมีชีวิตหรือไม ขยับไดมั้ย

- ภาพน้ี ปลาไหลมุดเขาไปอยูท่ีไหนคะ

- กบไปขอพรจากใคร
- นายคนสุดทายเปนใคร
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5. การประเมินผล
51. วิธีการประเมิน

- สังเกตจากความสนใจในการรวมกิจกรรมการเลานิทาน
- สังเกตจากการตอบคําถาม
- สังเกตการสนทนาและการแสดงความคิดเห็น

5.2 เครื่องมือในการประเมิน
5.2.1 แบบประเมินทักษะการพูด

เกณฑการประเมิน

0 หมายถึง ตอบไมไดเลยหรือตอบผิด
1 หมายถึง พูดไดชัดเจน

ระดับคุณภาพ ตอบไดชัดเจน
ตอบไมไดหรือ

ตอบผิด
คะแนน 1 0
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แบบประเมินทักษะการพูด
การจัดกิจกรรมการเลานิทานเพื่อพัฒนาทักษะการพูดผานนิทานอีสป

ของเด็กอนุบาลศูนยพัฒนาเด็กเล็กเทศบาลตําบลแชะ อําเภอครบุรี จังหวัดนครราชสีมา
คําช้ีแจง : ใหนักเรียนพูดเรื่องราวเก่ียวกับสิ่งตางๆจากคําถามตอไปนี้

1. สามารถบอกความตองการของตนเองได
2. สามารถบอกชื่อและสิ่งของได
3. สามารถเลาเรื่องราวสั้นๆได

คําชี้แจง  ลงในชองตามความเปนจริง

ลําดับ ชื่อสกุล

รายละเอียดการประเมิน คะแนนรวม
ระดับ

คุณภาพ
สามารถบอกช่ือ
และสิ่งของได

สามารถบอก
ความตองการ
ของตนเองได

สามารถเลา
เรื่องราวสั้นๆได

1 0 1 0 1 0
1 ด.ช.กฤษา ปนทองพันธุ
2 ด.ช.ภูวเดช  ฝายกระโทก
3 ด.ญ.ภิญญาพัชญ  ภักดี
4 ด.ญ.วรรณวิษา เดือนสันเทียะ
5 ด.ญ.ชนากร  เชื่อมนอก

เกณฑการประเมิน

0 หมายถึง ตอบไมไดเลยหรือตอบผิด
1 หมายถึง พูดไดชัดเจน

ระดับคุณภาพ ตอบไดชัดเจน
ตอบไมไดหรือ

ตอบผิด
คะแนน 1 0
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บันทึกหลังการจัดประสบการณ
การจัดกิจกรรมการเลานิทานเพื่อพัฒนาทักษะการพูดผานนิทานอีสป

ของเด็กอนุบาลศูนยพัฒนาเด็กเล็กเทศบาลตําบลแชะ อําเภอครบุรี จังหวัดนครราชสีมา
แผนท่ี……3………..หนวย.......นานาสัตวโลก.............. นิทานอีสปเรื่อง กบเลือกนาย

ผลการจัดประสบการณ
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
..........................................
ปญหาและอุปสรรค
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
..........................................
ขอเสนอแนะ/แนวทางแกไข
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
..........................................

ครูประจําชั้น
(...............................................)

ความคิดเห็นและขอเสนอแนะ
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
.........................................

ผูตรวจ
(............................................)



75

แผนการจัดประสบการณ
การจัดกิจกรรมการเลานิทานเพื่อพัฒนาทักษะการพูดผานนิทานอีสป

ของนักเรียนศูนยพัฒนาเด็กเล็กเทศบาลตําบลแชะ อําเภอครบุรี จังหวัดนครราชสีมา
วันท่ี 4 สาระการเรียนรู ธรรมชาติรอบตัว  หนวย นานาสัตวโลก นิทานอีสป เรื่อง ราชสีกับหนู

ระดับช้ันปฐมวัย 2-3 ป กิจกรรมเสริมประสบการณ ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2560
เวลา 20 นาที สอนวันท่ี ....... เดือน .............................. พ.ศ. 2560

1. สาระสําคัญ
นักเรียนไดรับการจัดกิจกรรมการการเลานิทานเพ่ือพัฒนาทักษะการพูดผานนิทานอีสป สามารถบอก
ชื่อและสิ่งของ บอกความตองการของตนเอง และเลาเรื่องราวสั้นๆ จากเรื่องท่ีไดฟงหนวย นานาสัตว
โลก

2. จุดประสงคการเรียนรู
ฝกทักษะการพูด สามารถบอกชื่อและสิ่งของ บอกความตองการของตนเอง และเลาเรื่องราว

สั้นๆ

3. ข้ันตอนการดําเนินกิจกรรม
3.1 ข้ันนํา

เด็กและครูรวมกันรองเพลง “สิงโตเจาปา” และสนทนาเก่ียวกับเนื้อเพลง

เพลงสิงโตเจาปา

สิงโต สิงโต เจาปา ไปทําอะไรมาผมเพารุงรัง
อยากรูจริงรูจัง อยากรูจริงรูจัง

L I O N ไลออน สิงโต
3.2 ข้ันเลานิทาน

ครูเลานิทานอีสป เรื่อง ราชสีกับหนู ใหเด็กฟงพรอมท้ังถามคําถามท่ีพัฒนาทักษะ
การพูดสอดแทรกไปในระหวางเลานิทาน

เนื้อเรื่อง คําถาม
มีราชสีหตัวหนึ่งนอนพักผอนยามบายอยาง

มีความสุข แตตองสะดุงตื่นข้ึนมาเพราะมีหนูตัว
หนึ่งข้ึนมาวิ่งไตตามลําตัวโดยไมรูวาเปนรางของ
เจาปา ราชสีหใชอุงเทาตะครุบเอาไวดวยความ
โกรธเกรี้ยว



76

3.3 ข้ันสรุป สรุปเรื่องโดยครูถามคําถาม ดังนี้
- ภาพท่ีเด็กๆเห็น คือสัตวอะไร (ครูชูแผนภาพ สิงโตใหเด็กดู)
- ภาพท่ี 2 คือภาพสัตวอะไร (ครูชูแผนภาพหนูใหเด็กดู)
- แลวภาพท่ีเด็กๆเห็นภาพนี้คือภาพใคร (ครูชูแผนภาพนายพรายใหดู)
- เม่ือเด็กพบเจอสิงโต เด็กๆจะทําอยางไร (ครูยกภาพสิงโตใหเด็กดู)
- นิทานเรื่องนี้มีชื่อเรื่องวาอะไร

ขณะจะลงมือสังหารหนูนั้นเองก็ไดยิน
เสียงหนูกลาวคําวิงวอนข้ึนวา“ทานผูเปนราชา
แหงสัตวท้ังปวง ไดโปรดไวชีวิตขาสักครั้งเถิดทาน
เพราะตัวขานั้นทําผิดไปโดยหารูไม ตัวขานั้นมิได
มีเจตนาดูหม่ินทานแมแตอยางใด” “ฮึ..ก็ได ใน
เม่ือเจาไมไดมีเจตนาขาก็จะปลอยไปสักครั้งหนึ่ง
แลวเจาอยามากวนใจอีกละ”

ราชสีหไมอยากไดชื่อวารังแกผูท่ีออนแอ
กวาจึงยอมเลิกรา “บุญคุณในครั้งนี้ขาจะไมลืม
เลยตราบชั่วชีวิตของขา หากมีโอกาสในวันหนา
ขาตองตอบแทนทานอยางแนนอน ถาทานมีเรื่อง
เดือนรอนอันใดหละก็ โปรดสงเสียงคําราม ขาจะ
รีบมาหาทานในทันที”

“ ฮะ..ฮะ..ฮะ..” ราชสีหหัวเราะลั่นปา
“สัตวตัวเล็กๆ เชนเจาจะทําอะไรใหขาได ไป..รีบ
ไปใหพนขาจะไดนอนตอเสียที”หลังจากนั้นไม
นาน ในขณะท่ีราชสีหออกลาเหยื่อเกิดพลาดทา
เสียทีไปติดกับบวงของนายพรานเขา ดิ้นอยางไร
ก็ไมสามารถหลุดออกไปไดจึงไดสงเสียงรองลั่น
ปา หนูจําเสียงของราชสีหไดจึงรีบมาชวยกัดบวง
ของนายพรานจนขาด ราชสีหจึงไดเปนอิสระอีก
ครั้ง

- หนูตายม้ัยคะ
- แลวเกิดอะไรข้ึนกับสิงโต หนูจึงมาชวยไว
- หนูชวยสิงโตไดม้ัย
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4. สื่อประกอบการเลา
- เพลง “สิงโต เจาปา”

- หนังสือนิทานอีสป เรื่อง ราชสีกับหนู
- แผนภาพสัตวและสิ่งของ

5. การประเมินผล
51. วิธีการประเมิน

- สังเกตจากความสนใจในการรวมกิจกรรมการเลานิทาน
- สังเกตจากการตอบคําถาม
- สังเกตการสนทนาและการแสดงความคิดเห็น

5.2 เครื่องมือในการประเมิน
5.2.1 แบบประเมินทักษะการพูด

เกณฑการประเมิน

0 หมายถึง ตอบไมไดเลยหรือตอบผิด
1 หมายถึง พูดไดชัดเจน

ระดับคุณภาพ ตอบไดชัดเจน
ตอบไมไดหรือ

ตอบผิด
คะแนน 1 0
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แบบประเมินทักษะการพูด
การจัดกิจกรรมการเลานิทานเพื่อพัฒนาทักษะการพูดผานนิทานอีสป

ของเด็กอนุบาลศูนยพัฒนาเด็กเล็กเทศบาลตําบลแชะ อําเภอครบุรี จังหวัดนครราชสีมา
คําช้ีแจง : ใหนักเรียนพูดเรื่องราวเก่ียวกับสิ่งตางๆจากคําถามตอไปนี้

1. สามารถบอกความตองการของตนเองได
2. สามารถบอกชื่อและสิ่งของได
3. สามารถเลาเรื่องราวสั้นๆได

คําชี้แจง  ลงในชองตามความเปนจริง

ลําดับ ชื่อสกุล

รายละเอียดการประเมิน คะแนนรวม
ระดับ

คุณภาพ
สามารถบอกช่ือ
และสิ่งของได

สามารถบอก
ความตองการ
ของตนเองได

สามารถเลา
เรื่องราวสั้นๆได

1 0 1 0 1 0
1 ด.ช.กฤษา ปนทองพันธุ
2 ด.ช.ภูวเดช  ฝายกระโทก
3 ด.ญ.ภิญญาพัชญ  ภักดี
4 ด.ญ.วรรณวิษา เดือนสันเทียะ
5 ด.ญ.ชนากร  เชื่อมนอก

เกณฑการประเมิน

0 หมายถึง ตอบไมไดเลยหรือตอบผิด
1 หมายถึง พูดไดชัดเจน

ระดับคุณภาพ ตอบไดชัดเจน
ตอบไมไดหรือ

ตอบผิด
คะแนน 1 0
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บันทึกหลังการจัดประสบการณ
การจัดกิจกรรมการเลานิทานเพื่อพัฒนาทักษะการพูดผานนิทานอีสป

ของเด็กอนุบาลศูนยพัฒนาเด็กเล็กเทศบาลตําบลแชะ อําเภอครบุรี จังหวัดนครราชสีมา
แผนท่ี……4………..หนวย.......นานาสัตวโลก.............. นิทานเรื่อง ราชสีกับหนู

ผลการจัดประสบการณ
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
..........................................
ปญหาและอุปสรรค
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
..........................................
ขอเสนอแนะ/แนวทางแกไข
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
..........................................

ครูประจําชั้น
(...............................................)

ความคิดเห็นและขอเสนอแนะ
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
.........................................

ผูตรวจ
(............................................)
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แผนการจัดประสบการณ
การจัดกิจกรรมการเลานิทานเพื่อพัฒนาทักษะการพูดผานนิทานอีสป

ของนักเรียนศูนยพัฒนาเด็กเล็กเทศบาลตําบลแชะ อําเภอครบุรี จังหวัดนครราชสีมา
วันท่ี 5 สาระการเรียนรู ธรรมชาติรอบตัว  หนวย นานาสัตวโลก นิทานอีสป เรื่อง กากับเหยือก

น้ํา ระดับช้ันปฐมวัย 2-3 ป กิจกรรมเสริมประสบการณ ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2560
เวลา 20 นาที สอนวันท่ี ....... เดือน .............................. พ.ศ. 2560

1. สาระสําคัญ
นักเรียนไดรับการจัดกิจกรรมการการเลานิทานเพ่ือพัฒนาทักษะการพูดผานนิทานอีสป สามารถบอก
ชื่อและสิ่งของ บอกความตองการของตนเอง และเลาเรื่องราวสั้นๆ จากเรื่องท่ีไดฟงหนวย นานาสัตว
โลก

2. จุดประสงคการเรียนรู
ฝกทักษะการพูด สามารถบอกชื่อและสิ่งของ บอกความตองการของตนเอง และเลาเรื่องราว

สั้นๆ

3. ข้ันตอนการดําเนินกิจกรรม
3.1 ข้ันนํา

เด็กและครูรวมกันรองเพลง “นกนอย” และสนทนาเก่ียวกับเนื้อเพลง

เพลงนกนอย

นกตัวนอย บินไปบินมา

ชอบรองเพลง หากันและกัน

รองจิ๊บๆ รองเรียกกันท้ังวัน

บินกันไปเพลิดเพลิน สุขใจ

บินใหถึงเมฆขาว ทํารังบนตนไม

รองเพลง สะบัดหางไปมา

บินกันไปเพลินๆ หากินจนคํ่า

แลวตะวันตกดิน บินกลับรัง
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3.2 ข้ันเลานิทาน
ครูเลานิทานอีสป เรื่อง กากับเหยือกน้ํา ใหเด็กฟงพรอมท้ังถามคําถามท่ีพัฒนา

ทักษะการพูดสอดแทรกไปในระหวางเลานิทาน

3.3 ข้ันสรุป สรุปเรื่องโดยครูถามคําถาม ดังนี้
- ภาพท่ีเด็กๆเห็น คือสัตวอะไร (ครูชูแผนภาพ นกกาใหเด็กดู)

- ภาพนี้ เด็กๆรูม้ัยวาคืออะไร (ครูชูแผนภาพเหยือกน้ําใหเด็กดู)
- ภาพนี้นกกากําลังทําอะไร (ครูชูแผนภาพนกกาคาบกอนหินใสเหยือกน้ํา)
- นิทานเรื่องนี้ ชื่อเรื่องวาอะไร

4. สื่อประกอบการเลา
- เพลง “นกนอย”

- หนังสือนิทานอีสป เรื่อง กากับเหยือกน้ํา
- แผนภาพสัตวและสิ่งของ

เนื้อเรื่อง คําถาม
วันหนึ่งในฤดูแลง น้ําตามหนองน้ําและลําธารตางก็แหงขอด
ลงไปหมด มีกาตัวหนึ่งซึ่งยังไมไดกินน้ําแมแตหยดเดียวเลย
ท้ังวัน มันกระหายน้ําเปนอยางมากจนแทบไมมีเรี่ยวแรงจะ
บินไปไหนไดอีก แตโชคดีท่ีมันเผอิญเหลือบไปเห็นเหยือก
น้ําใบหนึ่งตั้งอยูใตตนไมใหญ กาไมรอชารีบบินไปดูในทันที

กาพบวาเหยือกน้ําใบนั้นท้ังสูงและมีปากแคบ โดยภายใน
เหยือกนั้นก็เหลือน้ําอยูนอยเต็มที กาจึงครุนคิดหาวิธีการท่ี
จะกินน้ําในเหยือกนั้น ท้ังพยายามแหยจะงอยปากของมัน
ลงไป และพยายามผลักเหยือกน้ําใหลมลง แตมันก็ไมมี
เรี่ยวแรงพอ ไมวาจะอยางไรจนแลวจนเลามันก็ยังไม
สามารถกินน้ําในเหยือกไดสักที

เม่ือคิดไดในท่ีสุดมันก็ตัดสินใจไปคาบกอนกรวดมาใสลงไป
ในเหยือกทีละกอนๆ จนระดับน้ําภายในเหยือกคอยๆ
สูงข้ึนถึงคอเหยือก แลวกาก็ไดกินน้ําในเหยือกนั้นอยาง
สมใจ

- นกกาบินมาเหนื่อยๆ นกกาหิว
หรืออยากกินอะไร

- นกกาคาบอะไรใสเหยือก
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5. การประเมินผล
51. วิธีการประเมิน

- สังเกตจากความสนใจในการรวมกิจกรรมการเลานิทาน
- สังเกตจากการตอบคําถาม
- สังเกตการสนทนาและการแสดงความคิดเห็น

5.2 เครื่องมือในการประเมิน
5.2.1 แบบประเมินทักษะการพูด

เกณฑการประเมิน

0 หมายถึง ตอบไมไดเลยหรือตอบผิด
1 หมายถึง พูดไดชัดเจน

ระดับคุณภาพ ตอบไดชัดเจน
ตอบไมไดหรือ

ตอบผิด
คะแนน 1 0
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แบบประเมินทักษะการพูด
การจัดกิจกรรมการเลานิทานเพื่อพัฒนาทักษะการพูดผานนิทานอีสป

ของเด็กอนุบาลศูนยพัฒนาเด็กเล็กเทศบาลตําบลแชะ อําเภอครบุรี จังหวัดนครราชสีมา
คําช้ีแจง : ใหนักเรียนพูดเรื่องราวเก่ียวกับสิ่งตางๆจากคําถามตอไปนี้

1. สามารถบอกความตองการของตนเองได
2. สามารถบอกชื่อและสิ่งของได
3. สามารถเลาเรื่องราวสั้นๆได

คําชี้แจง  ลงในชองตามความเปนจริง

ลําดับ ชื่อสกุล

รายละเอียดการประเมิน คะแนนรวม
ระดับ

คุณภาพ
สามารถบอกช่ือ
และสิ่งของได

สามารถบอก
ความตองการ
ของตนเองได

สามารถเลา
เรื่องราวสั้นๆได

1 0 1 0 1 0
1 ด.ช.กฤษา ปนทองพันธุ
2 ด.ช.ภูวเดช  ฝายกระโทก
3 ด.ญ.ภิญญาพัชญ  ภักดี
4 ด.ญ.วรรณวิษา เดือนสันเทียะ
5 ด.ญ.ชนากร  เชื่อมนอก

เกณฑการประเมิน

0 หมายถึง ตอบไมไดเลยหรือตอบผิด
1 หมายถึง พูดไดชัดเจน

ระดับคุณภาพ ตอบไดชัดเจน
ตอบไมไดหรือ

ตอบผิด
คะแนน 1 0
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บันทึกหลังการจัดประสบการณ
การจัดกิจกรรมการเลานิทานเพื่อพัฒนาทักษะการพูดผานนิทานอีสป

ของเด็กอนุบาลศูนยพัฒนาเด็กเล็กเทศบาลตําบลแชะ อําเภอครบุรี จังหวัดนครราชสีมา
แผนท่ี……5………..หนวย.......นานาสัตวโลก.............. นิทานอีสปเรื่อง กากับเหยือกน้ํา

ผลการจัดประสบการณ
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
..........................................
ปญหาและอุปสรรค
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
..........................................
ขอเสนอแนะ/แนวทางแกไข
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
..........................................

ครูประจําชั้น
(...............................................)

ความคิดเห็นและขอเสนอแนะ
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
.........................................

ผูตรวจ
(............................................)
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แผนภูมิแสดงการจัดกิจกรรมการเลานิทานเพื่อพัฒนาทักษะการพูดผานนิทานอีสป

นานาสัตวโลก

สัตวเล้ียง: วันที่ 5
เรื่องกากับเหยือกน้ํา

สัตวบก : วันที่ 1
เรื่องกระตายกับเตา

สัตวน้ํา : วันที่ 2
เรื่องอึ่งอางกับวัว

บอกช่ือ
บอกส่ิงของ

เพลง หนังสือนิทานและ
แผนภาพ

เพลง หนังสือนิทานและ
แผนภาพ

เพลง หนังสือนิทานและ
แผนภาพ

บอกช่ือ บอกส่ิงของ

บอกความตองการ

เลาเร่ืองราวส้ันๆบอกชื่อและส่ิงของ

สัตวปา: วันที่ 4
เรื่องราชสีกับหนู

สัตวครึ่งบกครึ่งน้ํา: วันที่ 3
เรื่องกบเลือกนาย

เพลง หนังสือนิทานและ
แผนภาพ

เพลง หนังสือนิทานและ
แผนภาพ

บอกช่ือและส่ิงของบอกความตองการ

เลาเรื่องราวส้ันๆบอกความตองการ
บอกชื่อและส่ิงของ
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ภาคผนวก ง
ตัวอยางนิทานอีสป

แผนการจัดกิจกรรมการเลานิทาน
และกิจกรรมการทดสอบวัดความสามารถทักษะการพูดของเด็กปฐมวัย
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ตัวอยางนิทาน

เรื่อง ราชสีหกับหนู

เวลาเลา 20 นาที

วิธีดําเนินการ
1. ใหบอกขอตกลงเด็กเรื่องการทํากิจกรรม และการสรุปนิทาน
2. เลานิทานอีสป
3. ใชแผนภาพถามทายกิจกรรม

เนื้อหานิทาน
มีราชสีหตัวหนึ่งนอนพักผอนยามบายอยางมีความสุข แตตองสะดุงตื่นข้ึนมาเพราะมีหนูตัว

หนึ่งข้ึนมาวิ่งไตตามลําตัวโดยไมรูวาเปนรางของเจาปา ราชสีหใชอุงเทาตะครุบเอาไวดวยความโกรธ
เกรี้ยว ขณะจะลงมือสังหารหนูนั้นเองก็ไดยินเสียงหนูกลาวคําวิงวอนข้ึนวา“ทานผูเปนราชาแหงสัตว
ท้ังปวง ไดโปรดไวชีวิตขาสักครั้งเถิดทาน เพราะตัวขานั้นทําผิดไปโดยหารูไม ตัวขานั้นมิไดมีเจตนาดู
หม่ินทานแมแตอยางใด” “ฮึ..ก็ได ในเม่ือเจาไมไดมีเจตนาขาก็จะปลอยไปสักครั้งหนึ่งแลวเจาอยามา
กวนใจอีกละ”

ราชสีหไมอยากไดชื่อวารังแกผูท่ีออนแอกวาจึงยอมเลิกรา “บุญคุณในครั้งนี้ขาจะไมลืมเลย
ตราบชั่วชีวิตของขา หากมีโอกาสในวันหนาขาตองตอบแทนทานอยางแนนอน ถาทานมีเรื่องเดือน
รอนอันใดหละก็ โปรดสงเสียงคําราม ขาจะรีบมาหาทานในทันที”

“ ฮะ..ฮะ..ฮะ..” ราชสีหหัวเราะลั่นปา “สัตวตัวเล็กๆ เชนเจาจะทําอะไรใหขาได ไป..รีบไปให
พนขาจะไดนอนตอเสียที”หลังจากนั้นไมนาน ในขณะท่ีราชสีหออกลาเหยื่อเกิดพลาดทาเสียทีไปติด
กับบวงของนายพรานเขา ดิ้นอยางไรก็ไมสามารถหลุดออกไปไดจึงไดสงเสียงรองลั่นปา หนูจําเสียง
ของราชสีหไดจึงรีบมาชวยกัดบวงของนายพรานจนขาด ราชสีหจึงไดเปนอิสระอีกครั้ง

คําถามประจําเรื่อง
- ภาพท่ีเด็กๆเห็น คือสัตวอะไร (ครูชูแผนภาพ สิงโตใหเด็กดู)
- ภาพท่ี 2 คือภาพสัตวอะไร (ครูชูแผนภาพหนูใหเด็กดู)
- แลวภาพท่ีเด็กๆเห็นภาพนี้คือภาพใคร (ครูชูแผนภาพนายพรายใหดู)
- เม่ือเด็กพบเจอสิงโต เด็กๆจะทําอยางไร (ครูยกภาพสิงโตใหเด็กดู)
- นิทานเรื่องนี้มีชื่อเรื่องวาอะไร
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ภาพถายนิทาน
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ภาพกิจกรรมเลานิทาน
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ภาพกิจกรรมวัดความสามารถทักษะการพูด
กอนทํากิจกรรม
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ภาพกิจกรรมวัดความสามารถทักษะการพูด
หลังทํากิจกรรม
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ประวัติยอผูวิจัย
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ประวัติยอผูวิจัย

ชื่อ ชื่อสกุล นางสาวรสรินทร  เอิบพรมราช

วันเดือนปเกิด 22 สิงหาคม 2524

สถานท่ีเกิด จังหวัดนครราชสีมา

สถานท่ีอยูปจจุบัน 576 หมู 4 ตําบลบานใหม อําเภอครบุรี จังหวัดนครราชสีมา
โทร. 0833832480

ตําแหนงหนาทีทํางานในปจจุบัน ผูดูแลเด็ก ศูนยพัฒนาเด็กเล็กเทศบาลตําบลแชะ อําเภอครบุรี
จังหวัดนครราชสีมา โทร.044448519

ประวัติการศึกษา
พ.ศ.2543 มัธยมศึกษาปท่ี 6 จากโรงเรียน ครบุรี

อําเภอครบุรี จังหวัดนครราชสีมา

พ.ศ.2550 บริหารธุรกิจบัณฑิต เอกการจัดการ


