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การออกแบบแผนการจัดประสบการณการเรียนรู
สําหรับเด็กปฐมวัยตามแนวทาง PLC

สัปดาหที่ .......สาระการจัดประสบการณที่  3  ธรรมชาติรอบตัว
หนวยการจัดประสบการณ  ผลไมแสนอรอย

นางสาวรสรินทร เอิบพรมราช
ศูนยพัฒนาเด็กเล็กเทศบาลตําบลแชะ

ตําบลแชะ อําเภอครบุรี
จังหวัดนครราชสีมา



การออกแบบแผนการจัดประสบการณการเรียนรู
สําหรับเด็กปฐมวัยตามแนวทาง PLC

สัปดาหที่ .......สาระการจัดประสบการณที่  3  ธรรมชาติรอบตัว
หนวยการจัดประสบการณ  ผลไมแสนอรอย

***********************************************************************

ผักกาด ผักบุง ฟกทอง

รสเปรี้ยว มะมวง
รสหวาน สม          แตงโม วงรี ทรงกลม

ใบใหญ ใบเล็ก
การลางดวยน้ําเปลา สีเขียว

การลางดวยดางทับทิม มีสีเหลือง

สิ่งท่ีเด็กรูแลว สิ่งท่ีเด็กตองการรู สิ่งท่ีเด็กควรรู
1. ชื่อ   ผลไม
2. สีของ ผลไม
3. ผลไมท่ีตนเองชอบ
4.รสชาติของ ผลไม
5.รูปรางลักษณะ

1. ผลไมตามฤดูกาล
2. รสชาติของผลไม
3. ผลไมกินแลวแข็งแรง
4.วิธีทําผลไมใหสะอาด
5.ผลไมมีโทษไหม

1. ชนิดของผลไม
2.  รูปรางลักษณะ
3. สีผลไม
4.  วิธีทํา  ผลไมใหสะอาด
5. รสชาติของ  ผลไม

ช่ือของผลไม

รูปรางลักษณะรสชาติของผลไม

สีผลไมวิธีการทําผลไมใหสะอาด

ผักผลไม



แผนการจัดประสบการณการศึกษาปฐมวัย
สาระการจัดประสบการณท่ี 3 ธรรมชาติรอบตัว

หนวยการจัดประสบการณ   ผลไมแสนอรอย หนวยการจัดประสบการณยอย ช่ือของผลไม
สัปดาหท่ี …………… สอนวันท่ี ………….. เดือน……………………………… พ.ศ………………(30นาที) อายุ3-5ป

********************************************************************
1. ช่ือกิจกรรม สรางสรรค
2.  การเตรียมสื่อเพื่อจัดกิจกรรม

1)  ใบงานภาพ  ผลไม
2)  สีเทียน
3)  สีไม

3.สาระการเรียนรู
1)  สาระท่ีควรเรียนรู

1.1   การระบายสีภาพ ผลไม
2)  ประสบการณสําคัญ

2.1  การเขียนภาพและการเลนกับสี
2.2 การชื่นชมและสรางสรรคสิ่งสวยงาม
2.3  การแสดงความรูสึกดวยคําพูด

4.  จุดประสงคในการจัดกิจกรรม
1) เด็กใชกลามเนื้อมือใหสัมพันธกับตาได (มฐ.2/ตบ.2)
2) เด็กมีความคิดสรางสรรคและจินตนาการ (มฐ.11/ตบ.1)
3) เด็กมีความรับผิดชอบในการทํางานและเก็บอุปกรณเขาท่ีได (มฐ.8/ตบ.1)

5.  วิธีการจัดกิจกรรม
ข้ันนํา

1) ครูนําปริศนาคําทาย ผลไมอะไรเอยท่ีกลมๆ มีสีเขียว สีเหลืองดวย บางลูกก็เปรี้ยว บางลูก
ก็หวาน ( สม )
2) ครูและเด็กรวมกันรองเพลงกินผักกันพรอมท้ังทําทาทางประกอบเพลง
ข้ันสอน
1)  ครูและเด็กรวมกันสนทนาถึงการระบายสีภาพ  ผัก  ผลไม
2)  เด็กปฏิบัติกิจกรรมระบายสีผักและผลไมตามจินตนาการ
3)  ครูเดินดูเด็กปฏิบัติกิจกรรมอยางใกลชิด
4) เด็กนําผลงานมาสงครู
5) เด็กชวยกันเก็บอุปกรณเขาท่ีใหเรียบรอย
ข้ันสรุป

ครูและเด็กรวมกันสรุปถึงผลงานการระบายสีภาพผักและผลไมและการปฏิบัติกิจกรรม
ตามความคิด และจินตนาการของตนเอง อยางอิสระและมีพัฒนาการดานสังคม อารมณ
จิตใจ มีน้ําใจชวยเหลือผูอ่ืน

6.  การประเมินผล
1)  ตรวจผลงาน 2)  สังเกตการเก็บของเขาท่ี 3)  บอกชื่อผลงานของตนเอง



แผนการจัดประสบการณการศึกษาปฐมวัย
สาระการจัดประสบการณท่ี 3 ธรรมชาติรอบตัว

หนวยการจัดประสบการณ   ผลไมแสนอรอย หนวยการจัดประสบการณยอย   รูปรางลักษณะ
สัปดาหท่ี …………… สอนวันท่ี ………….. เดือน………………………… พ.ศ…………… (30นาที) อายุ3-5ป

*********************************************************************
1. ช่ือกิจกรรม สรางสรรค
2.  การเตรียมสื่อเพื่อจัดกิจกรรม

1)   ดินน้ํามัน
2)  แผนรองปน

3.  สาระการเรียนรู
1)  สาระท่ีควรรู

1.1  การปนดินน้ํามันเปนรูปผลไม
2)  ประสบการณสําคัญ

2.1  การปนและประดิษฐสิ่งตางๆ ดวยดินเหนียว ดินน้ํามัน แทงไม เศษวัสดุ ฯลฯ
2.2  การเลนและทํางานรวมกับผูอ่ืน
2.3 การชื่นชมและสรางสรรคสิ่งสวยงาม

4.  จุดประสงคในการจัดกิจกรรม
1) เด็กปนดินน้ํามันเปนรูปผลไมได(มฐ.11/ตบ.1)
2) เด็กมีความคิดสรางสรรคและจิตนาการ (มฐ.11/ตบ.1)
3) เด็กทํางานรวมกับผูอ่ืนได (มฐ.8/ตบ.1)

5.  วิธีการจัดกิจกรรม
ข้ันนํา
1) ครูและเด็กรวมกันรองเพลงกินผักกัน รองเพลงกําแบ พรอมท้ังทําทาทางประกอบเพลง
เคลื่อนไหวตามคําบรรยายอยางอิสระ
ข้ันสอน
1)  ครูแจกดินน้ํามันและแผนรองปนใหเด็กทุกคน
2)  ครูสาธิตและแนะนําวิธีการปนดินน้ํามันเปนรูปผลไม
3)  เด็กปนดินน้ํามันเปนรูปผลไมตางๆ เชน สม องุน สมโอ ฯลฯ ตามจินตนาการ
4)  เด็กบอกชื่อผลไมของตนเอง
5)  เด็กเก็บอุปกรณ การปน เขาท่ีใหเรียบรอยแลวลางมือใหสะอาด
ข้ันสรุป

ครูและเด็กรวมกันสรุปถึงผลงานการปนดินน้ํามันเปนภาพผักและผลไมและการปฏิบัติ
กิจกรรมตามความคิด และจินตนาการของตนเอง อยางอิสระและมีพัฒนาการดานสังคม
อารมณ จิตใจ มีน้ําใจชวยเหลือผูอ่ืน

6.  การประเมินผล
1) สังเกตการปนดินน้ํามันเปนรูปผลไม
2)  สังเกตความคิดสรางสรรคและจินตนาการ
3)  สังเกตการทํางานรวมกับผูอ่ืน



แผนการจัดประสบการณการศึกษาปฐมวัย
สาระการจัดประสบการณท่ี 3 ธรรมชาติรอบตัว

หนวยการจัดประสบการณ   ผลไมแสนอรอย หนวยการจัดประสบการณยอย สีผลไม
สัปดาหท่ี …………… สอนวันท่ี ………….. เดือน…………………………พ.ศ……………(30นาที) อายุ3-5ป

*********************************************************************
1. ช่ือกิจกรรม สรางสรรค
2.  การเตรียมสื่อเพื่อจัดกิจกรรม

1)   ใบงานภาพสม 2) ตะกราเล็ก
3)   กระดาษสี 4)  กาว

3.  สาระการเรียนรู
1)  สาระท่ีควรรู
1.1  การฉีกปะภาพสม
2) ประสบการณสําคัญ
2.1  การแสดงความคิดสรางสรรคผานสื่อ   วัสดุตางๆ
2.2  การชื่นชมและสรางสรรคสิ่งท่ีสวยงาม
2.3  การแสดงความรูสึกดวยคําพูด

4.  จุดประสงคในการจัดกิจกรรม
1) เด็กใชกลามเนื้อมือสัมพันธกับตาได (มฐ.2/ตบ.2)
2) เด็กทํางานรวมกับผูอ่ืนได (มฐ.8/ตบ.1)
3)  เด็กมีความคิดสรางสรรคและจินตนาการ (มฐ.11/ตบ.1)

5.  วิธีการจัดกิจกรรม
ข้ันนํา
1)  ครูและเด็กรวมกันรองเพลงผลไมไทยพรอมท้ังทําทาทางประกอบเพลง
ข้ันสอน
1) ครูและเด็กรวมกันเตรียมอุปกรณ สําหรับทํากิจกรรมฉีกปะภาพสม
2) แบงกลุมเด็ก 4 กลุม กลุมละ 5 คน โดยการจับฉลากหมวกผลไม เด็กคนไหนจับได
หมวกผลไมไดรูปเดียวกันก็จะไดอยูกลุมเดียวกัน
3) ครูแนะนําและสาธิตวิธีฉีกปะภาพสม
4) เด็กลงมือปฏิบัติกิจกรรมฉีกปะภาพสม
5) เด็กนําผลงานมาสงครูและตั้งชื่อผลงาน
6) เด็กชวยกันเก็บอุปกรณเขาท่ี
ข้ันสรุป

ครูและเด็กรวมกันสรุปถึงผลงานการฉีกปะภาพสมและการปฏิบัติกิจกรรมตาม
ความคิด และจินตนาการของตนเอง อยางอิสระและมีพัฒนาการดานสังคม อารมณ จิตใจ มี
น้ําใจชวยเหลือผูอ่ืน

6.  การประเมินผล
1) สังเกตการใชกลามเนื้อมือสัมพันธกับตา 2)  สังเกตการทํางานรวมกับผูอ่ืน
3)  สังเกตการมีความคิดสรางสรรคและจินตนาการ



แผนการจัดประสบการณการศึกษาปฐมวัย
สาระการจัดประสบการณท่ี 3 ธรรมชาติรอบตัว

หนวยการจัดประสบการณ   ผลไมแสนอรอย หนวยการจัดประสบการณยอย วิธีทําความสะอาด
สัปดาหท่ี …………… สอนวันท่ี ………….. เดือน…………………………พ.ศ……………(30 นาที) อายุ3-5ป

*********************************************************************

1. ช่ือกิจกรรม สรางสรรค
2. การเตรียมสื่อเพื่อจัดกิจกรรม

1) ฟองน้ํา 2) สีน้ํา จานสี
3) กระดาษ A4

3. สาระการเรียนรู
1) สาระท่ีควรเรียนรู

1.1 การพิมพภาพจากฟองน้ํา
2) ประสบการณสําคัญ

2.1 การแสดงความคิดสรางสรรคผานสื่อวัสดุตางๆ
2.2 ชื่นชมและสรางสรรคสิ่งท่ีสวยงาม

4. จุดประสงคในการจัดกิจกรรม
1) พิมพภาพจากฟองน้ําได(มฐ.11/ตบ.1)
2) ชื่นชมผลงานของตนเองและผูอ่ืนได (มฐ.5ตบ.1)

5. วิธีดําเนินการจัดกิจกรรม
ข้ันนํา
1) ครูพาเด็กเลนเกมจับคูผลไมท่ีตนเองชอบ เชน สม สตอเบอรี่ เด็กตองวิ่งจับกลุมผลไมใหครบ และ
รองเพลงประกอบ
ข้ันสอน
1) ครูแจกกระดาษ ผลไม จานสี สีน้ํา
2) ครูแนะนําและสาธิตวิธีการพิมพภาพจากวัสดุ ฟองน้ํา รูปกลวย สม เงาะ
3) ใหเด็กพิมพภาพจากฟองน้ําตามจินตนาการ และนําเสนอผลงานของตนเองพรอม
ท้ังชื่นชมผลงานของเพ่ือน
4) เม่ือเด็กทํางานเสร็จใหเก็บอุปกรณเขาท่ีใหเรียบรอย
ข้ันสรุป

ครูและเด็กรวมกันสรุปถึงผลงานการพิมพภาพจากฟองน้ําและการปฏิบัติกิจกรรมตามความคิด
และจินตนาการของตนเอง อยางอิสระและมีพัฒนาการดานสังคม อารมณ จิตใจ มีน้ําใจชวยเหลือ
ผูอ่ืน
4. สีน้ํา กระดาษทําผลงานสําเร็จ พูกัน พวงแกวใสสี ขวดน้ํา

6. การประเมินผล
1. สังเกตการพิมพภาพจากฟองน้ํา
2. สังเกตการชื่นชมผลงานของตนเองและเพ่ือน



แผนการจัดประสบการณการศึกษาปฐมวัย
สาระการจัดประสบการณท่ี 3 ธรรมชาติรอบตัว

หนวยการจัดประสบการณ   ผลไมแสนอรอย หนวยการจัดประสบการณยอย รสชาติของผลไม
สัปดาหท่ี …………… สอนวันท่ี ………….. เดือน…………………………พ.ศ……………(30 นาที) อายุ3-5ป

*******************************************************************
1. ช่ือกิจกรรม สรางสรรค
2. การเตรียมสื่อเพื่อจัดกิจกรรม

1) กระดาษ A 4
2) สีน้ํา
3)  หลอด

3. สาระการเรียนรู
1) สาระท่ีควรรู

1.1 การเปาสี
2) ประสบการณสําคัญ

2.1 การเขียนภาพและการเลนกับสี
2.2 การรับรูและแสดงความรูสึกผานสื่อ วัสดุ ขิงเลน และผลงาน
2.3 การชื่นชมสรางสรรคสิ่งสวยงาม

4. จุดประสงคในการจัดกิจกรรม
1) ใชกลามเนื้อมือใหสัมพันธกับตาได (มฐ.2/ตบ.2)
2) มีความคิดสรางสรรคและจินตนาการ (มฐ.11/ตบ.1)

5. วิธีการจัดกิจกรรม
ข้ันนํา
1) ครูพาเด็กๆรองเพลงประกอบทาทาง
2) ครูสนทนาเก่ียวกับกิจกรรมเปาสี อธิบายวิธีการเปาสี
ข้ันสอน
1) ครูสนทนาเก่ียวกับกิจกรรมเปาสี ใหเปนรูปตางๆตามจินตนาการ เด็กทํากิจกรรมเปาสี
เปนรูปผลไมและรูปทรงตางๆ ตกแตงใหสวยงาม
2) ครูคอยดูแลใหคําแนะนําอยางใกลชิด
3) เด็กนําเสนอผลงานและตั้งชื่อผลงาน
4) เม่ือทํากิจกรรมเสร็จเก็บอุปกรณเขาท่ีทําความสะอาด

ข้ันสรุป
ครูและเด็กรวมกันสรุปถึงผลงานการเปาสีภาพผลไม และการปฏิบัติกิจกรรมตามความคิด

และจินตนาการของตนเอง อยางอิสระและมีพัฒนาการดานสังคม อารมณ จิตใจ มีน้ําใจ
ชวยเหลือผูอ่ืน

6. การประเมิน
1) สังเกตการใชกลามเนื้อมือสัมพันธกับตา
2) สังเกตความคิดสรางสรรคและจินตนาการ
3) สังเกตความสนใจเขารวมกิจกรรม
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เพลงผลไมไทย
ดูซิผลไมไทย  มีลําไย และสมโอ

มะละกอและแตงโม  ผลโตๆ มีมากมาย
มีไวขายและรับประทาน

เพลงสม
ฉันคือสม ผลกลมรสดี

ตัวฉันมี วิตามินซีมากมาย
ท้ังยังชวย ตานทานโรคภัย

เพลงเขาแถว
เขาแถว   เขาแถว อยาล้ําแนวเดินเรียงกัน

อยามัวแชเชือน เดินตามเพ่ือนใหทัน
ระวังเดินชนกัน เขาแถวพลันวองไว

เพลง จ้ําจี้ผลไม
เนื้อรอง-ทํานอง  ไมทราบนามผูแตง

จ้ําจี้ผลไม แตงไทยแตงกวา
ขนุนนอยหนา พุทรามังคุด
ละมุดลําไย มะเฟองมะไฟ
มะกรูดมะนาว มะพราวสมโอ
ฟกแฟงแตงโม ไชโยโหฮ้ิว



แบบประเมินผลการจัดประสบการณ
สาระการจัดประสบการณท่ี …………… เรื่อง ………………………………………………………………………
หนวยการจัดประสบการณ …………………………………………………………………………………………….
สัปดาหท่ี ……………… วันท่ี …………….….. เดือน ………….….………………………….พ.ศ………….…….

กิจกรรมการประเมิน กิจกรรม
สรางสรรค

กิจกรรม
สรางสรรค

กิจกรรม
สรางสรรค

กิจกรรม
สรางสรรค
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คุณ
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1 ด.ช.สุประวีณ ของศรีกลาง
2 ด.ช.วชิรพล ใจดี
3 ด.ช.ดิฐกร เสยกระโทก
4 ด.ช.กฤษา ปนทองพันธุ
5 ด.ช.ภูวเดช ฝายกระดทก
6 ด.ญ.ศิริลาวัณย ปญญาปรุ
7 ด.ญ.วิชญาพร รมรื่น
8 ด.ญ.บัณฑิตา ลาภกระโทก
9 ด.ญ.อนงครดี ครางกระโทก
10 ด.ญ.กนกวรรณ  อิ่มกระโทก
11 ด.ญ.วรรณวิษา เดือนสันเทีย
12 ด.ญ.ชนากร พันทวี
13 ด.ญ.อลิสา หึนกระโทก
14
15
16

หมายเหตุ เกณฑการประเมิน
3   = ดี (ปฏิบัติไดดวยตนเอง)
2   = พอใช             (ปฏิบัติไดโดยมีเพ่ือนและครูชี้แนะ)
1   = ควรปรับปรุง     (ปฏิบัติไมได)

เกณฑคะแนนระดับคุณภาพ
3   = ดี ระดับคะแนน 80-100
2   = พอใช ระดับคะแนน 60-79
1   = ควรปรับปรุง      ระดับคะแนน 10-59

(ลงชื่อ)……………………..…………………ผูประเมิน
(นางสาวรสรินทร  เอิบพรมราช)

ผูดูแลเด็ก



บันทึกหลังการจัดประสบการณ
สาระการจัดประสบการณท่ี …….…เร่ือง……......……………………………………..……………………………
หนวยการจดัประสบการณ……...........…….…..…………………………………………….…………………….….
หนวยการจัดประสบการณยอย ……………..................…….……………………………..………………………
สัปดาหท่ี …………....... วันท่ี ……………...………. เดือน …………………………… พ.ศ. ………....……….…

ผลการจัดประสบการณ

กิจกรรสรางสรรค…………………………….…….....…………………..………………………………………..
……………………………………………………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………

ปญหาที่พบในการจัดประสบการณ
..........................................................................................................................................................
บันทึกการใชสื่อ
..........................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................

ลงชื่อ.......................................................... ครูผูสอน
(นางสาวรสรินทร  เอิบพรมราช)

ขอเสนอแนะ/แนวทางในการแกไข
..........................................................................................................................................................

ลงชื่อ..........................................................
(นายสมศักดิ์  ไพรเขียว)

รองปลัดเทศบาลตําบลแชะ รักษาราชการแทน
ผูอํานวยการกองการศึกษา
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ภาพกิจกรรมสรางสรรค การฉีกปะภาพสม

นักเรียนชวยกันฉีกกระดาษ และปะลงบนภาพสม



การเปาสี

นักเรียน สรางผลงานดวยการเปาสี


