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บทท่ี 1 

     ท่ีมาของหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช  2560   
ของกระทรวงศึกษาธิการ  

 
1.ที่มาของหลกัสูตรการศึกษาปฐมวัย  พุทธศักราช  2560  

    กระทรวงศึกษาธิการไดประกาศใชหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย  พุทธศักราช  2546  เพ่ือให
สถานศึกษาหรือสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยทุกสังกัดนําหลักสูตรฉบับนี้ไปใช  โดยปรับปรุงใหเหมาะสมกับเด็ก 
และสภาพทองถ่ิน  ตั้งแตปการศึกษา  2546  เปนตนมาจนถึงปจจุบัน  สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ัน
พ้ืนฐานเปนหนวยงานท่ีรับผิดชอบโดยตรงไดติดตามและประเมินผลการใชหลักสูตรเปนระยะอยางตอเนื่อง
พบวา  หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย  พุทธศักราช  2546  มีจุดดีหลายประการ  เชน  เปนหลักสูตรท่ีมีความ
เปนเอกภาพ  ยืดหยุน  มีความเปนสากลบนพ้ืนฐานความเปนไทย  สถานศึกษามีสวนรวมและมีบทบาท
สําคัญในการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา  ใหสอดคลองกับบริบทความตองการของตนเอง  และหลักสูตรใชได
กับทุกกลุมเปาหมาย  อยางไรก็ตาม  ผลการศึกษาดังกลาวไดสะทอนใหเห็นถึงประเด็นท่ีเปนปญหาท่ีมีอยู
รอบดานและความไมชัดเจนของการนําหลักสูตรสูการปฏิบัติ  ไดแก ปญหาความไมชัดเจนของการพัฒนา
หลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย  สถานศึกษาสวนใหญขาดการวิเคราะหความเชื่อมโยงระหวางการพัฒนาการ
เด็กปฐมวัย  มาตรฐานคุณลักษณะอันพึงประสงคและสาระการเรียนรู  ปญหาการประเมินพัฒนาการใน
สภาพจริง  ปญหาความเชื่อมโยงกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน  พุทธศักราช  2551  รวมถึง
ปญหาคุณภาพเด็กท่ีจบหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยท่ีผลการประเมินพัฒนาการในภาพรวมไมเปนไปตามสภาพ
การเปลี่ยนแปลงในปจจุบัน 

   สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐานไดดําเนินการทบทวนหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย  
พุทธศักราช  2546  ใหมีความสอดคลองและทันตอการเปลี่ยนแปลงทุกดาน  เพ่ือพัฒนาไปสูหลักสูตร
การศึกษาปฐมวัย  พุทธศักราช  2560  โดยนําขอมูลท่ีไดจากการศึกษาวิจัยและแผนแมบท  กฎหมายตางๆ   
มาใชในการพัฒนาหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยใหมีความเหมาะสมชัดเจนยิ่งข้ึน  ท้ังเปาหมายในการพัฒนา
คุณภาพเด็กและกระบวนการนําหลักสูตรไปสูการปฏิบัติในระดับเขตพ้ืนท่ีการศึกษาและสถานศึกษา     
อยางไรก็ตาม  การจัดหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย  พุทธศักราช  2560  จะประสบความสําเร็จตามเปาหมาย  
ท่ีคาดหวังได  หากทุกฝายท่ีเก่ียวของท้ังในระดับชาติ  ชุมชน  และครอบครัว  เห็นคุณคาการศึกษาปฐมวัยมี
ความกระตือรือรนเขามามีสวนรวมรับรูและสนับสนุนการจัดการศึกษา  โดยรวมกันทํางานอยางตอเนื่องเปน
ระบบในการวางแผน  สงเสริม  สนับสนุน  ตรวจสอบ  ตลอดจนปรับปรุงแกไข  เพ่ือสิทธิท่ีเด็กทุกคนจะตอง
ไดรับจากการอบรมเลี้ยงดูและการศึกษาท่ีมีคุณภาพ  ซ่ึงสถานศึกษาท่ีมีคุณภาพและมาตรฐานนั้นจําเปน
จะตองมีการนําหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย  พุทธศักราช  2560  ลงสูการปฏิบัติเพ่ือสรางรากฐานคุณภาพชีวิต
ใหเด็กปฐมวัยพัฒนาสูความเปนมนุษยท่ีสมบูรณ  เกิดคุณคาตอตนเอง  ครอบครัว  ชุมชน  สังคม  และ
ประเทศชาติตอไป 

 

2.ปรัชญาการศึกษาปฐมวัย 
     การศึกษาปฐมวัยเปนการพัฒนาเด็กตั้งแตแรกเกิด  ถึง  6  ปบริบูรณ  อยางเปนองครวม   

บนพ้ืนฐานการอบรมเลี้ยงดูและการสงเสริมกระบวนการเรียนรูท่ีสนองตอธรรมชาติและพัฒนาการตามวัย
ของเด็กแตละคน  ใหเต็มตามศักยภาพ  ภายใตบริบทสังคมและวัฒนธรรมท่ีเด็กอาศัยอยู  ดวยความรักความ
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เอ้ืออาทร  และความเขาใจของทุกคน  เพ่ือสรางรากฐานคุณภาพชีวิตใหเด็กพัฒนาไปสูความเปนมนุษยท่ี
สมบูรณ  เกิดคุณคาตอตนเอง  ครอบครัว  สังคม  และประเทศชาติ 
 

3.วิสัยทัศนของหลกัสูตรการศึกษาปฐมวัย  พุทธศักราช  2560  
     หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยมุงพัฒนาเด็กทุกคนใหไดรับการพัฒนาดานรางกาย  อารมณ  จิตใจ  

สังคม  และสติปญญาอยางมีคุณภาพและตอเนื่อง  ไดรับการจัดประสบการณการเรียนรูอยางมีความสุขและ
เหมาะสมตามวัย  มีทักษะชีวิตและปฏิบัติตน  ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  เปนคนดี  มีวินัย  
และสํานึกความเปนไทย  โดยความรวมมือระหวางสถานศึกษา  พอแม  ครอบครัว  ชุมชนและทุกฝายท่ี
เก่ียวของกับการพัฒนาเด็ก 

หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยสําหรับเด็กอายุต่ํากวา 3  ป  เปนการจัดการศึกษาในลักษณะของการ
อบรมเลี้ยงดูและใหการศึกษา  เด็กจะไดรับการพัฒนาท้ังดานรางกาย  อารมณ  จิตใจ  สังคม  และสติปญญา  
ตามวัยและความสามารถของแตละบุคคล 

 

4.จุดหมาย   
การพัฒนาเด็กอายุต่ํากวา 3 ป มุงสงเสริมใหเด็กมีพัฒนาการดานรางกาย  อารมณ  จิตใจ  สังคม  

และสติปญญา    ท่ีเหมาะสมกับวัย  ความสามารถ  ความสนใจ  และความแตกตางระหวางบุคคล  ดังนี้ 
1. รางกายเจริญเติบโตตามวัย  แข็งแรง  และมีสุขภาพดี 

2. สุขภาพจิตดีและมีความสุข 

3. มีทักษะชีวิตและสรางปฏิสัมพันธกับบุคคลรอบตัวและอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุข 

4. มีทักษะการใชภาษาสื่อสาร  และสนใจเรียนรูสิ่งตาง ๆ 

5.คุณลักษณะท่ีพึงประสงค 
 หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย  สําหรับเด็กอายุต่ํากวา 3 ป  กําหนดคุณลักษณะท่ีพึงประสงค  ดังนี้ 

1. พัฒนาการดานรางกาย 
1. รางกายเติบโตตามวัยและมีสุขภาพดี  
2. ใชอวัยวะของรางกายไดประสานสัมพันธกัน 

2. พัฒนาการดานอารมณ  จิตใจ 

3. มีความสุขและแสดงออกทางอารมณไดเหมาะสมกับวัย 

3. พัฒนาการดานสังคม 
4. รับรูและสรางปฏิสัมพันธกับบุคคลและสิ่งแวดลอมรอบตัว 
5. ชวยเหลือตนเองไดเหมาะสมกับวัย  

4. พัฒนาการดานสติปญญา 
6. สื่อความหมายและใชภาษาไดเหมาะสมกับวัย 

      7. สนใจเรียนรูสิ่งตาง ๆรอบตัว 
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บทท่ี  2 
สาระสําคัญของหลักสูตรสถานศึกษาการศึกษาปฐมวัย   

 

1.ปรัชญา     
          พัฒนาใหสมบูรณท้ัง 4 ดาน เพ่ือลูกหลานของชุมชน 
 

2. วิสัยทัศน  
             ศูนยพัฒนาเด็กเล็กโรงเรียนอนุบาลแสนรัก มุงพัฒนาเด็กใหมีพัฒนาการพรอมท้ัง  4 ดาน ดานอารมณ  
จิตใจ  ดานสังคม  และดานสติปญญา  ระดับดี  โดดเดนดานดานอารมณ  จิตใจ    เนนผูเรียนเปนสําคัญ  
บริหารอยางสรางสรรค   เนนความสัมพันธชุมชน บนพ้ืนฐานความเปนไทย ดํารงชีวิตหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง 
 

3. ภารกิจการจัดการศึกษา   
 1.จัดการศึกษาใหเด็กมีความสามารถพิเศษดานกีฬา 
 2.สงเสริม สนับสนุนใหเด็กมีความเปนเลิศทางดานพัฒนาการท้ัง 4 ดาน 
 3.รักษาไวซ่ึงขนบธรรมเนียม ประเพณีไทยและทองถ่ิน 
 4.สงเสริม สนับสนุน กิจกรรมตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
 

  4. เปาหมายการจัดการศึกษา 
               ศูนยพัฒนาเด็กเล็กโรงเรียนอนุบาลแสนรัก   สังกัดเทศบาลเมืองอางทอง ตําบลยานซ่ืออําเภอ
เมืองอางทอง จังหวัดอางทอง  มีเปาหมายในการจัดการศึกษา   ดังนี้ 
                         1. เด็กมีความสามารถพิเศษดานกีฬา 
                         2.เด็กมีพัฒนาการท่ีเปนเลิศ ท้ัง 4 ดาน 
   3.เด็กมีความรักชาติ มีจิตสํานึกรักความเปนไทย 
   4.เด็กมีจิตสํานึกในการอนุรักษวัฒนธรรมและภูมิปญญาทองถ่ิน 
   5.เด็กรูและเขาใจหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
                     

  5.คุณลักษณะท่ีพึงประสงค 
 หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย  ศูนยพัฒนาเด็กเล็กโรงเรียนอนุบาลแสนรัก  กําหนดคุณลักษณะท่ีพึง
ประสงค  ดังนี้ 

1. พัฒนาการดานรางกาย 
1. รางกายเติบโตตามวัยและมีสุขภาพดี  
2. ใชอวัยวะของรางกายไดประสานสัมพันธกัน 

2. พัฒนาการดานอารมณ  จิตใจ 

3. มีความสุขและแสดงออกทางอารมณไดเหมาะสมกับวัย 

3. พัฒนาการดานสังคม 
4. รับรูและสรางปฏิสัมพันธกับบุคคลและสิ่งแวดลอมรอบตัว 
5. ชวยเหลือตนเองไดเหมาะสมกับวัย  
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4. พัฒนาการดานสติปญญา 
6. สื่อความหมายและใชภาษาไดเหมาะสมกับวัย 

      7. สนใจเรียนรูสิ่งตาง ๆรอบตัว 
 
การวิเคราะหมาตรฐานคุณลักษณะอันพึงประสงค 
 เปนการกําหนดตัวบงชี้และสภาพท่ีพึงประสงคของแตละชวงอายุ ซ่ึงสอดคลองกับมาตรฐาน
คุณลักษณะท่ีพึงประสงค ดังนี้ 
มาตรฐานท่ี 1 รางกายเจริญเติบโตตามวัย 

ตัวบงชี้ สภาพท่ีพึงประสงค 
อายุ 3 – 4 ป อายุ 4 – 5 ป อายุ 5 – 6 ป 

1.1 รางกายเจริญเติบโต
ตามวัย 

1.1.1มีน้ําหนักสวนสูง
ตามเกณฑมาตรฐาน 

1.1.1มีน้ําหนักสวนสูง
ตามเกณฑมาตรฐาน 

1.1.1มีน้ําหนักสวนสูง
ตามเกณฑมาตรฐาน 
 

1.2 มีสุขภาพ สุขนิสัยท่ีดี 1.2.1ยอมรับประทาน
อาหารท่ีมีประโยชนตาม
หลักโภชนาการโดยมีผู
ชี้นํา 

1.2.1รับประทานอาหาร
ท่ีมีประโยชนไดบาง
รายการตามหลัก
โภชนาการดวยตนเอง 

1.2.1รับประทานอาหาร
ไดหลายรายการและมี
ประโยชนถูกหลัก
โภชนาการไดดวยตนเอง 

 1.2.2ดูแลรักษาสุขภาพ
และการทําความสะอาด
รางกายตนเองถูกวิธีโดย
มีผูชี้นํา 

1.2.2ดูแลรักษาสุขภาพ
และการทําความสะอาด
รางกายอยางถูกวิธีดวย
ตนเอง 

1.2.2ดูแลรักษาสุขภาพ
และการทําความสะอาด
รางกายอยางถูกวิธีได
ดวยตนเอง 
 

1.3 การรักษาความ
ปลอดภัยของตนเองและ
ผูอ่ืน 

1.3.1ปฏิบัติตนในการทํา
กิจกรรมอยางปลอดภัย
โดยมีผูชี้แนะ 

1.3.1ปฏิบัติตนในการทํา
กิจกรรมอยางปลอดภัย
ดวยตนเอง 

1.3.1ปฏิบัติตนในการทํา
กิจกรรมรวมกับผูอ่ืน
อยางปลอดภัย 
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มาตรฐานท่ี 2 กลามเนื้อใหญและกลามเนื้อเล็กแข็งแรงใชไดอยางคลองแคลว 
 

ตัวบงชี้ สภาพท่ีพึงประสงค 
อายุ 3 – 4 ป อายุ 4 – 5 ป อายุ 5 – 6 ป 

2.1 การเคลื่อนไหว
รางกายและการทรงตัว 

2.1.1 เดินทรงตัวบน
กระดานไดโดยใชแขน
ชวยทรงตัว 

2.1.1 เดินทรงตัวบน
กระดานไดโดยไมตองใช
แขนชวยทรงตัว 

2.1.1 เดินทรงตัวบน
กระดานไดอยาง
คลองแคลวม่ันคง 

 2.1.2 โยนและรับลูก
บอลโดยใชมือและลําตัว 

2.1.2 โยนและรับลูก
บอลโดยใชมือท้ังสองขาง 

2.1.2 โยนและรับลูก
บอลท่ีกระดอนจากพ้ืน
ดวยมือท้ังสองขางได
อยางคลองแคลว 

 2.1.3 วิ่งและหยุดไดเม่ือ
ไดยินสัญญาณ 

2.1.3 วิ่งและหยุดไดเม่ือ
ไดยินสัญญาณโดยเสีย
การทรงตัวเล็กนอย 

2.1.3 วิ่งและหยุดได
ทันทีเม่ือไดยินสัญญาณ
โดยไมเสียการทรงตัว 

 2.1.4  ยืนขาเดียวได 3 
วินาที 

2.1.4 ยืนขาเดียวได 5 
วินาที 

2.2.4 ยืนขาเดียวไดเกิน 
5 วินาที 

 2.1.5 กระโดดพรอมกัน
สองขาได 

2.1.5 กระโดดสลับเทา
ไดอยางคลองแคลว 

2.1.5 กระโดดไปใน
ทิศทางตางๆไดอยาง
คลองแคลว 

 2.1.6 เตะเทาอยูกับท่ีได
อยางคลองแคลว 

2.1.6 เตะเทาอยูกับท่ี
อยางมีทิศทางแตไม
ม่ันคง 

2.1.6 เตะลูกบอลไปใน
ทิศทางตางๆไดอยาง
คลองแคลวม่ันคง 
 

2.2 มีทักษะการใช
กลามเนื้อเล็ก 

2.2.1 ปนคลึงดินน้ํามัน
เปนเสนยาวกอนกลม 

2.2.1 ปนคลึงดินน้ํามัน
เปนรูปรางตางๆได 

2.2.1 ปนคลึงดินน้ํามัน
เปนรูปรางตางๆมี
สวนประกอบชัดเจน 

 2.2.2 ใชกรรไกรตัด
กระดาษมือเดียวได 

2.2.2 ใชกรรไกรตัด
กระดาษเปนเสนตรงได 

2.2.2 ใชกรรไกรตัด
กระดาษตามแนวท่ี
กําหนดได 

 2.2.3 ตอบล็อกซอนกัน 
3 ชั้นเปนแนวตั้งได 

2.2.3 ตอบล็อกซอนกัน 
10 ชั้นเปนแนวตั้งได 

2.2.3 ตอบล็อกเปน
รูปรางตางๆไดอยาง
คลองแคลว 

 2.2.4 วาดภาพและ
ระบายสีอิสระได 

2.2.4 วาดภาพและ
ระบายสีโดยมีลาย
ละเอียดของเสนชัดเจน 

2.2.4 วาดภาพและ
ระบายสีโดยมี
สวนประกอบของเสน
ชัดเจนและระบายสี
เสมือนจริง 
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มาตรฐานท่ี 3  หลีกเลี่ยงตอสภาวะที่เส่ียงตออุบัติเหตุ 
 

ตัวบงชี้ สภาพท่ีพึงประสงค 
อายุ 3 – 4 ป อายุ 4 – 5 ป อายุ 5 – 6 ป 

3.1 เด็กแสดงออกวามี
ความเขาใจเก่ียวกับ
ความปลอดภัย 

3.1.1 บอกไดวาสถานท่ี
ใดเปนอันตรายตอตนเอง 

3.1.1 บอกไดวาสถานท่ี
ใดเปนอันตรายตอตนเอง
และผูอ่ืนได 

3.1.1 เขาใจเครื่องหมาย
และสัญลักษณท่ีบอกถึง
อันตรายได 

3.2 เด็กแสดงออกไดวา
ตองการความชวยเหลือ
จากใคร 

3.2.1 บอกไดวาตองการ
ความชวยเหลือจากครู 

3.2.1 บอกไดวาตองการ
ความชวยเหลือจากครู
และเพ่ือนได 

3.2.1 บอกหมายเลข
โทรศัพทเม่ือเกิดอุบัติเหตุ 

 
 
มาตรฐานท่ี 4 มีสุขภาพจิตดีและมีความสุข 

ตัวบงชี้ สภาพท่ีพึงประสงค 
อายุ 3 – 4 ป อายุ 4 – 5 ป อายุ 5 – 6 ป 

4. แสดงออกทาง
อารมณไดอยาง
เหมาะสม 

4.1.1 แสดงอารมณตาม
ความรูสึก 

4.1.1 แสดงอารมณได
สอดคลองกับ
สถานการณไดเหมาะสม 

4.1.1 แสดงอารมณได
สอดคลองกับ
สถานการณไดเหมาะสม 

4. 2 มีความรูสึกท่ีดีตอ
เองและผูอ่ืน 

 
4.1.2 แสดงอารมณได

สอดคลองกับ
สถานการณได
เหมาะสม 

4.1.2 ชื่นชม
ความสามารถเเละ
ผลงานตนเองและของ
ผูอ่ืน 

4.1.2 แสดงความตั้งใจ 
และม่ันใจในตัวเองมาก
ข้ึน 
ตองการตัดสินใจดวย

ตนเอง 
 
มาตรฐานท่ี 5 ชื่นชมและแสดงออกทางศิลปะดนตรีและการเคลื่อนไหว 

ตัวบงชี้ สภาพท่ีพึงประสงค 
อายุ 3 – 4 ป อายุ 4 – 5 ป อายุ 5 – 6 ป 

5. สนใจมีความสุขและ
แสดงออกผานงาน
ศิลปะ ดนตรีและการ
เคล่ือนไหว 

5.1.1 แสดงอารมณตาม
ความรูสึก 

5.1.1 ออนไหวตอคําชม
และคําตําหนิ 

5.1.1 ชอบจะทําให
ผูใหญพอใจและรับคําชม 

 5.1.2 เริ่มรูจักชื่นชม
ความสามารถ
ของตนเองและ
ผูอ่ืน 

5.1.2 ชื่นชม
ความสามารถเเละ
ผลงานตนเองและของ
ผูอ่ืน 

5.1.2 ชอบจะทําให
ผูใหญพอใจและรับคําชม 
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มาตรฐานท่ี 6 มีคุณธรรมจริยธรรม และจิตใจดีงาม 

ตัวบงช้ี สภาพท่ีพึงประสงค 
อายุ 3 – 4 ป อายุ 4 – 5 ป อายุ 5 – 6 ป 

6.1 ซ่ือสัตย สุจริต 6.1.1บอกไดวาสิ่งใดเปน
ของตนเองและสิ่งใดเปน
ของผูอ่ืน 

6.1.1ขออนุญาตหรือรอ
คอยเม่ือตองการสิ่งของ
ผูอ่ืนมีผูชี้แนะ 

6.1.1ขออนุญาตหรือรอ
คอยเม่ือตองการสิ่งของ
ผูอ่ืนดวยตนเอง 

6.2 มีความเมตตามีน้ําใจ
และชวยเหลือแบงปน 

6.2.1แสดงความรักเพ่ือน
และสัตวเลี้ยง 

6.2.1แสดงความรักเพ่ือน
และสัตวเลี้ยง 

6.2.1แสดงความรักเพ่ือน
และสัตวเลี้ยง 
 

 6.2.2 แบงปนผูอ่ืนไดเม่ือ
มีผูชี้แนะ 

6.2.2ชวยเหลือและ
แบงปนผูอ่ืนไดเม่ือมีผู
ชี้แนะ 

6.2.2ชวยเหลือและ
แบงปนผูอ่ืนไดดวย
ตนเอง 

6.3 มีความรับผิดชอบ 6.3.1ทําหนาท่ีท่ีไดรับ
มอบหมายจนสําเร็จได
เม่ือมีผูชี้แนะ 

6.3.1ทําหนาท่ีท่ีไดรับ
มอบหมายจนสําเร็จได
เม่ือมีผูชี้แนะ 

6.3.1ทําหนาท่ีท่ีไดรับ
มอบหมายจนสําเร็จได
ดวยตนเอง 

6.4 มีระเบียบวินัย 6.4.1ทําตามกฏ ระเบียบ
วินัยไดเม่ือมีผูชี้แนะ 

6.4.1ทําตามกฏระเบียบ
วินัยไดเม่ือมีผูชี้แนะ 

6.4.1ทําตามกฏระเบียบ
วินัยไดดวยตนเอง 

 
 
มาตรฐานท่ี 7 อยูกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุขและเปนสมาชิกท่ีดีของสังคมในระบอบประชาธิปไตยอันมี
พระมหากษัตริยทรงเปนประมุข 
 

ตัวบงชี้ สภาพท่ีพึงประสงค 
อายุ 3 – 4 ป อายุ 4 – 5 ป อายุ 5 – 6 ป 

7.1 มีปฏิสัมพันธท่ีดีกับผูอ่ืน 7.1.1 เลนรวมกับเพ่ือนได 
 

7.2.2 ยิ้มหรือทักทายบุคคล
ท่ีคุนเคยเมื่อมีผูช้ีแนะ 

7.1.1 เลนหรือทํางาน
รวมกับเพ่ือเปนกลุม 

 

7.1.2 ยิ้มทักทายหรือพูดคุย
กับบุคคลท่ีคุนเคยไดดวย
ตนเอง 

7.1.1 เลนหรือทํางาน
รวมกับเพ่ือนอยางมี
เปาหมาย 

7.1.2 ยิ้ม ทักทายและพูดคุย
กับบุคคลท่ีคุนเคยได
เหมาะสมกับสถานการณ 

7.2 ปฏิบัติตนเบ้ืองตนใน
การเปนสมาชิกท่ีดีของสังคม 

7.2.1 ปฏิบัติตนตาม
ขอตกลงเมื่อมผีูช้ีแนะ 

7.2.2 ปฏิบัติตนเปนผูนําและ
ผูตามเมื่อมผีูช้ีแนะ 

7.2.3 ยอมรับการ
ประนีประนอมแกไขปญหา
เมื่อมีผูช้ีแนะ 

7.2.1 มีสวนรางขอตกลง
และปฏิบัติตามขอตกลงเมื่อ
มีผูช้ีแนะ 

7.2.2 ปฏิบัติตนเปนผูนําและ
ผูตามไดดวยตนเอง 

7.2.3 ประนีประนอมแกไข
ปญหาโดยปราศจากการใช
ความรุนแรงเมื่อมีผูช้ีแนะ 

7.2.1 มีสวนรางขอตกลง
และปฏิบัติตามขอตกลงดวย
ตนเอง 

7.2.2 ปฏิบัติตนเปนผูนําและ
ผูตามไดเหมาะสมกับ
สถานการณ 
7.2.3 ประนีประนอม
แกปญหาโดยปราศจากการ
ใชความรุนแรงดวยตนเอง 
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มาตรฐานท่ี 8  ใชภาษาส่ือสารไดเหมาะสมกับวัย 

ตัวบงชี้ สภาพท่ีพึงประสงค 
อายุ 3 – 4 ป อายุ 4 – 5 ป อายุ 5 – 6 ป 

8.1 ปฏิบัติตามคําสั่งได 8.1.1 ปฏิบัติตามคําสั่งได 
2 ข้ันตอน ตอเนื่อง เชน 
ยกแขน และกํามือ 

8.1.1 ปฏิบัติตามคําสั่งได
ตอเนื่อง 3 ข้ันตอน เชน 
ยกแขน กํามือ และวิ่งไป
ขางหนา 

8.1.1 ปฏิบัติตามคําสั่งได 
4 ข้ันตอนเชน ยกแข  กํา
มือ วิ่งไปขางหนา เม่ือได
ยินสัญญาณนกหวีด ให
หยุด 

8.2 พูดสื่อสารกับผูอ่ืนได 8.2.1 ตั้งคําถามกับ
ผูใหญ ได เชน ทําไมตอง
ออกกําลังกาย 

8.2.1 บอกความรูสึก 
ความตองการได เชน 
เหนื่อย รอน 

8.2.1 สนทนาโตตอบ 
พูดเปนประโยคได
ตอเนื่อง 

 
 
 
มาตรฐานท่ี 9  มีความสามารถในดานการคิดเปนพ้ืนฐานในการเรียนรู 

ตัวบงชี้ สภาพท่ีพึงประสงค 
อายุ 3 – 4 ป อายุ 4 – 5 ป อายุ 5 – 6 ป 

9.1ความสามารถในการ
แสดงความคิดพ้ืนฐาน
ดานเวลา 

9.1.1 ถามคําถามวา
อะไร ท่ีไหน เชน เราเลน
กีฬาท่ีไหน 

9.1.1 บอกและใชคําวา
พรุงนี้ เม่ือวานนี้ ได เชน 
พรุงนี้เราจะทํากิจกรรม
อะไร เม่ือวานนี้เราทํา
กิจกรรมอะไร 

9.1.1 บอกการ
เปลี่ยนแปลงของเวลาได 
เชน กิจกรรมของเด็กท่ี
เปลี่ยนตามเวลา 

9.2 ความสามารถในการ
แกปญหา 

9.2.1 สวมรองเทาเองได
โดยไมสลับขาง 

9.2.1 บอกไดวาทําไม
ตองใสรองเทา 

9.2.1 แกปญหาในการใส
รองเทาสลับขางไดดวย
ตนเอง 

 
มาตรฐานท่ี 10 มีจินตนาการและความคิดสรางสรรค 

ตัวบงชี้ สภาพท่ีพึงประสงค 
อายุ 3 – 4 ป อายุ 4 – 5 ป อายุ 5 – 6 ป 

10.1 บอกวิธีการเลน
กีฬาตามจินตนาการและ
ความคิดสรางสรรค 

10.1.1 สรางสรรควิธีการ
เลนกีฬาเพ่ือสื่อสาร
ความคิด ความรูสึกของ
ตนเอง 

10.1.1 สรางสรรควิธีการ
เลนกีฬาเพ่ือสื่อสาร
ความคิด ความรูสึกของ
ตนเองโดยมีการดัดแปลง
และแปลกใหมจากเดิม 

10.1.1 สรางสรรควิธีการ
เลนกีฬาเพ่ือสื่อสาร
ความคิด ความรูสึกของ
ตนเองโดยมีการดัดแปลง
และแปลกใหม มีข้ันตอน 
กฎ กติกา เพ่ิมข้ึน 

10.2 10.2.1 เคลื่อนไหว
รางกาย บริหารเพ่ือ 
สื่อสารความคิด 
ความรูสึกของตนเอง 

10.2.1เคลื่อนไหว
รางกาย บริหารเพ่ือ 
สื่อสารความคิด 
ความรูสึกของตนเอง 
อยางหลากหลายและ
แปลกใหม 

10.2.1 เคลื่อนไหว
รางกาย บริหารเพ่ือ 
สื่อสารความคิด 
ความรูสึกของตนเอง
อยางหลากหลายและ
แปลกใหม เพ่ิมมากข้ึน 



9 
 
ม.11 มีความสามารถในการเลนกีฬาวายน้ํา 
 

ตัวบงช้ี สภาพท่ีพึงประสงค 
อายุ 3 – 4 ป อายุ 4 – 5 ป อายุ 5 – 6 ป 

11.1 ความสามารถใน
การเลนกีฬาวายน้ํา 

11.1.1  เคลื่อนไหว
รางกายในน้ําดวย การ
เตะเทา  

11.1.1 เคลื่อนไหว
รางกายในน้ําการเตะเทา  
การลอยตัว การดําน้ํา 

11.1.1 เคลื่อนไหว
รางกายในน้ําการเตะเทา  
การลอยตัว การดําน้ําฝก
การกลั้นลมหายใจ 

 
 

 
6.โครงสรางหลักสูตร ศูนยพัฒนาเด็กเล็กโรงเรียนอนุบาลแสนรัก 
6.1 การจัดเวลาเรียน 
               เพ่ือใหการจัดการศึกษาเปนไปตามหลักการ จุดหมายท่ีกําหนดไวใหสถานศึกษาและผูท่ีเก่ียวของ
กับการอบรมเลี้ยงดูเด็ก ปฏิบัต ิในการจัดหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย ศูนยพัฒนาเด็กเล็กโรงเรียนอนุบาล
แสนรัก กําหนดโครงสรางของหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย ดังนี้ 
               โครงสรางเวลา ในการจัดประสบการณใหกับเด็กอนุบาลปท่ี 1-3 ปการศึกษา กําหนดเวลาเรียนไม
นอยกวา 180 วัน ตอ 1 ปการศึกษา 2 ภาคเรียน ในแตละวันจะใชเวลาเรียนไมนอยกวา 5 ชั่วโมง  
 

 
ประสบการณสําคัญ สาระการเรียนรูแกนกลาง กิจกรรมประจําวัน 

  6 กิจกรรม 
จํานวนช่ัวโมง/วัน 

ต่ํากวา  3  ป 

 1. ดานรางกาย 
 2. ดานอารมณและ 

จิตใจ 
 3. ดานสังคม 
 4.ดานสตปิญญา 

1.เร่ืองราวเก่ียวกับตัวเด็ก 
2.เร่ืองราวเก่ียวกับบุคคล
และสถานที่แวดลอมเด็ก 
3.เร่ืองราวเก่ียวกับธรรมชาติ
รอบตัวเด็ก 
4.เร่ืองราวเก่ียวกับสิ่งตางๆ
รอบตัวเด็ก 

1.กิจกรรมเคลื่อนไหว
และจังหวะ       
2.กิจกรรมเสริม
ประสบการณ           
3.กิจกรรมสรางสรรค                      
4.กิจกรรมเสรี/เลนตาม
มุม               
5.กิจกรรมกลางแจง          
6.กิจกรรมเกมการศึกษา 

20  นาท ี
 

20  นาท ี
 

20  นาที 
20  นาที 

 
20  นาที 
20  นาที 
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6.2  วิเคราะหสาระการเรียนรูรายป 
     สาระท่ีควรเรียนรู  สาระท่ีจะใหเด็กอายุ ปฐมวัย เรียนรูเปนเรื่องท่ีเก่ียวกับตนเองเปนลําดับแรก  แลว
จึงขยายไปสูเรื่องท่ีอยูใกลตัวเด็กเพ่ือนําไปใชในการดําเนินชีวิตประจําวัน  เด็กควรไดรับการอบรมเลี้ยงดูและ
สงเสริมพัฒนาการและการเรียนรูใหเหมาะสมกับวัย   การวิเคราะหสาระการเรียนรูเพ่ือเพ่ือกําหนด
ประสบการณสําคัญและสาระท่ีควรรูในแตละชวงอายุของเด็ก  โดยยึดสาระการเรียนรูแกนกลางของหลักสูตร
การศึกษาปฐมวัย   พุทธศักราช  2560  ดังนี้ 

1.เรื่องราวเกี่ยวกับตัวเด็ก  เด็กควรเรียนรูเก่ียวกับชื่อและเพศของตนเอง  การเรียกชื่อสวนตาง ๆ 
ของใบหนาและรางกาย  การดูแลตนเองเบื้องตนโดยมีผูใหญใหการชวยเหลือ  การลางมือ  การขับถาย  การ
รับประทานอาหาร  การถอดและใสเสื้อผา  การรักษาความปลอดภัย  และการนอนหลับพักผอน 

2.เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานท่ีแวดลอมเด็ก  เด็กควรเรียนรูเก่ียวกับบุคคลภายในครอบครัว
และบุคคลภายนอกครอบครัว  การรูจักชื่อเรียกสรรพนามแทนตัวของญาติหรือผูเลี้ยงดู  วิธีปฏิบัติกับผูอ่ืน
อยางเหมาะสม  การทักทายดวยการไหว  การเลนกับพ่ีนองในบาน  การไปเท่ียวตลาดและสถานท่ีตาง ๆ ใน
ชุมชน  การเลนท่ีสนามเด็กเลน  การเขารวมกิจกรรมทางศาสนา  วัฒนธรรมและประเพณี 

3.ธรรมชาติรอบตัว  เด็กควรเรียนรูเก่ียวกับการสํารวจสิ่งตาง ๆ ในธรรมชาติรอบตัว  เชน  สัตว  
พืช  ดอกไม  ปาไม  ผานการใชประสาทสัมผัสท้ังหา  การเลนน้ํา  เลนทราย   การเลี้ยงสัตวตาง ๆ ท่ีไมเปน
อันตราย  การเดินเลนในสวน  การเพาะปลูกอยางงาย 

4.ส่ิงตาง ๆ รอบตัวเด็ก  เด็กควรเรียนรูเก่ียวกับชื่อของเลนของใชท่ีอยูรอบตัว  การเชื่อมโยง
ลักษณะหรือคุณสมบัติอยางงาย ๆ  ของสิ่งตาง ๆ ท่ีอยูใกลตัวเด็ก  เชน  สี  รูปราง  รูปทรง  ขนาด  ผิวสัมผัส 
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สาระการเรียนรูสําหรับเด็กอายุ 3-4 ป 

พัฒนาการ มาตรฐาน ตัวบงช้ี 
สภาพท่ีพึง
ประสงค 

อายุ 3-4 ป 

ตัวอยางสาระการเรียนรู 

สาระท่ีควรเรียนรู 
ประสบการณ

สําคัญ 
ดานรางกาย มาตรฐานท่ี 1  

รางกาย
เจริญเติบโตตามวัย 
และมีสุขนิสัยท่ีดี 

ตัวบงชี้ท่ี 1.1 
ราย
เจริญเติบโต
ตามวัย 

1.1.1 มีน้ําหนัก
สวนสูงตามเกณฑ
มาตรฐาน 

1. อาหารตางๆ
และการดูแล
สุขภาพรางกาย 

1. การปฏิบัติตน
ตามสุขลักษณะสุข
นิสัย 
ท่ีดี 
2. รางกายแข็งแรง 

ตัวบงชี้ท่ี 1.2 
มีสุขภาพ  
สุขนิสัยท่ีดี 

1.2.1 ยอม
รับประทานอาหาร
ท่ีมีประโยชนตาม
หลักโภชนาการโดย
มีผูชี้แนะ 
1.2.2 ดูแลรักษา
สุขภาพและการทํา
ความสะอาด
รางกายตนเองถูก
วิธีโดยมีผูชี้แนะ 

1. การเลือก
รับประทาน
อาหารท่ีมี
ประโยชน 
2. การดูแล
รางกายใหสะอาด 
3. วิธีการทําความ
สะอาดรางกายแต
ละสวน 

1. การปฏิบัติตน
ถูกตองในการ
รับประทานอาหาร
และการดูแลทํา
ความสะอาด
รางกายในกิจวัตร
ประจําวัน 

ตัวบงชี้ท่ี 1.3 
การรักษา
ความปลอดภัย
ของตนเอง
และผูอ่ืน 

1.3.1 ปฏิบัติตนใน
การทํากิจกรรม
อยางปลอดภัยโดย
มีผูชี้แนะ 

1. การชวยเหลือ
ตนเอง 
2. การระมัดระวัง
การทํากิจกรรม 
3. อุบัติเหตุ 

1. ประพฤติปฏิบัติ
ตนในการทํา
กิจกรรม 
2. การรักษาความ
ปลอดภัยของ
ตนเอง 
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สาระการเรียนรูรายป สําหรับเด็ก อายุ  4-5 ป 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

พัฒนาการ มาตรฐาน ตัวบงช้ี 
สภาพท่ีพึง
ประสงค 

อายุ 4-5 ป 

ตัวอยางสาระการเรียนรู 

สาระท่ีควร
เรียนรู 

ประสบการณ
สําคัญ 

ดานรางกาย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

มาตรฐานท่ี 1 
รางกาย
เจริญเติบโตตามวัย 
และมีสุขนิสัยท่ีดี 

ตัวบงชี้ท่ี 1.1 
รางกาย
เจริญเติบโต
ตามวัย 
 

ตัวบงชี้ท่ี 1.2 
มีสุขภาพ 
สุขนิสัยท่ีดี 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตัวบงชี้ท่ี 1.3 
การรักษา
ความปลอดภัย
ของตนเอง
และผูอ่ืน 

1.1.1 มีน้ําหนัก
สวนสูงตามเกณฑ
มาตรฐาน 
 
 

1.2.1 รับประทาน
อาหารท่ีมี
ประโยชนไดบาง
รายการตามหลัก
โภชนาการดวย
ตนเอง 
1.2.2 ดูแลรักษา
สุขภาพและการทํา
ความสะอาด
รางกายอยางถูกวิธี 
ดวยตนเอง 
 

1.3.1 ปฏิบัติตนใน
การทํากิจกรรม
อยางปลอดภัยดวย
ตนเอง 

1.อาหารตางๆ 
2.สุขอนามัยท่ีดี 
 
 
 

1.อาหารท่ีมี 
ประโยชน 
2.วิธีการทําความ
สะอาดรางกายให
สะอาดถูก
สุขอนามัย 
3.มีสุขอนามัยท่ีดี 
 
 
 
 

1.การชวยเหลือ 
2.ความปลอดภัย
ในการทํากิจกรรม 
3.อุบัติเหตุ 
 
 

1.การปฏิบัติตน
ตามสุขอนามัยท่ีดี 
2.รางกายแข็งแรง
เติบโตตามวัย 
 

1.การปฏิบัติตน
ตามสุขอนามัยท่ีดี
ในการเลือก
รับประทานอาหาร 
2.การปฏิบัติตนใน
การทําความสะอาด
รางกายในกิจวัตร
ประจําวัน 
 
 
 

1.การปฏิบัติตนท่ีดี
ในกิจวัตรประจําวัน 
2.การรักษาความ
ปลอดภัยของ
ตนเอง 
3.การระมัดระวัง
ตนเองและผูอ่ืน 
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สาระการเรียนรูรายป สําหรับเด็ก อายุ  5-6 ป 
 

 

 
 
 

พัฒนาการ มาตรฐาน ตัวบงช้ี 
สภาพท่ีพึงประสงค 

อายุ 5-6 ป 

ตัวอยางสาระการเรียนรู 

สาระท่ีควรเรียนรู ประสบการณสําคัญ 

ดานรางกาย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

มาตรฐานท่ี 1 
รางกาย
เจริญเติบโตตามวัย
และมีสุขนิสัยท่ีดี 

ตัวบงชี้ท่ี 1.1 
รางกาย
เจริญเติบโต
ตามวัย 
 
 
 
 

ตัวบงชี้ท่ี 1.2 
มีสุขภาพสุข
นิสัยท่ีดี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตัวบงชี้ท่ี 1.3 
การรักษา
ความปลอดภัย
ของตนเอง
และผูอ่ืน 

1.1.1 มีน้ําหนัก
สวนสูงตามเกณฑ
มาตรฐาน 
 
 
 
 
 

1.2.1 รับประทาน
อาหารไดหลาย
รายการและมี
ประโยชนถูกหลัก
โภชนาการไดดวย
ตนเอง 
1.2.2 ดูแลรักษา
สุขภาพและการทํา
ความสะอาดรางกาย
อยางถูกวิธีดวยตนเอง 
 

1.3.1 ปฏิบัติตนใน
การทํากิจกรรม
รวมกับผูอ่ืนอยาง
ปลอดภัย 

1. คุณคาทาง
อาหารท่ีมีตอ
รางกาย 
2.การเจริญเติบโต
ของรางกาย 
 
 
 

1. อาหารท่ีมี
ประโยชนอาหาร
หลัก 5 หมู 
2. การทําความ
สะอาดรางกาย
อยางถูกวิธี 
3. การรักษา
สุขภาพอนามัย 
 
 
 
 

1. การเลนและ
การทํากิจกรรม
รวมกับผูอ่ืน 
2. การักษาความ
ปลอดภัยตอ
ตนเองและผูอ่ืน 
3. การปองกัน
อุบัติเหตุ 

1. การปฏิบัติตนตาม
สุขอนามัยท่ีดี 
2. รางกายแข็งแรงมี
สุขอนามัยท่ีดี 
3. รางกายเจริญเติบโต
สมสวนตามวัย 
 

1. การปฏิบัติตนใน
การรับประทานอาหาร
ในชีวิตประจําวัน 
2. การปฏิบัติตนใน
การทําความสะอาด
รางกาย 
3. การรักษาสุขภาพ
อนามัยตนเองให
สุขภาพดีปลอดภัยจาก
โรค 
 

1.การปฏิบัติตนท่ีดีใน
การเลนและการทํา
กิจกรรมรวมกับผูอ่ืน 
2.การรักษาความ
ปลอดภัยตอตนเอง
และผูอ่ืน 
3.การระมัดระวัง
ตนเองในการอุบัติเหตุ
ตอผูอ่ืน 
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สาระการเรียนรูรายป สําหรับเด็ก อายุ  3-4 ป 
 
 

พัฒนาการ มาตรฐาน ตัวบงช้ี 
สภาพท่ีพึงประสงค 

3-4 ป 

สาระการเรียนรู 

สาระท่ีควรเรียนรู ประสบการณสําคัญ 

ดานรางกาย มาตรฐานท่ี 2  
กลามเนื้อใหญ
และกลามเนื้อ
เล็กแข็งแรง
ใชไดอยาง
คลองแคลว 

1.1การ
เคลื่อนไหว
รางกายและการ
ทรงตัว 

1.1.1เดินทรงตัวบน
กระดานไดโดยใชแขนชวย
ทรงตัว 
 
1.1.2โยนและรับลูกบอล
โดยใชมือและลําตัว 
 
1.1.3วิ่งและหยุดไดเม่ือได
ยินสัญญาน 
 
1.1.4ยืนขาเดียวได 3 
วินาที 
 
1.1.5กระโดดพรอมกัน
สองขาได 
 
1.1.6การเตะเทาอยูกับท่ี
ไดอยางคลองแคลว 
 

1.การเรียนรูท่ีจะเลน
และเคลื่อนไหวสวน
ตางๆของรางกาย 
เชน การเดิน การโยน
และรับลูกบอล การ
วิ่งและหยุด การยืน 
การกระโดด การเตะ 

1.การเดินตามแนวท่ี
กําหนด 
2.การโยน-รับลูกบอล
โดยใชมือและลําตัว 
3.การวิ่งและหยุด 
4.การยืน 
5.การกระโดดข้ึนลง
อยูกับท่ี 
6.การเตะเทา 
 

 1.2มีทักษะการ
ใชกลามเนื้อเล็ก 

1.2.1ปนคลึงดินน้ํามันเปน
เสนยาว กอนกลม 
 
1.2.2ใชกรรไกรตัด
กระดาษมือเดียวได 
 
1.2.3ตอบลอกซอนกัน 3 
ชั้น เปนแนวตั้งได 
 
1.2.4วาดและระบายสี
อิสระได 
 

1.การเรียนรูท่ีจะเลน
และทํากิจกรรมตางๆ 
เชน ปน  
การตัดกระดาษ  
การตอบลอก 
การขีดเขียน ลากเสน 
วาด ระบายสี 

1.ปนคลึงดินน้ํามัน
เปนเสน เปนกอน
กลม 
2.ใชกรรไกรตัด
กระดาษ 
3.ตอบลอกซอนกัน
เปนแนวตั้ง 
4.ลากเสนมีลักษณะ
เปนเสน รูปรางตางๆ 
5.ระบายสีไดอยาง
อิสระ 
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สาระการเรียนรูรายป สําหรับเด็ก อายุ  4-5 ป 

 

พัฒนาการ มาตรฐาน ตัวบงช้ี 
สภาพท่ีพึงประสงค 

 4-5 ป 

สาระการเรียนรู 

สาระท่ีควรเรียนรู ประสบการณสําคัญ 

ดานรางกาย มาตรฐานท่ี 2  
กลามเนื้อใหญ
และกลามเนื้อ
เล็กแข็งแรง
ใชไดอยาง
คลองแคลว 

1.1การ
เคลื่อนไหว
รางกายและการ
ทรงตัว 

1.1.1เดินทรงตัวบน
กระดานไดโดยไมตองใช
แขนชวยทรงตัว 
 
1.1.2โยนและรับลูกบอล
โดยใชมือท้ัง 2 ขาง 
 
1.1.3วิ่งและหยุดไดทันที
เม่ือไดยินสัญญาณโดยเสีย
การทรงตัวเล็กนอย 
 
1.1.4ยืนขาเดียวได 5 
วินาที 
 
1.1.5กระโดดสลับเทาได
อยางคลองแคลว 
 
1.1.6แตะลูกบอลไป
ขางหนาอยางมีทิศทางแต
ไมม่ันคง 

1.การเรียนรูท่ีจะเลน
และเคลื่อนไหวสวน
ตางๆของรางกาย 
เชน การเดิน การโยน 
การวิ่ง การยืน    
การกระโดด  การเตะ 
ไดอยางคลองแคลว 
มีทิศทาง 

1.การเดินตามแนวท่ี
กําหนด 
2.การโยน-รับลูกบอล
โดยใชมือท้ัง 2 ขาง 
3.การวิ่งและหยุด 
4.การยืน 
5.การกระโดดข้ึนลง
อยูกับท่ี 
6.การเตะ 
 

 1.2มีทักษะการ
ใชกลามเนื้อเล็ก 

1.2.1ปนดินน้ํามันเปน
รูปรางตางๆได 
 
1.2.2ใชกรรไกรตัด
กระดาษเปนเสนตรงได 
 
1.2.3ตอบลอกซอนกัน 10 
ชั้น เปนแนวตั้งได 
 
1.2.4วาดและระบายสีได
โดยมีลายละเอียดของเสน
ชัดเจน 
 

1.การเรียนรูท่ีจะเลน
และทํากิจกรรมตางๆ 
เชน ปน  
การตัดกระดาษ  
การตอบลอก 
การขีดเขียน ลากเสน 
วาด ระบายสีตางๆ 

1.การปนดินน้ํามัน
เปนรูปรางตางๆ 
2.การใชกรรไกรตัด
กระดาษ 
3.การตอบลอกซอน
กันเปนแนวตั้ง 
4.การวาดภาพและ
ระบายสี มีลักษณะ
เปนเสน รูปรางตางๆ
อยางชัดเจน 
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สาระการเรียนรูรายป สําหรับเด็ก อายุ  5-6 ป 

พัฒนาการ มาตรฐาน ตัวบงชี้ สภาพท่ีพึงประสงค 
สาระการเรียนรู 

สาระท่ีควรเรียนรู ประสบการณสําคัญ 

ดานรางกาย มาตรฐานท่ี 2  
กลามเน้ือใหญ
และกลามเน้ือเล็ก
แข็งแรงใชไดอยาง
คลองแคลว 

1.1การเคลื่อนไหว
รางกายและการ
ทรงตัว 

1.1.1เดินทรงตัวบนกระดาน
ไดอยางคลองแคลวมั่นคง 
 
1.1.2โยนและรับลูกบอลท่ี
กระดอนข้ึนจากพ้ืนดวยมือท้ัง 
2 ขางไดอยางคลองแคลว 
 
1.1.3ว่ิงและหยดุไดทันทีเมื่อ
ไดยินสัญญาณโดยไมเสียการ
ทรงตัว 
 
1.1.4ยืนขาเดยีวไดเกิน 5 
วินาที 
 
1.1.5กระโดดไปในทิศทาง
ตางๆไดอยางคลองแคลว 
 
1.1.6เตะลูกบอลไปในทิศทาง
ตางๆไดอยางคลองแคลว 
มั่นคง 

1.การเรียนรูท่ีจะเลน
และเคลื่อนไหวสวน
ตางๆของรางกาย เชน 
การเดิน การโยน การว่ิง 
การยืน    การกระโดด 
การเตะ ไดอยาง
คลองแคลว มั่นคงและ
ไมเสียการทรงตัว  

1.การเดินตามแนวท่ี
กําหนด 
2.การโยน-รับลูกบอล
โดยใชมือและลําตัว 
3.การว่ิงและหยดุ 
4.การยืน 
5.การกระโดดข้ึนลงอยู
กับท่ี 
6.การแตะ 

 1.2มีทักษะการใช
กลามเน้ือเล็ก 

1.2.1ปนดินนํ้ามันเปนรูปราง
ตางๆมสีวนประกอบชัดเจน 
 
1.2.2ใชกรรไกรตัดกระดาษ
ตามแนวท่ีกําหนดได 
 
1.2.3ตอบลอกเปนรูปราง
ตางๆไดอยางคลองแคลว 
 
1.2.4วาดและระบายสีโดยมี
สวนประกอบของเสนชัดเจน
และระบายสีเสมือนจริง 
 

1.การเรียนรูท่ีจะเลน
และทํากิจกรรมตางๆ 
เชน การปน  
การตัดกระดาษ   
การตอบลอก  
การวาดภาพระบายส ี
ไดอยางมั่นคง ชัดเจน 

1.การปนดินนํ้ามันเปน
เสน เปนรปูรางตางๆมี
สวนประกอบชัดเจน 
2.การใชกรรไกรตัด
กระดาษ 
3.การตอบลอกซอนกัน
เปนแนวตั้ง 
4.การวาดภาพและ
ระบายสี มีลักษณะเปน
เสน รูปรางตางๆอยาง
ชัดเจน 
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สาระการเรียนรูรายป สําหรับเด็ก อายุ 3-4 ป 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

พัฒนาการ มาตรฐาน ตัวบงช้ี 
สภาพท่ีพึง
ประสงค 

อายุ 3-4 ป 

ตัวอยางสาระการเรียนรู 

สาระท่ีควรเรียนรู 
ประสบการณ

สําคัญ 
ดานรางกาย มาตรฐานท่ี 3 

หลีกเล่ียงตอ
สภาวะท่ีเส่ียงตอ
อุบัติเหตุ 

ตัวบงชี้ท่ี 3.1 
เด็กแสดงออก
วามีความ
เขาใจเก่ียวกับ
ความปลอดภัย 

3.1.1 บอกไดวา
สถานท่ีใดเปน
อันตรายตอตนเอง 

1. สถานท่ีเปน
อันตราย 
2.การปฏิบัติตน
ในการใชสถานท่ี
ท่ีอาจเกิด
อันตราย 

1. การปฏิบัติตนใน
กิจวัตรประจําวัน 
2. การรักษาความ
ปลอดภัยตอตนเอง 

ตัวบงช้ีท่ี 3.2 
เด็กแสดงออกได
วาตองการความ
ชวยเหลือจาก
ใคร 
 

3.2.1 บอกไดวา
ตองการความ
ชวยเหลือจากคร ู

1. การรองขอความ
ชวยเหลือ 
2. สัญลักษณการขอ
ความชวยเหลือ 

1. การชวยเหลือ
ตนเอง 
2. บอกความตองของ
ตนเอง 
3. การสื่อสารขอความ
ชวยเหลือจาก
สัญลักษณหรือบุคคล 
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สาระการเรียนรูรายป สําหรับเด็ก อายุ 4-5 ป 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

พัฒนาการ มาตรฐาน ตัวบงช้ี 
สภาพท่ีพึง
ประสงค 

อายุ 4-5 ป 

ตัวอยางสาระการเรียนรู 

สาระท่ีควรเรียนรู 
ประสบการณ

สําคัญ 
ดานรางกาย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

มาตรฐานท่ี 3 
หลีกเล่ียงตอ
สภาวะท่ีเส่ียงตอ
อุบัติเหตุ 

ตัวบงชี้ท่ี 3.1 
เด็กแสดงออก
วามีความ
เขาใจเก่ียวกับ
ความปลอดภัย 
 

ตัวบงชี้ท่ี 3.2 
เด็กแสดงออก
ไดวาตองการ
ความ
ชวยเหลือจาก
ใคร 
 

3.1.1 บอกไดวา
สถานท่ีใดเปน
อันตรายตอตนเอง
และผูอ่ืนได 
 
 

3.2.1 บอกไดวา
ตองการความ
ชวยเหลือจากครู
และเพ่ือนได 

1.สถานท่ีเปน
อันตราย 
2.การปฏิบัติตน
ตามขอตกลงเพ่ือ
ไมใหเกิดอันตราย 
 

1. การกลาว
ประโยคขอความ
ชวยเหลือ 
2. การแสดง
สัญลักษณหรือ
สัญญาณการขอ
ความชวยเหลือ 

1. การปฏิบัติตนใน
กิจวัตรประจําวัน 
2. การรักษาความ
ปลอดภัยตอตนเอง 
 
 

1.การชวยเหลือ
ตนเองไดในกิจวัตร
ประจําวัน 
2. การแสดงออก
เพ่ือขอความ
ชวยเหลือจากผูอ่ืน 
3. การสื่อสารดวย
สัญลักษณและ
สัญญาณใหผูอ่ืน
ทราบ 
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สาระการเรียนรูรายป สําหรับเด็ก อายุ  5-6 ป 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

พัฒนาการ มาตรฐาน ตัวบงช้ี 
สภาพท่ีพึง
ประสงค 

อายุ 5-6 ป 

ตัวอยางสาระการเรียนรู 

สาระท่ีควรเรียนรู 
ประสบการณ

สําคัญ 
ดานรางกาย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

มาตรฐานท่ี 3 
หลีกเล่ียงตอ
สภาวะท่ีเส่ียงตอ
อุบัติเหตุ 

ตัวบงชี้ท่ี 3.1 
เด็กแสดงออก
วามีความ
เขาใจเก่ียวกับ
ความปลอดภัย 
 
 
 
 
 

ตัวบงชี้ท่ี 3.2 
เด็กแสดงออก
ไดวาตองการ
ความ
ชวยเหลือจาก
ใคร 
 
 
 
 
 
 

3.1.1 เขาใจ
เครื่องหมายและ
สัญลักษณท่ีบอกถึง
อันตรายได 
 
 
 
 
 
 

3.2.1 บอหมายเลข 
โทรศัพทเม่ือเกิด
อุบัติเหตุ 
 

1. สถานท่ีเปน
อันตราย 
2.ขอควรปฏิบัติ
ตนในการใช
สถานท่ี 
3. เครื่องหมาย
และสัญลักษณท่ี
อันตราย 
 
 
 

1. หมายเลข
โทรศัพทสายดวน
กรณีเกิดอุบัติเหตุ 
2. สถานท่ีและ
บุคคลท่ีใหความ
ชวยเหลือเม่ือมี
อุบัติเหตุ 
 
 
 
 

1.การปฏิบัติตนท่ีดี
เพ่ือลดอุบัติเหตุ
และอันตรายใน
กิจวัตรประจําวัน 
2. การรักษาความ
ปลอดภัย 
3. รูสัญลักษณและ
เครื่องหมายท่ีสื่อถึง
ความอันตราย 
 

1. การปฏิบัติตน
เม่ือเกิดอุบัติเหตุ 
2. การชวยเหลือ
ตนเองและผูอ่ืน 
ดวยการใชสื่ออิเล็ก-
ทรอนิคในกาสื่อสาร 
3. สถานท่ีและ
บุคคลท่ีสามารถให
ความชวยเหลือได
เม่ือเกิดอุบัติเหตุ 
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สาระการเรียนรูรายป สําหรับเด็ก อายุ 3-4 ป 
 
 

พัฒนาการ มาตรฐาน ตัวบงชี้ สภาพท่ีพึงประสงค 3-4ป 

ตัวอยางสาระการเรียนรู 

สาระท่ีควร
เรียนรู 

ประสบการณ
สําคัญ 

ดานอารมณ
และจิตใจ 

มาตรฐานท่ี 4 
มีสุขภาพจิตดี
และมี
ความสุข 

4.1.1. 
แสดงออก
ทางอารมณ
ไดอยาง
เหมาะสม 

4.1.1. แสดงออกทาง
อารมณไดอยางเหมาะสม 

1. สามารถ 
แสดงออกได
เหมาะสมกับ
เหตุการณ 

1. การแสดง
ปฏิกิริยาโตตอบ
ตามความรูสึกได
อยางเหมาะสม 

 

สาระการเรียนรูรายป สําหรับเด็ก อายุ 4-5 ป 
 
 

พัฒนาการ มาตรฐาน ตัวบงชี้ สภาพท่ีพึงประสงค4-5 ป 

ตัวอยางสาระการเรียนรู 

สาระท่ีควร
เรียนรู 

ประสบการณ
สําคัญ 

ดานอารมณ
และจิตใจ 

มาตรฐานท่ี 4 
มีสุขภาพจิตดี
และมี
ความสุข 

4.1.1แสดง
อารมณได
สอดคลองกับ
สถานการณ
อยาง
เหมาะสม 

4.1.11แสดงอารมณได
สอดคลองกับสถานการณ
อยางเหมาะสม 

1. สามารถ 
แสดงออกได
เหมาะสมกับ
เหตุการณ 

1.การเลนการชื่น
ชมสรางสรรคสิ่ง
สวยงาม 
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สาระการเรียนรูรายป สําหรับเด็ก อายุ 4-5 ป 
 

พัฒนาการ มาตรฐาน ตัวบงชี้ สภาพท่ีพึงประสงค 5-6ป 

ตัวอยางสาระการเรียนรู 

สาระท่ีควร
เรียนรู 

ประสบการณ
สําคัญ 

ดานอารมณ
และจิตใจ 

มาตรฐานท่ี 4 
มีสุขภาพจิตดี
และมี
ความสุข 

4.1.1แสดง
อารมณได
สอดคลองกับ
สถานการณ
อยาง
เหมาะสม 

4.1.1 ตองการตัดสินใจดวย
ตนเอง 

4.1.1 แสดง
อารมณได
สอดคลอง
กับ
สถานการณ 

4.1.1 กลาคิดกลา
แสดงออก 

  
 

สาระการเรียนรูรายป สําหรับเด็ก อายุ 3-4 ป 
 

พัฒนาการ มาตรฐาน ตัวบงชี้ สภาพท่ีพึงประสงค 3-4 ป 

ตัวอยางสาระการเรียนรู 

สาระท่ีควร
เรียนรู 

ประสบการณ
สําคัญ 

ดานอารมณ
และจิตใจ 

มาตรฐานท่ี 4 
มีสุขภาพจิตดี
และมี
ความสุขวัย 

4.2.2 มีคาม
รูสึกท่ีดีตอ
ตนเองและ
ผูอ่ืน 

4.2.2 แสดงอารมณได
สอดคลองกับสถานการณ
ไดอยางเหมาะ 

1. แสดง
อารมณได
สอดคลองกับ
สถานการณ 

1. เริ่มควบคุม
อารมณไดบางครั้ง 

 
 

สาระการเรียนรูรายป สําหรับเด็ก อายุ 4-5 ป 
 

พัฒนาการ มาตรฐาน ตัวบงชี้ สภาพท่ีพึงประสงค 4-5 ป 

ตัวอยางสาระการเรียนรู 

สาระท่ีควร
เรียนรู 

ประสบการณ
สําคัญ 

ดานอารมณ
และจิตใจ 

มาตรฐานท่ี 4 
มีสุขภาพจิตดี
และมี
ความสุข 

4.2.2 มีคาม
รูสึกท่ีดีตอ
ตนเองและ
ผูอ่ืน 

4.2.2 ชื่นชมความสามารถ
และผลงานตนเองและของ
ผูอ่ืน 

1.  ชื่นชม
ความสามารถ
และผลงาน
ตนเองและของ  

1.  ควบคุบ
อารมณไดดีข้ึน
และมีเหตุมีผล 
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สาระการเรียนรูรายป สําหรับเด็ก อายุ 5-6 ป 
 

พัฒนาการ มาตรฐาน ตัวบงชี้ สภาพท่ีพึงประสงค 5-6 ป 

ตัวอยางสาระการเรียนรู 

สาระท่ีควร
เรียนรู 

 

ประสบการณ
สําคัญ 

 

 
ดานอารมณ
และจิตใจ 

 
มาตรฐานท่ี 4 
มีสุขภาพจิตดี
และมี
ความสุข 

 
4.2.2 มีคาม
รูสึกท่ีดีตอ
ตนเองและ
ผูอ่ืน 

 
4.2.2 แสดงอารมณได
สอดคลองกับสถานการณ
ไดเหมาะสม 

1. แสดง
อารมณ
สอดคลองกับ
เหตุการณ 

1. รูบทบาท
หนาท่ีของตนเอง
และหนาท่ีๆ
ไดรับมอบหมาย 

 
 
 

สาระการเรียนรูรายป สําหรับเด็ก อายุ 3-4 ป 
 

พัฒนาการ มาตรฐาน ตัวบงชี้ สภาพท่ีพึงประสงค 3-4ป 

ตัวอยางสาระการเรียนรู 

สาระท่ีควร
เรียนรู 

ประสบการณ
สําคัญ 

ดานอารมณ
และจิตใจ 

มาตรฐานท่ี 5  
ชื่นชมและ
แสดงออก
ทางศิลปะ
ดนตรีและ
การ
เคลื่อนไหว 

5.1.1 สนใจมี
ความสุขและ
แสดงออก
ผานงาน
ศิลปะดนตรี
และการ
เคลื่อนไหว 

5.1.1 แสดงอารมณตาม
ความรูสึก 

1.  สนใจมี
ความสุขและ
แสดงออกผาน
งานศิลปะ
ดนตรีและ 

1.  เริ่มรูบทบาท
หนาท่ีของตนเอง
มีเหตุมีผล 
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สาระการเรียนรูรายป สําหรับเด็ก อายุ 4-5 ป 
 
 

พัฒนาการ มาตรฐาน ตัวบงชี้ สภาพท่ีพึงประสงค4-5ป 

ตัวอยางสาระการเรียนรู 

สาระท่ีควร
เรียนรู 

ประสบการณ
สําคัญ 

ดานอารมณ
และจิตใจ 

มาตรฐานท่ี 5  
ชื่นชมและ
แสดงออก
ทางศิลปะ
ดนตรีและ
การ
เคลื่อนไหว 

5.1.1 สนใจมี
ความสุขและ
แสดงออก
ผานงาน
ศิลปะดนตรี
และการ
เคลื่อนไหว 

5.1.1ออนไหวตอคําชมและ
คําตํานิ 

1.  ชื่นชมและ
แสดงออกทาง
ศิลปะดนตรีและ
การเคลื่อนไหว 
และ 

1. รูจักเลือกเลน
สิ่งท่ีตนเองชอบ
และสนใจ 

 
 

สาระการเรียนรูรายป สําหรับเด็ก อายุ 5-6 ป 
 

พัฒนาการ มาตรฐาน ตัวบงชี้ สภาพท่ีพึงประสงค 5-6 ป 

ตัวอยางสาระการเรียนรู 

สาระท่ีควร
เรียนรู 

ประสบการณ
สําคัญ 

ดานอารมณ
และจิตใจ 

มาตรฐานท่ี 5  
ชื่นชมและ
แสดงออก
ทางศิลปะ
ดนตรีและ
การ
เคลื่อนไหว 

5.1.1 สนใจมี
ความสุขและ
แสดงออก
ผานงาน
ศิลปะดนตรี
และการ
เคลื่อนไหว 

5.1.1ชอบจะทําใหผูใหญ
พอใจและคําชม 

1.  ชื่นชมและ
แสดงออกทาง
ศิลปะดนตรีและ
การเคลื่อนไหว 

1.  รูจักเลือกเลน
ทํางานตามท่ีตน
ชอบและสนใจ
และทําได 
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สาระการเรียนรูรายป สําหรับเด็ก อายุ 3-4 ป 
 

พัฒนาการ มาตรฐาน ตัวบงชี้ สภาพท่ีพึงประสงค 3-4 ป 

ตัวอยางสาระการเรียนรู 

สาระท่ีควร
เรียนรู 

ประสบการณ
สําคัญ 

ดานอารมณ
และจิตใจ 

มาตรฐานท่ี 5  
ชื่นชมและ
แสดงออก
ทางศิลปะ
ดนตรีและ
การ
เคลื่อนไหว 

5.1.2 สนใจมี
ความสุขและ
แสดงออก
ผานงาน
ศิลปะดนตรี
และการ
เคลื่อนไหว 

5.1.2 เริ่มรูจักชื่นชมความ
และผลงานของตนเองและ
ผูอ่ืน 

1.  มีความ
รับผิดชอบตอ
ตนเองและผูอ่ืน 

1.  เริ่มรู
บทบาทหนาท่ี
ของตนเอง 

 

 
สาระการเรียนรูรายป สําหรับเด็ก อายุ 4-5 ป 

 

พัฒนาการ มาตรฐาน ตัวบงชี้ สภาพท่ีพึงประสงค  4-5 ป 

ตัวอยางสาระการเรียนรู 

สาระท่ีควร
เรียนรู 

ประสบการณ
สําคัญ 

ดานอารมณ
และจิตใจ 

มาตรฐานท่ี 5  
ชื่นชมและ
แสดงออก
ทางศิลปะ
ดนตรีและ
การ
เคลื่อนไหว 

5.1.2 สนใจมี
ความสุขและ
แสดงออก
ผานงาน
ศิลปะดนตรี
และการ
เคลื่อนไหว 

5.1.2 เริ่มรูจักชื่นชมความ
และผลงานของตนเองและ
ผูอ่ืน 

1.  มีความ
รับผิดชอบตอ
ตนเองและผูอ่ืน 

1.  การเลนใน
หองและนอก
หองเรียนรวกับ
เพ่ือน 
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สาระการเรียนรูรายป สําหรับเด็ก อายุ 5-6 ป 
 

พัฒนาการ มาตรฐาน ตัวบงชี้ สภาพท่ีพึงประสงค 5-6 ป 

ตัวอยางสาระการเรียนรู 

สาระท่ีควร
เรียนรู 

ประสบการณ
สําคัญ 

ดานอารมณ
และจิตใจ 

มาตรฐานท่ี 5  
ชื่นชมและ
แสดงออก
ทางศิลปะ
ดนตรีและ
การ
เคลื่อนไหว 

5.1.2 สนใจมี
ความสุขและ
แสดงออก
ผานงาน
ศิลปะดนตรี
และการ
เคลื่อนไหว 

5.1.2 ชอบจะทําใหผูใหญ
พอใจและรับคําชม 

1.  การทํางาน
รวมกับผูอ่ืน 

1.  การทํางาน
รวมกับผูอ่ืน
อยางมี
ความสุข 
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สาระการเรียนรูรายป สําหรับเด็ก อายุ 3-4 ป 
 

พัฒนาการ มาตรฐาน ตัวบงช้ี 
สภาพท่ีพึงประสงค 

อายุ 3-4 ป 

ตัวอยางสาระการเรียนรู 

สาระท่ีควรเรียนรู ประสบการณสําคัญ 

ดานสังคม มาตรฐานท่ี 6 มี
คุณธรรมจริยธรรม
และจิตใจท่ีดีงาม 

ตัวบงชี้ท่ี 6.1 
ซ่ือสัตยสุจริต 

6.1.1 บอกหรือชี้ได
วาสิ่งของตนเองและ
สิ่งใดเปนของผูอ่ืน 

1. พูดความจริงวา
ไมลักขโมยของ
ผูอ่ืน 

1. อานนิทานหรือ
พูดถึงเหตุการณท่ี
เกิดข้ึนชวนเด็ก
พูดคุยกับสิ่งท่ีควรทํา
ไมควรทําสงเสริมให
เด็กบอกพฤติกรรมท่ี
ดีของตนเองและของ
เพ่ือน 

  ตัวบงชี้ท่ี 6.2 มี
เมตตา มีน้ําใจ
และชวยเหลือ
แบงปน 

6.2.1 แสดงความ
รักเพ่ือนและสัตว
เลี้ยง 
 
6.2.2 แบงปน
สิ่งของใหผูอ่ืนโดยมี
ผูชี้แนะ 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. เรียนรูการรัก
เพ่ือน รักสัตว
เลี้ยงและ
ปฏิบัติตนเอง
อยูรวมกับ
ผูอ่ืนอยางมี
ความสุข 

2. เรียนรูการ
แบงปนกับ
เพ่ือนและรูจัก
การให 

1. การเลนและทํา
กิจกรรมรวมกับ
เพ่ือนและปฏิบัติ
ตนเองตอสัตว
เลี้ยงอานนิทาน
ใหเด็กฟงท่ีมี
เนื้อหาเก่ียวกับ
การแสดงความ
รักเมตตาตอ
เพ่ือนและสัตว
เลี้ยง 

2. แสดงพฤติกรรม
การแบงปนให
เด็กเห็นเพ่ือเด็ก
จะเห็น
พฤติกรรมการ
แบงปนจะทํา
ตาม เด็กไทําได
ควรใหคําชมเชย
ใชนิทานท่ีมี
เนื้อหา
สอดคลองกับ
การแบงปนเลา
ทุกวันเด็กก็จะจํา
ทําตามได 
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สาระการเรียนรูรายป สําหรับเด็ก อายุ 3-4 ป 
 
 

พัฒนาการ มาตรฐาน ตัวบงช้ี 
สภาพท่ีพึงประสงค 

อายุ 3-4 ป 

ตัวอยางสาระการเรียนรู 

สาระท่ีควรเรียนรู ประสบการณสําคัญ 

  ตัวบงชี้ท่ี 6.3 มี
ความ
รับผิดชอบ 

6.3.1ทํางานท่ีไดรับ
มอบหมายจนสําเร็จ
เม่ือมีผูชี้แนะ 

1. การทํางาน
ตามท่ีไดรับ
มอบหมาย 

1. การปฏิบัติ
กิจกรรมตางๆตามท่ี
ไดรับมอบหมาย 

  ตัวบงชี้ท่ี  6.4 
มีระเบียบวินัย 

6.4.1 ทําตาม
ระเบียบวินัยไดโดย
มีผูชี้แนะ 

1. การปฏิบัติตน
ตามระเบียบ 

1. การปฏิบัติตนเปน
สมาชิกท่ีดี 
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สาระการเรียนรูรายป สําหรับเด็ก อายุ 4-5 ป 
 

พัฒนาการ มาตรฐาน ตัวบงช้ี 
สภาพท่ีพึงประสงค 

อายุ 4-5 ป 

ตัวอยางสาระการเรียนรู 

สาระท่ีควรเรียนรู ประสบการณสําคัญ 

ดานสังคม มาตรฐานท่ี 6 มี
คุณธรรมจริยธรรม
และจิตใจท่ีดีงาม 

ตัวบงชี้ท่ี 6.1 
ซ่ือสัตยสุจริต 
 

6.1.1 ขออนุญาตหรือ
รอคอยเม่ือตองการ
ของผูอ่ืนโดยมีผูชี้แนะ 
 
6.1.2 แสดงความรัก
เพ่ือนและสัตวเลี้ยง 

1.เรียนรูกฎระเบียบ
ของโรงเรียนรูจัก
การรอคอยรูจักขอ
อนุญาตเม่ือตองการ
สิ่งของผูอ่ืน 
2.เรียนรูการรัก
เพ่ือนรักสัตวเลี้ยง
และปฏิบัติตนเอง
อยูรวมกับผูอ่ืนอยาง
มีความสุข 

1.รูจักกลาวคํา
ขอบคุณเม่ือผูอ่ืนให
สิ่งของรูการรอคอย
รูจักมากอนมาหลัง 

ตนเองและผูอ่ืน 
2. รูจักเลนและทํา
กิจกรรมรวมกับเพ่ือน
และปฏิบัติตนเองตอ
สัตวเลี้ยงดวยความรัก
ไมรังแกสัตวเลี้ยง 
อานนิทานใหเด็กฟง
ท่ีใเนื้อหาเก่ียวกับ
ความรักและเมตตา
ตอสัตวเลี้ยง 

  ตัวบงชี้ท่ี 6.2 มี
เมตตามีน้ําใจ
และชวยเหลือ
แบงปน 

6.2.1 แบงปนสิ่งของ
ใหผูอ่ืนโดยมีผูชี้แนะ 

1. เรียนรูการ
ชวยเหลือใหกับผูอ่ืน 

1. ฝกใหเด็กได
สนทนาแลกเปลี่ยน
ความคิดชวยกันคิดคุย
กินในกลุมเพ่ือน
ระหวางกันใหเด็กทํา
กิจกรรมกลุมดวยกัน
แกไขปญหาได 

  ตัวบงชี้ท่ี 6.3 มี
ความรับผิดชอบ 

6.3.1 ทํางานท่ีไดรับ
มอบหมายจนสําเร็จ
เม่ือมีผูชี้แนะ 

1. การทํางาน
รวมกับผูอ่ืน 

1. การปฏิบัติกิจกรรม
ตางๆตามท่ีไดรับ
มอบหมาย 
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สาระการเรียนรูรายป สําหรับเด็ก อายุ 4-5 ป 
 
 
 

พัฒนาการ มาตรฐาน ตัวบงช้ี 
สภาพท่ีพึงประสงค 

อายุ 4-5 ป 

ตัวอยางสาระการเรียนรู 

สาระท่ีควรเรียนรู ประสบการณสําคัญ 

  ตัวบงชี้ท่ี 6.4 มี
ระเบียบวินัย 

6.4.1 ทําตาม
กฎระเบียบวินัยได
โดยมีผูชี้แนะ 

1.การปฏิบัติตาม
กฎระเบียบ 

1. การปฏิบัติตนเปน
สมาชิกท่ีดี 
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สาระการเรียนรูรายป สําหรับเด็ก อายุ 5-6 ป 

พัฒนาการ มาตรฐาน ตัวบงช้ี 
สภาพท่ีพึงประสงค 

อายุ 5 -6 ป 

ตัวอยางสาระการเรียนรู 

สาระท่ีควรเรียนรู ประสบการณสําคัญ 

ดานสังคม มาตรฐานท่ี 6 มี
คุณธรรมจริยธรรม
และจิตใจท่ีดีงาม 

ตัวบงชี้ท่ี 6.1 
ซ่ือสัตยสุจริต 
 

6.1.1 ขออนุญาตหรือ
รอคอยเม่ือตองการ
ของผูอ่ืนดวยตนเอง 
 
6.1.2 แสดงความรัก
เพ่ือนและสัตวเลี้ยง 

1.เรียนรูกฎระเบียบ
ขอตกลงของหองได
เรียนรูการรอคอย
เรียนรูคําขอบคุณคํา
ขอโทษขออนุญาต
ไดดวยตนเอง 
2.เรียนรูการรัก
เพ่ือนและเมตตาตอ
สัตวเลี้ยงและปฏิบัติ
ตนเองอยูรวมกับ
ผูอ่ืนอยางมีความสุข 

1.รูจักการรอคอยรูจัก
กลาวคําขอโทษเม่ือ
ทําผิดและขอบคุณ
เม่ือรับสิ่งของจาก
ผูอ่ืนขออนุญาตรูจัก
มากอนมาหลัง 
2. ทํากิจกรรมรวมกับ
ผูอ่ืนรูจักชวยเหลือกัน
และไมรังแกสัตวเลี้ยง
การใหความรวมมือใน
การปฏิบัติกิจกรรม
ตางๆการปฏิบัติ
ตนเองเปนสามาชิกท่ี
ดีของหอง 

  ตัวบงชี้ท่ี 6.2 มี
เมตตามีน้ําใจ
และชวยเหลือ
แบงปน 

6.2.1 ชวยเหลือและ
แบงปนสิ่งของใหผูอ่ืน
ดวยตนเอง 

1. เรียนรูการ
แบงปนการ
ชวยเหลือใหกับผูอ่ืน
ดวยการลงมือ
ปฏิบัติดวยตนเอง 

1.ทํากิจกรรมรวมกับ
ผูอ่ืนรูจักชวยกันคิด
แกปญหาไดรูจักชวย
ครูถือของรูจักชวย
เพ่ือนเก็บของเลนหรือ
อุปกรณหลังจากเลน
หรือทํากิจกรรมเสร็จ 

  ตัวบงชี้ท่ี 6.3 มี
ความรับผิดชอบ 

6.3.1 ทํางานท่ีไดรับ
มอบหมายจนสําเร็จ
ตรงตอเวลาดวย
ตนเอง 

1. การทํางาน
รวมกับผูอ่ืน 

2. การตรงตอเวลา 

1. การปฏิบัติตนเปน
สมาชิกท่ีดีของ
หองและสังคม 

2. ปฏิบัติกิจกรรม
ตางๆไดตรงตาม
เวลาท่ีกําหนด 

  ตัวบงชี้ท่ี 6.4 มี
ระเบียบวินัย 

6.4.1 ทําตาม
กฎระเบียบวินัยดวย
ตนเอง 

1.การปฏิบัติตาม
กฎระเบียบ 

1. การใหความ
รวมมือในการปฏิบัติ
กิจกรรม 
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สาระการเรียนรูรายป สําหรับเด็ก อายุ 3-4 ป 
 
 

พัฒนาการ มาตรฐาน ตัวบงช้ี สภาพท่ีพึงประสงค 
อายุ 3-4 ป 

ตัวอยางสาระการเรียนรู 

สาระท่ีควรเรียนรู ประสบการณสําคัญ 

ดานสังคม มาตรฐานท่ี 7 อยูกับ
ผูอ่ืนไดอยางมี
ความสุขและเปน
สมาชิกท่ีดีของสังคม
ในระบอบ
ประชาธิปไตยอันมี
พระมหากษัตริยทรง
เปนประมุข 
 

7.1 มีปฏิสัมพันธ
ท่ีดีกับผูอ่ืน 

7.1.1 เลนรวมกับ
เพ่ือนได 
 
7.2.2 ยิ้มหรือทักทาย
บุคคลท่ีคุนเคยเม่ือมี
ผูชี้แนะ 

1. การเลนรวมกับ
ผูอ่ืน 
 
2.การแสดงอออก
ทางสีหนาไดอยาง
เหมาะสม 

1. การใหความ
รวมมือในการปฏิบัติ
กิจกรรม 
2. เลนและทํา
กิจกรรมตางๆ ท่ีไดรับ
มอบหมายและ
แสดงออกทางสีหนา
ไดอยางเหมาะสม 

  7.2 ปฏิบัติตน
เบื้องตนในการ
เปนสมาชิกท่ีดี
ของสังคม 

7.2.1 ปฏิบัติตนตาม
ขอตกลงเม่ือมีผูชี้แนะ 
7.2.2 ปฏิบัติตนเปน
ผูนําและผูตามเม่ือมีผู
ชี้แนะ 
7.2.3 ยอมรับการ
ประนีประนอมแกไข
ปญหาเม่ือมีผูชี้แนะ 

1. มีมารยาทในการ
พูดและการฟง 
2. เลนรวมกับผูอ่ืน 
3. ปฏิบัติตนตาม
กฎระเบียบ 
4. เคารพสิทธิของ
ตนเอง 

1. การรวมกันกําหนด
ขอตกลงของหองเรียน 
2. การปฏิบัติตนเปน
สมาชิกท่ีดีของ
หองเรียน 
3. การใหความ
รวมมือในการปฏิบัติ
กิจกรรม 
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สาระการเรียนรูรายป สําหรับเด็ก อายุ  4-5 ป 
 
 

พัฒนาการ มาตรฐาน ตัวบงช้ี สภาพท่ีพึงประสงค 
อายุ 4-5 ป 

ตัวอยางสาระการเรียนรู 

สาระท่ีควรเรียนรู ประสบการณสําคัญ 

ดานสังคม มาตรฐานท่ี 7 อยูกับ
ผูอ่ืนไดอยางมี
ความสุขและเปน
สมาชิกท่ีดีของสังคม
ในระบอบ
ประชาธิปไตยอันมี
พระมหากษัตริยทรง
เปนประมุข 
 

7.1 มีปฏิสัมพันธ
ท่ีดีกับผูอ่ืน 

7.1.1 เลนรวมกับ
เพ่ือนได 
 
7.2.2 ยิ้มหรือทักทาย
บุคคลท่ีคุนเคยเม่ือมี
ผูชี้แนะ 

1. การเลนรวมกับ
ผูอ่ืน 
 
2.การแสดงอออก
ทางสีหนาไดอยาง
เหมาะสม 

1. การใหความ
รวมมือในการปฏิบัติ
กิจกรรมและงานกลุม
ได 
2. เลนและทํา
กิจกรรมตางๆ รวมกับ
ผูอ่ืนตามกิจกรรมท่ี
ไดรับมอบหมายและ
แสดงออกทางสีหนา
ไดอยางเหมาะสม 
 

  7.2 ปฏิบัติตน
เบื้องตนในการ
เปนสมาชิกท่ีดี
ของสังคม 

7.2.1 ปฏิบัติตนตาม
ขอตกลงเม่ือมีผูชี้แนะ 
7.2.2 ปฏิบัติตนเปน
ผูนําและผูตามเม่ือมีผู
ชี้แนะ 
7.2.3 ยอมรับการ
ประนีประนอมแกไข
ปญหาเม่ือมีผูชี้แนะ 

1. มีมารยาทในการ
พูดและการฟง 
2. เลนรวมกับผูอ่ืน 
3. ปฏิบัติตนตาม
กฎระเบียบ 
4. การปฏิบัติตน
เปนสมาชิกท่ีดี
ภายในบานและ
สังคม 
5. เคารพสิทธิของ
ตนเองและผูอ่ืน 
6. การมีคุณธรรม 
จริยธรรม 

1. การรวมกันกําหนด
ขอตกลงของหองเรียน 
2.การปฏิบัติตนเปน
สมาชิกท่ีดีของ
หองเรียน 
3. การดูแลหองเรียน
รวมกัน 
4. การรวมกิจกรรม
วันสําคัญ 
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สาระการเรียนรูรายป สําหรับเด็ก อายุ 5-6 ป 
 

พัฒนาการ มาตรฐาน ตัวบงช้ี 
สภาพท่ีพึงประสงค 

อายุ 5-6 ป 

ตัวอยางสาระการเรียนรู 

สาระท่ีควรเรียนรู ประสบการณสําคัญ 

ดานสังคม มาตรฐานท่ี 7 อยูกับผูอ่ืน
ไดอยางมีความสุขและ
เปนสมาชิกท่ีดีของสังคม
ในระบอบประชาธิปไตย
อันมีพระมหากษัตริยทรง
เปนประมุข 

 

7.1 มีปฏิสัมพันธท่ี
ดีกับผูอ่ืน 

7.1.1 เลนรวมกับเพ่ือน
ได 
 

7.2.2 ยิ้มหรือทักทาย
บุคคลท่ีคุนเคยเมื่อมผีู
ช้ีแนะ 

1. การเลนรวมกับผูอ่ืน 

 

2.การแสดงอออกทาง
สีหนาไดอยาง
เหมาะสม 

1. การใหความรวมมือใน
การปฏิบัติกิจกรรมและ
งานกลุมได 
2. เลนและทํากิจกรรม
ตางๆ รวมกับผูอ่ืนตาม
กิจกรรมท่ีไดรบั
มอบหมายและแสดงออก
ทางสีหนาไดอยาง
เหมาะสม 
 

  7.2 ปฏิบัติตน
เบ้ืองตนในการเปน
สมาชิกท่ีดีของ
สังคม 

7.2.1 ปฏิบัติตนตาม
ขอตกลงเมื่อมผีูช้ีแนะ 

7.2.2 ปฏิบัติตนเปนผูนํา
และผูตามเมื่อมผีูช้ีแนะ 

7.2.3 ยอมรับการ
ประนีประนอมแกไข
ปญหาเมื่อมีผูช้ีแนะ 

1. มีมารยาท 

2. การเลนรวมกับผูอ่ืน 

3. ปฏิบัติตนตาม
กฎระเบียบ 

4. การปฏิบัติตนเปน
สมาชิกท่ีดีภายในบาน
และสังคม 

5. เคารพสิทธิของ
ตนเองและผูอ่ืน 

6. การมีคุณธรรม 
จริยธรรม 

1. การรวมกันสราง
ขอตกลงของหองเรียน 

2.การปฏิบัตตินเปน
สมาชิกท่ีดีของหองเรียน 

3. การดูแลหองเรียนและ
สถานท่ีอ่ืนๆ รวมกัน 

4. การรวมกิจกรรมตางๆ 
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สาระการเรียนรูรายป สําหรับเด็ก อายุ 3-4 ป 
 

 

 
สาระการเรียนรูรายป สําหรับเด็ก อายุ 4-5 ป 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

พัฒนาการ มาตรฐาน ตัวบงชี้ สภาพท่ีพึงประสงค 3-4ป 

ตัวอยางสาระการเรียนรู 

สาระท่ีควร
เรียนรู 

ประสบการณสําคัญ 

ดานสติปญญา มาตรฐานท่ี 8 
ใชภาษาสื่อสาร
ไดเหมาะสมกับ
วัย 

8.1 ปฏิบัติตาม
คําสั่งได 

8.1.1 ปฏิบัติตามคําสั่ง 2 
ข้ันตอน ตอเนื่องได เชน ยก
แขนและกํามือ 

การสื่อสาร 
ดวยการฟง 

การปฏิบัติตามคําสั่ง 2 
ข้ันตอนตอเนื่อง 

พัฒนาการ มาตรฐาน ตัวบงชี้ สภาพท่ีพึงประสงค 4-5 ป 
ตัวอยางสาระการเรียนรู 

สาระท่ีควรเรียนรู ประสบการณสําคัญ 

ดาน
สติปญญา 

มาตรฐานท่ี 8 
ใชภาษา
สื่อสารได
เหมาะสมกับ
วัย 

8.1 ปฏิบัติ
ตามคําสั่งได 

8.1.1 ปฏิบัติตามคําสั่งได 
3 ข้ันตอน ตอเนื่องได เชน 
ยกแขน กํามือ และวิ่งไป
ขางหนา 

การสื่อสาร การฟง การปฏิบัติตามคําสั่ง
ได 3 ข้ันตอนตอเนื่อง 
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สาระการเรียนรูรายป สําหรับเด็ก อายุ 3-4 ป 
 
 

พัฒนาการ มาตรฐาน ตัวบงชี้ สภาพท่ีพึงประสงค 3-4 ป 

ตัวอยางสาระการเรียนรู 

สาระท่ีควรเรียนรู ประสบการณ
สําคัญ 

ดาน
สติปญญา 

มาตรฐานท่ี 8 
ใชภาษา
สื่อสารได
เหมาะสมกับ
วัย 

8.2 พูด
สื่อสารกับ
ผูอ่ืนได 

8.2.1 ตั้งคําถามกับผูใหญ
ไดเชน ทําไมตองออกกําลัง
กาย 

การพูดสื่อสาร การพูดสื่อสารกับ
ผูอ่ืน 

 
 

สาระการเรียนรูรายป สําหรับเด็ก อายุ 4-5 ป 
 

พัฒนาการ มาตรฐาน ตัวบงชี้ สภาพท่ีพึงประสงค4 -5 ป 

ตัวอยางสาระการเรียนรู 

สาระท่ีควรเรียนรู ประสบการณ
สําคัญ 

ดาน
สติปญญา 

มาตรฐานท่ี 8 
ใชภาษา
สื่อสารได
เหมาะสมกับ
วัย 

8.2 พูด
สื่อสารกับ
ผูอ่ืนได 

8.2.1 บอกความรูสึก ความ
ตองการได เชน เหนื่อย
รอน 

การพูดสื่อสาร การพูดสื่อสารเพ่ือ
แสดงถึงความรูสึก 
ความตองการ 

 
 

สาระการเรียนรูรายป สําหรับเด็ก อายุ 5-6 ป 
 

พัฒนาการ มาตรฐาน ตัวบงชี้ สภาพท่ีพึงประสงค 5-6 ป ตัวอยางสาระการเรียนรู 

สาระท่ีควรเรียนรู ประสบการณ
สําคัญ 

ดาน
สติปญญา 

มาตรฐานท่ี 8 
ใชภาษา
สื่อสารได
เหมาะสมกับ
วัย 

8.2 พูด
สื่อสารกับ
ผูอ่ืนได 

8.2.1 สนทนาโตตอบ พูด
เปนประโยคตอเนื่อง 

การพูดสื่อสาร การพูดสนทนา
โตตอบเปน
ประโยค 
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สาระการเรียนรูรายป สําหรับเด็ก อายุ 3-4 ป 
 
 

พัฒนาการ มาตรฐาน ตัวบงชี้ 
สภาพท่ีพึง

ประสงค 3-4 ป 

ตัวอยางสาระการเรียนรู 

สาระท่ีควรเรียนรู ประสบการณสําคัญ 

ดานสติปญญา มีความสามารถ
ในการคิดเปน
พ้ืนฐานในการ
เรียนรู 

9.1มี
ความสามารถ
ในการแสดง
ความคิด
พ้ืนฐานเรื่อง
เวลา 

9.1.1ถามคําถาม
วาอะไร ท่ีไหน 
เชนไร 

1.การตั้งคําถาม 1.ความสามารถใน
การคัดกรอง 

 

สาระการเรียนรูรายป สําหรับเด็ก อายุ 4-5 ป 
 
 

พัฒนาการ มาตรฐาน ตัวบงชี้ 
สภาพท่ีพึง

ประสงค 4-5ป 

ตัวอยางสาระการเรียนรู 

สาระท่ีควรเรียนรู ประสบการณสําคัญ 

ดานสติปญญา มีความสามารถ
ในการคิดเปน
พ้ืนฐานในการ
เรียนรู 

9.1มี
ความสามารถ
ในการแสดง
ความคิด
พ้ืนฐานเรื่อง
เวลา 

9.1.1บอกและใช
คําถามวาพรุงนี้ 
เม่ือวานนี้เราทํา
กิจกรรมอะไร 
เม่ือวานนี้เราทํา
กิจกรรมใดบาง 

1.ความเขาใจเรื่อง
เวลา 

1.เขาใจเรื่องเวลา 
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สาระการเรียนรูรายป สําหรับเด็ก อายุ 5-6 ป 
 
 

พัฒนาการ มาตรฐาน ตัวบงชี้ 
สภาพท่ีพึง

ประสงค 5-6ป 

ตัวอยางสาระการเรียนรู 

สาระท่ีควรเรียนรู ประสบการณสําคัญ 

ดานสติปญญา มีความสามารถ
ในการคิดเปน
พ้ืนฐานในการ
เรียนรู 

9.1
ความสามารถ
ในการแสดง
ความคิด
พ้ืนฐานเรื่อง
เวลา 

9.1.1 บอกการ
เปลี่ยนแปลงของ
เวลาได เชน 
กิจกรรมของเด็กท่ี
เปลี่ยนตามเวลา 

การแสดงความคิด
เรื่องเวลา 

สามารถแสดง
ความคิดดานเวลา 

 
 
 

สาระการเรียนรูรายป สําหรับเด็ก อายุ 3-4 ป 

พัฒนาการ มาตรฐาน ตัวบงชี้ 
สภาพท่ีพึง

ประสงค 3-4 ป 

ตัวอยางสาระการเรียนรู 

สาระท่ีควรเรียนรู ประสบการณสําคัญ 

ดานสติปญญา มีความสามารถ
ในการคิดเปน
พ้ืนฐานในการ
เรียนรู 

9.2 
ความสามารถ
ในการแกปญหา 

9.2.1สวมรองเทา
ไดเองโดยไมสลับ
ขาง 

ความสามารถในการ
แกปญหา 

การแกปญหาใน
ชีวิตประจําวัน 
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สาระการเรียนรูรายป สําหรับเด็ก อายุ 4-5 ป 
 

พัฒนาการ มาตรฐาน ตัวบงชี้ 
สภาพท่ีพึง

ประสงค 4-5ป 

ตัวอยางสาระการเรียนรู 

สาระท่ีควรเรียนรู ประสบการณสําคัญ 

ดานสติปญญา มีความสามารถ
ในการคิดเปน
พ้ืนฐานในการ
เรียนรู 

9.2 
ความสามารถ
ในการแกปญหา 

9.2.1 บอกไดวา
ทําไมใสรองเทา
สลับขาง 

การแกปญหา การแกปญหาดวย
ตนเอง 

 
 

สาระการเรียนรูรายป สําหรับเด็ก อายุ 5-6 ป 
 
 

พัฒนาการ มาตรฐาน ตัวบงชี้ 
สภาพท่ีพึง

ประสงค5-6 ป 

ตัวอยางสาระการเรียนรู 

สาระท่ีควรเรียนรู ประสบการณสําคัญ 

ดานสติปญญา มีความสามารถ
ในการคิดเปน
พ้ืนฐานในการ
เรียนรู 

9.2 
ความสามารถ
ในการแกปญหา 

9.2.1 แกปญหา
การใสรองเทา
สลับขางไดดวย
ตนเอง 

การแกปญหา การแกปญหาใน
ชีวิตประจําวัน 
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สาระการเรียนรูรายปสําหรับเด็กอายุ 3-4 ป 
 
 

 
พัฒนาการ 

 
มาตรฐาน 

 
ตัวบงชี้ 

 
สภาพท่ีพึง
ประสงค 
3-4 ป 

ประสบการณสําคัญ 

สาระท่ีควรเรียนรู ประสบการณสําคัญ 

ดานสติปญญา มาตรฐานท่ี 10 
มีจินตนาการ
และความคิด
สรางสรรค 

ตัวบงชี้ 10.1.1 
ออกแบบ
วิธีการเลนกีฬา
ตามจินตนาการ
และความคิด
สรางสรรค 

10.1.1 
สรางสรรค
วิธีการเลนกีฬา
เพ่ือสื่อสาร
ความคิด
ความรูสึกของ
ตนเอง 

10.1.1  เรียนรูท่ี
จะสรางสรรค
วิธีการเลนกีฬา
ตามความคิดของ
ตัวเอง 

10.1.1  สรางสรรค
ผลงานโดยการ
ออกแบบวิธีการเลน
กีฬาในกิจกรรม
สรางสรรค 

  ตัวบงชี้ 10.2.1 
แสดงทาทาง
กายบริหารตาม
จินตนาการ
อยาง
สรางสรรค 

10.2 .1  
เคลื่อนไหวทํา
ทาทางกาย
บริหารเพ่ือ
สื่อสารความคิด 
ความรู สึกของ
ตนเอง 

10.2.1  เรียนรูท่ี
จะเคลื่อนไหวและ
ทําทาทางกาย
บริหารเพ่ือสื่อสาร
ความคิดตาม
จินตนาการตาม
ความรูสึกของ
ตนเอง 

10.2.1  แสดงการ
เคลื่อนไหวกาย
บริหารตาม
จินตนาการและ
ความคิดความรูสึก
ของตนเอง 
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สาระการเรียนรูรายปสําหรับเด็กอายุ 4-5 ป 
 
 

 
พัฒนาการ 

 
มาตรฐาน 

 
ตัวบงชี้ 

 
สภาพท่ีพึง
ประสงค 
4-5 ป 

ประสบการณสําคัญ 

สาระท่ีควรเรียนรู ประสบการณสําคัญ 

ดานสติปญญา มาตรฐานท่ี 10 
มีจินตนาการ
และความคิด
สรางสรรค 

ตัวบงชี้ 10.1.1 
ออกแบบ
วิธีการเลนกีฬา
ตามจินตนาการ
และความคิด
สรางสรรค 

10.1.1  
สรางสรรค
วิธีการเลนกีฬา
เพ่ือสื่อสาร
ความคิด
ความรูสึกของ
ตนเองโดยมีการ
ดัดแปลงและ
แปลกใหมจาก
เดิมเพ่ิมข้ึน 

10.1.1  เรียนรูท่ี
จะสรางสรรค
วิธีการเลนกีฬาเพ่ือ
สื่อความคิด 
ความรูสึกของ
ตัวเองโดยมีการ
ดัดแปลงและ
แปลกใหมจากเดิม 

10.1.1  สรางสรรค
ผลงานโดยการ
ออกแบบวิธีการเลน
กีฬาตามความคิด 
ความรูสึกของตนเอง
โดยการดัดแปลง
และแปลกใหมจาก
เดิมเพ่ิมข้ึนใน
กิจกรรมสรางสรรค 

  ตัวบงชี้ 10.2.1 
แสดงทาทาง
กายบริหารตาม
จินตนาการ
อยาง
สรางสรรค 

10.2 .1  
เคลื่อนไหวทํา
ทาทางกาย
บริหารเพ่ือ
สื่อสารความคิด 
ความรูสึกของ
ตนเองอยาง
หลากหลายหรือ
แปลกใหม 

10.2.1  เรียนรูท่ี
จะเคลื่อนไหวและ
ทําทาทางกาย
บริหารเพ่ือสื่อสาร
ความคิดตาม
จินตนาการตาม
ความรูสึกของ
ตนเองไดอยาง
หลากหลาย 

10.2.1  แสดงการ
เคลื่อนไหวดวยการ
ทําทาทางกาย
บริหารเพ่ือสื่อ
ความคิดตาม
จินตนาการตาม
ความรูสึกของตนเอง
ไดอยางหลากหลาย
และแปลกใหมจาก
เดิมเพ่ิมข้ึน 
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สาระการเรียนรูรายปสําหรับเด็กอายุ  5-6 ป 
 

 
พัฒนาการ 

 
มาตรฐาน 

 
ตัวบงชี้ 

 
สภาพท่ีพึง
ประสงค 
5-6 ป 

ประสบการณสําคัญ 

สาระท่ีควรเรียนรู ประสบการณสําคัญ 

ดานสติปญญา มาตรฐานท่ี 10 
มีจินตนาการ
และความคิด
สรางสรรค 

ตัวบงชี้ 10.1.1 
ออกแบบ
วิธีการเลนกีฬา
ตามจินตนาการ
และความคิด
สรางสรรค 

10.1.1  
สรางสรรค
วิธีการเลนกีฬา
เพ่ือสื่อสาร
ความคิด
ความรูสึกของ
ตนเองโดยมีการ
ดัดแปลงและ
แปลกใหมจาก
เดิมเพ่ิมข้ึน 

10.1.1  เรียนรูท่ี
จะสรางสรรค
วิธีการเลนกีฬาเพ่ือ
สื่อตมาความคิด 
ความรูสึกของ
ตนเองโดยมีการ
ดัดแปลงและ
แปลกใหมจากเดิม 

10.1.1  สรางสรรค
ผลงานโดยการ
ออกแบบวิธีการเลน
กีฬาตามความคิด 
ความรูสึก ของ
ตนเองโดยมีการ
ดัดแปลง แปลกใหม
และมีข้ันตอนกฏ
กติกาเพ่ิมมากข้ึนใน
กิจกรรมสรางสรรค 

  ตัวบงชี้ 10.2.1 
แสดงทาทาง
กายบริหารตาม
จินตนาการ
อยาง
สรางสรรค 

10.2 .1  
เคลื่อนไหวทํา
ทาทางกาย
บริหารเพ่ือ
สื่อสารความคิด 
ความรูสึกของ
ตนเองอยาง
หลากหลายและ
แปลกใหมจาก
เดิมเพ่ิมมากข้ึน 

10.2.1  เรียนรูท่ี
จะเคลื่อนไหวและ
ทําทาทางกาย
บริหารเพ่ือสื่อสาร
ความคิด 
ความรูสึกของ
ตนเองไดอยาง
หลากหลายและ
แปลกใหมจากเดิม 

10.2.1  แสดงการ
เคลื่อนไหวกาย
บริหารตาม
จินตนาการ 
ความคิด ความรูสึก
ของตนเองไดอยาง
หลากหลายและ
แปลกใหมจากเดิม
เพ่ิมมากข้ึน 
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สาระการเรียนรูรายปสําหรับเด็กอาย ุ 3-4 ป 

 
พัฒนาการ 

 
มาตรฐาน 

 
ตัวบงชี้ 

 
สภาพท่ีพึง
ประสงค 
3-4 ป 

ประสบการณสําคัญ 

สาระท่ีควรเรียนรู ประสบการณสําคัญ 

ดานกีฬาวายน้ํา 11 
ความสามารถ
ในการเลนกีฬา
วายน้ํา 

11.1 
เคลื่อนไหว
รางกายในน้ํา 

11.1.1  
เคลื่อนไหว
รางกายในน้ํา
ดวย การเตะเทา 

- การเคลื่อนไหว
รางกายในน้ํา 

 
 

สาระการเรียนรูรายปสําหรับเด็กอาย ุ 4-5 ป 
 

 
พัฒนาการ 

 
มาตรฐาน 

 
ตัวบงชี้ 

 
สภาพท่ีพึง
ประสงค 
4-5 ป 

ประสบการณสําคัญ 

สาระท่ีควรเรียนรู ประสบการณสําคัญ 

ดานกีฬาวายน้ํา 11 
ความสามารถ
ในการเลนกีฬา
วายน้ํา 

11.1 
เคลื่อนไหว
รางกายในน้ํา 

11.1.1 
เคลื่อนไหว
รางกายในน้ํา
การเตะเทา  
การลอยตัว การ
ดําน้ํา 

- - การแตะเทา การ
ลอยตัว การดําน้ํา 

 
สาระการเรียนรูรายปสําหรับเด็กอาย ุ 5-6 ป 

 
 

 
พัฒนาการ 

 
มาตรฐาน 

 
ตัวบงชี้ 

 
สภาพท่ีพึง
ประสงค 
5-6 ป 

ประสบการณสําคัญ 

สาระท่ีควรเรียนรู ประสบการณสําคัญ 

ดานกีฬาวายน้ํา 11 
ความสามารถ
ในการเลนกีฬา
วายน้ํา 

11.1 
เคลื่อนไหว
รางกายในน้ํา 

11.1.1 
เคลื่อนไหว
รางกายในน้ํา
การเตะเทา  
การลอยตัว การ
ดําน้ําฝกการ
กลั้นลมหายใจ 

- การเตะเทา  การ
ลอยตัว การดําน้ํา
ฝกการกลั้นลม
หายใจ 
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    8. ส่ือและแหลงการเรียนรู 
             สื่อเปนตัวกลางในการถายทอดเรื่องราวเนื้อหาจากผูสงไปยังผูรับในการเรียนสอน สื่อเปนตัวกลางนํา
ความรูจากผูสอนสูเด็ก    ทําใหเด็กเกิดการเรียนรูตามจุดประสงคท่ีวางไว   ชวยใหเด็กไดรับประสบการณตรง ทํา
ใหสิ่งท่ีเปนนามธรรมเขาใจยากกลายเปนรูปธรรมท่ีเด็กเขาใจงาย เรียนรูไดงาย รวดเร็ว เพลิดเพลิน เกิดการเรียนรู
และคนพบดวยตัวเอง 
 
          ส่ือประกอบการจัดกิจกรรม 
   ศูนยพัฒนาเด็กเล็กโรงเรียนอนุบาลแสนรัก  จัดใหมีสื่อประกอบการจัดกิจกรรมเพ่ือพัฒนาเด็กปฐมวัยท้ัง
ทางดานรางกาย  อารมณ  จิตใจ  สังคม และสติปญญา   มีสื่อท้ังท่ีเปนประเภท 2 มิติ และ/หรือ 3 มิติ ท้ังท่ีเปน
สื่อของจริง  สื่อธรรมชาติ สื่อท่ีอยูใกลตัวเด็ก   สื่อท่ีสะทอนวัฒนธรรม  สื่อเทคโนโลยี  ท่ีปลอดภัยตอตัวเด็ก  สื่อท่ี
เอ้ือใหเด็กเรียนรูผานประสาทสัมผัสท้ังหา  โดยการจัดการใชสื่อเริ่มตนจาก  ส่ือของจริง  ภาพถาย  ภาพโครง
ราง และสัญลักษณ  ท้ังนี้การใชสื่อตองเหมาะสมกับวัย วุฒิภาวะ ความแตกตางระหวางบุคคล ความสนใจและ
ความตองการของเด็กท่ีหลากหลาย ตัวอยางสื่อประกอบการจัดกิจกรรม  มีดังนี้ 
 

กิจกรรมเคล่ือนไหวและจังหวะ  ตัวอยางสื่อ  มีดังนี้ 
             1.เครื่องเคาะจังหวะ เชน ฉ่ิง ฉาบ กรับ รํามะนา กลอง ฯลฯ 
             2.อุปกรณประกอบการเคลื่อนไหว เชน ริบบิ้น แถบผา หวง  ฯลฯ 
กิจกรรมเสรี / เลนตามมุม 
 1.   มุมบาน 

- ของเลนเครื่องใชในครัวขนาดเล็ก หรือของจําลอง เชน เตา กระทะ ครก กาน้ํา เขียง มีดพลาสติก 
หมอ จาน ชอน ถวยชาม กะละมัง 

- เครื่องเลนตุกตา เสื้อผาตุกตา เตียง เปลเด็ก ตุกตา 

- เครื่องแตงบานจําลอง เชน โตะเครื่องแปง หมอนอิง กระจก หวี ตลับแปง 
- เครื่องแตงกายบุคคลอาชีพตางๆท่ีใชแลว เชน ชุดเครื่องแบบทหาร ตํารวจ ชุดเสื้อผาผูใหญชายและ

หญิง รองเทา กระเปาถือท่ีไมใชแลว 

- โทรศัพท เตารีดจําลอง ท่ีรีดผาจําลอง 

- ภาพถายและรายการอาหาร 
1.2  มุมหมอ 

- เครื่องเลนจําลองแบบเครื่องมือแพทยและอุปกรณการรักษาผูปวย เชน หูฟง เสื้อคลุมหมอ 

- อุปกรณสําหรับเลียนแบบการบันทึกขอมูลผูปวย เชน กระดาษ ดินสอ ฯลฯ 
1.3  มุมรานคา 
- กลองและขวดผลิตภัณฑตางๆท่ีใชแลว 

- อุปกรณประกอบการเลน เชน เครื่องคิดเลข ลูกคิด ธนบัตรจําลอง ฯลฯ 
1.4 มุมบล็อก 
- ไมบล็อกหรือแทงไมท่ีมีขนาดแลรูปรางตางๆ กัน จํานวนตั้งแต 50 ชิ้นข้ึนไป 

- ของเลนจําลอง เชน รถยนต เครื่องบิน รถไฟ คน สัตว ตนไม ฯลฯ 

- ภาพถายตางๆ 
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- ท่ีจัดเก็บไมบล็อกหรือแทงไมอาจเปนชั้น ลังไมหรือพลาสติก แยกตามรูปทรง ขนาด 
 

1.5 มุมหนังสือ 

- หนังสือภาพนิทาน สมุดภาพ หนังสือภาพท่ีมีคําและประโยคสั้นๆพรอมภาพ 
- ชั้นหรือท่ีวางหนังสือ 

- อุปกรณตางๆท่ีใชในการสรางบรรยากาศการอาน เชน เสื่อ  หมอน 

- อุปกรณสําหรับการเขียน 

- อุปกรณเสริม  เชน เครื่องเลนเทป ตลับเทปนิทานพรอมหนังสือนิทาน  
1.6 มุมวิทยาศาสตร  หรือ มุมธรรมชาติศึกษา 
- วัสดุตางๆจากธรรมชาติ เชน เมล็ดพืชตางๆ เปลือกหอย ดิน หิน  ฯลฯ 

- เครื่องมือเครื่องใชในการสํารวจ สังเกต ทดลอง เชน แวนขยาย แมเหล็ก เข็มทิศ เครื่องชั่ง ฯลฯ 
กิจกรรมสรางสรรค  ควรมีวัสดุอุปกรณ  ดังนี้ 

1. การวาดภาพและระบายสี 

- สีเทียนแทงใหญ สีไม สีชอลก  สีน้ํา 

- พูกันขนาดใหญ ( ประมาณเบอร 12 ) 

- กระดาษ 

- เสื้อคลุมหรือผากันเปอน 
2. การเลนกับสี 

- การเปาสี  มี กระดาษ หลอดกาแฟ สีน้ํา 

- การหยดสี มี กระดาษ หลอดกาแฟ พูกัน สีน้ํา 

- การพับสี มี กระดาษ สีน้ํา พูกัน 
- การเทสี มี กระดาษ สีน้ํา 

- การละเลงสี มี  กระดาษ  สีน้ํา แปงเปยก 
3. การพิมพภาพ 

- แมพิมพตางๆ จากของจริง  เชน  นิ้วมือ  ใบไม  กานกลวย ฯลฯ 
- แมพิมพจากวัสดุอ่ืนๆ  เชน  เชือก  เสนดาย ตรายาง ฯลฯ 

- กระดาษ  ผาเช็ดมือ  สีโปสเตอร ( สีน้ํา สีฝุน ฯลฯ ) 
4. การปน  เชน ดินน้ํามัน ดินเหนียว   แปงโดว   แผนรองปน  แมพิมพรูปตางๆ  ไมนวดแปง ฯลฯ 
5. การพับ  ฉีก  ตัดปะ เชน กระดาษ หรือวัสดุอ่ืนๆ ท่ีจะใชพับ ฉีก ตัด ปะ กรรไกรขนาดเล็กปลายมน  
กาวน้ําหรือแปงเปยก ผาเช็ดมือ ฯลฯ 
6. การประดิษฐเศษวัสดุ เชน เศษวัสดุตางๆ  มีกลองกระดาษ  แกนกระดาษ เศษผา เศษไม กาว 
กรรไกร สี ผาเช็ดมือ ฯลฯ 
7. การรอย  เชน ลูกปด หลอดกาแฟ หลอดดาย ฯลฯ 
8. การสาน  เชน กระดาษ  ใบตอง  ใบมะพราว ฯลฯ 
9. การเลนพลาสติกสรางสรรค  พลาสติกชิ้นเล็กๆ รูปทรงตางๆ ผูเลนสามารถนํามาตอเปนรูปแบบตางๆ 
ตามความตองการ 
10. การสรางรูป  เชน จากกระดานปกหมุด จากแปนตะปูท่ีใชหนังยางหรือเชือกผูกดึง ใหเปนรูปราง
ตางๆ 
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เกมการศึกษา  ตัวอยางสื่อประเภทเกมการศึกษา  มีดังนี้ 
1. เกมจับคู 

- จับคูรูปรางท่ีเหมือนกัน 

- จับคูภาพเงา 
- จับคูภาพท่ีซอนอยูในภาพหลัก 

- จับคูสิ่งท่ีมีความสัมพันธกัน สิ่งท่ีใชคูกัน 

- จับคูภาพสวนเต็มกับสวนยอย 

- จับคูภาพกับโครงราง 

- จับคูภาพชิ้นสวนท่ีหายไป 
- จับคูภาพท่ีเปนประเภทเดียวกัน 

- จับคูภาพท่ีซอนกัน 

- จับคูภาพสัมพันธแบบตรงกันขาม 

- จับคูภาพสมมาตรกัน 

- จับคูแบบอุปมาอุปไมย 
- จับคูแบบอนุกรม 
2. เกมภาพตัดตอ 

- ภาพตัดตอท่ีสัมพันธกับหนวยการเรียนตางๆ เชน ผลไม ผัก คน สัตว ฯลฯ 
3. เกมจัดหมวดหมู 
- ภาพสิ่งตางๆท่ีนํามาจัดเปนพวกๆ 

- ภาพเก่ียวกับประเภทของใชในชีวิตประจําวัน 
4. เกมวางภาพตอปลาย ( โดมิโน ) 
- โดมิโนภาพเหมือน 

- โดมิโนภาพสัมพันธ 
5. เกมเรียงลําดับ 

- เรียงลําดับภาพเหตุการณตอเนื่อง 
- เรียงลําดับขนาด 
6. เกมศึกษารายละเอียดของภาพ  ( ลอตโต ) 
7. เกมจับคูแบบตารางสัมพันธ ( เมตริกเกม ) 
8. เกมพ้ืนฐานบวก 

 

กิจกรรมเสริมประสบการณ   ตัวอยางสื่อ มีดังนี้ 
           1.สื่อของจริงท่ีอยูใกลตัวและสื่อจากธรรมชาติหรือวัสดุทองถ่ิน เชน ตนไม ใบไม เปลือกหอย เสื้อผา ฯลฯ 
            2.สื่อท่ีจําลองข้ึน เชน ลูกโลก ตุกตาสัตว ฯลฯ 
            3.สื่อประเภทภาพ เชน ภาพพลิก ภาพโปสเตอร หนังสือภาพ ฯลฯ 
            4.สื่อเทคโนโลยี เชน วิทยุ เครื่องบันทึกเสียง เครื่องขยายเสียง โทรศัพท ฯลฯ 
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กิจกรรมกลางแจง   ตัวอยางสื่อ  มีดังนี้ 
            1.เครื่องเลนสนาม เชน เครื่องเลนสําหรับปนปาย เครื่องเลนประเภทลอเลื่อน ฯลฯ 
            2.ท่ีเลนทาย มีทรายละเอียด เครื่องเลนทราย เครื่องตวง ฯลฯ 
            3.ท่ีเลนน้ํา เสื้อคลุมหรือผากันเปอนพลาสติก อุปกรณเลนน้ํา เชน  ถวยตวง  ขวดตางๆ  สายยาง  
กรวยกรอกน้ํา  ตุกตายาง ฯลฯ 
 
การเลือกส่ือในการเรียนการสอน   ศูนยพัฒนาเด็กเล็กโรงเรียนอนุบาลแสนรัก   เลือกใชสื่อในระดับปฐมวัยดังนี้ 
 1.  เลือกวัสดุท่ีใช  ไมมีพิษ ไมหัก และแตกงาย มีพ้ืนผิวเรียบ ไมเปนเสี้ยน 

2. ขนาด  ขนาดใหญเกินไป  เพราะยากตอการหยิบยก   อาจจะตกลงมาเสียหายแตก  เปนอันตรายตอ
เด็กหรือใชไมสะดวก เชน กรรไกรขนาดใหญ โตะ เกาอ้ีท่ีใหญหรือสูงเกินไป  และไมควรมีขนาดเล็กเกินไป  
เด็กอาจจะนําไปอมหรือกลืนทําใหติดคอหรือไหลลงทองได  เชน ลูกปดเล็ก ลูกแกวเล็ก ฯลฯ 

          3. รูปทรง ไมเปนรูปทรงแหลม รูปทรงเหลี่ยม เปนสัน 
          4. น้ําหนัก  ไมมีน้ําหนักมาก  เพราะเด็กยกหรือหยิบไมไหว  อาจจะตกลงมาเปนอันตรายตอตัวเด็ก 
          5. ไมใชส่ือท่ีเปนอันตรายตอตัวเด็ก  เชน  สารเคมี วัตถุไวไฟ ฯลฯ 
          6. ไมใชสีท่ีเปนอันตรายตอสายตา  เชน  สีสะทอนแสง ฯลฯ 
 
 

การประเมินการใชส่ือ 

     พิจารณาจากองคประกอบ 3 ประการ คือ ผูสอน  เดก็ และสื่อ เพ่ือจะไดทราบวาสื่อนั้นชวยใหเด็ก
เรียนรูไดมากนอยเพียงใด  จะไดนํามาปรับปรุงการผลิตและการใชสื่อใหดียิ่งข้ึน โดยใชวิธีสังเกต  ดังนี้ 

1.สื่อนั้นชวยใหเด็กเกิดการเรียนรูเพียงใด 
2.เด็กชอบสื่อนั้นเพียงใด 
3.สื่อนั้นชวยใหการสอนตรงกับจุดประสงคหรือไม  ถูกตองตามสาระการเรียนรูและทันสมัยหรือไม 
4.สื่อนั้นชวยใหเด็กสนใจมากนอยเพียงใด  เพราะเหตุใด 

การเก็บ  รักษา  และซอมแซมส่ือ 

 การจัดเก็บสื่อเปนการสงเสริมใหเด็กฝกการสังเกต  การเปรียบเทียบ  การจัดกลุม  สงเสริมความ
รับผิดชอบ ความมีน้ําใจ  ชวยเหลือ ผูสอนไมควรใชการเก็บสื่อเปนการลงโทษเด็ก โดยดําเนินการดังนี้ 

1.เก็บสื่อใหเปนระเบียบและเปนหมวดหมูตามลักษณะ ประเภทของสื่อ สื่อท่ีเหมือนกัน จัดเก็บหรือจัด
วางไวดวยกัน 

2.วางสื่อในระดับสายตาของเด็ก เพ่ือใหเด็กหยิบใช จัดเก็บไดดวยตนเอง 
3.ภาชนะท่ีจัดเก็บสื่อควรโปรงใส เพ่ือใหเด็กมองเห็นสิ่งท่ีอยูภายในไดงายและควรมีมือจับเพ่ือให

สะดวกในการขนยาย 
4.ฝกใหเด็กรูความหมายของรูปภาพหรือสีท่ีเปนสัญลักษณแทนหมวดหมู ประเภทสื่อ เพ่ือใหเด็กจะ

ไดเก็บเขาท่ีไดถูกตอง  การใชสัญลักษณควรมีความหมายตอการเรียนรูของเด็ก สัญลักษณควรใช
สื่อของจริง  ภาพถายหรือสําเนา ภาพวาด ภาพโครงราง หรือ ภาพประจุด  หรือบัตรคําติดคูกับ
สัญลักษณอยางใดอยางหนึ่ง 

5.ตรวจสอบสื่อท่ีใชแลวทุกครั้งวามีสภาพสมบูรณ  จํานวนครบถวนหรือไม 



47 

6.ซอมแซมสื่อท่ีชํารุด  และทําเติมสื่อท่ีขาดหายไปใหครบชุด 

การพัฒนาส่ือ 

 การพัฒนาสื่อเพ่ือใชประกอบการจัดกิจกรรมในระดับปฐมวัยนั้น กอนอ่ืนควรไดสํารวจขอมูล  สภาพ
ปญหาตางๆของสื่อทุกประเภทท่ีใชอยูวามีอะไรบางท่ีจะตองปรับปรุงแกไข เพ่ือจะไดปรับเปลี่ยนใหเหมาะสมกับ
ความตองการ  ใชแนวทางการพัฒนาสื่อ  ดังนี้ 

1.ปรับปรุงสื่อใหทันสมัยเขากับเหตุการณ ใชไดสะดวก  ไมซับซอนเกินไป  เหมาะสมกับวัยของเด็ก 
2.รักษาความสะอาดของสื่อ  ถาเปนวัสดุท่ีลางน้ําได  เม่ือใชแลวควรไดลางเช็ด  หรือปดฝุนใหสะอาด 

เก็บไวเปนหมวดหมู วางเปนระเบียบหยิบใชงาย 
3.ถาเปนสื่อท่ีผูสอนผลิตข้ึนมาใชเองและผานการทดลองใชมาแลวควรเขียนคูมือประกอบการใชสื่อ

นั้น โดยลอกชื่อสื่อ ประโยชนและวิธีใชสื่อ  รวมท้ังจํานวนชิ้น  สวนของสื่อในชุดนั้นและเก็บคูมือไว
ในซองหรือถุง   พรอมสื่อท่ีผลิต 

4.พัฒนาสื่อท่ีสรางสรรค ใชไดอเนกประสงค คือ เปนไดท้ังสื่อเสริมพัฒนาการและเปนของเลน
สนุกสนานเพลิดเพลิน 

 
9.  การประเมินพัฒนาการ 
             การประเมินพัฒนาการเด็กปฐมวัย  ควรประเมินใหครอบคลุมครบทุกชวงอายุ  เพราะชวงวัยนี้มีการ
เปลี่ยนแปลงรวดเร็ว  อีกท้ังมีความเสี่ยงตอสภาพความผิดปกติตาง ๆ จึงจําเปนตองเฝาระวังติดตามดูแลอยาง
ใกลชิด  พอแม  ผูเลี้ยงดูหรือผูท่ีเก่ียวของกับการอบรมเลี้ยงดู  ควรสังเกตพัฒนาการเด็ก  โดยคํานึง ถึงความ
แตกตางระหวางบุคคลหากพบความผิดปกติ  ตองรีบพาไปพบแพทยหรือผูท่ีมีความรู  ความเชี่ยวชาญเก่ียวกับการ
พัฒนาการเด็ก  เพ่ือหาแนวทางแกไขหรือบําบัด  ฟนฟูโดยเร็วท่ีสุด  หลักในการประเมินพัฒนาการมีดังนี้ 
 1.ประเมินพัฒนาการของเด็กครบทุกดาน 
 2.ประเมินเปนรายบุคคลอยางสมํ่าเสมอตอเนื่อง 
 3.ประเมินดวยวิธีการท่ีหลากหลาย  ซ่ึงวิธีการประเมินท่ีเหมาะสมกับเด็กปฐมวัย มีการสังเกตพฤติกรรม
ของเด็กในกิจกรรมตาง ๆ และกิจวัตรประจําวัน  การบันทึกพฤติกรรม  การสนทนา  การสัมภาษณเด็กและผู
ใกลชิด  และการวิเคราะหขอมูลจากผลงานเด็ก 
 4.บันทึกพัฒนาการลงในสมุดบันทึกสุขภาพแมและเด็ก(เลมสีชมพู)  และใชคูมือการเฝาระวังและสงเสริม
พัฒนาการเด็กปฐมวัย(DSPM)  ของกรมอนามัย  กระทรวงสาธารณสุขหรือของหนวยงานอ่ืน 
 5.นําผลท่ีไดจากการประเมินพัฒนาการไปพิจารณาจัดกิจกรรม  เพ่ือเปดโอกาสใหเด็กเรียนรูและมี
พัฒนาการเหมาะสมตามวัย 
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Louise Boyd.  Bringing Learning to Life: The Reggio Approach to Early Childhood Education. 
Caldwell Traders College, Columbia University, New York, U.S.A., 2003. 

 
 
 
 
 
 
 
 

 



49 

 
 
 
 
 

ภาคผนวก 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



50 

 

 

 
คําสั่งศูนยพัฒนาเด็กเล็กโรงเรียนอนุบาลแสนรัก 

ท่ี ...9../๒๕60 
เรื่อง  แตงตั้งคณะกรรมการจดัทําหลักสตูรสถานศึกษาระดับปฐมวัย 

 ************************** 

      ตามศูนยพัฒนาเด็กเล็กโรงเรียนอนุบาลแสนรัก  ไดจัดประสบการณใหกับเด็กปฐมวัย อายุตั้งแต 3-6 ป  และไดรับ
การตอบรับเปนอยางดีจากผูปกครอง ชุมชน ผูมีสวนเก่ียวของ เพ่ือใหการปฏิบัติงาน เปนไปดวยความเรียบรอยและบังเกิดผลดี แก
ตัวเด็ก และ ศูนยพัฒนาเด็กเล็กโรงเรียนอนุบาลแสนรัก จึงแตงตั้งคณะกรรมการเพ่ือพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา ดังรายช่ือตอไปน้ี 

1. นางเตือนใจ  จั่นทอง                                  ประธานท่ีปรึกษา 
   2. นางบุญทัน  พันธจันทร                             รองประธานท่ีปรึกษา 
   3.นางสาวชุติมณฑ คลองเคียน       กรรมการ 
     4.นางสาวปทมา  วชีระสูตร                       กรรมการ 
    5.นางสาววรินธร  นาสิงห                   กรรมการ 
     6.นางอําภา  ทุกประพันธ             กรรมการ 
           7.นางสาวญาณิศา  นาคทัพ       กรรมการ 
     7.นางสาวพลอยไพลิน  สนใจ                       กรรมการและ 

     เลขานุการ 
 

 
 

สั่ง   ณ  วันท่ี  2  กุมภาพันธ   พ.ศ. 2560 
 
 

( นางลัดดา  โกวิน ) 
  หัวหนาศูนยพัฒนาเด็กเล็ก 

   โรงเรียนอนุบาลแสนรัก 
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คณะผูจัดทํา 

 

๑.คณะกรรมการท่ีปรึกษา 
   ๑. นางเตือนใจ จั่นทอง                                 ประธานท่ีปรึกษา 
   ๒. นางบุญทัน  พันธจันทร                           รองประธานท่ีปรึกษา 
   ๓. นางลัดดา  โกวิน                  กรรมการและเลขานุการ 
๒.คณะอนุกรรมการ    
    ๑.นางสาวญานิศา นาคทัพ                               ประธานกรรมการ 
    ๒.นางสาวชุติมณฑ คลองเคียน  ครูประจําชั้นอนุบาล  ๒/๑                         กรรมการ 
    ๓.นางสาวปทมา วชีระสูตร  ครูประจําชั้นอนุบาล  ๑/๒                         กรรมการ 
    ๔.นางสาววรินธร นาสิงห              ครูประจําชั้นอนุบาล  ๓/๑                         กรรมการ 
    ๕.นางอําภา  ทุกประพันธ        ครูประจําชั้นอนุบาล  ๒/๒                          กรรมการ 
    ๖.นางสาวพลอยไพลิน สนใจ                ครูประจําชั้นอนุบาล  ๑/๑                     กรรมการและ 

     เลขานุการ 
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คํานํา 
 

              ดวยกระทรวงศึกษาธิการไดมีการปรับหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย  พุทธศักราช  2560  ตามคําสั่ง
กระทรวงศึกษาธิการ  ท่ี สพฐ. 1123/2560  ลงวันท่ี  3  สิงหาคม  2560  เรื่อง ใหใชหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย 
พุทธศักราช  2560  แทนหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย  พุทธศักราช  2546 เพ่ือใหสถานศึกษาหรือสถานพัฒนาเด็ก
ปฐมวัยทุกสังกัดนําหลักสูตรไปใชโดยปรับปรุงใหเหมาะสมกับตัวเด็กและสภาพทองถ่ินตั้งแตปการศึกษา  2561 
เปนตนไป            
              ศูนยพัฒนาเด็กเล็กโรงเรียนอนุบาลแสนรัก มีความตระหนักในการนําหลักสูตรมาใช  จึงไดจัดทํา
หลักสูตรสถานศึกษาตามแนวทางหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย  พุทธศักราช  2560  เพ่ือนํามาใชในการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนใหกับเด็กปฐมวัย  ในศูนยพัฒนาเด็กเล็กโรงเรียนอนุบาลแสนรัก 
             หวังวาหลักสูตรฉบับนี้จะเปนแนวทางในการจัดการศึกษาปฐมวัย   ใหกับครูสามารถนําไปใชในการ
อบรมเลี้ยงดูเด็ก  จัดประสบการณ  และกิจกรรมการเรียนรูใหแกเด็กไดอยางถูกตองตามหลักวิชาการ   เหมาะสม
กับสภาพแวดลอมเด็ก  และบรรลุตามจุดหมายท่ีกําหนดไวในหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย  พุทธศักราช  2560  
คณะผูจัดทําขอขอบคุณผูบริหาร  ผูปกครอง  คณะครู  และคณะกรรมการบริหารโรงเรียนทุกทานท่ีใหความ
รวมมือจัดทําหลักสูตรสถานศึกษานี้เปนอยางดีมา  ณ   โอกาสนี้ดวย 
 
 

 
 
 

    คณะผูจัดทํา   
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หนังสือใหความเห็นชอบของคณะกรรมการบริหารศูนยพัฒนาเด็กเล็กโรงเรียนอนุบาลแสนรัก 
      
               ท่ีประชุมคณะกรรมการบริหารศูนยพัฒนาเด็กเล็ก 3  ครั้งท่ี  4 /2560  วันท่ี 11  มกราคม  2560   
ศูนยพัฒนาเด็กเล็กโรงเรียนอนุบาลแสนรัก ไดนําเสนอหลักสูตรสถานศึกษา  ระดับการศึกษาปฐมวัย     เพ่ือขอ
ความเห็นชอบ  และเพ่ือนํามาใชในการจัดการศึกษาของโรงเรียนตั้งแตปการศึกษา 2561  เปนตนไป   ซ่ึงเนื้อหา
ของหลักสูตรมีเนื้อหาสาระการเรียนรูครบ  4 สาระการเรียนรู  ตามท่ีกระทรวงกําหนด  มีการกําหนดหนวยการ
เรียนรูการจัดประสบการณ และกรอบสาระการเรียนรูของทองถ่ินท่ีไดจัดทําเปนหนวยการเรียนรู  สามารถนําไป
จัดประสบการณการเรียนรูใหเด็กได  ตลอดจนมีการกําหนดการประเมินพัฒนาการของเด็กไวอยางชัดเจน ตาม
หลักวิชาการของหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย  พุทธศักราช  2560  มติท่ีประชุมคณะกรรมการบริหารโรงเรียน  
เห็นชอบอนุมัติใหใชหลักสูตรสถานศึกษา  ระดับการศึกษาปฐมวัย  ใหใชจัดประสบการณใหกับเด็กในศูนยพัฒนา
เด็กเล็กโรงเรียนอนุบาลแสนรัก  ตั้งแตปการศึกษา  2561  เปนตนไปได     

             

                      ลงชื่อ........................................................ผูรับรองขอมูล 
                                        (นางเปรมิกา แสงเทียนชัย ) 

            ตําแหนงประธานคณะกรรมการบริหารศูนยพัฒนาเด็กเล็กโรงเรียนอนุบาลแสนรัก 
          วันท่ี.....4......เดือน มีนาคม พ.ศ.2561 

 
 

                       ลงชื่อ........................................................ผูรับขอมูลสูการพัฒนา 
                                 (นางลัดดา  โกวิน ) 
ตําแหนงกรรมการและเลขานุการศูนยพัฒนาเด็กเล็กโรงเรียนอนุบาลแสนรัก 
                            วันท่ี....4......เดือน มีนาคม พ.ศ.2561 
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รายชื่อคณะกรรมการบริหารศูนยพัฒนาเด็กเล็กโรงเรียนอนุบาลแสนรัก 
           1. นางเปรมมิกา  แสงเทียนชัย                  ประธาน                ประธานกรรมการ 
 2. นายสมาน       สุนทรวินิต                    ผูแทนชุมชน                    รองประธานกรรมการ 

3. นางศิริมา   เหมรักษ              ผูทรงคุณวุฒิ                  กรรมการ 
 4. นางอัจฉรา      ทองคําสุข                 ผูแทนครู                                กรรมการ 

5. นางลัดดา       โกวิน                          หัวหนาศูนยฯ                  กรรมการและเลขานุการ 
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สารบัญ 
 

เรื่อง            หนา 

บทท่ี 1 ท่ีมาของหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช  2560                                            

           ของกระทรวงศึกษาธิการ         1 
          -ปรัชญาการศึกษาปฐมวัย         1 
          -วิสัยทัศนของหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย  พุทธศักราช  2560     2 
         -จุดมุงหมาย                                                                                                    2 
          -มาตรฐานคุณลักษณะท่ีพึงประสงค                                                                         2 
 

บทท่ี  2  สาระสําคัญของหลักสูตรสถานศึกษาการศึกษาปฐมวัย     3 
            -ปรัชญา  วิสัยทัศน   ภารกิจ   เปาหมาย                                                                3    
           -คุณลักษณะท่ีพึงประสงค                                                                   3 
           -สภาพท่ีพึงประสงค                                                                           4 
           -โครงสรางหลักสูตร                            9 
           -สาระการเรียนรู รายป         9 
           -การการจัดเวลาเรียน                                                                                        9 
 - วิเคราะหสาระการเรียนรูรายป        10 
 -สื่อและแหลงการเรียนรู             43 
           - การประเมินพัฒนาการ                                                                                     47 
    
         บรรณานุกรม    
          ภาคผนวก 
            -คําสั่งแตงตั้งคณะกรรมการบริหารหลักสูตรสถานและงานวิชาการ               
            -รายชื่อผูจัดทําหลักสูตร 
   -หนังสือใหความเห็นชอบ 
             -รายชื่อคณะกรรมการสถานศึกษา 
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หลักสูตรสถานศึกษา 

ระดับการศึกษาปฐมวัย  
พุทธศักราช  2561 

 ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาปฐมวัยพุทธศักราช 2560            
 

  
 

 
 

ศูนยพัฒนาเด็กเล็กโรงเรียนอนุบาลแสนรัก 
เลขท่ี  59/19 ตําบลยานซื่อ อําเภอเมืองอางทอง   จังหวัดอางทอง 

สังกัดกองการศึกษาเทศบาลเมืองอางทองจังหวัดอางทอง 
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