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บทท่ี 1 

     ท่ีมาของหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช  2560   
ของกระทรวงศึกษาธิการ  

 
1.ที่มาของหลกัสูตรการศึกษาปฐมวัย  พุทธศักราช  2560  

    กระทรวงศึกษาธิการไดประกาศใชหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย  พุทธศักราช  2546  เพ่ือให
สถานศึกษาหรือสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยทุกสังกัดนําหลักสูตรฉบับนี้ไปใช  โดยปรับปรุงใหเหมาะสมกับเด็ก 
และสภาพทองถ่ิน  ตั้งแตปการศึกษา  2546  เปนตนมาจนถึงปจจุบัน  สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ัน
พ้ืนฐานเปนหนวยงานท่ีรับผิดชอบโดยตรงไดติดตามและประเมินผลการใชหลักสูตรเปนระยะอยางตอเนื่อง
พบวา  หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย  พุทธศักราช  2546  มีจุดดีหลายประการ  เชน  เปนหลักสูตรท่ีมีความ
เปนเอกภาพ  ยืดหยุน  มีความเปนสากลบนพ้ืนฐานความเปนไทย  สถานศึกษามีสวนรวมและมีบทบาท
สําคัญในการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา  ใหสอดคลองกับบริบทความตองการของตนเอง  และหลักสูตรใชได
กับทุกกลุมเปาหมาย  อยางไรก็ตาม  ผลการศึกษาดังกลาวไดสะทอนใหเห็นถึงประเด็นท่ีเปนปญหาท่ีมีอยู
รอบดานและความไมชัดเจนของการนําหลักสูตรสูการปฏิบัติ  ไดแก ปญหาความไมชัดเจนของการพัฒนา
หลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย  สถานศึกษาสวนใหญขาดการวิเคราะหความเชื่อมโยงระหวางการพัฒนาการ
เด็กปฐมวัย  มาตรฐานคุณลักษณะอันพึงประสงคและสาระการเรียนรู  ปญหาการประเมินพัฒนาการใน
สภาพจริง  ปญหาความเชื่อมโยงกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน  พุทธศักราช  2551  รวมถึง
ปญหาคุณภาพเด็กท่ีจบหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยท่ีผลการประเมินพัฒนาการในภาพรวมไมเปนไปตามสภาพ
การเปลี่ยนแปลงในปจจุบัน 

   สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐานไดดําเนินการทบทวนหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย  
พุทธศักราช  2546  ใหมีความสอดคลองและทันตอการเปลี่ยนแปลงทุกดาน  เพ่ือพัฒนาไปสูหลักสูตร
การศึกษาปฐมวัย  พุทธศักราช  2560  โดยนําขอมูลท่ีไดจากการศึกษาวิจัยและแผนแมบท  กฎหมายตางๆ   
มาใชในการพัฒนาหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยใหมีความเหมาะสมชัดเจนยิ่งข้ึน  ท้ังเปาหมายในการพัฒนา
คุณภาพเด็กและกระบวนการนําหลักสูตรไปสูการปฏิบัติในระดับเขตพ้ืนท่ีการศึกษาและสถานศึกษา     
อยางไรก็ตาม  การจัดหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย  พุทธศักราช  2560  จะประสบความสําเร็จตามเปาหมาย  
ท่ีคาดหวังได  หากทุกฝายท่ีเก่ียวของท้ังในระดับชาติ  ชุมชน  และครอบครัว  เห็นคุณคาการศึกษาปฐมวัยมี
ความกระตือรือรนเขามามีสวนรวมรับรูและสนับสนุนการจัดการศึกษา  โดยรวมกันทํางานอยางตอเนื่องเปน
ระบบในการวางแผน  สงเสริม  สนับสนุน  ตรวจสอบ  ตลอดจนปรับปรุงแกไข  เพ่ือสิทธิท่ีเด็กทุกคนจะตอง
ไดรับจากการอบรมเลี้ยงดูและการศึกษาท่ีมีคุณภาพ  ซ่ึงสถานศึกษาท่ีมีคุณภาพและมาตรฐานนั้นจําเปน
จะตองมีการนําหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย  พุทธศักราช  2560  ลงสูการปฏิบัติเพ่ือสรางรากฐานคุณภาพชีวิต
ใหเด็กปฐมวัยพัฒนาสูความเปนมนุษยท่ีสมบูรณ  เกิดคุณคาตอตนเอง  ครอบครัว  ชุมชน  สังคม  และ
ประเทศชาติตอไป 

 

2.ปรัชญาการศึกษาปฐมวัย 
     การศึกษาปฐมวัยเปนการพัฒนาเด็กตั้งแตแรกเกิด  ถึง  6  ปบริบูรณ  อยางเปนองครวม   

บนพ้ืนฐานการอบรมเลี้ยงดูและการสงเสริมกระบวนการเรียนรูท่ีสนองตอธรรมชาติและพัฒนาการตามวัย
ของเด็กแตละคน  ใหเต็มตามศักยภาพ  ภายใตบริบทสังคมและวัฒนธรรมท่ีเด็กอาศัยอยู  ดวยความรักความ
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เอ้ืออาทร  และความเขาใจของทุกคน  เพ่ือสรางรากฐานคุณภาพชีวิตใหเด็กพัฒนาไปสูความเปนมนุษยท่ี
สมบูรณ  เกิดคุณคาตอตนเอง  ครอบครัว  สังคม  และประเทศชาติ 
 

3.วิสัยทัศนของหลกัสูตรการศึกษาปฐมวัย  พุทธศักราช  2560  
     หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยมุงพัฒนาเด็กทุกคนใหไดรับการพัฒนาดานรางกาย  อารมณ  จิตใจ  

สังคม  และสติปญญาอยางมีคุณภาพและตอเนื่อง  ไดรับการจัดประสบการณการเรียนรูอยางมีความสุขและ
เหมาะสมตามวัย  มีทักษะชีวิตและปฏิบัติตน  ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  เปนคนดี  มีวินัย  
และสํานึกความเปนไทย  โดยความรวมมือระหวางสถานศึกษา  พอแม  ครอบครัว  ชุมชนและทุกฝายท่ี
เก่ียวของกับการพัฒนาเด็ก 

หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยสําหรับเด็กอายุต่ํากวา 3  ป  เปนการจัดการศึกษาในลักษณะของการ
อบรมเลี้ยงดูและใหการศึกษา  เด็กจะไดรับการพัฒนาท้ังดานรางกาย  อารมณ  จิตใจ  สังคม  และสติปญญา  
ตามวัยและความสามารถของแตละบุคคล 

 

4.จุดหมาย   
การพัฒนาเด็กอายุต่ํากวา 3 ป มุงสงเสริมใหเด็กมีพัฒนาการดานรางกาย  อารมณ  จิตใจ  สังคม  

และสติปญญา    ท่ีเหมาะสมกับวัย  ความสามารถ  ความสนใจ  และความแตกตางระหวางบุคคล  ดังนี้ 
1. รางกายเจริญเติบโตตามวัย  แข็งแรง  และมีสุขภาพดี 

2. สุขภาพจิตดีและมีความสุข 

3. มีทักษะชีวิตและสรางปฏิสัมพันธกับบุคคลรอบตัวและอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุข 

4. มีทักษะการใชภาษาสื่อสาร  และสนใจเรียนรูสิ่งตาง ๆ 

5.คุณลักษณะท่ีพึงประสงค 
 หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย  สําหรับเด็กอายุต่ํากวา 3 ป  กําหนดคุณลักษณะท่ีพึงประสงค  ดังนี้ 

1. พัฒนาการดานรางกาย 
1. รางกายเติบโตตามวัยและมีสุขภาพดี  
2. ใชอวัยวะของรางกายไดประสานสัมพันธกัน 

2. พัฒนาการดานอารมณ  จิตใจ 

3. มีความสุขและแสดงออกทางอารมณไดเหมาะสมกับวัย 

3. พัฒนาการดานสังคม 
4. รับรูและสรางปฏิสัมพันธกับบุคคลและสิ่งแวดลอมรอบตัว 
5. ชวยเหลือตนเองไดเหมาะสมกับวัย  

4. พัฒนาการดานสติปญญา 
6. สื่อความหมายและใชภาษาไดเหมาะสมกับวัย 

      7. สนใจเรียนรูสิ่งตาง ๆรอบตัว 
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บทท่ี  2 
สาระสําคัญของหลักสูตรสถานศึกษาการศึกษาปฐมวัย   

 

1.ปรัชญา     
          พัฒนาใหสมบูรณท้ัง 4 ดาน เพ่ือลูกหลานของชุมชน 
 

2. วิสัยทัศน  
             ศูนยพัฒนาเด็กเล็กโรงเรียนอนุบาลแสนรัก มุงพัฒนาเด็กใหมีพัฒนาการพรอมท้ัง  4 ดาน ดานอารมณ  
จิตใจ  ดานสังคม  และดานสติปญญา  ระดับดี  โดดเดนดานดานอารมณ  จิตใจ    เนนผูเรียนเปนสําคัญ  
บริหารอยางสรางสรรค   เนนความสัมพันธชุมชน บนพ้ืนฐานความเปนไทย ดํารงชีวิตหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง 
 

3. ภารกิจการจัดการศึกษา   
 1.จัดการศึกษาใหเด็กมีความสามารถพิเศษดานกีฬา 
 2.สงเสริม สนับสนุนใหเด็กมีความเปนเลิศทางดานพัฒนาการท้ัง 4 ดาน 
 3.รักษาไวซ่ึงขนบธรรมเนียม ประเพณีไทยและทองถ่ิน 
 4.สงเสริม สนับสนุน กิจกรรมตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
 

  4. เปาหมายการจัดการศึกษา 
               ศูนยพัฒนาเด็กเล็กโรงเรียนอนุบาลแสนรัก   สังกัดเทศบาลเมืองอางทอง ตําบลยานซ่ืออําเภอ
เมืองอางทอง จังหวัดอางทอง  มีเปาหมายในการจัดการศึกษา   ดังนี้ 
                         1. เด็กมีความสามารถพิเศษดานกีฬา 
                         2.เด็กมีพัฒนาการท่ีเปนเลิศ ท้ัง 4 ดาน 
   3.เด็กมีความรักชาติ มีจิตสํานึกรักความเปนไทย 
   4.เด็กมีจิตสํานึกในการอนุรักษวัฒนธรรมและภูมิปญญาทองถ่ิน 
   5.เด็กรูและเขาใจหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
                     

  5.คุณลักษณะท่ีพึงประสงค 
 หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย  ศูนยพัฒนาเด็กเล็กโรงเรียนอนุบาลแสนรัก  กําหนดคุณลักษณะท่ีพึง
ประสงค  ดังนี้ 

1. พัฒนาการดานรางกาย 
1. รางกายเติบโตตามวัยและมีสุขภาพดี  
2. ใชอวัยวะของรางกายไดประสานสัมพันธกัน 

2. พัฒนาการดานอารมณ  จิตใจ 

3. มีความสุขและแสดงออกทางอารมณไดเหมาะสมกับวัย 

3. พัฒนาการดานสังคม 
4. รับรูและสรางปฏิสัมพันธกับบุคคลและสิ่งแวดลอมรอบตัว 
5. ชวยเหลือตนเองไดเหมาะสมกับวัย  
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4. พัฒนาการดานสติปญญา 
6. สื่อความหมายและใชภาษาไดเหมาะสมกับวัย 

      7. สนใจเรียนรูสิ่งตาง ๆรอบตัว 
 
การวิเคราะหมาตรฐานคุณลักษณะอันพึงประสงค 
 เปนการกําหนดตัวบงชี้และสภาพท่ีพึงประสงคของแตละชวงอายุ ซ่ึงสอดคลองกับมาตรฐาน
คุณลักษณะท่ีพึงประสงค ดังนี้ 
มาตรฐานท่ี 1 รางกายเจริญเติบโตตามวัย 

ตัวบงชี้ สภาพท่ีพึงประสงค 
อายุ 3 – 4 ป อายุ 4 – 5 ป อายุ 5 – 6 ป 

1.1 รางกายเจริญเติบโต
ตามวัย 

1.1.1มีน้ําหนักสวนสูง
ตามเกณฑมาตรฐาน 

1.1.1มีน้ําหนักสวนสูง
ตามเกณฑมาตรฐาน 

1.1.1มีน้ําหนักสวนสูง
ตามเกณฑมาตรฐาน 
 

1.2 มีสุขภาพ สุขนิสัยท่ีดี 1.2.1ยอมรับประทาน
อาหารท่ีมีประโยชนตาม
หลักโภชนาการโดยมีผู
ชี้นํา 

1.2.1รับประทานอาหาร
ท่ีมีประโยชนไดบาง
รายการตามหลัก
โภชนาการดวยตนเอง 

1.2.1รับประทานอาหาร
ไดหลายรายการและมี
ประโยชนถูกหลัก
โภชนาการไดดวยตนเอง 

 1.2.2ดูแลรักษาสุขภาพ
และการทําความสะอาด
รางกายตนเองถูกวิธีโดย
มีผูชี้นํา 

1.2.2ดูแลรักษาสุขภาพ
และการทําความสะอาด
รางกายอยางถูกวิธีดวย
ตนเอง 

1.2.2ดูแลรักษาสุขภาพ
และการทําความสะอาด
รางกายอยางถูกวิธีได
ดวยตนเอง 
 

1.3 การรักษาความ
ปลอดภัยของตนเองและ
ผูอ่ืน 

1.3.1ปฏิบัติตนในการทํา
กิจกรรมอยางปลอดภัย
โดยมีผูชี้แนะ 

1.3.1ปฏิบัติตนในการทํา
กิจกรรมอยางปลอดภัย
ดวยตนเอง 

1.3.1ปฏิบัติตนในการทํา
กิจกรรมรวมกับผูอ่ืน
อยางปลอดภัย 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



5 
มาตรฐานท่ี 2 กลามเนื้อใหญและกลามเนื้อเล็กแข็งแรงใชไดอยางคลองแคลว 
 

ตัวบงชี้ สภาพท่ีพึงประสงค 
อายุ 3 – 4 ป อายุ 4 – 5 ป อายุ 5 – 6 ป 

2.1 การเคลื่อนไหว
รางกายและการทรงตัว 

2.1.1 เดินทรงตัวบน
กระดานไดโดยใชแขน
ชวยทรงตัว 

2.1.1 เดินทรงตัวบน
กระดานไดโดยไมตองใช
แขนชวยทรงตัว 

2.1.1 เดินทรงตัวบน
กระดานไดอยาง
คลองแคลวม่ันคง 

 2.1.2 โยนและรับลูก
บอลโดยใชมือและลําตัว 

2.1.2 โยนและรับลูก
บอลโดยใชมือท้ังสองขาง 

2.1.2 โยนและรับลูก
บอลท่ีกระดอนจากพ้ืน
ดวยมือท้ังสองขางได
อยางคลองแคลว 

 2.1.3 วิ่งและหยุดไดเม่ือ
ไดยินสัญญาณ 

2.1.3 วิ่งและหยุดไดเม่ือ
ไดยินสัญญาณโดยเสีย
การทรงตัวเล็กนอย 

2.1.3 วิ่งและหยุดได
ทันทีเม่ือไดยินสัญญาณ
โดยไมเสียการทรงตัว 

 2.1.4  ยืนขาเดียวได 3 
วินาที 

2.1.4 ยืนขาเดียวได 5 
วินาที 

2.2.4 ยืนขาเดียวไดเกิน 
5 วินาที 

 2.1.5 กระโดดพรอมกัน
สองขาได 

2.1.5 กระโดดสลับเทา
ไดอยางคลองแคลว 

2.1.5 กระโดดไปใน
ทิศทางตางๆไดอยาง
คลองแคลว 

 2.1.6 เตะเทาอยูกับท่ีได
อยางคลองแคลว 

2.1.6 เตะเทาอยูกับท่ี
อยางมีทิศทางแตไม
ม่ันคง 

2.1.6 เตะลูกบอลไปใน
ทิศทางตางๆไดอยาง
คลองแคลวม่ันคง 
 

2.2 มีทักษะการใช
กลามเนื้อเล็ก 

2.2.1 ปนคลึงดินน้ํามัน
เปนเสนยาวกอนกลม 

2.2.1 ปนคลึงดินน้ํามัน
เปนรูปรางตางๆได 

2.2.1 ปนคลึงดินน้ํามัน
เปนรูปรางตางๆมี
สวนประกอบชัดเจน 

 2.2.2 ใชกรรไกรตัด
กระดาษมือเดียวได 

2.2.2 ใชกรรไกรตัด
กระดาษเปนเสนตรงได 

2.2.2 ใชกรรไกรตัด
กระดาษตามแนวท่ี
กําหนดได 

 2.2.3 ตอบล็อกซอนกัน 
3 ชั้นเปนแนวตั้งได 

2.2.3 ตอบล็อกซอนกัน 
10 ชั้นเปนแนวตั้งได 

2.2.3 ตอบล็อกเปน
รูปรางตางๆไดอยาง
คลองแคลว 

 2.2.4 วาดภาพและ
ระบายสีอิสระได 

2.2.4 วาดภาพและ
ระบายสีโดยมีลาย
ละเอียดของเสนชัดเจน 

2.2.4 วาดภาพและ
ระบายสีโดยมี
สวนประกอบของเสน
ชัดเจนและระบายสี
เสมือนจริง 
 

 
 
 



6 
มาตรฐานท่ี 3  หลีกเลี่ยงตอสภาวะที่เส่ียงตออุบัติเหตุ 
 

ตัวบงชี้ สภาพท่ีพึงประสงค 
อายุ 3 – 4 ป อายุ 4 – 5 ป อายุ 5 – 6 ป 

3.1 เด็กแสดงออกวามี
ความเขาใจเก่ียวกับ
ความปลอดภัย 

3.1.1 บอกไดวาสถานท่ี
ใดเปนอันตรายตอตนเอง 

3.1.1 บอกไดวาสถานท่ี
ใดเปนอันตรายตอตนเอง
และผูอ่ืนได 

3.1.1 เขาใจเครื่องหมาย
และสัญลักษณท่ีบอกถึง
อันตรายได 

3.2 เด็กแสดงออกไดวา
ตองการความชวยเหลือ
จากใคร 

3.2.1 บอกไดวาตองการ
ความชวยเหลือจากครู 

3.2.1 บอกไดวาตองการ
ความชวยเหลือจากครู
และเพ่ือนได 

3.2.1 บอกหมายเลข
โทรศัพทเม่ือเกิดอุบัติเหตุ 

 
 
มาตรฐานท่ี 4 มีสุขภาพจิตดีและมีความสุข 

ตัวบงชี้ สภาพท่ีพึงประสงค 
อายุ 3 – 4 ป อายุ 4 – 5 ป อายุ 5 – 6 ป 

4. แสดงออกทาง
อารมณไดอยาง
เหมาะสม 

4.1.1 แสดงอารมณตาม
ความรูสึก 

4.1.1 แสดงอารมณได
สอดคลองกับ
สถานการณไดเหมาะสม 

4.1.1 แสดงอารมณได
สอดคลองกับ
สถานการณไดเหมาะสม 

4. 2 มีความรูสึกท่ีดีตอ
เองและผูอ่ืน 

 
4.1.2 แสดงอารมณได

สอดคลองกับ
สถานการณได
เหมาะสม 

4.1.2 ชื่นชม
ความสามารถเเละ
ผลงานตนเองและของ
ผูอ่ืน 

4.1.2 แสดงความตั้งใจ 
และม่ันใจในตัวเองมาก
ข้ึน 
ตองการตัดสินใจดวย

ตนเอง 
 
มาตรฐานท่ี 5 ชื่นชมและแสดงออกทางศิลปะดนตรีและการเคลื่อนไหว 

ตัวบงชี้ สภาพท่ีพึงประสงค 
อายุ 3 – 4 ป อายุ 4 – 5 ป อายุ 5 – 6 ป 

5. สนใจมีความสุขและ
แสดงออกผานงาน
ศิลปะ ดนตรีและการ
เคล่ือนไหว 

5.1.1 แสดงอารมณตาม
ความรูสึก 

5.1.1 ออนไหวตอคําชม
และคําตําหนิ 

5.1.1 ชอบจะทําให
ผูใหญพอใจและรับคําชม 

 5.1.2 เริ่มรูจักชื่นชม
ความสามารถ
ของตนเองและ
ผูอ่ืน 

5.1.2 ชื่นชม
ความสามารถเเละ
ผลงานตนเองและของ
ผูอ่ืน 

5.1.2 ชอบจะทําให
ผูใหญพอใจและรับคําชม 

 
 
 
 
 
 



7 
มาตรฐานท่ี 6 มีคุณธรรมจริยธรรม และจิตใจดีงาม 

ตัวบงช้ี สภาพท่ีพึงประสงค 
อายุ 3 – 4 ป อายุ 4 – 5 ป อายุ 5 – 6 ป 

6.1 ซ่ือสัตย สุจริต 6.1.1บอกไดวาสิ่งใดเปน
ของตนเองและสิ่งใดเปน
ของผูอ่ืน 

6.1.1ขออนุญาตหรือรอ
คอยเม่ือตองการสิ่งของ
ผูอ่ืนมีผูชี้แนะ 

6.1.1ขออนุญาตหรือรอ
คอยเม่ือตองการสิ่งของ
ผูอ่ืนดวยตนเอง 

6.2 มีความเมตตามีน้ําใจ
และชวยเหลือแบงปน 

6.2.1แสดงความรักเพ่ือน
และสัตวเลี้ยง 

6.2.1แสดงความรักเพ่ือน
และสัตวเลี้ยง 

6.2.1แสดงความรักเพ่ือน
และสัตวเลี้ยง 
 

 6.2.2 แบงปนผูอ่ืนไดเม่ือ
มีผูชี้แนะ 

6.2.2ชวยเหลือและ
แบงปนผูอ่ืนไดเม่ือมีผู
ชี้แนะ 

6.2.2ชวยเหลือและ
แบงปนผูอ่ืนไดดวย
ตนเอง 

6.3 มีความรับผิดชอบ 6.3.1ทําหนาท่ีท่ีไดรับ
มอบหมายจนสําเร็จได
เม่ือมีผูชี้แนะ 

6.3.1ทําหนาท่ีท่ีไดรับ
มอบหมายจนสําเร็จได
เม่ือมีผูชี้แนะ 

6.3.1ทําหนาท่ีท่ีไดรับ
มอบหมายจนสําเร็จได
ดวยตนเอง 

6.4 มีระเบียบวินัย 6.4.1ทําตามกฏ ระเบียบ
วินัยไดเม่ือมีผูชี้แนะ 

6.4.1ทําตามกฏระเบียบ
วินัยไดเม่ือมีผูชี้แนะ 

6.4.1ทําตามกฏระเบียบ
วินัยไดดวยตนเอง 

 
 
มาตรฐานท่ี 7 อยูกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุขและเปนสมาชิกท่ีดีของสังคมในระบอบประชาธิปไตยอันมี
พระมหากษัตริยทรงเปนประมุข 
 

ตัวบงชี้ สภาพท่ีพึงประสงค 
อายุ 3 – 4 ป อายุ 4 – 5 ป อายุ 5 – 6 ป 

7.1 มีปฏิสัมพันธท่ีดีกับผูอ่ืน 7.1.1 เลนรวมกับเพ่ือนได 
 

7.2.2 ยิ้มหรือทักทายบุคคล
ท่ีคุนเคยเมื่อมีผูช้ีแนะ 

7.1.1 เลนหรือทํางาน
รวมกับเพ่ือเปนกลุม 

 

7.1.2 ยิ้มทักทายหรือพูดคุย
กับบุคคลท่ีคุนเคยไดดวย
ตนเอง 

7.1.1 เลนหรือทํางาน
รวมกับเพ่ือนอยางมี
เปาหมาย 

7.1.2 ยิ้ม ทักทายและพูดคุย
กับบุคคลท่ีคุนเคยได
เหมาะสมกับสถานการณ 

7.2 ปฏิบัติตนเบ้ืองตนใน
การเปนสมาชิกท่ีดีของสังคม 

7.2.1 ปฏิบัติตนตาม
ขอตกลงเมื่อมผีูช้ีแนะ 

7.2.2 ปฏิบัติตนเปนผูนําและ
ผูตามเมื่อมผีูช้ีแนะ 

7.2.3 ยอมรับการ
ประนีประนอมแกไขปญหา
เมื่อมีผูช้ีแนะ 

7.2.1 มีสวนรางขอตกลง
และปฏิบัติตามขอตกลงเมื่อ
มีผูช้ีแนะ 

7.2.2 ปฏิบัติตนเปนผูนําและ
ผูตามไดดวยตนเอง 

7.2.3 ประนีประนอมแกไข
ปญหาโดยปราศจากการใช
ความรุนแรงเมื่อมีผูช้ีแนะ 

7.2.1 มีสวนรางขอตกลง
และปฏิบัติตามขอตกลงดวย
ตนเอง 

7.2.2 ปฏิบัติตนเปนผูนําและ
ผูตามไดเหมาะสมกับ
สถานการณ 
7.2.3 ประนีประนอม
แกปญหาโดยปราศจากการ
ใชความรุนแรงดวยตนเอง 

    
   
 



8 
มาตรฐานท่ี 8  ใชภาษาส่ือสารไดเหมาะสมกับวัย 

ตัวบงชี้ สภาพท่ีพึงประสงค 
อายุ 3 – 4 ป อายุ 4 – 5 ป อายุ 5 – 6 ป 

8.1 ปฏิบัติตามคําสั่งได 8.1.1 ปฏิบัติตามคําสั่งได 
2 ข้ันตอน ตอเนื่อง เชน 
ยกแขน และกํามือ 

8.1.1 ปฏิบัติตามคําสั่งได
ตอเนื่อง 3 ข้ันตอน เชน 
ยกแขน กํามือ และวิ่งไป
ขางหนา 

8.1.1 ปฏิบัติตามคําสั่งได 
4 ข้ันตอนเชน ยกแข  กํา
มือ วิ่งไปขางหนา เม่ือได
ยินสัญญาณนกหวีด ให
หยุด 

8.2 พูดสื่อสารกับผูอ่ืนได 8.2.1 ตั้งคําถามกับ
ผูใหญ ได เชน ทําไมตอง
ออกกําลังกาย 

8.2.1 บอกความรูสึก 
ความตองการได เชน 
เหนื่อย รอน 

8.2.1 สนทนาโตตอบ 
พูดเปนประโยคได
ตอเนื่อง 

 
 
 
มาตรฐานท่ี 9  มีความสามารถในดานการคิดเปนพ้ืนฐานในการเรียนรู 

ตัวบงชี้ สภาพท่ีพึงประสงค 
อายุ 3 – 4 ป อายุ 4 – 5 ป อายุ 5 – 6 ป 

9.1ความสามารถในการ
แสดงความคิดพ้ืนฐาน
ดานเวลา 

9.1.1 ถามคําถามวา
อะไร ท่ีไหน เชน เราเลน
กีฬาท่ีไหน 

9.1.1 บอกและใชคําวา
พรุงนี้ เม่ือวานนี้ ได เชน 
พรุงนี้เราจะทํากิจกรรม
อะไร เม่ือวานนี้เราทํา
กิจกรรมอะไร 

9.1.1 บอกการ
เปลี่ยนแปลงของเวลาได 
เชน กิจกรรมของเด็กท่ี
เปลี่ยนตามเวลา 

9.2 ความสามารถในการ
แกปญหา 

9.2.1 สวมรองเทาเองได
โดยไมสลับขาง 

9.2.1 บอกไดวาทําไม
ตองใสรองเทา 

9.2.1 แกปญหาในการใส
รองเทาสลับขางไดดวย
ตนเอง 

 
มาตรฐานท่ี 10 มีจินตนาการและความคิดสรางสรรค 

ตัวบงชี้ สภาพท่ีพึงประสงค 
อายุ 3 – 4 ป อายุ 4 – 5 ป อายุ 5 – 6 ป 

10.1 บอกวิธีการเลน
กีฬาตามจินตนาการและ
ความคิดสรางสรรค 

10.1.1 สรางสรรควิธีการ
เลนกีฬาเพ่ือสื่อสาร
ความคิด ความรูสึกของ
ตนเอง 

10.1.1 สรางสรรควิธีการ
เลนกีฬาเพ่ือสื่อสาร
ความคิด ความรูสึกของ
ตนเองโดยมีการดัดแปลง
และแปลกใหมจากเดิม 

10.1.1 สรางสรรควิธีการ
เลนกีฬาเพ่ือสื่อสาร
ความคิด ความรูสึกของ
ตนเองโดยมีการดัดแปลง
และแปลกใหม มีข้ันตอน 
กฎ กติกา เพ่ิมข้ึน 

10.2 10.2.1 เคลื่อนไหว
รางกาย บริหารเพ่ือ 
สื่อสารความคิด 
ความรูสึกของตนเอง 

10.2.1เคลื่อนไหว
รางกาย บริหารเพ่ือ 
สื่อสารความคิด 
ความรูสึกของตนเอง 
อยางหลากหลายและ
แปลกใหม 

10.2.1 เคลื่อนไหว
รางกาย บริหารเพ่ือ 
สื่อสารความคิด 
ความรูสึกของตนเอง
อยางหลากหลายและ
แปลกใหม เพ่ิมมากข้ึน 
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ม.11 มีความสามารถในการเลนกีฬาวายน้ํา 
 

ตัวบงช้ี สภาพท่ีพึงประสงค 
อายุ 3 – 4 ป อายุ 4 – 5 ป อายุ 5 – 6 ป 

11.1 ความสามารถใน
การเลนกีฬาวายน้ํา 

11.1.1  เคลื่อนไหว
รางกายในน้ําดวย การ
เตะเทา  

11.1.1 เคลื่อนไหว
รางกายในน้ําการเตะเทา  
การลอยตัว การดําน้ํา 

11.1.1 เคลื่อนไหว
รางกายในน้ําการเตะเทา  
การลอยตัว การดําน้ําฝก
การกลั้นลมหายใจ 

 
 

 
6.โครงสรางหลักสูตร ศูนยพัฒนาเด็กเล็กโรงเรียนอนุบาลแสนรัก 
6.1 การจัดเวลาเรียน 
               เพ่ือใหการจัดการศึกษาเปนไปตามหลักการ จุดหมายท่ีกําหนดไวใหสถานศึกษาและผูท่ีเก่ียวของ
กับการอบรมเลี้ยงดูเด็ก ปฏิบัต ิในการจัดหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย ศูนยพัฒนาเด็กเล็กโรงเรียนอนุบาล
แสนรัก กําหนดโครงสรางของหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย ดังนี้ 
               โครงสรางเวลา ในการจัดประสบการณใหกับเด็กอนุบาลปท่ี 1-3 ปการศึกษา กําหนดเวลาเรียนไม
นอยกวา 180 วัน ตอ 1 ปการศึกษา 2 ภาคเรียน ในแตละวันจะใชเวลาเรียนไมนอยกวา 5 ชั่วโมง  
 

 
ประสบการณสําคัญ สาระการเรียนรูแกนกลาง กิจกรรมประจําวัน 

  6 กิจกรรม 
จํานวนช่ัวโมง/วัน 

ต่ํากวา  3  ป 

 1. ดานรางกาย 
 2. ดานอารมณและ 

จิตใจ 
 3. ดานสังคม 
 4.ดานสตปิญญา 

1.เร่ืองราวเก่ียวกับตัวเด็ก 
2.เร่ืองราวเก่ียวกับบุคคล
และสถานที่แวดลอมเด็ก 
3.เร่ืองราวเก่ียวกับธรรมชาติ
รอบตัวเด็ก 
4.เร่ืองราวเก่ียวกับสิ่งตางๆ
รอบตัวเด็ก 

1.กิจกรรมเคลื่อนไหว
และจังหวะ       
2.กิจกรรมเสริม
ประสบการณ           
3.กิจกรรมสรางสรรค                      
4.กิจกรรมเสรี/เลนตาม
มุม               
5.กิจกรรมกลางแจง          
6.กิจกรรมเกมการศึกษา 

20  นาท ี
 

20  นาท ี
 

20  นาที 
20  นาที 

 
20  นาที 
20  นาที 
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6.2  วิเคราะหสาระการเรียนรูรายป 
     สาระท่ีควรเรียนรู  สาระท่ีจะใหเด็กอายุ ปฐมวัย เรียนรูเปนเรื่องท่ีเก่ียวกับตนเองเปนลําดับแรก  แลว
จึงขยายไปสูเรื่องท่ีอยูใกลตัวเด็กเพ่ือนําไปใชในการดําเนินชีวิตประจําวัน  เด็กควรไดรับการอบรมเลี้ยงดูและ
สงเสริมพัฒนาการและการเรียนรูใหเหมาะสมกับวัย   การวิเคราะหสาระการเรียนรูเพ่ือเพ่ือกําหนด
ประสบการณสําคัญและสาระท่ีควรรูในแตละชวงอายุของเด็ก  โดยยึดสาระการเรียนรูแกนกลางของหลักสูตร
การศึกษาปฐมวัย   พุทธศักราช  2560  ดังนี้ 

1.เรื่องราวเกี่ยวกับตัวเด็ก  เด็กควรเรียนรูเก่ียวกับชื่อและเพศของตนเอง  การเรียกชื่อสวนตาง ๆ 
ของใบหนาและรางกาย  การดูแลตนเองเบื้องตนโดยมีผูใหญใหการชวยเหลือ  การลางมือ  การขับถาย  การ
รับประทานอาหาร  การถอดและใสเสื้อผา  การรักษาความปลอดภัย  และการนอนหลับพักผอน 

2.เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานท่ีแวดลอมเด็ก  เด็กควรเรียนรูเก่ียวกับบุคคลภายในครอบครัว
และบุคคลภายนอกครอบครัว  การรูจักชื่อเรียกสรรพนามแทนตัวของญาติหรือผูเลี้ยงดู  วิธีปฏิบัติกับผูอ่ืน
อยางเหมาะสม  การทักทายดวยการไหว  การเลนกับพ่ีนองในบาน  การไปเท่ียวตลาดและสถานท่ีตาง ๆ ใน
ชุมชน  การเลนท่ีสนามเด็กเลน  การเขารวมกิจกรรมทางศาสนา  วัฒนธรรมและประเพณี 

3.ธรรมชาติรอบตัว  เด็กควรเรียนรูเก่ียวกับการสํารวจสิ่งตาง ๆ ในธรรมชาติรอบตัว  เชน  สัตว  
พืช  ดอกไม  ปาไม  ผานการใชประสาทสัมผัสท้ังหา  การเลนน้ํา  เลนทราย   การเลี้ยงสัตวตาง ๆ ท่ีไมเปน
อันตราย  การเดินเลนในสวน  การเพาะปลูกอยางงาย 

4.ส่ิงตาง ๆ รอบตัวเด็ก  เด็กควรเรียนรูเก่ียวกับชื่อของเลนของใชท่ีอยูรอบตัว  การเชื่อมโยง
ลักษณะหรือคุณสมบัติอยางงาย ๆ  ของสิ่งตาง ๆ ท่ีอยูใกลตัวเด็ก  เชน  สี  รูปราง  รูปทรง  ขนาด  ผิวสัมผัส 
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สาระการเรียนรูสําหรับเด็กอายุ 3-4 ป 

พัฒนาการ มาตรฐาน ตัวบงช้ี 
สภาพท่ีพึง
ประสงค 

อายุ 3-4 ป 

ตัวอยางสาระการเรียนรู 

สาระท่ีควรเรียนรู 
ประสบการณ

สําคัญ 
ดานรางกาย มาตรฐานท่ี 1  

รางกาย
เจริญเติบโตตามวัย 
และมีสุขนิสัยท่ีดี 

ตัวบงชี้ท่ี 1.1 
ราย
เจริญเติบโต
ตามวัย 

1.1.1 มีน้ําหนัก
สวนสูงตามเกณฑ
มาตรฐาน 

1. อาหารตางๆ
และการดูแล
สุขภาพรางกาย 

1. การปฏิบัติตน
ตามสุขลักษณะสุข
นิสัย 
ท่ีดี 
2. รางกายแข็งแรง 

ตัวบงชี้ท่ี 1.2 
มีสุขภาพ  
สุขนิสัยท่ีดี 

1.2.1 ยอม
รับประทานอาหาร
ท่ีมีประโยชนตาม
หลักโภชนาการโดย
มีผูชี้แนะ 
1.2.2 ดูแลรักษา
สุขภาพและการทํา
ความสะอาด
รางกายตนเองถูก
วิธีโดยมีผูชี้แนะ 

1. การเลือก
รับประทาน
อาหารท่ีมี
ประโยชน 
2. การดูแล
รางกายใหสะอาด 
3. วิธีการทําความ
สะอาดรางกายแต
ละสวน 

1. การปฏิบัติตน
ถูกตองในการ
รับประทานอาหาร
และการดูแลทํา
ความสะอาด
รางกายในกิจวัตร
ประจําวัน 

ตัวบงชี้ท่ี 1.3 
การรักษา
ความปลอดภัย
ของตนเอง
และผูอ่ืน 

1.3.1 ปฏิบัติตนใน
การทํากิจกรรม
อยางปลอดภัยโดย
มีผูชี้แนะ 

1. การชวยเหลือ
ตนเอง 
2. การระมัดระวัง
การทํากิจกรรม 
3. อุบัติเหตุ 

1. ประพฤติปฏิบัติ
ตนในการทํา
กิจกรรม 
2. การรักษาความ
ปลอดภัยของ
ตนเอง 
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สาระการเรียนรูรายป สําหรับเด็ก อายุ  4-5 ป 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

พัฒนาการ มาตรฐาน ตัวบงช้ี 
สภาพท่ีพึง
ประสงค 

อายุ 4-5 ป 

ตัวอยางสาระการเรียนรู 

สาระท่ีควร
เรียนรู 

ประสบการณ
สําคัญ 

ดานรางกาย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

มาตรฐานท่ี 1 
รางกาย
เจริญเติบโตตามวัย 
และมีสุขนิสัยท่ีดี 

ตัวบงชี้ท่ี 1.1 
รางกาย
เจริญเติบโต
ตามวัย 
 

ตัวบงชี้ท่ี 1.2 
มีสุขภาพ 
สุขนิสัยท่ีดี 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตัวบงชี้ท่ี 1.3 
การรักษา
ความปลอดภัย
ของตนเอง
และผูอ่ืน 

1.1.1 มีน้ําหนัก
สวนสูงตามเกณฑ
มาตรฐาน 
 
 

1.2.1 รับประทาน
อาหารท่ีมี
ประโยชนไดบาง
รายการตามหลัก
โภชนาการดวย
ตนเอง 
1.2.2 ดูแลรักษา
สุขภาพและการทํา
ความสะอาด
รางกายอยางถูกวิธี 
ดวยตนเอง 
 

1.3.1 ปฏิบัติตนใน
การทํากิจกรรม
อยางปลอดภัยดวย
ตนเอง 

1.อาหารตางๆ 
2.สุขอนามัยท่ีดี 
 
 
 

1.อาหารท่ีมี 
ประโยชน 
2.วิธีการทําความ
สะอาดรางกายให
สะอาดถูก
สุขอนามัย 
3.มีสุขอนามัยท่ีดี 
 
 
 
 

1.การชวยเหลือ 
2.ความปลอดภัย
ในการทํากิจกรรม 
3.อุบัติเหตุ 
 
 

1.การปฏิบัติตน
ตามสุขอนามัยท่ีดี 
2.รางกายแข็งแรง
เติบโตตามวัย 
 

1.การปฏิบัติตน
ตามสุขอนามัยท่ีดี
ในการเลือก
รับประทานอาหาร 
2.การปฏิบัติตนใน
การทําความสะอาด
รางกายในกิจวัตร
ประจําวัน 
 
 
 

1.การปฏิบัติตนท่ีดี
ในกิจวัตรประจําวัน 
2.การรักษาความ
ปลอดภัยของ
ตนเอง 
3.การระมัดระวัง
ตนเองและผูอ่ืน 
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สาระการเรียนรูรายป สําหรับเด็ก อายุ  5-6 ป 
 

 

 
 
 

พัฒนาการ มาตรฐาน ตัวบงช้ี 
สภาพท่ีพึงประสงค 

อายุ 5-6 ป 

ตัวอยางสาระการเรียนรู 

สาระท่ีควรเรียนรู ประสบการณสําคัญ 

ดานรางกาย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

มาตรฐานท่ี 1 
รางกาย
เจริญเติบโตตามวัย
และมีสุขนิสัยท่ีดี 

ตัวบงชี้ท่ี 1.1 
รางกาย
เจริญเติบโต
ตามวัย 
 
 
 
 

ตัวบงชี้ท่ี 1.2 
มีสุขภาพสุข
นิสัยท่ีดี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตัวบงชี้ท่ี 1.3 
การรักษา
ความปลอดภัย
ของตนเอง
และผูอ่ืน 

1.1.1 มีน้ําหนัก
สวนสูงตามเกณฑ
มาตรฐาน 
 
 
 
 
 

1.2.1 รับประทาน
อาหารไดหลาย
รายการและมี
ประโยชนถูกหลัก
โภชนาการไดดวย
ตนเอง 
1.2.2 ดูแลรักษา
สุขภาพและการทํา
ความสะอาดรางกาย
อยางถูกวิธีดวยตนเอง 
 

1.3.1 ปฏิบัติตนใน
การทํากิจกรรม
รวมกับผูอ่ืนอยาง
ปลอดภัย 

1. คุณคาทาง
อาหารท่ีมีตอ
รางกาย 
2.การเจริญเติบโต
ของรางกาย 
 
 
 

1. อาหารท่ีมี
ประโยชนอาหาร
หลัก 5 หมู 
2. การทําความ
สะอาดรางกาย
อยางถูกวิธี 
3. การรักษา
สุขภาพอนามัย 
 
 
 
 

1. การเลนและ
การทํากิจกรรม
รวมกับผูอ่ืน 
2. การักษาความ
ปลอดภัยตอ
ตนเองและผูอ่ืน 
3. การปองกัน
อุบัติเหตุ 

1. การปฏิบัติตนตาม
สุขอนามัยท่ีดี 
2. รางกายแข็งแรงมี
สุขอนามัยท่ีดี 
3. รางกายเจริญเติบโต
สมสวนตามวัย 
 

1. การปฏิบัติตนใน
การรับประทานอาหาร
ในชีวิตประจําวัน 
2. การปฏิบัติตนใน
การทําความสะอาด
รางกาย 
3. การรักษาสุขภาพ
อนามัยตนเองให
สุขภาพดีปลอดภัยจาก
โรค 
 

1.การปฏิบัติตนท่ีดีใน
การเลนและการทํา
กิจกรรมรวมกับผูอ่ืน 
2.การรักษาความ
ปลอดภัยตอตนเอง
และผูอ่ืน 
3.การระมัดระวัง
ตนเองในการอุบัติเหตุ
ตอผูอ่ืน 
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สาระการเรียนรูรายป สําหรับเด็ก อายุ  3-4 ป 
 
 

พัฒนาการ มาตรฐาน ตัวบงช้ี 
สภาพท่ีพึงประสงค 

3-4 ป 

สาระการเรียนรู 

สาระท่ีควรเรียนรู ประสบการณสําคัญ 

ดานรางกาย มาตรฐานท่ี 2  
กลามเนื้อใหญ
และกลามเนื้อ
เล็กแข็งแรง
ใชไดอยาง
คลองแคลว 

1.1การ
เคลื่อนไหว
รางกายและการ
ทรงตัว 

1.1.1เดินทรงตัวบน
กระดานไดโดยใชแขนชวย
ทรงตัว 
 
1.1.2โยนและรับลูกบอล
โดยใชมือและลําตัว 
 
1.1.3วิ่งและหยุดไดเม่ือได
ยินสัญญาน 
 
1.1.4ยืนขาเดียวได 3 
วินาที 
 
1.1.5กระโดดพรอมกัน
สองขาได 
 
1.1.6การเตะเทาอยูกับท่ี
ไดอยางคลองแคลว 
 

1.การเรียนรูท่ีจะเลน
และเคลื่อนไหวสวน
ตางๆของรางกาย 
เชน การเดิน การโยน
และรับลูกบอล การ
วิ่งและหยุด การยืน 
การกระโดด การเตะ 

1.การเดินตามแนวท่ี
กําหนด 
2.การโยน-รับลูกบอล
โดยใชมือและลําตัว 
3.การวิ่งและหยุด 
4.การยืน 
5.การกระโดดข้ึนลง
อยูกับท่ี 
6.การเตะเทา 
 

 1.2มีทักษะการ
ใชกลามเนื้อเล็ก 

1.2.1ปนคลึงดินน้ํามันเปน
เสนยาว กอนกลม 
 
1.2.2ใชกรรไกรตัด
กระดาษมือเดียวได 
 
1.2.3ตอบลอกซอนกัน 3 
ชั้น เปนแนวตั้งได 
 
1.2.4วาดและระบายสี
อิสระได 
 

1.การเรียนรูท่ีจะเลน
และทํากิจกรรมตางๆ 
เชน ปน  
การตัดกระดาษ  
การตอบลอก 
การขีดเขียน ลากเสน 
วาด ระบายสี 

1.ปนคลึงดินน้ํามัน
เปนเสน เปนกอน
กลม 
2.ใชกรรไกรตัด
กระดาษ 
3.ตอบลอกซอนกัน
เปนแนวตั้ง 
4.ลากเสนมีลักษณะ
เปนเสน รูปรางตางๆ 
5.ระบายสีไดอยาง
อิสระ 
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สาระการเรียนรูรายป สําหรับเด็ก อายุ  4-5 ป 

 

พัฒนาการ มาตรฐาน ตัวบงช้ี 
สภาพท่ีพึงประสงค 

 4-5 ป 

สาระการเรียนรู 

สาระท่ีควรเรียนรู ประสบการณสําคัญ 

ดานรางกาย มาตรฐานท่ี 2  
กลามเนื้อใหญ
และกลามเนื้อ
เล็กแข็งแรง
ใชไดอยาง
คลองแคลว 

1.1การ
เคลื่อนไหว
รางกายและการ
ทรงตัว 

1.1.1เดินทรงตัวบน
กระดานไดโดยไมตองใช
แขนชวยทรงตัว 
 
1.1.2โยนและรับลูกบอล
โดยใชมือท้ัง 2 ขาง 
 
1.1.3วิ่งและหยุดไดทันที
เม่ือไดยินสัญญาณโดยเสีย
การทรงตัวเล็กนอย 
 
1.1.4ยืนขาเดียวได 5 
วินาที 
 
1.1.5กระโดดสลับเทาได
อยางคลองแคลว 
 
1.1.6แตะลูกบอลไป
ขางหนาอยางมีทิศทางแต
ไมม่ันคง 

1.การเรียนรูท่ีจะเลน
และเคลื่อนไหวสวน
ตางๆของรางกาย 
เชน การเดิน การโยน 
การวิ่ง การยืน    
การกระโดด  การเตะ 
ไดอยางคลองแคลว 
มีทิศทาง 

1.การเดินตามแนวท่ี
กําหนด 
2.การโยน-รับลูกบอล
โดยใชมือท้ัง 2 ขาง 
3.การวิ่งและหยุด 
4.การยืน 
5.การกระโดดข้ึนลง
อยูกับท่ี 
6.การเตะ 
 

 1.2มีทักษะการ
ใชกลามเนื้อเล็ก 

1.2.1ปนดินน้ํามันเปน
รูปรางตางๆได 
 
1.2.2ใชกรรไกรตัด
กระดาษเปนเสนตรงได 
 
1.2.3ตอบลอกซอนกัน 10 
ชั้น เปนแนวตั้งได 
 
1.2.4วาดและระบายสีได
โดยมีลายละเอียดของเสน
ชัดเจน 
 

1.การเรียนรูท่ีจะเลน
และทํากิจกรรมตางๆ 
เชน ปน  
การตัดกระดาษ  
การตอบลอก 
การขีดเขียน ลากเสน 
วาด ระบายสีตางๆ 

1.การปนดินน้ํามัน
เปนรูปรางตางๆ 
2.การใชกรรไกรตัด
กระดาษ 
3.การตอบลอกซอน
กันเปนแนวตั้ง 
4.การวาดภาพและ
ระบายสี มีลักษณะ
เปนเสน รูปรางตางๆ
อยางชัดเจน 
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สาระการเรียนรูรายป สําหรับเด็ก อายุ  5-6 ป 

พัฒนาการ มาตรฐาน ตัวบงชี้ สภาพท่ีพึงประสงค 
สาระการเรียนรู 

สาระท่ีควรเรียนรู ประสบการณสําคัญ 

ดานรางกาย มาตรฐานท่ี 2  
กลามเน้ือใหญ
และกลามเน้ือเล็ก
แข็งแรงใชไดอยาง
คลองแคลว 

1.1การเคลื่อนไหว
รางกายและการ
ทรงตัว 

1.1.1เดินทรงตัวบนกระดาน
ไดอยางคลองแคลวมั่นคง 
 
1.1.2โยนและรับลูกบอลท่ี
กระดอนข้ึนจากพ้ืนดวยมือท้ัง 
2 ขางไดอยางคลองแคลว 
 
1.1.3ว่ิงและหยดุไดทันทีเมื่อ
ไดยินสัญญาณโดยไมเสียการ
ทรงตัว 
 
1.1.4ยืนขาเดยีวไดเกิน 5 
วินาที 
 
1.1.5กระโดดไปในทิศทาง
ตางๆไดอยางคลองแคลว 
 
1.1.6เตะลูกบอลไปในทิศทาง
ตางๆไดอยางคลองแคลว 
มั่นคง 

1.การเรียนรูท่ีจะเลน
และเคลื่อนไหวสวน
ตางๆของรางกาย เชน 
การเดิน การโยน การว่ิง 
การยืน    การกระโดด 
การเตะ ไดอยาง
คลองแคลว มั่นคงและ
ไมเสียการทรงตัว  

1.การเดินตามแนวท่ี
กําหนด 
2.การโยน-รับลูกบอล
โดยใชมือและลําตัว 
3.การว่ิงและหยดุ 
4.การยืน 
5.การกระโดดข้ึนลงอยู
กับท่ี 
6.การแตะ 

 1.2มีทักษะการใช
กลามเน้ือเล็ก 

1.2.1ปนดินนํ้ามันเปนรูปราง
ตางๆมสีวนประกอบชัดเจน 
 
1.2.2ใชกรรไกรตัดกระดาษ
ตามแนวท่ีกําหนดได 
 
1.2.3ตอบลอกเปนรูปราง
ตางๆไดอยางคลองแคลว 
 
1.2.4วาดและระบายสีโดยมี
สวนประกอบของเสนชัดเจน
และระบายสีเสมือนจริง 
 

1.การเรียนรูท่ีจะเลน
และทํากิจกรรมตางๆ 
เชน การปน  
การตัดกระดาษ   
การตอบลอก  
การวาดภาพระบายส ี
ไดอยางมั่นคง ชัดเจน 

1.การปนดินนํ้ามันเปน
เสน เปนรปูรางตางๆมี
สวนประกอบชัดเจน 
2.การใชกรรไกรตัด
กระดาษ 
3.การตอบลอกซอนกัน
เปนแนวตั้ง 
4.การวาดภาพและ
ระบายสี มีลักษณะเปน
เสน รูปรางตางๆอยาง
ชัดเจน 
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สาระการเรียนรูรายป สําหรับเด็ก อายุ 3-4 ป 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

พัฒนาการ มาตรฐาน ตัวบงช้ี 
สภาพท่ีพึง
ประสงค 

อายุ 3-4 ป 

ตัวอยางสาระการเรียนรู 

สาระท่ีควรเรียนรู 
ประสบการณ

สําคัญ 
ดานรางกาย มาตรฐานท่ี 3 

หลีกเล่ียงตอ
สภาวะท่ีเส่ียงตอ
อุบัติเหตุ 

ตัวบงชี้ท่ี 3.1 
เด็กแสดงออก
วามีความ
เขาใจเก่ียวกับ
ความปลอดภัย 

3.1.1 บอกไดวา
สถานท่ีใดเปน
อันตรายตอตนเอง 

1. สถานท่ีเปน
อันตราย 
2.การปฏิบัติตน
ในการใชสถานท่ี
ท่ีอาจเกิด
อันตราย 

1. การปฏิบัติตนใน
กิจวัตรประจําวัน 
2. การรักษาความ
ปลอดภัยตอตนเอง 

ตัวบงช้ีท่ี 3.2 
เด็กแสดงออกได
วาตองการความ
ชวยเหลือจาก
ใคร 
 

3.2.1 บอกไดวา
ตองการความ
ชวยเหลือจากคร ู

1. การรองขอความ
ชวยเหลือ 
2. สัญลักษณการขอ
ความชวยเหลือ 

1. การชวยเหลือ
ตนเอง 
2. บอกความตองของ
ตนเอง 
3. การสื่อสารขอความ
ชวยเหลือจาก
สัญลักษณหรือบุคคล 
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สาระการเรียนรูรายป สําหรับเด็ก อายุ 4-5 ป 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

พัฒนาการ มาตรฐาน ตัวบงช้ี 
สภาพท่ีพึง
ประสงค 

อายุ 4-5 ป 

ตัวอยางสาระการเรียนรู 

สาระท่ีควรเรียนรู 
ประสบการณ

สําคัญ 
ดานรางกาย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

มาตรฐานท่ี 3 
หลีกเล่ียงตอ
สภาวะท่ีเส่ียงตอ
อุบัติเหตุ 

ตัวบงชี้ท่ี 3.1 
เด็กแสดงออก
วามีความ
เขาใจเก่ียวกับ
ความปลอดภัย 
 

ตัวบงชี้ท่ี 3.2 
เด็กแสดงออก
ไดวาตองการ
ความ
ชวยเหลือจาก
ใคร 
 

3.1.1 บอกไดวา
สถานท่ีใดเปน
อันตรายตอตนเอง
และผูอ่ืนได 
 
 

3.2.1 บอกไดวา
ตองการความ
ชวยเหลือจากครู
และเพ่ือนได 

1.สถานท่ีเปน
อันตราย 
2.การปฏิบัติตน
ตามขอตกลงเพ่ือ
ไมใหเกิดอันตราย 
 

1. การกลาว
ประโยคขอความ
ชวยเหลือ 
2. การแสดง
สัญลักษณหรือ
สัญญาณการขอ
ความชวยเหลือ 

1. การปฏิบัติตนใน
กิจวัตรประจําวัน 
2. การรักษาความ
ปลอดภัยตอตนเอง 
 
 

1.การชวยเหลือ
ตนเองไดในกิจวัตร
ประจําวัน 
2. การแสดงออก
เพ่ือขอความ
ชวยเหลือจากผูอ่ืน 
3. การสื่อสารดวย
สัญลักษณและ
สัญญาณใหผูอ่ืน
ทราบ 
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สาระการเรียนรูรายป สําหรับเด็ก อายุ  5-6 ป 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

พัฒนาการ มาตรฐาน ตัวบงช้ี 
สภาพท่ีพึง
ประสงค 

อายุ 5-6 ป 

ตัวอยางสาระการเรียนรู 

สาระท่ีควรเรียนรู 
ประสบการณ

สําคัญ 
ดานรางกาย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

มาตรฐานท่ี 3 
หลีกเล่ียงตอ
สภาวะท่ีเส่ียงตอ
อุบัติเหตุ 

ตัวบงชี้ท่ี 3.1 
เด็กแสดงออก
วามีความ
เขาใจเก่ียวกับ
ความปลอดภัย 
 
 
 
 
 

ตัวบงชี้ท่ี 3.2 
เด็กแสดงออก
ไดวาตองการ
ความ
ชวยเหลือจาก
ใคร 
 
 
 
 
 
 

3.1.1 เขาใจ
เครื่องหมายและ
สัญลักษณท่ีบอกถึง
อันตรายได 
 
 
 
 
 
 

3.2.1 บอหมายเลข 
โทรศัพทเม่ือเกิด
อุบัติเหตุ 
 

1. สถานท่ีเปน
อันตราย 
2.ขอควรปฏิบัติ
ตนในการใช
สถานท่ี 
3. เครื่องหมาย
และสัญลักษณท่ี
อันตราย 
 
 
 

1. หมายเลข
โทรศัพทสายดวน
กรณีเกิดอุบัติเหตุ 
2. สถานท่ีและ
บุคคลท่ีใหความ
ชวยเหลือเม่ือมี
อุบัติเหตุ 
 
 
 
 

1.การปฏิบัติตนท่ีดี
เพ่ือลดอุบัติเหตุ
และอันตรายใน
กิจวัตรประจําวัน 
2. การรักษาความ
ปลอดภัย 
3. รูสัญลักษณและ
เครื่องหมายท่ีสื่อถึง
ความอันตราย 
 

1. การปฏิบัติตน
เม่ือเกิดอุบัติเหตุ 
2. การชวยเหลือ
ตนเองและผูอ่ืน 
ดวยการใชสื่ออิเล็ก-
ทรอนิคในกาสื่อสาร 
3. สถานท่ีและ
บุคคลท่ีสามารถให
ความชวยเหลือได
เม่ือเกิดอุบัติเหตุ 
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สาระการเรียนรูรายป สําหรับเด็ก อายุ 3-4 ป 
 
 

พัฒนาการ มาตรฐาน ตัวบงชี้ สภาพท่ีพึงประสงค 3-4ป 

ตัวอยางสาระการเรียนรู 

สาระท่ีควร
เรียนรู 

ประสบการณ
สําคัญ 

ดานอารมณ
และจิตใจ 

มาตรฐานท่ี 4 
มีสุขภาพจิตดี
และมี
ความสุข 

4.1.1. 
แสดงออก
ทางอารมณ
ไดอยาง
เหมาะสม 

4.1.1. แสดงออกทาง
อารมณไดอยางเหมาะสม 

1. สามารถ 
แสดงออกได
เหมาะสมกับ
เหตุการณ 

1. การแสดง
ปฏิกิริยาโตตอบ
ตามความรูสึกได
อยางเหมาะสม 

 

สาระการเรียนรูรายป สําหรับเด็ก อายุ 4-5 ป 
 
 

พัฒนาการ มาตรฐาน ตัวบงชี้ สภาพท่ีพึงประสงค4-5 ป 

ตัวอยางสาระการเรียนรู 

สาระท่ีควร
เรียนรู 

ประสบการณ
สําคัญ 

ดานอารมณ
และจิตใจ 

มาตรฐานท่ี 4 
มีสุขภาพจิตดี
และมี
ความสุข 

4.1.1แสดง
อารมณได
สอดคลองกับ
สถานการณ
อยาง
เหมาะสม 

4.1.11แสดงอารมณได
สอดคลองกับสถานการณ
อยางเหมาะสม 

1. สามารถ 
แสดงออกได
เหมาะสมกับ
เหตุการณ 

1.การเลนการชื่น
ชมสรางสรรคสิ่ง
สวยงาม 
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สาระการเรียนรูรายป สําหรับเด็ก อายุ 4-5 ป 
 

พัฒนาการ มาตรฐาน ตัวบงชี้ สภาพท่ีพึงประสงค 5-6ป 

ตัวอยางสาระการเรียนรู 

สาระท่ีควร
เรียนรู 

ประสบการณ
สําคัญ 

ดานอารมณ
และจิตใจ 

มาตรฐานท่ี 4 
มีสุขภาพจิตดี
และมี
ความสุข 

4.1.1แสดง
อารมณได
สอดคลองกับ
สถานการณ
อยาง
เหมาะสม 

4.1.1 ตองการตัดสินใจดวย
ตนเอง 

4.1.1 แสดง
อารมณได
สอดคลอง
กับ
สถานการณ 

4.1.1 กลาคิดกลา
แสดงออก 

  
 

สาระการเรียนรูรายป สําหรับเด็ก อายุ 3-4 ป 
 

พัฒนาการ มาตรฐาน ตัวบงชี้ สภาพท่ีพึงประสงค 3-4 ป 

ตัวอยางสาระการเรียนรู 

สาระท่ีควร
เรียนรู 

ประสบการณ
สําคัญ 

ดานอารมณ
และจิตใจ 

มาตรฐานท่ี 4 
มีสุขภาพจิตดี
และมี
ความสุขวัย 

4.2.2 มีคาม
รูสึกท่ีดีตอ
ตนเองและ
ผูอ่ืน 

4.2.2 แสดงอารมณได
สอดคลองกับสถานการณ
ไดอยางเหมาะ 

1. แสดง
อารมณได
สอดคลองกับ
สถานการณ 

1. เริ่มควบคุม
อารมณไดบางครั้ง 

 
 

สาระการเรียนรูรายป สําหรับเด็ก อายุ 4-5 ป 
 

พัฒนาการ มาตรฐาน ตัวบงชี้ สภาพท่ีพึงประสงค 4-5 ป 

ตัวอยางสาระการเรียนรู 

สาระท่ีควร
เรียนรู 

ประสบการณ
สําคัญ 

ดานอารมณ
และจิตใจ 

มาตรฐานท่ี 4 
มีสุขภาพจิตดี
และมี
ความสุข 

4.2.2 มีคาม
รูสึกท่ีดีตอ
ตนเองและ
ผูอ่ืน 

4.2.2 ชื่นชมความสามารถ
และผลงานตนเองและของ
ผูอ่ืน 

1.  ชื่นชม
ความสามารถ
และผลงาน
ตนเองและของ  

1.  ควบคุบ
อารมณไดดีข้ึน
และมีเหตุมีผล 
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สาระการเรียนรูรายป สําหรับเด็ก อายุ 5-6 ป 
 

พัฒนาการ มาตรฐาน ตัวบงชี้ สภาพท่ีพึงประสงค 5-6 ป 

ตัวอยางสาระการเรียนรู 

สาระท่ีควร
เรียนรู 

 

ประสบการณ
สําคัญ 

 

 
ดานอารมณ
และจิตใจ 

 
มาตรฐานท่ี 4 
มีสุขภาพจิตดี
และมี
ความสุข 

 
4.2.2 มีคาม
รูสึกท่ีดีตอ
ตนเองและ
ผูอ่ืน 

 
4.2.2 แสดงอารมณได
สอดคลองกับสถานการณ
ไดเหมาะสม 

1. แสดง
อารมณ
สอดคลองกับ
เหตุการณ 

1. รูบทบาท
หนาท่ีของตนเอง
และหนาท่ีๆ
ไดรับมอบหมาย 

 
 
 

สาระการเรียนรูรายป สําหรับเด็ก อายุ 3-4 ป 
 

พัฒนาการ มาตรฐาน ตัวบงชี้ สภาพท่ีพึงประสงค 3-4ป 

ตัวอยางสาระการเรียนรู 

สาระท่ีควร
เรียนรู 

ประสบการณ
สําคัญ 

ดานอารมณ
และจิตใจ 

มาตรฐานท่ี 5  
ชื่นชมและ
แสดงออก
ทางศิลปะ
ดนตรีและ
การ
เคลื่อนไหว 

5.1.1 สนใจมี
ความสุขและ
แสดงออก
ผานงาน
ศิลปะดนตรี
และการ
เคลื่อนไหว 

5.1.1 แสดงอารมณตาม
ความรูสึก 

1.  สนใจมี
ความสุขและ
แสดงออกผาน
งานศิลปะ
ดนตรีและ 

1.  เริ่มรูบทบาท
หนาท่ีของตนเอง
มีเหตุมีผล 
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สาระการเรียนรูรายป สําหรับเด็ก อายุ 4-5 ป 
 
 

พัฒนาการ มาตรฐาน ตัวบงชี้ สภาพท่ีพึงประสงค4-5ป 

ตัวอยางสาระการเรียนรู 

สาระท่ีควร
เรียนรู 

ประสบการณ
สําคัญ 

ดานอารมณ
และจิตใจ 

มาตรฐานท่ี 5  
ชื่นชมและ
แสดงออก
ทางศิลปะ
ดนตรีและ
การ
เคลื่อนไหว 

5.1.1 สนใจมี
ความสุขและ
แสดงออก
ผานงาน
ศิลปะดนตรี
และการ
เคลื่อนไหว 

5.1.1ออนไหวตอคําชมและ
คําตํานิ 

1.  ชื่นชมและ
แสดงออกทาง
ศิลปะดนตรีและ
การเคลื่อนไหว 
และ 

1. รูจักเลือกเลน
สิ่งท่ีตนเองชอบ
และสนใจ 

 
 

สาระการเรียนรูรายป สําหรับเด็ก อายุ 5-6 ป 
 

พัฒนาการ มาตรฐาน ตัวบงชี้ สภาพท่ีพึงประสงค 5-6 ป 

ตัวอยางสาระการเรียนรู 

สาระท่ีควร
เรียนรู 

ประสบการณ
สําคัญ 

ดานอารมณ
และจิตใจ 

มาตรฐานท่ี 5  
ชื่นชมและ
แสดงออก
ทางศิลปะ
ดนตรีและ
การ
เคลื่อนไหว 

5.1.1 สนใจมี
ความสุขและ
แสดงออก
ผานงาน
ศิลปะดนตรี
และการ
เคลื่อนไหว 

5.1.1ชอบจะทําใหผูใหญ
พอใจและคําชม 

1.  ชื่นชมและ
แสดงออกทาง
ศิลปะดนตรีและ
การเคลื่อนไหว 

1.  รูจักเลือกเลน
ทํางานตามท่ีตน
ชอบและสนใจ
และทําได 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



24 

สาระการเรียนรูรายป สําหรับเด็ก อายุ 3-4 ป 
 

พัฒนาการ มาตรฐาน ตัวบงชี้ สภาพท่ีพึงประสงค 3-4 ป 

ตัวอยางสาระการเรียนรู 

สาระท่ีควร
เรียนรู 

ประสบการณ
สําคัญ 

ดานอารมณ
และจิตใจ 

มาตรฐานท่ี 5  
ชื่นชมและ
แสดงออก
ทางศิลปะ
ดนตรีและ
การ
เคลื่อนไหว 

5.1.2 สนใจมี
ความสุขและ
แสดงออก
ผานงาน
ศิลปะดนตรี
และการ
เคลื่อนไหว 

5.1.2 เริ่มรูจักชื่นชมความ
และผลงานของตนเองและ
ผูอ่ืน 

1.  มีความ
รับผิดชอบตอ
ตนเองและผูอ่ืน 

1.  เริ่มรู
บทบาทหนาท่ี
ของตนเอง 

 

 
สาระการเรียนรูรายป สําหรับเด็ก อายุ 4-5 ป 

 

พัฒนาการ มาตรฐาน ตัวบงชี้ สภาพท่ีพึงประสงค  4-5 ป 

ตัวอยางสาระการเรียนรู 

สาระท่ีควร
เรียนรู 

ประสบการณ
สําคัญ 

ดานอารมณ
และจิตใจ 

มาตรฐานท่ี 5  
ชื่นชมและ
แสดงออก
ทางศิลปะ
ดนตรีและ
การ
เคลื่อนไหว 

5.1.2 สนใจมี
ความสุขและ
แสดงออก
ผานงาน
ศิลปะดนตรี
และการ
เคลื่อนไหว 

5.1.2 เริ่มรูจักชื่นชมความ
และผลงานของตนเองและ
ผูอ่ืน 

1.  มีความ
รับผิดชอบตอ
ตนเองและผูอ่ืน 

1.  การเลนใน
หองและนอก
หองเรียนรวกับ
เพ่ือน 
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สาระการเรียนรูรายป สําหรับเด็ก อายุ 5-6 ป 
 

พัฒนาการ มาตรฐาน ตัวบงชี้ สภาพท่ีพึงประสงค 5-6 ป 

ตัวอยางสาระการเรียนรู 

สาระท่ีควร
เรียนรู 

ประสบการณ
สําคัญ 

ดานอารมณ
และจิตใจ 

มาตรฐานท่ี 5  
ชื่นชมและ
แสดงออก
ทางศิลปะ
ดนตรีและ
การ
เคลื่อนไหว 

5.1.2 สนใจมี
ความสุขและ
แสดงออก
ผานงาน
ศิลปะดนตรี
และการ
เคลื่อนไหว 

5.1.2 ชอบจะทําใหผูใหญ
พอใจและรับคําชม 

1.  การทํางาน
รวมกับผูอ่ืน 

1.  การทํางาน
รวมกับผูอ่ืน
อยางมี
ความสุข 
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สาระการเรียนรูรายป สําหรับเด็ก อายุ 3-4 ป 
 

พัฒนาการ มาตรฐาน ตัวบงช้ี 
สภาพท่ีพึงประสงค 

อายุ 3-4 ป 

ตัวอยางสาระการเรียนรู 

สาระท่ีควรเรียนรู ประสบการณสําคัญ 

ดานสังคม มาตรฐานท่ี 6 มี
คุณธรรมจริยธรรม
และจิตใจท่ีดีงาม 

ตัวบงชี้ท่ี 6.1 
ซ่ือสัตยสุจริต 

6.1.1 บอกหรือชี้ได
วาสิ่งของตนเองและ
สิ่งใดเปนของผูอ่ืน 

1. พูดความจริงวา
ไมลักขโมยของ
ผูอ่ืน 

1. อานนิทานหรือ
พูดถึงเหตุการณท่ี
เกิดข้ึนชวนเด็ก
พูดคุยกับสิ่งท่ีควรทํา
ไมควรทําสงเสริมให
เด็กบอกพฤติกรรมท่ี
ดีของตนเองและของ
เพ่ือน 

  ตัวบงชี้ท่ี 6.2 มี
เมตตา มีน้ําใจ
และชวยเหลือ
แบงปน 

6.2.1 แสดงความ
รักเพ่ือนและสัตว
เลี้ยง 
 
6.2.2 แบงปน
สิ่งของใหผูอ่ืนโดยมี
ผูชี้แนะ 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. เรียนรูการรัก
เพ่ือน รักสัตว
เลี้ยงและ
ปฏิบัติตนเอง
อยูรวมกับ
ผูอ่ืนอยางมี
ความสุข 

2. เรียนรูการ
แบงปนกับ
เพ่ือนและรูจัก
การให 

1. การเลนและทํา
กิจกรรมรวมกับ
เพ่ือนและปฏิบัติ
ตนเองตอสัตว
เลี้ยงอานนิทาน
ใหเด็กฟงท่ีมี
เนื้อหาเก่ียวกับ
การแสดงความ
รักเมตตาตอ
เพ่ือนและสัตว
เลี้ยง 

2. แสดงพฤติกรรม
การแบงปนให
เด็กเห็นเพ่ือเด็ก
จะเห็น
พฤติกรรมการ
แบงปนจะทํา
ตาม เด็กไทําได
ควรใหคําชมเชย
ใชนิทานท่ีมี
เนื้อหา
สอดคลองกับ
การแบงปนเลา
ทุกวันเด็กก็จะจํา
ทําตามได 
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สาระการเรียนรูรายป สําหรับเด็ก อายุ 3-4 ป 
 
 

พัฒนาการ มาตรฐาน ตัวบงช้ี 
สภาพท่ีพึงประสงค 

อายุ 3-4 ป 

ตัวอยางสาระการเรียนรู 

สาระท่ีควรเรียนรู ประสบการณสําคัญ 

  ตัวบงชี้ท่ี 6.3 มี
ความ
รับผิดชอบ 

6.3.1ทํางานท่ีไดรับ
มอบหมายจนสําเร็จ
เม่ือมีผูชี้แนะ 

1. การทํางาน
ตามท่ีไดรับ
มอบหมาย 

1. การปฏิบัติ
กิจกรรมตางๆตามท่ี
ไดรับมอบหมาย 

  ตัวบงชี้ท่ี  6.4 
มีระเบียบวินัย 

6.4.1 ทําตาม
ระเบียบวินัยไดโดย
มีผูชี้แนะ 

1. การปฏิบัติตน
ตามระเบียบ 

1. การปฏิบัติตนเปน
สมาชิกท่ีดี 
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สาระการเรียนรูรายป สําหรับเด็ก อายุ 4-5 ป 
 

พัฒนาการ มาตรฐาน ตัวบงช้ี 
สภาพท่ีพึงประสงค 

อายุ 4-5 ป 

ตัวอยางสาระการเรียนรู 

สาระท่ีควรเรียนรู ประสบการณสําคัญ 

ดานสังคม มาตรฐานท่ี 6 มี
คุณธรรมจริยธรรม
และจิตใจท่ีดีงาม 

ตัวบงชี้ท่ี 6.1 
ซ่ือสัตยสุจริต 
 

6.1.1 ขออนุญาตหรือ
รอคอยเม่ือตองการ
ของผูอ่ืนโดยมีผูชี้แนะ 
 
6.1.2 แสดงความรัก
เพ่ือนและสัตวเลี้ยง 

1.เรียนรูกฎระเบียบ
ของโรงเรียนรูจัก
การรอคอยรูจักขอ
อนุญาตเม่ือตองการ
สิ่งของผูอ่ืน 
2.เรียนรูการรัก
เพ่ือนรักสัตวเลี้ยง
และปฏิบัติตนเอง
อยูรวมกับผูอ่ืนอยาง
มีความสุข 

1.รูจักกลาวคํา
ขอบคุณเม่ือผูอ่ืนให
สิ่งของรูการรอคอย
รูจักมากอนมาหลัง 

ตนเองและผูอ่ืน 
2. รูจักเลนและทํา
กิจกรรมรวมกับเพ่ือน
และปฏิบัติตนเองตอ
สัตวเลี้ยงดวยความรัก
ไมรังแกสัตวเลี้ยง 
อานนิทานใหเด็กฟง
ท่ีใเนื้อหาเก่ียวกับ
ความรักและเมตตา
ตอสัตวเลี้ยง 

  ตัวบงชี้ท่ี 6.2 มี
เมตตามีน้ําใจ
และชวยเหลือ
แบงปน 

6.2.1 แบงปนสิ่งของ
ใหผูอ่ืนโดยมีผูชี้แนะ 

1. เรียนรูการ
ชวยเหลือใหกับผูอ่ืน 

1. ฝกใหเด็กได
สนทนาแลกเปลี่ยน
ความคิดชวยกันคิดคุย
กินในกลุมเพ่ือน
ระหวางกันใหเด็กทํา
กิจกรรมกลุมดวยกัน
แกไขปญหาได 

  ตัวบงชี้ท่ี 6.3 มี
ความรับผิดชอบ 

6.3.1 ทํางานท่ีไดรับ
มอบหมายจนสําเร็จ
เม่ือมีผูชี้แนะ 

1. การทํางาน
รวมกับผูอ่ืน 

1. การปฏิบัติกิจกรรม
ตางๆตามท่ีไดรับ
มอบหมาย 
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สาระการเรียนรูรายป สําหรับเด็ก อายุ 4-5 ป 
 
 
 

พัฒนาการ มาตรฐาน ตัวบงช้ี 
สภาพท่ีพึงประสงค 

อายุ 4-5 ป 

ตัวอยางสาระการเรียนรู 

สาระท่ีควรเรียนรู ประสบการณสําคัญ 

  ตัวบงชี้ท่ี 6.4 มี
ระเบียบวินัย 

6.4.1 ทําตาม
กฎระเบียบวินัยได
โดยมีผูชี้แนะ 

1.การปฏิบัติตาม
กฎระเบียบ 

1. การปฏิบัติตนเปน
สมาชิกท่ีดี 
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สาระการเรียนรูรายป สําหรับเด็ก อายุ 5-6 ป 

พัฒนาการ มาตรฐาน ตัวบงช้ี 
สภาพท่ีพึงประสงค 

อายุ 5 -6 ป 

ตัวอยางสาระการเรียนรู 

สาระท่ีควรเรียนรู ประสบการณสําคัญ 

ดานสังคม มาตรฐานท่ี 6 มี
คุณธรรมจริยธรรม
และจิตใจท่ีดีงาม 

ตัวบงชี้ท่ี 6.1 
ซ่ือสัตยสุจริต 
 

6.1.1 ขออนุญาตหรือ
รอคอยเม่ือตองการ
ของผูอ่ืนดวยตนเอง 
 
6.1.2 แสดงความรัก
เพ่ือนและสัตวเลี้ยง 

1.เรียนรูกฎระเบียบ
ขอตกลงของหองได
เรียนรูการรอคอย
เรียนรูคําขอบคุณคํา
ขอโทษขออนุญาต
ไดดวยตนเอง 
2.เรียนรูการรัก
เพ่ือนและเมตตาตอ
สัตวเลี้ยงและปฏิบัติ
ตนเองอยูรวมกับ
ผูอ่ืนอยางมีความสุข 

1.รูจักการรอคอยรูจัก
กลาวคําขอโทษเม่ือ
ทําผิดและขอบคุณ
เม่ือรับสิ่งของจาก
ผูอ่ืนขออนุญาตรูจัก
มากอนมาหลัง 
2. ทํากิจกรรมรวมกับ
ผูอ่ืนรูจักชวยเหลือกัน
และไมรังแกสัตวเลี้ยง
การใหความรวมมือใน
การปฏิบัติกิจกรรม
ตางๆการปฏิบัติ
ตนเองเปนสามาชิกท่ี
ดีของหอง 

  ตัวบงชี้ท่ี 6.2 มี
เมตตามีน้ําใจ
และชวยเหลือ
แบงปน 

6.2.1 ชวยเหลือและ
แบงปนสิ่งของใหผูอ่ืน
ดวยตนเอง 

1. เรียนรูการ
แบงปนการ
ชวยเหลือใหกับผูอ่ืน
ดวยการลงมือ
ปฏิบัติดวยตนเอง 

1.ทํากิจกรรมรวมกับ
ผูอ่ืนรูจักชวยกันคิด
แกปญหาไดรูจักชวย
ครูถือของรูจักชวย
เพ่ือนเก็บของเลนหรือ
อุปกรณหลังจากเลน
หรือทํากิจกรรมเสร็จ 

  ตัวบงชี้ท่ี 6.3 มี
ความรับผิดชอบ 

6.3.1 ทํางานท่ีไดรับ
มอบหมายจนสําเร็จ
ตรงตอเวลาดวย
ตนเอง 

1. การทํางาน
รวมกับผูอ่ืน 

2. การตรงตอเวลา 

1. การปฏิบัติตนเปน
สมาชิกท่ีดีของ
หองและสังคม 

2. ปฏิบัติกิจกรรม
ตางๆไดตรงตาม
เวลาท่ีกําหนด 

  ตัวบงชี้ท่ี 6.4 มี
ระเบียบวินัย 

6.4.1 ทําตาม
กฎระเบียบวินัยดวย
ตนเอง 

1.การปฏิบัติตาม
กฎระเบียบ 

1. การใหความ
รวมมือในการปฏิบัติ
กิจกรรม 
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สาระการเรียนรูรายป สําหรับเด็ก อายุ 3-4 ป 
 
 

พัฒนาการ มาตรฐาน ตัวบงช้ี สภาพท่ีพึงประสงค 
อายุ 3-4 ป 

ตัวอยางสาระการเรียนรู 

สาระท่ีควรเรียนรู ประสบการณสําคัญ 

ดานสังคม มาตรฐานท่ี 7 อยูกับ
ผูอ่ืนไดอยางมี
ความสุขและเปน
สมาชิกท่ีดีของสังคม
ในระบอบ
ประชาธิปไตยอันมี
พระมหากษัตริยทรง
เปนประมุข 
 

7.1 มีปฏิสัมพันธ
ท่ีดีกับผูอ่ืน 

7.1.1 เลนรวมกับ
เพ่ือนได 
 
7.2.2 ยิ้มหรือทักทาย
บุคคลท่ีคุนเคยเม่ือมี
ผูชี้แนะ 

1. การเลนรวมกับ
ผูอ่ืน 
 
2.การแสดงอออก
ทางสีหนาไดอยาง
เหมาะสม 

1. การใหความ
รวมมือในการปฏิบัติ
กิจกรรม 
2. เลนและทํา
กิจกรรมตางๆ ท่ีไดรับ
มอบหมายและ
แสดงออกทางสีหนา
ไดอยางเหมาะสม 

  7.2 ปฏิบัติตน
เบื้องตนในการ
เปนสมาชิกท่ีดี
ของสังคม 

7.2.1 ปฏิบัติตนตาม
ขอตกลงเม่ือมีผูชี้แนะ 
7.2.2 ปฏิบัติตนเปน
ผูนําและผูตามเม่ือมีผู
ชี้แนะ 
7.2.3 ยอมรับการ
ประนีประนอมแกไข
ปญหาเม่ือมีผูชี้แนะ 

1. มีมารยาทในการ
พูดและการฟง 
2. เลนรวมกับผูอ่ืน 
3. ปฏิบัติตนตาม
กฎระเบียบ 
4. เคารพสิทธิของ
ตนเอง 

1. การรวมกันกําหนด
ขอตกลงของหองเรียน 
2. การปฏิบัติตนเปน
สมาชิกท่ีดีของ
หองเรียน 
3. การใหความ
รวมมือในการปฏิบัติ
กิจกรรม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



32 

สาระการเรียนรูรายป สําหรับเด็ก อายุ  4-5 ป 
 
 

พัฒนาการ มาตรฐาน ตัวบงช้ี สภาพท่ีพึงประสงค 
อายุ 4-5 ป 

ตัวอยางสาระการเรียนรู 

สาระท่ีควรเรียนรู ประสบการณสําคัญ 

ดานสังคม มาตรฐานท่ี 7 อยูกับ
ผูอ่ืนไดอยางมี
ความสุขและเปน
สมาชิกท่ีดีของสังคม
ในระบอบ
ประชาธิปไตยอันมี
พระมหากษัตริยทรง
เปนประมุข 
 

7.1 มีปฏิสัมพันธ
ท่ีดีกับผูอ่ืน 

7.1.1 เลนรวมกับ
เพ่ือนได 
 
7.2.2 ยิ้มหรือทักทาย
บุคคลท่ีคุนเคยเม่ือมี
ผูชี้แนะ 

1. การเลนรวมกับ
ผูอ่ืน 
 
2.การแสดงอออก
ทางสีหนาไดอยาง
เหมาะสม 

1. การใหความ
รวมมือในการปฏิบัติ
กิจกรรมและงานกลุม
ได 
2. เลนและทํา
กิจกรรมตางๆ รวมกับ
ผูอ่ืนตามกิจกรรมท่ี
ไดรับมอบหมายและ
แสดงออกทางสีหนา
ไดอยางเหมาะสม 
 

  7.2 ปฏิบัติตน
เบื้องตนในการ
เปนสมาชิกท่ีดี
ของสังคม 

7.2.1 ปฏิบัติตนตาม
ขอตกลงเม่ือมีผูชี้แนะ 
7.2.2 ปฏิบัติตนเปน
ผูนําและผูตามเม่ือมีผู
ชี้แนะ 
7.2.3 ยอมรับการ
ประนีประนอมแกไข
ปญหาเม่ือมีผูชี้แนะ 

1. มีมารยาทในการ
พูดและการฟง 
2. เลนรวมกับผูอ่ืน 
3. ปฏิบัติตนตาม
กฎระเบียบ 
4. การปฏิบัติตน
เปนสมาชิกท่ีดี
ภายในบานและ
สังคม 
5. เคารพสิทธิของ
ตนเองและผูอ่ืน 
6. การมีคุณธรรม 
จริยธรรม 

1. การรวมกันกําหนด
ขอตกลงของหองเรียน 
2.การปฏิบัติตนเปน
สมาชิกท่ีดีของ
หองเรียน 
3. การดูแลหองเรียน
รวมกัน 
4. การรวมกิจกรรม
วันสําคัญ 
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สาระการเรียนรูรายป สําหรับเด็ก อายุ 5-6 ป 
 

พัฒนาการ มาตรฐาน ตัวบงช้ี 
สภาพท่ีพึงประสงค 

อายุ 5-6 ป 

ตัวอยางสาระการเรียนรู 

สาระท่ีควรเรียนรู ประสบการณสําคัญ 

ดานสังคม มาตรฐานท่ี 7 อยูกับผูอ่ืน
ไดอยางมีความสุขและ
เปนสมาชิกท่ีดีของสังคม
ในระบอบประชาธิปไตย
อันมีพระมหากษัตริยทรง
เปนประมุข 

 

7.1 มีปฏิสัมพันธท่ี
ดีกับผูอ่ืน 

7.1.1 เลนรวมกับเพ่ือน
ได 
 

7.2.2 ยิ้มหรือทักทาย
บุคคลท่ีคุนเคยเมื่อมผีู
ช้ีแนะ 

1. การเลนรวมกับผูอ่ืน 

 

2.การแสดงอออกทาง
สีหนาไดอยาง
เหมาะสม 

1. การใหความรวมมือใน
การปฏิบัติกิจกรรมและ
งานกลุมได 
2. เลนและทํากิจกรรม
ตางๆ รวมกับผูอ่ืนตาม
กิจกรรมท่ีไดรบั
มอบหมายและแสดงออก
ทางสีหนาไดอยาง
เหมาะสม 
 

  7.2 ปฏิบัติตน
เบ้ืองตนในการเปน
สมาชิกท่ีดีของ
สังคม 

7.2.1 ปฏิบัติตนตาม
ขอตกลงเมื่อมผีูช้ีแนะ 

7.2.2 ปฏิบัติตนเปนผูนํา
และผูตามเมื่อมผีูช้ีแนะ 

7.2.3 ยอมรับการ
ประนีประนอมแกไข
ปญหาเมื่อมีผูช้ีแนะ 

1. มีมารยาท 

2. การเลนรวมกับผูอ่ืน 

3. ปฏิบัติตนตาม
กฎระเบียบ 

4. การปฏิบัติตนเปน
สมาชิกท่ีดีภายในบาน
และสังคม 

5. เคารพสิทธิของ
ตนเองและผูอ่ืน 

6. การมีคุณธรรม 
จริยธรรม 

1. การรวมกันสราง
ขอตกลงของหองเรียน 

2.การปฏิบัตตินเปน
สมาชิกท่ีดีของหองเรียน 

3. การดูแลหองเรียนและ
สถานท่ีอ่ืนๆ รวมกัน 

4. การรวมกิจกรรมตางๆ 
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สาระการเรียนรูรายป สําหรับเด็ก อายุ 3-4 ป 
 

 

 
สาระการเรียนรูรายป สําหรับเด็ก อายุ 4-5 ป 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

พัฒนาการ มาตรฐาน ตัวบงชี้ สภาพท่ีพึงประสงค 3-4ป 

ตัวอยางสาระการเรียนรู 

สาระท่ีควร
เรียนรู 

ประสบการณสําคัญ 

ดานสติปญญา มาตรฐานท่ี 8 
ใชภาษาสื่อสาร
ไดเหมาะสมกับ
วัย 

8.1 ปฏิบัติตาม
คําสั่งได 

8.1.1 ปฏิบัติตามคําสั่ง 2 
ข้ันตอน ตอเนื่องได เชน ยก
แขนและกํามือ 

การสื่อสาร 
ดวยการฟง 

การปฏิบัติตามคําสั่ง 2 
ข้ันตอนตอเนื่อง 

พัฒนาการ มาตรฐาน ตัวบงชี้ สภาพท่ีพึงประสงค 4-5 ป 
ตัวอยางสาระการเรียนรู 

สาระท่ีควรเรียนรู ประสบการณสําคัญ 

ดาน
สติปญญา 

มาตรฐานท่ี 8 
ใชภาษา
สื่อสารได
เหมาะสมกับ
วัย 

8.1 ปฏิบัติ
ตามคําสั่งได 

8.1.1 ปฏิบัติตามคําสั่งได 
3 ข้ันตอน ตอเนื่องได เชน 
ยกแขน กํามือ และวิ่งไป
ขางหนา 

การสื่อสาร การฟง การปฏิบัติตามคําสั่ง
ได 3 ข้ันตอนตอเนื่อง 
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สาระการเรียนรูรายป สําหรับเด็ก อายุ 3-4 ป 
 
 

พัฒนาการ มาตรฐาน ตัวบงชี้ สภาพท่ีพึงประสงค 3-4 ป 

ตัวอยางสาระการเรียนรู 

สาระท่ีควรเรียนรู ประสบการณ
สําคัญ 

ดาน
สติปญญา 

มาตรฐานท่ี 8 
ใชภาษา
สื่อสารได
เหมาะสมกับ
วัย 

8.2 พูด
สื่อสารกับ
ผูอ่ืนได 

8.2.1 ตั้งคําถามกับผูใหญ
ไดเชน ทําไมตองออกกําลัง
กาย 

การพูดสื่อสาร การพูดสื่อสารกับ
ผูอ่ืน 

 
 

สาระการเรียนรูรายป สําหรับเด็ก อายุ 4-5 ป 
 

พัฒนาการ มาตรฐาน ตัวบงชี้ สภาพท่ีพึงประสงค4 -5 ป 

ตัวอยางสาระการเรียนรู 

สาระท่ีควรเรียนรู ประสบการณ
สําคัญ 

ดาน
สติปญญา 

มาตรฐานท่ี 8 
ใชภาษา
สื่อสารได
เหมาะสมกับ
วัย 

8.2 พูด
สื่อสารกับ
ผูอ่ืนได 

8.2.1 บอกความรูสึก ความ
ตองการได เชน เหนื่อย
รอน 

การพูดสื่อสาร การพูดสื่อสารเพ่ือ
แสดงถึงความรูสึก 
ความตองการ 

 
 

สาระการเรียนรูรายป สําหรับเด็ก อายุ 5-6 ป 
 

พัฒนาการ มาตรฐาน ตัวบงชี้ สภาพท่ีพึงประสงค 5-6 ป ตัวอยางสาระการเรียนรู 

สาระท่ีควรเรียนรู ประสบการณ
สําคัญ 

ดาน
สติปญญา 

มาตรฐานท่ี 8 
ใชภาษา
สื่อสารได
เหมาะสมกับ
วัย 

8.2 พูด
สื่อสารกับ
ผูอ่ืนได 

8.2.1 สนทนาโตตอบ พูด
เปนประโยคตอเนื่อง 

การพูดสื่อสาร การพูดสนทนา
โตตอบเปน
ประโยค 
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สาระการเรียนรูรายป สําหรับเด็ก อายุ 3-4 ป 
 
 

พัฒนาการ มาตรฐาน ตัวบงชี้ 
สภาพท่ีพึง

ประสงค 3-4 ป 

ตัวอยางสาระการเรียนรู 

สาระท่ีควรเรียนรู ประสบการณสําคัญ 

ดานสติปญญา มีความสามารถ
ในการคิดเปน
พ้ืนฐานในการ
เรียนรู 

9.1มี
ความสามารถ
ในการแสดง
ความคิด
พ้ืนฐานเรื่อง
เวลา 

9.1.1ถามคําถาม
วาอะไร ท่ีไหน 
เชนไร 

1.การตั้งคําถาม 1.ความสามารถใน
การคัดกรอง 

 

สาระการเรียนรูรายป สําหรับเด็ก อายุ 4-5 ป 
 
 

พัฒนาการ มาตรฐาน ตัวบงชี้ 
สภาพท่ีพึง

ประสงค 4-5ป 

ตัวอยางสาระการเรียนรู 

สาระท่ีควรเรียนรู ประสบการณสําคัญ 

ดานสติปญญา มีความสามารถ
ในการคิดเปน
พ้ืนฐานในการ
เรียนรู 

9.1มี
ความสามารถ
ในการแสดง
ความคิด
พ้ืนฐานเรื่อง
เวลา 

9.1.1บอกและใช
คําถามวาพรุงนี้ 
เม่ือวานนี้เราทํา
กิจกรรมอะไร 
เม่ือวานนี้เราทํา
กิจกรรมใดบาง 

1.ความเขาใจเรื่อง
เวลา 

1.เขาใจเรื่องเวลา 
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สาระการเรียนรูรายป สําหรับเด็ก อายุ 5-6 ป 
 
 

พัฒนาการ มาตรฐาน ตัวบงชี้ 
สภาพท่ีพึง

ประสงค 5-6ป 

ตัวอยางสาระการเรียนรู 

สาระท่ีควรเรียนรู ประสบการณสําคัญ 

ดานสติปญญา มีความสามารถ
ในการคิดเปน
พ้ืนฐานในการ
เรียนรู 

9.1
ความสามารถ
ในการแสดง
ความคิด
พ้ืนฐานเรื่อง
เวลา 

9.1.1 บอกการ
เปลี่ยนแปลงของ
เวลาได เชน 
กิจกรรมของเด็กท่ี
เปลี่ยนตามเวลา 

การแสดงความคิด
เรื่องเวลา 

สามารถแสดง
ความคิดดานเวลา 

 
 
 

สาระการเรียนรูรายป สําหรับเด็ก อายุ 3-4 ป 

พัฒนาการ มาตรฐาน ตัวบงชี้ 
สภาพท่ีพึง

ประสงค 3-4 ป 

ตัวอยางสาระการเรียนรู 

สาระท่ีควรเรียนรู ประสบการณสําคัญ 

ดานสติปญญา มีความสามารถ
ในการคิดเปน
พ้ืนฐานในการ
เรียนรู 

9.2 
ความสามารถ
ในการแกปญหา 

9.2.1สวมรองเทา
ไดเองโดยไมสลับ
ขาง 

ความสามารถในการ
แกปญหา 

การแกปญหาใน
ชีวิตประจําวัน 
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สาระการเรียนรูรายป สําหรับเด็ก อายุ 4-5 ป 
 

พัฒนาการ มาตรฐาน ตัวบงชี้ 
สภาพท่ีพึง

ประสงค 4-5ป 

ตัวอยางสาระการเรียนรู 

สาระท่ีควรเรียนรู ประสบการณสําคัญ 

ดานสติปญญา มีความสามารถ
ในการคิดเปน
พ้ืนฐานในการ
เรียนรู 

9.2 
ความสามารถ
ในการแกปญหา 

9.2.1 บอกไดวา
ทําไมใสรองเทา
สลับขาง 

การแกปญหา การแกปญหาดวย
ตนเอง 

 
 

สาระการเรียนรูรายป สําหรับเด็ก อายุ 5-6 ป 
 
 

พัฒนาการ มาตรฐาน ตัวบงชี้ 
สภาพท่ีพึง

ประสงค5-6 ป 

ตัวอยางสาระการเรียนรู 

สาระท่ีควรเรียนรู ประสบการณสําคัญ 

ดานสติปญญา มีความสามารถ
ในการคิดเปน
พ้ืนฐานในการ
เรียนรู 

9.2 
ความสามารถ
ในการแกปญหา 

9.2.1 แกปญหา
การใสรองเทา
สลับขางไดดวย
ตนเอง 

การแกปญหา การแกปญหาใน
ชีวิตประจําวัน 
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สาระการเรียนรูรายปสําหรับเด็กอายุ 3-4 ป 
 
 

 
พัฒนาการ 

 
มาตรฐาน 

 
ตัวบงชี้ 

 
สภาพท่ีพึง
ประสงค 
3-4 ป 

ประสบการณสําคัญ 

สาระท่ีควรเรียนรู ประสบการณสําคัญ 

ดานสติปญญา มาตรฐานท่ี 10 
มีจินตนาการ
และความคิด
สรางสรรค 

ตัวบงชี้ 10.1.1 
ออกแบบ
วิธีการเลนกีฬา
ตามจินตนาการ
และความคิด
สรางสรรค 

10.1.1 
สรางสรรค
วิธีการเลนกีฬา
เพ่ือสื่อสาร
ความคิด
ความรูสึกของ
ตนเอง 

10.1.1  เรียนรูท่ี
จะสรางสรรค
วิธีการเลนกีฬา
ตามความคิดของ
ตัวเอง 

10.1.1  สรางสรรค
ผลงานโดยการ
ออกแบบวิธีการเลน
กีฬาในกิจกรรม
สรางสรรค 

  ตัวบงชี้ 10.2.1 
แสดงทาทาง
กายบริหารตาม
จินตนาการ
อยาง
สรางสรรค 

10.2 .1  
เคลื่อนไหวทํา
ทาทางกาย
บริหารเพ่ือ
สื่อสารความคิด 
ความรู สึกของ
ตนเอง 

10.2.1  เรียนรูท่ี
จะเคลื่อนไหวและ
ทําทาทางกาย
บริหารเพ่ือสื่อสาร
ความคิดตาม
จินตนาการตาม
ความรูสึกของ
ตนเอง 

10.2.1  แสดงการ
เคลื่อนไหวกาย
บริหารตาม
จินตนาการและ
ความคิดความรูสึก
ของตนเอง 
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สาระการเรียนรูรายปสําหรับเด็กอายุ 4-5 ป 
 
 

 
พัฒนาการ 

 
มาตรฐาน 

 
ตัวบงชี้ 

 
สภาพท่ีพึง
ประสงค 
4-5 ป 

ประสบการณสําคัญ 

สาระท่ีควรเรียนรู ประสบการณสําคัญ 

ดานสติปญญา มาตรฐานท่ี 10 
มีจินตนาการ
และความคิด
สรางสรรค 

ตัวบงชี้ 10.1.1 
ออกแบบ
วิธีการเลนกีฬา
ตามจินตนาการ
และความคิด
สรางสรรค 

10.1.1  
สรางสรรค
วิธีการเลนกีฬา
เพ่ือสื่อสาร
ความคิด
ความรูสึกของ
ตนเองโดยมีการ
ดัดแปลงและ
แปลกใหมจาก
เดิมเพ่ิมข้ึน 

10.1.1  เรียนรูท่ี
จะสรางสรรค
วิธีการเลนกีฬาเพ่ือ
สื่อความคิด 
ความรูสึกของ
ตัวเองโดยมีการ
ดัดแปลงและ
แปลกใหมจากเดิม 

10.1.1  สรางสรรค
ผลงานโดยการ
ออกแบบวิธีการเลน
กีฬาตามความคิด 
ความรูสึกของตนเอง
โดยการดัดแปลง
และแปลกใหมจาก
เดิมเพ่ิมข้ึนใน
กิจกรรมสรางสรรค 

  ตัวบงชี้ 10.2.1 
แสดงทาทาง
กายบริหารตาม
จินตนาการ
อยาง
สรางสรรค 

10.2 .1  
เคลื่อนไหวทํา
ทาทางกาย
บริหารเพ่ือ
สื่อสารความคิด 
ความรูสึกของ
ตนเองอยาง
หลากหลายหรือ
แปลกใหม 

10.2.1  เรียนรูท่ี
จะเคลื่อนไหวและ
ทําทาทางกาย
บริหารเพ่ือสื่อสาร
ความคิดตาม
จินตนาการตาม
ความรูสึกของ
ตนเองไดอยาง
หลากหลาย 

10.2.1  แสดงการ
เคลื่อนไหวดวยการ
ทําทาทางกาย
บริหารเพ่ือสื่อ
ความคิดตาม
จินตนาการตาม
ความรูสึกของตนเอง
ไดอยางหลากหลาย
และแปลกใหมจาก
เดิมเพ่ิมข้ึน 
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สาระการเรียนรูรายปสําหรับเด็กอายุ  5-6 ป 
 

 
พัฒนาการ 

 
มาตรฐาน 

 
ตัวบงชี้ 

 
สภาพท่ีพึง
ประสงค 
5-6 ป 

ประสบการณสําคัญ 

สาระท่ีควรเรียนรู ประสบการณสําคัญ 

ดานสติปญญา มาตรฐานท่ี 10 
มีจินตนาการ
และความคิด
สรางสรรค 

ตัวบงชี้ 10.1.1 
ออกแบบ
วิธีการเลนกีฬา
ตามจินตนาการ
และความคิด
สรางสรรค 

10.1.1  
สรางสรรค
วิธีการเลนกีฬา
เพ่ือสื่อสาร
ความคิด
ความรูสึกของ
ตนเองโดยมีการ
ดัดแปลงและ
แปลกใหมจาก
เดิมเพ่ิมข้ึน 

10.1.1  เรียนรูท่ี
จะสรางสรรค
วิธีการเลนกีฬาเพ่ือ
สื่อตมาความคิด 
ความรูสึกของ
ตนเองโดยมีการ
ดัดแปลงและ
แปลกใหมจากเดิม 

10.1.1  สรางสรรค
ผลงานโดยการ
ออกแบบวิธีการเลน
กีฬาตามความคิด 
ความรูสึก ของ
ตนเองโดยมีการ
ดัดแปลง แปลกใหม
และมีข้ันตอนกฏ
กติกาเพ่ิมมากข้ึนใน
กิจกรรมสรางสรรค 

  ตัวบงชี้ 10.2.1 
แสดงทาทาง
กายบริหารตาม
จินตนาการ
อยาง
สรางสรรค 

10.2 .1  
เคลื่อนไหวทํา
ทาทางกาย
บริหารเพ่ือ
สื่อสารความคิด 
ความรูสึกของ
ตนเองอยาง
หลากหลายและ
แปลกใหมจาก
เดิมเพ่ิมมากข้ึน 

10.2.1  เรียนรูท่ี
จะเคลื่อนไหวและ
ทําทาทางกาย
บริหารเพ่ือสื่อสาร
ความคิด 
ความรูสึกของ
ตนเองไดอยาง
หลากหลายและ
แปลกใหมจากเดิม 

10.2.1  แสดงการ
เคลื่อนไหวกาย
บริหารตาม
จินตนาการ 
ความคิด ความรูสึก
ของตนเองไดอยาง
หลากหลายและ
แปลกใหมจากเดิม
เพ่ิมมากข้ึน 
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สาระการเรียนรูรายปสําหรับเด็กอาย ุ 3-4 ป 

 
พัฒนาการ 

 
มาตรฐาน 

 
ตัวบงชี้ 

 
สภาพท่ีพึง
ประสงค 
3-4 ป 

ประสบการณสําคัญ 

สาระท่ีควรเรียนรู ประสบการณสําคัญ 

ดานกีฬาวายน้ํา 11 
ความสามารถ
ในการเลนกีฬา
วายน้ํา 

11.1 
เคลื่อนไหว
รางกายในน้ํา 

11.1.1  
เคลื่อนไหว
รางกายในน้ํา
ดวย การเตะเทา 

- การเคลื่อนไหว
รางกายในน้ํา 

 
 

สาระการเรียนรูรายปสําหรับเด็กอาย ุ 4-5 ป 
 

 
พัฒนาการ 

 
มาตรฐาน 

 
ตัวบงชี้ 

 
สภาพท่ีพึง
ประสงค 
4-5 ป 

ประสบการณสําคัญ 

สาระท่ีควรเรียนรู ประสบการณสําคัญ 

ดานกีฬาวายน้ํา 11 
ความสามารถ
ในการเลนกีฬา
วายน้ํา 

11.1 
เคลื่อนไหว
รางกายในน้ํา 

11.1.1 
เคลื่อนไหว
รางกายในน้ํา
การเตะเทา  
การลอยตัว การ
ดําน้ํา 

- - การแตะเทา การ
ลอยตัว การดําน้ํา 

 
สาระการเรียนรูรายปสําหรับเด็กอาย ุ 5-6 ป 

 
 

 
พัฒนาการ 

 
มาตรฐาน 

 
ตัวบงชี้ 

 
สภาพท่ีพึง
ประสงค 
5-6 ป 

ประสบการณสําคัญ 

สาระท่ีควรเรียนรู ประสบการณสําคัญ 

ดานกีฬาวายน้ํา 11 
ความสามารถ
ในการเลนกีฬา
วายน้ํา 

11.1 
เคลื่อนไหว
รางกายในน้ํา 

11.1.1 
เคลื่อนไหว
รางกายในน้ํา
การเตะเทา  
การลอยตัว การ
ดําน้ําฝกการ
กลั้นลมหายใจ 

- การเตะเทา  การ
ลอยตัว การดําน้ํา
ฝกการกลั้นลม
หายใจ 
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    8. ส่ือและแหลงการเรียนรู 
             สื่อเปนตัวกลางในการถายทอดเรื่องราวเนื้อหาจากผูสงไปยังผูรับในการเรียนสอน สื่อเปนตัวกลางนํา
ความรูจากผูสอนสูเด็ก    ทําใหเด็กเกิดการเรียนรูตามจุดประสงคท่ีวางไว   ชวยใหเด็กไดรับประสบการณตรง ทํา
ใหสิ่งท่ีเปนนามธรรมเขาใจยากกลายเปนรูปธรรมท่ีเด็กเขาใจงาย เรียนรูไดงาย รวดเร็ว เพลิดเพลิน เกิดการเรียนรู
และคนพบดวยตัวเอง 
 
          ส่ือประกอบการจัดกิจกรรม 
   ศูนยพัฒนาเด็กเล็กโรงเรียนอนุบาลแสนรัก  จัดใหมีสื่อประกอบการจัดกิจกรรมเพ่ือพัฒนาเด็กปฐมวัยท้ัง
ทางดานรางกาย  อารมณ  จิตใจ  สังคม และสติปญญา   มีสื่อท้ังท่ีเปนประเภท 2 มิติ และ/หรือ 3 มิติ ท้ังท่ีเปน
สื่อของจริง  สื่อธรรมชาติ สื่อท่ีอยูใกลตัวเด็ก   สื่อท่ีสะทอนวัฒนธรรม  สื่อเทคโนโลยี  ท่ีปลอดภัยตอตัวเด็ก  สื่อท่ี
เอ้ือใหเด็กเรียนรูผานประสาทสัมผัสท้ังหา  โดยการจัดการใชสื่อเริ่มตนจาก  ส่ือของจริง  ภาพถาย  ภาพโครง
ราง และสัญลักษณ  ท้ังนี้การใชสื่อตองเหมาะสมกับวัย วุฒิภาวะ ความแตกตางระหวางบุคคล ความสนใจและ
ความตองการของเด็กท่ีหลากหลาย ตัวอยางสื่อประกอบการจัดกิจกรรม  มีดังนี้ 
 

กิจกรรมเคล่ือนไหวและจังหวะ  ตัวอยางสื่อ  มีดังนี้ 
             1.เครื่องเคาะจังหวะ เชน ฉ่ิง ฉาบ กรับ รํามะนา กลอง ฯลฯ 
             2.อุปกรณประกอบการเคลื่อนไหว เชน ริบบิ้น แถบผา หวง  ฯลฯ 
กิจกรรมเสรี / เลนตามมุม 
 1.   มุมบาน 

- ของเลนเครื่องใชในครัวขนาดเล็ก หรือของจําลอง เชน เตา กระทะ ครก กาน้ํา เขียง มีดพลาสติก 
หมอ จาน ชอน ถวยชาม กะละมัง 

- เครื่องเลนตุกตา เสื้อผาตุกตา เตียง เปลเด็ก ตุกตา 

- เครื่องแตงบานจําลอง เชน โตะเครื่องแปง หมอนอิง กระจก หวี ตลับแปง 
- เครื่องแตงกายบุคคลอาชีพตางๆท่ีใชแลว เชน ชุดเครื่องแบบทหาร ตํารวจ ชุดเสื้อผาผูใหญชายและ

หญิง รองเทา กระเปาถือท่ีไมใชแลว 

- โทรศัพท เตารีดจําลอง ท่ีรีดผาจําลอง 

- ภาพถายและรายการอาหาร 
1.2  มุมหมอ 

- เครื่องเลนจําลองแบบเครื่องมือแพทยและอุปกรณการรักษาผูปวย เชน หูฟง เสื้อคลุมหมอ 

- อุปกรณสําหรับเลียนแบบการบันทึกขอมูลผูปวย เชน กระดาษ ดินสอ ฯลฯ 
1.3  มุมรานคา 
- กลองและขวดผลิตภัณฑตางๆท่ีใชแลว 

- อุปกรณประกอบการเลน เชน เครื่องคิดเลข ลูกคิด ธนบัตรจําลอง ฯลฯ 
1.4 มุมบล็อก 
- ไมบล็อกหรือแทงไมท่ีมีขนาดแลรูปรางตางๆ กัน จํานวนตั้งแต 50 ชิ้นข้ึนไป 

- ของเลนจําลอง เชน รถยนต เครื่องบิน รถไฟ คน สัตว ตนไม ฯลฯ 

- ภาพถายตางๆ 
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- ท่ีจัดเก็บไมบล็อกหรือแทงไมอาจเปนชั้น ลังไมหรือพลาสติก แยกตามรูปทรง ขนาด 
 

1.5 มุมหนังสือ 

- หนังสือภาพนิทาน สมุดภาพ หนังสือภาพท่ีมีคําและประโยคสั้นๆพรอมภาพ 
- ชั้นหรือท่ีวางหนังสือ 

- อุปกรณตางๆท่ีใชในการสรางบรรยากาศการอาน เชน เสื่อ  หมอน 

- อุปกรณสําหรับการเขียน 

- อุปกรณเสริม  เชน เครื่องเลนเทป ตลับเทปนิทานพรอมหนังสือนิทาน  
1.6 มุมวิทยาศาสตร  หรือ มุมธรรมชาติศึกษา 
- วัสดุตางๆจากธรรมชาติ เชน เมล็ดพืชตางๆ เปลือกหอย ดิน หิน  ฯลฯ 

- เครื่องมือเครื่องใชในการสํารวจ สังเกต ทดลอง เชน แวนขยาย แมเหล็ก เข็มทิศ เครื่องชั่ง ฯลฯ 
กิจกรรมสรางสรรค  ควรมีวัสดุอุปกรณ  ดังนี้ 

1. การวาดภาพและระบายสี 

- สีเทียนแทงใหญ สีไม สีชอลก  สีน้ํา 

- พูกันขนาดใหญ ( ประมาณเบอร 12 ) 

- กระดาษ 

- เสื้อคลุมหรือผากันเปอน 
2. การเลนกับสี 

- การเปาสี  มี กระดาษ หลอดกาแฟ สีน้ํา 

- การหยดสี มี กระดาษ หลอดกาแฟ พูกัน สีน้ํา 

- การพับสี มี กระดาษ สีน้ํา พูกัน 
- การเทสี มี กระดาษ สีน้ํา 

- การละเลงสี มี  กระดาษ  สีน้ํา แปงเปยก 
3. การพิมพภาพ 

- แมพิมพตางๆ จากของจริง  เชน  นิ้วมือ  ใบไม  กานกลวย ฯลฯ 
- แมพิมพจากวัสดุอ่ืนๆ  เชน  เชือก  เสนดาย ตรายาง ฯลฯ 

- กระดาษ  ผาเช็ดมือ  สีโปสเตอร ( สีน้ํา สีฝุน ฯลฯ ) 
4. การปน  เชน ดินน้ํามัน ดินเหนียว   แปงโดว   แผนรองปน  แมพิมพรูปตางๆ  ไมนวดแปง ฯลฯ 
5. การพับ  ฉีก  ตัดปะ เชน กระดาษ หรือวัสดุอ่ืนๆ ท่ีจะใชพับ ฉีก ตัด ปะ กรรไกรขนาดเล็กปลายมน  
กาวน้ําหรือแปงเปยก ผาเช็ดมือ ฯลฯ 
6. การประดิษฐเศษวัสดุ เชน เศษวัสดุตางๆ  มีกลองกระดาษ  แกนกระดาษ เศษผา เศษไม กาว 
กรรไกร สี ผาเช็ดมือ ฯลฯ 
7. การรอย  เชน ลูกปด หลอดกาแฟ หลอดดาย ฯลฯ 
8. การสาน  เชน กระดาษ  ใบตอง  ใบมะพราว ฯลฯ 
9. การเลนพลาสติกสรางสรรค  พลาสติกชิ้นเล็กๆ รูปทรงตางๆ ผูเลนสามารถนํามาตอเปนรูปแบบตางๆ 
ตามความตองการ 
10. การสรางรูป  เชน จากกระดานปกหมุด จากแปนตะปูท่ีใชหนังยางหรือเชือกผูกดึง ใหเปนรูปราง
ตางๆ 
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เกมการศึกษา  ตัวอยางสื่อประเภทเกมการศึกษา  มีดังนี้ 
1. เกมจับคู 

- จับคูรูปรางท่ีเหมือนกัน 

- จับคูภาพเงา 
- จับคูภาพท่ีซอนอยูในภาพหลัก 

- จับคูสิ่งท่ีมีความสัมพันธกัน สิ่งท่ีใชคูกัน 

- จับคูภาพสวนเต็มกับสวนยอย 

- จับคูภาพกับโครงราง 

- จับคูภาพชิ้นสวนท่ีหายไป 
- จับคูภาพท่ีเปนประเภทเดียวกัน 

- จับคูภาพท่ีซอนกัน 

- จับคูภาพสัมพันธแบบตรงกันขาม 

- จับคูภาพสมมาตรกัน 

- จับคูแบบอุปมาอุปไมย 
- จับคูแบบอนุกรม 
2. เกมภาพตัดตอ 

- ภาพตัดตอท่ีสัมพันธกับหนวยการเรียนตางๆ เชน ผลไม ผัก คน สัตว ฯลฯ 
3. เกมจัดหมวดหมู 
- ภาพสิ่งตางๆท่ีนํามาจัดเปนพวกๆ 

- ภาพเก่ียวกับประเภทของใชในชีวิตประจําวัน 
4. เกมวางภาพตอปลาย ( โดมิโน ) 
- โดมิโนภาพเหมือน 

- โดมิโนภาพสัมพันธ 
5. เกมเรียงลําดับ 

- เรียงลําดับภาพเหตุการณตอเนื่อง 
- เรียงลําดับขนาด 
6. เกมศึกษารายละเอียดของภาพ  ( ลอตโต ) 
7. เกมจับคูแบบตารางสัมพันธ ( เมตริกเกม ) 
8. เกมพ้ืนฐานบวก 

 

กิจกรรมเสริมประสบการณ   ตัวอยางสื่อ มีดังนี้ 
           1.สื่อของจริงท่ีอยูใกลตัวและสื่อจากธรรมชาติหรือวัสดุทองถ่ิน เชน ตนไม ใบไม เปลือกหอย เสื้อผา ฯลฯ 
            2.สื่อท่ีจําลองข้ึน เชน ลูกโลก ตุกตาสัตว ฯลฯ 
            3.สื่อประเภทภาพ เชน ภาพพลิก ภาพโปสเตอร หนังสือภาพ ฯลฯ 
            4.สื่อเทคโนโลยี เชน วิทยุ เครื่องบันทึกเสียง เครื่องขยายเสียง โทรศัพท ฯลฯ 
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กิจกรรมกลางแจง   ตัวอยางสื่อ  มีดังนี้ 
            1.เครื่องเลนสนาม เชน เครื่องเลนสําหรับปนปาย เครื่องเลนประเภทลอเลื่อน ฯลฯ 
            2.ท่ีเลนทาย มีทรายละเอียด เครื่องเลนทราย เครื่องตวง ฯลฯ 
            3.ท่ีเลนน้ํา เสื้อคลุมหรือผากันเปอนพลาสติก อุปกรณเลนน้ํา เชน  ถวยตวง  ขวดตางๆ  สายยาง  
กรวยกรอกน้ํา  ตุกตายาง ฯลฯ 
 
การเลือกส่ือในการเรียนการสอน   ศูนยพัฒนาเด็กเล็กโรงเรียนอนุบาลแสนรัก   เลือกใชสื่อในระดับปฐมวัยดังนี้ 
 1.  เลือกวัสดุท่ีใช  ไมมีพิษ ไมหัก และแตกงาย มีพ้ืนผิวเรียบ ไมเปนเสี้ยน 

2. ขนาด  ขนาดใหญเกินไป  เพราะยากตอการหยิบยก   อาจจะตกลงมาเสียหายแตก  เปนอันตรายตอ
เด็กหรือใชไมสะดวก เชน กรรไกรขนาดใหญ โตะ เกาอ้ีท่ีใหญหรือสูงเกินไป  และไมควรมีขนาดเล็กเกินไป  
เด็กอาจจะนําไปอมหรือกลืนทําใหติดคอหรือไหลลงทองได  เชน ลูกปดเล็ก ลูกแกวเล็ก ฯลฯ 

          3. รูปทรง ไมเปนรูปทรงแหลม รูปทรงเหลี่ยม เปนสัน 
          4. น้ําหนัก  ไมมีน้ําหนักมาก  เพราะเด็กยกหรือหยิบไมไหว  อาจจะตกลงมาเปนอันตรายตอตัวเด็ก 
          5. ไมใชส่ือท่ีเปนอันตรายตอตัวเด็ก  เชน  สารเคมี วัตถุไวไฟ ฯลฯ 
          6. ไมใชสีท่ีเปนอันตรายตอสายตา  เชน  สีสะทอนแสง ฯลฯ 
 
 

การประเมินการใชส่ือ 

     พิจารณาจากองคประกอบ 3 ประการ คือ ผูสอน  เดก็ และสื่อ เพ่ือจะไดทราบวาสื่อนั้นชวยใหเด็ก
เรียนรูไดมากนอยเพียงใด  จะไดนํามาปรับปรุงการผลิตและการใชสื่อใหดียิ่งข้ึน โดยใชวิธีสังเกต  ดังนี้ 

1.สื่อนั้นชวยใหเด็กเกิดการเรียนรูเพียงใด 
2.เด็กชอบสื่อนั้นเพียงใด 
3.สื่อนั้นชวยใหการสอนตรงกับจุดประสงคหรือไม  ถูกตองตามสาระการเรียนรูและทันสมัยหรือไม 
4.สื่อนั้นชวยใหเด็กสนใจมากนอยเพียงใด  เพราะเหตุใด 

การเก็บ  รักษา  และซอมแซมส่ือ 

 การจัดเก็บสื่อเปนการสงเสริมใหเด็กฝกการสังเกต  การเปรียบเทียบ  การจัดกลุม  สงเสริมความ
รับผิดชอบ ความมีน้ําใจ  ชวยเหลือ ผูสอนไมควรใชการเก็บสื่อเปนการลงโทษเด็ก โดยดําเนินการดังนี้ 

1.เก็บสื่อใหเปนระเบียบและเปนหมวดหมูตามลักษณะ ประเภทของสื่อ สื่อท่ีเหมือนกัน จัดเก็บหรือจัด
วางไวดวยกัน 

2.วางสื่อในระดับสายตาของเด็ก เพ่ือใหเด็กหยิบใช จัดเก็บไดดวยตนเอง 
3.ภาชนะท่ีจัดเก็บสื่อควรโปรงใส เพ่ือใหเด็กมองเห็นสิ่งท่ีอยูภายในไดงายและควรมีมือจับเพ่ือให

สะดวกในการขนยาย 
4.ฝกใหเด็กรูความหมายของรูปภาพหรือสีท่ีเปนสัญลักษณแทนหมวดหมู ประเภทสื่อ เพ่ือใหเด็กจะ

ไดเก็บเขาท่ีไดถูกตอง  การใชสัญลักษณควรมีความหมายตอการเรียนรูของเด็ก สัญลักษณควรใช
สื่อของจริง  ภาพถายหรือสําเนา ภาพวาด ภาพโครงราง หรือ ภาพประจุด  หรือบัตรคําติดคูกับ
สัญลักษณอยางใดอยางหนึ่ง 

5.ตรวจสอบสื่อท่ีใชแลวทุกครั้งวามีสภาพสมบูรณ  จํานวนครบถวนหรือไม 
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6.ซอมแซมสื่อท่ีชํารุด  และทําเติมสื่อท่ีขาดหายไปใหครบชุด 

การพัฒนาส่ือ 

 การพัฒนาสื่อเพ่ือใชประกอบการจัดกิจกรรมในระดับปฐมวัยนั้น กอนอ่ืนควรไดสํารวจขอมูล  สภาพ
ปญหาตางๆของสื่อทุกประเภทท่ีใชอยูวามีอะไรบางท่ีจะตองปรับปรุงแกไข เพ่ือจะไดปรับเปลี่ยนใหเหมาะสมกับ
ความตองการ  ใชแนวทางการพัฒนาสื่อ  ดังนี้ 

1.ปรับปรุงสื่อใหทันสมัยเขากับเหตุการณ ใชไดสะดวก  ไมซับซอนเกินไป  เหมาะสมกับวัยของเด็ก 
2.รักษาความสะอาดของสื่อ  ถาเปนวัสดุท่ีลางน้ําได  เม่ือใชแลวควรไดลางเช็ด  หรือปดฝุนใหสะอาด 

เก็บไวเปนหมวดหมู วางเปนระเบียบหยิบใชงาย 
3.ถาเปนสื่อท่ีผูสอนผลิตข้ึนมาใชเองและผานการทดลองใชมาแลวควรเขียนคูมือประกอบการใชสื่อ

นั้น โดยลอกชื่อสื่อ ประโยชนและวิธีใชสื่อ  รวมท้ังจํานวนชิ้น  สวนของสื่อในชุดนั้นและเก็บคูมือไว
ในซองหรือถุง   พรอมสื่อท่ีผลิต 

4.พัฒนาสื่อท่ีสรางสรรค ใชไดอเนกประสงค คือ เปนไดท้ังสื่อเสริมพัฒนาการและเปนของเลน
สนุกสนานเพลิดเพลิน 

 
9.  การประเมินพัฒนาการ 
             การประเมินพัฒนาการเด็กปฐมวัย  ควรประเมินใหครอบคลุมครบทุกชวงอายุ  เพราะชวงวัยนี้มีการ
เปลี่ยนแปลงรวดเร็ว  อีกท้ังมีความเสี่ยงตอสภาพความผิดปกติตาง ๆ จึงจําเปนตองเฝาระวังติดตามดูแลอยาง
ใกลชิด  พอแม  ผูเลี้ยงดูหรือผูท่ีเก่ียวของกับการอบรมเลี้ยงดู  ควรสังเกตพัฒนาการเด็ก  โดยคํานึง ถึงความ
แตกตางระหวางบุคคลหากพบความผิดปกติ  ตองรีบพาไปพบแพทยหรือผูท่ีมีความรู  ความเชี่ยวชาญเก่ียวกับการ
พัฒนาการเด็ก  เพ่ือหาแนวทางแกไขหรือบําบัด  ฟนฟูโดยเร็วท่ีสุด  หลักในการประเมินพัฒนาการมีดังนี้ 
 1.ประเมินพัฒนาการของเด็กครบทุกดาน 
 2.ประเมินเปนรายบุคคลอยางสมํ่าเสมอตอเนื่อง 
 3.ประเมินดวยวิธีการท่ีหลากหลาย  ซ่ึงวิธีการประเมินท่ีเหมาะสมกับเด็กปฐมวัย มีการสังเกตพฤติกรรม
ของเด็กในกิจกรรมตาง ๆ และกิจวัตรประจําวัน  การบันทึกพฤติกรรม  การสนทนา  การสัมภาษณเด็กและผู
ใกลชิด  และการวิเคราะหขอมูลจากผลงานเด็ก 
 4.บันทึกพัฒนาการลงในสมุดบันทึกสุขภาพแมและเด็ก(เลมสีชมพู)  และใชคูมือการเฝาระวังและสงเสริม
พัฒนาการเด็กปฐมวัย(DSPM)  ของกรมอนามัย  กระทรวงสาธารณสุขหรือของหนวยงานอ่ืน 
 5.นําผลท่ีไดจากการประเมินพัฒนาการไปพิจารณาจัดกิจกรรม  เพ่ือเปดโอกาสใหเด็กเรียนรูและมี
พัฒนาการเหมาะสมตามวัย 
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คําสั่งศูนยพัฒนาเด็กเล็กโรงเรียนอนุบาลแสนรัก 

ท่ี ...9../๒๕60 
เรื่อง  แตงตั้งคณะกรรมการจดัทําหลักสตูรสถานศึกษาระดับปฐมวัย 

 ************************** 

      ตามศูนยพัฒนาเด็กเล็กโรงเรียนอนุบาลแสนรัก  ไดจัดประสบการณใหกับเด็กปฐมวัย อายุตั้งแต 3-6 ป  และไดรับ
การตอบรับเปนอยางดีจากผูปกครอง ชุมชน ผูมีสวนเก่ียวของ เพ่ือใหการปฏิบัติงาน เปนไปดวยความเรียบรอยและบังเกิดผลดี แก
ตัวเด็ก และ ศูนยพัฒนาเด็กเล็กโรงเรียนอนุบาลแสนรัก จึงแตงตั้งคณะกรรมการเพ่ือพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา ดังรายช่ือตอไปน้ี 

1. นางเตือนใจ  จั่นทอง                                  ประธานท่ีปรึกษา 
   2. นางบุญทัน  พันธจันทร                             รองประธานท่ีปรึกษา 
   3.นางสาวชุติมณฑ คลองเคียน       กรรมการ 
     4.นางสาวปทมา  วชีระสูตร                       กรรมการ 
    5.นางสาววรินธร  นาสิงห                   กรรมการ 
     6.นางอําภา  ทุกประพันธ             กรรมการ 
           7.นางสาวญาณิศา  นาคทัพ       กรรมการ 
     7.นางสาวพลอยไพลิน  สนใจ                       กรรมการและ 

     เลขานุการ 
 

 
 

สั่ง   ณ  วันท่ี  2  กุมภาพันธ   พ.ศ. 2560 
 
 

( นางลัดดา  โกวิน ) 
  หัวหนาศูนยพัฒนาเด็กเล็ก 

   โรงเรียนอนุบาลแสนรัก 
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คณะผูจัดทํา 

 

๑.คณะกรรมการท่ีปรึกษา 
   ๑. นางเตือนใจ จั่นทอง                                 ประธานท่ีปรึกษา 
   ๒. นางบุญทัน  พันธจันทร                           รองประธานท่ีปรึกษา 
   ๓. นางลัดดา  โกวิน                  กรรมการและเลขานุการ 
๒.คณะอนุกรรมการ    
    ๑.นางสาวญานิศา นาคทัพ                               ประธานกรรมการ 
    ๒.นางสาวชุติมณฑ คลองเคียน  ครูประจําชั้นอนุบาล  ๒/๑                         กรรมการ 
    ๓.นางสาวปทมา วชีระสูตร  ครูประจําชั้นอนุบาล  ๑/๒                         กรรมการ 
    ๔.นางสาววรินธร นาสิงห              ครูประจําชั้นอนุบาล  ๓/๑                         กรรมการ 
    ๕.นางอําภา  ทุกประพันธ        ครูประจําชั้นอนุบาล  ๒/๒                          กรรมการ 
    ๖.นางสาวพลอยไพลิน สนใจ                ครูประจําชั้นอนุบาล  ๑/๑                     กรรมการและ 

     เลขานุการ 
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คํานํา 
 

              ดวยกระทรวงศึกษาธิการไดมีการปรับหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย  พุทธศักราช  2560  ตามคําสั่ง
กระทรวงศึกษาธิการ  ท่ี สพฐ. 1123/2560  ลงวันท่ี  3  สิงหาคม  2560  เรื่อง ใหใชหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย 
พุทธศักราช  2560  แทนหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย  พุทธศักราช  2546 เพ่ือใหสถานศึกษาหรือสถานพัฒนาเด็ก
ปฐมวัยทุกสังกัดนําหลักสูตรไปใชโดยปรับปรุงใหเหมาะสมกับตัวเด็กและสภาพทองถ่ินตั้งแตปการศึกษา  2561 
เปนตนไป            
              ศูนยพัฒนาเด็กเล็กโรงเรียนอนุบาลแสนรัก มีความตระหนักในการนําหลักสูตรมาใช  จึงไดจัดทํา
หลักสูตรสถานศึกษาตามแนวทางหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย  พุทธศักราช  2560  เพ่ือนํามาใชในการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนใหกับเด็กปฐมวัย  ในศูนยพัฒนาเด็กเล็กโรงเรียนอนุบาลแสนรัก 
             หวังวาหลักสูตรฉบับนี้จะเปนแนวทางในการจัดการศึกษาปฐมวัย   ใหกับครูสามารถนําไปใชในการ
อบรมเลี้ยงดูเด็ก  จัดประสบการณ  และกิจกรรมการเรียนรูใหแกเด็กไดอยางถูกตองตามหลักวิชาการ   เหมาะสม
กับสภาพแวดลอมเด็ก  และบรรลุตามจุดหมายท่ีกําหนดไวในหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย  พุทธศักราช  2560  
คณะผูจัดทําขอขอบคุณผูบริหาร  ผูปกครอง  คณะครู  และคณะกรรมการบริหารโรงเรียนทุกทานท่ีใหความ
รวมมือจัดทําหลักสูตรสถานศึกษานี้เปนอยางดีมา  ณ   โอกาสนี้ดวย 
 
 

 
 
 

    คณะผูจัดทํา   
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หนังสือใหความเห็นชอบของคณะกรรมการบริหารศูนยพัฒนาเด็กเล็กโรงเรียนอนุบาลแสนรัก 
      
               ท่ีประชุมคณะกรรมการบริหารศูนยพัฒนาเด็กเล็ก 3  ครั้งท่ี  4 /2560  วันท่ี 11  มกราคม  2560   
ศูนยพัฒนาเด็กเล็กโรงเรียนอนุบาลแสนรัก ไดนําเสนอหลักสูตรสถานศึกษา  ระดับการศึกษาปฐมวัย     เพ่ือขอ
ความเห็นชอบ  และเพ่ือนํามาใชในการจัดการศึกษาของโรงเรียนตั้งแตปการศึกษา 2561  เปนตนไป   ซ่ึงเนื้อหา
ของหลักสูตรมีเนื้อหาสาระการเรียนรูครบ  4 สาระการเรียนรู  ตามท่ีกระทรวงกําหนด  มีการกําหนดหนวยการ
เรียนรูการจัดประสบการณ และกรอบสาระการเรียนรูของทองถ่ินท่ีไดจัดทําเปนหนวยการเรียนรู  สามารถนําไป
จัดประสบการณการเรียนรูใหเด็กได  ตลอดจนมีการกําหนดการประเมินพัฒนาการของเด็กไวอยางชัดเจน ตาม
หลักวิชาการของหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย  พุทธศักราช  2560  มติท่ีประชุมคณะกรรมการบริหารโรงเรียน  
เห็นชอบอนุมัติใหใชหลักสูตรสถานศึกษา  ระดับการศึกษาปฐมวัย  ใหใชจัดประสบการณใหกับเด็กในศูนยพัฒนา
เด็กเล็กโรงเรียนอนุบาลแสนรัก  ตั้งแตปการศึกษา  2561  เปนตนไปได     

             

                      ลงชื่อ........................................................ผูรับรองขอมูล 
                                        (นางเปรมิกา แสงเทียนชัย ) 

            ตําแหนงประธานคณะกรรมการบริหารศูนยพัฒนาเด็กเล็กโรงเรียนอนุบาลแสนรัก 
          วันท่ี.....4......เดือน มีนาคม พ.ศ.2561 

 
 

                       ลงชื่อ........................................................ผูรับขอมูลสูการพัฒนา 
                                 (นางลัดดา  โกวิน ) 
ตําแหนงกรรมการและเลขานุการศูนยพัฒนาเด็กเล็กโรงเรียนอนุบาลแสนรัก 
                            วันท่ี....4......เดือน มีนาคม พ.ศ.2561 
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รายชื่อคณะกรรมการบริหารศูนยพัฒนาเด็กเล็กโรงเรียนอนุบาลแสนรัก 
           1. นางเปรมมิกา  แสงเทียนชัย                  ประธาน                ประธานกรรมการ 
 2. นายสมาน       สุนทรวินิต                    ผูแทนชุมชน                    รองประธานกรรมการ 

3. นางศิริมา   เหมรักษ              ผูทรงคุณวุฒิ                  กรรมการ 
 4. นางอัจฉรา      ทองคําสุข                 ผูแทนครู                                กรรมการ 

5. นางลัดดา       โกวิน                          หัวหนาศูนยฯ                  กรรมการและเลขานุการ 
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สารบัญ 
 

เรื่อง            หนา 

บทท่ี 1 ท่ีมาของหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช  2560                                            

           ของกระทรวงศึกษาธิการ         1 
          -ปรัชญาการศึกษาปฐมวัย         1 
          -วิสัยทัศนของหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย  พุทธศักราช  2560     2 
         -จุดมุงหมาย                                                                                                    2 
          -มาตรฐานคุณลักษณะท่ีพึงประสงค                                                                         2 
 

บทท่ี  2  สาระสําคัญของหลักสูตรสถานศึกษาการศึกษาปฐมวัย     3 
            -ปรัชญา  วิสัยทัศน   ภารกิจ   เปาหมาย                                                                3    
           -คุณลักษณะท่ีพึงประสงค                                                                   3 
           -สภาพท่ีพึงประสงค                                                                           4 
           -โครงสรางหลักสูตร                            9 
           -สาระการเรียนรู รายป         9 
           -การการจัดเวลาเรียน                                                                                        9 
 - วิเคราะหสาระการเรียนรูรายป        10 
 -สื่อและแหลงการเรียนรู             43 
           - การประเมินพัฒนาการ                                                                                     47 
    
         บรรณานุกรม    
          ภาคผนวก 
            -คําสั่งแตงตั้งคณะกรรมการบริหารหลักสูตรสถานและงานวิชาการ               
            -รายชื่อผูจัดทําหลักสูตร 
   -หนังสือใหความเห็นชอบ 
             -รายชื่อคณะกรรมการสถานศึกษา 
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หลักสูตรสถานศึกษา 

ระดับการศึกษาปฐมวัย  
พุทธศักราช  2561 

 ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาปฐมวัยพุทธศักราช 2560            
 

  
 

 
 

ศูนยพัฒนาเด็กเล็กโรงเรียนอนุบาลแสนรัก 
เลขท่ี  59/19 ตําบลยานซื่อ อําเภอเมืองอางทอง   จังหวัดอางทอง 

สังกัดกองการศึกษาเทศบาลเมืองอางทองจังหวัดอางทอง 
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