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ค าน า
 

  การจัดการศึกษา ตามเจตนารมณ์ของพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ  
พุทธศกัราช ๒๕๔๒    ได้ก าหนดให้สถานศกึษาด าเนินการจดัท าหลกัสูตรระดบัสถานศกึษา  
โดยมคีวามสอดคล้องกบัหลกัสูตรแกนกลาง และ สภาพตามบรบิททางวฒันธรรม  วิถีชวีติ
ของสังคม ชุมชน และท้องถิ่นของผู้เรียน  ซึ่งมีลักษณะแตกต่างกันไป  ทัง้ น้ี เพื่อให้
สถานศึกษาได้ใช้หลกัสูตรสถานศึกษาเป็นแนวทางในการจดัการศึกษา ให้มปีระสิทธภิาพ 
และมมีาตรฐานทดัเทยีมกนั 
              โรงเรียนอนุบาลวิถีพุทธ ได้ตระหนักถึงความส าคญัของภารกิจดังกล่าว จึงได้
จดัท าหลกัสูตรบูรณาการวิถีพุทธ (ส าหรบัเด็กอายุ ๓-๖ ปี)โดยก าหนดถึงความสอดคล้อง 
ระหว่างหลักสูตรการศึกษาขัน้พื้นฐานและหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย    เพื่อให้ผู้บริหาร
โรงเรยีน  คร ู  ผูป้กครองและชมุชน มคีวามรู ้ความเขา้ใจทีช่ดัเจน และสามารถน าไปใชอ้ย่าง
มปีระสทิธภิาพ สมตามเจตนารมณ์ของหลกัสูตรสถานศกึษาทีก่ าหนดไว้ ในฉบบัน้ี 
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ประกาศโรงเรียนอนุบาลวิถีพทุธ 

เรื่อง  ให้ใช้หลกัสตูรสถานศึกษาโรงเรียนอนุบาลวิถีพทุธ พทุธศกัราช ๒๕๖๑                      
ตามหลกัสตูรการศึกษาปฐมวยั พทุธศกัราช ๒๕๖๐ 

--------------------- 
 การจดัการศกึษา  ตามเจตนารมณ์ของพระราชบญัญตักิารศึกษาแห่งชาต ิพุทธศกัราช ๒๕๔๒   ได้
ก าหนดใหส้ถานศกึษาด าเนินการจดัท าหลกัสูตรระดบัสถานศกึษา  โดยมคีวามสอดคลอ้งกบัหลกัสตูรแกนกลาง 
และ สภาพตามบรบิททางวฒันธรรม  วถิชีวีติของสงัคม ชุมชน และท้องถิน่ของผูเ้รยีน  ซึ่งมลีกัษณะแตกต่าง
กนัไป  ทัง้นี้ เพื่อให้สถานศกึษาได้ใชห้ลกัสูตรสถานศกึษาเป็นแนวทางในการจดัการศกึษา ให้มปีระสทิธภิาพ 
และมมีาตรฐานทดัเทยีมกนั 
          โรงเรยีนอนุบาลวถิพีทุธไดต้ระหนกัถงึความส าคญัของภารกจิดงักล่าว จงึไดจ้ดัท าหลกัสูตรบูรณาการ
วถิพีุทธ (ส าหรบัเดก็อายุ ๓-๖ ปี)   โดยก าหนดถงึความสอดคลอ้ง  ระหวา่งหลกัสูตรการศกึษาขัน้พืน้ฐานและ
หลกัสูตรการศกึษาปฐมวยั   เพื่อใหผู้บ้รหิารโรงเรยีน  ครู   ผูป้กครอง และชมุชน มคีวามรู ้ความเขา้ใจทีช่ดัเจน 
และสามารถน าไปใชอ้ย่างมปีระสทิธภิาพ  สมตามเจตนารมณ์ของหลกัสูตรสถานศกึษาทีก่ าหนดไว้ ในฉบบันี้ 
 ทัง้นี้ หลกัสูตรสถานศกึษา โรงเรยีนอนุบาลวถิพีุทธ ไดร้บัความเหน็ชอบจากคณะกรรมการบรหิาร
สถานศกึษาโรงเรยีนอนุบาลวถิพีทุธ เมือ่วนัที ่ ๒๐ เดอืนมนีาคม พุทธศกัราช ๒๕๖๑ จงึประกาศใหใ้ชห้ลกัสูตร
สถานศกึษา ศนูยพ์ฒันาเดก็เลก็ตัง้แต่บดันี้เป็นตน้ไป 
                                    
                                             ประกาศ  ณ    วนัที ่๒๐  เดอืนมนีาคม   พุทธศกัราช ๒๕๖๑ 
 
 
 
ลงชือ่…………………..................                                   ลงชือ่……………………………….. 
 
(............................................)                                          (.... .......................................)                
ประธานคณะกรรมการบรหิารสถานศกึษา                                   ผูอ้ านวยการสถานศกึษา
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ปรชัญาการศึกษาปฐมวยั 
 

ตัง้ใจเรยีน เพยีรท าด ีมวีนิยั ใฝ่คุณธรรม อยู่อยา่งพอเพยีง 
 

วิสยัทศัน์การศึกษาปฐมวยั 
                                   
 โรงเรียนอนุบาลวิถีพุทธ มุ่งจัดการศึกษาแบบมีส่วนร่วมเพื่อพัฒนาเด็กให้มีความรู้  มีคุณธรรม            
กา้วทนัเทคโนโลยตีามแนวทางโรงเรยีนวถิพีุทธ ยดึหลกัปรชัญาเศรษฐกจิพอเพยีง 
 

พนัธกิจการจดัการศึกษาปฐมวยั 
 

1. ส่งเสรมิและปลูกฝังคุณธรรม จรยิธรรม และคุณลกัษณะทีพ่งึประสงคต์ามแนวทาง 
โรงเรยีนวถิพีุทธ 

 2. ส่งเสรมิพฒันาเดก็ น้อมน าหลกัปรชัญาของเศรษฐกจิพอเพยีงมาประยุกตใ์ชใ้นชวีติประจ าวนั 
 3. ส่งเสรมิ สบืสาน ศลิปวฒันธรรม ประเพณ ีและภูมปัิญญาทอ้งถิน่ตามวถิไีทย 
 4. ส่งเสริมและพฒันากระบวนการจดัการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรยีนเป็นส าคญั โดยใช้เทคโนโลยี
สารสนเทศทีท่นัสมยั 
 

เป้าหมายการจดัการศึกษาปฐมวยั 
  
 1. เดก็มคีุณธรรม จรยิธรรม ปฏบิตัตินตามแนวทางโรงเรยีนวถิพีุทธ  
 2. เดก็มคีุณลกัษณะอนัพงึประสงคแ์ละคา่นิยมทีด่งีามของไทย  
 3. เดก็มคีวามรูค้วามเขา้ใจและน าหลกัปรชัญาของเศรษฐกจิพอเพยีงมาใชใ้นชวีติประจ าวนั 
 4. เดก็มคีวามภาคภูมใิจและเหน็คุณค่า ศลิปวฒันธรรม ประเพณ ีและภูมปัิญญาทอ้งถิน่ 
 5. ครูมทีกัษะการใชเ้ทคโนโลยแีละน าไปใชใ้นการพฒันาการจดัการเรยีนการสอน 
  อย่างมปีระสทิธภิาพ 
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มาตรฐานคณุลกัษณะท่ีพึงประสงค ์
 

ตารางวเิคราะหม์าตรฐานการเรยีนรู้ (ก าหนดตวับ่งชีแ้ละสภาพทีพ่งึประสงค)์ 
 

มาตรฐานท่ี 1 กล้ามเน้ือใหญ่และกล้ามเน้ือเลก็แขง็แรงใช้ได้อย่างคล่องแคล่ว 
 

 

ตวับ่งช้ี 
สภาพท่ีพึงประสงค ์

อาย ุ3-4 ปี อาย ุ4-5 ปี อาย ุ5-6 ปี 

1.1 มทีกัษะการ
เคลื่อนไหวร่างกายได้
อย่างคล่องแคล่วตามวยั 

1.1.1 เดนิจงกลมเป็น
วงกลมในทศิทางที่
ก าหนดโดยมคีรูแนะน า 

1.1.1 เดนิจงกลมเป็น
วงกลมในทศิทางที่
ก าหนดโดยมคีรูแนะน า
บา้ง 

1.1.1 เดนิจงกลมเป็น
วงกลมในทศิทางที่
ก าหนดไดด้ว้ยตนเอง 

1.2 ใชต้ากบัเทา้ประสาน
สมัพนัธก์นั 

1.2.1 เดนิต่อเทา้กนัโดยมี
ครูแนะน า 

1.2.1 เดนิต่อเทา้กนัโดยมี
ครูแนะน า เป็นบางครัง้ 

1.2.1 เดก็เดนิต่อเทา้กนั
ไดด้ว้ยตนเอง 

1.๓ ใชต้ากบัมอืประสาน
สมัพนัธก์นั 

1.๓.1 รอยวสัดุทีม่รีูขนาด
เสน้ผา่ศนูยก์ลาง ๑ ซม.
ได ้

1.๓.1 รอยวสัดุทีม่รีูขนาด
เสน้ผา่ศนูยก์ลาง ๐.๕ 
ซม.ได ้

1.๓.1 รอยวสัดุทีม่รีูขนาด
เสน้ผา่ศนูยก์ลาง ๐.๒๕ 
ซม.ได ้

 
มาตรฐานท่ี 2 ความปลอดภยั และมีสขุนิสยัท่ีดี 
 

 

ตวับ่งช้ี 
สภาพท่ีพึงประสงค ์

อาย ุ3-4 ปี อาย ุ4-5 ปี อาย ุ5-6 ปี 

2.1 หลกีเลีย่งต่อสภาพที่
เสีย่งต่ออุบตัเิหต ุ

2.1.1ครูเป็นผูช้ ีแ้นะใน
การท ากจิกรรมตา่งๆ 
อย่างปลอดภยั 

2.1.1เดก็สามารถท า
กจิกรรมอย่างปลอดภยั
โดยมคีรูเป็นผูช้ ีแ้นะเป็น
บางครัง้ 

2.1.1เดก็สามารถท า
กจิกรรมอย่างปลอดภยัได้
ดว้ยตนเอง 

2.2 มสีุขนิสยัในการดูแล
ร่างกายของตนเอง 

2.2.1ลา้งมอืหลงัจากท า
กจิกรรม โดยมคีรูเป็นผู้
ชีแ้นะทุกครัง้ 

2.2.1ลา้งมอืหลงัจากท า
กจิกรรม โดยมคีรูเป็นผู้
ชีแ้นะเป็นบางครัง้ 

1.2.1ลา้งมอืหลงัจากท า
กจิกรรมไดด้ว้ยตนเอง 
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มาตรฐานท่ี 3 ร่าเริง เบิกบาน มีความสขุในการรบัรู ้

 
มาตรฐานท่ี 4 มีคณุธรรม จริยธรรม และจิตใจท่ีดีงาม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ตวับ่งช้ี 
สภาพท่ีพึงประสงค ์

อาย ุ3-4 ปี อาย ุ4-5 ปี อาย ุ5-6 ปี 

3.1 ร่าเรงิ เบกิบาน มี
ความรูส้กึทีด่ตี่อตนเอง 

3.1.1มคีวามสุขพอใจใน
สิง่ทีม่อียู่ไดอ้ยา่ง
เหมาะสมกบัวยั 
3.1.2ภูมใิจในผลงานและ
ความส าเรจ็ของตนเองได้
เหมาะสมกบัวยั 

3.1.1มคีวามสุขพอใจใน
สิง่ทีม่อียู่ไดอ้ยา่ง
เหมาะสมกบัวยั 
3.1.2ภูมใิจในผลงานและ
ความส าเรจ็ของตนเองได้
เหมาะสมกบัวยั 

3.1.1มคีวามสุขพอใจใน
สิง่ทีม่อียู่ไดอ้ยา่ง
เหมาะสมกบัวยั 
3.1.2ภูมใิจในผลงานและ
ความส าเรจ็ของตนเองได้
เหมาะสมกบัวยั 

3.2 มคีวามมัน่ใจและกลา้
แสดงออก 

3.2.1มคีวามมัน่ใจและ
กลา้แสดงออก 

3.2.1มคีวามมัน่ใจและ
กลา้แสดงออก 

3.2.1มคีวามมัน่ใจและ
กลา้แสดงออก 

 

ตวับ่งช้ี 
สภาพท่ีพึงประสงค ์

อาย ุ3-4 ปี อาย ุ4-5 ปี อาย ุ5-6 ปี 

4.1 มคีวามซื่อสตัย ์สุจรติ 4.1.1บอกหรอืชีไ้ดว้า่สิง่
ใดเป็นของตนเอง และสิง่
ใดเป็นของผูอ้ื่น 
 

4.1.1ขออนุญาตหรอืรอ
คอย เมื่อตอ้งการสิง่ของ
ของผูอ้ื่น เมือ่มผีูช้ ีแ้นะ 
 

4.1.1ขออนุญาตหรอืรอ
คอย เมื่อตอ้งการสิง่ของ
ของผูอ้ื่น ไดด้ว้ยตนเอง 
 

4.2 มนี ้าใจ และชว่ยเหลอื
แบ่งปัน 

4.2.1แบ่งปันผูอ้ื่นไดเ้มือ่มี
ผูช้ ีแ้นะ 

4.2.1ช่วยเหลอื และ
แบ่งปันผูอ้ื่น เมื่อมผีู้
ชีแ้นะ 

4.2.1ช่วยเหลอื และ
แบ่งปันผูอ้ื่นไดด้ว้ย
ตนเอง 
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มาตรฐานท่ี 5 มีทกัษะชีวิต และปฏิบติัตนตามหลกัปรชัญาเศรษฐกิจพอเพียง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ตวับ่งช้ี 
สภาพท่ีพึงประสงค ์

อาย ุ3-4 ปี อาย ุ4-5 ปี อาย ุ5-6 ปี 

5.1 มวีนิยั 5.1.1เขา้แถวอย่างมี
ระเบยีบ โดยมผีูช้ ีแ้นะทุก
ครัง้ 
5.1.2จดัเกบ็ของใช้
ส่วนตวัไดโ้ดยมผีูช้ ีแ้นะ 

5.1.1เขา้แถวอย่างมี
ระเบยีบ โดยมผีูช้ ีแ้นะ
บางครัง้ 
5.1.2จดัเกบ็ของใช้
ส่วนตวัไดด้ว้ยตนเอง 

5.1.1เขา้แถวอย่างมี
ระเบยีบไดด้ว้ยตนเอง 
 
5.1.2จดัเกบ็ของใช้
ส่วนตวัไดด้ว้ยตนเอง
อย่างคล่องแคล่ว 

5.2 ชว่ยเหลอืตนเองใน
การปฏบิตักิจิวตัร
ประจ าวนั 

5.2.1ดูแลรกัษาความ
สะอาดของร่างกายโดยมี
ผูช้ว่ยเหลอื 

5.2.1ดูแลรกัษาความ
สะอาดของร่างกายได้
ดว้ยตนเอง 

5.2.1ดูแลรกัษาความ
สะอาดของร่างกาย
ตนเองไดอ้ยา่ง
คล่องแคล่ว 

5.3 ประหยดัและพอเพยีง 5.3.1ใชส้ิง่ของเครื่องใช้
อย่างประหยดัและ
พอเพยีงเมือ่มผีูช้ ีแ้นะ 
 

5.3.1ใชส้ิง่ของเครื่องใช้
อย่างประหยดัและ
พอเพยีงเมือ่มผีูช้ ีแ้นะใน
บางครัง้ 

5.3.1ใชส้ิง่ของเครื่องใช้
อย่างประหยดัและ
พอเพยีงไดด้ว้ยตนเอง 

5.4 การอยู่ร่วมกบัผูอ้ ื่น 5.4.1เล่นและท ากจิกรรม
ร่วมกบัผูอ้ ื่นได ้

5.4.1เล่นและท ากจิกรรม
ร่วมกบัผูอ้ ื่นได ้

5.4.1เล่นและท า
กจิกรรมร่วมกบัผูอ้ ื่นได ้
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มาตรฐานท่ี 6 อนุรกัษ์ สืบสาน ศิลปวฒันธรรม ประเพณี ภมิูปัญญาท้องถ่ินและความเป็นไทย 

 
มาตรฐานท่ี 7 ใช้ภาษาส่ือสารได้เหมาะสมกบัวยั 
 

ตวับ่งชี ้ สภาพทีพ่งึประสงค ์

อายุ 3-4 ปี อายุ 4-5 ปี อายุ 5-6 ปี 

7.1 มทีกัษะทางภาษาที่
เหมาะสมกบัวยั 

7.1.1พูดจาไพเราะ มคี า
ลงทา้ยประโยค โดยมผีู้
แนะน า 

7.1.1พูดจาไพเราะ มคี า
ลงทา้ยประโยค โดยมผีู้
แนะน าบางครัง้ 

7.1.1พูดจาไพเราะ มคี า
ลงทา้ยประโยค ไดด้ว้ย
ตนเอง 

7.2 มคีวามรูค้วามเขา้ใจ
แยกแยะสิง่ดแีละไม่ดไีด้
จากการลงมอืปฏบิตั ิ

7.1.2บอกไดว้า่สิง่ใดดี
หรอืสิง่ใดไมด่ ีโดยมผีู้
แนะน า 

7.1.2บอกไดว้า่สิง่ใดดี
หรอืสิง่ใดไมด่ ีโดยมผีู้
แนะน าบางครัง้ 

7.1.2บอกไดว้า่สิง่ใดดี
หรอืสิง่ใดไมด่ ีไดด้ว้ย
ตนเอง 

 
 
 
 

 

ตวับ่งช้ี 
สภาพท่ีพึงประสงค ์

อาย ุ3-4 ปี อาย ุ4-5 ปี อาย ุ5-6 ปี 

6.1 มคีวามสมัพนัธท์าง
สงัคมทีด่ ี

6.1.1ทิง้ขยะใหถู้กทีโ่ดยมี
ผูช้ ีแ้นะ 

6.1.1ทิง้ขยะใหถู้กทีโ่ดยมี
ผูช้ ีแ้นะบางครัง้ 

6.1.1ทิง้ขยะใหถู้กทีไ่ด้
ดว้ยตนเอง 

6.2 มมีารยาทตาม
วฒันธรรมไทย 

6.2.1แสดงความเคารพ
ต่อผูใ้หญ่ดว้ยความอ่อน
น้อม ตามมารยาทไทย 
โดยมผีูช้ ีแ้นะ 
6.2.2กล่าวค าขอบคุณ
และขอโทษตามโอกาสได้
เมื่อมผีูช้ ีแ้นะ 
6.2.3แสดงความเคารพ
ต่อชาต ิศาสนา และ
พระมหากษตัรยิ ์โดยมผีู้
ชีแ้นะ 

6.2.1แสดงความเคารพ
ต่อผูใ้หญ่ดว้ยความอ่อน
น้อม ตามมารยาทไทย 
โดยมผีูช้ ีแ้นะบางครัง้ 
6.2.2กล่าวค าขอบคุณ
และขอโทษตามโอกาสได้
ดว้ยตนเอง 
6.2.3แสดงความเคารพ
ต่อชาต ิศาสนา และ
พระมหากษตัรยิ ์โดยมผีู้
ชีแ้นะบางครัง้ 

6.2.1แสดงความเคารพ
ต่อผูใ้หญ่ดว้ยความอ่อน
น้อม ตามมารยาทไทย 
ไดด้ว้ยตนเอง 
6.2.2กล่าวค าขอบคุณ
และขอโทษตามโอกาส
ไดต้ามกาลเทศะ 
6.2.3แสดงความเคารพ
ต่อชาต ิศาสนา และ
พระมหากษตัรยิ ์ไดด้ว้ย
ตนเอง 
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มาตรฐานท่ี 8 มีทกัษะในการแสวงหาความรู้ 
 

 

ตวับ่งช้ี 
สภาพท่ีพึงประสงค ์

อาย ุ3-4 ปี อาย ุ4-5 ปี อาย ุ5-6 ปี 

8.1 ใฝ่รูแ้สวงหาความจรงิ
และใฝ่สรา้งสรรคอ์ยู่เสมอ 

8.1.1สนใจใฝ่เรยีนรูต้่างๆ 
โดยมผีูช้ ีแ้นะ 
8.1.2กลัน่กรองขอ้มูลเป็น
องคค์วามรูไ้ดโ้ดยมผีู้
ชีแ้นะ 

8.1.1สนใจใฝ่เรยีนรูต้่างๆ 
โดยมผีูช้ ีแ้นะบางครัง้ 
8.1.2กลัน่กรองขอ้มูลเป็น
องคค์วามรูไ้ดโ้ดยมผีู้
ชีแ้นะบางครัง้ 

8.1.1สนใจใฝ่เรยีนรู้
ต่างๆ ไดด้ว้ยตนเอง 
8.1.2กลัน่กรองขอ้มูล
เป็นองคค์วามรูไ้ดด้ว้ย
ตนเอง 

 
มาตรฐานท่ี 9 มีความรู้ความสามารถในการคิดและแก้ปัญหา 
 

 

ตวับ่งช้ี 
สภาพท่ีพึงประสงค ์

อาย ุ3-4 ปี อาย ุ4-5 ปี อาย ุ5-6 ปี 

9.1 รูเ้ท่าทนั และ
แกปั้ญหาได ้

9.1.1แกปั้ญหา
ชวีติประจ าวนัไดโ้ดยมผีู้
ชีแ้นะ 
9.1.2มทีกัษะในการ
แกปั้ญหาโดยการลองผดิ
ลองถูกไดโ้ดยมผีูช้ ีแ้นะ 

9.1.1แกปั้ญหา
ชวีติประจ าวนัไดโ้ดยมผีู้
ชีแ้นะบางครัง้ 
9.1.2มทีกัษะในการ
แกปั้ญหาโดยการลองผดิ
ลองถูกไดโ้ดยมผีูช้ ีแ้นะ
บางครัง้ 

9.1.1แกปั้ญหา
ชวีติประจ าวนัไดด้ว้ย
ตนเอง 
9.1.2มทีกัษะในการ
แกปั้ญหาโดยการลอง
ผดิลองถูกไดด้ว้ยตนเอง 
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โครงสร้างหลกัสตูร 
 
การจดัเวลาเรียน 

 
 โรงเรยีนอนุบาลวถิพีุทธ สงักดักรมการปกครองส่วนทอ้งถิน่  จดัการศกึษาใหก้บัเดก็ปฐมวยั   
(ส าหรบัเดก็อายุ ๓-๖ ปี)  โดยแบ่งออกเป็น ๔ ภาคเรยีน ใน ๑ ปีการศกึษา  คอื 
   ภาคเรยีนที ่ ๑  เปิดเรยีนระหวา่ง  ๑๖ พฤษภาคม ๒๕๖๑    ถงึ  ๑๐ ตุลาคม ๒๕๖๑ 
            ภาคฤดูรอ้น ๑  เปิดเรยีนระหวา่ง  ๑๑ ตุลาคม ๒๕๖๑         ถงึ  ๓๑ ตุลาคม ๒๕๖๑ 
            ภาคเรยีนที ่ ๒  เปิดเรยีนระหวา่ง   ๑  พฤศจกิายน ๒๕๖๑  ถงึ  ๓๑ มนีาคม ๒๕๖๒ 
            ภาคฤดูรอ้น ๒  เปิดเรยีนระหวา่ง   ๑  เมษายน ๒๕๖๒       ถงึ  ๑๕ พฤษภาคม ๒๕๖๒ 
 โดยมเีวลาเรยีนไม่น้อยกวา่ ๑๘๐ วนัต่อ ๑ ปีการศกึษา ในแต่ละวนัจะใชเ้วลาเรยีนไม่น้อยกวา่         
๕ ชัว่โมง โดยสามารถปรบัใหเ้หมาะสมตามบรบิทของสถานศกึษา 
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สาระการเรียนรู้รายปีส าหรบัเดก็อาย ุ๓-๔ ปี 
 

พฒันาการ มาตรฐาน ตวัช้ีวดั สภาพท่ีพึ่งประสงค ์
ตวัอย่างสารการเรียนรู้ 

สาระท่ีควรเรียนรู ้ ประสบการณ์ส าคญั 
ด้านร่างกาย มาตรฐานที ่1 

กลา้มเนื้อใหญ่และ
กลา้มเนื้อเลก็แขง็แรง
ใชไ้ดอ้ยา่งคลอ่งแคล่ว 

ตวับ่งชีท้ี ่1.1 มทีกัษะการ
เคลื่อนไหวร่างกายไดอ้ย่าง
คล่องแคล่วตามวยั 

1.1.1 เดนิจงกลมเป็นวงกลมใน
ทศิทางทีก่ าหนดโดยมคีรู
แนะน า 

๑. การใชก้ลา้มเนื้อใหญ่และ
กลา้มเนื้อเลก็ประสาน
สมัพนัธก์นั 
 

๑. การเคลื่อนไหวอยู่กบัที ่
๒. การเคลือ่นไหวเคลื่อนที ่
๓. การเล่นเครือ่งเล่นสนาม 

ตวับ่งชีท้ี ่1.2 ใชต้ากบัเทา้
ประสานสมัพนัธก์นั 

1.2.1 เดนิต่อเทา้กนัโดยมคีรู
แนะน า  

๑. การใชต้ากบัเทา้ประสาน
สมัพนัธก์นั 

๑. การเคลื่อนไหวอยู่กบัที ่
๒. การเคลือ่นไหวเคลื่อนที ่
๓. การเล่นเครือ่งเล่นสนาม 

ตวับ่งชีท้ี ่1.๓ ใชต้ากบัมอื
ประสานสมัพนัธก์นั 

1.๓.1 รอยวสัดุทีม่รีูขนาด
เสน้ผา่ศนูยก์ลาง ๑ ซม.ได ้

๑. การใชต้ากบัมอืประสาน
สมัพนัธก์นั 

๑. การหยบิจบั และการรอ้ย
วสัดุ 

มาตรฐานที ่2 ความ
ปลอดภยั และมสีุขนิสยั
ทีด่ ี

ตวับ่งชีท้ี ่2.1 หลกีเลีย่งต่อ
สภาพทีเ่สีย่งตอ่อุบตัเิหต ุ

2.1.1ครูเป็นผูช้ ีแ้นะในการท า
กจิกรรมตา่งๆ อย่างปลอดภยั 

๑. การปฏบิตัตินใหป้ลอดภยั
ในกจิวตัรประจ าวนั 
๒. การเล่นเครื่องเล่นอย่าง
ปลอดภยั 
 

๑. การปฏบิตัตินใหป้ลอดภยัใน
กจิวตัรประจ าวนั 
๒. การเล่นเครื่องเล่นอย่าง
ปลอดภยั 
๓. การเล่นบทบาทสมมติ
เหตุการณ์ต่างๆ 
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พฒันาการ มาตรฐาน ตวัช้ีวดั สภาพท่ีพึ่งประสงค ์
ตวัอย่างสารการเรียนรู้ 

สาระท่ีควรเรียนรู ้ ประสบการณ์ส าคญั 

  
ตวับ่งชีท้ี ่2.2 มสีุขนิสยัในการ
ดูแลร่างกายของตนเอง 

2.๒.1 ลา้งมอืหลงัท ากจิกรรม
ต่างๆ เมือ่มผีูช้ ีแ้นะ 

๑. การลา้งมอืทีถู่กวธิ ี ๑. การปฏบิตัตินตามสุขอนามยั 
สุขนิสยัทีด่ใีนกจิวตัรประจ าวนั 

ด้านอารมณ์-
จิตใจ 

มาตรฐานที ่3 รา่เรงิ 
เบกิบาน มคีวามสุขใน
การรบัรู ้

ตวับ่งชีท้ี ่3.1 ร่าเรงิ เบกิบาน 
มคีวามรูส้กึทีด่ตีอ่ตนเอง 

3.1.1มคีวามสุขพอใจในสิง่ทีม่ ี
อยู่ไดอ้ยา่งเหมาะสมกบัวยั 

1. สามารถแสดง 
ออกไดเ้หมาะสมกบั
เหตุการณ์ 
2. ความแตกต่างระหวา่ง
บุคคล รูปร่าง หน้าตา 
อารมณ์ 

1. การแสดงปฏกิริยิา พอใจใน
สิง่ทีต่นมอียู ่
2. การเล่นตามมุมประสบการณ์ 

ตวับ่งชีท้ี ่3.2 มคีวามมัน่ใจ
และกลา้แสดงออก 

3.2.1มคีวามมัน่ใจและกลา้
แสดงออก 

๑. แสดงความรูส้กึทีด่ตีอ่
ตนเอง และผูอ้ื่น 
๒. การเล่นหรอืท าสิง่ต่าง ๆ 
ดว้ยตนเองหรอืกบัผูอ้ ืน่ 

๑. เขยีนภาพตามความคดิ
สรา้งสรรคแ์ละแสดงความ
คดิเหน็ต่อผลงาน 
๒. การปฏบิตักิจิกรรมตา่งๆ 
ตามความสามารถของตนเอง 

มาตรฐานที ่4          มี
คุณธรรม จรยิธรรม 
และจติใจทีด่งีาม 

ตวับ่งชีท้ี ่4.1 มคีวามซื่อสตัย ์
สุจรติ 

4.1.1 บอกหรอืชีไ้ดว้า่สิง่ใดเป็น
ของตนเอง และสิง่ใดเป็นของ
ผูอ้ื่น 

1. การแสดงความเป็น
เจา้ของทีเ่หมาะสม 
๒. การฟังนทิานเกีย่วกบั
คุณธรรมจรยิธรรม 

1. การแสดงความเป็นเจา้ของที่
เหมาะสม 
2. การเล่นตามมุมประสบการณ์ 
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พฒันาการ มาตรฐาน ตวัช้ีวดั สภาพท่ีพึ่งประสงค ์
ตวัอย่างสารการเรียนรู้ 

สาระท่ีควรเรียนรู ้ ประสบการณ์ส าคญั 

  
ตวับ่งชีท้ี ่4.2 มนี ้าใจ และ
ชว่ยเหลอืแบ่งปัน 

4.2.1 แบ่งปันผูอ้ื่นไดเ้มื่อมผีู้
ชีแ้นะ 

๑. การฟังนิทานเกีย่วกบั
การชว่ยเหลอื แบ่งปัน 

๑. การเล่นตามมุม
ประสบการณ์ 
๒. การเล่นนอกหอ้งเรยีน 

ด้านสงัคม มาตรฐานที ่5 มทีกัษะ
ชวีติ และปฏบิตัตินตาม
หลกัปรชัญาเศรษฐกจิ
พอเพยีง 

ตวับ่งชีท้ี ่5.1 มวีนิยั 5.1.1เขา้แถวอย่างมรีะเบยีบ 
โดยมผีูช้ ีแ้นะทุกครัง้ 
5.1.2จดัเกบ็ของใชส้่วนตวัไดโ้ดย
มผีูช้ ีแ้นะ 

๑. การรูจ้กัรอคอย 
๒. การปฏบิตัตินตาม
ขอ้ตกลงในชัน้เรยีน 
๓. การฟังนิทานเกีย่วกบั
ระเบยีบวนิยั 

๑. การรอคอย 
๒. การปฏบิตัตินตามขอ้ตกลง
ในชัน้เรยีน 
๓. การเล่นบทบาทสมมติ
เหตุการณ์ต่างๆ 

ตวับ่งชีท้ี ่5.2 ชว่ยเหลอื
ตนเองในการปฏบิตักิจิวตัร
ประจ าวนั 

5.2.1ดูแลรกัษาความสะอาดของ
ร่างกายโดยมผีูช้ว่ยเหลอื 

๑. การชว่ยเหลอืตนเองใน
การปฏบิตักิจิวตัรประจ าวนั 
๒. การปฏบิตัตินตาม
แนวทางเศรษฐกจิพอเพยีง 

๑. การชว่ยเหลอืตนเองในการ
ปฏบิตักิจิวตัรประจ าวนั 
๒. การปฏบิตัตินตามแนวทาง
เศรษฐกจิพอเพยีง 

ตวับ่งชีท้ี ่5.3 ประหยดัและ
พอเพยีง 

5.3.1ใชส้ิง่ของเครื่องใชอ้ย่าง
ประหยดัและพอเพยีงเมื่อมผีู้
ชีแ้นะ 

๑. การใชส้ิง่ของเครื่องใช้
อย่างประหยดัและพอเพยีง 

๑. การใชส้ิง่ของเครื่องใชอ้ยา่ง
ประหยดัและพอเพยีง 

ตวับ่งชีท้ี ่5.4 การอยู่ร่วมกบั
ผูอ้ ื่น 

5.4.1เล่นและท ากจิกรรมร่วมกบั
ผูอ้ ื่นได ้

๑. การเล่นและท ากจิกรรม
ร่วมกบัผูอ้ ื่นได ้
๒. การท าศลิปะแบบร่วมมอื 

๑. การเล่นตามมุม
ประสบการณ์ 
๒. การท าศลิปะแบบร่วมมอื 
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พฒันาการ มาตรฐาน ตวัช้ีวดั สภาพท่ีพึ่งประสงค ์
ตวัอย่างสารการเรียนรู้ 

สาระท่ีควรเรียนรู ้ ประสบการณ์ส าคญั 
ด้านสงัคม มาตรฐานที ่6 อนุรกัษ์ 

สบืสาน ศลิปวฒันธรรม 
ประเพณ ีภูมปัิญญา
ทอ้งถิน่และความเป็น
ไทย 

ตวับ่งชีท้ี ่6.1 มคีวามสมัพนัธ์
ทางสงัคมทีด่ ี

6.1.1ทิง้ขยะใหถู้กทีโ่ดยมผีูช้ ีแ้นะ ๑. การปฏบิตัตินเป็นสมาชกิ
ทีด่ขีองหอ้งเรยีน 
๒. การปฏบิตัตินตาม
ขอ้ตกลงในชัน้เรยีน 
๓. การฟังนิทานเกีย่วกบั
ระเบยีบวนิยั 
 

๑. การปฏบิตัตินเป็นสมาชกิทีด่ี
ของหอ้งเรยีน 
๒. การปฏบิตัตินตามขอ้ตกลง
ในชัน้เรยีน 
๓. การเล่นบทบาทสมมติ
เหตุการณ์ต่างๆ 
 

ตวับงชีท้ี ่6.2 มมีารยาทตาม
วฒันธรรมไทย 
 

6.2.1 แสดงความเคารพต่อ
ผูใ้หญ่ดว้ยความออ่นน้อม ตาม
มารยาทไทย โดยมผีูช้ ีแ้นะ 
6.2.2 กล่าวค าขอบคุณและขอ
โทษตามโอกาสไดเ้มือ่มผีูช้ ีแ้นะ 
6.2.3 แสดงความเคารพต่อชาต ิ
ศาสนา และพระมหากษตัรยิ ์
โดยมผีูช้ ีแ้นะ 

๑. การการปฏบิตัตินตาม
มารยาทไทย 
๒. การการปฏบิตัตินตาม
วฒันธรรมและประเพณไีทย 

๑. การเล่นบทบาทสมมตกิาร
ปฏบิตัตินตามมารยาทไทย 
๒. การร่วมกจิกรรมวนัส าคญั 
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พฒันาการ มาตรฐาน ตวัช้ีวดั สภาพท่ีพึ่งประสงค ์
ตวัอย่างสารการเรียนรู้ 

สาระท่ีควรเรียนรู ้ ประสบการณ์ส าคญั 
ด้านสติปัญญา มาตรฐานที ่๗ 

ใหภ้าษาสื่อสารได้
เหมาะสมกบัวยั 

ตวับ่งชีท้ี ่๗๑.  
มทีกัษะทางภาษาที่
เหมาะสมกบัวยั 
 

๗๑.๑ พูดจา ไพเราะ มคี าลงทา้ย.
ประโยค โดยมผีูแ้นะน า 

๑ .การมมีารยาทในการพูดจา 
 

๑การมมีารยาทในการพดู. 

ตวับ่งชีท้ี ่๗๒. 
มคีวามรูค้วามเขา้ใจ แยะ
แยะสิง่ดแีละไมด่ไีดจ้าก
การลงมอืปฏบิตั ิ

๗๑.๒ บอกไดว้า่สิง่ใดดหีรอืสิง่ใด.
ไม่ด ี

๑จ าลองเหตกุารณ์ทีด่แีละไม ่.
ด ี
๒ จากเหตกุารณ์ทีส่มมตขิึน้.
สามารถตอบไดว้า่ดหีรอืไม่ด ี

๑สนทนาโตต้อบไดว้า่การ.
กระท าสิง่ใดด ีสิง่ใดไม่ด ี

มาตรฐานที ่๘  
มทีกัษะแสวงหาความรู ้

ตวับ่งชีท้ี ่๘๑. 
ใฝ่รูแ้สวงหาความจรงิและ
ใฝ่สรา้งสรรคอ์ยู่เสมอ 

๘ ๑.๑ สนใจใฝ่รูแ้หล่งเรยีนรูต้่างๆ.
โดยมผีูช้ ีแ้นะ 
๘๒.๒ กลัน่กรองขอ้มูลเป็นองค.์
ความรูไ้ดโ้ดยมผีูช้ ีแ้นะ 

๑ศกึษาจากแหล่งเรยีนรูต้่างๆ.
ในชมุชน 
๒สนทนาโตต้อบเกีย่วกบัสิง่ที.่
เดก็พบเหน็และความรูส้กึของ
เดก็ทีม่ตีอ่การเรยีนรู ้

๑ไดร้บัความรูจ้ากการไป.
แหล่งเรยีนรูใ้นชมุชน 
๒สามารถเล่าเหตุการณ์และ.
ความรูส้กึทีไ่ดพ้บเหน็มา 

มาตรฐานที ่๙  
มคีวามรูค้วามสามารถใน
การคดิและแกปั้ญหา 

ตวับ่งชีท้ี ่๙ ๑. 
รูเ้ท่าทนั และแกไ้ขปัญหา
ได ้

๙๑.๑ แกปั้ญหาชวีติประจ าวนัได้.
โดยมผีูช้ ีแ้นะ 
๙๑.๒ มทีกัษะในการแกปั้ญหา.
โดยการลองผดิลองถูก 

๑ไดรู้จ้กัการแกปั้ญหาเมื่อ
ท างาน โดยการลองผดิ ลอง
ถูก 

๑แกใ้ชค้วามสามารถของ.
ตนเองในการแกปั้ญหาที่
เกดิขึน้ในชวีติ 
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สาระการเรียนรู้รายปีส าหรบัเดก็อาย ุ๔-๕ ปี 

 

พฒันาการ มาตรฐาน ตวัช้ีวดั สภาพท่ีพึ่งประสงค ์
ตวัอย่างสารการเรียนรู้ 

สาระท่ีควรเรียนรู ้ ประสบการณ์ส าคญั 
ด้านร่างกาย มาตรฐานที ่1 

กลา้มเนื้อใหญ่และ
กลา้มเนื้อเลก็แขง็แรง
ใชไ้ดอ้ยา่งคลอ่งแคล่ว 

ตวับ่งชีท้ี ่1.1 มทีกัษะการ
เคลื่อนไหวร่างกายไดอ้ย่าง
คล่องแคล่วตามวยั 

1.1.1 เดนิจงกลมเป็น
วงกลมในทศิทางทีก่ าหนด
โดยมคีรูแนะน าบา้ง 

๑. การใชก้ลา้มเนื้อใหญ่และ
กลา้มเนื้อเลก็ประสานสมัพนัธก์นั 

๑. การเคลื่อนไหวอยู่กบัที ่
๒. การเคลือ่นไหวเคลื่อนที ่
๓. การเล่นเครือ่งเล่นสนาม 

ตวับ่งชีท้ี ่1.2 ใชต้ากบัเทา้
ประสานสมัพนัธก์นั 

1.2.1 เดนิต่อเทา้กนัโดยมี
ครูแนะน า เป็นบางครัง้ 

๑. การใชต้ากบัเทา้ประสาน
สมัพนัธก์นั 
๒. การทรงตวัแบบเคลื่อนที ่

๑. การเคลื่อนไหวอยู่กบัที ่
๒. การเคลือ่นไหวเคลื่อนที ่
๓. การเล่นเครือ่งเล่นสนาม 

ตวับ่งชีท้ี ่1.๓ ใชต้ากบัมอื
ประสานสมัพนัธก์นั 

1.๓.1 รอยวสัดุทีม่รีูขนาด
เสน้ผา่ศนูยก์ลาง ๐.๕ ซม.
ได ้

๑. การใชต้ากบัมอืประสาน
สมัพนัธก์นัอย่างแม่นย า 

๑. การหยบิจบั และการรอ้ย
วสัดุทีม่ขีนาดเลก็ลง 

มาตรฐานที ่2 ความ
ปลอดภยั และมสีุขนิสยั
ทีด่ ี

ตวับ่งชีท้ี ่2.1 หลกีเลีย่งต่อ
สภาพทีเ่สีย่งตอ่อุบตัเิหต ุ

2.1.1เดก็สามารถท า
กจิกรรมอย่างปลอดภยัโดย
มคีรูเป็นผูช้ ีแ้นะเป็นบางครัง้ 

๑. การปฏบิตัตินใหป้ลอดภยัใน
กจิวตัรประจ าวนั 
๒. การเล่นเครื่องเล่นอย่าง
ปลอดภยั 
 

๑. การปฏบิตัตินใหป้ลอดภยัใน
กจิวตัรประจ าวนั 
๒. การเล่นเครื่องเล่นอย่าง
ปลอดภยั 
๓. การเล่นบทบาทสมมติ
เหตุการณ์ต่างๆ 
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พฒันาการ มาตรฐาน ตวัช้ีวดั สภาพท่ีพึ่งประสงค ์
ตวัอย่างสารการเรียนรู้ 

สาระท่ีควรเรียนรู ้ ประสบการณ์ส าคญั 

 
มาตรฐานที ่2 ความ
ปลอดภยั และมสีุขนิสยั
ทีด่(ีต่อ) 

ตวับ่งชีท้ี ่2.2 มสีุขนิสยัในการ
ดูแลร่างกายของตนเอง 

2.2.1ลา้งมอืหลงัจากท า
กจิกรรม โดยมคีรูเป็นผู้
ชีแ้นะเป็นบางครัง้ 

๑. การลา้งมอืทีถู่กวธิ ี ๑. การปฏบิตัตินตามสุขอนามยั 
สุขนิสยัทีด่ใีนกจิวตัรประจ าวนั 

ด้านอารมณ์-
จิตใจ 

มาตรฐานที ่3 รา่เรงิ 
เบกิบาน มคีวามสุขใน
การรบัรู ้

ตวับ่งชีท้ี ่3.1 ร่าเรงิ เบกิบาน 
มคีวามรูส้กึทีด่ตีอ่ตนเอง 

3.1.1มคีวามสุขพอใจในสิง่ที่
มอียูไ่ดอ้ย่างเหมาะสมกบัวยั 
3.1.2ภูมใิจในผลงานและ
ความส าเรจ็ของตนเองได้
เหมาะสมกบัวยั 

1. สามารถแสดง 
ออกไดเ้หมาะสมกบัเหตุการณ์ทีจ่ะ
เกดิขึน้ทนัท ี
2. ความแตกต่างระหว่างบุคคล 
รปูร่าง หน้าตา อารมณ์ และความ
คดิเหน็ทีเ่ป็นตวัของตวัเอง 
3. แสดงความรูส้กึทีด่ต่ีอตนเอง และ
ผูอ้ื่น มคีวามมัน่ใจมากขึน้ 
4. การเล่นหรอืท าสิง่ต่าง ๆ ดว้ย
ตนเองหรอืกบัผูอ้ื่น และรูจ้กัแบ่งปัน 

1. การแสดงปฏกิริยิา พอใจใน
สิง่ทีต่นมอียู ่
2. เขยีนภาพตามความคดิ
สรา้งสรรคแ์ละแสดงความ
คดิเหน็ต่อผลงาน 
3. การเล่นตามมุมประสบการณ์ 
4.การแสดงบทบาทสมมุต ิ
 

ตวับ่งชีท้ี ่3.2 มคีวามมัน่ใจ
และกลา้แสดงออก 

3.2.1มคีวามมัน่ใจและกลา้
แสดงออก 

๑. แสดงความรูส้กึทีด่ตีอ่ตนเอง 
และผูอ้ื่น 
๒. การเล่นหรอืท าสิง่ต่าง ๆ ดว้ย
ตนเองหรอืกบัผูอ้ ื่น 

๑. เขยีนภาพตามความคดิ
สรา้งสรรคแ์ละแสดงความ
คดิเหน็ต่อผลงาน 
๒. การปฏบิตักิจิกรรมตา่งๆ 
ตามความสามารถของตนเอง 
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พฒันาการ มาตรฐาน ตวัช้ีวดั สภาพท่ีพึ่งประสงค ์
ตวัอย่างสารการเรียนรู้ 

สาระท่ีควรเรียนรู ้ ประสบการณ์ส าคญั 
ด้านอารมณ์-
จิตใจ(ต่อ) 

มาตรฐานที ่4 มี
คุณธรรม จรยิธรรม 
และจติใจทีด่งีาม 

ตวับ่งชีท้ี ่4.1 มคีวามซื่อสตัย ์
สุจรติ 

4.1.1ขออนุญาตหรอืรอคอย 
เมื่อตอ้งการสิง่ของของผูอ้ื่น 
เมื่อมผีูช้ ีแ้นะ 
 

1. การแสดงความเป็นเจา้ของที่
เหมาะสม 
๒. การฟังนทิานเกีย่วกบั
คุณธรรมจรยิธรรม 

1. การแสดงความเป็นเจา้ของที่
เหมาะสม 
2. การเล่นตามมุมประสบการณ์ 

ตวับ่งชีท้ี ่4.2 มนี ้าใจ และ
ชว่ยเหลอืแบ่งปัน 

4.2.1ช่วยเหลอื และแบ่งปัน
ผูอ้ื่น เมือ่มผีูช้ ีแ้นะบางครัง้ 

๑. การฟังนิทานเกีย่วกบัการ
ชว่ยเหลอื แบ่งปัน 

๑. การเล่นตามมุม
ประสบการณ์ 
๒. การเล่นนอกหอ้งเรยีน 

ด้านสงัคม 
 

มาตรฐานที ่ 5 มทีกัษะ
ชวีติ และปฏบิตัตินตาม
หลกัปรชัญาเศรษฐกจิ
พอเพยีง 

ตวับ่งชีท้ี ่5.1 มวีนิยั 5.1.1เขา้แถวอย่างมรีะเบยีบ 
โดยมผีูช้ ีแ้นะบางครัง้ 

๑. การรูจ้กัรอคอยในการท า
กจิกรรม 
๒. การปฏบิตัตินตามขอ้ตกลงใน
ชัน้เรยีน 
๓. การฟังนิทานเกีย่วกบัระเบยีบ
วนิยั 
๔. การรูจ้กัเป็นผูน้ าผูต้ามทีด่ ี

๑. การรอคอยแบบมรีะเบยีบ
วนิยั 
๒. การปฏบิตัตินตามขอ้ตกลง
ในชัน้เรยีน 
๓. การเล่นบทบาทสมมติ
เหตุการณ์ต่างๆ 

ตวับ่งชีท้ี ่5.2 ชว่ยเหลอื
ตนเองในการปฏบิตักิจิวตัร
ประจ าวนั 

5.1.2จดัเกบ็ของใชส้่วนตวั
ไดด้ว้ยตนเอง 

๑. การชว่ยเหลอืตนเองในการ
ปฏบิตักิจิวตัรประจ าวนั 
๒. การปฏบิตัตินตามแนวทาง
เศรษฐกจิพอเพยีง 

๑. การชว่ยเหลอืตนเองในการ
ปฏบิตักิจิวตัรประจ าวนั 
๒. การปฏบิตัตินตามแนวทาง
เศรษฐกจิพอเพยีง 
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พฒันาการ มาตรฐาน ตวัช้ีวดั สภาพท่ีพึ่งประสงค ์
ตวัอย่างสารการเรียนรู้ 

สาระท่ีควรเรียนรู ้ ประสบการณ์ส าคญั 
ด้านสงัคม 

(ต่อ) 
มาตรฐานที ่ 5 มทีกัษะ
ชวีติ และปฏบิตัตินตาม
หลกัปรชัญาเศรษฐกจิ
พอเพยีง 

ตวับ่งชีท้ี ่5.3 ประหยดัและ
พอเพยีง 

5.3.1ใชส้ิง่ของเครื่องใช้
อย่างประหยดัและพอเพยีง
เมื่อมผีูช้ ีแ้นะในบางครัง้ 
 
 

๑. การใชส้ิง่ของเครื่องใชอ้ยา่ง
ประหยดัและพอเพยีง 

๑. การใชส้ิง่ของเครื่องใชอ้ยา่ง
ประหยดัและพอเพยีง 

ตวับ่งชีท้ี ่5.4 การอยู่ร่วมกบั
ผูอ้ ื่น 

5.4.1เล่นและท ากจิกรรม
ร่วมกบัผูอ้ ื่นได ้

๑. การเล่นและท ากจิกรรม
ร่วมกบัผูอ้ ื่นได ้
๒. การท าศลิปะแบบร่วมมอื 
 
 

๑. การเล่นตามมุม
ประสบการณ์ 
๒. การท าศลิปะแบบร่วมมอื 

มาตรฐานที6่ อนุรกัษ ์
สบืสาน ศลิปวฒันธรรม 
ประเพณ ีภูมปัิญญา
ทอ้งถิน่และความเป็น
ไทย 

ตวับ่งชีท้ี ่6.1 มคีวามสมัพนัธ์
ทางสงัคมทีด่ ี

6.1.1ทิง้ขยะใหถู้กทีโ่ดยมผีู้
ชีแ้นะบางครัง้ 

๑. การปฏบิตัตินเป็นสมาชกิทีด่ี
ของโรงเรยีน 
๒. การปฏบิตัตินตามกฎระเบยีบ
ของโรงเรยีน 
๓. การฟังนิทานเกีย่วกบัระเบยีบ
วนิยั 
 
 
 

๑. การปฏบิตัตินเป็นสมาชกิทีด่ี
ของโรงเรยีน 
๒. การปฏบิตัตินตาม
กฎระเบยีบของโรงเรยีน 
๓. การเล่นบทบาทสมมติ
เหตุการณ์ต่างๆ 
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พฒันาการ มาตรฐาน ตวัช้ีวดั สภาพท่ีพึ่งประสงค ์
ตวัอย่างสารการเรียนรู้ 

สาระท่ีควรเรียนรู ้ ประสบการณ์ส าคญั 
ด้านสงัคม 

(ต่อ) 
มาตรฐานที6่ อนุรกัษ ์
สบืสาน ศลิปวฒันธรรม 
ประเพณ ีภูมปัิญญา
ทอ้งถิน่และความเป็น
ไทย (ต่อ) 

ตวับ่งชีท้ี ่6.2 มมีารยาทตาม
วฒันธรรมไทย 

6.2.1แสดงความเคารพตอ่
ผูใ้หญ่ดว้ยความออ่นน้อม 
ตามมารยาทไทย โดยมผีู้
ชีแ้นะบางครัง้ 
6.2.2กล่าวค าขอบคุณและ
ขอโทษตามโอกาสไดด้ว้ย
ตนเอง 
6.2.3แสดงความเคารพตอ่
ชาต ิศาสนา และ
พระมหากษตัรยิ ์โดยมผีู้
ชีแ้นะบางครัง้ 

๑. การการปฏบิตัตินตาม
มารยาทไทย 
๒. การการปฏบิตัตินตาม
วฒันธรรมและประเพณไีทย 

๑. การเล่นบทบาทสมมตกิาร
ปฏบิตัตินตามมารยาทไทย 
๒. การร่วมกจิกรรมวนัส าคญั 
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พฒันาการ มาตรฐาน ตวัช้ีวดั สภาพท่ีพึ่งประสงค ์
ตวัอย่างสารการเรียนรู้ 

สาระท่ีควรเรียนรู ้ ประสบการณ์ส าคญั 
ด้าน

สติปัญญา 
มาตรฐานที ่๗ 
ใหภ้าษาสื่อสารได้
เหมาะสมกบัวยั 

ตวับ่งชีท้ี ่๗๑.  
มทีกัษะทางภาษาที่
เหมาะสมกบัวยั 
 

๗๑.๑ พูดจา ไพเราะ มคี าลงทา้ย.
ประโยค โดยมผีูแ้นะน าบางครัง้ 

๑การมมีารยาทในการพูดจา . 
 

๑การมมีารยาทในการพดู. 

ตวับ่งชีท้ี ่๗๒. 
มคีวามรูค้วามเขา้ใจ แยะ
แยะสิง่ดแีละไมด่ไีดจ้าก
การลงมอืปฏบิตั ิ

๗๑.๒ บอกไดว้า่สิง่ใดดหีรอืสิง่ใดไม่.
ด ีมคีุณหรอืมโีทษอย่างไร 

๑ จากเหตุการณ์ทีส่มมตขิึน้.
สามารถตอบไดว้า่ดหีรอืไม่ด ี
๒รูว้า่มโีทษหรอืประโยชน์.
อย่างไร 

๑สนทนาโตต้อบไดว้า่การ.
กระท าสิง่ใดด ีสิง่ใดไม่ด ีและใน
แต่ละกจิกรรมมโีทษและ
ประโยชน์อย่างไร 

มาตรฐานที ่๘  
มทีกัษะแสวงหา
ความรู ้

ตวับ่งชีท้ี ่๘๑. 
ใฝ่รูแ้สวงหาความจรงิ
และใฝ่สรา้งสรรคอ์ยู่
เสมอ 

๘๑.๑ สนใจใฝ่รู ้รวบรวมขอ้มูล และ.
แสวงหาความรูจ้ากแหล่งเรยีนรู ้
๘๒.๒ กลัน่กรองขอ้มูลเป็นองค.์
ความรูแ้ละน ามาปฏบิตั ิ

๑ศกึษาจากแหล่งเรยีนรูต้่างๆ.
ในชมุชน 
๒รวบร่วมขอ้มูลทีไ่ดแ้ลว้น ามา.
 สรุปเป็นเรื่องราว 

๑ไดร้บัความรูจ้ากการไปแหล่ง.
เรยีนรูใ้นชมุชน 
๒สามารถเกบ็รวมร่วมขอ้มูล.
จากแหล่งเรยีนรูใ้นชมุชน 

มาตรฐานที ่๙  
มคีวามรู้
ความสามารถในการ
คดิและแกปั้ญหา 

ตวับ่งชีท้ี ่๙ ๑. 
รูเ้ท่าทนั และแกไ้ข
ปัญหาได ้

๙ ๑.๑ แกปั้ญหาชวีติประจ าวนัได.้
โดยมผีูแ้นะน าเป็นบางครัง้ 
๙๑.๒ มทีกัษะในการแกปั้ญหา โดยรู.้
วา่ปัญหาคอือะไรและลองแกปั้ญหา 

๑รูว้า่ปัญหาคอือะไร. 
๒สาเหตุปัญหามาจากไหน. 
๓ทดลองแกไ้ขปัญหานัน้ดว้ย.
ตนเอง 

๑รูจ้กัการแกไ้ขปัญหาทีเ่กดิขึน้.
ในชวีติประจ าวนั 
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สาระการเรียนรู้รายปีส าหรบัเดก็อาย ุ๕-๖ ปี 

พฒันาการ มาตรฐาน ตวัช้ีวดั สภาพท่ีพึ่งประสงค ์
ตวัอย่างสารการเรียนรู้ 

สาระท่ีควรเรียนรู ้ ประสบการณ์ส าคญั 
ด้านร่างกาย มาตรฐานที ่1 

กลา้มเนื้อใหญ่และ
กลา้มเนื้อเลก็แขง็แรง
ใชไ้ดอ้ยา่งคลอ่งแคล่ว 

ตวับ่งชีท้ี ่1.1 มทีกัษะการ
เคลื่อนไหวร่างกายไดอ้ย่าง
คล่องแคล่วตามวยั 

1.1.1 เดนิจงกลมเป็น
วงกลมในทศิทางทีก่ าหนด
ไดด้ว้ยตนเอง 

๑. การใชก้ลา้มเนื้อใหญ่และ
กลา้มเนื้อเลก็ประสานสมัพนัธก์นั 

๑. การเคลื่อนไหวอยู่กบัที ่
๒. การเคลือ่นไหวเคลื่อนที ่
๓. การเล่นเครือ่งเล่นสนาม 

ตวับ่งชีท้ี ่1.2 ใชต้ากบัเทา้
ประสานสมัพนัธก์นั 

1.2.1 เดก็เดนิต่อเทา้กนัได้
ดว้ยตนเอง 

๑. การใชต้ากบัเทา้ประสาน
สมัพนัธก์นั 
๒. การทรงตวัแบบเคลื่อนที ่
๓. การออกก าลงักาย 

๑. การเคลื่อนไหวอยู่กบัที ่
๒. การเคลือ่นไหวเคลื่อนที ่
๓. การเล่นเครือ่งเล่นสนาม 

ตวับ่งชีท้ี ่1.๓ ใชต้ากบัมอื
ประสานสมัพนัธก์นั 

1.๓.1 รอยวสัดุทีม่รีูขนาด
เสน้ผา่ศนูยก์ลาง ๐.๒๕ ซม.
ได ้

๑.การใชต้ากบัมอืประสาน
สมัพนัธก์นัอย่างแม่นย า 
๒. การใชก้ลา้มเนื้อมดัเลก็ที่
คล่องแคล่วขึน้ 

๑. การหยบิจบั และการรอ้ย
วสัดุทีม่ขีนาดเลก็ลงโดยใชเ้วลา
ไม่มาก 

มาตรฐานที ่2 ความ
ปลอดภยั และมสีุขนิสยั
ทีด่ ี

ตวับ่งชีท้ี ่2.1 หลกีเลีย่งต่อ
สภาพทีเ่สีย่งตอ่อุบตัเิหต ุ

2.1.1เดก็สามารถท า
กจิกรรมอย่างปลอดภยัได้
ดว้ยตนเอง 

๑. การปฏบิตัตินใหป้ลอดภยัใน
กจิวตัรประจ าวนั 
๒. การเล่นเครื่องเล่นอย่าง
ปลอดภยั 
 

๑. การปฏบิตัตินใหป้ลอดภยัใน
กจิวตัรประจ าวนั 
๒. การเล่นเครื่องเล่นอย่าง
ปลอดภยั 
๓. การเล่นบทบาทสมมติ
เหตุการณ์ต่างๆ 
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พฒันาการ มาตรฐาน ตวัช้ีวดั สภาพท่ีพึ่งประสงค ์
ตวัอย่างสารการเรียนรู้ 

สาระท่ีควรเรียนรู ้ ประสบการณ์ส าคญั 
  ตวับ่งชีท้ี ่2.2 มสีุขนิสยัในการ

ดูแลร่างกายของตนเอง 
1.2.1ลา้งมอืหลงัจากท า
กจิกรรมไดด้ว้ยตนเอง 

๑. การลา้งมอืทีถู่กวธิ ี ๑. การปฏบิตัตินตามสุขอนามยั 
สุขนิสยัทีด่ใีนกจิวตัรประจ าวนั 

ด้านอารมณ์-
จิตใจ 

มาตรฐานที ่3 รา่เรงิ 
เบกิบาน มคีวามสุขใน
การรบัรู ้

ตวับ่งชีท้ี ่3.1 ร่าเรงิ เบกิบาน 
มคีวามรูส้กึทีด่ตีอ่ตนเอง 

3.1.1มคีวามสุขพอใจในสิง่ที่
มอียูไ่ดอ้ย่างเหมาะสมกบัวยั 
3.1.2ภูมใิจในผลงานและ
ความส าเรจ็ของตนเองได้
เหมาะสมกบัวยั 

1. สามารถแสดง 
ออกไดเ้หมาะสมกบัเหตุการณ์ทีจ่ะ
เกดิขึน้ทนัท ี
2. ความแตกต่างระหว่างบุคคล 
รปูร่าง หน้าตา อารมณ์ และความ
คดิเหน็ทีเ่ป็นตวัของตวัเอง 
3. แสดงความรูส้กึทีด่ต่ีอตนเอง และ
ผูอ้ื่น มคีวามมัน่ใจมากขึน้ 
4. การเล่นหรอืท าสิง่ต่าง ๆ ดว้ย
ตนเองหรอืกบัผูอ้ื่น และรูจ้กัแบ่งปัน 

1. การแสดงปฏกิริยิา พอใจใน
สิง่ทีต่นมอียู ่
2. เขยีนภาพตามความคดิ
สรา้งสรรคแ์ละแสดงความ
คดิเหน็ต่อผลงาน 
3. การเล่นตามมุมประสบการณ์ 
4.การแสดงบทบาทสมมุต ิ
 

ตวับ่งชีท้ี ่3.2 มคีวามมัน่ใจ
และกลา้แสดงออก 

3.2.1มคีวามมัน่ใจและกลา้
แสดงออก 

๑. แสดงความรูส้กึทีด่ตีอ่ตนเอง 
และผูอ้ื่น 
๒. การเล่นหรอืท าสิง่ต่าง ๆ ดว้ย
ตนเองหรอืกบัผูอ้ ื่นไดด้ ี
๓.การปฏบิตัตินเวลาอยู่หน้าชัน้
เรยีน 
 

๑. เขยีนภาพตามความคดิ
สรา้งสรรคแ์ละแสดงความ
คดิเหน็ต่อผลงาน 
๒. การปฏบิตักิจิกรรมตา่งๆ 
ตามความสามารถของตนเอง 
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พฒันาการ มาตรฐาน ตวัช้ีวดั สภาพท่ีพึ่งประสงค ์
ตวัอย่างสารการเรียนรู้ 

สาระท่ีควรเรียนรู ้ ประสบการณ์ส าคญั 
ด้านอารมณ์-

จิตใจ 
มาตรฐานที ่4 มี
คุณธรรม จรยิธรรม 
และจติใจทีด่งีาม 

ตวับ่งชีท้ี ่4.1 มคีวามซื่อสตัย ์
สุจรติ 

4.1.1ขออนุญาตหรอืรอคอย 
เมื่อตอ้งการสิง่ของของผูอ้ื่น 
ไดด้ว้ยตนเอง 
 

1. การแสดงความเป็นเจา้ของที่
เหมาะสม 
๒. การฟังนทิานเกีย่วกบั
คุณธรรมจรยิธรรม 

1. การแสดงความเป็นเจา้ของที่
เหมาะสม 
2. การเล่นตามมุมประสบการณ์ 

ตวับ่งชีท้ี ่4.2 มนี ้าใจ และ
ชว่ยเหลอืแบ่งปัน 

4.2.1ช่วยเหลอื และแบ่งปัน
ผูอ้ื่นไดด้ว้ยตนเอง 

๑. การฟังนิทานเกีย่วกบัการ
ชว่ยเหลอื แบ่งปัน 
๒. การรูจ้กัแบ่งปันของเล่น 

๑. การเล่นตามมุม
ประสบการณ์ 
๒. การเล่นนอกหอ้งเรยีน 
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พฒันาการ มาตรฐาน ตวัช้ีวดั สภาพท่ีพึ่งประสงค ์
ตวัอย่างสารการเรียนรู้ 

สาระท่ีควรเรียนรู ้ ประสบการณ์ส าคญั 
ด้านสงัคม 

 
มาตรฐานที ่ 5 มทีกัษะ
ชวีติ และปฏบิตัตินตาม
หลกัปรชัญาเศรษฐกจิ
พอเพยีง 

ตวับ่งชีท้ี ่5.1 มวีนิยั 5.1.1เขา้แถวอย่างมรีะเบยีบ
ไดด้ว้ยตนเอง 
 
5.1.2จดัเกบ็ของใชส้่วนตวั
ไดด้ว้ยตนเองอย่าง
คล่องแคล่ว 

๑. การรูจ้กัรอคอยในการท า
กจิกรรม 
๒. การปฏบิตัตินตามขอ้ตกลงใน
ชัน้เรยีน 
๓. การฟังนิทานเกีย่วกบัระเบยีบ
วนิยั 
๔. การรูจ้กัเป็นผูน้ าผูต้ามทีด่ ี

๑. การรอคอยแบบมรีะเบยีบ
วนิยั 
๒. การปฏบิตัตินตามขอ้ตกลง
ในชัน้เรยีน 
๓. การเล่นบทบาทสมมติ
เหตุการณ์ต่างๆ 

 ตวับ่งชีท้ี ่5.2 ชว่ยเหลอื
ตนเองในการปฏบิตักิจิวตัร
ประจ าวนั 

5.2.1ดูแลรกัษาความสะอาด
ของร่างกายตนเองไดอ้ย่าง
คล่องแคล่ว 

๑. การชว่ยเหลอืตนเองในการ
ปฏบิตักิจิวตัรประจ าวนั 
๒. การปฏบิตัตินตามแนวทาง
เศรษฐกจิพอเพยีง 

๑. การชว่ยเหลอืตนเองในการ
ปฏบิตักิจิวตัรประจ าวนั 
๒. การปฏบิตัตินตามแนวทาง
เศรษฐกจิพอเพยีง 

 ตวับ่งชีท้ี ่5.3 ประหยดัและ
พอเพยีง 

5.3.1ใชส้ิง่ของเครื่องใช้
อย่างประหยดัและพอเพยีง
ไดด้ว้ยตนเอง 

๑. การใชส้ิง่ของเครื่องใชอ้ยา่ง
ประหยดัและพอเพยีง 
๒. การน าสิง่ของทีใ่ชแ้ลว้น า
กลบัมาใชใ้หม่เพือ่ประหยดัและ
เพยีงพอต่อความตอ้งการตวัเอง 

๑. การใชส้ิง่ของเครื่องใชอ้ยา่ง
ประหยดัและพอเพยีง 

 ตวับ่งชีท้ี ่5.4 การอยู่ร่วมกบั
ผูอ้ ื่น 

5.4.1เล่นและท ากจิกรรม
ร่วมกบัผูอ้ ื่นได ้

๑. การเล่นและท ากจิกรรม
ร่วมกบัผูอ้ ื่นได ้
๒. การท าศลิปะแบบร่วมมอื 

๑. การเล่นตามมุม
ประสบการณ์ 
๒. การท าศลิปะแบบร่วมมอื 
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พฒันาการ มาตรฐาน ตวัช้ีวดั สภาพท่ีพึ่งประสงค ์
ตวัอย่างสารการเรียนรู้ 

สาระท่ีควรเรียนรู ้ ประสบการณ์ส าคญั 
ด้านสงัคม 

 
มาตรฐานที6่ อนุรกัษ ์
สบืสาน ศลิปวฒันธรรม 
ประเพณ ีภูมปัิญญา
ทอ้งถิน่และความเป็น
ไทย 

6.1 มคีวามสมัพนัธท์างสงัคม
ทีด่ ี

6.1.1ทิง้ขยะใหถู้กทีไ่ดด้ว้ย
ตนเอง 

๑. การปฏบิตัตินเป็นสมาชกิทีด่ี
ของสงัคม 
๒. การปฏบิตัตินตามกฎระเบยีบ
ของสงัคม 
๓. การฟังนิทานเกีย่วกบัระเบยีบ
วนิยั 
 

๑. การปฏบิตัตินเป็นสมาชกิทีด่ี
ของสงัคม 
๒. การปฏบิตัตินตาม
กฎระเบยีบของสงัคม 
๓. การเล่นบทบาทสมมติ
เหตุการณ์ต่างๆ 
 
 

6.2 มมีารยาทตามวฒันธรรม
ไทย 

6.2.1แสดงความเคารพตอ่
ผูใ้หญ่ดว้ยความออ่นน้อม 
ตามมารยาทไทย ไดด้ว้ย
ตนเอง 
6.2.2กล่าวค าขอบคุณและ
ขอโทษตามโอกาสไดต้าม
กาลเทศะ 
6.2.3แสดงความเคารพตอ่
ชาต ิศาสนา และ
พระมหากษตัรยิ ์ไดด้ว้ย
ตนเอง 

๑. การการปฏบิตัตินตาม
มารยาทไทย 
๒. การการปฏบิตัตินตาม
วฒันธรรมและประเพณไีทย 

๑. การเล่นบทบาทสมมตกิาร
ปฏบิตัตินตามมารยาทไทย 
๒. การร่วมกจิกรรมวนัส าคญั 
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พฒันาการ มาตรฐาน ตวัช้ีวดั สภาพท่ีพึ่งประสงค ์
ตวัอย่างสารการเรียนรู้ 

สาระท่ีควรเรียนรู ้ ประสบการณ์ส าคญั 
ด้าน

สติปัญญา 
มาตรฐานที ่๗ 
ใหภ้าษาสื่อสารได้
เหมาะสมกบัวยั 

ตวับ่งชีท้ี ่๗๑.  
มทีกัษะทางภาษาที่
เหมาะสมกบัวยั 
 
 

๗ ๑.๑ พูดจา ไพเราะ มคี าลงทา้ยประโยค.
ไดด้ว้ยตนเอง 

๑การมมีารยาทในการพูดจา . 
 

๑การมมีารยาทในการพดู. 

ตวับ่งชีท้ี ่๗๒. 
มคีวามรูค้วามเขา้ใจ 
แยะแยะสิง่ดแีละไม่ดไีด้
จากการลงมอืปฏบิตั ิ

๗ ๑.๒ บอกไดว้า่สิง่ใดดหีรอืสิง่ใดไม่ด.ีมี
คุณหรอืมโีทษอย่างไร บอกเหตุผลและผล
ของการกระท าได ้

๑จ าลองเหตกุารณ์ทีด่แีละไม ่.
ด ี
๒สามารถบอกเหตุผลไดว้า่.
แต่ละการกระท าควรท า
หรอืไม่อยา่งไร 

๑สนทนาโตต้อบไดว้า่การ.
กระท าสิง่ใดด ีสิง่ใดไม่ด ี

มาตรฐานที ่๘  
มทีกัษะแสวงหา
ความรู ้

ตวับ่งชีท้ี ่๘๑. 
ใฝ่รูแ้สวงหาความจรงิ
และใฝ่สรา้งสรรคอ์ยู่
เสมอ 

๘๑.๑ สนใจใฝ่รูร้วบรวมขอ้มูลและแสวงหา.
ความรูต้่าง ๆอย่างสรา้งสรรค ์
 ๘ ๒.๒ กลัน่กรองขอ้มูลเป็นองคค์วามรู้.
และน ามาปฏบิตัอิย่างสรา้งสรรค ์

๑ศกึษาจากแหล่งเรยีนรู.้
ต่างๆในชมุชน 
๒รวบร่วมขอ้มูลทีไ่ดแ้ลว้.
น ามาสรุปเป็นเรื่องราว และ
ถ่ายทอดออกมาเป็นเรื่องได ้

๑ไดร้บัความรูจ้ากการไป.
แหล่งเรยีนรูใ้นชมุชน 
๒ไดค้ดิสรา้งสรรคอ์อกแบบ.
ผลงานตนเอง 
๓เล่าเหตุการณ์ บอก.
ความรูส้กึ ออกมาเป็น
เรื่องราวได ้
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พฒันาการ มาตรฐาน ตวัช้ีวดั สภาพท่ีพึ่งประสงค ์
ตวัอย่างสารการเรียนรู้ 

สาระท่ีควรเรียนรู ้ ประสบการณ์ส าคญั 
ด้าน

สติปัญญา 
มาตรฐานที ่๙  
มคีวามรู้
ความสามารถในการ
คดิและแกปั้ญหา 

ตวับ่งชีท้ี ่๙ ๑. 
รูเ้ท่าทนั และแกไ้ข
ปัญหาได ้

๙๑.๑ แกปั้ญหาชวีติประจ าวนัไดอ้ย่างม.ี
เหตุผล 
๙๑.๒ มทีกัษะในการแกปั้ญหาโดยรูว้า่.
 ปัญหาคอือะไรและเลอืกวธิใีนการ
แกปั้ญหาไดอ้ย่างด ี

๑รูว้า่ปัญหาคอือะไร. 
๒สาเหตุของปัญหามาจาก.
อะไร 
๓เลอืกวธิกีารแกปั้ญหาอยา่ง.
ถูกวธิ ี

๑รูจ้กัเลอืกวธิกีารแกปั้ญหา.
อย่างมเีหตุมผีล 
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การจดัประสบการณ์ 
 
  
 โรงเรยีนอนุบาลวถิพีุทธ น าแนวคดิจากนวตักรรมต่างๆ มาใชใ้นการจดัประสบการณ์ ท าความเขา้ใจ
นวตักรรมนัน้ๆ แต่ละนวตักรรมจะมจีุดเด่นของตนเอง แต่โดยภาพรวมแลว้ นวตักรรมส่วนใหญ่จะยดึเดก็เป็น
ส าคญั การลงมอืปฏบิตัจิรงิดว้ยตวัเดก็จะเป็นหวัใจส าคญัในแต่ละนวตักรรม ตอ่ไปนี้คอืนวตักรรมทีเ่ขา้มามี
บทบาทในการศกึษาระดบัปฐมวยั คอื 
 
1. การสอนตามแนวคิดวิถีพทุธ 
 วถิชีวีติและวฒันธรรมของชาวไทยไดร้บัการกล่อมเกลา จากค าสอนของพระพุทธศาสนา  ตัง้แต่ยุคแรก
ของประวตัิศาสตร์ชาติไทย จนกล่าวได้ว่าวถิีพุทธ คือ วถิีวฒันธรรมของชาวไทยส่วนใหญ่ จนมีความเป็น
เอกลกัษณ์ที่ทัว่โลกตระหนักและให้การยอมรบัพุทธธรรมหรอืพุทธศาสตร์เป็นองค์ความรู้ที่มุ่งเน้นให้ผูศ้กึษา
เข้าใจธรรมชาติ ของโลกและชวีติที่แท้จริง และฝึกให้ผู้ศกึษาสามารถด าเนินชวีติได้อย่างถูกต้องเหมาะสม 
ตัง้แต่ระดบัการด าเนินชวีติประจ าวนัของคนทัว่ไป คือ การกิน อยู่ ดู ฟัง  จนถึงระดบัการด าเนินชวีติของ
นกับวชผูมุ้่งมชีวีติที่บรสิุทธิ ์  และในทุกระดบัยงัผลให้ผูศ้กึษาเองมคีวามสุขพรอ้มๆ  กบัชว่ยใหค้นรอบขา้งและ
สงัคมมคีวามสุขพรอ้มกนัไปดว้ยอย่างชดัเจน 
 พุทธธรรมมกีรอบการพฒันาหลกัเป็นระบบการศกึษา 3 ประการ เรยีกวา่ไตรสกิขา คอื อธสิลีสกิขา  
อธจิติตสกิขา และอธปัิญญาสกิขา ที่เรยีกสัน้ๆ ว่า ศลี สมาธ ิปัญญา ซึ่งเป็นการฝึกหดัอบรม  เพื่อพฒันากาย 
ความประพฤต ิจติใจ และปัญญา ไตรสกิขานี้เป็นการศกึษาทีค่รอบคลุมการด าเนินชวีติทุกดา้นและทุกวยั อกีมี
ความง่ายยาก ตัง้แต่เรื่องเบื้องต้นทัง้ของเดก็และผูใ้หญ่จนถงึเรื่องทีล่ะเอยีดซบัซ้อนที่ยากจะหาองคค์วามรูอ้ ื่น
ใดมาเทยีบได ้
 การศึกษาของกุลบุตรกุลธิดาและผู้ใหญ่ทัง้หลายในอดีตอันยาวนานของไทย  มีฐานจากการใช้        
พุทธธรรมมาอบรมสัง่สอนแต่อาจไม่มรีะบบของการศกึษาบงัคบัอย่างในยุคปัจจบุนั แมใ้นปัจจุบนัจะมกีารศกึษา
ภาคบงัคบัแก่คนส่วนใหญ่ แต่กม็ไิดน้ าเอาพุทธธรรมมาเป็นฐานของการศกึษา  แต่น าระบบและองคค์วามรูต้าม
โลกนิยมโดยมฐีานจากประเทศตะวนัตกมาเป็นแกนในการจดัการศกึษา ท าให้พุทธธรรมเองเริม่ห่างเหนิจาก
ชวีติของคนไทยยุคปัจจุบนัมากขึน้มากขึน้  ซึ่งเป็นทีน่่าเสยีดายในความล ้าค่าของพุทธธรรม และจากการทีเ่ป็น
ฐานของวฒันธรรมไทยมาแต่อดตี 
 ดว้ยคุณค่าอนัอนนัตข์ององคค์วามรูใ้นพุทธธรรมและระบบไตรสกิขาทีช่ดัเจนในการศกึษาพฒันาผูเ้รยีน
ทุกวยั ทางกระทรวงศกึษาธกิารจงึมแีนวความคดิทีจ่ะส่งเสรมิใหส้ถานศกึษาน าระบบของพุทธธรรมมาประยุกต์
จดักบัระบบการเรียนการสอนในสถานศกึษาปัจจุบนั เพื่อพฒันาเยาวชนไทยให้เป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ตามที่ 
พ.ร.บ. การศกึษาแห่งชาติก าหนด ที่มีคุณสมบตัิของการเป็นคนที่ดี  เก่ง  มีความสุขอย่างแท้จริง อนัเป็น

เป้าหมายแทข้องพุทธธรรมอยู่แลว้ใหม้คีวามชดัเจนขึน้ โดยผา่นการด าเนินงานของ  “โรงเรยีนวถิพีุทธ” อนัจะ
เป็นตวัอย่างทีจ่ะขยายผลสู่การพฒันาในโรงเรยีนอื่นๆ ในวงกวา้งต่อไป 
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โรงเรียนวิถีพทุธ  
 คอื  โรงเรยีนระบบปกตทิัว่ไปทีน่ าหลกัธรรมพระพุทธศาสนามาใช้ หรอืประยุกต์ใชใ้นการบรหิาร และ
การพฒันาผูเ้รยีนโดยรวมของสถานศกึษา  เน้นกรอบการพฒันาตามหลกัไตรสกิขา อย่างบูรณาการ 
 
  รปูแบบโรงเรียนวิถีพทุธ 
 โรงเรียนวถิีพุทธเป็นสถานศกึษาในระบบปกติที่น าหลกัพุทธธรรมหรือองค์ความรู้ที่เป็นค าสอนใน
พระพุทธศาสนามาประยุกต์ใช้ในการจดัการศกึษาของสถานศกึษานัน้   โดยมีจุดเน้นที่ส าคญั คือ การน า
หลกัธรรมมาใชใ้นระบบการพฒันาผูเ้รยีนโดยรวมของสถานศกึษา  ซึ่งอาจเป็นการเรยีนการสอนในภาพรวม
ของหลกัสูตรสถานศกึษา หรอื การจดัเป็นระบบวถิชีวีติในสถานศกึษาของผูเ้รยีนส่วนใหญ่ โดยน าไปสู่จุดเน้น
ของการพฒันาใหผู้เ้รยีนสามารถ กนิ อยู่ ดู ฟังเป็น คอืใชปั้ญญาและเกดิประโยชน์แท้จรงิต่อชวีติ และการจดั
ด าเนินการของสถานศกึษาจะแสดงถงึการจดัสภาพแวดลอ้มและบรรยากาศ(ปรโตโฆสะ) ทีเ่ป็นกลัยาณมติรเอือ้
ในการพฒันาผูเ้รยีนอย่างรอบดา้น ดว้ยวถิวีฒันธรรมแสวงปัญญา ทัง้นี้การพฒันาผูเ้รยีนดงักล่าวจดัผ่านระบบ
ไตรสกิขา  ที่ผูเ้รยีนได้ศกึษาปฏบิตัอิบรม ทัง้ศลีหรอืพฤตกิรรมหรอืวนิัยในการด าเนินชวีติที่ดงีามส าหรบัตน
และสงัคม   สมาธ ิหรอืดา้นการพฒันาจติใจทีม่คีุณภาพ มสีมรรถภาพ มจีติใจทีต่ ัง้ม ัน่เขม้แขง็และสงบสุข และ
ปัญญาที่มีความรู้ที่ถูกต้องมศีกัยภาพในการคิด  การแก้ปัญหาที่เหมาะสม(โยนิโสมนสกิาร)  โดยมีครูและ
ผูบ้รหิารสถานศกึษาเป็นกลัยาณมติรส าคญั ทีร่กัและปรารถนาด ีทีจ่ะพฒันาผูเ้รยีนอย่างดทีีสุ่ดดว้ยความเพยีร
พยายาม  ระบบพฒันาผูเ้รยีนดว้ยไตรสกิขา 
 ลกัษณะโรงเรียนวิถีพทุธ  เน้นการจดัสภาพทุกๆ ด้าน  เพื่อสนบัสนุนใหผู้เ้รยีนพฒันาตามหลกัพุทธ
ธรรมอย่างบูรณาการทีส่่งเสรมิใหเ้กดิความเจรญิงอกงามตามลกัษณะแห่งปัญญาวฒุธิรรม  4  ประการ  คอื 
 1.  สปัปรุสิสงัเสวะ  หมายถงึการอยู่ใกลค้นด ีใกลผู้รู้ ้ มคีรู อาจารยด์ ีมขีอ้มูล มสีื่อทีด่ ี
 2.  สทัธมัมสัสวนะ  หมายถงึ  เอาใจใส่ศกึษาโดยมหีลกัสูตร การเรยีนการสอนทีด่ ี
 3. โยนิโสมนสกิาร  หมายถงึ  มกีระบวนการคดิวเิคราะหพ์จิารณาหาเหตุผลทีด่แีละถูกวธิี 
 4.  ธมัมานุธมัมปฏปัิตต ิ หมายถงึ  ความสามารถน าความรูไ้ปใชใ้นชวีติไดถู้กตอ้งเหมาะสม 
 
2. การสอนตามแนวคิดแบบ ไฮสโคป  
 หลกัการ 
 โปรแกรมไฮสโคปเน้นการเรยีนรู้แบบลงมอืกระท าผ่านมุมเล่นที่หลากหลาย ด้วยสื่อและ กจิกรรมที่
เหมาะ สมกบัพฒันาการของเดก็ และการแกปั้ญหาอย่างกระตอืรอืรน้  
 
 ทฤษฎีท่ีมีอิทธิพล 
 ในระยะเริม่ต้น การพฒันาโปรแกรมไฮสโคปใชท้ฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญา (Cognitive Theory) 
ของเปียเจต ์(Piaget) เป็นพืน้ฐานโดยเฉพาะการสรา้งองคค์วามรูข้องผูเ้รยีนซึ่งเน้น การเรยีนรูแ้บบลงมอืกระท า 
(Active Learning) ระยะต่อมามกีารผสมผสานทฤษฎี และแนวคดิอื่นๆ เช่น ทฤษฎีของอรีกิสนั (Erikson) ใน
เรื่องการใหโ้อกาสเดก็เป็นผูร้เิริม่การเล่นหรอืกจิกรรมต่างๆ อย่างอสิระและทฤษฎีของ ไวก๊อตสกี้ (Vygotsky) 
ในเรื่อง ปฏสิมัพนัธแ์ละการใชภ้าษา เป็นตน้  
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 การเรียนรู้แบบลงมือกระท า (Active Learning) 
 หลกัการที่ส าคญัของไฮสโคปในระดบัปฐมวยั คอื การเรยีนรู้แบบลงมอืกระท า ซึ่งถอืว่าเป็น พื้นฐาน
ส าคญั ในการพฒันาเดก็ การเรยีนรู้แบบลงมอืกระท าจะเกดิขึน้อย่างมปีระสทิธภิาพมาก ที่สุดในโปรแกรมที่
พฒันาเดก็อย่าง เหมาะสมกบัพฒันาการ การเรยีนรูแ้บบลง มอืกระท า หมายถงึ การเรยีนรูซ้ึ่งเดก็ไดจ้ดักระท า
กบัวตัถุ ได้มปีฏสิมัพนัธ ์ ์กบับุคคล ความคดิและเหตุการณ์ จนกระทัง่ สามารถสร้างองคค์วามรู้ด้วย ตนเอง 
(Hohmann and Weikart,1995) ทัง้นี้ องคป์ระกอบของ การเรยีนรูแ้บบลงมอืกระท า ไดแ้ก่ 
 1. การเลอืกและตดัสนิใจ เดก็จะเป็นผูร้เิริม่กจิกรรมจากความสนใจและความตัง้ใจของตนเอง เดก็เป็นผู้
เลอืกวสัดุอุปกรณ์และตดัสนิใจว่า จะใชว้สัดุอุปกรณ์นัน้อย่างไร การที่เดก็มโีอกาสเลอืกและตดัสนิใจท า ใหเ้ดก็
เกดิการเรยีนรูด้ว้ยตน เองมากกวา่ไดร้บัการถ่ายทอดความรูจ้ากผูใ้หญ่ ดงันัน้ผูใ้หญ่ที ่ตระหนกัถงึความส าคญั
เรื่อง การเลอืก และการตดัสนิใจตอ้งจดัใหเ้ดก็มอีสิระทีจ่ะเลอืกไดต้ลอด ทัง้วนัขณะทีป่ฏบิตักิจิวตัรประจ าวนัไม่
ใช่่เฉพาะ ในชว่งเวลาเล่นเสรเีท่านัน้ 
 2. สื่อ ในหอ้งเรยีนทีเ่ดก็เรยีนรูแ้บบลงมอืกระท าจะมเีครื่องมอื และวสัดุอุปกรณ์ที ่หลากหลาย เพยีงพอ 
และเหมาะสมกบัระดบัอายุของเดก็ เดก็ต้องมโีอกาสและมเีวลา เพยีงพอ ที่จะเลอืกใชว้สัดุอุปกรณ์อย่างอสิระ 
เมื่อเดก็ใชเ้ครื่องมอืหรอืวสัดุอุปกรณ์ต่าง ๆ เดก็จะมโีอกาส เชือ่มโยงการ กระท าต่าง ๆ การเรยีนรูใ้นเรื่องของ
ความสมัพนัธ ์และมโีอกาส ในการแกปั้ญหา มากขึน้ดว้ย 
 3. การใชป้ระสาทสมัผสัทัง้ 5 การเรยีนรูด้ว้ยการลงมอืกระท าเป็นเรื่องทีเ่กีย่วขอ้งกบัประสาทสมัผสัทัง้ 
5 การให้เดก็ไดส้ ารวจ และจดักระท ากบัวตัถุโดยตรงท าใหเ้ดก็รู้จกัวตัถุ หลงัจากที่เดก็คุน้เคยกบัวตัถุ แล้วเดก็
จะน าวตัถุต่างๆ มาเกี่ยวขอ้งกนัและเรียนรู้เรื่องความสมัพนัธ์ ผู้ใหญ่มีหน้าที่จดัให้เด็กค้นพบความสมัพนัธ์
เหล่านี้ดว้ยตนเอง 
 4. ภาษาจากเดก็ สิง่ทีเ่ดก็พูดจะสะทอ้นประสบการณ์และความเขา้ใจของเดก็ ในหอ้ง เรยีนทีเ่ดก็เรยีนรู ้
แบบลงมอืกระท าเดก็มกัจะเล่าว่าตน ก าลงัท าอะไร หรอืท าอะไรไปแล้วใน แต่ละวนั เมื่อเดก็มอีสิระในการใช้
ภาษา เพื่อสื่อความคดิและรู้จกัฟังความคดิ เหน็ของผูอ้ื่น เดก็จะเรยีนรู้วธิกีารพูด ที่เป็นที่ยอมรบัของผูอ้ื่น ได้
พฒันาการ คดิควบคู่ ไปกบัการพฒันา ความเชือ่มัน่ในตนเองดว้ย 
 5. การสนับสนุนจากผูใ้หญ่ ผูใ้หญ่ในห้องเรยีนการเรยีนรู้แบบลงมอืกระท าต้องสร้างความสมัพนัธก์บั
เดก็ สงัเกตและคน้หา ความตัง้ใจ ความสนใจของเดก็ ผูใ้หญ่ควรรบัฟังเดก็ ส่งเสรมิใหเ้ดก็คดิและ ท าสิง่ต่าง ๆ 
ด้วยตน เอง ในห้องเรยีนที่เดก็เรยีนรู้แบบ ลงมอืกระท า เดก็จะเผชญิกบัประสบการณ์ส าคญั ซ ้าแล้วซ ้า อกีใน
ชวีติประจ าวนัอย่าง เป็นธรรมชาต ิประสบการณ์ส าคญัเป็นกุญแจทีจ่ าเป็นในการสรา้ง องคค์วามรูข้อง เดก็เป็น
เสมือนกรอบความคิด ที่จะท าความเข้าใจการเรียนรู้แบบลงมือ กระท า เราสามารถให้ค าจ ากดัความได้ว่า 
ประสบการณ์ส าคญัเป็นส่วนหนึ่งของ ความรู้ที่เดก็จะต้องหามา ให้ได้โดยการปฏสิมัพนัธก์บัวตัถุ คน แนวคดิ
และเหตุการณ์ ส าคญัต่างๆ อย่างหลากหลาย ประสบ การณ์ส าคญัเป็นกรอบ ความคดิใหก้บัผูใ้หญ่ในการเขา้ใจ
การเรยีนรู้ของเดก็ สามารถวางแผน การจดัประสบ การณ์เพื่อส่งเสรมิและประเมนิพฒันาการของเดก็อย่าง
เหมาะสม 
 1. หลกัการจดัประสบการณ์ 
     สถานศกึษามีการจดัหลกัสูตรสถานศกึษา หรือจดัการเรยีนการสอนที่บูรณาการพุทธธรรม เพื่อ
พฒันาผูเ้รยีน  ผา่นกจิกรรรมการเรยีนการสอนอย่างชดัเจน เพื่อเป็นการพฒันาผูเ้รยีนดว้ยหลกัพุทธธรรมอย่าง
ต่อเนื่องสม ่าเสมอ เชน่ 
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     หลกัสูตรสถานศกึษามกีารก าหนดคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ และผลการเรยีนรูท้ีค่าดหวงั ทีส่ะทอ้น
การพฒันาไตรสกิขาไปพรอ้มๆ กนั   หรอื 
         - การจดัหน่วยการเรยีนรูทุ้กชัน้ใหม้กีารบูรณาการพุทธธรรมในการเรยีนรูแ้ละปฏบิตัิ  หรอื 
         - การจดัการเรยีนรูแ้ต่ละครัง้ น าพุทธธรรมมาเป็นฐานในการคดิ หรอืเป็นเกณฑต์รวจสอบการเรยีนรู้
การปฏบิตั ิ หรอืเชือ่มโยงการเรยีนรูสู้่หลกัธรรมในการพฒันาตนและผูอ้ื่น  
          - ประสานร่วมมอืกบัวดั/คณะสงฆใ์นการจดัการเรยีนรู้  ทัง้สาระพระพุทธศาสนาและกลุ่มสาระหรอื
กจิกรรมอื่นๆ  เพื่อส่งเสรมิใหผู้เ้รยีนใกลช้ดิกบัพระพุทธศาสนาในบรบิทต่างๆ 

     ทัง้นี้กระบวนการจดัการเรยีนรูม้ลีกัษณะ “สอนใหรู้ ้ท าใหดู้ อยู่ใหเ้หน็”  โดยนกัเรยีนมกีระบวนการ
เรยีนรูก้ารพฒันาทัง้ดา้นกาย (กายภาวนา) ดา้นความประพฤต ิ(สลีภาวนา) ดา้นจติใจ (จติตภาวนา)  และดา้น

ปัญญา (ปัญญาภาวนา)  โดยมุ่งให้นักเรยีนมคีุณลกัษณะ “กนิ อยู่ ดู ฟัง เป็น” เพื่อให้เกดิประโยชน์ในการ
พฒันาตนและสงัคมโดยไม่เบียดเบียนผู้ใด และเกื้อกูลในการพฒันาวฒันธรรมแสวงปัญญา และวฒันธรรม

เมตตา  เชน่ “การกนิ อยู่เป็น” เพื่อยงัประโยชน์ในด ารงชวีติทีอ่ยู่ไดเ้หมาะสมเป็นไปตามคุณค่าแท้ หรอื “การดู 

ฟังเป็น” เพื่อเน้นประโยชน์ในการเรยีนรูเ้พิม่พูนปัญญา 
 
2. การจดักิจกรรมประจ าวนั 
 2.1 หลกัการจดักิจกรรมประจ าวนั 
 โรงเรียนอนุบาลวถิีพุทธได้จดัประสบการณ์การเรียนการสอน จดักิจกรรมวถิีชวีติประจ าวนั ประจ า
สปัดาห์ หรือในโอกาสต่างๆ เป็นภาพรวมทัง้สถานศกึษา ที่เป็นการปฏิบตัิบูรณาการทัง้  ศลี  สมาธิ  และ
ปัญญา   โดยเน้นการมวีถิชีวีติหรอืวฒันธรรมของ การกนิ อยู่ ดู ฟัง ดว้ยสตสิมัปชญัญะ เพื่อเป็นไปตามคุณค่า
แทข้องการด าเนินชวีติ  โดยมกีจิกรรม ดงันี้ 
 - มกีจิกรรมสวดมนตไ์หวพ้ระ ก่อนเขา้เรยีนและก่อนเลกิเรยีนประจ าวนั (เพื่อใกลช้ดิศาสนา) 
    - มกีจิกรรมรบัศลี หรอืทบทวนศลีทุกวนั อาจเป็นบทกลอนหรอืเพลง เช่นเดยีวกบักจิกรรม แผ่เมตตา  
(เพื่อใหต้ระหนกัถงึการอยู่ร่วมกนัในสงัคมอย่างสนัตสิุข) 
     - มกีจิกรรมท าสมาธริูปแบบต่าง ๆ  เชน่ นัง่สมาธ ิ ท่องอาขยานเพื่อสมาธ ิ สวดมนตส์รา้งสมาธ ิ หรอื
ท าสมาธเิคลื่อนไหวอื่น ๆ  เป็นประจ าวนัหรอืก่อนเรยีน (เพื่อพฒันาสมาธ)ิ 
      - มกีจิกรรมพจิารณาอาหารก่อนรบัประทานอาหารกลางวนั (เพื่อให้กนิเป็น กนิอย่างมสีต ิมปัีญญารู้
เขา้ใจ) 
    - มกีจิกรรมอาสาตาวเิศษปฏบิตัวินิยัหรอืศลี  (เพื่อใหอ้ยู่เป็น อยู่อย่างสงบสุข) 
    - มกีจิกรรมประเมนิผลการปฏบิตัธิรรม (ศลี  สมาธ ิ ปัญญา)  ประจ าวนั (เพื่อใหอ้ยู่เป็น) 
    - มกีารสวดมนต ์ ฟังธรรมประจ าสปัดาห ์หรอืในวนัพระ (เพื่อพฒันาศลี สมาธ ิปัญญา) 
    - มกีจิกรรมบนัทกึและยกย่องการปฏบิตัธิรรม (เน้นย ้าและเสรมิแรงการท าความด)ี 
    - ทุกห้องเรยีนมกีารก าหนดขอ้ตกลงในการอยู่ร่วมกนั โดยเขา้ใจเหตุผลและประโยชน์ที่มตี่อการอยู่
ร่วมกนั (พฒันาศลี / วนิยั ดว้ยปัญญา) 
 ก าหนดระยะเวลาในการจดักจิกรรมแต่ละกจิกรรมใหเ้หมาะสมกบัวยัของเดก็ในแต่ละวนัและยดืหยุ่นได้
ตามความตอ้งการและความสนใจของเดก็ เชน่ 
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           วยั  3 ขวบ   มคีวามสนใจชว่งสัน้ประมาณ    8    นาท ี 
           วยั  4 ขวบ   มคีวามสนใจอยู่ไดป้ระมาณ     12   นาท ี 
           วยั  5 ขวบ   มคีวามสนใจอยู่ไดป้ระมาณ     15   นาท ี
 2.2 ขอบข่ายของกิจกรรรมประจ าวนั  
       การเลอืกกจิกรรมทีจ่ะน ามาจดัในแต่ละวนัครอบคลุมสิง่ต่อไปนี้ 
       1. การพฒันากลา้มเนื้อใหญ่  เพื่อใหเ้ดก็ไดพ้ฒันาความแขง็แรงของกลา้มเนื้อใหญ่ การเคลื่อนไหว 
และความคล่องแคล่วในการใชอ้วยัวะต่างๆ จงึควรจดักจิกรรม โดยใหเ้ดก็ไดเ้ล่นอสิระกลางแจง้ เล่นเครื่องเล่น
สนาม  เคลื่อนไหวร่างกายตามจงัหวะดนตร ี
               2. การพฒันากล้ามเนื้อเลก็  เพื่อให้เดก็ได้พฒันาความแขง็แรงของกล้ามเนื้อเลก็  การประสาน
สมัพนัธร์ะหวา่งมอืและตา จงึควรจดักจิกรรมโดยใหเ้ดก็ไดเ้ล่น เครื่องเล่นสมัผสั เล่นเกมต่อภาพ ฝึกช่วยเหลอื
ตนเองในการแต่งกาย หยบิจบัชอ้นสอ้ม ฯลฯ 
                3. การพฒันาอารมณ์ จติใจ และปลูกฝังคุณธรรม จรยิธรรม เพื่อให้เดก็มคีวามรู้สกึทีด่ตี่อตนเอง
และผูอ้ื่น มคีวามเชื่อมัน่ กล้าแสดงออก มวีนิัยในตนเอง รบัผดิชอบ ซื่อสตัย์ ประหยดั เมตตากรุณา เอื้อเฟ้ือ 
แบ่งปัน มมีารยาทและปฏบิตัตินตามวฒันธรรมไทยและศาสนาทีน่บัถอื จงึควรจดักจิกรรมต่างๆ ผา่นการเล่นให้
เด็กได้มีโอกาสตดัสนิใจเลือก ได้รบัการตอบสนองตามความต้องการ ได้ฝึกปฏิบตัิโดยสอดแทรกคุณธรรม  
จรยิธรรม ตลอดเวลาทีโ่อกาสเอือ้อ านวย 
        4. การพฒันาสงัคมนิสยั เพื่อให้เดก็มลีกัษณะนิสยัที่ดี แสดงออกอย่างเหมาะสมและอยู่ร่วมกบั
ผูอ้ ื่นได้อย่างมคีวามสุข ช่วยเหลอืตนเองในการท ากจิวตัรประจ าวนั มนีิสยัรกัการท างาน รู้จกัระมดัระวงัความ
ปลอดภยัของตนเองและผูอ้ื่น จงึควรจดัใหเ้ดก็ไดป้ฏบิตักิจิวตัรประจ าวนัอย่างสม ่าเสมอ เชน่ รบัประทานอาหาร 
พกัผ่อนนอนหลบั ขบัถ่าย ท าความสะอาดร่างกาย เล่นและท างานร่วมกบัผูอ้ ื่น ปฏบิตัติามกฎกตกิาขอ้ตกลง
ของส่วนรวม  เกบ็ของเขา้ทีเ่มื่อเล่นหรอืท างานเสรจ็ ฯลฯ 
       5. การพฒันาการคดิ  เพื่อให้เดก็ได้พฒันาความคดิรวบยอด สงัเกต จ าแนก เปรียบเทียบ จดั
หมวดหมู่ เรียงล าดบัเหตุการณ์ แก้ปัญหา จึงควรจดักิจกรรมให้เด็กได้สนทนา อภิปราย แลกเปลี่ยนความ
คดิเหน็ เชญิวทิยากรมาพูดคุยกบัเดก็  ค้นควา้จากแหล่งขอ้มูลต่างๆ ทดลองศกึษานอกสถานที่ หรอืจดัใหเ้ดก็
ได้เล่นเกมการศกึษาที่เหมาะสมกบัวยัอย่างหลากหลาย ฝึกการแก้ปัญหาในชวีติประจ าวนัและในการท า
กจิกรรมทัง้ทีเ่ป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่ม 
        6. การพฒันาภาษา เพื่อให้เด็กได้มีโอกาสใช้ภาษาสื่อสาร ถ่ายทอดความรู้สึก ความนึกคิด 
ความรู้ความเข้าใจในสิง่ต่างๆ ที่เด็กมีประสบการณ์ จึงควรจดักิจกรรมทางภาษาให้มีความหลากหลายใน
สภาพแวดล้อมที่เอือ้ต่อการเรยีนรู้  มุ่งปลูกฝังใหเ้ดก็รกัการอ่าน และบุคลากรทีแ่วดล้อมตอ้งเป็นแบบอย่างทีด่ี
ในการใชภ้าษา ทัง้นี้ตอ้งค านึงถงึหลกัการจดักจิกรรมทางภาษาทีเ่หมาะสมกบัเดก็เป็นส าคญั 
        7. การส่งเสรมิจนิตนาการและความคดิสร้างสรรค์  เพื่อใหเ้ดก็ได้พฒันาความคดิรเิริม่สรา้งสรรค์ 
ไดถ้่ายทอดอารมณ์ความรูส้กึและเหน็ความสวยงามของสิง่ต่างๆรอบตวั โดยใชก้จิกรรมศลิปะและดนตรเีป็นสื่อ 
ใชก้ารเคลื่อนไหวและจงัหวะตามจนิตนาการ ให้ประดษิฐ์สิง่ต่างๆอย่างอสิระตามความคดิรเิริม่สร้างสรรคข์อง
เดก็ เล่นบทบาทสมมตใินมุมเล่นต่างๆ เล่นน ้า เล่นทราย เล่นก่อสรา้งสิง่ต่างๆ เชน่ แท่งไมรู้ปทรงต่างๆ ฯลฯ 
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2.3 รปูแบบการจดักิจกรรมประจ าวนั 
 
     ตารางกิจกรรมประจ าวนั 
ช่วงเช้า 
 เวลา 07.30 – 08.15  น. รบัเดก็เป็นรายบุคคล 
   08.15 – 08.30  น. เคารพธงชาต ิ สวดมนต ์
   08.30 – 08.40  น. สนทนาขา่ว เหตกุารณ์ 
   08.40 – 09.00  น. การเคลื่อนไหวและจงัหวะ 
   09.00 – 10.30  น. กจิกรรมในวงกลม 
   10.30 – 10.50  น. กจิกรรมสรา้งสรรค ์
   10.50 – 11.20  น. กจิกรรมเสร ี
   11.20 – 11.40  น. เล่นกลางแจง้ 
   11.40 – 12.30  น. พกัรบัประทานอาหาร  (แปรงฟัน) 
ช่วงบ่าย 
 เวลา 12.30 – 14.00  น. นอนพกัผอ่น 
   14.00 – 14.20  น. เกบ็ทีน่อนลา้งหน้า 
   14.20 – 14.30  น. พกั  (ดืม่นม, อาหารวา่ง) 
   14.30 – 14.45  น. เกมการศกึษา 
    14.45 – 15.00  น. สรุปกจิกรรมประจ าวนั 
 กิจกรรมในกิจวตัรประจ าวนัเดก็  
 การฝึกฝนให้เดก็มคีวามรบัผดิชอบของใชส้่วนตวั  เริม่จาก การม้วนชุดนอน การม้วนผา้เชด็ตวั การ
จดัเก็บถุงม่วงทุกๆวนัศุกร์  กิจกรรมเหล่านี้นอกจากให้เด็กรู้จกัดูแลตนเองในวถิีชีวติแล้ว และการพฒันา
กลา้มเนื้อมอืใหม้คีวามแขง็แรงและการประสานสมัพนัธม์อืกบัตา เดก็ๆยงัได้ฝึกกลา้มเนื้อมดัเลก็ เรยีนรูรู้ปทรง
ของผา้เชด็ตวั สขีองผา้เชด็ตวั สามารถบอกความรูส้กึเมื่อสมัผสักบัผา้ได ้รูจ้กัการท างานร่วมกนั มคีวามอดทน
รอคอยและเหน็ความส าคญัของการดูแลตนเอง 
 กิจกรรมศิลปะสร้างสรรคท่ี์สอกแทรกเเนวการสอนแบบวิถีพทุธ 
 การท าศลิปะสรา้งสรรค ์ชว่ยในการพฒันารา่งกายโดยใชก้ลา้มเนื้อมดัเลก็และมอื ตา ประสานสมัพนัธ์
ในการท าศลิปะ ไดเ้รยีนรูว้ธิใีชแ้ละการเกบ็อุปกรณ์ เรยีนรูรู้ปทรง ส ีขนาด รูปร่าง การกะประมาณ ค าศพัท์
อุปกรณ์ต่างๆ ลกัษณะของวตัถุดบิ สสารของเหลว  ผา่นการท ากจิกรรม ฝึกการมสีตกิบักายในอริยิาบถต่างๆ 
การท างานร่วมกบัผูอ้ ืน่ การคดิและท าอยา่งเป็นล าดบั ฝึกกลา้มเนื้อมดัเลก็จากการบบีส ีการปฏบิตัติาม
ขอ้ตกลง 
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 กิจกรรมเคล่ือนไหวและจงัหวะตามแบบวิถพีทุธ 
 การเคลื่อนไหวของเดก็จะมพีฒันาการไดด้ ีขึน้อยู่กบัความพรอ้มของร่างกาย โดยเดก็ไดม้โีอกาสลงมอื
ท า  มปีระสบการณ์ในการเคลื่อนไหว  การทรงตวั สรา้งความแขง็แรงใหก้ลา้มเนื้อมดัใหญ่ มดัเลก็ การ
ประสานงานของมอืกบัตา เทา้กบัตา  ทกัษะเหล่านี้จะชว่ยใหเ้ดก็ไดน้ าไปใชช้วีติประจ าวนั   และเล่นอย่างมี
ประสทิธภิาพ การฝึกฝนท าใหเ้ดก็ๆ มพีฒันาการทางกาย แขง็แรงสมบูรณ์ตามวยัและยงัชว่ยพฒันาใน ดา้น
สตปัิญญา อารมณ์ และสงัคมไปพรอ้มๆกนั 
 
 กิจกรรมท่ีสอดแทรกก่อนท ากิจกรรมต่างๆ  
 สวดมนตก์อ่นและหลงัเลกิเรยีน นัง่สมาธ ิมกีารเวยีนเทยีนในวนัส าคญัทางพุทธศาสนา เขา้คา่ยธรรม
มะ  
 กจิกรรมเหล่านี้ภายในโรงเรยีนวถิพีุทธจะผา่นท าการกนิ การอยู่ การดู และการฟัง ดว้ยการสอนของครู
ทีใ่ชว้ฒันธรรมและบรรยากาศการเรยีนรูม้คีวามเมตตา เอือ้อาทร ไม่เอาเปรยีบ เสยีสละ และมคีวามกตญัญูทัง้
ต่อธรรมชาตแิละบุคคล 
 

การสร้างบรรยากาศ  การเรียนรู้ 
 

 โรงเรยีนอนุบาลวถิพีุทธ  ไดจ้ดับรรยากาศทัง้ภายในและภายนอกหอ้งเรยีนทีเ่อือ้ต่อการเรยีนรูข้องเดก็  
เพื่อส่งเสรมิใหเ้ดก็ได้เรยีนรู้ตามธรรมชาติ  สอดคล้องกบัพฒันาการของเดก็  เพื่อส่งเสรมิใหเ้ดก็ได้เรยีนรูต้าม
ธรรมชาติ  สอดคล้องกบัพฒันาการของเด็กในแต่ละวยัเรียนรู้ผ่านการเล่นที่น่าสนใจ  สนุกสนาน  โดยได้
ก าหนดพฒันาและปรบัปรุง  ดงันี้ 
 ภายในห้องเรยีน   ห้องเรยีนแต่ละห้องจะเน้นความสะอาด  สวยงาม  ปลอดภยั  ตกแต่งบอร์ด  ด้วย
เนื้อหาสาระทีส่อดคล้องกบัหน่วยทีเ่ดก็ก าลงัเรยีนอยู่ในแต่ละสปัดาห์  ภายในหอ้งเรยีน  จะมมีุมประสบการณ์  
พรอ้มสื่ออุปกรณ์ทีแ่ขง็แรง  สวยงาม  ปลอดภยั  และเพยีงพอกบัจ านวนเดก็  เพื่อใหเ้ดก็ไดเ้รยีนรูจ้าการสมัผสั
ทัง้  5  เพราะมคีวามเชื่อว่า  สภาพแวดล้อมทีด่จีะท าใหเ้ดก็เกดิการเรยีนรู้ที่ดจีากมุมประสบการณ์  เช่น  มุม
รา้นคา้  มุมหนงัสอื มุมบลอ็ก  มุมของเล่นพลาสตกิ  มุมดนตร ี มุมแต่งตวั  มุมนิทาน  นอกจากนี้ทางโรงเรยีน
ไดจ้ดัท าหอ้งน ้า  หอ้งสว้ม  ไวภ้ายในหอ้งเรยีนเพื่อความสะดวกและปลอดภยั  ของเดก็ 
 ภายในห้องเรยีน  จดัตกแต่งสภาพแวดลอ้มภายในสถานศกึษาดว้ยพนัธไ์มต้่าง  ๆ  ได้แก่  ไม้ดอก  ไม้
ประดับ  ผกัสวนครัว  ไม้ยืนต้น  หน้าอาคารเรียน  จัดให้มีสระน ้ า  เพื่อเลี้ยงสัตว์น ้ า  เช่น  ปลา  และมี
สวนหย่อมด้านหน้าเพื่อความสวยงาม  ความเพลดิเพลนิ  เพื่อเอื้อต่อการพฒันาการของเดก็ได้  ศกึษานอก
สถานที่  ท าให้เดก็ได้สมัผสัธรรมชาตขิองจรงิ  ส่งเสรมิให้เดก็มสีุขภาพจติด ี สนุกสนานกบัการเรยีนรูม้คีุณครู
จดักจิกรรมใหก้บัเดก็  ยดึหลกัการสะอาด  ร่มรื่น  สวยงาม  เป็นระเบยีบ  ปลอดภยั  ทัง้ภายในและภายนอก
หอ้งเรยีน 
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ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 
  
 สื่อเป็นเครือ่งมอืของการเรยีนรู้  ท าหน้าทีเ่ป็นตวักลางถ่ายทอดความรูค้วามเขา้ใจความรูส้กึเพิม่พนู
ทกัษะและประสบการณ์  สรา้งสถานการณ์การเรยีนรูใ้หก้บัเดก็  กระตุน้ใหเ้กดิการพฒันา  ทางดา้นร่างกาย  
อารมณ์และจติใจ  และสตปัิญญา  ตลอดจนเสรมิสรา้งคุณธรรม จรยิธรรมและค่านยิมใหแ้ก่เดก็มรีะบบในการ
ควบคุมสือ่ย่างเป็นระบบ  มผีูดู้แลรบัผดิชอบ  มกีระบวนการดงันี้ 
 1.  การจดัหา มกีารสอบถามความตอ้งการในการใชส้ื่อของครูผูส้อน  โดยใหแ้ต่ละหอ้ง  น าเสนอทุก
ตน้ปีการศกึษา 
 2.  การจดัเกบ็ สื่อทกุประเภทมทีะเบยีนคุม  มเีอกสารชดัเจน 
 3.  การจดัการ เมือ่ลงทะเบยีนแลว้จะแยกใหค้รปูระจ าชัน้รบัได ้ เกบ็ไดโ้ดยใหแ้ต่ละหอ้งน าเสนอทุก
ตน้ปีการศกึษา 
 4.  การซ่อม จะมกีารส ารวจสื่อทกุสิน้ภาคเรยีน  เพื่อดูวา่สื่อใดช ารุดจะซ่อมบ ารุงหรอืจ าหน่าย 
 

ลกัษณะของส่ือ  แบ่งออกเป็น  6  ประเภท 
 1.  สื่อธรรมชาต ิ หมายถงึ  สิง่ทีเ่กดิขึน้เองตามธรรมชาต ิ เชน่  พชื  ผกั  ผลไม ้ ดนิ  หนิ  เป็นตน้ 
 2.  สื่อสิง่พมิพ ์ หมายถงึ  หนงัสอืและเอกสารสิง่พมิพต์่าง ๆ เชน่  เอกสาร  หนงัสอื  ต ารา  
นิตยสาร  หนงัสอืพมิพ ์ วารสาร  จุลสาร  แผนที ่แผนภูม ิ ตาราง  สถติกิราฟ  เป็นตน้ 
 3.  สื่อวสัดุและอุปกรณ์   หมายถงึ  วสัดุทีป่ระดษิฐเ์พื่อประกอบการเรยีน  เชน่  บตัรค า  หุ่นจ าลอง  
เกมการศกึษา  เครื่องมอือุปกรณ์ทดลอง  เป็นตน้ 
 4.  สื่อทีไ่ม่ใชค่วามเรยีง  หมายถงึ  สื่อทีไ่ม่มตีวัหนงัสอืก ากบั  เชน่  สญัลกัษณ์ต่าง ๆ เครือ่งหมาย
ต่าง ๆ 
 5.  สื่อเทคโนโลย ี หมายถงึ  สื่อการเรยีนรูท้ีไ่ดผ้ลติขึน้  เพือ่ใชค้วบคูก่บัเครื่องมอืโทรทศัน์  วสัดุ  
หรอืเครือ่งมอืทีเ่ป็นเทคโนโลยใีหม่ ๆ เชน่  เทปบนัทกึภาพ  (วดีทีศัน์)  แถบบนัทกึเสยีง สไลด ์ คอมพวิเตอร ์
ซดี ี วซีดี ี เป็นตน้ 
                            

แหล่งการเรียนรู้ 
  
              โรงเรยีนอนุบาลวถิพีทุธ  ไดจ้ดับรรยากาศทัง้ภายในและภายนอกหอ้งเรยีนทีเ่อือ้ตอ่การเรยีนรูข้อง
เดก็  ซึ่งเป็นแหล่งเรยีนรูใ้หส้อดคลอ้งกบัพฒันาการของเดก็แต่ละวยั  บูรณาการการเรยีนรูผ้า่นการเล่นที่
สนุกสนาน  โดยไดด้ าเนินการจดัแหล่งเรยีนรูด้งันี้ 
 ๑.  ภายในหอ้งเรยีน  เน้นความปลอดภยั  สะอาด สวยงาม  ภายในหอ้งมมีุมประสบการณ์ หรอื 
ศนูยก์ารเรยีนและสือ่อุปกรณ์ทีแ่ขง็แรง  สวยงาม  ปลอดภยั  และเพยีงพอกบัจ านวนเดก็  เพื่อใหเ้ดก็เรยีนรู้
จากการสมัผสัทัง้   ส าหรบัมมุประสบการณ์ หรอืศนูยก์ารเรยีน  5ไดแ้ก่  มมุบา้น  มุมหมอ  มมุรา้นคา้  มุม
วทิยาศาสตร ์ มมุหนงัสอื มุมบลอ็ก  มุมดนตร ี เป็นตน้ 
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       2.  ภายในโรงเรยีนอนุบาลวถิพีุทธ  จดัใหม้บีรรยากาศทีส่ะอาด  ร่มรื่น  สวยงาม  เป็นระเบยีบ 
ปลอดภยั  มตีน้ไมม้ากมายหลายชนดิ พนัธุไ์มต้่าง ๆ และหอ้งส าคญัต่าง ๆ ในโรงเรยีน เชน่  หอ้งสมุด  หอ้ง
พยาบาล  และอื่น ๆ 
       3.  ภายนอกโรงเรยีนอนุบาลวถิพีทุธ คอื สถานทีต่่าง ๆ เชน่  วดั  โบสถ ์ มสัยดิ  โรงพยาบาล 
เทศบาล สถานีต ารวจ  ทีว่า่การอ าเภอ  องคก์ารบรหิารส่วนต าบล  องคก์ารบรหิารส่วนจงัหวดั  ศาลาวา่
การเมอืงพทัยา  ศาลากลางจงัหวดั  สถานีดบัเพลงิ  ตลาด และอื่น ๆ  ไดก้ าหนดพาเดก็ไปศกึษาเรยีนรูต้าม
โอกาสทีส่มควร 
 

การประเมินพฒันาการ 
 

 การประเมนิพฒันาการเป็นกระบวนการตอ่เนื่องใหค้รอบคลุมพฒันาการเดก็ทกุด้าน  ไดแ้ก่   ดา้น
ร่างกาย  อารมณ์และจติใจ  สงัคม  และสตปัิญญา  เพือ่น าผลมาใชว้างแผนจดักจิกรรมใหเ้ดก็แต่ละคนได้
พฒันาอย่างเตม็ศกัยภาพ 
 โรงเรยีนอนุบาลวถิพีุทธ  จดัใหม้กีารประเมนิอย่างต่อเนื่อง  ครอบคลุมพฒันาการทุกดา้นเป็นการ
ประเมนิสถานการณ์ปกตขิณะทีเ่ดก็ท ากจิกรรมประจ าวนัและชว่งเวลาต่าง ๆ ไดแ้ก่  การสงัเกตการสมัภาษณ์  
การสนทนา  การบนัทกึพฤตกิรรมเดก็และวเิคราะหข์อ้มูล  ผลงานทีเ่กบ็อย่างเป็นระบบ  แลว้น าขอ้มูลจากการ
ประเมนิพฒันาการมาสรุป  เพือ่เขยีนรายงานผลพฒันาการลงในสมดุรายงานประจ าตวัเดก็ทุกภาคเรยีน  และ
รายงานใหผู้ป้กครองทราบอย่างชดัเจน  และตอ่เนื่องโดยด าเนินการต่อไปนี้ 
 ก่อนเรียน   จดัท าขอ้มูลของเดก็เป็นรายบุคคล  โดยใหผู้ป้กครองกรอกขอ้มูลและสมัภาษณ์
ผูป้กครอง  เชน่  ขอ้มูลทัว่ไป ประวตัสิุขภาพ  ลกัษณะนิสยั 
 ระหว่างเรียน  จดัท าเครือ่งประเมนิพฒันาการเดก็ตามสภาพจรงิดว้ยวธิกีารทีห่ลากหลาย
เหมาะสมกบัเดก็  รวมทัง้ใชแ้หล่งขอ้มูลหลาย ๆ ดา้น  ไดแ้ก่  การสงัเกต  การบนัทกึพฤตกิรรม  การสนทนา 
การสมัภาษณ์  การวเิคราะหข์อ้มูล  จากผลงานเดก็ทีเ่กบ็อยา่งมรีะบบบนัทกึการเรยีน  บนัทกึสุขภาพ  และ
บนัทกึกจิกรรมต่าง ๆ แลว้น าขอ้มูลทีไ่ดม้าจดัประสบการณ์เพื่อพฒันาเดก็ใหส้อดคลอ้งกบัความสามารถหรอื
พฒันาการแต่ละดา้นของเดก็ 
 หลงัเรียน   มกีารน าขอ้มูลจากการประเมนิพฒันาการมารวบรวมสรุปและเขยีนรายงานผล
พฒันาการลงทุนในสมุดรายงานประจ าตวัทุกภาคเรยีน 
 เกณฑก์ารประเมนิพฒันาการ   คอื  การน าผลประเมนิมาสรุปและจดัระบบพฒันาการ  ดงันี้ 
 ๑ : ระดบัปฏบิตัไิด ้  หมายถงึ  สามารถแสดงพฤตกิรรมไดค้ล่องหรอืเชือ่มัน่ 
 ๒ : ระดบัปฏบิตัไิดบ้างครัง้ หมายถงึ  สามารถแสดงพฤตกิรรมไดแ้ต่บางครัง้ไม่                
                                                                           คล่องหรอืไม่มัน่คง 
               ๓ : ระดบัควรส่งเสรมิ   หมายถงึ  ยงัแสดงพฤตกิรรมไดไ้ม่ชดัเจน 
         การประเมนิพฒันาการ 
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การประเมินพฒันาการระดบัปฐมวยั แบ่งออกเป็น  3  ระยะ  ดงันี้คอื 
 1. ประเมนิพฒันาการประจ าแต่ละกจิกรรม 
 2. ประเมนิพฒันาการประจ าวนั 
 3. ประเมนิพฒันาการประจ าภาค / ปี 
 
 
 
วิธีประเมินพฒันาการ 
 1.  การสงัเกต 
  1.1  ครูสงัเกตเดก็ตลอดเวลา  เชน่  ขณะเรยีน  เล่น  และร่วมกจิกรรมตา่ง ๆ ของสถานศกึษา 
การเรยีนกจิกรรมเสรทีัง้เป็นกลุ่ม  และรายบุคคลสม ่าเสมอ 
 2.  การสมัภาษณ์  คอื  การสนทนากบัเดก็เป็นรายบุคคล  และเป็นกลุ่ม  อาจจะมกีารบนัทกึการ
สนทนาดว้ยเพือ่หาวธิกีารแกไ้ข  หรอืท าใหท้ราบวา่ประสบผลส าเรจ็หรอืไม่ 
 3.  ตรวจผลงานและวเิคราะหข์อ้มูล 
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