
แนวคิดเกี่ยวกับการจัดการเรียน
การสอนที่สอดคล้องกับกระบวน

ทัศน์ใหม
การสอน คือ กระบวนการในการดำเนินกิจกรรมให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตาม
วัตถุประสงค์ ด้วยวิธีการต่าง ๆ โดยหน้าที่สำคัญของผู้สอนคือช่วยให้ผู้เรียน
แต่ละคนเกิดการเรียนรู้ หรือมีความรู้และทักษะตามที่หลักสูตรได้วางไว้



แนวคิดการสอนแบบไฮสโคป (High/Scope)

   เป็นการเรียนรู้ให้เด็กริเริ่มกิจกรรมด้วยตนเอง โดยใช้
กระบวนการวางแผน ลงมือปฏิบัติและทบทวนผลงานของตนเอง
โดยมีครูเป็นผู้สังเกต ให้คำปรึกษา การที่เด็กได้ลงมือทำงาน
หรือกิจกรรมตามความสนใจของตัวเด็กเอง จะทำให้เด็กเกิด
ความสนุกในการเรียนรู้ที่จะทำกิจกรรม ทำให้เด็กได้ฝึกสมาธิ
ทำให้เกิดปัญญา ฝึกความมีระเบียบ ผลที่จะเกิดตามมาถือเป็น
ความสำเร็จของเด็กๆ ในการได้ลงมือปฏิบัติกิจกรรมกับเพื่อนๆ 
และบุคคลอื่นได้อย่างมีความสุข



แนวการสอนแบบเรกจิโอ เอมิเลีย 
(Reggio Emilia)

        แนวคิดนี้ มีความเชื่อว่าเด็กๆ สามารถสร้างทฤษฎี ความ
เชื่อ และความเข้าใจในสิ่งที่เด็กสนใจได้เช่นเดียวกับผู้ใหญ่ ซึ่ง
เด็แต่ละคนจะสร้างทฤษฎี ความเข้าใจที่ต่างกันไป ครูปฐมวัยจึง
ไม่ควรรีบเร่งให้คําตอบที่ถูกต้องกับเด็ก เพราะการเรียนรู้ตาม
แนวคิดเรกจิโอไม่ใช่เรียนจากแบบเรียนสําเร็จรูปที่จัดเตรียมไว้
ล่วงหน้า แต่เป็นการเรียนรู้จากการค้นหาข้อมูล และจากความรู้ที่
จะตอบคําถามตามทฤษฎีความเชื่อของเด็ก คือ ค่อยๆ อธิบาย
และตอบคำถามที่เด็กสงสัย โดยพยายามโยงเข้าสู้ทฤษฎีหรือ
เนื้อหาที่ถูกต้องจนเด็กยอมรับในทฤษฎีนั้นในที่สุด



แนวการการสอนแบบโครงการ 
(The Project Approach)

เป็นการสอนที่ให้เด็ก ได้สืบค้นข้อมูลอย่างลึกในเรื่องที่เด็กสนใจ  เพื่อเสริมสร้างการเห็นคุณค่าในตนเอง
ประกอบด้วยกระบวนการ 5 ข้อดังนี้ 

1. การอภิปรายกลุ่ม จะช่วยให้เด็กแต่ละคนได้แลกเปลี่ยนสิ่งที่ตนสนใจกับเพื่อน ถือเป็นการแลกเปลี่ยนความคิด
แก่กัน 
2. การศึกษานอกสถานที่ ในระยะแรกครูอาจพาไปศึกษานอกห้องเรียน เพื่อเรียนรู้สิ่งที่อยู่รอบบริเวณโรงเรียน
ก่อน 
3. การนำเสนอประสบการณ์เดิม เป็นการทบทวนและแลกเปลี่ยนประสบการณ์เดิมในเรื่องที่ตนสนใจกับเพื่อนใน
ชั้นเรียน 
4. การสืบค้นงานโครงการเปิดกว้างให้ใช้แหล่งค้นคว้าข้อมูลอย่างหลากหลายตามหัวเรื่องที่สนใจ โดยการ
สัมภาษณ์พ่อแม่ผู้ปกครองของตนเอง หรือ บุคคลในครอบครัว 
5. การจัดแสดง สามารถทำได้หลายรูปแบบ เป็นการแลกเปลี่ยนความคิด ที่ได้จากการสืบค้นแก่เพื่อนในชั้นเรียน   

      การสอนแบบนี้ จะทำให้ครูและเด็กมีการแลกเปลี่ยนประสบการณ์กัน ทำให้เด็กได้ฝึกการค้นคว้าทำให้มี
ประสบการณ์ใหม่ เพราะการค้นคว้าถือเป็นหัวใจของการสอนแบบโครงการ



 แนวการสอนแบบนีโอ-ฮิวแมนนิสต์ 
(Neo-Humanist Education)

          เป็นการนำศาสตร์ตะวันออกกับความทันสมัยแบบตะวันตกมาผสานเข้า
ด้วยกัน เช่น มีการให้เด็กฝึกสมาธิ ทำโยคะในขณะเดียวกันก็ใช้เสียงเพลง และวิธี
การสอนใหม่ๆ รวมเข้าไปด้วย โดยให้ความสำคัญกับการเรียนการสอนในเด็ก
เล็กเพราะวัยอนุบาล เป็นวัยที่สอนได้ง่าย และยังเชื่ออีกว่า ความก่ง ความฉลาด 
เป็นศักยภาพที่มีอยู่ในตัวมนุษย์ทุกคน แต่มนุษย์ดึงมาใช้แค่ 5 - 10 เปอร์เซ็นต์ 
เท่านั้น และเชื่อว่าความเป็นคนสมบูรณ์นั้น เกิดจากศักยภาพที่สำคัญ 4 ด้าน คือ
1. ร่างกาย (Physical) จะต้องแข็งแรง
2. จิตใจ (Mental) ถ้ารูปร่างดีแข็งแรง แต่จิตใจไม่มีความเชื่อมั่นในตัวเอง ไม่มี
ความคิดสร้างสรรค์ ก็ไม่มีประโยชน์
3. ความมีน้ำใจ (Spiritual) มีความรักให้กับคนอื่นในวงกว้าง ช่วยเหลือคนอื่น
โดยไม่หวังผลตอบแทน
4. วิชาการ (Academic) ถ้าเราไม่มีวิชาการ ก็ไม่มีความรู้ 



แนวการสอนแบบมอนเตสเซอรี่ 
(Montessori)

     จะเน้นอุปกรณ์การสอนหรือสื่อการเรียนรู้สำหรับเด็ก ให้เด็กได้
เรียนรู้จากการสัมผัสด้วยมือ และเล่นอุปกรณ์ที่ครูเตรียมให้ตาม
ความสนใจของตนเอง โดยหลักการสอนตามแนวมอนเตสซอรี่นั้น 
ครูต้องเป็นผู้จูงใจให้เด็กเกิดการค้นพบด้วยตนเองจากการสังเกต 
การเรียนรู้แต่ละเรื่องต้องสอดคล้องกับผู้เรียนเป็นรายบุคคล เด็กมี
อิสระในการเลือกอุปกรณ์และกิจกรรมการเรียนรู้จึงเน้นการสัมผัสสิ่ง
ที่ใช้ในชีวิตประจำวัน และวิชาพื้นฐานพร้อมสาระหลักที่ต้องเรียนร่วม 
ได้แก่ การอ่าน การเขียน เลขคณิต สุขอนามัย และการเคลื่อนไหว



 แนวการสอนแบบวอลดอร์ฟ (Waldorf)

     เป็นการสอนที่เชื่อว่าการเรียนรู้ของคนเกิดจากความสมดุล
ของความคิด ความรู้สึก หากเด็กอยู่ในบรรยากาศที่รู้สึกสบายใจ  
ผ่อนคลาย  เด็กจะถ่ายทอดความคิดและเรียนรู้ไปพร้อมกับการทำ
กิจกรรมที่เขากระทำอยู่ แนวคิดนี้จึงเน้นการเรียนรู้ของเด็กให้เป็น
ไปตามธรรมชาติ โดยหัวใจของการสอนแบบวอลดอร์ฟ คือ การ
สร้างสมดุลของจิตมนุษย์ 3 ประการ ได้แก่ ความคิด ความรู้สึก 
และการกระทำ โดยไม่พึ่งพาเทคโนโลยีจากภายนอก



แนวการสอนในสวีเดน
       การศึกษาประเทศสวีเดน พัฒนาทักษะทางภาษา การอ่าน
ออกเขียนได้ แบบอย่างด้านการศึกษา การบริหารจัดการโรงเรียน
ในสวีเดน ปฐมวัยในสวีเดน การเรียนผ่านการเล่น การเรียนผ่าน
สัมผัสทั้งห้า จิตวิทยา พัฒนาการเด็ก บรรยากาศในโรงเรียน 
แนวคิดทางการศึกษาในสวีเดน บทบาทครู ความสุขในการเรียน 
ความสนุกในการเรียน การสร้างทัศนคติที่ดีต่อการศึกษา การ
พัฒนาทักษะทางอารมณ์-สังคม อิสระในการเรียนรู้ ความมั่นใจใน
ตนเอง การเรียนนอกห้องเรียน การพึ่งพาตัวเอง ความรับผิดชอบ 
สุขอนามัย สุขภาพ อาหารเพื่อสุขภาพ ความร่วมมือระหว่างครูและ
ผู้ปกครอง บทบาทครูอนุบาล



วิธีการจัดการเรียนการสอนเหมาะสมกับเด็กปฐมวัย

การสอนแบบโครงการ (The Project Approach)
การสอนแบบโครงการเป็นการจัดการเรียนการสอนที่ส่งเสริมให้ผู้เรียน
แสวงหาคำตอบจากการเรียนเรื่องใดเรื่องหนึ่งที่เด็กสนใจจะเรียนรู้
อย่างลุ่มลึกด้วยกระบวนการแก้ปัญหา เพื่อสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง 
โดยที่เด็กหรือครูร่วมกันกำหนดเรื่องที่ต้องการเรียนรู้ แล้วดำเนินการ
แสวงหาความรู้ด้วยกระบวนการแก้ปัญหา โดยครูเป็นผู้อำนวยความ
สะดวกให้เด็กเรียนรู้จากประสบการณ์ตรงและจากแหล่งเรียนรู้
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