








ประโยชน์ของกิจกรรมเสรี

ด้านอารมณ์ จิตใจ
เด็กจะได้หนึ่งเบิกบานมีอิสระใน
การเลือกเล่นสิ่งที่ตนสนใจเด็กได้
ระบายอารมณ์และความรู้สึกขณะ

เล่น

ด้านสังคม

ด้านสติปัญญา

 เด็กได้พัฒนากล้ามเนื้อเล็ก
และกล้ามเนื้อใหญ่

ด้านร่างกาย

เด็กได้คิดตัดสินใจแก้ปัญหาได้มี
โอกาสสืบค้นคำตอบหรือบางครั้ง
การเล่นทำให้เด็กได้สร้างความรู้
โดยไม่ต้องจัดกิจกรรมอย่างเป็น

ทางการ

เด็กรู้จักตนเองรู้จักบุคคลรอบด้าน
จากการเล่นสมมุติขณะเล่นเด็กได้
โอกาสรู้จักบทบาทของตนเองและผู้

อื่น







 มุมวิทยาศาสตร์ควรเป็นพื้นที่ซึ่งเด็กสามารถทดลองสังเกตสมมุติฐานตรวจสอบ
และบันทึกข้อมูลที่ได้การตรวจสอบสมมุติฐานควรง่ายที่เด็กจะทำได้เอง

มุมดนตรีควรมีเครื่องดนตรีประเภทเคาะเขย่าตีมีความเหมาะสมสำหรับเด็ก
ปฐมวัยเครื่องดนตรีส่วนหนึ่งทำมาจากวัสดุธรรมชาติเช่นไม้ไผ่กะลามะพร้าวและ
อีกส่วนหนึ่งทำมาจากวัสดุเหลือใช้เช่นกระป๋อง ขวดพลาสติกนอกจากนี้ยังสามารถ

ประยุกต์เครื่องดนตรีพื้นบ้านเอาไปไหมในเมื่อมึงดนตรีได้เช่นโปงลางเป็นต้น

 ควรเป็นมุมที่สงบกระจายเสียงรบกวนมีแสงสว่างที่เพียงพอการจัดวางหนังสือควร
อยู่ในระดับสายตาเด็กเด็กสามารถหยิบจับได้สะดวกหนังสือควรผลัดเปลี่ยนอย่าง

น้อยเดือนละหนึ่งครั้งและต้องคำนึงถึงความเหมาะสมความปลอดภัยด้วย
บรรยากาศในมูลรังสีเป็นบรรยากาศที่ผ่อนคลายอาบน้ำหมอนบอกตุ๊กตาหรือโต๊ะ

สำหรับให้เด็กวางหนังสืออ่าน


