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หลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย 

คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยสวนดุสิต 



สภาพแวดล้อมในห้องเรียน

ชื่อของเล่น/ภาพ ส่งเสริมพัฒนาการ
ด้านใด

สอดคล้องกับทฤษฎี
พัฒนาการเล่น

สอดคล้องกับการทำงาน
ของสมองส่วนหน้า EF

แนวคิดทฤษฎี

-ด้านสติปัญญา 
-ด้านอารมณ์-จิตใจ

แนวคิดและทฤษฎีการ
เล่มร่วมสมัย

-ด้านการจดจ่อใส่ใจ 
-ด้านการริเริ่มลงมือทํา

(ฟริดริดจ์ โฟรเบล)การ
เรียนรุ้ของเด็กเกิดจาก
การ เล่นและการนําการ
เล่น

-ด้านสติปัญญา 
-ด้านอารมณ์-จิตใจ 
-ด้านสังคม

แนวคิดและทฤษฎีการ
เล่มร่วมสมัย

-ด้านการยืดหยุ่นความคิด 
-ด้านการติดตามประเมิน
ตนเอง

(จอห์น ดิวอี้)เป็นกิจกรรม
ที่เชื่อมโยงกับชีวิตประ
จําวัน เช่น มุมบ้าน มุม 
ไปรษณีย์ มุมร้านค้า และ
มุมหมอ เขาเชื่อว่า การ
เล่นช่วยเตรียมเด็กไปสู่
อาชีพของผู้ใหญ

-ด้านร่างกาย 
-ด้านสติปัญญา

แนวคิดและทฤษฎีการ
เล่มร่วมสมัย ด้านการริเริ่มลงมือทํา

(ฌอง เพียเจต์)การปรับ
ตัวอยู่เสมอทั้งทางด้าน
สรีระ และด้านความคิด
ความเข้าใจ เพื่อให้เกิด
ความสมดุล 

มุมบทบาทสมมุติ

มุมศิลปะ

มุมบล็อก



สภาพแวดล้อมนอกห้องเรียน

ชื่อของเล่น/ภาพ ส่งเสริม
พัฒนาการด้านใด

สอดคล้องกับทฤษฎี
พัฒนาการเล่น

สอดคล้องกับการทำงาน
ของสมองส่วนหน้า EF

แนวคิดทฤษฎี

-ด้านอารมณ์-จิตใจ 
-ด้านสังคม

-ทฤษฎีพลังงานเหลือใช้ 
-ทฤษฎีทำซ้ำ

-ด้านการวางแผน จัดระบบ  
ดำเนินการ 
-ด้านการมุ่งเป้าหมาย

(ทฤษฎีวิวัฒนาการของดาร์
วิน)เด็กเล่นไป ตามสัญชาติ
ญาณ ตามชาติพันธุ์ เช่นเล่นไล่
จับ เล่นต่อสู้ 

-ด้านร่างกาย 
-ด้านสังคม ทฤษฎีการเล่นร่วมสมัย

-ด้านการวางแผน จัดระบบ  
ดำเนินการ 

(เอริค เอริคสัน)การเล่นในช่วง
อายุที่จะเข้าสู่วัยเรียน รู้ว่า
เมื่อไรควร เล่นคนเดียวหรือ
เล่นกับผู้อื่น 

-ด้านสติปัญญา 
-ด้านสังคม ทฤษฎีการเล่นร่วมสมัย

-ด้านการจําเพื่อใช้งาน 
-ด้านการวางแผน จัดระบบ  
ดำเนินการ 
-ด้านการมุ่งเป้าหมาย

(มาเรียมอนเตสซอรี )อุปกรณ์
ที่จัดขึ้นอย่างมีจุดมุ่งหมาย 
และ เด็กจะใช้อุปกรณ์นั้นเป็น
การทํางานมากกว่าเป็นการ
เล่น

การละเล่น

การเล่นน้ำ

การเล่นกับ
อุปกรณ์กีฬา


