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ไม่สวมรองเทา้เขา้บา้น 

 
ผังมโนทัศน์ หน่วยการเรียนรู้  บ้านแสนสุข 

 
 
                      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สิ่งที่เด็กรู้แล้ว สิ่งที่เด็กต้องการรู้ สิ่งที่เด็กควรรู้ 

1.ทุกคนอาศัยในบ้าน 1. การท าให้บ้านน่าอยู ่ 1. ความหมาย  ประโยชน์ของบ้าน 
2. ประเภทและส่วนประกอบของบ้าน 
3. ห้องต่างๆ ภายในบ้าน 
4. การรักษาความสะอาด 
5. พ้ืนที่และบริเวณรอบบ้าน   

 

        แผนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้        
สาระการเรียนรู้ เร่ืองราวเก่ียวกบับุคคล    
                         และสถานท่ีแวดลอ้มเด็ก 
หน่วยการเรียนรู้ บา้นแสนสุข 

 

จนัทร์...ความหมายและประโยชน์
ของบา้น 

บา้นเป็นท่ีอยูอ่าศยัท่ี
สมาชิกในครอบครัวใช้
พกัผอ่นและท ากิจกรรม
ร่วมกนั 

องัคาร...ประเภทและส่วนประกอบ
ของบา้น 

ส่วนประกอบของบา้น
แต่ละประเภทใชว้สัดุท่ี
แตกต่างกนั 

พุธ...หอ้งต่าง ๆ ภายใน
บา้น หอ้งแต่ละหอ้งของบา้นใชท้ า

กิจกรรมท่ีต่างกนั หอ้งครัว
ท าอาหาร หอ้งนอนไวน้อน  

พฤหสับดี...การรักษาความสะอาด 

การท าใหบ้า้นน่าอยูค่วรท าความ
สะอาดบา้นอยูเ่สมอ เช่นปัด 

กวาด เช็ด ถู 

ศุกร์ ...พื้นท่ีและบริเวณ
รอบบา้น 

บริเวณรอบบา้นมีส่ิงท่ีตกแต่งให้
สวยงามไดห้ลายอยา่ง 



 
 

แนวการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย  (อนุบาล)  ปีท่ี  1 ( 3 ปี) 

สัปดาห์ที่ 11  สาระการเรียนรู้                     เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานที่แวดล้อมเด็ก  หน่วยการเรียนรู้  บ้านแสนสุข 

กิจกรรม 
 

วันท่ี 

กิจกรรม 
เคลื่อนไหว 
และจังหวะ 

กิจกรรม 
เสริมประสบการณ ์

วงกลม 

กิจกรรม 
สร้างสรรค ์

กิจกรรม 
เสร ี

กิจกรรม 
กลางแจ้ง 

กิจกรรม 
เกมการศึกษา 

 
1 

เคล่ือนไหวเอวและสะโพกโดย
มีระดบั สูง-ต ่าอยา่ง ชา้ ๆ  

บา้นเป็นท่ีอยูอ่าศยัท่ีสมาชิก
ในครอบครัวใชพ้กัผอ่นและ 
ท ากิจกรรมร่วมกนั 

การพฒันากลา้มเน้ือมือสมัพนัธ์
กบัตาและรู้จกัอดทน  รอคอย 
แบ่งปัน 

เลือกหรือเล่นอยา่ง  มีความหมายตาม
ความสนใจและก าหนดกระบวนการเล่น
ได ้

การเล่นเคร่ืองเล่น
สนามอยา่งถูกวธีิและ
ปลอดภยั 

การเปรียบเทียบขนาด
ของบา้นแลว้น ามา
เรียงล าดบัจากเลก็ไปหา
ใหญ่ 

 
 
2 
 
 

การเป็นผูน้ าและผูต้ามในการ
ฟังค าสัง่แลว้ปฏิบติัตาม
สญัญาณอยา่งมีระดบั  
(สูง-ต ่า) 

ส่วนประกอบของบา้นแต่ละ
ประเภทใชว้สัดุท่ีแตกต่างกนั 

การพฒันากลา้มเน้ือมือสมัพนัธ์
กบัตา 

เลือกเล่นอยา่งมีความหมายตามความ
สนใจและ     ลงมือเล่นตามกระบวนการ
ท่ีวางไวไ้ด ้

การรู้จกัแบ่งปันรอ
คอยอุปกรณ์ในการ
เล่นน ้ า – ทราย 

การสงัเกตรูปภาพ
เหตุการณ์การสร้างบา้น
แลว้น ามาเรียงล าดบั 
ก่อน-หลงั 

 
 
3 
 

การฟังสญัญาณแลว้ปฏิบติัตาม
ค าสัง่ท่ีมีระดบัและทิศทาง (สูง-
ต ่า ,หนา้-หลงั)  

 

หอ้งแต่ละหอ้งของบา้นใชท้ า
กิจกรรมท่ีต่างกนั หอ้งครัว
ท าอาหาร หอ้งนอนไวน้อน 

พฒันาความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์
ดว้ยการวาดภาพระบายสีอยา่ง
อิสระ 

เลือกเล่นอยา่งมีความหมายตามความ
สนใจและตรวจสอบผลท่ีเกิดข้ึนดว้ย
ตวัเองได ้

พฒันากลา้มเน้ือใหญ่-
เลก็และการปฏิบติั
ตามกฎกติกาในการ
เล่นเกมจบัใหท้นั 

สงัเกตภาพท่ีจะน ามาต่อ
กนัใหเ้ป็นภาพท่ี
สมบูรณ์ 

 
 
4 
 

การฟังสญัญาณแลว้ปฏิบติัตาม
ค าสัง่ท่ีมีระดบัและทิศทาง 
(หลงั-ขา้ง)  

การท าใหบ้า้นน่าอยูค่วรท า
ความสะอาดบา้นอยูเ่สมอเช่น

ปัด กวาด เช็ด ถู 

พฒันากลา้มเน้ือมือกบัตาใน
การระบายสีภาพการท าความ
สะอาดบา้น 

เลือกเล่นอยา่งมีความหมายตามความ
สนใจและบอกวธีิปรับปรุงใหดี้ข้ึนเป็น
ประโยชน ์

การเล่นอุปกรณ์กีฬา
เป็นการพฒันา
กลา้มเน้ือใหญ่-เลก็ 

การสงัเกตความเหมือน
ของภาพแลว้น ามาจบัคู่
กนั 

 
 
5 
 

พฒันาการคิดและจินตนาการ
ประกอบค าบรรยายบา้นเรา
สวยงามน่าอยู ่

บริเวณรอบบา้นมีส่ิงท่ีตกแต่ง
ใหส้วยงามไดห้ลายอยา่ง 

พฒันากลา้มเน้ือมือสมัพนัธ์กบั
ตาในการลากเสน้ตามรอยประ
แลว้ระบายสี 

เลือกเล่นอยา่งมีความหมายตามความสนใจ
และเปรียบเทียบเลือก กิจกรรมท่ีชอบมาก
ท่ีสุด ท าไดดี้ท่ีสุด ตรงกบัความสามารถท่ี
แทจ้ริง 

การพฒันากลา้มเน้ือ
ใหญ่/เลก็ในการวิง่
เก็บของ 

การสงัเกตภาพกบัเงา
ของภาพ 



 
 แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้   กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ 

 สาระการเรียนรู้  เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานที่แวดล้อมเด็ก       หน่วยการเรียนรู้   บ้านแสนสุข 
           ชื่อเรื่อง  ความหมายและประโยชน์ของบ้าน      จัดกิจกรรมวัน จันทร์    ที่ 16   เดือน กรกฎาคม   พ.ศ. 2561      เวลา 08.35-08.50 น. 

 สาระส าคัญ การเคลื่อนไหวกิจกรรมพ้ืนฐาน  โดยเคลื่อนไหวร่างกายไปทั่วบริเวณอย่างอิสระตาม จังหวะ   
 

จุดประสงค์ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรม ส่ือ การประเมินผล 
สาระท่ีควรเรียนรู้ ประสบการณ์ส าคัญ 

1. เพ่ือให้เด็ก
สามารถเคลื่อนไหว
ส่วนต่าง ๆ  ของ
ร่างกายได้ 
2. เพ่ือให้เด็ก
สามารถปฏิบัติตาม
ค าสั่ง 
3. เพ่ือให้เด็ก
สามารถส ารวจเอว
และสะโพกของ
ตนเองและเพ่ือนได้ 

 

1. การปฏิบัติตาม
ค าสั่ง การ
เคลื่อนไหว ร่างกาย 
สูงๆต่ าๆ 
 

1. การปฏิบัติตาม
ค าสั่ง 
2. การเคลื่อนไหวอยู่
กับท่ีและการ
เคลื่อนไหวเคลื่อนที่ 
 

1. ให้เด็กเคลื่อนไหวกิจกรรมพื้นฐาน  โดยเคลื่อนไหวร่างกายไปทั่วบริเวณอย่าง
อิสระตาม    จังหวะ  เมื่อได้ยินสัญญาณหยุด  ให้หยุดในท่านั้นทันที 
2.ให้นักเรียนส ารวจร่างกายของตนเองโดยสังเกตหัว  แขน  ไหล่  มือ  เอว  
สะโพก  ฯลฯ 
3. ให้นักเรียนเคลื่อนไหวเอว  และสะโพกอยู่กับที่ 
4. นักเรียนเคลื่อนไหวเอวและสะโพกอยู่กับที่อย่างมีระดับ (สูง  ต่ า)  ตามแบบครู
อย่างช้า ๆ  จากนั้น    ให้เด็กพักคลายกล้ามเนื้อในท่าท่ีสบาย 
 
 

1.เครื่องเคาะ
จังหวะ 
 

1. สังเกตการ
เคลื่อนไหวส่วนต่าง 
ๆ  ของร่างกายได้ 
2. สังเกตการ
ปฏิบัติตามค าสั่ง 
3. สังเกตการ
ส ารวจเอวและ
สะโพกของตนเอง
และเพ่ือนได้ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้   กิจกรรมเสริมประสบการณ์ 
 สาระการเรียนรู้  เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานที่แวดล้อมเด็ก  หน่วยการเรียนรู้   บ้านแสนสุข 

           ชื่อเรื่อง  ความหมายและประโยชน์ของบ้าน     จัดกิจกรรมวัน จันทร์    ที่ 16   เดือน กรกฎาคม   พ.ศ. 2561      เวลา 08.50-09.05 น. 
 สาระส าคัญ บ้านเป็นที่อยู่อาศัยที่สมาชิกในครอบครัวใช้พักผ่อนและท ากิจกรรมร่วมกัน 

 

จุดประสงค์ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรม ส่ือ การประเมินผล 
สาระท่ีควรเรียนรู้ ประสบการณ์ส าคัญ 

1.เพ่ือให้เด็ก
สามารถสนทนา
และตอบค าถามได้ 
2.เพ่ือให้เด็ก
สามารถมีความกล้า
ที่จะแสดงความ
คิดเห็น 
3.เพ่ือให้เด็ก
สามารถมี
ปฏิสัมพันธ์กับ
เพ่ือนและครูได้ 

 

1.บ้านเป็นที่อยู่
อาศัยของสมาชิก
ในครอบครัว  เป็น
ที่พักผ่อน  เป็นที่ที่
ท ากิจกรรมร่วมกัน
ของสมาชิกใน
ครอบครัว 
 

1.การแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นและ
เคารพความคิดเห็น
ของผู้อื่น 
2.การร้องเพลง 
 

ขั้นน า 
1.เด็กสนทนาร่วมกับครูเกี่ยวกับความหมายของบ้าน   และ ครูน าภาพครอบครัว
อบอุ่นมาให้เด็กด ู
2.เด็กฟังครูสอนเด็กร้องเพลง  “บ้านของฉัน”  ครูและเด็กร้องเพลงร่วมกัน 
 
ขั้นด าเนินกิจกรรม 
1.เด็กและครูสนทนาร่วมกันเกี่ยวกับเนื้อหา และความหมายของเพลงพร้อมกับน า
ภาพที่เก่ียวกับบุคคลในครอบครัว เช่น พ่อ แม่ ตา ยาย มาร่วมวงสนทนาเพิ่มเติม 
 
ขั้นสรุป 
1.เด็กและครูสรุปร่วมกันว่าบ้านคือสถานที่ที่สมาชิกในครอบครัวอยู่ร่วมกัน  เป็นที่
อยู่อาศัย  เป็นที่    พักผ่อนและปูองกันภัยอันตรายต่าง ๆ 
 

1.เพลง  “บ้านของ
ฉัน” 

1.สังเกตการ
สนทนาและตอบ
ค าถามได้ 
2.สังเกตการมีความ
กล้าที่จะแสดง
ความคิดเห็น 
3.สังเกตการมี
ปฏิสัมพันธ์กับ
เพ่ือนและครูได้ 

 

 
 
 
 
 
 
 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้   กิจกรรมสร้างสรรค์ 
สาระการเรียนรู้  เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานที่แวดล้อมเด็ก  หน่วยการเรียนรู้   บ้านแสนสุข 

          ช่ือเร่ือง  ความหมายและประโยชน์ของบ้าน     จัดกิจกรรมวัน จันทร์    ที่ 16   เดือน กรกฎาคม   พ.ศ. 2561      เวลา 09.10-09.25 น. 
สาระส าคัญ การฉีกปะกระดาษเป็นรูปบ้าน  เป็นการพัฒนากล้ามเนื้อมือให้สัมพันธ์กับตา  ท าให้เด็กมีสมาธิและ ท าให้เด็กรู้จักปรับตัวในการท างานร่วมกับผู้อ่ืนได้ 

 

จุดประสงค์ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรม ส่ือ การประเมินผล 
สาระท่ีควรเรียนรู้ ประสบการณ์ส าคัญ 

1เพ่ือให้เด็ก.ใช้
กล้ามเนื้อมือ
สัมพันธ์กับตา 
2.เพ่ือให้เด็กมี
ความรู้สึกท่ีดีต่อ
ตนเองและผู้อ่ืน 
3.เพ่ือให้เด็กมีความ
อดทน  รอคอย  
เอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ 

 

1.การฉีกปะ
กระดาษ  

1.การชื่นชมและ
สร้างสรรค์สิ่งที่
สวยงาม 

 

1.ครูและเด็กช่วยกันจัดเตรียมอุปกรณ์ 
2.ให้เด็กนั่งเป็น 2 กลุ่ม ชายและหญิง ครูแจกอุปกรณ์  เช่น  กระดาษสีต่าง ๆ  
กาว  และกระดาษที่มีโครงสร้างบ้าน  ให้กับเด็ก 
3.ให้เด็กลงมือฉีกปะรูปบ้าน 
4.เก็บอุปกรณ์เข้าที่เม่ือท างานเสร็จ 
5.น าเสนอผลงานของตนเอง 

 
 
 
 

1.กระดาษ 
2.กาว   
3.กระดาษสีต่าง ๆ 

 

1.สังเกตใช้
กล้ามเนื้อมือ
สัมพันธ์กับตา 
2.สังเกตการแสดง
ความรู้สึกท่ีดีต่อ
ตนเองและผู้อ่ืน 
3.สังเกตอดทน  รอ
คอย  
เอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ 
4.ตรวจจากผลงาน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้   กิจกรรมเสรี 
 สาระการเรียนรู้  เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานที่แวดล้อมเด็ก  หน่วยการเรียนรู้   บ้านแสนสุข 

           ชื่อเรื่อง  ความหมายและประโยชน์ของบ้าน     จัดกิจกรรมวัน จันทร์    ที่ 16   เดือน กรกฎาคม   พ.ศ. 2561      เวลา 09.25-10.05 น. 
 สาระส าคัญ การเล่นอย่างอย่างอิสระ ซึ่งจะช่วยพัฒนาความคิดและจินตนาการของเด็ก ควบคู่ไปกับความรับผิดชอบ  การรอคอย  การแบ่งปันและการอยู่ร่วมกันเพื่อพัฒนาการเข้าสู่สังคม 

 

จุดประสงค์ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรม ส่ือ การประเมินผล 
สาระท่ีควรเรียนรู้ ประสบการณ์ส าคัญ 

1.เล่นตามศูนย์
ต่างๆที่ก าหนดได้ 
2.มีความ
รับผิดชอบงาน 
3.มีความคิดและ
จินตนาการ 
4.ช่วยเหลือตนเอง
และผู้อ่ืน 
5.รู้จักแบ่งปันผู้อ่ืน 

 

1.การเล่นตามศูนย์
เป็นการเล่นในศูนย์
ประสบการณ์ต่างๆ
อย่างอิสระ ซึ่งจะ
ช่วยพัฒนาความคิด
และจินตนาการ
ของเด็ก ควบคู่ไป
กับความรับผิดชอบ  
การรอคอย  การ
แบ่งปันและการอยู่
ร่วมกันเพื่อ
พัฒนาการเข้าสู่
สังคม 

1.การเล่นอิสระ 
2.การเล่นเครื่องเล่น
สัมผัส 
3.การเล่นรายบุคคล
และเป็นกลุ่ม 
 

1.เด็กฟังครูแนะน าการปฏิบัติกิจกรรมตามศูนย์ต่างๆ 
2.ให้เด็ก เล่นตามศูนย์ต่างๆตามความสนใจ ดังนี้   

- ศูนย์ปั้น            ปั้นดินน้ ามันรูปลูกบอล 
- ศูนย์บล็อกไม ้     เล่นไม้บล็อกอิสระ 
- ศูนย์ดนตรี         เล่นดนตรีอิสระ 
- ศูนยบ์้าน           เล่นกับอุปกรณ์ในบ้าน 

    -    ศูนยต์ุ๊กตา         เลน่กับตุ๊กตา 
3.เมื่อเด็กเล่นเสร็จแล้วให้เก็บอุปกรณ์ต่างๆ เข้าที่ให้เรียบร้อย 

 

1.อุปกรณ์ต่างๆใน
ศูนย์การเรียน 

 

1.สังเกตการเล่น
ตามศูนย์ของเด็ก           
2.สังเกตการร่วม
กิจกรรมของเด็ก 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้   กิจกรรมกลางแจ้ง 
 สาระการเรียนรู้  เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานที่แวดล้อมเด็ก  หน่วยการเรียนรู้   บ้านแสนสุข 

           ชื่อเรื่อง  ความหมายและประโยชน์ของบ้าน     จัดกิจกรรมวัน จันทร์    ที่ 16   เดือน กรกฎาคม   พ.ศ. 2561      เวลา 10.05-10.45 น. 
 สาระส าคัญ การเล่นเครื่องเล่นสนามที่ถูกวิธี  ท าให้เด็กมีความปลอดภัยในการเล่น มีสุขภาพแข็งแรง   

 

จุดประสงค์ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรม ส่ือ การประเมินผล สาระท่ีควรเรียนรู้ ประสบการณ์
ส าคัญ 

1.เพ่ือให้เด็กได้ฝึกกล้ามเนื้อใหญ่ / 
เล็ก 
2.เพ่ือให้เด็กได้มีความสนุกสนาน 
3.เเพ่ือให้เด็กได้ล่นเครื่องเล่นสนาม
ได้ถูกวิธีและปลอดภัย 

 

1.การเล่นเครื่อง
เล่นสนามท่ีถูกวิธี  
ท าให้เด็กมีความ
ปลอดภัยในการ
เล่น มีสุขภาพ
แข็งแรง   

1.การเล่นเครื่องเล่น
สนาม 
2.การรักษาความ
ปลอดภัยของตนเอง
และผู้อ่ืน 
 

1.ครูพาเด็กเดินแถวลงสนาม 
2.ครูแนะน าชื่อเครื่องเล่นสนามแต่ละชนิด  และการเล่นที่ถูกวิธี 
3.ให้เด็กเล่นเครื่องเล่นสนามตามความสนใจ  โดยครูคอยดูแลอย่างใกล้ชิด 
4.ล้างมือก่อนเข้าห้องเรียน 

 

1.เครื่องเล่น
สนาม 

 

1.สังเกตการเล่น
เครื่องเล่นสนามที่
ถูกวิธี 
2.สังเกตการ
แบ่งปันและรอ
คอยในการเล่น 
3.สังเกตการล้าง
มือ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้   กิจกรรมเกมการศึกษา 



 สาระการเรียนรู้  เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานที่แวดล้อมเด็ก  หน่วยการเรียนรู้   บ้านแสนสุข 
           ชื่อเรื่อง  ความหมายและประโยชน์ของบ้าน     จัดกิจกรรมวัน จันทร์    ที่ 16   เดือน กรกฎาคม   พ.ศ. 2561      เวลา 13.45-14.00 น. 

 สาระส าคัญ การเรียงภาพจากเล็กไปใหญ่ของภาพบ้าน ฝึกการสังเกตให้กับเด็ก รู้จักการเรียงล าดับเปรียบเทียบขนาดของบ้าน  
 

จุดประสงค์ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรม ส่ือ การประเมินผล 
สาระท่ีควรเรียนรู้ ประสบการณ์ส าคัญ 

1.เพ่ือให้เด็กได้เล่น
เกมเรียงล าดับภาพ
บ้านจากเล็กไปหา
ใหญ่ได้ 
2.เพ่ือให้เด็กได้
จ าแนก  
เปรียบเทียบได้ 
3.เพ่ือให้เด็กได้คิด
หาเหตุผล  
ตัดสินใจ  
แก้ปัญหาได้ 

 

1.การจับคู่  จ าแนก  
จัดกลุ่ม    
 

1.การจับคู่  จ าแนก  
จัดกลุ่ม    
2.การเล่นและท างาน
ร่วมกับผู้อ่ืน 
 

1.ครูแนะน าเล่นเกมเรียบเรียงล าดับภาพบ้าน 
2.ให้เด็กแบ่งกลุ่มแล้วเล่นเกมเรียงล าดับภาพบ้าน จากเล็กไปใหญ่ได้ และ
หมุนเวียนกันเล่นเกมที่เคยเล่นมาแล้ว 
3.เก็บของเข้าที่เมื่อเล่นเสร็จ 

 

1.เกมเรียงล าดับ
ภาพ 
 

 

1.สังเกตการเล่น
เกมเรียงล าดับภาพ
บ้านจากเล็กไปหา
ใหญ่ได้ 
2.สังเกตการจ าแนก  
การเปรียบเทียบได้ 
3.สังเกตการคิดหา
เหตุผล  ตัดสินใจ  
แก้ปัญหาได้ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้   กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ 



 สาระการเรียนรู้  เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานที่แวดล้อมเด็ก       หน่วยการเรียนรู้   บ้านแสนสุข 
           ชื่อเรื่อง  ประเภทและส่วนประกอบของบ้าน  จัดกิจกรรมวัน อังคาร    ที่  17   เดือน กรกฎาคม   พ.ศ. 2561      เวลา 08.35-08.50 น. 

 สาระส าคัญ การเคลื่อนไหวกิจกรรมพ้ืนฐาน  โดยเคลื่อนไหวร่างกายไปทั่วบริเวณอย่างอิสระตาม จังหวะ   
 

จุดประสงค์ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรม ส่ือ การประเมินผล 
สาระท่ีควรเรียนรู้ ประสบการณ์ส าคัญ 

1.เด็กเคลื่อนไหว
ส่วนต่าง ๆ  ของ
ร่างกายได้ 
2.เด็กฟังและ
ปฏิบัติตาม
สัญญาณได้ 
3.เด็กสามารถเป็น
ผู้น าและผู้ตามได้ 
 

1.การฟังและ
ปฏิบัติตาม
สัญญาณ 
2.การเป็นผู้น าและ
ผู้ตาม 
 

1.การเป็นผู้น าและผู้
ตาม 
2.การเคลื่อนไหวอยู่
กับท่ีและการ
เคลื่อนไหวเคลื่อนที่ 
 

1.ให้เด็กเคลื่อนไหวกิจกรรมพื้นฐาน  โดยเคลื่อนไหวร่างกายไปทั่วบริเวณอย่าง
อิสระตามจังหวะ  เมื่อได้ยินสัญญาณหยุด  ให้หยุดท่านั้นทันที 
2.ให้เด็กเคลื่อนไหวร่างกายตามค าสั่ง เช่น ไปข้างหน้า , ไปด้านข้าง                                                                    
3.แนะน าและสาธิตการเคลื่อนไหวร่างกาย  
4.ให้อาสาสมัครออกมาท าหน้าที่เป็นผู้น าเคลื่อนไหว            
 

1.เครื่องเคาะ
จังหวะ 
 

1.สังเกตการ
เคลื่อนไหวส่วนต่าง 
ๆ  ของร่างกายได้ 
2.สังเกตการฟัง
และปฏิบัติตาม
สัญญาณได้ 
3.สังเกตการเป็น
ผู้น าและผู้ตามได้ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้   กิจกรรมเสริมประสบการณ์ 
 สาระการเรียนรู้  เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานที่แวดล้อมเด็ก  หน่วยการเรียนรู้   บ้านแสนสุข 

           ชื่อเรื่อง  ประเภทและส่วนประกอบของบ้าน  จัดกิจกรรมวัน อังคาร    ที่ 17   เดือน กรกฎาคม   พ.ศ. 2561      เวลา 08.50-09.05 น. 
 สาระส าคัญ ส่วนประกอบของบ้านแต่ละประเภทใช้วัสดุที่แตกต่างกัน 

 

จุดประสงค์ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรม ส่ือ การประเมินผล 
สาระท่ีควรเรียนรู้ ประสบการณ์ส าคัญ 

1.เด็กสนทนาและ
ตอบค าถามได้ 
2.เด็กกล้าแสดง
ความคิดเห็น 
3.เด็กบอก
ส่วนประกอบของ
บ้านได้ 
4.เด็กรู้จักค่าเลข 3 

1.บ้านมี
ส่วนประกอบหลาย 
ๆ อย่าง  มีประตู  
ฝาผนัง  หลังคา  
หน้าต่าง  บ้าน
สามารถสร้างด้วย
วัสดุหลายชนิด  
เช่น  อิฐ  หิน  ปูน  
ทราย  ฟาง  ดิน  
ฯลฯ 

1.การแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นและ
เคารพความคิดเห็น
ของผู้อื่น 

ขั้นน า 
1.เด็กและครูสนทนาพูดคุยเกี่ยวกับส่วนประกอบของบ้าน  และวัสดุที่ใช้ก่อสร้าง
บ้าน  
2.เด็กฟังนิทานเรื่องลูกหมู 3 ตัว 
 
ขั้นด าเนินกิจกรรม 
1.ครูให้เด็กชูนิ้วแทนค่าจ านวนลูกหมู 
2.ครูสนทนาร่วมกับเด็กเก่ียวกับวัสดุแต่ละชนิดที่ลูกหมูใช้ในการสร้างบ้าน   แล้ว
ถามเด็กว่าใครอยากจะเป็นลูกหมูตัวไหน  เพราะอะไร 
 
ขั้นสรุป 
1.เด็กและครูร่วมกันสรุปว่าวัสดุที่ใช้ในการสร้างบ้านมีหลายชนิด  เช่น  อิฐ  ไม้  
ปูน  ฟาง  ไม้ไผ่  วัสดุแต่ละชนิดมีความแข็งแรงแตกต่างกัน   พร้อมกับน าภาพ
บ้านที่ท าด้วยวัสดุต่างๆมาให้เด็กดูด้วย 
 
 

1.นิทานเรื่องลูกหมู 
3 ตัว 

1.สังเกตการ
สนทนาและตอบ
ค าถามได้ 
2.สังเกตความกล้า
แสดงความคิดเห็น 
3.สังเกตการบอก
ส่วนประกอบของ
บ้านได้ 
4.สังเกตการตอบ
และรู้จักค่าเลข 3 

 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้   กิจกรรมสร้างสรรค์ 
 สาระการเรียนรู้  เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานที่แวดล้อมเด็ก  หน่วยการเรียนรู้   บ้านแสนสุข 

           ชื่อเรื่อง  ประเภทและส่วนประกอบของบ้าน  จัดกิจกรรมวัน อังคาร    ที่ 17   เดือน กรกฎาคม   พ.ศ. 2561      เวลา 09.10-09.25 น. 
 สาระส าคัญ การฉีกปะกระดาษเป็นรูปบ้าน  ฝึกกล้ามเนื้อมัดเล็ก รู้จักการสังเกตและฝึกท าเลียนแบบบ้านที่เห็น 

 

จุดประสงค์ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรม ส่ือ การประเมินผล 
สาระท่ีควรเรียนรู้ ประสบการณ์ส าคัญ 

1.เด็กได้ฝึก
กล้ามเนื้อมือ
สัมพันธ์กับตา 
2.เด็กมีกล้า
แสดงออก  เชื่อมั่น
ในตนเอง 
3.เด็กสามารถ
น าเสนอผลงาน
พร้อมบอกชื่อ
ผลงานของตนเอง
ได้ 
 

1.การต่อเติม
ส่วนประกอบของ
บ้าน  ท าให้เด็กรู้ว่า
ส่วนประกอบของ
บ้านมีอะไรบ้าง  
เช่น  หน้าต่าง
ประตู สามารถขีด
เขียนได้ด้วยตนเอง 

1.การชื่นชมและ
สร้างสรรค์สิ่งที่
สวยงาม           

1.ครูแนะน าและสาธิตการต่อเติมส่วนประกอบของบ้าน 
2.แจกกระดาษที่มีรูปภาพโครงสร้างของบ้านให้กับเด็ก 
3.ให้เด็กต่อเติมส่วนประกอบของบ้านแล้วระบายสีให้สวยงาม 
4.เก็บอุปกรณ์เข้าที่เม่ือท างานเสร็จ 
5.น าเสนอผลงานของตนเอง 
 
 

1.รูปภาพโครงสร้าง
บ้าน 
2.สีเทียน  สีไม้ 

 

1.สังเกตการฝึก
กล้ามเนื้อมือ
สัมพันธ์กับตา 
2.สังเกตความกล้า
แสดงออก  เชื่อมั่น
ในตนเอง 
3.สังเกตการ
น าเสนอผลงาน
พร้อมบอกชื่อ
ผลงานของตนเอง
ได้ 
4.ตรวจจากผลงาน 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
แผนการ จัดประสบการณ์



การเรียนรู ้  กิจกรรมเสรี 
 สาระการเรียนรู้  เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานที่แวดล้อมเด็ก  หน่วยการเรียนรู้   บ้านแสนสุข 

           ชื่อเรื่อง  ประเภทและส่วนประกอบของบ้าน  จัดกิจกรรมวัน อังคาร    ที่ 17   เดือน กรกฎาคม   พ.ศ. 2561      เวลา 09.25-10.05 น. 
 สาระส าคัญ การเล่นอย่างอย่างอิสระ ซึ่งจะช่วยพัฒนาความคิดและจินตนาการของเด็ก ควบคู่ไปกับความรับผิดชอบ  การรอคอย  การแบ่งปันและการอยู่ร่วมกันเพื่อพัฒนาการเข้าสู่สังคม 

 

จุดประสงค์ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรม ส่ือ การประเมินผล 
สาระท่ีควรเรียนรู้ ประสบการณ์ส าคัญ 

1.เด็กเล่นตามศูนย์
ต่างๆที่ก าหนดได้ 
2.เด็กมีความ
รับผิดชอบงาน 
3.เด็กมีความคิด
และจินตนาการ 
4.เด็กช่วยเหลือ
ตนเองและผู้อ่ืน 
5.เด็กรู้จักแบ่งปัน
ผู้อื่น 

 

1.การเล่นตามศูนย์
เป็นการเล่นในศูนย์
ประสบการณ์ต่างๆ
อย่างอิสระ ซึ่งจะ
ช่วยพัฒนาความคิด
และจินตนาการ
ของเด็ก ควบคู่ไป
กับความรับผิดชอบ  
การรอคอย  การ
แบ่งปันและการอยู่
ร่วมกันเพื่อ
พัฒนาการเข้าสู่
สังคม 

1.การเล่นอิสระ 
2.การเล่นเครื่องเล่น
สัมผัส 
3.การเล่นรายบุคคล
และเป็นกลุ่ม 
 

1.เด็กฟังครูแนะน าการปฏิบัติกิจกรรมตามศูนย์ต่างๆ 
2.ให้เด็ก เล่นตามศูนย์ต่างๆตามความสนใจ ดังนี้   

- ศูนย์ปั้น            ปั้นดินน้ ามันรูปลูกบอล 
- ศูนย์บล็อกไม ้     เล่นไม้บล็อกอิสระ 
- ศูนย์ดนตรี         เล่นดนตรีอิสระ 
- ศูนยบ์้าน           เล่นกับอุปกรณ์ในบ้าน 

    -    ศูนยต์ุ๊กตา         เลน่กับตุ๊กตา 
3.เมื่อเด็กเล่นเสร็จแล้วให้เก็บอุปกรณ์ต่างๆ เข้าที่ให้เรียบร้อย 

 

1.อุปกรณ์ต่างๆใน
ศูนย์การเรียน 

 

1.สังเกตการเล่น
ตามศูนย์ของเด็ก           
2.สังเกตการร่วม
กิจกรรมของเด็ก 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้   กิจกรรมกลางแจ้ง 

 สาระการเรียนรู้  เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานที่แวดล้อมเด็ก  หน่วยการเรียนรู้   บ้านแสนสุข 
           ชื่อเรื่อง  ประเภทและส่วนประกอบของบ้าน  จัดกิจกรรมวัน อังคาร    ที่ 17   เดือน กรกฎาคม   พ.ศ. 2561      เวลา 10.05-10.45 น. 

 สาระส าคัญ การเล่นเครื่องเล่นสนามที่ถูกวิธี  ท าให้เด็กมีความปลอดภัยในการเล่น มีสุขภาพแข็งแรง   
 

จุดประสงค์ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรม ส่ือ การประเมินผล สาระท่ีควร
เรียนรู้ 

ประสบการณ์
ส าคัญ 

1.เพ่ือให้เด็กได้พัฒนากล้ามเนื้อ
เล็ก 
2.เพ่ือให้เด็กมีความสนุกสนาน 
3.เพ่ือให้เด็กรู้จักการแบ่งปัน  
อดทน  และรอคอยได้ 

 

1.การการเล่นน้ า
เล่นทรายท าให้
เด็กเกิดความ
สนุกสนาน  รู้จัก
ปรับตัวในการ
เล่นกับผู้อ่ืน  
รู้จัก 

1.การเล่นเป็น
รายบุคคลและเป็น
กลุ่ม  
2.การเล่นใน
ห้องเรียนและนอก
ห้องเรียน 
 

1.ครูแนะน าวิธีการเล่นน้ าเล่นทราย  พร้อมทั้งอุปกรณ์ในการเล่น 
2.ให้เด็กน าอุปกรณ์ลงสนามและเล่นน้ าเล่นทรายตามความสนใจ  
โดยครูดูแลอย่างใกล้ชิด 
3.ท าความสะอาดร่างกายก่อนเข้าห้องเรียน 

 

1.ศูนย์น้ า  ศูนย์ทราย 
2.อุปกรณ์ในการเล่น  เช่น  
พลั่วตักทราย  ที่ร่อนทราย  
ขัน  ชั้น  ฯลฯ 

 

1.สังเกตการได้
พัฒนากล้ามเนื้อ
เล็ก 
2.สังเกตความ
สนุกสนาน 
3.สังเกตการรู้จัก
การแบ่งปัน  
อดทน  และรอ
คอยได้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้   กิจกรรมเกมการศึกษา 

 สาระการเรียนรู้  เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานที่แวดล้อมเด็ก  หน่วยการเรียนรู้   บ้านแสนสุข 
           ชื่อเรื่อง  ประเภทและส่วนประกอบของบ้าน  จัดกิจกรรมวัน อังคาร    ที่ 17   เดือน กรกฎาคม   พ.ศ. 2561      เวลา 13.45-14.00 น. 

 สาระส าคัญ การเรียงภาพจากเล็กไปใหญ่ของภาพบ้าน ฝึกการสังเกตให้กับเด็ก รู้จักการเรียงล าดับเปรียบเทียบขนาดของบ้าน  
 

จุดประสงค์ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรม ส่ือ การประเมินผล 
สาระท่ีควรเรียนรู้ ประสบการณ์ส าคัญ 

1.เพ่ือให้เด็กได้เล่น
เกมเรียงล าดับ
เหตุการณ์สร้างบ้าน
ได้ 
2.เพ่ือให้เด็กสังเกต  
จ าแนก  
เปรียบเทียบได้ 
3.เด็กจัดเก็บของให้
เข้าท่ีได้ 

 

1.การคิดหา
เหตุผลว่าสิ่งใดควร
มาก่อนหลัง 
 

1.การสังเกต 
จ าแนก  จ าดกลุ่ม 
2.การเล่นและการ
ท างานร่วมกับผู้อ่ืน  

 

1.ครูแนะน าวิธีเล่นเกมเรียงล าดับเหตุการณ์การสร้างบ้านได้ 
2.แบ่งเด็กเป็น  3 – 4  กลุ่ม  เล่นเกมเรียงล าดับเหตุการณ์การสร้างบ้าน  และ
หมุนเวียนกันเล่นเกมที่เคยเล่นมาแล้ว 
3.เก็บของเข้าที่เมื่อเล่นเสร็จ 

 

1.เกมเรียงล าดับ
เหตุการณ์การสร้าง
บ้านที่เริ่มสร้าง
จนถึงบ้านที่สร้าง
เสร็จสมบูรณ์ 
 

 

1.สังเกตการเล่น
เกมเรียงล าดับ
เหตุการณ์สร้างบ้าน
ได้ 
2.สังเกต  การ
จ าแนก  
เปรียบเทียบ 
3.สังเกตการจัดเก็บ
ของให้เข้าท่ีได้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้   กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ 

 สาระการเรียนรู้  เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานที่แวดล้อมเด็ก       หน่วยการเรียนรู้   บ้านแสนสุข 
           ชื่อเรื่อง  ห้องต่างๆ ภายในบ้าน   จัดกิจกรรมวัน พุธ    ที่  18   เดือน กรกฎาคม   พ.ศ. 2561      เวลา 08.35-08.50 น. 

 สาระส าคัญ การเคลื่อนไหวกิจกรรมพ้ืนฐาน  โดยเคลื่อนไหวร่างกายไปทั่วบริเวณอย่างอิสระตาม จังหวะ   
 

จุดประสงค์ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรม ส่ือ การประเมินผล 
สาระท่ีควรเรียนรู้ ประสบการณ์ส าคัญ 

1.เด็กเคลื่อนไหว
ส่วนต่าง ๆ  ของ
ร่างกายได้ 
2.เด็กฟังและปฏิบัติ
ตามสัญญาณได้ 
3.เด็กท าท่าทาง
ตามค าสั่งได้ 
 

1.การเคลื่อนไหว
ร่างกายตามค าสั่ง 
 

1. การทรงตัวและ
ประสานสัมพันธ์ของ
กล้ามเนื้อใหญ่ 
2.การเคลื่อนไหวอยู่
กับท่ีและการ
เคลื่อนไหวเคลื่อน 

1.เด็กเคลื่อนไหวร่างกายไปทั่วบริเวณอย่างอิสระ 
2.เด็กเคลื่อนไหวเอวและสะโพกอยู่กับที่อย่างมีระดับและมีทิศทาง (สูง  ต่ า  หน้า   
หลัง  ข้าง) 
3.สมมุติห้องเรียนเป็นบ้าน  เมื่อครูเอ่ยชื่องานบ้าน  ให้เด็กแสดงท่าทางนั้น  เช่น  
กวาดบ้าน  ถูบ้าน     ล้างจาน  ฯลฯ  จากนั้นให้เด็กผ่อนคลายกล้ามเนื้อในท่า
สบาย 

 

1.เครื่องเคาะ
จังหวะ 
 

1.สังเกตการ
เคลื่อนไหวส่วนต่าง 
ๆ  ของร่างกายได้ 
2.สังเกตการฟัง
และปฏิบัติตาม
สัญญาณได้ 
3.สังเกตการท า
ท่าทางตามค าสั่งได้ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้   กิจกรรมเสริมประสบการณ์ 
 สาระการเรียนรู้  เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานที่แวดล้อมเด็ก  หน่วยการเรียนรู้   บ้านแสนสุข 

           ชื่อเรื่อง  ห้องต่างๆ ภายในบ้าน   จัดกิจกรรมวัน พุธ    ที่ 18   เดือน กรกฎาคม   พ.ศ. 2561      เวลา 08.50-09.05 น. 
 สาระส าคัญ ส่วนประกอบของบ้านแต่ละประเภทใช้วัสดุที่แตกต่างกัน 

 

จุดประสงค์ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรม ส่ือ การประเมินผล 
สาระท่ีควรเรียนรู้ ประสบการณ์ส าคัญ 

1.เด็กสนทนาและ
ตอบค าถามได้ 
2.เด็กบอกชื่อห้อง
ต่าง ๆ  ภายในบ้าน
ได้ 
3.เด็กรู้จักตัวอักษร 
G 
 

1.ในบ้านมีห้องต่าง 
ๆ  แต่ละห้องมี
ลักษณะการใช้งาน
ที่แตกต่างกัน  เช่น  
ห้องนอนใช้นอน 
หลังพักผ่อน  
ห้องครัวใช้
ประกอบอาหาร  
เป็นต้น 

1.การพูดกับผู้อ่ืน
เกี่ยวกับ
ประสบการณ์ของ
ตนเองหรือเล่าเรื่อง
เกี่ยวกับตนเอง 
 

ขั้นน า 
1.ครูสนทนากับเด็กเก่ียวกับห้องต่าง ๆ  ภายในบ้าน  และลักษณะการใช้งานใน
แต่ละห้อง  พร้อมภาพประกอบ 
 
ขั้นด าเนินกิจกรรม 
1.ให้เด็กออกมาพูดเกี่ยวกับประสบการณ์ของตนเองในการใช้ห้องต่าง ๆ  ภายใน
บ้าน 
2.ครูสนทนาเกี่ยวกับตัว  G  และให้เด็กเขียนตัวอักษร  G  ในอากาศ 
 
ขั้นสรุป 
1.ครูสรุปร่วมกับเด็กเก่ียวกับลักษณะและการใช้งานของห้องต่าง ๆ 
 
 
 

1.ภาพห้องต่าง ๆ  
ภายในบ้าน 
 

1.สังเกตการ
สนทนาและตอบ
ค าถามได้ 
2.สังเกตการบอก
ชื่อห้องต่าง ๆ  
ภายในบ้านได้ 
3.สังเกตการบอก
และรู้จักตัวอักษร 
G 
 

 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้   กิจกรรมสร้างสรรค์ 

 สาระการเรียนรู้  เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานที่แวดล้อมเด็ก  หน่วยการเรียนรู้   บ้านแสนสุข 
           ชื่อเรื่อง  ห้องต่างๆ ภายในบ้าน   จัดกิจกรรมวัน พุธ    ที่ 18   เดือน กรกฎาคม   พ.ศ. 2561      เวลา 09.10-09.25 น. 

 สาระส าคัญ การวาดภาพอิสระด้วยสีเทียน  เป็นการพัฒนากล้ามเนื้อมือให้สัมพันธ์กับตา 
 

จุดประสงค์ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรม ส่ือ การประเมินผล 
สาระท่ีควรเรียนรู้ ประสบการณ์ส าคัญ 

1.เด็กมีความคิด
ริเริ่มสร้างสรรค์
และจินตนาการ 
2.เด็กใช้กล้ามเนื้อ
มือสัมพันธ์กับตา  
เขียนเส้น   
3.เด็กมีความรู้สึกที่
ดีต่อตนเองและ
ผู้อื่น 
 

1.การวาดภาพ
อย่างอิสระด้วยสี
เทียน  

1.การเขียนภาพและ
การเล่นกับสี 
2.การชื่นชมและ
สร้างสรรค์สิ่งที่
สวยงาม 
 

1.แนะน าอุปกรณ์และวิธีวาดภาพด้วยสีเทียนให้เด็กฟัง 
2.แจกอุปกรณ์ให้กับเด็ก 
3.ให้เด็กวาดภาพระบายสีด้วยสีเทียน  อย่างอิสระ 
4.เก็บอุปกรณ์เข้าที่เม่ือท างานเสร็จ 
5.น าเสนอผลงานของตนเอง 

 

1.กระดาษ 
2.สีเทียน   

 

1.สังเกตการที่เด็ก
ใช้ความคิดริเริ่ม
สร้างสรรค์และ
จินตนาการ 
2.สังเกตการใช้
กล้ามเนื้อมือ
สัมพันธ์กับตา  
เขียนเส้น   
3.สังเกตความรู้สึก
ที่ดีต่อตนเองและ
ผู้อื่น 
4.ตรวจจากผลงาน 
 

 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้   กิจกรรมเสรี 

 สาระการเรียนรู้  เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานที่แวดล้อมเด็ก  หน่วยการเรียนรู้   บ้านแสนสุข 
           ชื่อเรื่อง  ห้องต่างๆ ภายในบ้าน   จัดกิจกรรมวัน พุธ    ที่ 18   เดือน กรกฎาคม   พ.ศ. 2561      เวลา 09.25-10.05 น. 

 สาระส าคัญ การเล่นอย่างอย่างอิสระ ซึ่งจะช่วยพัฒนาความคิดและจินตนาการของเด็ก ควบคู่ไปกับความรับผิดชอบ  การรอคอย  การแบ่งปันและการอยู่ร่วมกันเพื่อพัฒนาการเข้าสู่สังคม 
 

จุดประสงค์ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรม ส่ือ การประเมินผล 
สาระท่ีควรเรียนรู้ ประสบการณ์ส าคัญ 

1.เด็กเล่นตามศูนย์
ต่างๆที่ก าหนดได้ 
2.เด็กมีความ
รับผิดชอบงาน 
3.มีความคิดและ
จินตนาการ 
4.เด็กช่วยเหลือ
ตนเองและผู้อ่ืน 
5.เด็กรู้จักแบ่งปัน
ผู้อื่น 

 

1.การเล่นตามศูนย์
เป็นการเล่นในศูนย์
ประสบการณ์ต่างๆ
อย่างอิสระ ซึ่งจะ
ช่วยพัฒนาความคิด
และจินตนาการ
ของเด็ก ควบคู่ไป
กับความรับผิดชอบ  
การรอคอย  การ
แบ่งปันและการอยู่
ร่วมกันเพื่อ
พัฒนาการเข้าสู่
สังคม 

1.การเล่นอิสระ 
2.การเล่นเครื่องเล่น
สัมผัส 
3.การเล่นรายบุคคล
และเป็นกลุ่ม 
 

1.เด็กฟังครูแนะน าการปฏิบัติกิจกรรมตามศูนย์ต่างๆ 
2.ให้เด็ก เล่นตามศูนย์ต่างๆตามความสนใจ ดังนี้   

- ศูนย์ปั้น            ปั้นดินน้ ามันรูปลูกบอล 
- ศูนย์บล็อกไม ้     เล่นไม้บล็อกอิสระ 
- ศูนย์ดนตรี         เล่นดนตรีอิสระ 
- ศูนยบ์้าน           เล่นกับอุปกรณ์ในบ้าน 

    -    ศูนยต์ุ๊กตา         เลน่กับตุ๊กตา 
3.เมื่อเด็กเล่นเสร็จแล้วให้เก็บอุปกรณ์ต่างๆ เข้าที่ให้เรียบร้อย 

 

1.อุปกรณ์ต่างๆใน
ศูนย์การเรียน 

 

1.สังเกตการเล่น
ตามศูนย์ของเด็ก           
2.สังเกตการร่วม
กิจกรรมของเด็ก 
 

 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้   กิจกรรมกลางแจ้ง 

 สาระการเรียนรู้  เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานที่แวดล้อมเด็ก  หน่วยการเรียนรู้   บ้านแสนสุข 
           ชื่อเรื่อง  ห้องต่างๆ ภายในบ้าน   จัดกิจกรรมวัน พุธ    ที่ 18   เดือน กรกฎาคม   พ.ศ. 2561      เวลา 10.05-10.45 น. 

 สาระส าคัญ การเล่นจับให้ทัน  ท าให้เด็กมีการพัฒนากล้ามเนื้อใหญ่และกล้ามเนื้อเล็กให้แข็งแรง  และให้เด็กเล่นร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่างมีความสุข 
 

จุดประสงค์ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรม ส่ือ การประเมินผล 
สาระท่ีควรเรียนรู้ ประสบการณ์ส าคัญ 

1.เด็กมีการพัฒนากล้ามเนื้อ
ใหญ่ / เล็ก 
2.เด็กมีความสนุกสนานผ่อน
คลายความเครียด 
3.เด็กปฏิบัติกิจกรรมร่วมกับ
ผู้อื่นได้ 

 

1. การการเล่นจับ
ให้ทัน   

1. การเล่นร่วมกับ
ผู้อื่น 
2.การรักษาความ
ปลอดภัยของตนเอง
และผู้อ่ืน 
3.การปฏิบัติตนตาม
สุขอนามัย 
 

1.ครูพาเด็กลงสนาม  แล้วให้เด็กอบอุ่นร่างกายอย่างอิสระ  
จากนั้นครูแนะน าและสาธิตวิธีการเล่นเกม  “จับให้ทัน”  ให้
เด็กฟังแล้วให้เด็กลงเล่น 
2.เด็กเล่นเกม  “จับให้ทัน”  โดยครูดูแลอย่างใกล้ชิด 
3.เด็กได้ยินสัญญาณหยุดเล่น  ครูให้เด็กท าความสะอาด
ร่างกายและแต่งกายให้เรียบร้อย       
4.เด็กเข้าแถวเรียงล าดับเข้าห้องเรียน   

 

1.นกหวีด 
 

 

1.สังเกตการวิ่ง การ
พัฒนากล้ามเนื้อใหญ่ 
/ เล็ก 
2.สังเกตการมีความ
สนุกสนานผ่อนคลาย
ความเครียด 
3.สังเกตการปฏิบัติ
กิจกรรมร่วมกับผู้อ่ืน
ได้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้   กิจกรรมเกมการศึกษา 
 สาระการเรียนรู้  เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานที่แวดล้อมเด็ก  หน่วยการเรียนรู้   บ้านแสนสุข 

           ช่ือเรื่อง  ห้องต่างๆ ภายในบ้าน   จัดกิจกรรมวัน พุธ    ที่ 18   เดือน กรกฎาคม   พ.ศ. 2561      เวลา 13.45-14.00 น. 
 สาระส าคัญ เกมภาพตัดต่อบ้าน ครูจะแยกบ้านออกเป็นชิ้นๆและให้เด็กน ามาต่อกัน  

 

จุดประสงค์ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรม ส่ือ การประเมินผล 
สาระท่ีควรเรียนรู้ ประสบการณ์ส าคัญ 

1.เด็กจ าแนก  
เปรียบเทียบได้ 
2เด็ก.เล่นเกมภาพ
ตัดต่อได้ 
3.เด็กเก็บของเข้าที่
เมื่อเลิกเล่นได้ 

 

1 การเล่นเกมภาพ
ตัดต่อบ้าน 
 

1.การแก้ปัญหาใน
การเล่น              
2.การเล่นเดี่ยวและ
เล่นเป็นกลุ่ม 
 

1.ครูแนะน าและสาธิตการเล่นเกมภาพตัดต่อ 
2.แบ่งเด็กเป็นกลุ่มตามความเหมาะสม 
3.ให้เด็กเล่นเกมภาพตัดต่อแล้วหมุนเวียนกันเล่นเกมที่เคยเล่นมาแล้ว 
4.เก็บของเข้าที่เมื่อเล่นเสร็จ 

 

1.การเล่นเกมภาพ
ตัดต่อบ้าน 

1.สังเกต  จ าแนก  
เปรียบเทียบได้ 
2.สังเกตการเล่น
เกมภาพตัดต่อได้ 
3.สังเกตการเก็บ
ของเข้าที่เมื่อเลิก
เล่นได้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้   กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ 
 สาระการเรียนรู้  เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานที่แวดล้อมเด็ก       หน่วยการเรียนรู้   บ้านแสนสุข 

           ชื่อเรื่อง  การรักษาความสะอาด   จัดกิจกรรมวัน พฤหัสบดี    ที่ 19   เดือน กรกฎาคม   พ.ศ. 2561      เวลา 08.35-08.50 น. 
 สาระส าคัญ การเคลื่อนไหวกิจกรรมพ้ืนฐาน  โดยเคลื่อนไหวร่างกายไปทั่วบริเวณอย่างอิสระตามจังหวะ   

 

จุดประสงค์ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรม ส่ือ การประเมินผล 
สาระท่ีควรเรียนรู้ ประสบการณ์ส าคัญ 

1.เด็กเคลื่อนไหว
ส่วนต่าง ๆ  ของ
ร่างกายอย่างมี
ทิศทางได้ 
2.เด็กเคลื่อนไหว
ร่างกายตามจังหวะ
ได้ 

 

1.การเคลื่อนไหว
อย่างมีทิศทาง สูง , 
ต่ า , หน้า , หลัง
,ข้าง                          
 

1.การทรงตัวและการ
ประสานสัมพันธ์ของ
กล้ามเนื้อใหญ่ 
2.การเคลื่อนไหวอยู่
กับท่ีและการ
เคลื่อนไหวเคลื่อนที่ 
 

1.เด็กเคลื่อนไหวร่างกายไปทั่วบริเวณอย่างอิสระตามจังหวะ  เมื่อได้ยินสัญญาณ
หยุด  ให้หยุดในท่านั้นทันที 
2.ให้เด็กเคลื่อนไหวเอวและสะโพกอยู่กับอย่างมีระดับและมีทิศทาง (สูง  ต่ า  หน้า  
หลัง  ข้าง)   
3.ครูเคาะจังหวะช้า – เร็ว  สลับกัน  แล้วให้เด็กเคลื่อนไหวเอวและสะโพกอย่าง
ระดับ  และมี       ทิศทางตามจังหวะช้าเร็ว 
4.ปฏิบัติกิจกรรมตามข้อ 3  ซ้ า  จากนั้นให้เด็กผ่อนคลายกล้ามเนื้อในท่าสบาย 
 

1.เครื่องเคาะ
จังหวะ 
 

1.สังเกตการ
เคลื่อนไหวส่วนต่าง 
ๆ  ของร่างกาย
อย่างมีทิศทางได้ 
2.สังเกตการ
เคลื่อนไหวร่างกาย
ตามจังหวะ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้   กิจกรรมเสริมประสบการณ์ 
 สาระการเรียนรู้  เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานที่แวดล้อมเด็ก  หน่วยการเรียนรู้   บ้านแสนสุข 

           ชื่อเรื่อง  การรักษาความสะอาด   จัดกิจกรรมวัน พฤหัสบดี    ที่ 19   เดือน กรกฎาคม   พ.ศ. 2561      เวลา 08.50-09.05 น. 
 สาระส าคัญ บ้านเป็นที่อยู่อาศัยที่สมาชิกในครอบครัวใช้พักผ่อนและท ากิจกรรมร่วมกัน 

 

จุดประสงค์ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรม ส่ือ การประเมินผล 
สาระท่ีควรเรียนรู้ ประสบการณ์ส าคัญ 

1.เด็กท่องค าคล้อง
จองบ้านหลังหนึ่ง
ได้ 
2.เด็กบอกวิธีท า
ความสะอาดบ้าน
ได้ 

 

1.การท าความ
สะอาดบ้านอยู่
เสมอ เพ่ือให้บ้าน
น่าอยู่ 

1.การฟังเรื่องราว  
ค าคล้องจอง การพูด
กับผู้อ่ืนเกี่ยวกับ
ประสบการณ์ของ
ตนเอง หรือเล่าเรื่อง
เกี่ยวกับตนเอง   
การแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็น  และความ
เคารพความคิดเห็น
ผู้อื่น 

ขั้นน า 
1.สนทนาเก่ียวกับการท าความสะอาดบ้าน  และข้อควรปฏิบัติในการท าให้บ้าน
สะอาด   
 
ขั้นด าเนินกิจกรรม 
1.ครูสอนเด็กท่องค าคล้องจอง  บ้านหลังหนึ่ง  และสนทนาเก่ียวกับเนื้อหาในค า
คล้องจอง 
2.ให้อาสาสมัครออกมาพูดประสบการณ์เก่ียวกับการท าความสะอาดบ้าน 
 
 
ขั้นสรุป 
1.เด็กและครูสรุปร่วมกันว่าบ้านต้องท าความสะอาดอยู่เสมอเพ่ือให้บ้านน่าอยู่  
และบอกวิธีท า ความสะอาดบ้านมีหลายวิธี  เช่น  ปัด  กวาด  เช็ด  ถู 
 
 

1.ค าคล้องจอง  
บ้านหลังหนึ่ง 
 

1.สังเกตการท่อง
ค าคล้องจองบ้าน
หลังหนึ่งได้ 
2.สังเกตการบอก
วิธีท าความสะอาด
บ้านได้ 

 

 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้   กิจกรรมสร้างสรรค์ 
 สาระการเรียนรู้  เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานที่แวดล้อมเด็ก  หน่วยการเรียนรู้   บ้านแสนสุข 

           ชื่อเรื่อง  การรักษาความสะอาด   จัดกิจกรรมวัน พฤหัสบดี    ที่ 19   เดือน กรกฎาคม   พ.ศ. 2561      เวลา 09.10-09.25 น. 
 สาระส าคัญ การระบายสีด้วยสีเทียน  ท าให้เด็กสนุกสนาน  คลายเครียด  และท าให้เกิดสมาธิและยังเป็นการพัฒนากล้ามเนื้อมือให้แข็งแรง  เพ่ือเป็นพื้นฐานในการเขียนต่อไป 

 

จุดประสงค์ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรม ส่ือ การประเมินผล 
สาระท่ีควรเรียนรู้ ประสบการณ์ส าคัญ 

1.เด็กใช้กล้ามเนื้อ
มือสัมพันธ์กับตา 
2.เด็กมีความ
สนุกสนานคลาย
เครียด 
3.เด็กน าเสนอ
ผลงานพร้อมบอก
ชื่อผลงานของ
ตนเองได้ 

 

1.การระบายภาพ
การท าความ
สะอาดบ้านสีเทียน 

1.การรับรู้และแสดง
ความรู้สึกผ่านสื่อ
และผลงาน 
2.ชื่นชมและ
สร้างสรรค์สิ่งที่
สวยงาม   

 

1.ครูและเด็กช่วยกันเตรียมอุปกรณ์ 
2.ครูแนะน าและสาธิตวิธีการระบายสีด้วยสีเทียน 
3.ครูแจกอุปกรณ์และให้เด็กระบายสีภาพการท าความสะอาดบ้านอย่างอิสระ 
4.เด็กช่วยกันเข้าท่ีให้เรียบร้อย 
5.เด็กน าเสนอผลงานโดยบอกชื่อและเรื่องราวจากผลงาน 
6.ครูตรวจผลงาน และน ามาติดที่ปูายแสดงผลงานเด็ก 

 

1.ภาพการท าความ
สะอาดบ้าน 
2.สีเทียน 

1.สังเกตใช้
กล้ามเนื้อมือ
สัมพันธ์กับตา 
2.สังเกตการแสดง
ความรู้สึกความ
สนุกสนานคลาย
เครียด 
3.สังเกตน าเสนอ
ผลงานพร้อมบอก
ชื่อผลงานของ
ตนเองได้ 
4.ตรวจจากผลงาน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้   กิจกรรมเสรี 
 สาระการเรียนรู้  เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานที่แวดล้อมเด็ก  หน่วยการเรียนรู้   บ้านแสนสุข 

           ชื่อเรื่อง  การรักษาความสะอาด   จัดกิจกรรมวัน พฤหัสบดี    ที่ 19   เดือน กรกฎาคม   พ.ศ. 2561      เวลา 09.25-10.05 น. 
 สาระส าคัญ การเล่นอย่างอย่างอิสระ ซึ่งจะช่วยพัฒนาความคิดและจินตนาการของเด็ก ควบคู่ไปกับความรับผิดชอบ  การรอคอย  การแบ่งปันและการอยู่ร่วมกันเพื่อพัฒนาการเข้าสู่สังคม 

 

จุดประสงค์ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรม ส่ือ การประเมินผล 
สาระท่ีควรเรียนรู้ ประสบการณ์ส าคัญ 

1.เด็กเล่นตามศูนย์
ต่างๆที่ก าหนดได้ 
2.เด็กมีความ
รับผิดชอบงาน 
3เด็ก.มีความคิด
และจินตนาการ 
4.เด็กช่วยเหลือ
ตนเองและผู้อ่ืน 
5.เด็กรู้จักแบ่งปัน
ผู้อื่น 

 

1.การเล่นตามศูนย์
เป็นการเล่นในศูนย์
ประสบการณ์ต่างๆ
อย่างอิสระ ซึ่งจะ
ช่วยพัฒนาความคิด
และจินตนาการ
ของเด็ก ควบคู่ไป
กับความรับผิดชอบ  
การรอคอย  การ
แบ่งปันและการอยู่
ร่วมกันเพื่อ
พัฒนาการเข้าสู่
สังคม 

1.การเล่นอิสระ 
2.การเล่นเครื่องเล่น
สัมผัส 
3.การเล่นรายบุคคล
และเป็นกลุ่ม 
 

1.เด็กฟังครูแนะน าการปฏิบัติกิจกรรมตามศูนย์ต่างๆ 
2.ให้เด็ก เล่นตามศูนย์ต่างๆตามความสนใจ ดังนี้   

- ศูนย์ปั้น            ปั้นดินน้ ามันรูปลูกบอล 
- ศูนย์บล็อกไม ้     เล่นไม้บล็อกอิสระ 
- ศูนย์ดนตรี         เล่นดนตรีอิสระ 
- ศูนยบ์้าน           เล่นกับอุปกรณ์ในบ้าน 

    -    ศูนยต์ุ๊กตา         เลน่กับตุ๊กตา 
3.เมื่อเด็กเล่นเสร็จแล้วให้เก็บอุปกรณ์ต่างๆ เข้าที่ให้เรียบร้อย 

 

1.อุปกรณ์ต่างๆใน
ศูนย์การเรียน 

 

1.สังเกตการเล่น
ตามศูนย์ของเด็ก           
2.สังเกตการร่วม
กิจกรรมของเด็ก 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้   กิจกรรมกลางแจ้ง 

 สาระการเรียนรู้  เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานที่แวดล้อมเด็ก  หน่วยการเรียนรู้   บ้านแสนสุข 
           ชื่อเรื่อง  การรักษาความสะอาด   จัดกิจกรรมวัน พฤหัสบดี    ที่ 19   เดือน กรกฎาคม   พ.ศ. 2561      เวลา 10.05-10.45 น. 

 สาระส าคัญ การเล่นเครื่องเล่นสนามที่ถูกวิธี  ท าให้เด็กมีความปลอดภัยในการเล่น มีสุขภาพแข็งแรง   
 

จุดประสงค์ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรม ส่ือ การประเมินผล สาระท่ีควรเรียนรู้ ประสบการณ์
ส าคัญ 

1.เด็กเล่นและท ากิจกรรมร่วมกับ
ผู้อื่น 
2.เด็กมีความคิดสร้างสรรค์และ
จินตนาการได้ 
3.เด็กแบ่งปันและรอคอยได้ 
4.เด็กสังเกต  คิด  และแก้ปัญหาได้ 

 

1.การเล่นเครื่อง
เล่นสนาม  

1.ช่วยพัฒนา
ความคิดและ
จินตนาการของเด็ก
ควบคู่ไปกับความ
รับผิดชอบ     
2.การเล่นร่วมกัน
และการคิดแก้ไข
ปัญหา 
 

1.ครูพาเด็กเดินแถวลงสนาม 
2.ครูแนะน าชื่อเครื่องเล่นสนามแต่ละชนิด  และการเล่นที่ถูกวิธี 
3.ให้เด็กเล่นเครื่องเล่นสนามตามความสนใจ  โดยครูคอยดูแลอย่างใกล้ชิด 
4.ล้างมือก่อนเข้าห้องเรียน 

 

1.เครื่องเล่น
สนาม 

 

1.สังเกตการเล่น
และท ากิจกรรม
ร่วมกับผู้อ่ืน 
2.สังเกตการมี
ความคิด
สร้างสรรค์และ
จินตนาการได้ 
3.สังเกตการ
แบ่งปันและรอ
คอยได้ 
4.สังเกตการคิด  
และแก้ปัญหาได้ 

 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้   กิจกรรมเกมการศึกษา 

 สาระการเรียนรู้  เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานที่แวดล้อมเด็ก  หน่วยการเรียนรู้   บ้านแสนสุข 
           ชื่อเรื่อง  การรักษาความสะอาด    จัดกิจกรรมวัน พฤหัสบดี    ที่ 19   เดือน กรกฎาคม   พ.ศ. 2561      เวลา 13.45-14.00 น. 

 สาระส าคัญ การเรียงภาพจากเล็กไปใหญ่ของภาพบ้าน ฝึกการสังเกตให้กับเด็ก รู้จักการเรียงล าดับเปรียบเทียบขนาดของบ้าน  
 

จุดประสงค์ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรม ส่ือ การประเมินผล 
สาระท่ีควรเรียนรู้ ประสบการณ์ส าคัญ 

1.เด็กจ าแนก  
เปรียบเทียบได้ 
2.เด็กเล่นเกมจับคู่
ภาพเหมือนได้ 
3.เด็กเก็บของเข้าที่
เมื่อเลิกเล่นได้ 
4.เด็กคิดหาเหตุผล  
ตัดสินใจ  
แก้ปัญหาได้ 
 

 

1.การจับคู่
ภาพเหมือน    
 

1.การสังเกต  
จ าแนก  
เปรียบเทียบ 
2.การเล่นเดี่ยวและ
เล่นเป็นกลุ่ม 
 

1.ครูแนะน าเล่นเกมการจับคู่ภาพเหมือน    
2.ให้เด็กแบ่งกลุ่มแล้วเล่นเกมเรียงล าดับภาพบ้าน จากเล็กไปใหญ่ได้ และ
หมุนเวียนกันเล่นเกมที่เคยเล่นมาแล้ว 
3.เก็บของเข้าที่เมื่อเล่นเสร็จ 

 

1.เกมการจับคู่
ภาพเหมือน    

 

1.สังเกตการ
จ าแนก  
เปรียบเทียบได้ 
2.สังเกตการเล่น
เกมจับคู่
ภาพเหมือนได้ 
3.สังเกตการเก็บ
ของเข้าที่เมื่อเลิก
เล่นได้ 
4.สังเกตการคิดหา
เหตุผล  ตัดสินใจ  
แก้ปัญหาได้ 
 

 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้   กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ 

  สาระการเรียนรู้  เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานที่แวดล้อมเด็ก       หน่วยการเรียนรู้   บ้านแสนสุข 
          ช่ือเร่ือง  ความหมายและประโยชน์ของบ้าน      จัดกิจกรรมวัน ศุกร์    ที่ 20   เดือน กรกฎาคม   พ.ศ. 2561      เวลา 08.35-08.50 น. 

 สาระส าคัญ การเคลื่อนไหวกิจกรรมพ้ืนฐาน  โดยเคลื่อนไหวร่างกายไปทั่วบริเวณอย่างอิสระตาม จังหวะ   
 

จุดประสงค์ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรม ส่ือ การประเมินผล 
สาระท่ีควรเรียนรู้ ประสบการณ์ส าคัญ 

1เพ่ือให้เด็กได้
เคลื่อนไหวส่วนต่าง 
ๆ  ของร่างกาย 
2.เพ่ือให้เด็กได้
พัฒนาความคิด
และจินตนาการ 

 

1. การท าท่าทาง
ตามจินตนาการ
ประกอบค า
บรรยาย 
 

1.การเคลื่อนไหวอยู่
กับท่ีและการ
เคลื่อนไหวเคลื่อนที 
2.การเคลื่อนไหวตาม
จินตนาการ 
 

1.ให้เด็กเคลื่อนไหวร่างกายไปทั่วบริเวณอย่างอิสระ 
2.ให้เด็กเคลื่อนไหวร่างกายตามจังหวะและสัญญาณ  เมื่อได้ยินสัญญาณหยุดให้
หยุดแล้วท าท่าทางตามจินตนาการ  “บ้านเราสวยงามน่าอยู่  เพราะเราช่วยกัน
ปลูกต้นไม้  ดอกไม้  รดน้ าต้นไม้  พรวนดิน  และเรายังช่วยกันท าความสะอาด
บ้าน  กวาดบ้าน  ถูบ้าน” 
3.ให้เด็กพักคลายในท่าท่ีสบาย 

1.เครื่องเคาะ
จังหวะ 
 

1.สังเกตการ
เคลื่อนไหวส่วนต่าง 
ๆ  ของร่างกาย 
2.สังเกตการใช้
ความคิดและ
จินตนาการ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้   กิจกรรมเสริมประสบการณ์ 
 สาระการเรียนรู้  เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานที่แวดล้อมเด็ก  หน่วยการเรียนรู้   บ้านแสนสุข 

           ชื่อเรื่อง  พ้ืนที่และบริเวณรอบบ้าน  จัดกิจกรรมวัน ศุกร์    ที่ 20   เดือน กรกฎาคม   พ.ศ. 2561      เวลา 08.50-09.05 น. 
 สาระส าคัญ บริเวณรอบบ้านมีสิ่งที่ตกแต่งให้สวยงามได้หลายอย่าง เช่น สนามหญ้า  ต้นไม้  ดอกไม้  รั้วบ้าน  ซึ่งต้องคอยดูแลให้สะอาดสวยงามอยู่เสมอ 

 

จุดประสงค์ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรม ส่ือ การประเมินผล 
สาระท่ีควรเรียนรู้ ประสบการณ์ส าคัญ 

1.เด็กบอกชื่อสิ่ง
ต่าง ๆ  ที่อยู่
บริเวณรอบบ้านได้ 
2.เด็กบอกลักษณะ
พ้ืนที่บริเวณบ้านได้   
3.เด็กบอกลักษณะ
ของรูป         ได้ 

 

1.บริเวณบ้าน มี 
ต้นไม้ รั้ว ดอกไม้ 

1.การฟังเรื่องราว  
สนทนาพูดคุย 
2.การรับรู้และแสดง
ความรู้สึก 

 

ขั้นน า 
1.ให้เด็กทบทวนค าคล้องจองบ้านหลังหนึ่ง 
 
ขั้นด าเนินกิจกรรม 
1.ครูน ารูปภาพบ้านและบริเวณรอบบ้านมาให้เด็กดู  และสนทนาประกอบรูปภาพ 
2.ครูน าบัตรภาพรูป             ให้เด็กดูและสังเกตลักษณะของรูป  
3.ให้อาสาสมัครคนอ่ืนๆออกมาหยิบบัตร           จนครบทุกคน 
 
ขั้นสรุป 
1.เด็กและครูสรุปร่วมกันสรุปสิ่งที่อยู่ข้างๆบ้าน 
 
 

1.รูปภาพบริเวณ
บ้าน 
2. รูป   
 

1.สังเกตการบอก
ชื่อสิ่งต่าง ๆ  ที่อยู่
บริเวณรอบบ้านได้ 
2.สังเกตการบอก
ลักษณะพ้ืนที่
บริเวณบ้านได้   
3.สังเกตการบอก
ลักษณะของรูป         
ได้ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้   กิจกรรมสร้างสรรค์ 

 สาระการเรียนรู้  เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานที่แวดล้อมเด็ก  หน่วยการเรียนรู้   บ้านแสนสุข 
           ชื่อเรื่อง  พ้ืนที่และบริเวณรอบบ้าน  จัดกิจกรรมวัน ศุกร์    ที่ 20   เดือน กรกฎาคม   พ.ศ. 2561      เวลา 09.10-09.25 น 
 สาระส าคัญ การขีดเส้นตามรอยปะและการระบายสี  ท าให้เด็กคลายเครียดและมีสมาธิ  และยังเป็นการพัฒนากล้ามเนื้อมือให้แข็งแรง  เพ่ือเป็นพื้นฐานในการเขียนต่อไป  

 

จุดประสงค์ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรม ส่ือ การประเมินผล 
สาระท่ีควรเรียนรู้ ประสบการณ์ส าคัญ 

1.เด็กใช้กล้ามเนื้อ
มือสัมพันธ์กับตาได้ 
2.เด็กมีความ
สนุกสนาน  คลาย
เครียด 
3.เด็กมีความรู้สึกที่
ดีต่อตนเองและ
ผู้อื่น 

 

1.การขีดเส้นตาม
รอยประและการ
ระบายสี 

 

1.การชื่นชมและ
สร้างสรรค์สิ่งที่
สวยงาม 
2.การเขียนภาพและ
เล่นกับสี 
 

1.ครูและเด็กช่วยกันเตรียมอุปกรณ์ 
2.ครูแนะน าการขีดเส้นตามรอยประภาพบ้านและวิธีระบายสี 
3.ครูแจกอุปกรณ์และให้เด็กขีดเส้นระบายสี  โดยครูคอยดูแลแนะน าอยู่ห่าง ๆ   
4.เก็บอุปกรณ์เข้าที่เม่ือท างานเสร็จ 
5.น าเสนอผลงานของตนเอง 

 

1.ภาพบ้าน 
2.ดินสอ   
3.สีไม้ สีเทียน 

 

1.สังเกตการใช้
กล้ามเนื้อมือ
สัมพันธ์กับตาได้ 
2.สังเกตการมี
ความสนุกสนาน  
คลายเครียด 
3.สังเกตการมี
ความรู้สึกท่ีดีต่อ
ตนเองและผู้อ่ืน 
4.ตรวจจากผลงาน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้   กิจกรรมเสรี 

 สาระการเรียนรู้  เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานที่แวดล้อมเด็ก  หน่วยการเรียนรู้   บ้านแสนสุข 
           ชื่อเรื่อง  พ้ืนที่และบริเวณรอบบ้าน  จัดกิจกรรมวัน ศุกร์    ที่ 20   เดือน กรกฎาคม   พ.ศ. 2561      เวลา 09.25-10.05 น. 

 สาระส าคัญ การเล่นอย่างอย่างอิสระ ซึ่งจะช่วยพัฒนาความคิดและจินตนาการของเด็ก ควบคู่ไปกับความรับผิดชอบ  การรอคอย  การแบ่งปันและการอยู่ร่วมกันเพื่อพัฒนาการเข้าสู่สังคม 
 

จุดประสงค์ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรม ส่ือ การประเมินผล 
สาระท่ีควรเรียนรู้ ประสบการณ์ส าคัญ 

1.เด็กเล่นตามศูนย์
ต่างๆที่ก าหนดได้ 
2.เด็กมีความ
รับผิดชอบงาน 
3.เด็กมีความคิด
และจินตนาการ 
4.เด็กช่วยเหลือ
ตนเองและผู้อ่ืน 
5.เด็กรู้จักแบ่งปัน
ผู้อื่น 

 

1.การเล่นตามศูนย์
เป็นการเล่นในศูนย์
ประสบการณ์ต่างๆ
อย่างอิสระ ซึ่งจะ
ช่วยพัฒนาความคิด
และจินตนาการ
ของเด็ก ควบคู่ไป
กับความรับผิดชอบ  
การรอคอย  การ
แบ่งปันและการอยู่
ร่วมกันเพื่อ
พัฒนาการเข้าสู่
สังคม 

1.การเล่นอิสระ 
2.การเล่นเครื่องเล่น
สัมผัส 
3.การเล่นรายบุคคล
และเป็นกลุ่ม 
 

1.เด็กฟังครูแนะน าการปฏิบัติกิจกรรมตามศูนย์ต่างๆ 
2.ให้เด็ก เล่นตามศูนย์ต่างๆตามความสนใจ ดังนี้   

- ศูนย์ปั้น            ปั้นดินน้ ามันรูปลูกบอล 
- ศูนย์บล็อกไม ้     เล่นไม้บล็อกอิสระ 
- ศูนย์ดนตรี         เล่นดนตรีอิสระ 
- ศูนยบ์้าน           เล่นกับอุปกรณ์ในบ้าน 

    -    ศูนยต์ุ๊กตา         เลน่กับตุ๊กตา 
3.เมื่อเด็กเล่นเสร็จแล้วให้เก็บอุปกรณ์ต่างๆ เข้าที่ให้เรียบร้อย 

 

1.อุปกรณ์ต่างๆใน
ศูนย์การเรียน 

 

1.สังเกตการเล่น
ตามศูนย์ของเด็ก           
2.สังเกตการร่วม
กิจกรรมของเด็ก 
 

 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้   กิจกรรมกลางแจ้ง 

 สาระการเรียนรู้  เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานที่แวดล้อมเด็ก  หน่วยการเรียนรู้   บ้านแสนสุข 
           ชื่อเรื่อง  พ้ืนที่และบริเวณรอบบ้าน  จัดกิจกรรมวัน ศุกร์    ที่ 20   เดือน กรกฎาคม   พ.ศ. 2561      เวลา 10.05-10.45 น. 

 สาระส าคัญ การเล่นเกม  ว่ิงเก็บของ  ท าให้เด็กเกิดความสนุกสนาน  ส่งเสริมการเล่นร่วมกันเป็นกลุ่ม  
 

จุดประสงค์ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรม ส่ือ การประเมินผล 
สาระท่ีควรเรียนรู้ ประสบการณ์ส าคัญ 

1.เพ่ือให้เด็กสามารถปฏิบัติตาม
ข้อตกลงและค าสั่งได้ 
2.เพ่ือให้เด็กสามารถเล่นและท า
กิจกรรมร่วมกับผู้อ่ืนได้ 
3.เพ่ือให้เด็กสามารถจ าแนกรูป
สามเหลี่ยมจากรูปอ่ืนได้ 

 

1.การวิ่งเล่นเก็บ
ของ   

1.การจ าแนก2.การ
ปฏิบัติตามสุขภาพ
อนามัย 

 

1.ครูแนะน าและสาธิตการเล่นเกม  วิ่งเก็บของ 
2.ครูน ารูปภาพสามเหลี่ยม  สี่เหลี่ยม  และรูปวงกลม  ไปวางไว้กลาง
สนาม 
3.แบ่งเด็กเป็น  3  กลุ่ม  แล้วให้แต่ละกลุ่มแบ่งกันวิ่งไปเก็บรูป
สามเหลี่ยมที่ครูวางไว้ 
4.กลุ่มใดเก็บได้มากที่สุด  กลุ่มนั้นชนะ 
5.ล้างมือก่อนเข้าห้องเรียน 

 

1.รูปภาพ  
สามเหลี่ยม  
สี่เหลี่ยม  
วงกลม 

1.สังเกตการ
ปฏิบัติตาม
ข้อตกลงและ
ค าสั่งได้ 
2.สังเกตการเล่น
และท ากิจกรรม
ร่วมกับผู้อ่ืนได้ 
3.สังเกตการ
จ าแนกรูป
สามเหลี่ยมจากรูป
อ่ืนได้ 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้   กิจกรรมเกมการศึกษา 

 สาระการเรียนรู้  เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานที่แวดล้อมเด็ก  หน่วยการเรียนรู้   บ้านแสนสุข 
           ชื่อเรื่อง  พ้ืนที่และบริเวณรอบบ้าน  จัดกิจกรรมวัน ศุกร์    ที่ 20   เดือน กรกฎาคม   พ.ศ. 2561      เวลา 13.45-14.00 น. 

 สาระส าคัญ การเรียงภาพจากเล็กไปใหญ่ของภาพบ้าน ฝึกการสังเกตให้กับเด็ก รู้จักการเรียงล าดับเปรียบเทียบขนาดของบ้าน  
 

จุดประสงค์ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรม ส่ือ การประเมินผล 
สาระท่ีควรเรียนรู้ ประสบการณ์ส าคัญ 

1.เพ่ือให้เด็ก
สามารถสังเกต  
จ าแนก  
เปรียบเทียบได้ 
2.เพ่ือให้เด็ก
สามารถเล่นเกม
จับคู่รูปภาพกับเงา
ได้ 
3.เพ่ือให้เด็ก
สามารถเก็บของ
เล่นเข้าท่ีเมื่อเลิก
เล่น 

 

1.การจับคู่ภาพกับ
เงา    
 

1.การสังเกต  จ าแนก  
เปรียบเทียบ 
2.การเล่นเดี่ยวและ
เล่นเป็นกลุ่ม 
 

1. ครูแนะน าและสาธิตวิธีการเล่นเกมจับคู่รูปภาพกับเงา 
2. แบ่งเด็กออกเป็นกลุ่มตามความเหมาะสม 
3. ให้เด็กเล่นเกมจับคู่รูปภาพกับเงา  แล้วหมุนเวียนกันเล่นเกมที่เคย

เล่นมาแล้ว 
4. เก็บของเข้าที่เมื่อเลิกเล่น 

 

1.เกมจับคู่รูปภาพกับเงา 
2.เกมที่เคยเล่นมาแล้ว 

 

1.สังเกตการ 
จ าแนก  
เปรียบเทียบได้ 
2.สังเกตการ เล่น
เกมจับคู่รูปภาพ
กับเงาได้ 
3.สังเกตการ เก็บ
ของเล่นเข้าที่เมื่อ
เลิกเล่น 

 

 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ภาคผนวก 
 

เพลง   บ้านของฉัน 

  (ศรีนวล  รัตนสุวรรณ) 

  บ้านของฉันอยู่ด้วยกันมากหลาย  พ่อ  แม่  ลุง  ปูา  ปูุ  ย่า  ตา  ยาย  อีกท้ังน้า  อา  พ่ี  และน้องมากมาย  ทุกคนสุขสบาย  เราเป็นพี่น้องกัน 

 

นิทาน  เรื่อง  ลูกหมูสามตัว 

(กัมพุชนาฎ  เปรมกมล , สุรินทร์  ช่วงโชติ) 

 

 มีครอบครัวหมูครอบครัวหนึ่ง  มีลูกหมู  3  ตัว  ต่อมาแม่หมูเห็นว่าลูกหมูทั้ง  3  ตัว      โตพอที่จะออกไปรับผิดชอบตัวเองได้แล้ว  แม่หมูจึงให้ลูกหมูท้ัง  3  ตัว  ไปสร้างบ้านของตัวเองใหม่  
ลูกหมูตัวที่ 1  สร้างบ้านด้วยหญ้าแห้งและฟาง  ซึ่งใช้เวลาสร้างไม่นาน  ลูกหมูตัวที่ 2  สร้างบ้านด้วยไม้  ซึ่งแข็งแรงมากกว่าบ้านฟาง  ลูกหมูตัวที่ 3  สร้างบ้านด้วยอิฐ  หิน  ปูน  ทราย       เป็นตึกท่ี
แข็งแรงมาก  และใช้เวลาสร้างนาน  วันหนึ่งสุนัขปุาผ่านมาเห็นลูกหมูอ้วนน่ากิน  จึง เคาะประตูบ้านฟางให้ลูกหมูตัวที่ 1  เปิด  ลูกหมูไม่เปิด  หมาปุาโมโหก็เปุาลมจนบ้านฟางพัง      ลูกหมูตัวที่ 1  
วิ่งไปหาลูกหมูตัวที่ 2  ที่บ้านไม้  หมาปุาเคาะประตูเรียกให้เปิดเพื่อจะกินลูกหมู   ทั้ง  2  เสีย  เมื่อไม่เปิดประตูมันก็เปุาลมจนบ้านไม้พังไปอีก  ลูกหมูทั้ง  2  รีบวิ่งไปหาลูกหมู       ตัวที่ 3  ที่บ้านตึก
คอนกรีต  หมาปุาก็ไปเรียกให้เปิดประตู  ลูกหมูสามตัวมีความกลัวมาก            ไม่กล้าเปิด  หมาปุาก็เปุาลมอีก  แต่บ้านตึกแข็งแรงมาก  มันเปุาลมจนเหนื่อย  บ้านก็ไม่พัง  มันจึงหาทางปีนลงทาง
ปล่องไฟ  ลูกหมู  3  ตัวก็จัดการเติมน้ าใส่กะทะใหญ่ใต้ปล่องไฟจนน้ าเดือด    พอหมาปุาลงมาก็ตกลงไปในน้ าเดือดพอดี  หมาปุาได้รับความเจ็บปวดมาก  ลูกหมู  3  ตัว  ก็อยู่ในบ้านที่แข็งแรงด้วย
ความผาสุกและปลอดภัย 

 
 
 
 
 
 



เกมจับให้ทัน 

 จ านวนผู้เล่น ประมาณ  15  คน 

 อุปกรณ์ - 

 วิธีเล่น 1. ครูและเด็กร่วมกันก าหนดพื้นที่หรือขอบเขตในการเล่น  จากนั้นครูหาอาสาสมัคร  3  คน  ออกมาเล่นเป็นคนจับ  แล้วให้เด็กท่ีเหลือ  ยืนจับมือกันเป็น  
   วงกลมล้อมรอบคนจับ  3  คนไว้ 

    2. ครูให้เด็กทุกคนยืนเป็นวงกลมร้องเพลง  จับให้ทัน  พร้อมกันปรบมือ  โยกตัวหรือย่ าเท้า ซ้าย – ขวา  ประกอบเพลงอย่างอิสระ  ดังนี้ 

     “ จับให้ทันมาจับฉันเร็ว ๆ ไว  ไว  (ซ้ า) จับให้ทัน  ฉันหรือใคร  เธอจับได้  ฉันว่าเก่งเอย ” 

    3. เมื่อร้องเพลงจับให้เด็กท่ีเล่นเป็นคนจับทั้ง  3  คนวิ่งไล่จับคนที่ยืนล้อมรอบตนไว้  และให้คนอ่ืน ๆ  รีบวิ่งหนีและแกล้งท าท่าหลอกล่อคนจับภายในเขตท่ี
   ก าหนดไว้ 

    4. ถ้าใครวิ่งหนีออกนอกเขตที่ก าหนดจะต้องเปลี่ยนมาเล่นเป็นคนจับแทน  ถ้าใครถูกคนจับได้  คนนั้นจะต้องเปลี่ยนมายืนในวงกลม  และเล่นเป็นคนจับแทน 

 

ค าคล้องจอง  บ้านหลังหนึ่ง 

(ไม่ทราบนามผู้แต่ง) 

    ตัวฉันมีบ้านหลังหนึ่ง  เป็นที่พักท่ีพ่ึงทุกเวลา ฉันช่วยพ่อแม่ ปลูกผัก  เลี้ยงปลา กวาดบ้าน  ถูบ้าน  ดูงามตา ช่วยกันรักษาให้น่าอยู่เอย 

 
 

 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 


