
โครงการหนูนอยวัยใสใสใจสุขภาพชองปาก ศูนยพัฒนาเด็กเล็กบานหนองใหญ 

ประจาํปงบประมาณ 2561 

................................................................ 

1. ชื่อโครงการ  หนูนอยวัยใสใสใจสุขภาพชองปาก        

2. ความสอดคลองกบัมาตรฐานการศึกษา/ตังบงชี ้  สอดคลองกับมาตรฐานศูนยพัฒนาเด็กเล็กแหงชาติ 

 มาตรฐานท่ี 19 ผูเรียนมีสุขนิสัย สุขภาพกายและจิตใจท่ีดี ตัวบงชี้ท่ี 19.1 มีสุขนิสัยในการดูแลสุขภาพ

และปองกันตนเองไมใหเกิดอุบัติเหตุ          

3. หลักการและเหตผุล  สุขภาพชองปากมีความสัมพันธกับสุขภาพรางกายการดูแลสุขภาพชองปากใหดีจึงมี

ผลตอการดูแลสุขภาพกายท่ีดีดวย แตปญหาสุขภาพชองปากนั้นไมไดมีสาเหตุเกิดจากในชองปากเพียงอยางเดียว 

แตมีตัวปญหาซ่ึงเกิดจากสภาพสังคมและสิ่งแวดลอมในปจจุบันดวย ยกตัวอยางเชนโรคฟนผุซ่ึงเปนปญหาในชอง

ปากท่ีพบไดท่ัวไป หากเราวางรากฐานเรื่องสุขภาพชองปากแกเด็กวัยเรียน พรอมกับการสอดแทรกความรูเรื่องการ

แปรงฟนท่ีถูกวิธีในรูปแบบท่ีเหมาะสมกับเด็กๆ ดังนั้นศูนยพัฒนาเด็กเล็กบานหนองใหญ จึงไดคิดท่ีจะกระตุนความ

สนใจของเด็กใหหันมาสนใจและใหความรูเก่ียวกับทันตอนามัยเรื่องสุขภาพชองปากมากข้ึน โดยจัดกิจกรรมท่ีสนุก 

เนนการมีสวนรวม สอดแทรกไปกับความรูในกิจกรรมตางๆ เพ่ือใหเด็กนําความรูในการดูแลรักษาและวิธีการแปรง

ฟนท่ีถูกตองไปใชในชีวิตประจําวันตอไป          

4. วตัถปุระสงค   

           4.1.เพ่ือใหนักเรียนรูเรื่องการดูแลสุขภาพชองปากไดอยางถูกวิธี      

 4.2.เพ่ือสงเสริมใหเด็กนักเรียนไดตระหนักถึงความสําคัญของการดูแลสุขภาพชองปาก           

 4.3เพ่ือชวยลดการเกิดโรคฟนผุของนักเรียน        

5. เปาหมาย/ผลลพัธ 

5.1 เปาหมายเชิงปริมาณ  เด็กนักเรียน อายุ 3 ขวบศูนยพัฒนาเด็กเล็กบานหนองใหญ  จํานวน 25 

คน               
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 5.2 เปาหมายเชิงคุณภาพ เด็กนักเรียนมีความรูความเขาใจเก่ียวกับการดูแลรักษาฟน และลดการฟน

ผุในนักเรียน    

6. ความสอดคลองกบัแผนพฒันาทองถิน่/แผนพฒันาการศกึษาของสถานศึกษา 

 6.1 สอดคลองกับแผนพัฒนาทองถ่ินสี่ป (พ.ศ.2561 - 2564)  อบต.ทุงใหญ สอดคลองกับ 

ยุทธศาสตร  ท่ี 2 การพัฒนาคนและสังคม  ขอ 2.4 พัฒนาและสงเสริมดานสุขภาพอนามัยเพ่ือพัฒนาสุขภาวะของ

ประชาชนท้ังดานรางกายจิตใจและสติปญญา        

 6.2 สอดคลองกับแผนพัฒนาการศึกษา  ( พ.ศ.2561 – 2564 )  ของศูนยพัฒนาเด็กเล็กบานหนองใหญสอดคลอง

กับยุทธศาสตร  ท่ี 1 การพัฒนาดานสงเสริมพัฒนาการเด็กปฐมวัยใหมีพัฒนาการท่ีดีสมวัย  ขอ 1.1 สงเสริมและพัฒนาเดก็ใหมี

พัฒนาการท่ีดีสมวัยท้ัง 4 ดาน           

7.วธิดีําเนนิการ   

 7.1 ครูจัดทําโครงการตามแผนการจัดประสบการณของศูนยพัฒนาเด็กเล็กบานหนองใหญ 

 7.2 ดําเนินโครงการตามข้ันตอนดังนี้ 

              1.เตรียมอุปกรณ ไดแก แปรงสฟีน ยาสีฟน สื่อตางๆ     

            2.ครูใหความรูเก่ียวกับการดูแลรักษาฟน และสาธิตการแปรงฟนใหนักเรียนดู 

   3.นักเรียน แปรงฟนดวยวิธีการท่ีถูกตอง 

 7.2 ครูเจาของโครงการสรุปและประเมินผลโครงการ     

8. ระยะเวลาดาํเนนิการ   

 ภาคเรียนท่ี 1/2561  ในวันท่ี  9  เดือน กรกฎาคม พ.ศ. 2561   เวลา 10.00-11.00 น  

9. สถานที่ดาํเนนิการ  

  ศูนยพัฒนาเด็กเล็กบานหนองใหญ  หมูท่ี 2 ตําบลทุงใหญ อําเภอทุงใหญ จังหวัดนครศรีธรรมราช  

10. หนวยงานผูรบัผดิชอบ   

 นางกมลทิพย ประเสริฐสังข ผูดูแลเด็ก ศูนยพัฒนาเด็กเล็กบานหนองใหญ    

11. งบประมาณดําเนินการ  ท้ังสิ้น 400 บาท 

 1.แปรงสีฟน จํานวน 25 อันเปนเงิน 375 บาท 

 2.ยาสีฟน                จํานวน 1 หลอดเปนเงิน 25 บาท 
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12. การตดิตามประเมนิผล  

 ประเมินผลโครงการครั้งนี้จากการสังเกตและความพึงพอใจของผูเขารวมโครงการ ภาคเรียนท่ี 1/2561 

13. ผลที่คาดวาจะไดรับ 

 13.1  นักเรียนไดรูเรื่องการดูแลสุขภาพชองปากไดอยางถูกวิธี     

 13.2 นักเรียนมีความรูความเขาใจเก่ียวกับวิธีการดูแลรักษาฟน     

 13.3    นักเรียนฟนผุนอยลง         

 

      ลงชื่อ.......................................ผูเขียน/เสนอโครงการ 

            (นางกมลทิพย ประเสริฐสังข) 

                 ผูดูแลเด็ก  ศูนยพัฒนาเด็กเล็กบานหนองใหญ 

 

       ลงชื่อ........................................ผูอนุมัติโครงการ 

              (นางศศิธร  บุญวิสูตร) 

              ครู รักษาการในตําแหนง 

       หัวหนาศูนยพัฒนาเด็กเล็กบานหนองใหญ 

       

       

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 
 


