
🍇 ป้ายนิเทศหน่วย แสนสบายกินดีมีสุข🍇  

🌭 ป้ายนิเทศหน่วยแสนสบายกินดีมีสุข🌭 

	 เป็นการจัดป้ายนิเทศเพื่อให้เด็กรู้จักการรับประทานอาหารที่มีประโยชน์และการ
รับประทานอาหารให้ครบ 5 หมู่ เด็กรู้จักอาหารที่มีประโยชน์และอาหารที่ไม่มีประโยชน์
จัดทำป้ายนิเทศโดยการจัดมีคุณครูอธิบายถึงการให้เด็กๆรับประทานอาหารที่ครบ 5 
หมู่ที่มีประโยชน์และอาหารที่ไม่มีประโยชน์ เช่น อาหารที่มีไข่มันมากและอาหารที่มีรส
หวานจนเกินไป




🌼 สื่อการเรียนการสอนหน่วยแสนสบายกินดีมีสุข🌼  

หน่วยการรับประทานอาหารที่มีประโยชน์ 
	  🍓  การต่อภาพรูปอาหารหลัก 5 หมู่ 🍓 

วิธีการใช้สื่อ : การต่อภาพรูปอาหารหลัก 5 หมู่ตั้งแต่หมู่ที่ 1 ถึง หมู่ที่ 5 โดยให้เด็กนั่ง
เป็นกลุ่มๆจากนั้นให้เด็กนำชิ้นส่วนภาพตัดต่อมาต่อกันให้ถูกต้อง

วัสดุอุปกรณ์ :  1. กระดาษแข็ง

                     2. กาว/กรรไกร/ดินสอ

                     3. กระดาษโปสเตอร์ 


