
โครงสร้างหน่วยการเรียนรู้การจัดประสบการณ์การศึกษาปฐมวัย อายุ 3 – 5 ป ี

ภาคเรียนที่ 1/2561 

สัปดาห์ที่ 1 – 4 ก้าวใหม่ได้เรียนรู้  วันที่ 16 พฤษภาคม – 8 มิถุนายน 2561 
    1. ชื่อเล่นของเด็ก 

2. ชื่อเล่นของเพ่ือน 
3. ชื่อเล่นคุณครูประจ าชั้น 
4. ชื่อโรงเรียน ชั้นเรียน 
5. สถานที่ตั้งโรงเรียน (ชุมชน) 

สัปดาห์ที่ 5 ชื่อของหนูก็มี  วันที่  11 มิถุนายน – 15 มิถุนายน 2561 
1. ชื่อเล่น สัญลักษณ์ของตนเอง 
2. ชื่อสกุลของตนเอง 
3. ชื่อสกุลของเพ่ือน 
4. ค าน าหน้าชื่อ เพศ อายุ 
5. รูปร่าง ลักษณะ หน้าตา 

สัปดาหท์ี่ 6 เป็นเด็กดีมีวินัย  วันที่ 18 มิถุนายน – 22 มิถุนายน 2561 
1. ปฏิบัติตามกฎของห้องเรียน 
2. การเก็บอุปกรณ์และเครื่องใช้ในห้องเรียน 
3. การใช้ภาษาสุภาพ 
4. การช่วยเหลือตนเองในการรับประทานอาหาร 
5. การปฏิบัติตนต่อบุคคลต่างๆในศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 

สัปดาหท์ี่ 7 สุขสดใสในร่างกาย  วันที่ 25 มิถุนายน – 29 มิถุนายน 2561  
1. หน้าที่และการดูแลรักษาตา 
2. หน้าที่และการดูแลรักษาหู 
3. หน้าที่และการดูแลรักษาจมูก 
4. หน้าที่และการดูแลรักษาปาก 
5. หน้าที่และการดูแลรักษามือ เท้า 

สัปดาหท์ี่ 8 ทุกทุกวันออกก าลังกาย วันที่ 2 กรกฎาคม – 6 กรกฎาคม 2561  
     1. ชนิดของการออกก าลังกาย 

2. การปฏิบัติตนในการออกก าลังกายและการพักผ่อน 
3. การเล่นเครื่องเล่นสนาม 
4. ประโยชน์ของการพักผ่อน 
5. ประโยชน์ของการออกก าลังกาย 
 
 

 
 



สัปดาหท์ี่ 9 ความปลอดภัยมีมากหลาย วันที่ 9 กรกฎาคม – 13 กรกฎาคม 2561  
1. ความปลอดภัยในการเล่นเครื่องเล่นสนาม 
2. ความปลอดภัยบนท้องถนน 
3. ความปลอดภัยในการใช้เครื่องใช้ไฟฟ้า 
4. ความปลอดภัยในการใช้ยา 
5. ความปลอดภัยจากของแหลมคม 

สัปดาหท์ี่ 10 ของดีศรีขุนหาญ วันที่ 16 กรกฎาคม – 20 กรกฎาคม 2561 
1. ความเป็นมาและความส าคัญ 
2. สถานที่วันเวลาการจัดงานของดีศรีขุนหาญ 
3. หน่วยงานที่มีส่วนร่วมในการจัดงาน 
4. กิจกรรมในวันของดีศรีขุนหาญ 
5. ผลผลิตและผลิตภัณฑ์ของดีศรีขุนหาญ 

สัปดาห์ที ่11 วันอาสาฬหบูชา วันเข้าพรรษา  วันที่ 23 กรกฎาคม – 27 กรกฎาคม 2561  
1. ความส าคัญ 
2. ความหมายของวันอาสาฬหบูชา 
3. ความหมายของวันเข้าพรรษา 
4. กิจกรรมที่ควรปฏิบัติ 
5. การถวายเทียนพรรษา 

สัปดาห์ที่ 12 สัมผัสกายทั้งห้า  วันที่ 30 กรกฎาคม – 3 สิงหาคม 2561  
1. การมองเห็น 
2. การดมกลิ่น 
3. การได้ยิน 
4. การชิมรส 
5. การสัมผัส 

สัปดาหท์ี่ 13 แม่ของหนู วันที่ 6 สิงหาคม – 10 สิงหาคม 2561 
1. ความส าคัญของแม่ 
2. พระราชกรณียกิจของสมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์ 
    พระบรมราชินีนาถ 
3. สัญลักษณ์ของวันแม่ 
4. บทบาทหน้าที่ของแม่ 
5. การปฏิบัติตนที่ดีต่อพ่อแม่ 

 
 สัปดาห์ที่ 14 หนูจ๋าหนูท าได้  วันที่ 13 สิงหาคม – 17 สิงหาคม 2561  



1. การล้างหน้า แปรงฟัน 
2. การอาบน้ า 
3. การแต่งตัว 
4. การรับประทานอาหาร 
5. การเก็บรักษาสิ่งของต่างๆ 

สัปดาหท์ี่ 15 บ้านสุขสันต์  วันที่ 20 – 24 สิงหาคม 2561 
1. ความหมายและประโยชน์ของบ้าน 
2. พ้ืนที่และบริเวณรอบบ้าน 
3. ส่วนประกอบของบ้าน 
4. ห้องต่างๆภายในบ้าน 
5. การรักษาความสะอาด 

สัปดาหท์ี่ 16 ครอบครัวหรรษา  วันที่ 27 สิงหาคม – 31 สิงหาคม 2561  
1. ความเกี่ยวข้องของบุคคลในครอบครัว 
2. หน้าที่ของบุคคลภายในครอบครัว 
3. การปฏิบัติต่อสมาชิกในครอบครัว 
4. การมีส่วนร่วมในครอบครัว 
5. สิ่งที่จ าเป็นส าหรับครอบครัว 

สัปดาหท์ี่ 17 ชื่นชมอาชีพ  วันที่ 3 กันยายน – 7 กันยายน 2561 
1. ความฝันของหนู 
2. การแต่งกายแต่ละอาชีพ 
3. สถานที่ท างานแต่ละอาชีพ 
4. หน้าที่ของแต่ละอาชีพ 
5. เครื่องมือที่ใช้ท างานในแต่ละอาชีพ 

สัปดาหท์ี่ 18 ชีวิตน่ารู้  วันที่ 10 กันยายน – 14 กันยายน 2561 
1.สิ่งมีชีวิต 
2. สิ่งไม่มีชีวิต 
3. ประโยชน์และโทษของสิ่งมีชีวิต 
4. ประโยชน์และโทษของสิ่งไม่มีชีวิต 
5. การดูแลและรักษาสิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต 

 
 
 
สัปดาหท์ี่ 19 ฤดูกาลหรรษา  วันที่ 17 กันยายน – 21 กันยายน 2561 



1. ประโยชน์และโทษของฤดูหนาว 
2. ประโยชน์และโทษของฤดูร้อน 
3. ประโยชน์และโทษของฤดูฝน 
4. การปฏิบัติตามฤดูกาล 
5. ปรากฏการณ์ตามธรรมชาติ 

สัปดาหท์ี่ 20 วันสารท  วันที่ 24 กันยายน – 28 กันยายน 2561 
1. ประวัติความเป็นมาของวันสารท 
2. ความส าคัญของวันสารท 
3. กิจกรรมในวันสารท 
4. เครื่องประกอบพิธีกรรม 
5. ข้อควรปฏิบัติในวันสารท 

 
 


