
 
 
 
 
 

แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้  ส าหรับศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 
สอดคล้องหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย 2560 

สัปดาห์ที ่ ๖  สาระท่ีควรเรียนรู้ที่ 1 เรื่องราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
หน่วยการจัดประสบการณ์  กินดี อยู่ดี มีสุข 

 
 
 
 

การเลือกรับประทานอาหารที่ดี 
                  ป้องกันโรคภัยไข้เจ็บ 
 

อาหารดีมีประโยชน์ 
  ความส าคัญของการรับประทานอาหาร                                              การล้างมือ 
            
        อาหารท าให้ร่างกายเจริญเติบโต                             ประโยชน์ของการล้างมือ  การล้างมือที่ถูกวิธี 
 
 
 
                                                         กินดี อยู่ดี มีสุข 
                   การแปรงฟัน                                                        สุขนิสัยในการขับถ่าย 

 
  การแปรงฟันที่ถูกวิธี       อุปกรณ์ในการแปรงฟัน                           การใช้ห้องน้ า / ห้องส้วมอย่างถูกวิธี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

  

  

 
 
 
 
 

แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้  ส าหรับศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 
สอดคล้องหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย 2560 

สัปดาห์ที ่  ๘  สาระท่ีควรเรียนรู้ที่ 1 เรื่องราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
หน่วยการจัดประสบการณ์  ปลอดภัยไว้ก่อน 

 
 
 
 

ความปลอดภัยในการเล่น 
- ชื่อเครื่องเล่น/การเล่นที่ถูกวิธี 

 
   

               ความปลอดภัยจากแหล่งน้ า                                       ความปลอดภัยบนท้องถนน 
                 - แหล่งน้ าเสี่ยง                                                      - การข้ามถนนบนทางม้าลาย 
                  - ไม่ก้ม                                                                - การข้ามสะพานลอย 
                  - ไมใ่กล้                                                                             
                  - ไมเ่ก็บ 
                                                                          

 
 
 
 

 

ปลอดภัยไวก้่อน 
 
 
 

      ความปลอดภัยของตนเองจากผู้อ่ืน                  ความปลอดภัยในการใช้เครื่องใช้ไฟฟ้าและของมีคม         
           - เชื่อฟังผู้ใหญ่                                                      - ชื่อเครื่องใช้ไฟฟ้า 
           - ไม่ใกล้ชิดคนแปลกหน้า                                          - วิธีใช ้
 
 
 

 
 

  
 



 
 
 
 
 

แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้  ส าหรับศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 
สอดคล้องหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย 2560 

สัปดาห์ที ่๑๕  สาระที่ควรเรียนรู้ที่ 1 เรื่องราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
หน่วยการจัดประสบการณ์  ครอบครัวสุขสันต์ 

 
 
 
 

พ่อ     แม่     พี่     น้อง 
 
 

ความสัมพันธ์ของคนในครอบครัว 
           
    อาหาร      เครื่องนุ่งห่ม                                                        พ่อท ามาหากิน    แม่ท างานบ้าน 
 
   สิ่งจ าเป็นส าหรับครอบครัว                                                       หน้าที่ของบุคคลในครอบครัว 
 

ครอบครัวสุขสันต์ 
  ที่อยู่อาศัย     ยารักษาโรค                                                                   พ่ีกับน้องช่วยเหลือกัน 
 
       การมีส่วนร่วมในครอบครัว                                              การปฏิบัติต่อสมาชิกในครอบครัว 
 
 
 ให้อาหารสัตว์เลี้ยง     ปัดกวาดเช็ดถูบ้าน                                การเคารพ     เชื่อฟัง     พูดจาไพเราะ       
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 

แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้  ส าหรับศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 
สอดคล้องหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย 2560 

สัปดาห์ที ่ ๑๘  สาระท่ีควรเรียนรู้ที่ 2 เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานที่แวดล้อมเด็ก 
หน่วยการจัดประสบการณ์  ชุมชนน่าอยู่ 

 
 
 

ชุมชนบรูพา 
ชุมชนรักษ์ถิ่น          ชุมชนเกศแก้ว 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

         
                                              ชื่อชุมชน                            วัด : ท าบุญตักบาตร 

           การร่วมกิจกรรมต่างๆ 
 
          การร่วมกิจกรรมในชุมชน                                             ความส าคัญของสถานที่ในชุมชน 

 
ชุมชนน่าอยู ่

บุคคลมีชื่อเสียง   ก านัน  ผู้ใหญ่บ้าน                                         บ้าน : ที่อยู่อาศัย   ตลาด : ซื้อขายของ 
 

 
            บุคคลส าคัญในชุมชน                                                         การช่วยกันดูแลรักษา   
 
 
                                                                      การรักษาความสะอาด   ไม่ทิ้งขยะ   ทิ้งขยะให้เป็นที่  
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


