
 

 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

 



 

 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

 



 

 



 

 

 



 

แฟ้มสะสมงาน (Portfolio) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

นางสาวณัฎฐยา  วัฒนโชคกุล 

รหัสนักศึกษา 571151321029 

 

 

 

 

หลักสูตรการศึกษาศาสตร์บัณฑิต สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย 

มหาวิทยาลยัสวนดุสิต 

 

 

 



ค าน า 

 เอกสารเล่มนี้ เป็นแฟ้มสะสมผลงานการปฏิบัติการสอนในสาขาเฉพาะ 1 สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย 
มหาวิทยาลัยสวนดุสิต ส าหรับนักศึกษา ช่ือ นางสาวณัฎฐยา  วัฒนโชคกุล รหัสนักศึกษา 571151321029 
ประจ าภาคเรียนท่ี 1/2561 ระหว่างวันท่ี 4 มิถุนายน - 28 กันยายน 2561 ปฏิบัติการสอน ณ ศูนย์พัฒนา
เด็กเล็กบ้านพะดี สังกัดองค์การบริหารส่วนต าบลรวมไทยพัฒนา ต าบลรวมไยพัฒนา อ าเภอพบพระ จังหวัด
ตาก ซึ่งได้เก็บรวบรวมข้อมูล หลักฐานอ้างอิงท้ังท่ีเป็นเอกสารและภาพถ่ายประกอบในระหว่างการปฏิบัติการ
สอนในสถานศึกษาศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านพะดีด้วย 

 จึงขอรับรองว่า ข้อมูลและหลักฐานท่ีน ามาประกอบในเอกสารเล่มนี้เป็นความจริงทุกประการ 

 

 

     ลงช่ือ..............................................ผู้จัดท า 

     (นางสาวณัฎฐยา  วัฒนโชคกุล) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



สารบญั 

ส่วนที่ 1 ประวัตินักศึกษา 

 - ประวัติส่วนตัว 

 -  ประวัตการศึกษา 

 -  ประสบการณ์ท างาน 

ส่วนที่ 2 เอกสารประกอบการปฏบิัติการฝึกสอนในสถานศึกษา 

 - หนังสือขอความอนุเคราะห์ให้นักศึกษาปฏิบัติการสอนในสถานศึกษาในสาขาวิชาเฉพาะ 1 

 -  ค าสั่งองค์การบริหารส่วนต าบลรวมไทยพัฒนา แต่งต้ังครูพี่เลี้ยง  

 - เอกสารประกอบคุณสมบัติครูพี่เลี้ยง  

ส่วนที่ 3 งานปฏิบัติการฝึกสอนในสถานศึกษา 

 -  ตารางจัดประสบการณ์ 

 -  ภาพกิจกรรมประจ าวันของนักศึกษา 

 -  ก าหนดหน่วยการจัดประสบการณ์ 

 -  แผนผังมโนทัศน์ประจ าหน่วยการจัดประสบการณ์ 

 -  รายชื่อสื่อการจัดประสบการณ์/ภาพสื่อการจัดประสบการณ์ 

 -  รายชื่อป้ายนิเทศ/ภาพป้ายนิเทศ 

 -  โครงการพัฒนาผู้เรียน 

 - กิจกรรมภายในศูนย์ 

 -  กิจกรรมที่มีความเก่ียวข้องสัมพันธ์กับชุมชน 

 

 

 

 

 



ประวัตินักศึกษา 
 

ประวัตินักศึกษา :  นางสาวณัฎฐยา วัฒนโชคกุล สัญชาติ ไทย เช้ือชาติไทย 
   เกิดวันท่ี 24 มิถุนายน 2529  อายุ 32 ปี 
   สถานภาพ โสด  
  
ที่อยู่ปัจจุบัน : บ้านเลขท่ี 28 หมู่ 5 ต าบลรวมไทยพัฒนา อ าเภอพบพระ จังหวัดตาก 
 
ประวัติการศึกษา :  

ท่ี ระดับการศึกษา ช่ือสถาบันการศึกษา วุฒิการศึกษา 

1 ประถมศึกษา โรงเรียนรวมไทยพัฒนา 4 ป.6 

2 มัธยมศึกษา โรงเรียนรวมไทยพัฒนา 4 ม.3 

3 ประกาศนียบัตร วิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยีตาก ประกาศนียบัตรวิชาชีพ 

4 ปริญญาตร ี มหาวิทยาลัยราชภัฎก าแพงเพชร ปริญญาตรีการบัญชี 

 
 ปัจจุบันก าลังศึกษาต่อ ระดับปริญญาตรีสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย มหาวิทยาลัยสวนดุสิต 
 
ประวัติการท างาน :  
 ปัจจุบันท างานต าแหน่งผู้ดูแลเด็กศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านพะดี สังกัดองค์การบริหารส่วนต าบลรวมไทย
พัฒนา อ าพบพระ จังหวัดตาก    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ส่วนที่ 2  
 เอกสารประกอบการปฏิบัติการฝึกสอนในสถานศึกษา 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

หนังสือขอความอนุเคราะห์ให้นักศึกษา 

ปฏิบัติการสอนในสถานศึกษาในสาขาวิชาเฉพาะ 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 



 

 



 

 



 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เอกสารประกอบคุณสมบัติครูพ่ีเลี้ยง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

ก าหนดการฝึกปฏิบัติการสอนในสถานศึกษา 

ในสาขาวชิาเฉพาะ 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

ผังมโนทัศน์ประจ าหน่วยการจัดประสบการณ์ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  เป็นเด็กดีมีวินัย 

ปฏิบตัติามกฎของห้องเรียน 

 -  เช่ือฟังคณุครู 

การเก็บอปุกรณ์และ
เคร่ืองใช้ในห้องเรียน 

  - การเก็บรองเท้า 

 -  การเก็บกระเป๋า 

การช่วยเหลือตนเองในการ  

 -  รับประทานอาหาร 

 -  รับประทาน

อาหารได้เอง 

การใช้ภาษาสภุาพ 

 -  ทกัทายผู้ อ่ืนด้วยค าวา่สวสัดี 

- ขอบคณุเม่ือมีผู้ให้สิง่ของ 

 

การปฏิบตัตินตอ่บคุคลตา่ง ๆ ใน
ศนูย์พฒันาเดก็เลก็ 

 -  การกลา่วสวสัดีคณุครู 
 -  การยอมรับผู้ อ่ืน 

 -  การแสดงความรู้สกึท่ี
เหมาะสม 

แผนการจัดประสบการณ์การศึกษาปฐมวัย 
สาระการจัดประสบการณ์ที่  1  เร่ืองราวเกี่ยวกับเด็ก 

หน่วยการจัดประสบการณ์  เป็นเด็กดีมีวินัย 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ส่ิงท่ีเด็กรู้แล้ว ส่ิงท่ีเด็กต้องการรู้ ส่ิงท่ีเด็กควรรู้ 
1.  เช่ือฟังคุณครู 
2. ทักทายผู้อื่นด้วยค าว่า
สวัสดี 
3.  รับประทานอาหารด้วย
ตนเอง 
4…………………….. 

1.  การปฏิบัติตามกฎของ
ห้องเรียน 
2.  การเก็บอุปกรณ์และ
ของเล่น 
3.  .............................. 
4.............................. 

1.  การปฏิบัติตามกฎของห้องเรียน 
2.  การเก็บอุปกรณ์และเครื่องใช้ในห้องเรียน 
3. การใช้ภาษาสุภาพ 
4.  การช่วยเหลือตนเองในการรับประทาน
อาหาร 
5.  การปฏิบัติตนต่อบุคคลต่าง ๆ ในศูนย์
พัฒนาเด็กเล็ก 

 

 

 

 

 



แผนการจัดประสบการณ์การศึกษาปฐมวัย   
สาระการจัดประสบการณ์ท่ี  1  เรื่องราวเกี่ยวกับเด็ก 

หน่วยการจัดประสบการณ์  สัมผัสกายท้ังห้า 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

ส่ิงท่ีเด็กรู้แล้ว ส่ิงท่ีเด็กต้องการรู้ ส่ิงท่ีเด็กควรรู้ 
1.   เด็กมีตา 
2.  เด็กมีจมูก 
3..เด็กมีหู 
4.  เด็กมีปาก 
5.  เด็กมีมือ 
 

1. เด็กมีตา จมูก หู ปาก มือ ไว้
ท าไม 
2. ............................................. 
3............................................... 
4.......................................... 
5................................................ 

1.  การมองเห็น 
2. การดมกล่ิน 
3.  การได้ยิน 
4.  การรับรู้ 
5.  การสัมผัส 
 

 

 

 

 

 

สัมผัสกายทั้งห้า 

การมองเห็น 

การดมกลิน่ 

การรับรู้ 

บน   ลา่ง 

หวาน                                เปรีย้ว 

การได้ยิน 

หอม        เหม็น 

ดงั                           เบา 

การสมัผสั 

      แข็ง           น่ิม 



แผนการจัดประสบการณ์การศึกษาปฐมวัย 
สาระการจัดประสบการณ์ท่ี  2  เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานท่ีแวดล้อมเด็ก 

หน่วยการจัดประสบการณ์  ครอบครัวหรรษา 
 

 
 

สิ่งที่เด็กรู้แล้ว สิ่งที่เด็กต้องการรู้ สิ่งที่เด็กควรรู้ 
1. ช่ือบุคคลในครอบครัว 
2................................... 
3……………………………… 
4…………………………….. 
5……………………………… 

1.  การปฏิบัติตนต่อบุคคลใน
ครอบครัว 
2. ส่ิงท่ีจ าเป็นส าหรับครอบครัว 
3.............................................. 
4............................................ 
5............................................. 

1.  ความเกี่ยวข้องของบุคคลใน
ครอบครัว 
2.  หน้าท่ีของบุคคลภายในครอบครัว 
3.  การปฏิบัติตนต่อสมาชิกใน
ครอบครัว 
4.  การมีส่วนร่วมในครอบครัว 
5.  ส่ิงท่ีจะเป็นส าหรับครอบครัว 

 

 

 

 

ครอบครัว

หรรษา 

ความเก่ียวข้องของ 
บคุคลในครอบครัว 

หน้าท่ีของบคุลภายใน
ครอบครัว 

การมีสว่นร่วมใน 

ครอบครัว 

พอ่      แม ่      พี ่    น้อง 

หยิบจบัสิง่ของ          กวาดบ้าน 

การปฏิบตัติอ่สมาชิก 

ในครอบครัว 

ช่วยเหลอืกนั 

พอ่ท ามาหากิน 

แม่ท างานบ้าน 

การเคารพ      เช่ือฟัง        พดูจาไพเราะ 

ให้อาหารสตัว์เลีย้ง      

สิง่จ าเป็นส าหรับครอบครัว 

ยารักษาโรค 

เคร่ืองนุง่หม่ 

ท่ีอยูอ่าศยั 

อาหาร 



แผนการจัดประสบการณ์การศึกษาปฐมวัย  ส าหรับศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 
สาระการจัดประสบการณ์ท่ี  2  เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานท่ีแวดล้อมเด็ก 

หน่วยการจัดประสบการณ์  เพื่อนบ้านของหนู 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

ส่ิงท่ีเด็กรู้แล้ว ส่ิงท่ีเด็กต้องการรู้ ส่ิงท่ีเด็กควรรู้ 
1. ช่ือเพื่อนบ้าน 
2................................... 
3……………………………… 
4…………………………….. 
5……………………………… 

1.  เพื่อนบ้าน 
2. ........................................... 
3.............................................. 
4............................................ 
5............................................. 

1.  บ้านใกล้เคียง 
2.  การปฏิบัติตนต่อเพื่อนบ้าน 
3.  การช่วยเหลือซึ่งกันและกัน 
4.  การอยู่ร่วมกันอย่างมีความสุข 
5.  ประโยชน์ของเพื่อนบ้าน 

เพื่อนบ้าน

ของหนู 

 

บ้านใกล้เคียง 

การปฏิบติัตนตอ่เพื่อนบ้าน 

การอยูร่่วมกนัอยา่งมีความสขุ การช่วยเหลอืซึง่กนัและกนั 

ประโยชน์ของเพื่อนบ้าน 



ก าหนดหน่วยการจัดประสบการณ์ 

ระยะเวลา 
หน่วยการจัดประสบการณ์ หมายเหตุ 

สัปดาห์ที่ วันที่ 
1 1-8 มิ.ย. 2561 หน่วยเด็กดีมีวินัย  
       ปฏิบัติตามกฎของห้องเรียน  
       การเก็บอุปกรณ์และเครื่องใช้ในห้องเรียน  
       การใช้ภาษาสุภาพ  
       การช่วยเหลือตนเองในการรับประทานอาหาร  
       การปฏิบัติตนต่อบุคคลต่างๆในศูนย์ฯ  

2 16-20 ก.ค. 2561 หน่วยสัมผัสกายท้ังห้า  
       การมองเห็น  
       การดมกล่ิน  
       การได้ยิน  
       การรับรู้  
       การสัมผัส  

3 27-31 ส.ค. 2561 หน่วยครอบครัวหรรษา  
       ความเกี่ยวข้องของบุคคลในครอบครัว  
       หน้าท่ีของบุคคลภายในครอบครัว  
       การปฏิบัติต่อสมาชิกในครอบครัว  
       การมีส่วนร่วมในครอบครัว  
       ส่ิงจ าเป็นส าหรับครอบครัว  

4 3-7 ก.ย. 2561 หน่วยเพื่อนบ้านของหน ู  
       บ้านใกล้เคียง  
       การปฏิบัติต่อเพื่อนบ้าน  
       การช่วยเหลือซึ่งกันและกัน  
       การอยู่ร่วมกันอย่างมีความสุข  
       ประโยชน์ของเพื่อนบ้าน  

 

หมายเหตุ หน่วยการจัดประสบการณ์สามารถปรับเปล่ียนได้ตามแบบสถานศึกษาท่ีปฏิบัติ 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

รายชื่อสื่อการจักประสบการณ์ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



รายช่ือส่ือการจัดประสบการณ์ 
 

ชุดท่ี 1 รายช่ือส่ือ ภาพตัดต่อการเก็บของเล่น ประเภทส่ือ ส่ือท ามือ 
 ใช้ส าหรับจัดกิจกรรมเกมการศึกษา หน่วยเด็กดีมีวินัย เรื่องการเก็บอุปกรณ์เครื่องใช้ในห้องเรียน 
 
ชุดท่ี 2 รายช่ือส่ือ จับคู่ภาพเหมือน ประเภทส่ือ ส่ือท ามือ 
 ใช้ส าหรับจัดกิจกรรมเกมการศึกษา หน่วยสัมผัสกายท้ังห้า เรื่องการมองเห็น  
 
ชุดท่ี 3 รายช่ือส่ือ ภาพตัดต่อสมาชิกในครอบครัว ประเภทส่ือ ส่ือท ามือ 
 ใช้ส าหรับจัดกิจกรรมเกมการศึกษา หน่วยครอบครัวหรรษา เรื่องความเกี่ยวข้องของบุคคลใน
ครอบครัว 
 
ชุดท่ี 4 รายช่ือส่ือ ภาพตัดต่อเพื่อนบ้าน ประเภทส่ือ ส่ือท ามือ 
ใช้ส าหรับจัดกิจกรรมเกมการศึกษา หน่วยเพื่อนบ้านของหนู เรื่องการอยู่ร่วมกันอย่างมีความสุข 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปภาพสื่อการจัดประสบการณ์ 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 



สื่อการจัดประสบการณ์/ภาพสื่อการจัดประสบการณ์ 

ชุดท่ี 1 รายช่ือส่ือ ภาพตัดต่อการเก็บของเล่น ประเภทส่ือ ส่ือท ามือ 
 ใช้ส าหรับจัดกิจกรรมเกมการศึกษา หน่วยเด็กดีมีวินัย 
  เรื่องการเก็บอุปกรณ์เครื่องใช้ในห้องเรียน 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ชุดท่ี 2 รายช่ือส่ือ จับคู่ภาพเหมือน ประเภทส่ือ ส่ือท ามือ 
 ใช้ส าหรับจัดกิจกรรมเกมการศึกษา หน่วยสัมผัสกายท้ังห้า  
 เรื่องการมองเห็น  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



ชุดท่ี 3 รายช่ือส่ือ ภาพตัดต่อสมาชิกในครอบครัว ประเภทส่ือ ส่ือท ามือ 
 ใช้ส าหรับจัดกิจกรรมเกมการศึกษา หน่วยครอบครัวหรรษา เรื่องความเกี่ยวข้องของบุคคลใน
 ครอบครัว 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ชุดท่ี 4 รายช่ือส่ือ ภาพตัดต่อเพื่อนบ้าน ประเภทส่ือ ส่ือท ามือ 
 ใช้ส าหรับจัดกิจกรรมเกมการศึกษา หน่วยเพื่อนบ้านของหนู เรื่องการอยู่ร่วมกันอย่างมีความสุข 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

รายชื่อป้ายนิเทศ/ภาพการจัดป้ายนิเทศ 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



รายชื่อป้ายนเิทศ/ภาพการจัดป้ายนิเทศ 

 

ครั้งท่ี 1 เรื่องการช่วยเหลือตนเองในการรับประทานอาหาร ( หน่วยเด็กดีมีวินัย) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ครั้งท่ี 2 เรื่องการมองเห็น (หน่วยสัมผัสกายท้ังห้า) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ครั้งท่ี 3 เรื่องความเกี่ยวข้องของบุคคลในครอบครัว (หน่วยครอบครัวหรรษา) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ครั้งท่ี 4 เรื่องการปฏิบัติตนต่อเพื่อนบ้าน (หน่วยเพื่อนบ้านของหนู) 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

การศึกษาและคัดกรองผู้เรียน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
รายชื่อเด็กนักเรียนในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านพะดี 

ชั้นปฐมวัยห้อง 2 ครูประจ าชั้น  นางสาวณัฎฐยา  วัฒนโชคกุล 
 

ล าดับที่ ชื่อ - นามสกุล วันเดือนปเีกิด หมายเหตุ 

๑ เด็กชายกฤตนัย  ล าเจียกวิสัย 22 ก.ย. 58  

๒ เด็กชายกฤตภาศ  ฉิมเสือ 25 ก.ย. 58  

๓ เด็กชายกิตตินันท์  บรรจงลักษณ์ 6 ก.ย. 58  

๔ เด็กชายกิตติวัฒน ์ บรรจงลักษณ์ 6 ก.ย. 58  

๕ เด็กชายชนาธิป  มะลิเกิด 22 ก.ย. 58  

๖ เด็กชายซอโซกะมอแฮ- 16 พ.ย. 58  

๗ เด็กชายซออาเถาะ  - 7 ต.ค. 58  

๘ เด็กชายพันธวัช  ปาสาโท 21 เม.ย. 58  

๙ เด็กชายวินัย  ฉัตรฉลองวงศ์ 5 มิ.ย. 58  

๑๐ เด็กชายวิศวะ  นาวินพิทักษ์ 12 ส.ค. 58  

๑๑ เด็กหญิงกรรณาภรณ์  ไกรยุทธคีรี 17 ก.ย. 58  

๑๒ เด็กหญิงกัลย์สุดา  ฤชุพิชิตโชคชัย 22 ส.ค. 58  

๑๓ เด็กหญิงกิ่งฟ้า  ราษฎร์สามัคคี 3 เม.ย. 58  

๑๔ เด็กหญิงนันท์นภัส  ข าเส็ง 26 ต.ค. 58  

๑๕ เด็กหญิงพิมพ์ชนก  ล าเจียกวิสัย 6 ส.ค. 58  

๑๖ เด็กหญิงภิญญาพัชญ ์ จันทร์ดารา 15 ก.ย. 58  

๑๗ เด็กหญิงวริศรา  ล้ีเจริญไพบูลย์ 19-ก.พ.-58  

๑๘ เด็กหญิงวิมลสิริ  แซ่ล้ี 4 ก.ย. 58  

๑๙ เด็กหญิงสุปาณี  วิทยาประดับ 19 ส.ค. 58  

๒๐ เด็กหญิงสุรีพร  สง่าส าราญ 15 ต.ค. 58  
 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

โครงการพัฒนาผู้เรียน 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



1.  โครงการ เศรษฐกิจพอเพียง   
 
2.  ความสอดคล้องกับมาตรฐานการศึกษา 
 2.1  มาตรฐานการศึกษาขั้นพื้นฐาน :  13 
เพื่อการประกันคุณภาพภายใน 
 2.2  ตัวบ่งช้ีและเกณฑ์การประเมิน :  13.2 
 
3.  หลักการและเหตุผล 
 ด้วยน้ าพระทัยอันเป่ียมล้นของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ทรงมีพระราชด ารัสช้ีแนวทางการด าเนิน
ชีวิตเกี่ยวกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง   เพื่อเป็นแนวทางในการช่วยเหลือราษฎรพร้อมๆ  กับการประยุกต์ใช้
ประโยชน์จากความได้เปรียบของลักษณะภูมิประเทศหรือถิ่นฐานท่ีอยู่ของราษฎรโดยเพิ่มหรือเน้นความส าคัญ
ให้กับการออม  และการประกอบอาชีพเสริมของราษฎรโดยเฉพาะอาชีพ  การท าเกษตร  และการประมง      
ขนาดเล็กในท่ีดินของราษฎร  ท าให้ราษฎรมีความรู้ความเข้าใจในการประกอบอาชีพตามศักยภาพของตนเอง  
มีแหล่งอาหารโปรตีนส าหรับการบริโภคในครัวเรือนและช่วยเสริมให้มีรายได้เพิ่มมากขึ้นในยุคท่ีสภาวการณ์
ทางด้านเศรษฐกิจประสบปัญหา 
          เพื่อเป็นการสนองพระราชด ารัสของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวเกี่ยวกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  
ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านพะดี  จึงได้จัดท าโครงการเศรษฐกิจพอเพียง (การปลูกผักสวนครัว)  ขึ้นเพื่อให้เด็กรู้จัก
การออมในชีวิตประจ าวัน  และเพื่อใช้เป็นอาหารกลางวันภายในศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก  โดยประยุกต์ใช้ความรู้ภูมิ
ปัญญาและทรัพยากรด้านต่าง ๆ ท่ีมีอยู่อย่างเหมาะสม  บนพื้นฐานของคุณธรรม  ความซื่อสัตย์สุจริต  
ขยันหมั่นเพียร  เอื้อเฟื้อแบ่งปัน  และใช้สติปัญญาในการตัดสินใจและด าเนินชีวิตตามแนวหลักคิดปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง     
 
4.  วัตถุประสงค์ 
 ๔.1   เพื่อให้ส่งเสริมและสนับสนุนให้ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กมีแหล่งอาหารโปรตีนไว้บริโภค 
 ๔.๒. เพื่อเป็นการศึกษาหาความรู้จากแหล่งเรียนรู้โดยตรง 
 ๔.๓  เพื่อส่งเสริมให้เด็กรู้จักการใช้ชีวิตตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
 4.4 เพื่อให้เด็กได้ลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง   
 
5.  เป้าหมาย/ผลลัพธ ์
 5.1  เป้าหมายเชิงปริมาณ 
  เด็กในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านพะดี  จ านวน  41  คน  ได้รับประทานอาหารที่มีประโยชน์ 
 5.2  เป้าหมายเชิงคุณภาพ 
  เด็กในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านพะดี รู้จักใช้ชีวิตตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง 
   
6.  สอดคล้องกับแผนพัฒนาการศึกษา 
 6.1  สอดคล้องกับแผนพัฒนาส่ีปี (พ.ศ. 2561-2564) อบต.รวมไทยพัฒนา 
            สอดคล้องกับยุทธศาสตร์ด้านการส่งเสริมคุณภาพชีวิต   
  แนวทางการพัฒนาท่ี  4.3  ส่งเสริมการศึกษา 
 6.2  สอดคล้องกับแผนพัฒนาการศึกษาศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านพะดี 
      สอดคล้องกับยุทธศาสตร์ที่ 3   การปลูกฝังและส่งเสริมให้เด็กรู้จักประหยัดอดออม ตามหลัก
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 



  แนวทางการพัฒนาท่ี  4.2  ปลูกฝังและส่งเสริมให้เด็กรู้จักประหยัดอดออม ตามหลักปรัชญา
       เศรษฐกิจพอเพียง 
 
7.  วิธีด าเนินการ 
ขั้นตอน กิจกรรมการด าเนินการ ระยะเวลา สถานที่ด าเนินการ 
ขั้นวางแผน(Plan) ๑. ประชุมวางแผนงาน  

๒. เสนอขออนุมัติโครงการ 
๓. แต่งต้ังคณะท างาน 
๔. ประชุมช้ีแจงการปฏิบัติงาน 

2-5  เม.ย.  61 
9-11  เม.ย.  61 
17-20  เม.ย.  61 
23-27  เม.ย.  61 

ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก
บ้านพะดี 

ขั้นด าเนินการ(Do) ๕.  จัดกิจกรรม 
     - การปลูกผักสวนครัว/การดูแล
รดน้ า/การเก็บเกี่ยว 

 
ตลอดปีการศึกษา  2561 

ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก
บ้านพะดี 

ขั้นก ากับติดตาม(Check) ๖.  ประเมินผลการด าเนินงาน ตลอดปีการศึกษา  2561 ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก
บ้านพะดี 

ขั้นน าข้อมูลไปใช้(Action) ๗.  จัดท ารายงานพร้อมสรุปผลการ
ด าเนินงาน ปัญหาอุปสรรค  และ
แนวทางการแก้ไขส าหรับน าไป
พัฒนาโครงการต่อไป 

ส้ินปีการศึกษา ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก
บ้านพะดี 

 
8.  ระยะเวลาการด าเนินงาน 
 ตลอดปีการศึกษา  2561 
 
9.  สถานที่ด าเนินการ 
 ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านพะดี หมู่  2  ต าบลรวมไทยพัฒนา  อ าเภอพบพระ  จังหวัดตาก 
 
10  หน่วยงานผู้รับผิดชอบ 
 งานด้านวิชาการและกิจกรรมตามหลักสูตร 
 
11.  งบประมาณด าเนินงาน 
 - 
 
12.  การติดตามประเมินผล 
 สังเกตแปลงผักสวนครัว 
 สังเกตการร่วมท ากิจกรรม 
 
13.  ผลที่คาดว่าจะได้รับ  
 13.1   ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กมีแหล่งอาหารโปรตีนไว้บริโภค 
 13.2  มีแหล่งเรียนรู้ภายในศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 
 13.3  เด็กรู้จักการใช้ชีวิตตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
 13.4  เด็กได้ลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง   
 



14.  ผู้จัดท าโครงการ 
    (นางสาวณัฎฐยา  วัฒนโชคกุล) 
     ผู้ดูแลเด็ก 
 
15.  ผู้เสนอโครงการ 
    (นางสาวณัฎฐยา  วัฒนโชคกุล) 
     ผู้ดูแลเด็ก 
 
16.  ผู้เห็นชอบโครงการ 
    (นางสาวขวัญนภา  ทองสมัย) 
   หัวหน้าศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านทหารผ่านศึก 
       
17.  ผู้อนุมัติโครงการ  
    (นางสาวขวัญนภา  ทองสมัย) 
                ครู คศ.1  รักษาการในต าแหน่ง 
           หัวหน้าสถานศึกษา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



รูปภาพประกอบโครงการเศรษฐกิจพอเพียง (ปลูกผักสวนครัว) 

ประจ าปีการศึกษา 2561 

************************************ 

เตรียมดินปลูกผัก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ช่วยกันถอนหญ้า 

 

 

     

 



สาธิตวิธีการปลูกผัก 

 

 

ให้เด็กได้ลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ผักปลอดสารพิษ 

 

 

 

 

 



การน าผักมาประกอบอาหาร(เมนูผัดผักกาดหอมใส่หมูสับ) 

 

ปรุงอาหาร 

 

 

ผัดผักกาดใส่หมูสับ 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

กิจกรรมที่มีความเกี่ยวข้องสมัพันธ์กับชุมชน 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ภาพการเข้าร่วมกิจกรรมภายในชุมชน/ภายในศูนย์ 

ร่วมกิจกรรมวันพ่อ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เข้าร่วมงานวันท้องถิ่นไทย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ร่วมงานกาชาด 

 

 

 

 

 

 

 

เข้าร่วมกิจกรรมกินข้าวใหม่ ต าบลรวมไทยพัฒนา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ร่วมกิจกรรมวันต้นไม้ประจ าปีของชาติ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ภาพการเข้าร่วมกิจกรรมภายในศูนย์ 

กิจกรรมวันเข้าพรรษา 

 

 

 

 

 

 

กิจกรรมเผาข้าวหลาม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 



กิจกรรมปีใหม่ปากะญอ 

 

 

 

 

 

 

 

กิจกรรมประชุมผู้ปกครอง 

 

 

 

 

 

 

กิจกรรมวันแม่แห่งชาติ 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

บันทึก 

สรุปกิจกรรมการปฐมนิเทศ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ปฐมนิเทศภาคเรยีนที่ 1 ปีการศกึษา 2561 

วันที่ 22 เดือนเมษายน  พ.ศ.  2561 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ตารางกิจกรรมประจ าวัน ระดับชั้นปฐมวัย ห้อง 2 

ประจ าปีการศึกษา 2561 

ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านพะดี 

*************************************************** 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หมายเหตุ ก าหนดการอาจปรับเปล่ียนได้ตามความเหมาะสม 

 

 

 

 

 

 

เวลา กิจกรรม 

07.00 น. - 08.00 น. รับเด็ก 

08.00 น.  - 08.30 น. เคารพธงชาติ / สวดมนต์ไหว้พระ /กิจกรรมยามเช้า 

08.30 น. - 08.40 น. ตรวจสุขภาพเบื้องต้น 

08.40 น. - 09.00 น. กิจกรรมเคล่ือนไหวและจังหวะ 

09.00 น. - 09.10 น. พักรับประทานอาหารเสริมนม 
09.10 น. - 09.30 น. กิจกรรมเสริมประสบการณ์ (กิจกรรมวงกลม) 

09.30 น. - 09.50 น. กิจกรรมสร้างสรรค์ 

09.50 น. - 10.10 น. กิจกรรมเสรี  

10.10 น. - 10.30 น. กิจกรรมกลางแจ้ง 

10.30 น. - 11.00 น. กิจกรรมเกมการศึกษา 

11.00 น. - 12.00 น.  พักรับประทานอาหารกลางวัน / แปรงฟัน 

12.00 น. - 14.30 น. นอนพักผ่อน/เก็บท่ีนอน 

14.30 น. - 15.00 น. รับประทานอาหารว่าง 

15.00 น. - 16.30 น. ผู้ปกครองรับเด็กนักเรียนกลับบ้าน 



ภาพประกอบกิจกรรมประจ าวัน 

 

กิจกรรมตรวจสุขภาพเด็กตอนเช้า 

 

 

 

 

 

กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ 

 

 

 

 

 

 

กิจกรรมเสริมประสบการณ์ 

 

 

 

 

 

 

 

 



กิจกรรมสร้างสรรค์ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

กิจกรรมเสรี 

 

 

 

 

 

 

 

กิจกรรมเกมการศึกษา 

 

 

 

 

 



ภาพกิจกรรม 

การสัมมนาระหว่างการปฏิบัติการสอนในสถานศึกษาในสาขาวิชาเฉพาะ 1 

คร้ังที่ 1 เร่ืองรูปแบบนิเทศออนไลน์ วันที่ 23 มิถุนายน 2561 

*************************************************************** 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 


