
 

 

 

แผนการจัดประสบการณ์ 
 

หน่วย  หนูน้อยนักสัมผัส                                                           
เรื่อง  การมองเห็น 

 

นางสาวพัชรี  แสงดวงดาว                                                   
รหัส  571761321254 

 



 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 



 

 

กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ 
 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

กิจกรรมเกมการศึกษา 
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แผนการจัดประสบการณ์ 
 

หน่วย  บ้านแสนสุข                                                           
เรื่อง  หอ้งต่าง ๆ ภายในบ้าน 

 

นางสาวพัชรี  แสงดวงดาว                                                   
รหัส  571761321254 

 



 

 

แผนการจัดประสบการณ์ การศึกษาปฐมวัย อายุ 3 ปี                                                                                               
สัปดาห์ท่ี10  สาระการเรียนรู้ท่ี 2 เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานท่ีแวดล้อมเด็ก                                                             

หน่วยการเรียนรู้  บ้านแสนสุข 
 

 

 

                                          
 

                                      เป็นที่อยูอ่าศยัและเป็นที่พกัผอ่น                บา้นคือสถานที่สมาชิกในครอบครัวที่อยูร่่วมกนั
  

                 
 

     
  

 

 

 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บ้านแสนสุข 

ความหมายและ
ประโยชน์ของ
บ้าน 

พืน้ที่และบริเวณ
รอบบ้าน 

สนามหน้าบ้าน รัว้บ้าน 

ส่วนประกอบของ
บ้าน 

หลงัคา หน้าตา่ง ประต ู

เสาบ้าน ฝาบ้าน บนัได 

ห้องต่าง ๆ ภายใน
บ้าน 

การรักษาความ
สะอาด 

ห้องครัว ห้องน า้ ห้องนอน ห้องส้วม 

ห้องนัง่เลน่ 

ท าความสะอาดอยู่
เสมอ

จดัของให้เป็นระเบียบ  ตกแตง่  สวยงาม 

 



 

 

แผนการจัดประสบการณ์รายวัน วันพฤหัสบดีท่ี 19 เดือน กรกฎาคม พ.ศ. 2561                         
ช้ัน อนุบาล 1 (3ขวบ) หน่วย บ้านแสนสุข เรื่อง  ห้องต่าง ๆ ภายในบ้าน  

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------    

1.  ช่ือกิจกรรม  เคลื่อนไหวและจังหวะ  

2.  จุดประสงค์                                                                                                                                     
 1.  เด็กสามารถเคล่ือนไหวส่วนต่าง ๆ ของร่างกายได้                                                            
 2.  เด็กสามารถร่วมท ากิจกรรมด้วยความสนุกสนาน                                                             
 3.  เด็กสามารถเคล่ือนไหวตามบทเพลงได้ 

3.  สาระการเรียนรู้ 

      สาระที่ควรรู้                                                                                                                          
      -  การเคล่ือนไหวพื้นฐาน                                                                            
 ประสบการณ์ส าคัญ                                                                                                     
  ด้านร่างกาย     - การเคล่ือนไหวอยู่กับท่ีและการเคล่ือนไหวเคล่ือนท่ี                                                        
  ด้านสังคม    - การปฏิบัติกิจกรรมร่วมกับผู้อื่น                                                             
  ด้านอารมณ์-จิตใจ - การแสดงออกอย่างสนุกสนาน               

4.  ขั้นตอนการปฏิบัติกิจกรรม 

 1.  เคล่ือนไหวกิจกรรมพื้นฐาน โดยเคล่ือนไหวร่างกายไปตามบทเพลง 

      2.  อาสาสมัครออกมาท าหน้าท่ีเป็นผู้น าเคล่ือนไหวร่างกายและให้เพื่อนปฏิบัติตาม เช่น หมุนไหล่ 
ส่ายเอว 

      3.  เด็กปฏิบัติตามข้อ 2 ซ้ า 

5.  สื่อ                                                                                                                                        
 1.  เพลง ออกก าลังกายกัน                                                                                                       
 2.  เครื่องเคาะจังหวะ                                                                                         

6. วิธีประเมิน                                                                                                                                  
 1. สังเกตการเคล่ือนไหวส่วนต่าง ๆ ของร่างกาย                                                                                   
 2. สังเกตการณ์ปฏิบัติกิจกรรมร่วมกับผู้อื่น  

7.  ช้ินงาน/ร่องรอยการประเมิน 

   1. ภาพถ่าย  

 



 

 

แผนการจัดประสบการณ์รายวัน วันพฤหัสบดีท่ี 19 เดือน กรกฎาคม พ.ศ. 2561                         
ช้ัน อนุบาล 1 (3ขวบ) หน่วย บ้านแสนสุข เรื่อง  ห้องต่าง ๆ ภายในบ้าน  

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------    

1.  ช่ือกิจกรรม  เสริมประสบการณ์  

2.  จุดประสงค์                                                                                                                                     
 1.  เด็กสามารถบอกช่ือห้องและของใช้ในห้องต่าง ๆ ภายในบ้านได้                                                            
 2.  เด็กสามารถท ากิจกรรมร่วมกับเพื่อนได้อย่างมคีวามสุข                                                             
 3.  เด็กร่วมสนทนาและแสดงความคิดเห็นได้ 

3.  สาระการเรียนรู้ 

      สาระที่ควรรู้                                                                                                                          
 ในบ้านมีห้องต่าง ๆ แต่ละห้องมีลักษณะการใช้งานท่ีแตกต่างกัน เช่น ห้องนอนใช้นอนหลับพักผ่อน 
ห้องครัวใช้ประกอบอาหาร เป็นต้น                                                                                      
 ประสบการณ์ส าคัญ                                                                                                     
 ด้านสติปัญญา     - การใช้ภาษา การแสดงความรู้สึกด้วยค าพูด                                                        
                       - การอธิบายลักษณะความสัมพันธ์ของส่ิงต่าง ๆ                                                                
 ด้านสังคม    - การแลกเปล่ียนความคิดเห็น และเคารพความคิดเห็นของผู้อื่น                                      
 ด้านอารมณ์-จิตใจ - การแสดงออกอย่างสนุกสนานกับเรื่องราว                  

4.  ขั้นตอนการปฏิบัติกิจกรรม 

 ขั้นน า   

 ครูท่องค าคล้องจอง ห้องภายในบ้าน ให้เด็ก ๆ ฟัง 

      บ้านของเรานั้น    มีด้วยกันหลายห้อง                                                                                  
 เด็ก ๆ  ลองมอง        มีห้องอะไรบ้าง                                                                                                  
 (จากนั้นครูน าภาพห้องต่าง ๆ ให้เด็กดูทีละห้อง )   

 ขั้นสอน                                                                                                                                    
 1.  ครูน าบัตรภาพห้องต่าง ๆ ภายในบ้าน เช่น ห้องนอน ห้องครัว น้องน้ า มาให้เด็กสังเกต แล้วถาม
ค าถามเด็ก                                                                                                                                   
 -  เด็ก ๆ คิดว่าห้องต่าง ๆ ภายในบ้าน  มีข้าวของเครื่องใช้อะไรบ้าง                                                                                                                                          
 -  ท่ีบ้านของเด็ก ๆ มีห้องอะไรบ้าง                                                                                                         
 -  เด็ก ๆ ชอบห้องไหนมากท่ีสุด เพราะอะไร                                                                            
 2.  ครูน าอุปกรณ์ท่ีใช้ในห้องต่าง ๆ  เช่น หมอน สบู่  ยาสีฟัน หม้อ กระทะ มาให้เด็กบอกช่ือและ
ประโยชน์การใช้งาน                                                                                                                     



 

 

 3.   ครูน าบัตรภาพห้องต่าง ๆ ภายในบ้านไว้ตามมุมต่าง ๆ แล้วให้เด็กลองเลือกอุปกรณ์ท่ีครูเตรียมมา 
เช่น หมอน สบู่  ยาสีฟัน หม้อ กระทะ ไปจัดวางให้ตรงกับห้องตามความคิดของเด็ก  

 ขั้นสรุป                                                                                                                                          
 เด็กและครูร่วมกันสรุปเกี่ยวกับกิจกรรมท่ีท าในห้องต่าง ๆ  ในบ้าน มีประโยชน์และช่วงเวลาท่ีต่างกัน 
เด็ก ๆ ควรเรียนรู้และปฏิบัติตนให้ถูกต้องในการใช้ห้องต่าง ๆ ในบ้าน  

5.  สื่อ                                                                                                                                        
 1.  ค าคล้องจอง ห้องภายในบ้าน                                                                                                       
 2.  บัตรภาพห้องต่าง ๆ  ภายในบ้าน                                                                                        
 3.  อุปกรณ์ของใช้ต่าง ๆ เช่น สบู่ หมอน ยาสีฟัน หม้อ กระทะ   

6. วิธีประเมิน                                                                                                                                  
 1. สังเกตการสนทนาและตอบค าถาม                                                                                   
 2. สังเกตพฤติกรรมขณะร่วมท ากิจกรรม  

7.  ช้ินงาน/ร่องรอยการประเมิน 

   1. ภาพถ่าย 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 



 

 

แผนการจัดประสบการณ์รายวัน วันพฤหัสบดีท่ี 19 เดือน กรกฎาคม พ.ศ. 2561                         
ช้ัน อนุบาล 1 (3ขวบ) หน่วย บ้านแสนสุข เรื่อง  ห้องต่าง ๆ ภายในบ้าน  

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------    

1.  ช่ือกิจกรรม  สร้างสรรค ์ 

2.  จุดประสงค์                                                                                                                                     
 1.  มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์และจินตนาการ                                                                                      
 2.  ใช้กล้ามเนื้อมือประสานสัมพันธ์กับตาได้                                                                            
 3.  ท างานร่วมกับผู้อื่นได้                                                                                                
3.  สาระการเรียนรู้ 

      สาระที่ควรรู้                                                                                                                          
      การวาดภาพอิสระด้วยสีเทียน เป็นการพัฒนากล้ามเนื้อมือให้สัมพันธ์กับตา                                                                            
 ประสบการณ์ส าคัญ                                                                                                    
      1.  การเขียนภาพและการเล่นกับสี                                                                                     
      2.  การช่ืนชมและสร้างสรรค์ส่ิงสวยงาม 

4.  ขั้นตอนการปฏิบัติกิจกรรม 

 1.  ครูแนะน าอุปกรณ์และวิธีวาดภาพด้วยสีเทียนให้เด็กดู                                                              
 2.  แจกอุปกรณ์ให้เด็ก                                                                                                        
 3.  เด็กวาดภาพสีด้วยสีเทียนอย่างอิสระ                                                                                       
 4.  เก็บอุปกรณ์เข้าท่ีเมือ่ท างานเสร็จ                                                                                     
 5.  น าเสนอผลงานของตนเอง                                                                                                
5.  สื่อ                                                                                                                                        
 1.  กระดาษ                                                                                                       
 2.  สีเทียน  

6. วิธีประเมิน                                                                                                                                  
 1. สังเกตความคิดริเริ่มสร้างสรรค์และจินตนาการ                                                                                   
 2. สังเกตการใช้กล้ามเนื้อมือให้สัมพันธ์กับตา                                                                                     
 3. สังเกตการท างานร่วมกับผู้อื่น 

7.  ช้ินงาน/ร่องรอยการประเมิน                                                                                        
 1. ภาพถ่าย                                                                                                                  
 2. ผลงาน  

 

 



 

 

แผนการจัดประสบการณ์รายวัน วันพฤหัสบดีท่ี 19 เดือน กรกฎาคม พ.ศ. 2561                         
ช้ัน อนุบาล 1 (3ขวบ) หน่วย บ้านแสนสุข เรื่อง  ห้องต่าง ๆ ภายในบ้าน  

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------    

1.  ช่ือกิจกรรม  เสร ี 

2.  จุดประสงค์                                                                                                                                     
 1.  เด็กสามารถใช้มือและตาท างานประสานกันได้                                                                                     
 2.  เด็กสามารถท ากิจกรรมร่วมกันอย่างสนุกสนาน                                                                            
 3.  เด็กสามารถท ากิจกรรมร่วมกับผู้อื่นและแก้ปัญหาในการเล่นร่วมได้                                                                                                
3.  สาระการเรียนรู้ 

      สาระที่ควรรู้                                                                                                                          
      การท ากิจกรรมเสรีในมุมต่างๆ ตามความสนใจ ซึ่งจะช่วยพัฒนาความคิดและจินตนาการของเด็ก
ควบคู่ไปกับความรับผิดชอบ การรอคอยการแบ่งปันและการอยู่ร่วมกัน เพื่อพัฒนาการเข้าสู่สังคม 

 ประสบการณ์ส าคัญ                                                                                                    
      1.  การเล่นเครื่องเล่นสัมผัส       2.  การต่อของ บรรจุ เทและแยกส่วนประกอบ                      
      3.  การเล่นและการท างานร่วมกับผู้อื่น      4.  การรับรู้แสดงความรู้สึกผ่านส่ือ วัสดุ ของเล่น              
      5.  การเล่นรายบุคคลและเล่นเป็นกลุ่ม      6.  การสร้างสรรค์ผลงาน 

4.  ขั้นตอนการปฏิบัติกิจกรรม 

 1.  ครูแนะน าการเล่นการปฏิบัติตนในการเล่นมุมต่าง ๆ ตามข้อตกลง                                                              
 2.  เด็กเลือกเล่นตามมุมประสบการณ์ตามความสนใจ                                                           
 3.  ครูให้ค าแนะน า กระตุ้น ส่งเสริม ให้ค าชมเชยเพื่อให้เด็กเกิดการพัฒนาอย่างสมดุลรอบด้านเต็ม
     ตามศักยภาพ                                                                                                                
 4.  ให้เด็กเล่นอย่างอิสระหลังจากเลิกเล่นให้เด็กเก็บอุปกรณ์เข้าท่ีให้เรียบร้อย                                                                                                                                                                                     
5.  สื่อ                                                                                                                                        
 1.  มุมหนังสือ              2.  มุมบล็อก                                                                                 
 3.  มุมบ้าน       4.  มุมดนตรี 

6. วิธีประเมิน                                                                                                                                  
 1. สังเกตการปฏิบัติกิจกรรม                                                                                   
 2. สังเกตการการแสดงความคิดเห็น                                                                                     
 3. สังเกตการท างานร่วมกับผู้อื่น                                                                                  
 4. สังเกตผลงาน 

7.  ช้ินงาน/ร่องรอยการประเมิน                                                                                        
 1. ภาพถ่าย                                                                                                                  
 2. ผลงาน  



 

 

แผนการจัดประสบการณ์รายวัน วันพฤหัสบดีท่ี 19 เดือน กรกฎาคม พ.ศ. 2561                         
ช้ัน อนุบาล 1 (3ขวบ) หน่วย บ้านแสนสุข เรื่อง  ห้องต่าง ๆ ภายในบ้าน  

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------    

1.  ช่ือกิจกรรม  กลางแจ้ง  

2.  จุดประสงค์                                                                                                                                     
 1.  เด็กสามารถส่งของข้ามศีรษะได้                                                                                     
 2.  เด็กสามารถปฏิบัติตามค าส่ังได้                                                                                         
 3.  เด็กสามารถท ากิจกรรมร่วมกับผู้อื่นได้                                                                                
 4.  เด็กปฏิบัติกิจกรรมได้อย่างสนุกสนาน                                                                                   
 5.  เด็กสามารถแสดงความคิดเห็นขณะปฏิบัติกิจกรรมได้                                                                                          
3.  สาระการเรียนรู้ 

      สาระที่ควรรู้                                                                                                                          
      การเล่นเกมส่งบอลข้ามศีรษะ 

 ประสบการณ์ส าคัญ                                                                                                    
      1.  การเคล่ือนไหวพร้อมวัสดุ-อุปกรณ์          2.  การแสดงออกอย่างสนุกสนาน                      
      3.  การเล่นและการท างานร่วมกับผู้อื่น          4.  การแก้ปัญหาในการเล่น                    
      5.  การแสดงความรู้สึกด้วยค าพูด  

4.  ขั้นตอนการปฏิบัติกิจกรรม 

 1.  ครูให้เด็กสังเกตอุปกรณ์ท่ีใช้ในการท ากิจกรรม                                                              
 2.  ครูบอกชื่อเกม ส่งบอลข้ามศีรษะ                                                                        
 3.  อธิบายวิธีการเล่นและกติกาดังนี้                                                                                          
  - แบ่งเด็กเป็น 2 กลุ่ม ๆละเท่า ๆ กัน                                                                            
  - ให้เด็กคนท่ี 1ของแต่ละแถวส่งลูกบอลข้ามศีรษะให้คนท่ี 2 ท่ีอยู่ข้างหลังแถวของตนเอง ส่ง
ต่อไปจนครบ คนสุดท้ายของแถวเมื่อได้รับแล้วให้พูดค าว่า “ไชโย”                                                           
 4.  ครูสาธิตการเล่น 1 ครั้ง                                                                                                    
 5.  เริ่มการเล่น ครูดูแลเด็กให้เล่นอย่างถูกวิธีและปฏิบัติตามกฎกติกา                                                            
 6. หลังการเล่นเกมเด็ก ๆ ช่วยกันเก็บอุปกรณ์เข้าท่ีเรียบร้อย                                                                                                                                                                                 
5.  สื่อ                                                                                                                                        
 1.  ลูกบอล                                                                                                                      
 2.  นกหวีด                                                                                                               
 3.  ตะกร้า        

 

 



 

 

6. วิธีประเมิน                                                                                                                                  
 1. สังเกตการเล่นเกม                                                                                                           
 2. สังเกตการปฏิบัติกิจกรรมร่วมกับผู้อื่น                                                                                     
 3. สังเกตการแสดงความคิดเห็น                                                                                  
  

7.  ช้ินงาน/ร่องรอยการประเมิน                                                                                        
 1. ภาพถ่าย                                                                                                                  
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

แผนการจัดประสบการณ์รายวัน วันพฤหัสบดีท่ี 19 เดือน กรกฎาคม พ.ศ. 2561                         
ช้ัน อนุบาล 1 (3ขวบ) หน่วย บ้านแสนสุข เรื่อง  ห้องต่าง ๆ ภายในบ้าน  

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------    

1.  ช่ือกิจกรรม  เกมการศึกษา  

2.  จุดประสงค์                                                                                                                                
 1.  เด็กสังเกต จ าแนก และเปรียบเทียบได้                                                                                                                                   
 1.  เด็กสามารถเล่นเกมภาพตัดต่อได้                                                                                                            
 2.  เด็กสามารถเก็บของเข้าท่ีเมื่อเลิกเล่นได้ 

3.  สาระการเรียนรู้ 

      สาระท่ีควรรู้                                                                                                                          
      การเล่นเกมภาพตัดต่อบ้านแสนสุข 

 ประสบการณ์ส าคัญ                                                                                                    
      1.  การแก้ปัญหาในการเล่น                                                                               
      2.  การเล่นเด่ียวและการเล่นเป็นกลุ่ม                        

4.  ขั้นตอนการปฏิบัติกิจกรรม 

 1.  ครูแนะน าและสาธิตการเล่นเกมภาพตัดต่อ                                                                    
 2.  แบ่งเด็กเป็นกลุ่มตามความเหมาะสม                                                                                             
 3.  ครูให้เด็กหมุนเวียนกันเล่นภาพตัดต่อ                                                                                       
 4.  เก็บของเข้าท่ีให้เรียบร้อยเมื่อเล่นเสร็จ                                                                                
5.  สื่อ                                                                                                                                        
 1.  เกมภาพตัดต่อบานแสนสุข                                                                                              
6. วิธีประเมิน                                                                                                                                  
 1. สังเกตการ จ าแนก และเปรียบเทียบ                                                                                       
 2. สังเกตการเล่นเกมภาพตัดต่อ                                                                                     
 3. สังเกตการเก็ยของเข้าท่ีเมื่อเล่นเสร็จ                                                                                  
7.  ช้ินงาน/ร่องรอยการประเมิน                                                                                        
 1. ภาพถ่าย                                                                                                                  
   

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

 
 

 



 

 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

 

แผนการจัดประสบการณ์ 
 

หน่วย  ปลอดภัยไว้ก่อน                                                           
เรื่อง  ความปลอดภัยทางถนน 

 

นางสาวพัชรี  แสงดวงดาว                                                   
รหัส  571761321254 

 



 

 

แนวการจัดประสบการณ์การศึกษาปฐมวัย   
สัปดาห์ท่ี  15 สาระการจัดประสบการณ์  1  เรื่องราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 

หน่วยการจัดประสบการณ์  ปลอดภัยไว้ก่อน  

 

 

 

 



 

 

แผนการจัดประสบการณ์รายวัน วันพฤหัสบดีท่ี 23 เดือน สิงหาคม พ.ศ. 2561                         
ช้ัน อนุบาล 1 (3ขวบ) หน่วย ปลอดภัยไว้ก่อน เรื่อง  ความปลอดภัยบนท้องถนน   

------------------------------------------------------------------------------------------------------  

1.  ช่ือกิจกรรม  เคลื่อนไหวและจังหวะ  

2.  จุดประสงค์                                                                                                                                     
 1.  เด็กสามารถเคล่ือนไหวส่วนต่าง ๆ ของร่างกายได้                                                            
 2.  เด็กสามารถร่วมท ากิจกรรมด้วยความสนุกสนาน                                                             
 3.  เด็กสามารถเคล่ือนไหวตามบทเพลงได้ 

3.  สาระการเรียนรู้ 

      สาระที่ควรรู้                                                                                                                          
      -  การเคล่ือนไหวพื้นฐาน                                                                            
 ประสบการณ์ส าคัญ                                                                                                     
  ด้านร่างกาย     - การเคล่ือนไหวอยู่กับท่ีและการเคล่ือนไหวเคล่ือนท่ี                                                        
  ด้านสังคม    - การปฏิบัติกิจกรรมร่วมกับผู้อื่น                                                             
  ด้านอารมณ์-จิตใจ - การแสดงออกอย่างสนุกสนาน               

4.  ขั้นตอนการปฏิบัติกิจกรรม 

 1.  เคล่ือนไหวกิจกรรมพื้นฐาน โดยเคล่ือนไหวร่างกายไปตามบทเพลง                                                 
 2.  อาสาสมัครออกมาท าหน้าท่ีเป็นผู้น าเคล่ือนไหวร่างกายอย่างอิสระ โดยไม้ให้ชนกัน                                
 3.  ครูร้อง เพลง ชูมือ ให้เด็กฟังก่อน 1 รอบ แล้วให้เด็กร้องตามทีละวรรค                                                    
 4.  เด็กและครูร่วมกันร้องเพลง ชูมือ พร้อมกนัและท าท่าประกอบเพลงตามจินตนาการ 

5.  สื่อ                                                                                                                                        
 1.  เพลงเด้งด๋ึง                                                                                                       
 2.  เครื่องเคาะจังหวะ                                                                                        

6. วิธีประเมิน                                                                                                                                  
 1. สังเกตการเคล่ือนไหวส่วนต่าง ๆ ของร่างกาย                                                                                   
 2. สังเกตการณ์ปฏิบัติกิจกรรมร่วมกับผู้อื่น  

7.  ช้ินงาน/ร่องรอยการประเมิน 

   1. ภาพถ่าย  

 



 

 

แผนการจัดประสบการณ์รายวัน วันพฤหัสบดีท่ี 23 เดือน สิงหาคม พ.ศ. 2561                         
ช้ัน อนุบาล 1 (3ขวบ) หน่วย ปลอดภัยไว้ก่อน เรื่อง  ความปลอดภัยบนท้องถนน   

------------------------------------------------------------------------------------------------------  

1.  ช่ือกิจกรรม  เสริมประสบการณ์  

2.  จุดประสงค์                                                                                                                                     
 1.  เด็กสามารถบอกการปฏิบัติตนให้ปลอดภัยเมื่ออยู่บนท้องถนนได้                                                            
 2.  เด็กสามารถท ากิจกรรมร่วมกับเพื่อนได้อย่างมคีวามสุข                                                             
 3.  เด็กร่วมสนทนาและแสดงความคิดเห็นได้ 

3.  สาระการเรียนรู้ 

      สาระที่ควรรู้                                                                                                                          
 เด็กได้เรียนรู้เกี่ยวกับวิธีการปฏิบัติตนอย่างปลอดภัยเมื่อต้องใช้ถนนและโดยสารรถยนต์ โดยการใช้
ทางม้าลาย  ได้เรียนรู้สัญลักษณ์จราจรง่าย ๆ เช่น ไฟจราจรที่บอกสัญญาณไฟแทนการพูด                                                                                      
 ประสบการณ์ส าคัญ                                                                                                 
 ด้านสติปัญญา     - การใช้ภาษา การแสดงความรู้สึกด้วยค าพูด                                                        
                       - การอธิบายลักษณะความสัมพันธ์ของส่ิงต่าง ๆ                                                                
 ด้านสังคม    - การแลกเปล่ียนความคิดเห็น และเคารพความคิดเห็นของผู้อื่น                                      
 ด้านอารมณ์-จิตใจ - การแสดงออกอย่างสนุกสนานกับเรื่องราว                  

4.  ขั้นตอนการปฏิบัติกิจกรรม 

 ขั้นน า                                                                                                                    
 1.  ครู ร้องเพลง                          เพลงข้ามถนน  (ไม่ทราบนามผู้แต่ง) 
                      อยา่เหม่อมอง ต้องดขู้างหน้า 
     อีกซ้ายและขวา เม่ือจะข้ามถนน 
     หากยวดยานหลาย ก็ต้องอดใจทน 
     อยา่ตดัหน้ารถยนต์ ทกุทกุคนควรระวงัเอย 
     มง แซ๊ะ มง แซ๊ะ แซ๊ะ มง ตะ ลุม่ ตุ้ม มง 
    มง แซ๊ะ มง แซ๊ะ แซ๊ะ มง ตะ ลุม่ ตุ้ม ม 
ขั้นสอน 

 1.  ครูให้เด็กดูภาพเกี่ยวกับสัญลักษณ์จราจรบนท้องถนน เช่น ทางม้าลาย และสัญญาณ ไฟจราจร  
 2.  ครูและเด็กร่วมสนทนาเกี่ยวกับภาพ โดยครูถามค าถาม ดังนี้ 
  - เด็กๆ เคยเห็นส่ิงเหล่านี้ท่ีไหน มีไว้เพื่ออะไร เคยใช้หรือไม่  
  - เด็กๆ คิดว่าถ้าไม่มีส่ิงเหล่านี้ คนใช้ถนนจะเป็นอย่างไร 
  



 

 

 3.  ครูให้เด็กเล่นบทบาทสมมติการใช้รถใช้ถนนอย่างปลอดภัย โดยแบ่งกลุ่มเป็นผู้ขับข่ีรถยนต์  
  และคนใช้ทางม้าลาย  
 4.  ครูจัดเตรียมสถานท่ี อุปกรณ์ และแนะน าบทบาทของแต่ละกลุ่มเพื่อความปลอดภัยในการเล่น โดย

ให้เด็กผลัดเปล่ียนบทบาทตามความสมัครใจ 
 ขั้นสรุป 
  ครูและเด็กร่วมกันสรุปวิธีการใช้รถใช้ถนนอย่างปลอดภัยหลังการเล่นบทบาทสมมติ 
 

5.  สื่อ                                                                                                                                        
 1.  เพลงข้ามถนน                                                                                                       
 2.  ภาพทางม้าลาย                                                                                                               
 3.  ไฟจราจรจ าลอง                                                                                                   
 4.  รถยนต์จ าลอง 

6. วิธีประเมิน                                                                                                                                  
 1. สังเกตการสนทนาและตอบค าถาม                                                                                   
 2. สังเกตพฤติกรรมขณะร่วมท ากิจกรรม  

7.  ช้ินงาน/ร่องรอยการประเมิน 

   1. ภาพถ่าย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

แผนการจัดประสบการณ์รายวัน วันพฤหัสบดีท่ี 23 เดือน สิงหาคม พ.ศ. 2561                         
ช้ัน อนุบาล 1 (3ขวบ) หน่วย ปลอดภัยไว้ก่อน เรื่อง  ความปลอดภัยบนท้องถนน   

------------------------------------------------------------------------------------------------------  

1.  ช่ือกิจกรรม  สร้างสรรค์  

2.  จุดประสงค์                                                                                                                                     
 1.  มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์และจินตนาการ                                                                                      
 2.  ใช้กล้ามเนื้อมือประสานสัมพันธ์กับตาได้                                                                            
 3.  ท างานร่วมกับผู้อื่นได้                                                                                                 

3.  สาระการเรียนรู้ 

      สาระที่ควรรู้                                                                                                                          
      การระบายสีภาพสัญญาณไฟจราจร                                                                            
 ประสบการณ์ส าคัญ                                                                                                    
      1. การท ากิจกรรมศิลปะต่างๆ                                                                                                                                   
      2. การสร้างสรรค์ส่ิงสวยงาม 
 

4.  ขั้นตอนการปฏิบัติกิจกรรม                                                                                                  
      1.  ครูให้เด็กนั่งเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 3 คน แล้วแจกอุปกรณ์ในการท ากิจกรรมให้เด็กทุกกลุ่ม         
      2.  ครูให้เด็กดภูาพสญัญาณไฟจราจรท่ีครูแจกให้  แล้วให้เด็กช่วยกนับอกสขีองสญัญาณไฟ
วา่มีสอีะไรบ้างและสญัญาณไฟแตล่ะสหีมายถึงอะไร จากนัน้ให้เด็กระบายสภีาพให้สวยงาม                                   

      3.  เด็กๆ ช่วยกนัเก็บวสัดอุุปกรณ์เข้าที่ และท าความสะอาดโต๊ะกิจกรรม                                         

5.  สื่อ                                                                                                                                        
 1.  ภาพระบายสี ไฟจราจร                                                                                                       
 2.  สีเทียน  

6. วิธีประเมิน                                                                                                                                  
 1. สังเกตความคิดริเริ่มสร้างสรรค์และจินตนาการ                                                                                   
 2. สังเกตการใช้กล้ามเนื้อมือให้สัมพันธ์กับตา                                                                                     
 3. สังเกตการท างานร่วมกับผู้อื่น 

7.  ช้ินงาน/ร่องรอยการประเมิน                                                                                        
 1. ภาพถ่าย                                                                                                                  
 2. ผลงาน  

 

 



 

 

แผนการจัดประสบการณ์รายวัน วันพฤหัสบดีท่ี 23 เดือน สิงหาคม พ.ศ. 2561                         
ช้ัน อนุบาล 1 (3ขวบ) หน่วย ปลอดภัยไว้ก่อน เรื่อง  ความปลอดภัยบนท้องถนน   

------------------------------------------------------------------------------------------------------  

1.  ช่ือกิจกรรม  เสรี  

2.  จุดประสงค์                                                                                                                                     
 1.  เด็กสามารถใช้มือและตาท างานประสานกันได้                                                                                     
 2.  เด็กสามารถท ากิจกรรมร่วมกันอย่างสนุกสนาน                                                                            
 3.  เด็กสามารถท ากิจกรรมร่วมกับผู้อื่นและแก้ปัญหาในการเล่นร่วมได้                                                                                                
3.  สาระการเรียนรู้ 

      สาระที่ควรรู้                                                                                                                          
      การท ากิจกรรมเสรีในมุมต่างๆ ตามความสนใจ ซึ่งจะช่วยพัฒนาความคิดและจินตนาการของเด็ก
ควบคู่ไปกับความรับผิดชอบ การรอคอยการแบ่งปันและการอยู่ร่วมกัน เพื่อพัฒนาการเข้าสู่สังคม 

 ประสบการณ์ส าคัญ                                                                                                    
      1.  การเล่นเครื่องเล่นสัมผัส       2.  การต่อของ บรรจุ เทและแยกส่วนประกอบ                      
      3.  การเล่นและการท างานร่วมกับผู้อื่น      4.  การรับรู้แสดงความรู้สึกผ่านส่ือ วัสดุ ของเล่น              
      5.  การเล่นรายบุคคลและเล่นเป็นกลุ่ม      6.  การสร้างสรรค์ผลงาน 

4.  ขั้นตอนการปฏิบัติกิจกรรม 

 1.  ครูแนะน าการเล่นการปฏิบัติตนในการเล่นมุมต่าง ๆ ตามข้อตกลง                                                              
 2.  เด็กเลือกเล่นตามมุมประสบการณ์ตามความสนใจ                                                           
 3.  ครูให้ค าแนะน า กระตุ้น ส่งเสริม ให้ค าชมเชยเพื่อให้เด็กเกิดการพัฒนาอย่างสมดุลรอบด้านเต็ม
     ตามศักยภาพ                                                                                                                
 4.  ให้เด็กเล่นอย่างอิสระหลังจากเลิกเล่นให้เด็กเก็บอุปกรณ์เข้าท่ีให้เรียบร้อย                                                                                                                                                                                     
5.  สื่อ                                                                                                                                        
 1.  มุมหนังสือ              2.  มุมบล็อก                                                                                 
 3.  มุมบ้าน       4.  มุมดนตรี 

6. วิธีประเมิน                                                                                                                                  
 1. สังเกตการปฏิบัติกิจกรรม                                                                                   
 2. สังเกตการการแสดงความคิดเห็น                                                                                     
 3. สังเกตการท างานร่วมกับผู้อื่น                                                                                  
 4. สังเกตผลงาน 

7.  ช้ินงาน/ร่องรอยการประเมิน                                                                                        
 1. ภาพถ่าย                                                                                                                  
 2. ผลงาน  



 

 

แผนการจัดประสบการณ์รายวัน วันพฤหัสบดีท่ี 23 เดือน สิงหาคม พ.ศ. 2561                         
ช้ัน อนุบาล 1 (3ขวบ) หน่วย ปลอดภัยไว้ก่อน เรื่อง  ความปลอดภัยบนท้องถนน   

------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

1.  ช่ือกิจกรรม  กลางแจ้ง  

2.  จุดประสงค์                                                                                                                                     
 1.  เด็กสามารถเก็บของตามท่ีครูส่ังได้                                                                                     
 2.  เด็กสามารถปฏิบัติตามค าส่ังได้                                                                                         
 3.  เด็กสามารถท ากิจกรรมร่วมกับผู้อื่นได้                                                                                
 4.  เด็กปฏิบัติกิจกรรมได้อย่างสนุกสนาน                                                                                   
 5.  เด็กสามารถแสดงความคิดเห็นขณะปฏิบัติกิจกรรมได้                                                                                          
3.  สาระการเรียนรู้ 

      สาระที่ควรรู้                                                                                                                          
      สง่บอลข้ามศรีษะ 

 ประสบการณ์ส าคัญ                                                                                                    
      1.  การเคล่ือนไหวพร้อมวัสดุ-อุปกรณ์          2.  การแสดงออกอย่างสนุกสนาน                      
      3.  การเล่นและการท างานร่วมกับผู้อื่น          4.  การแก้ปัญหาในการเล่น                    
      5.  การแสดงความรู้สึกด้วยค าพูด  

4.  ขั้นตอนการปฏิบัติกิจกรรม                                                                                                                              
 1.  ครูให้เด็กสังเกตอุปกรณ์ท่ีใช้ในการท ากิจกรรม                                                              
 2.  ครูบอกชื่อเกม ส่งบอลข้ามศีรษะ                                                                        
 3.  อธิบายวิธีการเล่นและกติกาดังนี้                                                                                          
  - แบ่งเด็กเป็น 2 กลุ่ม ๆละเท่า ๆ กัน                                                                            
  - ให้เด็กคนท่ี 1ของแต่ละแถวส่งลูกบอลข้ามศีรษะให้คนท่ี 2 ท่ีอยู่ข้างหลังแถวของตนเอง ส่ง
ต่อไปจนครบ คนสุดท้ายของแถวเมื่อได้รับแล้วให้พูดค าว่า “ไชโย”                                                           
 4.  ครูสาธิตการเล่น 1 ครั้ง                                                                                                    
 5.  เริ่มการเล่น ครูดูแลเด็กให้เล่นอย่างถูกวิธีและปฏิบัติตามกฎกติกา                                                            
 6. หลังการเล่นเกมเด็ก ๆ ช่วยกันเก็บอุปกรณ์เข้าท่ีเรียบร้อย                                                                                                                                                                                 
5.  สื่อ                                                                                                                                        
 1.  ลูกบอล                                                                                                                      
 2.  นกหวีด                                                                                                               
 3.  ตะกร้า           



 

 

6. วิธีประเมิน                                                                                                                                  
 1.  สังเกตการเล่นเกม                                                                                                           
 2.  สังเกตการปฏิบัติกิจกรรมร่วมกับผู้อื่น                                                                                     
 3.  สังเกตการแสดงความคิดเห็น                                                                                  
  

7.  ช้ินงาน/ร่องรอยการประเมิน                                                                                        
 1. ภาพถ่าย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

แผนการจัดประสบการณ์รายวัน วันพฤหัสบดีท่ี 23 เดือน สิงหาคม พ.ศ. 2561                         
ช้ัน อนุบาล 1 (3ขวบ) หน่วย ปลอดภัยไว้ก่อน เรื่อง  ความปลอดภัยบนท้องถนน   

------------------------------------------------------------------------------------------------------  

1.  ช่ือกิจกรรม  เกมการศึกษา  

2.  จุดประสงค์                                                                                                                                
 1.  เด็กสังเกต จ าแนก และเปรียบเทียบได้                                                                                                                                   
 1.  เด็กสามารถเล่นเกมภาพตัดต่อได้                                                                                                            
 2.  เด็กสามารถเก็บของเข้าท่ีเมื่อเลิกเล่นได้ 

3.  สาระการเรียนรู้ 

      สาระท่ีควรรู้                                                                                                                          
      การเล่นเกมจับคู่ภาพกับเงา 

 ประสบการณ์ส าคัญ                                                                                                    
      1.  การแก้ปัญหาในการเล่น                                                                               
      2.  การเล่นเด่ียวและการเล่นเป็นกลุ่ม                        

4.  ขั้นตอนการปฏิบัติกิจกรรม 

 1.  ครูแนะน าและสาธิตการเล่นเกมจับคู่ภาพกับเงา                                                                    
 2.  แบ่งเด็กเป็นกลุ่มตามความเหมาะสม                                                                                             
 3.  ครูให้เด็กหมุนเวียนกันเล่นเกมจับคู่ภาพกับเงา                                                                        
 4.  เก็บของเข้าท่ีให้เรียบร้อยเมื่อเล่นเสร็จ                

5.  สื่อ                                                                                                                                        
 1.  เกมจับคู่ภาพกับเงา                                                                                  

6. วิธีประเมิน                                                                                                                                  
 1. สังเกตการ จ าแนก และเปรียบเทียบ                                                                                       
 2. สังเกตการเล่นเกมภาพตัดต่อ                                                                                     
 3. สังเกตการเก็บของเข้าท่ีเมื่อเล่นเสร็จ                                                                                   

7.  ช้ินงาน/ร่องรอยการประเมิน                                                                                        
 1. ภาพถ่าย                                                                                                                                             
   

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ 
 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

กิจกรรมเสริมประสบการณ์ 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

กิจกรรมสร้างสรรค์ 
 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 



 

 

กิจกรรมเสรี 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

กิจกรรมกลางแจ้ง 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 



 

 

กิจกรรมเกมการศึกษา 

 

 

 

 



 

 

 

แผนการจัดประสบการณ์ 
 

หน่วย  ผักและผลไม้                                                           
เรื่อง  ผลไม้ต่าง ๆ 

 

นางสาวพัชรี  แสงดวงดาว                                                   
รหัส  571761321254 

 



 

 

แนวการจดัประสบการณ์การศึกษาปฐมวยั   
สัปดาห์ที ่15  สาระการจดัประสบการณ์  3  ธรรมชาติรอบตัว 

  หน่วยการจดัประสบการณ์  ผกัและผลไม้ 
 
 

      

   
          

 

                      

                                         

  

                 

 

                        

  

 

                                                  

  

                      

 

  

 

   

  

  
 

ผักและผลไม้ 

รูปร่างลกัษณะ 

รสชาติของผักผลไม้    

ประโยชน์ของผักและผลไม้ 

ผักต่าง ๆ 

รสหวาน                                                            รสเปร้ียว        

มีสีเขียว 

ทรงรี   มีสีแดง    ทรงกลม    

สีเหลือง 

ใบใหญ่                                         
ใบเล็ก           

ท  าใหผ้วิสวย 

ช่วยในการขบัถ่าย      

ผกักาด ผกับุง้  แตงโม มะม่วงสม้ ฟักทอง 

ผลไม้ต่าง ๆ 

 



 

 

แผนการจัดประสบการณ์รายวัน วันพุธท่ี 19 เดือน กันยายน พ.ศ. 2561                         
ช้ัน อนุบาล 1 (3ขวบ) หน่วย ผักและผลไม้ เรื่อง  ผลไม้ต่าง ๆ    

------------------------------------------------------------------------------------------------------  

1.  ช่ือกิจกรรม  เคลื่อนไหวและจังหวะ  

2.  จุดประสงค์                                                                                                                                     
 1.  เด็กสามารถเคล่ือนไหวส่วนต่าง ๆ ของร่างกายได้                                                            
 2.  เด็กสามารถร่วมท ากิจกรรมด้วยความสนุกสนาน                                                             
 3.  เด็กสามารถเคล่ือนไหวตามบทเพลงได้ 

3.  สาระการเรียนรู้ 

      สาระที่ควรรู้                                                                                                                          
      -  การเคล่ือนไหวพื้นฐาน                                                                            
 ประสบการณ์ส าคัญ                                                                                                     
  ด้านร่างกาย     - การเคล่ือนไหวอยู่กับท่ีและการเคล่ือนไหวเคล่ือนท่ี                                                        
  ด้านสังคม    - การปฏิบัติกิจกรรมร่วมกับผู้อื่น                                                             
  ด้านอารมณ์-จิตใจ - การแสดงออกอย่างสนุกสนาน               

4.  ขั้นตอนการปฏิบัติกิจกรรม 

 1.  เคล่ือนไหวกิจกรรมพื้นฐาน โดยเคล่ือนไหวร่างกายไปตามบทเพลง                                                 
 2.  อาสาสมัครออกมาท าหน้าท่ีเป็นผู้น าเคล่ือนไหวร่างกายอย่างอิสระ โดยไม้ให้ชนกัน                                
 3.  ครูร้อง เพลง แอปเปิล มะละกอ กล้วย ส้ม ให้เด็กฟังก่อน 1 รอบ แล้วให้เด็กร้องตามทีละวรรค                                                    
 4.  เด็กและครูร่วมกันร้องเพลง แอปเปิล มะละกอ กล้วย ส้ม พร้อมกันและท าท่าประกอบเพลง 

5.  สื่อ                                                                                                                                        
 1.  เพลง แอปเปลิ มะละกอ กล้วย ส้ม                                                                                                       
 2.  เครื่องเคาะจังหวะ                                                                                        

6. วิธีประเมิน                                                                                                                                  
 1. สังเกตการเคล่ือนไหวส่วนต่าง ๆ ของร่างกาย                                                                                   
 2. สังเกตการณ์ปฏิบัติกิจกรรมร่วมกับผู้อื่น  

7.  ช้ินงาน/ร่องรอยการประเมิน 

   1. ภาพถ่าย  

 



 

 

แผนการจัดประสบการณ์รายวัน วันพุธท่ี 19 เดือน กันยายน พ.ศ. 2561                         
ช้ัน อนุบาล 1 (3ขวบ) หน่วย ผักและผลไม้ เรื่อง  ผลไม้ต่าง ๆ    

------------------------------------------------------------------------------------------------------  

1.  ช่ือกิจกรรม  เสริมประสบการณ์  

2.  จุดประสงค์                                                                                                                                     
 1.  เด็กสามารถบอกช่ือผลไม้ต่าง ๆได้                                                                                             
 2.  เด็กสามารถบอกลักษณะและรสชาติของผลไม้ได้                                                       
 3.  เด็กสามารถท ากิจกรรมร่วมกับเพื่อนได้อย่างมคีวามสุข                                                             
 4.  เด็กร่วมสนทนาและแสดงความคิดเห็นได้ 

3.  สาระการเรียนรู้ 

      สาระที่ควรรู้                                                                                                                         
  ผลไม้มีมากมายหลายชนิด  เช่น กล้วย ส้ม แอปเปิล มะม่วง ล้ินจ่ี มะพร้าว ล าไย ขนุน 
ทุเรียน เป็นต้น ผลไม้แต่ละชนิดไม่เหมือนกัน บางชนิดรับประทานได้ท้ังผล บางชนิดรับประทานเปลือกไม่ได้                                                                                   
 ประสบการณ์ส าคัญ                                                                                              
 ด้านสติปัญญา     - การใช้ภาษา การแสดงความรู้สึกด้วยค าพูด                                                        
                       - การอธิบายลักษณะความสัมพันธ์ของส่ิงต่าง ๆ                                                                
 ด้านสังคม    - การแลกเปล่ียนความคิดเห็น และเคารพความคิดเห็นของผู้อื่น                                      
 ด้านอารมณ์-จิตใจ - การแสดงออกอย่างสนุกสนานกับเรื่องราว                  

4.  ขั้นตอนการปฏิบัติกิจกรรม 

 ขั้นน า                                                                                                                    
 1.  ครู ร้องเพลง                  เพลง แอปเปิ้ล มะละกอ กล้วย ส้ม  (ไม่ทราบนามผู้แต่ง) 
                           แอปเปิล แอปเปิล แอปเปิล       มะละกอ มะละกอ มะละกอ                                   

    กล้วย  กล้วย กล้วย                       ส้ม  ส้ม  ส้ม                                             

                                              แอปเปิล มะละกอ กล้วย ส้ม (ซ า้) 

 ขั้นสอน     

 1.  ครูให้เด็กดูผลไม้จ าลอง และผลไม้จริง และร่วมสนทนาถึงรูปร่าง ลักษณะท่ีแตกต่างกัน เช่น สีของ
เปลือก ลักษณะของเปลือก และรสชาติของผลไม้ 

 2.  ครูให้เด็กสอยผลไม้จากต้นไม้จ าลอง ตามค าบอกของครู  เช่น เด็ก ๆ สอยผลไม้ท่ีมีลักษณะเป็นพวง 
สีม่วง เด็กก็หยิบไม้สอยมาสอยผลไม้องุ่น 

   



 

 

 ขั้นสรุป 
 ครูและเด็กร่วมกันสรุปเกี่ยวกับผลไม้ต่าง ๆ ลักษณะของผลไม้ และรสชาติของผลไม้ พร้อมกันอีกครั้ง

  
5.  สื่อ                                                                                                                                        
 1.  เพลง แอปเปิล มะละกอ กล้วย ส้ม                                                                                                       
 2.  ผลไม้จ าลอง                                                                                                               
 3.  ผลไม้จริง                                                                                                     
 4.  ต้นไม้จ าลอง 

6. วิธีประเมิน                                                                                                                                  
 1. สังเกตการสนทนาและตอบค าถาม                                                                                   
 2. สังเกตพฤติกรรมขณะร่วมท ากิจกรรม  

7.  ช้ินงาน/ร่องรอยการประเมิน 

   1. ภาพถ่าย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

แผนการจัดประสบการณ์รายวัน วันพุธท่ี 19 เดือน กันยายน พ.ศ. 2561                         
ช้ัน อนุบาล 1 (3ขวบ) หน่วย ผักและผลไม้ เรื่อง  ผลไม้ต่าง ๆ    

------------------------------------------------------------------------------------------------------  

1.  ช่ือกิจกรรม  สร้างสรรค์  

2.  จุดประสงค์                                                                                                                                     
 1.  มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์และจินตนาการ                                                                                      
 2.  ใช้กล้ามเนื้อมือประสานสัมพันธ์กับตาได้                                                                            
 3.  ท างานร่วมกับผู้อื่นได้                                                                                                 

3.  สาระการเรียนรู้ 

      สาระที่ควรรู้                                                                                                                          
      การฉีก ปะ ติด ภาพ   ผลไม้แตงโม                                                                          
 ประสบการณ์ส าคัญ                                                                                                    
      1. การท ากิจกรรมศิลปะต่างๆ                                                                                                                                   
      2. การสร้างสรรค์ส่ิงสวยงาม 
 

4.  ขั้นตอนการปฏิบัติกิจกรรม                                                                                                  
      1.  ครูให้เด็กนั่งเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 2 คน แล้วแจกอุปกรณ์ในการท ากิจกรรมให้เด็กทุกกลุ่ม         
      2.  ครูให้เด็กดภูาพแตงโม  แล้วน ากระดาษสีแดง  สีเขียวและสีน้ าตาล มาฉีกและติดลงบน
กระดาษภาพแตงโม                                                                                                              
      3.  เด็กๆ ช่วยกนัเก็บวสัดอุุปกรณ์เข้าที่ และท าความสะอาดโต๊ะกิจกรรม                                         

5.  สื่อ                                                                                                                                        
 1.  ภาพผลไม้ แตงโม                                                                                                       
 2.  กระดาษสีแดง สีเขียว  และสีน้ าตาล                                                                                                
 3.  กาว                                                                                                                           
 4.  ผ้าเช็ดมือ 

6. วิธีประเมิน                                                                                                                                  
 1. สังเกตความคิดริเริ่มสร้างสรรค์และจินตนาการ                                                                                   
 2. สังเกตการใช้กล้ามเนื้อมือให้สัมพันธ์กับตา                                                                                     
 3. สังเกตการท างานร่วมกับผู้อื่น 

7.  ช้ินงาน/ร่องรอยการประเมิน                                                                                        
 1. ภาพถ่าย                                                                                                                  
 2. ผลงาน  

 



 

 

แผนการจัดประสบการณ์รายวัน วันพุธท่ี 19 เดือน กันยายน พ.ศ. 2561                         
ช้ัน อนุบาล 1 (3ขวบ) หน่วย ผักและผลไม้ เรื่อง  ผลไม้ต่าง ๆ    

------------------------------------------------------------------------------------------------------  

1.  ช่ือกิจกรรม  เสรี  

2.  จุดประสงค์                                                                                                                                     
 1.  เด็กสามารถใช้มือและตาท างานประสานกันได้                                                                                     
 2.  เด็กสามารถท ากิจกรรมร่วมกันอย่างสนุกสนาน                                                                            
 3.  เด็กสามารถท ากิจกรรมร่วมกับผู้อื่นและแก้ปัญหาในการเล่นร่วมได้                                                                                                
3.  สาระการเรียนรู้ 

      สาระที่ควรรู้                                                                                                                          
      การท ากิจกรรมเสรีในมุมต่างๆ ตามความสนใจ ซึ่งจะช่วยพัฒนาความคิดและจินตนาการของเด็ก
ควบคู่ไปกับความรับผิดชอบ การรอคอยการแบ่งปันและการอยู่ร่วมกัน เพื่อพัฒนาการเข้าสู่สังคม 

 ประสบการณ์ส าคัญ                                                                                                    
      1.  การเล่นเครื่องเล่นสัมผัส       2.  การต่อของ บรรจุ เทและแยกส่วนประกอบ                      
      3.  การเล่นและการท างานร่วมกับผู้อื่น      4.  การรับรู้แสดงความรู้สึกผ่านส่ือ วัสดุ ของเล่น              
      5.  การเล่นรายบุคคลและเล่นเป็นกลุ่ม      6.  การสร้างสรรค์ผลงาน 

4.  ขั้นตอนการปฏิบัติกิจกรรม 

 1.  ครูแนะน าการเล่นการปฏิบัติตนในการเล่นมุมต่าง ๆ ตามข้อตกลง                                                              
 2.  เด็กเลือกเล่นตามมุมประสบการณ์ตามความสนใจ                                                           
 3.  ครูให้ค าแนะน า กระตุ้น ส่งเสริม ให้ค าชมเชยเพื่อให้เด็กเกิดการพัฒนาอย่างสมดุลรอบด้านเต็ม
     ตามศักยภาพ                                                                                                                
 4.  ให้เด็กเล่นอย่างอิสระหลังจากเลิกเล่นให้เด็กเก็บอุปกรณ์เข้าท่ีให้เรียบร้อย                                                                                                                                                                                     
5.  สื่อ                                                                                                                                        
 1.  มุมหนังสือ              2.  มุมบล็อก                                                                                 
 3.  มุมบ้าน       4.  มุมดนตรี 

6. วิธีประเมิน                                                                                                                                  
 1. สังเกตการปฏิบัติกิจกรรม                                                                                   
 2. สังเกตการการแสดงความคิดเห็น                                                                                     
 3. สังเกตการท างานร่วมกับผู้อื่น                                                                                  
 4. สังเกตผลงาน 



 

 

7.  ช้ินงาน/ร่องรอยการประเมิน                                                                                        
 1. ภาพถ่าย                                                                                                                  
 2. ผลงาน  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

แผนการจัดประสบการณ์รายวัน วันพุธท่ี 19 เดือน กันยายน พ.ศ. 2561                         
ช้ัน อนุบาล 1 (3ขวบ) หน่วย ผักและผลไม้ เรื่อง  ผลไม้ต่าง ๆ    

------------------------------------------------------------------------------------------------------  

1.  ช่ือกิจกรรม  กลางแจ้ง  

2.  จุดประสงค์                                                                                                                                     
 1.  เด็กสามารถเก็บของตามท่ีครูส่ังได้                                                                                     
 2.  เด็กสามารถปฏิบัติตามค าส่ังได้                                                                                         
 3.  เด็กสามารถท ากิจกรรมร่วมกับผู้อื่นได้                                                                                
 4.  เด็กปฏิบัติกิจกรรมได้อย่างสนุกสนาน                                                                                   
 5.  เด็กสามารถแสดงความคิดเห็นขณะปฏิบัติกิจกรรมได้                                                                                          
3.  สาระการเรียนรู้ 

      สาระที่ควรรู้                                                                                                                          
      การวิ่งเก็บผลไม้จ าลอง  เด็กได้มีโอกาสฝึกทกัษะการสงัเกต การวิ่งทรงตวั และความ
คลอ่งแคลว่ในการหยิบจบัสิง่ตา่งๆ จากการวิ่งเก็บของ 

 ประสบการณ์ส าคัญ                                                                                                    
      1.  การเคล่ือนไหวพร้อมวัสดุ-อุปกรณ์          2.  การแสดงออกอย่างสนุกสนาน                      
      3.  การเล่นและการท างานร่วมกับผู้อื่น          4.  การแก้ปัญหาในการเล่น                    
      5.  การแสดงความรู้สึกด้วยค าพูด         

4.  ขั้นตอนการปฏิบัติกิจกรรม                                                                                                                    
 1.  เด็กและครูร่วมกันอบอุ่นร่างกายด้วยการออกกายบริหารในการเคล่ือนไหวอยู่กับท่ี                                   
 2.  ครูแนะน าและสาธิตวิธีการวิ่งเก็บผักผลไม้ ให้เด็กดู และทดลองปฏิบัติไปพร้อมกันโดยแบ่งเด็กๆ 
ออกเป็น  2 กลุ่ม กลุ่มละเท่าๆ กัน จากนั้น ให้เด็กคนแรกของกลุ่มยืนท่ีจุดเริ่มต้น เมื่อครู ให้สัญญาณให้เด็กวิ่ง
ไปเก็บผลไม้มาใส่ตะกร้า และแตะมือเพื่อนคนต่อไป ท าแบบเดิมจนครบทุกคน                                                
 3.  ครูให้เด็กแบ่งกลุ่มเล่นวิ่งแข่งเก็บผักผลไม้ อย่างอิสระ เมื่อได้ยินสัญญาณนกหวีด ให้หยุดเล่นทันที                                                                                                                               
 4.  หลังการเล่นเกมเด็ก ๆ ช่วยกันเก็บอุปกรณ์เข้าท่ีเรียบร้อย 

5.  สื่อ                                                                                                                                        
 1.  นกหวีด                                                                                                                      
 2.  ผลไม้จ าลอง                                                                                                       
 3.  ตะกร้า                                                                                                   
   

 



 

 

6. วิธีประเมิน                                                                                                                                  
 1.  สังเกตการเล่นเกม                                                                                                           
 2.  สังเกตการปฏิบัติกิจกรรมร่วมกับผู้อื่น                                                                                     
 3.  สังเกตการแสดงความคิดเห็น                                                                                  
  

7.  ช้ินงาน/ร่องรอยการประเมิน                                                                                        
 1. ภาพถ่าย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

แผนการจัดประสบการณ์รายวัน วันพุธท่ี 19 เดือน กันยายน พ.ศ. 2561                         
ช้ัน อนุบาล 1 (3ขวบ) หน่วย ผักและผลไม้ เรื่อง  ผลไม้ต่าง ๆ    

------------------------------------------------------------------------------------------------------  

1.  ชื่อกิจกรรม  เกมการศึกษา  

2.  จุดประสงค์                                                                                                                                
 1.  เด็กสังเกต จ าแนก และเปรียบเทียบได้                                                                                                                                   
 1.  เด็กสามารถเล่นเกมภาพตัดต่อได้                                                                                                            
 2.  เด็กสามารถเก็บของเข้าท่ีเมื่อเลิกเล่นได้ 

3.  สาระการเรียนรู้ 

      สาระที่ควรรู้                                                                                                                          
      การเล่นเกม โดมิโน ผัก ผลไม้ 

 ประสบการณ์ส าคัญ                                                                                                    
      1.  การแก้ปัญหาในการเล่น                                                                               
      2.  การเล่นเด่ียวและการเล่นเป็นกลุ่ม                        

4.  ขั้นตอนการปฏิบัติกิจกรรม 

 1.  ครูแนะน าและสาธิตการเล่นเกมโดมิโน ผัก ผลไม้                                                                    
 2.  แบ่งเด็กเป็นกลุ่มตามความเหมาะสม                                                                                             
 3.  ครูให้เด็กหมุนเวียนกันเล่นเกมโดมิโน ผัก ผลไม้                                                                        
 4.  เก็บของเข้าท่ีให้เรียบร้อยเมื่อเล่นเสร็จ                

5.  สื่อ                                                                                                                                        
 1.  เกมโดมิโน ผัก ผลไม้                                                                                  

6. วิธีประเมิน                                                                                                                                  
 1. สังเกตการ จ าแนก และเปรียบเทียบ                                                                                       
 2. สังเกตการเล่นเกมโดมิโน ผัก ผลไม้                                                                                     
 3. สังเกตการเก็บของเข้าท่ีเมื่อเล่นเสร็จ                                                                                   

7.  ช้ินงาน/ร่องรอยการประเมิน                                                                                         
 1. ภาพถ่าย                                                                                                                                             
   

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ 

 

 

 

 

 



 

 

กิจกรรมเสริมประสบการณ์ 

 

 

 

 



 

 

กิจกรรมสร้างสรรค์ 

 

 

 

 



 

 

กิจกรรมเสรี 

 

 

 

 

 



 

 

กิจกรรมกลางแจ้ง 

 

 

 

 



 

 

กิจกรรมเกมการศึกษา 

 

 

 
 


