
โครงการอนุรักษ์การท าขนมไทย (ขนมครก) 

ศูนย์พฒันาเด็กเลก็บ้านหนองสลดัได อบต.สระกระโจม 
 

๑. หลกัการ/เหตุผล 

  ขนมไทย เป็นขนมท่ีบ่งบอกถึงความอ่อนชอ้ยของความเป็นไทย ตั้งแต่คร้ังอดีตกาลท่ีก่อก าเนิดภูมิปัญญา
ไทยหลากหลายอย่างให้สืบสานต่อทั้งวิถีชีวิตประเพณี วฒันธรรม ท่ีสามารถน าวสัดุมีอยู่ในทอ้งถ่ินมาปรุงแต่งเป็นของ
หวานไดม้ากหลายรูปแบบ จดัเป็นมรดกทางวฒันธรรมอยา่งหน่ึงท่ีบ่งบอกวา่คนไทยมีลกัษณะนิสัยอยา่งไร เพราะขนมแต่
ละชนิดลว้นมีเสน่ห์  แสดงใหเ้ห็นถึงความละเอียดอ่อน ประณีต  วจิิตรบรรจงในรูปลกัษณ์  ตั้งแต่วตัถุดิบท่ีใช ้ วิธีการท าท่ี
กลมกลืน  ความพิถีพิถนั  สีท่ีใหค้วามสวยงาม  มีกล่ินหอม  รสชาติของขนมท่ีละเมียดละไมชวนให้รับประทาน แสดงให้
เห็นวา่คนไทยเป็นคนใจเยน็ รักสงบ มีฝีมือเชิงศิลปะ 

การเรียนรู้และอนุรักษก์ารท าขนมไทย ใหป้ระชาชนในชุมชนเป็นผูสื้บทอด ร่วมทั้งภูมิปัญญาจากผูรู้้ใน 
ชุมชน เพื่อให้สามารถถ่ายทอดและคงไว ้ตลอดจนเป็นการสร้างรายได้ให้กับประชาชนในพื้นท่ี โดยตระหนักถึง
ความส าคญัของภูมิปัญญาพื้นบา้น  มีความเขา้ใจรากเหงา้ ความเป็นวฒันธรรม แบ่งปัน เก้ือกูลช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั มี
การศึกษาเรียนรู้วถีิการด ารงชีวติ ท่ีมีมาชา้นานบนพื้นฐานของธรรมชาติท่ีเก่ียวพนัสอดคลอ้งกนักบัวถีิชีวิตชุมชน 
            ดงันั้นศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กบา้นหนองสลดัไดองคก์ารบริหารส่วนต าบลสระกระโจม จึงไดเ้ล็งเห็น
ความส าคญัของภูมิปัญญาไทย  เขา้มาเช่ือมโยงมีส่วนร่วมในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ีจะช่วยส่งเสริมพฒันาการ 
ดา้นร่างกาย อารมณ์-จิตใจ สังคม และสติปัญญา  ใหเ้ด็กเกิดประสบการณ์เรียนรู้ทกัษะชีวติทกัษะสังคมและทกัษะการ
สร้างความสัมพนัธ์ระหวา่งสถานศึกษาบา้นและชุมชนอยา่งสมบูรณ์แบบโดยเนน้ชุมชนเป็นฐานในการจดัการเรียนรู้ผา่น
ของเล่นพื้นบา้นเปิดโอกาสใหเ้ด็ก 
๒. วตัถุประสงค์ 
 .๑ เพื่อใหเ้ด็กตระหนกัถึงคุณค่าของขนมไทย 
 ๒.๒ เพื่อส่งเสริมใหค้งไวซ่ึ้งวถีิความเป็นอยูพ่ร้อมทั้งอนุรักษแ์ละฟ้ืนฟู 
 ๒.๓เด็กไดท้กัษะในการใชก้ลา้มเน้ือมดัเล็กมือและตาประสานสัมพนัธ์กนั     
 ๒.๔เด็กรู้จกัรักษาส่ิงแวดลอ้มเม่ือท างานเสร็จช่วยครูเก็บวสัดุอุปกรณ์    
            ๒.๕เด็กรู้จกัการช่วยเหลือตนเองในการท าขนมครก 

๒.๖รู้จกัช่วยเหลือแบ่งปันอดทนและรอคอยปฏิบติัตามค าสั่งของครูและ 
      ผูป้กครอง มีความรับผิดชอบท างานท่ีไดรั้บมอบหมาย 

๓. กลุ่มเป้าหมาย 

  นกัเรียนชั้นอนุบาล 5 ขวบ ศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กบา้นหนองสลดัได อบต.สระกระโจม  



๔. วธีิการ/ขั้นตอน 

๔.๑ ประชุมช้ีแจงโครงการ 

  ๔.๒ จดัท าค าของบประมาณ 

  ๔.๓ จดัท าแผนการด าเนินงานในรูปแบบบูรณาการ 

  ๔.๔ ด าเนินกิจกรรมตามโครงการ 

  ๔.๕ การติดตามรายงานผลการด าเนินการ 

๕. พืน้ทีด่ าเนินการ 

   ศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กบา้นหนองสลดัได อบต.สระกระโจม  อ าเภอดอนเจดีย ์  จงัหวดัสุพรรณบุรี 

๖.ระยะเวลา 

  วนัพฤหสับดี  ท่ี  13 กนัยายน  พ.ศ.2561 

๗. งบประมาณ   

  ถัว่เฉล่ียจ่ายทุกรายการ   300   บาท  

๘. ผู้รับผดิชอบ 

 นางสาวกญัญณชั   อินทรักษา  

๙.ผลทีค่าดว่าจะได้รับ 

  ๙.๑ เด็กตระหนกัถึงคุณค่าในภูมิปัญญาของตนเอง 
  ๙.๒ เด็กคงไวซ่ึ้งวถีิความเป็นอยูพ่ร้อมทั้งร่วมอนุรักษแ์ละฟ้ืนฟูภูมิปัญญา 
                        ๙.๓เด็กเรียนรู้ขั้นตอนการท าขนมครกและส่วนผสมต่างๆในการท าขนมครก 
            ๙.๔เด็กไดล้งมือปฏิบติัจริงในการท าขนมครก 
            ๙.๕เด็กนกัเรียนไดเ้รียนรู้การท างานร่วมกบัผูอ่ื้นและสร้างความสัมพนัธ์ท่ีดีในชุมชน 
 

 

 

(ลงช่ือ)...............................................................ผูเ้สนอโครงการ 

      ( นางสาวกญัญณชั      อินทรักษา) 



สรุปกจิกรรมโครงการ 

 

 



 
 

 

 

 



 
 

 



 
 

 


