
โครงสร้างหน่วยการเรียนรู้ 
 

ระดับอนุบาล 3 ขวบ ภาคเรียนที่ 1/2561 

 
 

ระยะเวลา  
หน่วยการจัดประสบการณ์/กิจกรรม 

 
หมายเหตุ สัปดาห์ที่ วันที่ 

1-2 16 พ.ค. – 25 พ.ค. 61 แรกรับประทับใจ  

3 28 พ.ค. – 1 มิ.ย. 61 เด็กดีมีวินัย  

4 4 มิ.ย. – 8 มิ.ย. 61 ร่างกายของหนู  

5 11 มิ.ย. – 15 มิ.ย. 61 กินดีอยู่ดีมีสุข  

6 18 มิ.ย. – 22 มิ.ย. 61 ขยับกายสบายชีวี  

7 25 มิ.ย. – 29 มิ.ย. 61 ปลอดภัยไว้ก่อน  
8 2 ก.ค. – 6 ก.ค. 61 หนูน้อยนักสัมผัส  

9 9 ก.ค. – 13 ก.ค. 61 หนูน้อยน่ารัก  

10 16 ก.ค. – 20 ก.ค. 61 หนูจ๋าหนูท าได้  

11 23 ก.ค. – 27 ก.ค. 61 บ้านแสนสุข  

12 30 ก.ค. – 3 ส.ค. 61 หนูเป็นเด็กดี โตไปไม่โกง  

13 6 ส.ค. – 10 ส.ค. 61 ครอบครัวสุขสันต์  

14 14 ส.ค. – 17 ส.ค. 61 บ้านเรือนเคียงกัน  

15 20 ส.ค. – 24 ส.ค. 61 ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กของหนู  

16 27 ส.ค. – 31 ส.ค. 61 ท้องถิ่นบ้านเรา  

17 3 ก.ย. – 7 ก.ย. 61 เรียนรู้จังหวัด (นครสวรรค์)  

18 10 ก.ย. – 14 ก.ย. 61 อาเซียนน่ารู้  

19 17 ก.ย. – 21 ก.ย. 61 บุคคลส าคัญ  

20 24 ก.ย. – 28 ก.ย. 61 อาชีพในฝัน  

21 1 ต.ค. – 5 ต.ค. 61 หนูน้อยวัยใส ห่างไกลยาเสพติด  

22 8 ต.ค. – 12 ต.ค. 61 หินดินทราย  

23 16 ต.ค. – 19 ต.ค. 61 น้ าท่าอุดมสมบูรณ์  

24 22 ต.ค. – 26 ต.ค. 61 ข้าวโพดบ้านเรา  
สรุป/ทบทวน/การประเมินพัฒนาการภาคเรียนที่ 1 



 
สัปดาห์ วันเดือนปี หน่วยการเรียนรู้ สาระท่ีควรรู้ 

1-2 

 
 
16 พ.ค. – 25 พ.ค. 61 

แรกรับประทับใจ 
 

1. ชื่อเล่นของเด็ก  
2. ชื่อเล่นของเพ่ือน  
3. ชื่อเล่นคุณครูประจาชั้น  
4. ชื่อโรงเรียน ชั้นเรียน  
5. สถานที่ตั้งของโรงเรียน (ชมุชน) 

3 

 
 
28 พ.ค. – 1 มิ.ย. 61 

เด็กดีมีวินัย 
 

1. ของใช้ส่วนตัวเด็ก  
2. สัญลักษณ์ประจาตัว  
3. การเก็บของเข้าที่  
4. การปฏิบัติตนในการใช้ห้องน้า  
5. การปฏิบัติตนตามข้อตกลงของห้องเรียน 

4 

 
 
4 มิ.ย. – 8 มิ.ย. 61 ร่างกายของหนู 

1. หน้าที่และการดูแลรักษาตา  
2. หน้าที่และการดูแลรักษาหู  
3. หน้าที่และการดูแลรักษาจมูก  
4. หน้าที่และการดูแลรักษาปาก  
5. หน้าที่และการดูแลรักษามือ เท้า  

5 

 
 
11 มิ.ย. – 15 มิ.ย. 61 

กินดีอยู่ดีมีสุข 
 

1. อาหารดีมีประโยชน์  
2. ความส าคัญของการรับประทานอาหาร  
3. การล้างมือ   
4. การแปรงฟัน  
5. สุขนิสัยในการขับถ่าย  

6 

 
 
18 มิ.ย. – 22 มิ.ย. 61 ขยับกายสบายชีวี 

 

1. ประโยชน์ของการพักผ่อน  
2. ประโยชน์ของการออกกาลังกาย  
3. การปฏิบัติตนในการออกกาลังกายและการ
พักผ่อน  
4. ประเภทของการออกกาลังกาย  
5. การเล่นเครื่องเล่นสนาม 

7 

 
 
25 มิ.ย. – 29 มิ.ย. 61 

ปลอดภัยไว้ก่อน 

1. ความปลอดภัยในการเล่น  
2. ความปลอดภัยในการใช้เครื่องใช้ไฟฟ้าและของ
มีคม  
3. ความปลอดภัยในการใช้ยา  
4. ความปลอดภัยบนท้องถนน  
5. ความปลอดภัยของตนเองจากผู้อื่น 

 
 
 
 



สัปดาห์ วันเดือนปี หน่วยการเรียนรู้ สาระท่ีควรรู้ 

8 

 
 
2 ก.ค. – 6 ก.ค. 61 

หนูน้อยนักสัมผัส 
 

1.ตา (การมองเห็น) 
2. หู  (การฟัง) 
3. จมูก (การดมกลิ่น) 
4. ปาก,ลิ้น (การชิมรส) 
5. กาย (การสัมผัส) 

9 

 
 
9 ก.ค. – 13 ก.ค. 61 

หนูน้อยน่ารัก 
 

1. มารยาทในการรับประทานอาหาร  
2. มารยาทในการฟัง พูด  
3. มารยาทในการเดินผ่านผู้ใหญ่  
4. การนั่งอย่างถูกวิธี  
5. การนอนอย่างถูกวิธี 

10 

 
 
16 ก.ค. – 20 ก.ค. 61 

หนจู๋าหนูท าได้ 
 

1. มารยาทในการไหว้ผู้ใหญ่  
2. มารยาทในการกราบผู้ใหญ่  
3. มารยาทในการกราบพระ  
4. มารยาทในการรับของ ส่งของ  
5. มารยาทในการเดิน 

11 

 
 
23 ก.ค. – 27 ก.ค. 61 

บ้านแสนสุข 
 

1. ความหมายของบ้าน  
2. พ้ืนที่รอบบา้น  
3. ประเภทของบ้าน  
4. หอ้งภายในบ้าน  
5. การรักษาความสะอาดบ้าน 

12 

 
 
30 ก.ค. – 3 ส.ค. 61 

หนเูป็นเด็กดี  
โตไปไม่โกง 

 

1. ความซื่อสัตย์สุจริต 
2. การมีจิตสาธารณะ 
3. ความเป็นธรรมทางสังคม 
4. การกระท าอย่างรับผิดชอบ 
5. เป็นอยูอ่ย่างพอเพียง 

13 

 
 
6 ส.ค. – 10 ส.ค. 61 ครอบครัวสุขสันต์ 

 

1. ความสัมพันธ์ของบุคคลในครอบครัว  
2. หนา้ที่ของบุคคลภายในครอบครัว  
3. การปฏิบัติตนที่ดีต่อบุคคลในครอบครัว  
4. การมีสว่นร่วมของบุคคลในครอบครัว  
5. สิ่งที่จ าเป็นต่อบุคคลในครอบครัว  

 
 
 



สัปดาห์ วันเดือนปี หน่วยการเรียนรู้ สาระท่ีควรรู้ 

14 

 
 
 
14 ส.ค. – 17 ส.ค. 61 

บ้านเรือนเคียงกัน 
 

1. ชื่อเพ่ือนบ้าน  
2. การปฏิบัติตนต่อเพ่ือนบ้าน  
3. การช่วยเหลือซึ่งกันและกัน  
4. การรว่มกิจกรรมกับเพ่ือนบ้าน  
5. การอยู่รว่มกันอย่างมีความสุข  

15 

 
 
20 ส.ค. – 24 ส.ค. 61 

ศูนย์พัฒนาเด็ก
เล็กของหน ู

 

1. ชื่อและ ตราสัญลักษณ์ของศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 
2. อาคาร สถานที่ในศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 
3. บุคคลใน ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 
4. การปฏิบัติตนภายศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 
5. การดูแลรักษาศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก  

16 

 
 
27 ส.ค. – 31 ส.ค. 61 ท้องถิ่นบ้านเรา 

1. ชื่อท้องถิ่น  
2. ความส าคัญของสถานที่ในท้องถิ่น  
3. การรว่มกิจกรรมในท้องถิ่น 
4. การมีสว่นร่วมในท้องถิ่น 
5. การดูแลสาธารณะสมบัติที่ใช้ร่วมกันในท้องถิ่น  

17 

 
 
3 ก.ย. – 7 ก.ย. 61 

เรียนรู้จังหวัด 
(นครสวรรค์) 

 

1. ชื่อและสถานที่ตั้ง 
2. ค าขวัญของจังหวัด(นครสวรรค์) 
3. อาชีพและอาหารพ้ืนเมืองของจังหวัด
(นครสวรรค์) 
4. ศาสนาและประเพณีท้องถิ่น (นครสวรรค์) 
5. สถานที่ส าคัญของจังหวัด (นครสวรรค์) 

18 

 
 
10 ก.ย. – 14 ก.ย. 61 อาเซียนน่ารู้ 

 

1. ชื่อประเทศ และธงชาติประเทศสมาชิกอาเซียน  
2. ดอกไม้ประจ าชาติสมาชิกอาเซียน  
3. ต้นไม้ประจ าชาติสมาชิกอาเซียน  
4. สัตว์ประจ าชาติสมาชิกอาเซียน  
5. เพลงประจ าชาติประเทศสมาชิกอาเซียน  

19 

 
 
17 ก.ย. – 21 ก.ย. 61 

บุคคลส าคัญ 

1. ชื่อ บทบาทหน้าที่ของนายกรัฐมนตรี 
2. ชื่อ บทบาทหน้าที่ของผู้ว่าราชการจังหวัด
นครสวรรค์ 
3. ชื่อ บทบาทหน้าที่ของนายอ าเภอ 
4. ชื่อ บทบาทหน้าที่ของนายก อบต.แม่เล่ย์ 
5. ชื่อ บทบาทหน้าที่ของผู้ใหญ่บ้าน 

 
 
 



 
สัปดาห์ วันเดือนปี หน่วยการเรียนรู้ สาระท่ีควรรู้ 

20 

 
 
24 ก.ย. – 28 ก.ย. 61 อาชีพในฝัน 

 

1.ชื่ออาชีพต่าง ๆ เช่น  ครู   ต ารวจ  ทหาร  
แพทย์ พยาบาล ฯลฯ 
2. หน้าที่และการแต่งกายของแต่ละอาชีพ 
3. สถานที่ของการปฏิบัติงาน 
4. เครื่องมือที่ใช้ในการประกอบอาชีพ 
5. ความรู้สึกท่ีดีต่ออาชีพ 

21 

 
 
1 ต.ค. – 5 ต.ค. 61 

หนูน้อยวัยใส 
ห่างไกล 

ยาเสพติด 
 

1.ความหมายของยาเสพติด 
2.ชื่อของยาเสพติด 
3.ลักษณะของยาเสพติด 
4.โทษของยาเสพติด 
5.การป้องกัน 

22 

 
 
8 ต.ค. – 12 ต.ค. 61 

หินดินทราย 
 

1. รูปร่าง ลักษณะของหิน ดิน ทราย 
2. ความแตกต่างของหิน ดิน ทราย 
3. ประเภทของหิน ดิน ทราย 
4. แหล่งที่มีของหิน ดิน ทราย 
5. ประโยชน์ของหิน ดิน ทราย 

23 

 
 
16 ต.ค. – 19 ต.ค. 61 

น้ าท่าอุดม
สมบูรณ์ 

 

1. ลักษณะของน้ าสะอาด 
2. ลักษณะของน้ าไม่สะอาด    
3. ประเภทของแหล่งน้ า 
4. ประโยชน์ของน้ า 
5. โทษของน้ าสกปรก 

24 

 
 
 
22 ต.ค. – 26 ต.ค. 61 

ข้าวโพดบ้านเรา 
 

1. ลักษณะของต้น ฝักข้าวโพด 
2.ประเภทของข้าวโพด 
3. สถานที ่วิธีการปลูกข้าวโพด 
4. การเก็บเก่ียว 
5. ประโยชน์ของข้าวโพด 
 

25  (ทบทวน/ประเมินพัฒนาการภาคเรียนที่ 1) 
 


