
แผนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ 
หลักสูตรการศึกษาปฐมวยั (อนุบาล)  ปีที่ 1 

สาระการเรียนรู้ ที่ 2 เร่ืองราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานที่แวดล้อมเด็ก 
หน่วยการเรียนรู้   บ้านแสนสุข 

 
 
 
 

 

            
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ส่ิงท่ีเด็กรู้แลว้ ส่ิงท่ีเด็กตอ้งการรู้ ส่ิงท่ีเด็กควรรู้ 
1. ความหมายของบา้น 
2. การดูแลรักษาความ

สะอาดภายในบา้น 
3. หอ้งต่าง ๆ ภายในบา้น 

1. การป้องกนัอุบติัเหตุท่ี
อาจเกิดข้ึนภายในบา้น 

1. ความหมายและประโยชน์ของบา้น 
2. ประเภทและส่วนประกอบของบา้น 
3. หอ้งต่าง ๆ ภายในบา้น 
4. การรักษาความสะอาด 
5. พ้ืนท่ีและบริเวณรอบบา้น 

 
 

การรักษาความสะอาด 

กวาดบา้น,ถูบา้น 

จดัของใหเ้ป็นระเบียบ  
ตกแต่งใหส้วยงาม 

การป้องกนัอุบติัเหตุที่
เกิดข้ึนภายในบา้น 

ความหมายและประโยชน์ของบ้าน 

บ้าน คือ สถานที่ที่สมาชิกใน
ครอบครัวอยู่ร่วมกนั 

ให้ความอบอุ่น ใช้หลบแดด หลบฝน 
ป้องกนัภัยอนัตรายต่าง ๆ  
 

เป็นสถานที่สมาชิกในครอบครัว
ท ากิจกรรมร่วมกนั 

พืน้ท่ีและบริเวณรอบบ้าน 

สนามหญ้า  สวนหย่อม 
ต้นไม้ ดอกไม้ 

การดแูลรักษาบริเวณ
รอบบ้าน ประเภทและส่วนประกอบของบา้น 

ประเภทของบ้าน  บ้านชัน้เดียว 
บ้านสองชัน้   บ้านตกึ 

สว่นประกอบของบ้าน ได้แก่
หลงัคา  ประต ู หน้าต่าง ฯลฯ 

คนมีบ้าน  สตัว์มีบ้าน  บ้านของสตัว์ 
ได้แก่  ไก่-เล้าไก่, นก-รัง ฯลฯ 

บ้านแสนสุข 

หอ้งต่าง ๆ ภายใน
บา้น 

ชื่อห้องต่าง ๆ ภายในบ้าน ประโยชน์ใช้สอย 

อปุกรณ์ สิง่ของเคร่ืองใช้ใน
ห้องต่างๆ ต่าง 



แนวการจัดประสบการณ์การเรียนรู้   หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย  (อนุบาล)  ปีที่ 1 
สาระการเรียนรู้ที่  2   เร่ืองราวเก่ียวกับบุคคลและสถานที่แวดล้อมเด็ก  หน่วยการเรียนรู้ บ้านแสนสุข 

 
 พัฒนาการที่ควรเน้น 

กิจกรรม 
 
วันที่ 

เคลื่อนไหว 
และจงัหวะ 

 
เสริมประสบการณ์ 

วงกลม 
สร้างสรรค ์ เสรี กลางแจง้ เกมการศึกษา 

 
 
1 
 
 

เรียงล าดบั ก่อน - 
หลงั 

ความหมาย และ
ประโยชน์ของบา้น 

สร้างสรรคผ์ลงานที่
แปลกใหม่กว่าเดิม 

เลือกเล่นอยา่งมี
ความหมายตามความ
สนใจของตนเอง 
เพื่อน และก าหนด
กระบวนการเล่นได ้

ปฏิบติักิจกรรม
ร่วมกบัเพื่อน
และจ าแนก
ลกัษณะหนา-บาง 

สังเกตการต่อ
ภาพและ
เช่ือมโยงภาพ 

 
 
2 
 
 

เคลื่อนไหวร่างกาย
อยา่งอิสระ 
 
 
 

แยกประเภทและ
วสัดุอุปกรณ์ของ
บา้น 

สร้างสรรคผ์ลงาน
ใหม่อยูเ่สมอ 

เลือกเลน่อยา่งมี
ความหมายตามความ
สนใจของตนเอง เพื่อน
และลงมือเลน่ตาม
กระบวนการที่วางไว้
ได ้

พฒันากลา้มเน้ือ
เลก็-ใหญ่ 

สังเกตการ
เรียงล าดบัเลก็-
ใหญ่ไดค้ล่อง 

 
 
3 
 
 

พฒันากลา้มเน้ือ
ใหญ่-เลก็ใหแ้ขง็แรง 
ปฏิบติัตามค าสั่งหยุด 
 
 

อธิบายประโยชน์
ของหอ้งต่าง ๆ 
ภายในบา้น 

พฒันากลา้มเน้ือมือ
กบัตา 

เลือกเลน่อยา่งมี
ความหมายตามความ
สนใจของตนเอง เพื่อน
และตรวจสอบผลที่
เกิดข้ึนดว้ยตนเองได ้

เล่นเคร่ืองเล่น
สนามอยา่งถูก
วิธีและปลอดภยั 

สังเกตการจบัคู่
ภาพเหมือน
หอ้งต่าง ๆ 
ภายในบา้น 

 
 
4 
 
 

เป็นผูน้  าผูต้ามฟังและ
ปฏิบติัตามสัญญาณ
หยดุ 

 
 
 

อธิบายวิธีรักษา
ความสะอาดและ
การใชอุ้ปกรณ์
ภายในบา้น 

อธิบายผลงาน
ตนเอง 

เลือกเลน่อยา่งมี
ความหมายตามความ
สนใจของตนเอง เพื่อน
และบอกวิธีปรับปรุง
ใหดี้ข้ึนเป็นประโยชน์
มากข้ึน 

อธิบายวิธีเล่น
เกมต่ีจบั ปฏิบติั
ตามขอ้ตกลง 

สังเกตการจดั
หมวดหมู่ภาพ
และการท า 
กิจกรรม
ร่วมกนั 

 
 
5 
 
 

ปฏิบติัตามสัญญาณ
ค าสั่งหยดุ 
 
 

บอกพื้นท่ีบริเวณ
รอบบา้น 

ตั้งช่ือและน าเสนอ
ผลงานเป็นระบบ 

เลือกเลน่อยา่งมี
ความหมายตามความ
สนใจของตนเอง เพื่อน 
และเปรียบเทียบเลือก
กิจกรรมที่ชอบมาก
ที่สุด ท าไดดี้ที่สุดตรง
กบัความสามารถที่
แทจ้ริง 

อธิบายวิธีเล่น
มอญซ่อนผา้ 

สังเกตการ
จ าแนก
เปรียบเทียบ
ความเหมือน-
ต่าง 



แผนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ปฐมวยั (อนุบาล) ปีที่ 1 
สาระการเรียนรู้ย่อย     ความหมายและประโยชน์ของบ้าน 

 

1. ช่ือกจิกรรม         เคล่ือนไหวและจงัหวะ 

2. จุดประสงค์ 
1. ท าท่าทางประกอบเพลงเรียงล าดบัอยา่งอิสระได ้
2. เขา้ใจความหมายของค าว่า  ก่อน - หลงั 
3. บอกเล่นและท างานร่วมกบัผูอ่ื้นได ้

3. สาระการเรียนรู้ 
1. สาระท่ีควรเรียนรู้ 

1. การท าท่าทางประกอบเพลง 
2. ความหมายของค าว่า  ก่อน - หลงั 

2. ประสบการณ์ส าคญั 
การเล่นและท างานร่วมกบัผูอ่ื้น 

4. วธีิด าเนินกิจกรรม 
1. เด็กร้องเพลง  เรียงล าดบัตามครู  ทีละวรรค 
2. ครูและเด็กสนทนาเก่ียวกบัเน้ือหาและความหมายของเพลง 
3. เด็กท าท่าทางประกอบเพลงอยา่งอิสระตามความคิดของเด็ก  และของกลุ่ม 
4. ครูร้องเพลงเรียงล าดบัแลว้ใหเ้ด็กเรียงแถวตอน  โดยแบ่งเด็กออกเป็นแถว 3 แถว ๆ ละเท่า ๆ กนั 
5. อธิบายความหมายของค าว่าก่อน-หลงั 
6. ท ากิจกรรมซ ้าขอ้  4 

5. ส่ือ 
1. เพลงเรียงล าดบั 
2. อุปกรณ์เคาะจงัหวะ 

6. การประเมิน 
1. สงัเกตท่าทางการแสดงออกตามจินตนาการ 
2. สงัเกตการเล่นและท ากิจกรรมร่วมกนั 

 
 
 
 
 



        แผนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ปฐมวยั (อนุบาล) ปีที่ 1 
สาระการเรียนรู้ย่อย     ความหมายและประโยชน์ของบ้าน 

 

1. ช่ือกจิกรรม      เสริมประสบการณ์ 

2. จุดประสงค์ 

1. เรียนรู้เก่ียวกบัความหมายและประโยชน์ของบา้น 

2. พฒันาทกัษะการสงัเกต 

3. กลา้แสดงความคิดเห็น 

3. สาระการเรียนรู้ 

1. สาระท่ีควรเรียนรู้ 

บา้น  คือ  สถานท่ีท่ีสมาชิกในครอบครัวอาศยัอยู่ร่วมกนั  เพื่อป้องกนัภยัอนัตรายจากลมพายุ  ฝน  
แดด  และสตัวช์นิดต่าง ๆ  นอกจากน้ี  บา้นยงัเป็นท่ีท ากิจกรรมร่วมกนัของคนในครอบครัว  เป็น 
ศูนยร์วมจิตใจ  และความอบอุ่นของสมาชิกทุกคน 

2. ประสบการณ์ส าคญั 

- การแลกเปล่ียนความคิดเห็นและเคารพความคิดเห็นของผูอ่ื้น 

- การฟังเร่ืองราว  นิทาน  ค  าคลอ้งจอง 

4. วธิีด าเนินกจิกรรม 

1. เด็กและครู ร่วมกนัร้องเพลง บา้นของฉนั 2 คร้ัง 

2. เด็กและครูสนทนาเก่ียวกบัจ านวนสมาชิกในบา้นพร้อมกบัน าสมาชิกในบา้นมาใหเ้ด็กดู เช่น พ่อ แม่ 

พี่  นอ้ง  ปู่ ยา่ ฯลฯ  และกิจกรรมต่าง ๆ  ท่ีสมาชิกในบา้นท าร่วมกนั 

3. ครูเล่านิทานเร่ือง ลูกหมูสามตวัใหเ้ด็กฟัง   และใหเ้ด็กตอบค าถามเก่ียวกบัเร่ืองท่ีฟัง 

4. ครูอธิบายเก่ียวกบับา้นและความส าคญัของบา้น 

5. เด็กและครูช่วยกนัสรุปเก่ียวกบัความส าคญัของบา้น 

5. ส่ือ 

นิทานเร่ือง  ลูกหมูสามตวั 

6. การประเมิน 

1. สงัเกตการฟังนิทาน  และการร่วมกิจกรรม 

2. สงัเกตการสนทนาและตอบค าถามเก่ียวกบันิทาน 

3. สงัเกตความมีวินยัในการตอบค าถาม 



แผนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ปฐมวยั (อนุบาล) ปีที่ 1 
สาระการเรียนรู้ย่อย     ความหมายและประโยชน์ของบ้าน 

 

1. ช่ือกจิกรรม         สร้างสรรค์ 

2. จุดประสงค์ 
1.  ตดั-ปะภาพบา้นจากนิตยาสารได ้
2. ไดพ้ฒันากลา้มเน้ือมือ 
3.  ไดพ้ฒันาทกัษะการท างาน 

3. สาระการเรียนรู้ 
1. สาระท่ีควรเรียนรู้ 

การตดั – ปะ  รูปบา้นในฝันจากนิตยสาร 
2. ประสบการณ์ส าคญั 

การช่ืนชมและสร้างสรรคส่ิ์งท่ีสวยงาม 

4. วธิีด าเนินกจิกรรม 
1. เด็กน าภาพบา้นจากนิตยสารท่ีเตรียมมา  1  ภาพ 
2. ครูแนะน าและสาธิตวิธีการตดั – ปะ  ภาพใหเ้ด็กดู  แลว้ใหเ้ด็กตดัภาพบา้นจากนิตยสาร 
3. น าภาพบา้นท่ีตดัไดม้าปะลงในกระดาษท่ีครูแจกใหแ้ลว้วาดต่อเติมพร้อมกบัระบายสีอย่างอิสระได้

สวยงาม 
4. เด็กน าเสนอผลงานใหค้รูและเพื่อนฟัง 

5. ส่ือ 
1. สี 
2. กระดาษโรเนียว 
3. กาว 
4. ภาพบา้นจากนิตยสาร 

6. การประเมนิ 
1. สงัเกตความแข็งแรงของกลา้มเน้ือมือ 
2. สงัเกตความคิดสร้างสรรค ์
3. สงัเกตการน าเสนอผลงาน 

 
 



แผนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ปฐมวยั (อนุบาล) ปีที่ 1 
สาระการเรียนรู้ย่อย     ความหมายและประโยชน์ของบ้าน 

 

1. ช่ือกิจกรรม      เสรี 

2. จุดประสงค์ 
1. พฒันาความคิดและจินตนาการได ้
2. เล่นร่วมกบัผูอ่ื้นได ้
3. มีความรับผดิชอบงานได ้
4. ฝึกการสงัเกตและคิดแกปั้ญหาได ้
5. รู้จกัแบ่งปันใหผู้อ่ื้นได ้

3. สาระการเรียนรู้ 
1. สาระท่ีควรเรียนรู้ 

การเล่นตามศูนยเ์ป็นการเล่นในศูนยป์ระสบการณ์ต่าง ๆ  อยา่งอิสระ  ซ่ึงจะช่วยพฒันาความคิดและ
จินตนาการของเด็กควบคู่ไปกบัความรับผดิชอบ  การเล่นร่วมกนั  การรอคอยและแบ่งปัน  การคิด
แกปั้ญหาเฉพาะหนา้ 

2. ประสบการณ์ส าคญั 
- การแกปั้ญหาในการเล่น 
- การประสานสมัพนัธข์องกลา้มเน้ือเลก็ 
- การเล่นอิสระ/การเล่นเป็นรายบุคคล/การเล่นเป็นกลุ่ม 

4. วธิีด าเนินกจิกรรม 
1.   ครูแนะน าศูนยก์ารเรียนรู้ต่าง ๆ ใหเ้ด็กรู้จกั 
1. เด็กเลือกเล่นตามมุมต่าง ๆ  ตามความสนใจของเด็ก 

- ศูนยบ์ทบาทสมมุติ  เล่นบทบาทสมมติ พ่อ  แม่  ลูก  
- ศูนยบ์ลอ็ก  ต่อบลอ็กเป็นรูปบา้น  
-      ศูนยห์นงัสือ  อ่านหนงัสือนิทานต่าง ๆ  
- ศูนยด์นตรี  เล่นดนตรีอิสระ   ฯลฯ 

2. ครูแนะน าใหเ้ด็กเก็บของเล่นเขา้ท่ี  เมื่อเลิกเล่นแลว้ 

5. ส่ือ 
อุปกรณ์ต่าง ๆ ในศูนยก์ารเรียนรู้ 

6. การประเมนิ 
1. สงัเกตการเล่นและท ากิจกรรมร่วมกบัผูอ่ื้น 
2. สงัเกตการปฏิบติัตามขอ้ตกลง 



แผนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ปฐมวยั (อนุบาล) ปีที่ 1 
สาระการเรียนรู้ย่อย     ความหมายและประโยชน์ของบ้าน 

 

1. ช่ือกจิกรรม         กจิกรรมกลางแจ้ง 

2. จุดประสงค์ 
1. เล่นเกมวิ่งเก็บของท่ีมีลกัษณะหนา-บางได ้
2. ปฏิบติักิจกรรมร่วมกบัผูอ่ื้นได ้
3. จ าแนกส่ิงของท่ีมีลกัษณะ  หนา – บาง  ได ้

3. สาระการเรียนรู้ 
1. สาระท่ีควรเรียนรู้ 

1. การมีทกัษะดา้นการวิ่งท่ีถูกวิธี 
2. การจ าแนกส่ิงของท่ีมีลกัษณะ  หนา - บาง 

2. ประสบการณ์ส าคญั 
- การจบัคู่  จ  าแนกจดักลุ่ม 
- การส ารวจและอธิบายความเหมือนและความแตกต่าง 

4. วธิีด าเนินกจิกรรม 
1. ครูพาเด็กออกไปท่ีสนาม  แลว้ใหเ้ด็กส ารวจและอบอุ่นร่างกายอยา่งอิสระ 
2. ครูน าส่ิงของท่ีมีลกัษณะหนา-บางมาให้เด็กดูพร้อมทั้งให้เด็กช่วยกนัสังเกตเปรียบเทียบลกัษณะ

ความแตกต่าง 
3. ครูแนะน าและสาธิตวิธีการเล่นเกมวิ่งเก็บของท่ีมีลกัษณะหนา-บาง 
4. ใหเ้ด็กเล่นเกมโดยแบ่งเด็กออกเป็น 2 แถว  เม่ือไดย้นิค  าสัง่ใหว้ิ่งไปหยบิมาใส่ตะกร้า 
5. เขา้แถวท าความสะอาดร่างกาย 

5. ส่ือ 
1. ส่ิงของต่าง ๆ ท่ีมีลกัษณะหนา - บาง 
2. เกมวิ่งแข่งกนัเก็บของท่ีมีลกัษณะบาง 

6. การประเมนิ 
1. สงัเกตการปฏิบติัตามขอ้ตกลง 
2. สงัเกตการจ าแนกส่ิงของท่ีมีลกัษณะหนา – บาง  
3. สงัเกตการเล่นร่วมกนั 

 
 
 



แผนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ปฐมวยั (อนุบาล) ปีที่ 1 
สาระการเรียนรู้ย่อย     ความหมายและประโยชน์ของบ้าน 

 

1. ช่ือกจิกรรม          เกมการศึกษา 

2. จุดประสงค์ 
1. เล่นเกมภาพตดัต่อรูปภาพบา้นแสนสุขได ้
2. รู้จกัรอคอยและแบ่งปัน 
3. จดัเก็บส่ิงของเขา้ท่ีไดเ้รียบร้อย 

3. สาระการเรียนรู้ 
1. สาระท่ีควรเรียนรู้ 

เกมภาพตดัต่อบา้นแสนสุข 
2. ประสบการณ์ส าคญั 

- การประสานสมัพนัธข์องกลา้มเน้ือเลก็ 
- การแกปั้ญหาในการเล่น 

4. วธีิด าเนินกิจกรรม 
1. ครูแนะน าและสาธิตการเล่นเกมภาพตดัต่อบา้นแบบต่าง ๆ  ใหเ้ด็กดู 
2. แบ่งเด็กเป็นกลุ่มตามความเหมาะสม 
3. ใหเ้ด็กเล่นเกมชุดใหม่คนเดียว  หรือเล่นเป็นกลุ่มสลบักบัเกมท่ีเคยเล่นมาแลว้ 
4. เมื่อเล่นเสร็จแลว้ใหเ้ด็กช่วยกนัเก็บเกมเขา้ท่ีใหเ้รียบร้อย 

5. ส่ือ 
1. เกมภาพตดัต่อบา้นแสนสุข 
2. เกมท่ีเคยเล่นมาแลว้ 

6. การประเมิน 
1. สงัเกตความสนใจในการเล่นเกมการศึกษา 
2. สงัเกตประสาทสมัพนัธร์ะหว่างมือกบัตา 
3. สงัเกตการเก็บของเขา้ท่ีหลงัการเล่น 

 
 
 
 
 
 



แผนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ปฐมวยั (อนุบาล) ปีที่ 1 
สาระการเรียนรู้ย่อย   ประเภทและส่วนประกอบของบ้าน   

 

1. ช่ือกจิกรรม         กจิกรรมเคล่ือนไหวและจงัหวะ 

2. จุดประสงค์ 
1.  เคล่ือนไหวร่างกายพร้อมอุปกรณ์ประกอบเพลงได ้
2.  เด็กไดพ้ฒันาทกัษะการใชก้ลา้มเน้ือส่วนต่าง ๆ  ในการเคล่ือนไหว 
3.  เด็กเคล่ือนไหวร่างกายไดอ้ยา่งอิสระ 

3. สาระการเรียนรู้ 
1. สาระท่ีควรเรียนรู้ 

การเคล่ือนไหวร่างกายประกอบอุปกรณ์อยา่งอิสระ 
2. ประสบการณ์ส าคญั 

-  การทรงตวัและการประสานสมัพนัธข์องกลา้มเน้ือ 

4. วธีิด าเนินกิจกรรม 
1. เด็กเคล่ือนไหวร่างกายอยา่งอิสระ  เม่ือไดย้นิสญัญาณใหห้ยดุในท่านั้นทนัที 
2. ครูแจกริบบ้ินผา้ใหเ้ด็กคนละ  1  เสน้  และครูเปิดเพลง 
3. เด็กเคล่ือนไหวร่างกายพร้อมกบัริบบ้ินประกอบเพลง  จากนั้นให้เด็กพกัคลายกลา้มเน้ือในท่าท่ี

สบาย 

5. ส่ือ 
1. ริบบ้ินผา้ 
2. เทปเพลง 

6. การประเมิน 
1. สงัเกตการเคล่ือนไหวร่างกายประกอบเพลง 
2. สงัเกตการเคล่ือนไหวร่างกายพร้อมอุปกรณ์ 
3. สงัเกตการปฏิบติัตามขอ้ตกลง 

 
 
 
 
 
 
 



แผนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ปฐมวยั (อนุบาล) ปีที่ 1 
สาระการเรียนรู้ย่อย   ประเภทและส่วนประกอบของบ้าน   

 

1. ช่ือกจิกรรม      เสริมประสบการณ์ 

2. จุดประสงค์ 
1. บอกประเภทและส่วนประกอบของบา้นได ้
2. บอกและเรียกช่ือวสัดุและอุปกรณ์ท่ีใชส้ร้างบา้นได ้

3. สาระการเรียนรู้ 
1. สาระท่ีควรเรียนรู้ 

1. ประเภทของบา้น  ไดแ้ก่  บา้นไม ้ บา้นตึก  กระท่อม  เรือนแพ  บา้นอิฐ 
2. ส่วนประกอบของบา้น  ไดแ้ก่  โครงสร้างบา้น  พ้ืนบา้น  หลงัคา  ฝาผนงั  ประตู  หนา้ต่าง 

2. ประสบการณ์ส าคญั 
-  การแลกเปล่ียนความคิดเห็นและเคารพความคิดเห็นของผูอ่ื้น 

4. วธิีด าเนินกจิกรรม 
1. ครูสนทนาถึงประเภทและส่วนประกอบของบา้น  โดยใหนึ้กถึงบา้นท่ีเด็กอยู่ 
2. เด็กและครูร่วมกนัร้องเพลง  เคาะจงัหวะและแสดงท่าทางประกอบเพลง  คนสร้างบา้น 
3. ครูน าภาพบา้นจ าลองใหเ้ด็กดู  ลกัษณะของบา้นและน าช้ินส่วนประกอบบา้น,บตัรค ามา 
       อ่านใหเ้ด็กฝึกอ่าน 
4. ครูขออาสาสมคัรมาหยิบช้ินส่วนทีละช้ิน  ขณะหยิบช้ินส่วนให้ครูร่วมสนทนาถึงรูปทรงและ

ลกัษณะของส่วนต่าง ๆ  ท่ีจะน ามาประกอบ 
5. ใหเ้ด็กบอกถึงประโยชน์ของส่วนต่าง ๆ  ท่ีจะน ามาประกอบ 
6. ครูอธิบายและสนทนากบัเด็กถึงประโยชน์ของส่วนประกอบต่าง ๆ  ของบา้น  โดยใชข้องจริงหรือ  

รูปภาพแสดง 
7. เด็กและครูร่วมกนัร้องเพลง  คนสร้างบา้น 

5. ส่ือ 
1. กล่องขนาดใหญ่ท่ีเจาะช่องประตูหนา้ต่าง  
2.  กระดาษสี 3  กาว 4.  เทปใส 
5.  ชาร์ตการก่อสร้างบา้น 6.  เพลงคนสร้างบา้น 

6. การประเมิน 
1.  สงัเกตการร่วมกิจกรรมและผลงาน       2.  สงัเกตความสนใจแสดงท่าทางประกอบและร้องเพลง 
2. สงัเกตการบอกเล่าประกอบการท ากิจกรรม 

 



แผนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ปฐมวยั (อนุบาล) ปีที่ 1 
สาระการเรียนรู้ย่อย   ประเภทและส่วนประกอบของบ้าน   

 

1. ช่ือกจิกรรม         สร้างสรรค์ 

2. จุดประสงค์ 
1. พบักระดาษเป็นรูปบา้นได ้
2. พฒันาความคิดริเร่ิมสร้างสรรคแ์ละจินตนาการ 
3. รู้จกัรอคอยและแบ่งปันพร้อมทั้งใหโ้อกาสคนอ่ืน 
4. พฒันาทกัษะและความคิดสร้างสรรคใ์หม่ ๆ  อยูเ่สมอ 

3. สาระการเรียนรู้ 
1. สาระท่ีควรเรียนรู้ 

1. การถ่ายทอดความคิด  ความเขา้ใจ  สู่งานศิลปะ 
2. การฝึกความคิดสร้างสรรค ์ ความมรีะเบียบ  วินยั 

2. ประสบการณ์ส าคญั 
-   เล่นและท างานร่วมกบัผูอ่ื้น 
-   ช่ืนชมและสร้างสรรคน์ส่ิงท่ีสวยงาม 

4. วธีิด าเนินกิจกรรม 
1. ครูแนะน าสาธิตการพบักระดาษเป็นรูปบา้น 
2. แจกกระดาษใหเ้ด็กพบับา้นตามครูทีละขั้นตอน 
3. ใหเ้ด็กน ารูปบา้นท่ีพบัไดม้าติดกระดาษแลว้แนะน าใหเ้ด็กแต่งเติมรอบๆ บา้นตามจินตนาการ 
4. ใหเ้ด็กน าเสนอผลงานพร้อมตั้งช่ือผลงานของตนเอง 

5. ส่ือ 
1. กระดาษโรเนียว 
2. กรรไกร 
3. กาว 
4. สีเทียน 
5. ดินน ้ ามนั 

6. การประเมิน 
1. สงัเกตความแข็งแรงของกลา้มเน้ือมือ 
2. สงัเกตการปฏิบติักิจกรรมร่วมกนั 
3. สงัเกตความริเร่ิมสร้างสรรค ์

 



แผนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ปฐมวยั (อนุบาล) ปีที่ 1 
สาระการเรียนรู้ย่อย   ประเภทและส่วนประกอบของบ้าน   

 

1. ช่ือกจิกรรม      เสรี 

2. จุดประสงค์ 
1. พฒันาความคิดและจินตนาการได ้
2. เล่นร่วมกบัผูอ่ื้นได ้
3. ฝึกการสงัเกตและคิดแกปั้ญหาได ้
4. รู้จกัแบ่งปันใหผู้อ่ื้นได ้

3. สาระการเรียนรู้ 
1. สาระท่ีควรเรียนรู้ 

การเล่นตามศูนยเ์ป็นการเล่นในศูนยป์ระสบการณ์ต่าง ๆ  อยา่งอิสระ  ซ่ึงจะช่วยพฒันาความคิดและ
จินตนาการของเด็กควบคู่ไปกบัความรับผดิชอบ  การเล่นร่วมกนั  การรอคอยและแบ่งปัน  การคิด
แกปั้ญหาเฉพาะหนา้ 

2. ประสบการณ์ส าคญั 
- การแกปั้ญหาในการเล่น 
- การประสานสมัพนัธข์องกลา้มเน้ือเลก็ 
- การเล่นอิสระ/การเล่นเป็นรายบุคคล/การเล่นเป็นกลุ่ม 

4. วธิีด าเนินกจิกรรม 
1.   ครูแนะน าศูนยก์ารเรียนรู้ต่าง ๆ ใหเ้ด็กรู้จกั 
3. เด็กเลือกเล่นตามมุมต่าง ๆ  ตามความสนใจของเด็ก 

- ศูนยบ์ทบาทสมมุติ  เล่นบทบาทสมมติ พ่อ  แม่  ลูก  
- ศูนยบ์ลอ็ก  ต่อบลอ็กเป็นรูปบา้น  
-      ศูนยห์นงัสือ  อ่านหนงัสือนิทานต่าง ๆ  
- ศูนยด์นตรี  เล่นดนตรีอิสระ   ฯลฯ 

4. ครูแนะน าใหเ้ด็กเก็บของเล่นเขา้ท่ี  เมื่อเลิกเล่นแลว้ 
5.   ส่ือ 

อุปกรณ์ต่าง ๆ ในศูนยก์ารเรียนรู้ 
6. การประเมนิ 

1. สงัเกตการเล่นและท ากิจกรรมร่วมกบัผูอ่ื้น 
2. สงัเกตการปฏิบติัตามขอ้ตกลง 

 



แผนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ปฐมวยั (อนุบาล) ปีที่ 1 
สาระการเรียนรู้ย่อย   ประเภทและส่วนประกอบของบ้าน   

 

1. ช่ือกจิกรรม         กลางแจ้ง 

2. จุดประสงค์ 
1.  บอกจ านวนค่า  ๔ 
2.   พฒันากลา้มเน้ือเลก็  และกลา้มเน้ือใหญ่ใหแ้ข็งแรง 
3. ส่งเสริมการเล่นร่วมกบัผูอ่ื้น 

3. สาระการเรียนรู้ 
1. สาระท่ีควรเรียนรู้ 

การเล่นเกมเก็บเลข ๔  เพื่อใหเ้ด็กไดรู้้จกัสงัเกตและรู้จกับอกไดว้่า  ๔  คือตวัใด  เด็กจะมีร่างกายท่ี 
แข็งแรงและเกิดความสนุกสนาน 

2. ประสบการณ์ส าคญั 
-  การเคล่ือนไหวร่างกายกลางแจง้  
-  ความสนุกสนานในการเล่น 

4. วธีิด าเนินกิจกรรม 
1. ครูพาเด็กออกไปท่ีสนาม  แลว้ใหเ้ด็กอบอุ่นร่างกายอยา่งอิสระ 
2. ครูสนทนากบัเด็กเก่ียวกบัจ านวนค่า ๔ 
3. ครูแนะน าและสาธิตการวิ่งเก็บเลข ๔  โดยครูแบ่งเด็กออกเป็น 2  แถวเมื่อไดย้ินสัญญาณให้หัวหน้า

แถววิ่งไปหยบิเลย  ๔  มาใส่ตะกร้าแลว้วิ่งไปแตะมือคนต่อไปจนหมดทุกคน 
4. ใหเ้ด็กเล่นเกม 
5. เก็บอุปกรณ์และท าความสะอาดร่างกายแลว้กลบัเขา้หอ้งเรียน 

5. ส่ือ 
บตัรตวัเลข ๔ 

6. การประเมิน 
1. สงัเกตความสนใจในการเล่นเกม 
2. สงัเกตการเล่นร่วมกบัเพื่อน 
3. สงัเกตการปฏิบติัตามขอ้ตกลงในการเล่น 

 
 
 
 



แผนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ปฐมวยั (อนุบาล) ปีที่ 1 
สาระการเรียนรู้ย่อย   ประเภทและส่วนประกอบของบ้าน   

 

1. ช่ือกจิกรรม          เกมการศึกษา 

2. จุดประสงค์ 
1. เล่นเกมเรียงล าดบัขนาดใหญ่-เลก็ได ้
2. รู้จกัรอคอยและแบ่งปัน 
3. จดัเก็บส่ิงของเขา้ท่ีไดเ้รียบร้อย 

3. สาระการเรียนรู้ 
1. สาระท่ีควรเรียนรู้ 

การเล่นเกมเรียงล าดบัขนาดใหญ่ – เลก็  
2. ประสบการณ์ส าคญั 

- จบัคู่  จ  าแนก  จดักลุ่ม 
- การประสานสมัพนัธข์องกลา้มเน้ือเลก็ 

4. วธีิด าเนินกิจกรรม 
1. ครูแนะน าและสาธิตการเล่นเกมเรียงล าดบัขนาด…ใหญ่ – เลก็  ใหเ้ด็กดู 
2. เด็กเล่นเกมคนเดียว  จบัคู่กนัเล่น  หรือเล่นเป็นกลุ่มสลบักบัเกมท่ีเคยเล่นมาแลว้ 
3. เมื่อเล่นเสร็จแลว้  ครูใหเ้ด็กช่วยกนัเก็บเกมเขา้ท่ีใหเ้รียบร้อย 

5. ส่ือ 
1. เกมเรียงล าดบัขนาดใหญ่ - เลก็ 
2. เกมท่ีเคยเล่นมาแลว้ 

6. การประเมิน 
1. สงัเกตการเล่นเกม 
2. สงัเกตการจ าแนกและเปรียบเทียบ 
3. สงัเกตความมีวินยั 

 
 
 
 
 
 
 



แผนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ปฐมวยั (อนุบาล) ปีที่ 1 
 สาระการเรียนรู้ย่อย ห้องต่าง ๆ  ภายในบ้าน 

 

1. ช่ือกจิกรรม         เคล่ือนไหวและจงัหวะ 

2. จุดประสงค์ 
1. เคล่ือนไหวส่วนต่าง ๆ  ของร่างกายตามขอ้ตกลงได ้
2. พฒันากลา้มเน้ือใหญ่ และกลา้มเน้ือเลก็ใหแ้ข็งแรง 
3. ร่วมกิจกรรมไดด้ว้ยความสนุกสนาน 

3. สาระการเรียนรู้ 
1. สาระท่ีควรเรียนรู้ 

การเคล่ือนไหวร่างกายตามขอ้ตกลงหรือค าสัง่ 
2. ประสบการณ์ส าคญั 

- การทรงตวัและประสานสมัพนัธข์องกลา้มเน้ือใหญ่ 
- การเร่ิมตน้และการหยดุการกระท าโดยสญัญาณ 
- การแสดงออกอยา่งสนุกสนาน 

4. วธีิด าเนินกิจกรรม 
1. เด็กเคล่ือนไหวร่างกายไปทัว่ ๆ  บริเวณอย่างอิสระ  เมื่อไดย้ินสัญญาณเคาะ  2 คร้ังให้  “หยุด”  ให้

หยดุเคล่ือนไหวในท่านั้นทนัที 
2. ใหเ้ด็กเคล่ือนไหวร่างกายอยา่งอิสระตามจงัหวะ  เม่ือไดย้ินสัญญาณหยุดในแต่ละคร้ัง  ปฏิบติัตาม   

ค  าสัง่  เช่น 
- จบักลุ่ม  4  คน 
- จบักลุ่ม  5  คน 
- ปรบมือ  5  คร้ัง 

3. ปฏิบติัซ ้าตามขอ้ 2  ขณะนกัเรียนท ากิจกรรม  ครูคอยสงัเกตพฤติกรรมรายบุคคลอยา่งเอาใจใส่ 

5. ส่ือ 
เคร่ืองเคาะจงัหวะ 

6. การประเมิน 
1. สงัเกตการเคล่ือนไหวร่างกาย 
2. สงัเกตการปฏิบติัตามค าสัง่ 
3. สงัเกตการแสดงออกและความสนุกสนาน 

 



แผนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ปฐมวยั (อนุบาล) ปีที่ 1 
 สาระการเรียนรู้ย่อย ห้องต่าง ๆ  ภายในบ้าน 

 

1. ช่ือกจิกรรม      กจิกรรมเสริมประสบการณ์ 

2. จุดประสงค์ 
1. เด็กรู้จกัหอ้งต่าง ๆ  ภายในบา้น 
2. เด็กรู้จกัประโยชน์ใชส้อยของแต่ละหอ้งในบา้น 
3. เด็กสามารถใชห้อ้งต่าง ๆ  ใหเ้กิดประโยชน์ไดอ้ยา่งเหมาะสม 

3. สาระการเรียนรู้ 
1. สาระท่ีควรเรียนรู้ 

ในบา้นแบ่งส่วนต่าง ๆ  ออกเป็นหอ้ง  ภายในอาจประกอบดว้ยหอ้งต่าง ๆ  เช่น 
- หอ้งครัว  ใชป้ระกอบอาหาร 
- หอ้งน ้ า  ใชช้  าระลา้งท าความสะอาดร่างกาย  ขบัถ่ายของเสีย 
- หอ้งนัง่เล่น  ส าหรับพกัผอ่น  ดูโทรทศัน์ 
- หอ้งรับแขก  ใชต้อ้นรับแขกผูม้าเยอืน 
- หอ้งนอน  ใชเ้ป็นท่ีพกัผอ่น  และเก็บของใชส่้วนตวั 

2. ประสบการณ์ส าคญั 
- การใชภ้าษาแสดงความรู้สึกดว้ยค าพูด 
- การพูดกบัผูอ่ื้นเก่ียวกบัประสบการณ์ของตนเอง 

4. วธิีด าเนินกจิกรรม 
1. ครูตั้งค  าถาม     ถา้เด็กง่วงนอนจะไปนอนท่ีไหน   ถา้แม่จะท าอาหาร  จะตอ้งไปท าท่ีไหน 
       ถา้มีแขกมาท่ีบา้น  จะใหแ้ขกไปอยูต่รงไหน 
2. ครูน าภาพหอ้งท่ีติดบตัรค ามาใหเ้ด็กดู  โดยเปิดภาพทีละส่วนใหเ้ด็ก ๆ  ร่วมกนัทาย  และอ่านบตัรค า 
3. ขณะท่ีเฉลยภาพหอ้งแต่ละภาพ ครูช้ีใหเ้ด็กสงัเกตส่ิงของภายในหอ้ง พร้อมบอกถึงประโยชน์ใชส้อย 
4. เด็กและครูสนทนาร่วมกนั  และสรุปผลการติดส่ิงของภายในหอ้งต่าง ๆ  ของบา้น 
5. เด็กและครูร่วมกนัสรุปถึงเคร่ืองใชท่ี้จ  าเป็นตอ้งใชใ้นแต่ละหอ้ง 

5. ส่ือ 
1.  ภาพหอ้งครัว,หอ้งน ้ า,หอ้งนัง่เล่น,หอ้งรับแขก,หอ้งนอน 
2.  บตัรค าหอ้งครัว,หอ้งน ้ า,หอ้งนัง่เล่น,หอ้งรับแขก,หอ้งนอน 

6. การประเมนิ 
1. สงัเกตการตอบค าถาม 
2. สงัเกตการร่วมกิจกรรม 



แผนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ปฐมวยั (อนุบาล) ปีที่ 1 
 สาระการเรียนรู้ย่อย ห้องต่าง ๆ  ภายในบ้าน 

 

1. ช่ือกิจกรรม         กิจกรรมสร้างสรรค ์

2. จุดประสงค์ 
1. พฒันากลา้มเน้ือเลก็และประสาทสมัพนัธร์ะหว่างมือกบัตา 
2. ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค ์
3. รู้จกัรอคอยและแบ่งปันพร้อมทั้งใหโ้อกาสคนอ่ืน 

3. สาระการเรียนรู้ 
1. สาระท่ีควรเรียนรู้ 

1. การถ่ายทอดความคิด  ความเขา้ใจ  สู่งานศิลปะ 
2. การฝึกความคิดสร้างสรรค ์ ความมรีะเบียบ  วินยั 

2. ประสบการณ์ส าคญั 
- การประสานสมัพนัธา์ของกลา้มเน้ือเลก็ 
- การแสดงความรู้สึกผา่นผลงานและค าพูด 
- การเล่นและท างานร่วมกบัผูอ่ื้น 

4. วธีิด าเนินกิจกรรม 
1.  ครูแนะน าและสาธิตวิธีการร้อยลูกปัดใหถู้กวิธีและอนัตรายจากลูกปัด เช่น ไม่เอาลูกปัดใส่รูจมูก,หู  
1. ครูแบ่งเด็กออกเป็น  5  กลุ่ม ๆ ละเท่า ๆ  กัน  แลว้ให้เด็กแต่ละกลุ่มร้อยลูกปัดอย่างอิสระตาม

ความคิดและจินตนาการของตนเองหรือของกลุ่ม 
2. ใหแ้ต่ละกลุ่มน าเสนอผลงานของตนเองและของกลุ่ม 
3. เด็กจดัเก็บอุปกรณ์ใหเ้รียบร้อย 

5. ส่ือ 
1. ลูกปัด 
2. เชือกร้อย 

6. การประเมิน 
1. สงัเกตความสมัพนัธข์องกลา้มเน้ือและสายตา 
2. สงัเกตความสร้างสรรค ์
3. สงัเกตการท างานร่วมกนั 
4. สงัเกตการร้อยลูกปัด 
5. ตรวจผลงาน 

 



แผนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ปฐมวยั (อนุบาล) ปีที่ 1 
 สาระการเรียนรู้ย่อย ห้องต่าง ๆ  ภายในบ้าน 

 

1. ช่ือกจิกรรม      เสรี 

2. จุดประสงค์ 
1. พฒันาความคิดและจินตนาการได ้
2. เล่นร่วมกบัผูอ่ื้นได ้
3. รู้จกัแบ่งปันใหผู้อ่ื้นได ้

3. สาระการเรียนรู้ 
1. สาระท่ีควรเรียนรู้ 

การเล่นตามศูนยเ์ป็นการเล่นในศูนยป์ระสบการณ์ต่าง ๆ  อยา่งอิสระ  ซ่ึงจะช่วยพฒันาความคิดและ
จินตนาการของเด็กควบคู่ไปกบัความรับผดิชอบ  การเล่นร่วมกนั  การรอคอยและแบ่งปัน  การคิด
แกปั้ญหาเฉพาะหนา้ 

2. ประสบการณ์ส าคญั 
- การแกปั้ญหาในการเล่น 
- การประสานสมัพนัธข์องกลา้มเน้ือเลก็ 
- การเล่นอิสระ/การเล่นเป็นรายบุคคล/การเล่นเป็นกลุ่ม 

5. วธิีด าเนินกจิกรรม 
1.   ครูแนะน าศูนยก์ารเรียนรู้ต่าง ๆ ใหเ้ด็กรู้จกั 
5. เด็กเลือกเล่นตามมุมต่าง ๆ  ตามความสนใจของเด็ก 

- ศูนยบ์ทบาทสมมุติ  เล่นบทบาทสมมติ พ่อ  แม่  ลูก  
- ศูนยบ์ลอ็ก  ต่อบลอ็กเป็นรูปบา้น  
-      ศูนยห์นงัสือ  อ่านหนงัสือนิทานต่าง ๆ  
- ศูนยด์นตรี  เล่นดนตรีอิสระ   ฯลฯ 

6. ครูแนะน าใหเ้ด็กเก็บของเล่นเขา้ท่ี  เมื่อเลิกเล่นแลว้ 
5.   ส่ือ 

อุปกรณ์ต่าง ๆ ในศูนยก์ารเรียนรู้ 

4. การประเมนิ 
1. สงัเกตการเล่นและท ากิจกรรมร่วมกบัผูอ่ื้น 
2. สงัเกตการปฏิบติัตามขอ้ตกลง 

 
 



แผนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ปฐมวยั (อนุบาล) ปีที่ 1 
 สาระการเรียนรู้ย่อย ห้องต่าง ๆ  ภายในบ้าน 

 

1. ช่ือกจิกรรม         กลางแจ้ง 

2. จุดประสงค์ 
1. เล่นเคร่ืองเล่นสนามอยา่งถูกวิธีและปลอดภยั 
2. พฒันากลา้มเน้ือเลก็  และกลา้มเน้ือใหญ่ใหแ้ข็งแรง 
3. ความสนุกสนาน  และคลายความเครียด 
4. ปรับตวัในการเล่นร่วมกบัคนอ่ืน 

3. สาระการเรียนรู้ 
1. สาระท่ีควรเรียนรู้ 

การเล่นเคร่ืองเล่นสนามอยา่งถูกวิธีและปลอดภยั 
2. ประสบการณ์ส าคญั 

- การเล่นร่วมกบัผูอ่ื้น 
- การแกปั้ญหาขดัแยง้ขณะเล่นอิสระกบัเพื่อน 
- การรักษาความปลอดภยัของตนเองและการปฏิบติัตนตามสุขอนามยั 

4. วธิีด าเนินกจิกรรม 
1. ครูพาเด็กออกไปท่ีสนาม  แลว้ใหเ้ด็กจบัคู่กนัส ารวจและอบอุ่นร่างกาย 
2. ครูและเด็กร่วมกนัสร้างขอ้ตกลงในการเล่นเคร่ืองเล่นสนาม  แลว้ให้เด็กเล่นเคร่ืองเล่นสนามตาม

ความสนใจและความสามารถ  โดยครูคอยดูแลอยา่งใกลชิ้ด 
3. เด็กช่วยกนัสรุปเก่ียวกบัความปลอดภยัในการเล่นเคร่ืองเล่นสนามของตนเองให้ครูและเพื่อนฟัง  

จากนั้นใหเ้ด็กท าความสะอาดร่างกายก่อนกลบัเขา้หอ้งเรียน 

5. ส่ือ 
เคร่ืองเล่นสนาม 

6. การประเมนิ 
1. สงัเกตการปฏิบติัตนขณะเล่น 
2. สงัเกตความช่วยเหลือและแบ่งปัน 
3. สงัเกตการร่วมกิจกรรม 

 
 
 
 



แผนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ปฐมวยั (อนุบาล) ปีที่ 1 
 สาระการเรียนรู้ย่อย ห้องต่าง ๆ  ภายในบ้าน 

 

1. ช่ือกจิกรรม          กจิกรรมเกมการศึกษา 

2. จุดประสงค์ 
1. มีการประสานสมัพนัธร์ะหว่างมือกบัตา 
2. สงัเกต จ  าแนกเปรียบเทียบได ้
3. จบัคู่ภาพเหมือนหอ้งต่าง ๆ  ภายในบา้นได ้
4. จดัเก็บของเขา้ท่ีใหเ้รียบร้อยไดเ้มื่อเลิกเล่น 

3. สาระการเรียนรู้ 
1. สาระท่ีควรเรียนรู้ 

การเล่นเกมจบัคู่ภาพเหมือนหอ้งต่าง ๆ  ภายในบา้น 
2. ประสบการณ์ส าคญั 

- การประสานสมัพนัธก์นัของกลา้มเน้ือเลก็ 
- การเล่นร่วมกบัผูอ่ื้น 
- การแกปั้ญหาในการเล่น 
- การสงัเกต,การจบัคู่,และการเปรียบเทียบ 

4. วธิีด าเนินกจิกรรม 
1. แบ่งเด็กเป็นกลุ่มตามความเหมาะสม 
2. ครูแนะน าและสาธิตการเล่นเกมจบัคู่ภาพเหมือนหอ้งต่าง ๆ  ภายในบา้น  ใหเ้ด็กดู 
3. ใหแ้ต่ละกลุ่มเล่นเกมชุดใหม่  และเกมท่ีเคยเล่นมาแลว้  หรือเคร่ืองเล่นสมัผสั 
4. ใหเ้ด็กช่วยกนัเก็บส่ิงของต่าง ๆ  เขา้ท่ีใหเ้รียบร้อย 

5. ส่ือ 
1. เกม  “จบัคู่ภาพเหมือนหอ้งต่าง ๆ  ภายในบา้น” 
2. เกมต่าง ๆ  ท่ีเคยเล่นมาแลว้ 
3. เคร่ืองเล่นสมัผสั 

6. การประเมนิ 
1. สงัเกตการจ าแนกและเปรียบเทียบ 
2. สงัเกตการจดัเก็บส่ิงของเขา้ท่ีเม่ือเลิกเล่น 
3. สงัเกตการช่วยเหลือและแบ่งปัน 
4. สงัเกตความมีวินยั 

 



แผนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ปฐมวยั (อนุบาล) ปีที่ 1 
  สาระการเรียนรู้ย่อย  การรักษาความสะอาด 

 

1. ช่ือกจิกรรม         เคล่ือนไหวและจงัหวะ 

2. จุดประสงค์ 
1. เคล่ือนไหวส่วนต่าง ๆ  ของร่างกายเลียนแบบท่าทางการท าความสะอาดบา้นได ้
2. ฟังและปฏิบติัตามสญัญาณได ้
3. เป็นผูน้  าและผูต้ามได ้
4. ร่วมกิจกรรมดว้ยความสนุกสนาน 

3. สาระการเรียนรู้ 
1. สาระท่ีควรเรียนรู้ 

1.  การเคล่ือนไหวร่างกายเลียนแบบท่าทางการท าความสะอาดบา้น 
2. ประสบการณ์ส าคญั 

- การเคล่ือนไหวเคล่ือนท่ี 
- การแสดงปฏิกิริยาโตต้อบเสียงดนตรีง่าย ๆ  
- การเล่นรายบุคคลและเป็นกลุ่ม 

4. วธิีด าเนินกจิกรรม 
1. เด็กเคล่ือนไหวร่างกายอย่างอิสระตามจงัหวะ  โดยไม่ให้ชนกนั  เมื่อไดย้ินสัญญาณหยุดให้หยุด

เคล่ือนไหวในท่านั้นทนัที 
2. ใหเ้ด็กยนืเป็นวงกลม  เลือกอาสาสมคัรออกมายนืกลางวง  คิดท าท่าทางการท าความสะอาดบา้น เช่น 

กวาดบ้าน ถูบา้น ฯลฯ  ให้เพื่อน ๆ  ท าตาม  เมื่อได้ยินสัญญาณหยุด  ให้เปล่ียนคนอ่ืนมาคิดท า
ท่าทางแทน  โดยไม่ใหซ้ ้ากนั  ใหเ้พ่ือนทุกคนท าตาม 

3. เลือกอาสาสมคัร  หมุนเวียนกนัท าหนา้ท่ีผูน้  าผูต้ามไม่ซ ้าเดิม 

5. ส่ือ 
1. เคร่ืองเคาะจงัหวะ 
2. นกหวีด 

6. การประเมนิ 
1. สงัเกตการเคล่ือนไหวส่วนต่าง ๆ  ของร่างกาย 
2. สงัเกตการปฏิบติัตามสญัญาณ 
3. สงัเกตการเป็นผูน้  าผูต้าม 

 
 



แผนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ปฐมวยั (อนุบาล) ปีที่ 1 
  สาระการเรียนรู้ย่อย  การรักษาความสะอาด 

 

1. ช่ือกจิกรรม      เสริมประสบการณ์ 

2. จุดประสงค์ 
1. เด็กไดเ้รียนรู้เก่ียวกบัวิธีการรักษาความสะอาดบา้น 
2. เด็กบอกวิธีการใชอุ้ปกรณ์การท าความสะอาดบา้น 

3. สาระการเรียนรู้ 
1. สาระท่ีควรเรียนรู้ 

บา้นท่ีเราอยู่อาศยัควรมีการท าความสะอาดอย่างสม ่าเสมอ  เพื่อช่วยให้บา้นสะอาด  น่าอยู่  และมี
ความเป็นระเบียบเรียบร้อย  อุปกรณ์ในการท าความสะอาดบา้น  เช่น  ไมก้วาด  ไมถู้พ้ืน  ไมก้วาด
หยากไย ่ ไมปั้ดขนไก่ 

2. ประสบการณ์ส าคญั 
- การพูดกบัผูอ่ื้นเก่ียวกบัประสบการณ์ของตนเอง 
- การเล่นและท างานร่วมกบัผูอ่ื้น 

4. วธิีด าเนินกจิกรรม 
1. ครูพาเด็ก ๆ  เดินส ารวจรอบ ๆ  หอ้งเรียน  และสนทนากบัเด็ก ๆ  ว่าห้องเรียนก็เหมือนบ้านของเรา  

เราตอ้งท าความสะอาด  และเก็บส่ิงของต่าง ๆ  ให้เป็นระเบียบเรียบร้อยอยู่เสมอ  ถา้ห้องเรียนหรือ
บา้นของเราสกปรก  อาจท าใหเ้ราไม่สบายได ้

2. ครูน าไมถู้พ้ืน  ไมปั้ดขนไก่  ไมก้วาด  ไมก้วาดหยากไย ่ มาใหเ้ด็กดู  และถามว่าเด็ก ๆ  รู้หรือไม่ว่า
อุปกรณ์ต่าง ๆ  ใชท้  าอะไร  มีวิธีการใชอ้ยา่งไร 

3. ครูใหเ้ด็กออกมาสาธิตวิธีใชอุ้ปกรณ์ต่าง ๆ  ตามความเขา้ใจของตนเอง 
4. ครูสาธิตการใชอุ้ปกรณ์ท าความสะอาดแต่ละชนิดใหเ้ด็กดู จากนั้นเด็กออกมาทดลองใชอุ้ปกรณ์ต่าง 

ๆ  ดว้ยตนเอง 
5. เด็กและครูช่วยกนัท าความสะอาด 
6. เด็กและครูร่วมกนัสรุปเก่ียวกบัการท าความสะอาดบา้น 

5. ส่ือ 
1. อุปกรณ์ท าความสะอาดบา้น  เช่น  ไมก้วาด  ไมก้วาดหยากไย ่ ไมถู้พ้ืน  ไมปั้ดขนไก่ 
2. หอ้งเรียน 

6. การประเมนิ 
1. สงัเกตการร่วมกิจกรรม 
2. สงัเกตการท าท่าทางการท าความสะอาดบา้น 



แผนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ปฐมวยั (อนุบาล) ปีที่ 1 
  สาระการเรียนรู้ย่อย  การรักษาความสะอาด 

 

1. ช่ือกจิกรรม         สร้างสรรค์ 

2. จุดประสงค์ 
1. เด็กตดักระดาษเป็นรูปทรงเรขาคณิตตามท่ีก  าหนดได ้
2. อธิบายผลงานของตนเองได ้
3. แสดงความรู้สึกต่อผลงานของตนเองและคนอ่ืนได ้

3. สาระการเรียนรู้ 
1. สาระท่ีควรเรียนรู้ 

-  การตดักระดาษเป็นรูปทรงเรขาคณิตและตกแต่งภาพดว้ยสีเทียน 
2. ประสบการณ์ส าคญั 

1. การตดักระดาษเป็นรูปทรงเรขาคณิต  (วงกลม  สามเหล่ียม  ส่ีเหล่ียม) 
2. การช่ืนชมและสร้างสรรคส่ิ์งท่ีสวยงาม 
3. การแสดงความคิดสร้างสรรคผ์า่นส่ือ,วสัดุ 

4. วธิีด าเนินกจิกรรม 
1. เด็กนัง่เป็นรูปวงกลม  ครูแจกกระดาษเสน้ประรูปทรงเรขาคณิตแบบต่าง ๆ  คนละ  1  ชุด 
2. ใหเ้ด็กใชก้รรไกรตดัตามรอยปะ  แลว้น าภาพมาปะติดลงบนกระดาษโรเนียว  และตกแต่งภาพให้

สวยงามดว้ยสีเทียน 
3. เด็กน าเสนอผลงานของตนเองให้ครูและเพื่อนฟัง  ช่วยกนัเก็บอุปกรณ์และท าความสะอาดห้องให้

เรียบร้อย 
4. ครูตรวจผลงานและน าไปติดท่ีป้ายแสดงผลงานเด็ก 

5. ส่ือ 
1. กระดาษโรเนียว 
2. กรรไกร 
3. กาว 
4. สีเทียน 
5. ภาพเสน้ประรูปทรงเรขาคณิต 

6. การประเมนิ 
1. สงัเกตความการปฏิบติัตามขอ้ตกลง 
2. สงัเกตการน าเสนอและบอกช่ือผลงาน 
3. สงัเกตความรับผดิชอบ 



แผนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ปฐมวยั (อนุบาล) ปีที่ 1 
  สาระการเรียนรู้ย่อย  การรักษาความสะอาด 

 

1. ช่ือกจิกรรม        เสรี 

2. จุดประสงค์ 
1. พฒันาความคิดและจินตนาการได ้
2. เล่นร่วมกบัผูอ่ื้นได ้
3. ฝึกการสงัเกตและคิดแกปั้ญหาได ้
4. รู้จกัแบ่งปันใหผู้อ่ื้นได ้

3. สาระการเรียนรู้ 
1. สาระท่ีควรเรียนรู้ 

การเล่นตามศูนยเ์ป็นการเล่นในศูนยป์ระสบการณ์ต่าง ๆ  อยา่งอิสระ  ซ่ึงจะช่วยพฒันาความคิดและ
จินตนาการของเด็กควบคู่ไปกบัความรับผิดชอบ  การเล่นร่วมกนั  การรอคอยและแบ่งปัน  เพื่อ
พฒันาการเขา้สู่สงัคม 

2. ประสบการณ์ส าคญั 
- การแกปั้ญหาในการเล่น 
- การประสานสมัพนัธข์องกลา้มเน้ือเลก็ 
- การเล่นอิสระ/การเล่นเป็นรายบุคคล/การเล่นเป็นกลุ่ม 

6. วธิีด าเนินกจิกรรม 
1.   ครูแนะน าศูนยก์ารเรียนรู้ต่าง ๆ ใหเ้ด็กรู้จกั 
2. เด็กเลือกเล่นตามมุมต่าง ๆ  ตามความสนใจของเด็ก 

- ศูนยบ์ทบาทสมมุติ  เล่นบทบาทสมมติ พ่อ  แม่  ลูก  
- ศูนยบ์ลอ็ก  ต่อบลอ็กเป็นรูปบา้น  
-      ศูนยห์นงัสือ  อ่านหนงัสือนิทานต่าง ๆ  
- ศูนยด์นตรี  เล่นดนตรีอิสระ   ฯลฯ 

        3.  ครูใหส้ญัญาณหมดเวลาเล่น 
4.   ครูแนะน าใหเ้ด็กเก็บของเล่นเขา้ท่ี  เมื่อเลิกเล่นแลว้ 

5.   ส่ือ 
อุปกรณ์ต่าง ๆ ในศูนยก์ารเรียนรู้ 

4. การประเมนิ 
1. สงัเกตการเล่นและท ากิจกรรมร่วมกบัผูอ่ื้น 
2. สงัเกตการปฏิบติัตามขอ้ตกลง 



แผนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ปฐมวยั (อนุบาล) ปีที่ 1 
  สาระการเรียนรู้ย่อย  การรักษาความสะอาด 

 

1. ช่ือกจิกรรม         กลางแจ้ง 

2. จุดประสงค์ 
1. ไดพ้ฒันากลา้มเน้ือเลก็  และกลา้มเน้ือใหญ่ 
2. ปรับตวัในการเล่นกบัคนอ่ืน 
3. มีความสนุกสนานผอ่นคลายความตึงเครียด 
4. เล่นเกมต่ีจบัใหถู้กวิธี 

3. สาระการเรียนรู้ 
1. สาระท่ีควรเรียนรู้ 

การเล่นเกมต่ีจบั 
2. ประสบการณ์ส าคญั 

-  การเล่นเกม  “ต่ีจบั” 
-  การเล่นนอกหอ้งเรียน 
-  ความสนุกสนานเพลิดเพลิน / การเล่นอยา่งอิสระของเด็ก 

4. วธิีด าเนินกจิกรรม 
1. ครูพาเด็กออกไปท่ีสนาม  แลว้ใหเ้ด็กจบัแถวตอนเรียงตามล าดบัสูง – ต ่า  แลว้ท าท่ามา้วิ่งลงสู่สนาม 
2. ครูแนะน าและสาธิตวิธีการเล่นเกม  “ต่ีจบั”  ซ่ึงเป็นเกมพ้ืนเมืองท่ีเคยเล่นมาแลว้  แต่เด็ก ๆ  ยงัไม่

คุน้เคยการเล่น   
3. เด็กเล่นเกม  “ต่ีจบั”  ประมาณ  15 – 20  นาที 
4. เด็กเล่นโดยอิสระกลางแจง้ประมาณ  5 – 10  นาที  เด็กท าความสะอาดร่างกายและแต่งกายให ้

เรียบร้อยเตรียมตวัไปรับประทานอาหารกลางวนั 

5. ส่ือ 
เกมต่ีจบั 

6. การประเมิน 
1. สงัเกตความสนใจในการเล่นเกม 
2. สงัเกตการพฒันาทกัษะในการเล่นเกม 
3. สงัเกตความมีวินยัในการเล่นเกม 
4. สงัเกตความสนุกสนานในการเล่นเกม 
5. สงัเกตการปฏิบติัตามขอ้ตกลง 

 



แผนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ปฐมวยั (อนุบาล) ปีที่ 1 
  สาระการเรียนรู้ย่อย  การรักษาความสะอาด 

 

1. ช่ือกจิกรรม          เกมการศึกษา 

2. จุดประสงค์ 
1. น าช้ินส่วนท่ีเป็นสญัลกัษณ์มาจดัเขา้พวกกบัภาพท่ีมีสญัลกัษณ์  ไดภ้าพเหมือนกนัได ้
2. สามารถจดัเก็บของเขา้ท่ีใหเ้รียบร้อยไดเ้มื่อเลิกเล่น 
3. รู้จกัรอคอยและแบ่งปัน 

3. สาระการเรียนรู้ 
1. สาระท่ีควรเรียนรู้ 

การเล่นเกมสญัลกัษณ์ท่ีเหมือนกนัและต่างกนั  
2. ประสบการณ์ส าคญั 

-  การสงัเกต  การจ าแนกและเปรียบเทียบสญัลกัษณ์ท่ีเหมือนกนัและต่างกนั 
-  การเล่นเกมจดัหมวดหมู่ภาพกบัสญัลกัษณ์ร่วมกบัผูอ่ื้น;การแกปั้ญหาในการเล่น 

4. วธิีด าเนินกจิกรรม 
1. ครูแนะน าและสาธิตวิธีการเล่นเกมจดัหมวดหมู่ภาพกบัสญัลกัษณ์ 
2. แบ่งเด็กเป็นกลุ่มตามความเหมาะสม 
3. ใหแ้ต่ละกลุ่มเล่นเกมชุดใหม่  และเกมท่ีเคยเล่นมาแลว้  หรือเคร่ืองเล่นสมัผสั 
4. ใหเ้ด็ก ๆ  ช่วยกนัเก็บส่ิงของต่าง ๆ  เขา้ท่ีใหเ้รียบร้อย 

5. ส่ือ 
1. เกม  “จดัหมวดหมู่ภาพกบัสญัลกัษณ์” 
2. เกมต่าง ๆ  ท่ีเคยเล่นมาแลว้ 
3. เคร่ืองเล่นสมัผสั 

6. การประเมนิ 
1. สงัเกตการจดัหมวดหมู่ภาพ 
2. สงัเกตการเล่นและท ากิจกรรมร่วมกนั 
3. สงัเกตการช่วยเหลือและแบ่งปัน 
4. สงัเกตการแสดงออก 

 
 
 
 



แผนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ปฐมวยั (อนุบาล) ปีที่ 1 
  สาระการเรียนรู้ย่อย  พ้ืนที่และบริเวณรอบบ้าน 

 

1. ช่ือกจิกรรม         เคล่ือนไหวและจงัหวะ 

2. จุดประสงค์ 
1. เคล่ือนไหวส่วนต่าง ๆ  ของร่างกายประกอบค าบรรยายได ้
2. ฟังและปฏิบติัตามสญัญาณได ้
3. ร่วมกิจกรรมดว้ยความสนุกสนาน 

3. สาระการเรียนรู้ 
1. สาระท่ีควรเรียนรู้ 

การท าท่าทางตามจินตนาการประกอบค าบรรยาย 
2. ประสบการณ์ส าคญั 

- การเคล่ือนไหวอยูก่บัท่ีและการเคล่ือนไหวเคล่ือนท่ี 
- การแสดงปฏิกิริยาโตต้อบเสียงดนตรีง่าย ๆ  
-      การแสดงออกอยา่งสนุกสนาน 

4. วธิีด าเนินกจิกรรม 
1. เด็กเคล่ือนไหวร่างกายอย่างอิสระตามจงัหวะไปรอบ ๆ  บริเวณ  เมื่อไดย้ินสัญญาณหยุด  ให้หยุด

เคล่ือนไหวในท่านั้นทนัที 
2. ครูเล่าเร่ืองราวเก่ียวกบับา้นใหเ้ด็กฟัง  แลว้ใหเ้ด็กท าท่าทางตามจินตนาการประกอบ 
3. เด็กปฏิบติักิจกรรมขอ้ 2  ซ ้าอีกคร้ัง  จากนั้นให้เด็กพกัคลายกลา้มเน้ือ  โดยนั่งหรือนอนหลบัตาใน

ท่าท่ีสบาย 

5. ส่ือ 
1. ค าบรรยายเร่ืองราวเก่ียวกบับา้น 
2. เคร่ืองเคาะจงัหวะ 

6. การประเมนิ 
1. สงัเกตการปฏิบติัตามสญัญาณหรือค าบรรยาย 
2. สงัเกตความคิดสร้างสรรค ์
3. สงัเกตการร่วมกิจกรรม 

 
 
 



แผนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ปฐมวยั (อนุบาล) ปีที่ 1 
  สาระการเรียนรู้ย่อย  พ้ืนที่และบริเวณรอบบ้าน 

 

1. ช่ือกจิกรรม      เสริมประสบการณ์  (ในวงกลม) 

2. จุดประสงค์ 
1. สนทนากบัครูและเพื่อนได ้
2. บอกพ้ืนท่ีและบริเวณรอบบา้นได ้

3. สาระการเรียนรู้ 
1. สาระท่ีควรเรียนรู้ 

พ้ืนท่ีและบริเวณรอบบา้น 
2. ประสบการณ์ส าคญั 

-      การร้องเพลง 
- การพูดกบัผูอ่ื้นเก่ียวกบัประสบการณ์ของตนเอง 
- การอธิบายในเร่ืองต าแหน่งของส่ิงต่าง ๆ 

4. วธิีด าเนินกจิกรรม 
1. เด็กร้องเพลง  บา้น  พร้อมท าท่าทางประกอบ 
2. เด็กและครูสนทนาซกัถามเก่ียวกบัเน้ือเพลงถึงเร่ืองพ้ืนท่ีและบริเวณรอบบา้น   
3. แบ่งเด็กเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 5-6 คน  ครูแจกบตัรภาพพ้ืนท่ีบริเวณรอบบ้านให้แต่ละกลุ่มและให้

สมาชิกร่วมกนัสนทนาเก่ียวกบัภาพท่ีครูแจกให้ 
4. ใหต้วัแทนกลุ่มออกมาพูดสนทนาเก่ียวกบัภาพท่ีไดใ้หเ้พื่อน ๆในโรงเรียนฟัง 
5. เด็กและครูร่วมกนัสรุปเก่ียวกบัพ้ืนท่ีและบริเวณบา้น 

5. ส่ือ 
1. เพลงบา้น 
2. ภาพพ้ืนท่ีและบริเวณรอบบา้น 

6. การประเมนิ 
1. สงัเกตการสนทนาและตอบค าถาม 
2. สงัเกตการร้องและท าท่าทางประกอบเพลง 
3. สงัเกตความสนใจในการร่วมกิจกรรม 

 
 
 



แผนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ปฐมวยั (อนุบาล) ปีที่ 1 
  สาระการเรียนรู้ย่อย  พ้ืนที่และบริเวณรอบบ้าน 

 

1. ช่ือกจิกรรม         สร้างสรรค์ 

2. จุดประสงค์ 
1. พบักระดาษเป็นรูปบา้นพร้อมกบัตั้งช่ือและเล่าเร่ืองตามผลงานได ้
2. มีจินตนาการและความคิดสร้างสรรค ์
3. รู้จกัรอคอยและแบ่งปันพร้อมทั้งใหโ้อกาสคนอ่ืน 

3. สาระการเรียนรู้ 
1. สาระท่ีควรเรียนรู้ 

การพบักระดาษเป็นรูปบา้น 
2. ประสบการณ์ส าคญั 

- การท างานร่วมกบัผูอ่ื้น 
- กานแสดงความคิดสร้างสรรคผ์า่นส่ือวสัดุ 

4. วธิีด าเนินกจิกรรม 
1. ครูแนะน าและสาธิตวิธีการพบักระดาษเป็นรูปบา้นให้เด็กดู  แลว้ให้เด็กพบักระดาษเป็นรูปบา้น

อยา่งอิสระตามความคิดสร้างสรรค ์ พร้อมกบัตั้งช่ือผลงาน 
2. เด็กออกมาน าเสนอผลงาน  โดยการเล่าเร่ืองประกอบผลงานให้ครูและเพ่ือนฟัง  จากนั้นให้ช่วยกนั

เก็บอุปกรณ์และท าความสะอาดหอ้ง 

5. ส่ือ 
1. กระดาษ 

6. การประเมนิ 
1. สงัเกตความแข็งแรงของกลา้มเน้ือมือ 
2. สงัเกตความคิดสร้างสรรค ์
3. สงัเกตการตั้งช่ือและน าเสนอผลงาน 

 
 
 
 
 
 



แผนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ปฐมวยั (อนุบาล) ปีที่ 1 
  สาระการเรียนรู้ย่อย  พ้ืนที่และบริเวณรอบบ้าน 

 

1. ช่ือกจิกรรม           เสรี  

2. จุดประสงค์ 
1. พฒันาความคิดและจินตนาการได ้
2. ฝึกการสงัเกตและคิดแกปั้ญหาได ้
3. รู้จกัแบ่งปันใหผู้อ่ื้นได ้

3. สาระการเรียนรู้ 
1. สาระท่ีควรเรียนรู้ 

การเล่นตามศูนยเ์ป็นการเล่นในศูนยป์ระสบการณ์ต่าง ๆ  อยา่งอิสระ  ซ่ึงจะช่วยพฒันาความคิดและ
จินตนาการของเด็กควบคู่ไปกบัความรับผดิชอบ  การเล่นร่วมกนั  การรอคอยและแบ่งปัน  การคิด
แกปั้ญหาเฉพาะหนา้ 

2. ประสบการณ์ส าคญั 
- การแกปั้ญหาในการเล่น 
- การประสานสมัพนัธข์องกลา้มเน้ือเลก็ 
- การเล่นอิสระ/การเล่นเป็นรายบุคคล/การเล่นเป็นกลุ่ม 

4.   วธิีด าเนินกจิกรรม 
1.   ครูแนะน าศูนยก์ารเรียนรู้ต่าง ๆ ใหเ้ด็กรู้จกั 
2. เด็กเลือกเล่นตามมุมต่าง ๆ  ตามความสนใจของเด็ก 

- ศูนยบ์ทบาทสมมุติ  เล่นบทบาทสมมติ พ่อ  แม่  ลูก  
- ศูนยบ์ลอ็ก  ต่อบลอ็กเป็นรูปบา้น  
-      ศูนยห์นงัสือ  อ่านหนงัสือนิทานต่าง ๆ  
- ศูนยด์นตรี  เล่นดนตรีอิสระ   ฯลฯ 

        3.  ครูใหส้ญัญาณหมดเวลาเล่น 
4.   ครูแนะน าใหเ้ด็กเก็บของเล่นเขา้ท่ี  เมื่อเลิกเล่นแลว้ 

5.   ส่ือ 
อุปกรณ์ต่าง ๆ ในศูนยก์ารเรียนรู้ 

4. การประเมนิ 
1. สงัเกตการเล่นและท ากิจกรรมร่วมกบัผูอ่ื้น 
2. สงัเกตการปฏิบติัตามขอ้ตกลง 
3. สงัเกตการเก็บของเขา้ท่ี 



แผนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ปฐมวยั (อนุบาล) ปีที่ 1 
  สาระการเรียนรู้ย่อย  พ้ืนที่และบริเวณรอบบ้าน 

 

1. ช่ือกจิกรรม         กจิกรรมกลางแจ้ง 

2. จุดประสงค์ 
1. ปฏิบติักิจกรรมร่วมกบัผูอ่ื้นได ้
2. ใชก้ลา้มเน้ือเลก็กลา้มเน้ือใหญ่ไดค้ล่องแคล่ว 
3. สนุกสนาน  ผอ่นคลายความเครียดได ้

3. สาระการเรียนรู้ 
1. สาระท่ีควรเรียนรู้ 

การเล่นเกมมอญซ่อนผา้  เป็นการละเล่นพ้ืนบ้าน  ท าให้เกิดความสนุกสนานและท าให้ร่างกาย
แข็งแรง 

2. ประสบการณ์ส าคญั 
-  การเล่นร่วมกบัผูอ่ื้น  
- การแสดงออกอยา่งสนุกสนาน 

4. วธิีด าเนินกจิกรรม 
1. ครูพาเด็กออกไปท่ีสนาม  แลว้ให้เด็กส ารวจและอบอุ่นร่างกายอย่างอิสระ  จากนั้นครูแนะน าและ

สาธิตการเล่นเกม  มอญซ่อนผา้  ใหเ้ด็กฟัง  แลว้ใหเ้ด็กเล่น 
2. เด็กเล่นเกม มอญซ่อนผา้  และเล่นอยา่งอิสระตามความสนใจและความสามารถของเด็ก  โดยครูคอย 

ดูแลอยา่งใกลชิ้ด 
3. เด็กท าความสะอาดร่างกายก่อนกลบัเขา้หอ้งเรียน 

5. ส่ือ 
1.  เกม  มอญซ่อนผา้ 

6. การประเมนิ 
1. สงัเกตการปฏิบติัตามขอ้ตกลง 
2. สงัเกตความมีวินยั  และความสนใจในการเล่น 

 
 
 
 
 



แผนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ปฐมวยั (อนุบาล) ปีที่ 1 
  สาระการเรียนรู้ย่อย  พ้ืนที่และบริเวณรอบบ้าน 

 

1. ช่ือกจิกรรม          เกมการศึกษา 

2. จุดประสงค์ 
1. เล่นเกมจบัคู่ภาพบา้นเหมือนได ้
2. เก็บของเขา้ท่ีเมื่อเลิกเล่นได ้
3. การรู้จกัรอคอยและแบ่งปัน 

3. สาระการเรียนรู้ 
1. สาระท่ีควรเรียนรู้ 

การเล่นเกม  จบัคู่ภาพบา้นท่ีเหมือนกนั  
2. ประสบการณ์ส าคญั 

-  การสงัเกต   จ  าแนก  เปรียบเทียบ 
-  การแกปั้ญหาในการเล่นเกม 

4. วธิีด าเนินกจิกรรม 
1. ครูแนะน าและสาธิตการเล่นเกม  จบัคู่ภาพบา้นท่ีเหมือนกนั  ให้เด็กดู  แลว้ให้เด็กเล่นเกมคนเดียว  

เล่นเป็นคู่  หรือเล่นเป็นกลุ่มสลบักบัเกมท่ีเคยเล่นมาแลว้ 
2. เมื่อเล่นเสร็จแลว้ใหเ้ด็กช่วยกนัเก็บเกมเขา้ท่ีใหเ้รียบร้อย 

5. ส่ือ 
1. เกม  จบัคู่ภาพบา้นท่ีเหมือนกนั 
2. เกมท่ีเคยเล่นมาแลว้ 

6. การประเมนิ 
1. สงัเกตการจ าแนกและเปรียบเทียบ 
2. สงัเกตการเล่นและท ากิจกรรมร่วมกนั 
3. สงัเกตการปฏิบติัตามขอ้ตกลง 

 
 
 
 
 
 



ภาคผนวก 
เพลง  คนสร้างบ้าน 

 
 มีไมก้ระดาน  กระเบ้ืองมุงหลงัคา  มีเสาเอามาไม่รอช้าสร้างบา้นเรา  มีคอ้น  ตะปู  ตี
ตอกปังมิเบา  มีกบเล่ือยแต่งเสาแต่งกระดานตามต้องการ  มีเงิน  มีเล่ือยมีไม ้ ยงัไมเ้ป็นบ้าน  
แรงงานของคนซิสร้างทุกส่ิงสรรค์ไดเ้กรียงไกร  ผูใ้ช้แรงงานสร้างโลกโสภา  แรงเหง่ือและ
แรงงาน  เป็นบา้นอาศยัมา  ควรมองเห็นค่าแห่งแรงงานกรรมกร  ฮุย  ฮุย  เลฮุย  ฮุย  ฮุย  ฮุย 
 
 

นิทานเร่ือง  บ้านของจุก 
(สัญญา  ริมวงัตระกูล) 

 
 บา้นของจุกมีตน้ไมเ้ยอะแยะ  ทั้งตน้เลก็ตน้ใหญ่  หลงับา้นจุกมีสระบวั  มีดอกบวัออกดอกสวยงาม  
จุกชอบวิ่งเล่นใตต้น้ไม ้ หรือในป่าขา้งบา้น  วนัหน่ึงจุกวิ่งเล่นอยู่ในป่า  จุกไดพ้บปลาทองนอนด้ินอยู่กลาง
ทางเดิน  ปลาทองร้องให้ช่วย  จุกเห็นก็สงสาร  จึงน าปลาทองไปปล่อยในสระบวัหลงับา้นจุก  ก่อนท่ีปลา
ทองจะจากไปปลาทองบอกว่าเป็นปลาทองวิเศษ  มาทดลองว่าจุกเป็นเด็กดี  มีน ้ าใจเมตตาหรือไม่  และจะ
ตอบแทนความดี  จึงมอบเรือใบพร้อมบอกว่าหากจุกตอ้งการอะไรก็ขอไดจ้ากเรือล  าน้ี  จุกอยากท่องเท่ียวไป
ทุกหน    ทุกแห่ง  เรือใบจึงลอยข้ึนมาจุกไปเท่ียวรอบ ๆ  บา้น  ชมธรรมชาติและลอยข้ึนบนฟ้า  จุกพบเมฆสี
ด าจึงถามว่า  ท่าคือเมฆใช่หรือไม่  ท าไมจึงด าและสกปรก  “เราลอยมาจากเมืองหลวง  เมืองหลวงท าให้ตวั
เราสกปรก”  จุกอยากรู้จึงบอกให้เรือใบไปเท่ียวเมืองหลวง  เมืองหลวงมีความวุ่นวาย  รถติดยาวเป็นแพ  
ควนัด าคลุมเมือง  อากาศเสีย  เสียงดงั  หนวกหู  ร้อน  ไม่มีตน้ไมเ้ขียว ๆ  ไม่เห็นป่า  ไม่มีสวนเหมือนบา้นจุก  
จุกไดพ้บเพื่อนในเมืองหลวง  เพื่อน ๆ  ไม่มีใครชอบอากาศเสียและควนัด า  ทุกคนอยากมีบา้นท่ีมีตน้ไมม้าก  
อยากวิ่งเล่นใต ้  ตน้ไมห้รือสนามหญา้กวา้ง  แต่บา้นท่ีเพื่อน ๆ  อยากมีมนัไม่เหมือนบา้นจุก  จุกอยากพา
เพ่ือนมาท่ีบา้น  แต่เรือล  าเลก็นัง่ไดค้นเดียว  จุกบอกว่าอยากเอาเรือใหญ่มารับทุกคนวนัหลงั  เรือพาจุกกลบั
บา้น  จุกรู้สึกรักบา้นของจุกข้ึนเยอะ  จุกรักตน้ไม ้รักสนามหญา้สีเขียว  รักอากาศสดช่ืนท่ีบา้น  อากาศท่ีสด
ช่ืนท าใหจุ้กเป็นเด็กแข็งแรง 
 
 
 
 
 



เพลง  บ้าน 
(กติยิวดี  บุญช่ือ) 

 
บา้นน่ีคือท่ีอยูอ่าศยั  จะเลก็หรือใหญ่ไม่ใช่ส่ิงส าคญั     กระท่อมเรือนแพหรือวงัใหญ่โตนั้น 
ถา้หากต่างรักกนับา้นนั้นจะเป็นสุขเอง    มงแซะ  มงแซะ  แซะมง  ตะลุ่ม  ตุม้  มง  (ซ ้า) 

 
 
 
 

เพลง    เรียงล าดับ 
 

เรียงมาเรียงล าดบั   ล  าดบั   ล  าดบัก่อนหลงั   คนน่าชงั  มาทีหลงั  ไม่เรียงล าดบั 
มาก่อนตอ้งอยูข่า้งหนา้   มาชา้ก็อยูถ่ดัไป   จ าไวน้ะเดก็ไทย 
ระเบียบวินยัเป็นส่ิงส าคญั      ระเบียบวินยัเป็นส่ิงส าคญั 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 


