
ครอบครัวสุขสันต์ 

สิ่งท่ีจ าเป็นส าหรับครอบครัว 
       -อาหาร 
       -ที่อยู่อาศัย 
       -ยารักษาโรค 
       -เครื่องนุ่งห่ม 

 

หน้าที่ของบุคคลภายในครอบครัว 
       -หน้าที่พ่อ 
       -หน้าที่แม่ 
       -หน้าที่ลูก 
        

 

การมีส่วนร่วมของบุคคลในครอบครัว 
-เช็ดโต๊ะ  ล้างแก้ว 

               -พับผ้า 
               -ท าความสะอาด 

 

การปฏิบัติตนต่อสมาชิกในครอบครัว 
-เคารพเชื่อฟัง     

                  -ช่วยเหลืองาน 
                  -พูดจาไพเราะ 

 

แผนการจัดประสบการณ์ 
หน่วย  ครอบครัวสุขสันต์ 

สาระการเรียนรู้ย่อย ความสัมพันธ์ของบุคคลในครอบครัว 
 

                       ความสัมพันธ์ของบุคคลในครอบครัว 
                                            -พ่อ , แม่            -พ่ี , น้อง 
                                            -ปู ่, ย่า              -ตา , ยาย 
                                                                                                
  



แผนการจัดประสบการณ์ 
หน่วย  ครอบครัวสุขสันต์ 

สาระการเรียนรู้ย่อย ความสัมพันธ์ของบุคคลในครอบครัว 
กิจกรรม   เคลื่อนไหวและจังหวะ  
อาย ุ    3 - 4  ปี 
จุดประสงค์ 
    1.เด็กสามารถเคลื่อนไหวส่วนต่างๆของร่างกายตามจังหวะเพลงได้        (ร่างกาย ( 
    2.เด็กสามารถร้องและท าท่าทางประกอบเพลง บ้านของฉันได้   (อารมณ์ – จิตใจ( 
    3.เด็กสามารถปฏิบัติตามค าสั่งและข้อตกลงได้      (สติปัญญา( 
    4.เด็กสามารถปฏิบัติกิจกรรมร่วมกับเพื่อนและครูได้   (สังคม(           
สาระการเรียนรู้ 
   -สาระท่ีควรเรียนรู้ 
       การเคลื่อนไหวร่างกายตามจังหวะเพลง 
    -ประสบการณ์ส าคัญ 

ด้านร่างกาย ด้านอารมณ์และจิตใจ ด้านสังคม ด้านสติปัญญา 
การทรงตัวและการ
ประสานสัมพันธ์ของ
กล้ามเนื้อใหญ่ 
- การเคลื่อนไหวอยู่กับที่
และการเคลื่อนไหว
เคลื่อนที่ 
 

ดนตรี 
-การแสดงปฏิกิริยา
โต้ตอบเสียงดนตรี 
สุนทรียภาพ 
-การฟังเพลง การร้อง
เพลงและการแสดง
ปฏิกิริยาโต้ตอบ
เสียงดนตรี 
-การเคลื่อนไหวตาม
เสียงเพลง/ดนตรี 
-การแสดงออกอย่าง
สนุกสนานกับเรื่องราว
เหตุการณ์ที่สนุกสนาน
ต่างๆ 
 

การเรียนรู้ทางสังคม 
-การเล่นและการท างาน
ร่วมกับผู้อ่ืน 
-การวางแผน ตัดสินใจ
เลือกและลงมือปฏิบัติ 
-การมีโอกาสได้รับรู้
ความรู้สึก ความสนใจ
และความต้องการของ
ตนเองและผู้อื่น 
-การให้ความร่วมมือใน
การปฏิบัติกิจกรรมต่างๆ 
 

การคิด 
-การรู้จักสิ่งต่างๆด้วยการ
มอง ฟัง สัมผัส 
-การเลียนแบบการ
กระท าและเสียงต่างๆ 
 การใช้ภาษา 
-การฟังเรื่องราว 
-การฟังและปฏิบัติตาม
ค าแนะน า 
-การฟังเพลง  
  

 
 
 
 
 
 
 
 



ขั้นตอนด าเนินกิจกรรม 
ขั้นน า 
       -กิจกรรมพ้ืนฐาน  ให้เด็กเคลื่อนไหวร่างกายไปทั่วบริเวณอย่างอิสระ  เมื่อได้ยินสัญญาณหยุดให้หยุด 
   เคลื่อนที่ในท่านั้นทันที 
 
ขั้นด าเนินกิจกรรม 
      1.เด็กและครู สนทนาร่วมกันเกี่ยวกับการท าท่าประกอบเพลง  โดยร่วมกันร้องเพลง “บ้านของฉัน” และ
ลองท าท่าทางประกอบ  โดยครูเป็นผู้แสดงน าให้เด็ก ๆ ปฏิบัติตาม พร้อมใช้กรับไม้ประกอบจังหวะ 
      2.ครูให้ร้องเพลง “บ้านของฉัน” และท าท่าทางประกอบเพลงอย่างอิสระ 2 – 3  เที่ยว  หรือจนสมควร
แก่เวลา 
 
ขั้นสรุป 
      -เด็กและครูร่วมกันสรุปถึงเนื้อหาในเพลง บ้านของฉัน เด็กๆได้รับอะไรจากการท ากิจกรรมบ้าง 
 
ส่ือ 
-เพลงบ้านของฉัน 
-กรับไม้ 
 
วิธีการประเมิน 

รายการประเมิน วิธีการประเมิน เครื่องมือการประเมิน 
-เด็กสามารถเคลื่อนไหวส่วนต่างๆ
ของร่างกายตามจังหวะเพลงได้  
-เด็กสามารถร้องและท าท่าทาง
ประกอบเพลง บ้านของฉันได้    
-เด็กสามารถปฏิบัติตามค าสั่งและ
ข้อตกลงได้       
-เด็กสามารถปฏิบัติกิจกรรม
ร่วมกับเพื่อนและครูได้    
 

-สังเกตการเคลื่อนไหวส่วนต่างๆ
ของร่างกายตามจังหวะเพลง 
-สังเกตการร้องและท าท่าทาง
ประกอบเพลง บ้านของฉัน  
-สังเกตการปฏิบัติตามค าสั่งและ
ข้อตกลง 
-สังเกตการปฏิบัติกิจกรรมร่วมกับ
เพ่ือนและครู 

-แบบสังเกต 

 
ชิ้นงาน/ร่องรอยการเรียนรู้ 
-ภาพถ่ายกิจกรรม 
-แบบสังเกต 

 
 
 

 
 



 



 



ภาคผนวก 
 

เพลงบ้านของฉัน 
              บ้านของฉันอยู่ด้วยกันมากหลาย                        พ่อแม ่ลุงป้า ปู่ย่า ตายาย 
     อีกท้ังน้าอา พ่ีและน้องมากมาย                                  ทุกคนสุขสบายเราเป็นพี่น้องกัน 

 
ส่ือ 

 
 

รูปท ากิจกรรม 

     
 

   
       
 



 


