
จังหวัดของเรา 

แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ การศึกษาปฐมวัย  อายุ 5-6 ปี  
สัปดาห์ที่  16  สาระการเรียนรู้ ที่  2 เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานท่ีแวดล้อมเด็ก 

หน่วยการเรียนรู้   จังหวัดของเรา 
 

ความคิดรวบยอด   
จังหวัดคือหน่วยการปกครองส่วนภูมิภาคที่รวมท้องที่หลาย ๆ อ าเภอเข้าด้วยกันและมีฐานะเป็นนิติ

บุคคล มีผู้ว่าราชการจังหวัดเป็นหัวหน้าปกครอง 
ค าขวัญประจ าจังหวัด 

 
 
 
  

 
     
 
 

                 
     
                   
 
 
         
 
 
 

                                                              
สิ่งที่เด็กรู้แล้ว 

สิ่งที่เด็กต้องการรู้ สิ่งที่เด็กควรรู้ 

1.  ชื่อจังหวัด 
2. ...................................... 
3.  ....................................        
4.  .................................... 
5.......................................... 

 

1.  ลักษณะภูมิประเทศของ
จังหวัด 
2.  .......................................... 
3.  ......................................... 
4.  ........................................ 
5.  .......................................... 

1. ค าขวัญจังหวัด 
2. ชื่อ ที่ตั้ง-ลักษณะภูมิประเทศของจังหวัด 
3.   ศาสนาและประเพณีของจังหวัด 
4.  อาชีพและอาหารพ้ืนเมืองของ 
     จังหวัด 
5.  สถานที่ส าคัญของจังหวัด 

ช่ือ-ลักษณะภูมปิระเทศ-
ภูมิอากาศของจังหวัด 

ค าขวัญและดอกไม้
ประจ าจังหวัด 

ศาสนาและงานประเพณ ี

สถานท่ีส าคญัของจังหวัด 

อาชีพและอาหาร

พ้ืนเมือง 

 ภูมิอากาศของจังหวัด 

 การปกครอง - ต าบล,อ าเภอ 

 ตราประจ าจังหวัด 

สถานท่ีส าคญัทางประวัตศิาสตร ์

( วัด พิพิธภัณฑ์ โบราณสถาน ) 

การอนุรักษ์และการดแูลรักษา 

ความแตกต่างของแต่ละศาสนา 
( สถานท่ี-การประกอบพิธี ,

ศาสดา , ผู้เผยแพร่ศาสนา) 
ประเพณีดั้งเดมิและในปัจจุบัน 

ผลิตภณัฑ์    
OTOP 

อาชีพท่ีนิยมท าในปัจจุบันของ
คนในจังหวัด 

 อาหารพื้นเมือง(ประเภทของคาว-หวาน) 

http://dictionary.sanook.com/search/จังหวัด


แนวการจัดประสบการณ์การเรียนรู้   การศึกษาปฐมวัย  อายุ 5-6 ปี 
สัปดาห์ที่ 16  สาระการเรียนรู้ที่ 2   เร่ืองราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานที่แวดล้อม  

 หน่วยการเรียนรู้ จังหวัดของเรา 
 

  กิจกรรม 
 

วันท่ี 

เคลื่อนไหว 
และจังหวะ 

 
เสรมิประสบการณ ์

วงกลม 
สร้างสรรค ์ เสร ี กลางแจ้ง เกมการศึกษา 

 
 
1 
 
 

-เคลื่อนไหว
ประกอบเพลง 
-ฟังและปฏบิัติตาม
ค าสั่ง 

-บอกค าขวัญ 
และดอกไม้
ประจ าจังหวัด 
-รู้ค่าจ านวน 13,
๑๓ 

-  วาดภาพประกอบ 
   ค าขวัญ 

- ขย ากระดาษเป็น
รูปวงกลม 

เลือกเล่นอย่างมี
ความหมายตามความ
สนใจของตนเอง 
เพื่อน และก าหนด
กระบวนการเล่นได ้

เลน่เครื่องเลน่
สนาม 

จับภาพคู่กับตัว
พยัญชนะ 

 
 
2 
 
 

เคลื่อนไหวร่างกาย
ประกอบอุปกรณ ์

-ช่ือ,ลักษณะภมูิ
ประเทศ,ภูมิอากาศ 
ของจังหวัด 
-พยัญชนะตัว ล ส 

- การตัดปะตัว
พยัญชนะช่ือของ
จังหวัด 

- วาดภาพระบายสี
ตามจินตนาการ 

เลือกเล่นอย่างมี
ความหมายตามความ
สนใจของตนเอง เพื่อน
และลงมือเล่นตาม
กระบวนการที่วางไว้ได้ 

เล่นเกม 
“กระดาน 
ดนตรี” 

เกมจับคู่ภาพ
กับค า 

 
 
3 
 
 

เคลื่อนไหวร่างกาย
ตามสญัญาณ 

บอกอาชีพและ
อาหารพื้นเมืองของ
จังหวัด  

- วาดภาพอาหาร
พื้นเมือง 

- การหยดส ี

เลือกเล่นอย่างมี
ความหมายตามความ
สนใจของตนเอง เพื่อน
และตรวจสอบผลที่
เกิดขึ้นด้วยตนเองได้ 

เกมกระดาน
ดนตร ี

จับคู่ภาพค า
ตรงกันข้าม  
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เคลื่อนไหวร่างกาย
ประกอบเพลงท่ี
เกี่ยวกับจังหวัด 

-สถานท่ีส าคัญของ
จังหวัด 
-อ่านตัวอักษร A-Z 
-ค าศัพท์ FIVE 

- การวาดภาพด้วยสี
น้ า 
- การฉีก ปะภาพ 

เลือกเล่นอย่างมี
ความหมายตามความ
สนใจของตนเอง เพื่อน
และบอกวิธีปรับปรุงให้
ดีขึ้นเป็นประโยชน์มาก
ขึ้น 

เกมวิ่งเก็บของ เกมล๊อตโต ้

 
 
5 
 
 

เคลื่อนไหวร่างกาย
ตามอิสระ 

ศาสนาและ
ประเพณีของ
จังหวัด 

- การตัด ปะ
กระดาษส ี

- การปั้นอิสระ 

เลือกเล่นอย่างมี
ความหมายตามความ
สนใจของตนเอง เพื่อน 
และเปรียบเทียบเลือก
กิจกรรมท่ีชอบมากท่ีสุด 
ท าได้ดีท่ีสุดตรงกับ
ความสามารถท่ีแท้จริง 

ศูนย์น้ า ศูนย์
ทราย 

เกมโดมิโน 

 
 
 



แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
สัปดาห์ที ่ 16  วันที่ 1   สาระการเรียนรู้ย่อย   ค าขวัญของจังหวัด 

 
1.  ชื่อกิจกรรม เคลื่อนไหวและจังหวะ 
2.  จัดประสงค์การเรียนรู้ 

1)    เคลื่อนไหวร่างกายประกอบเพลงได้                                    
2)   ฟังและปฏิบัติตามค าสั่งได้ถูกต้อง      
3)  ร่วมกิจกรรมได้ด้วยความสนุกสนาน 

3.  สาระการเรียนรู ้
สาระท่ีควรเรียนรู้     ประสบการณ์ส าคัญ 
1)   การเคลื่อนไหวร่างกายประกอบเพลง   1)   การเคลื่อนไหวอยู่กับท่ีและเคลื่อนที่    
2)   การฟังและการปฏิบัติตามค าสั่ง   2)  การเคลื่อนไหวเคลื่อนที่ 

 3) การเริ่มต้นและการหยุดกระท าโดยสัญญาณ 
 4) การแสดงปฏิกิริยาโต้ตอบเสียงดนตรี 

4.  วิธีการจัดกิจกรรม 
1) ครูเปิดเทปเพลงตามสมัยนิยม  ให้เด็กเคลื่อนไหวร่างกายตามอิสระประกอบเพลง 
2) เมื่อเสียงเพลงหยุด  ให้เด็กหยุดเคลื่อนไหว  และปฏิบัติตามค าสั่งครู  ดังนี้ 
 -   จับมือเพ่ือน 
 -   กระโดดกบ 
 -   กลิ้งตวั 
 -   เคลื่อนไหวมือและแขน  ฯลฯ 
3) ปฏิบัติกิจกรรมซ้ าตามข้างต้น   ครูเปลี่ยนค าสั่งใหม่  หรือให้เด็กออกมาเป็นผู้ออกค าสั่งแทนครู                

5.  ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 
1) เทปเพลง                     
2) เครื่องเล่นเทป 

6.  การประเมิน 
1) สังเกตการเคลื่อนไหวร่างกายประกอบเพลง 
2) สังเกตการฟังและปฏิบัติตามค าสั่ง 
3) สังเกตความสนใจในการปฏิบัติกิจกรรม 

 
 
 
 



แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
สัปดาห์ที ่ 16   วันที่ 1   สาระการเรียนรู้ย่อย   ค าขวัญของจังหวัด 

 
1.  ชื่อกิจกรรม เสริมประสบการณ์    

ความคิดรวบยอด   
ค าขวัญประจ าจังหวัด เป็นค าขวัญที่แต่ละจังหวัดในประเทศไทยแต่งข้ึน เพ่ือบ่งบอกถึงเอกลักษณ์ 

ความภาคภูมิใจ และความโดดเด่นที่มีอยู่ในจังหวัดนั้น ๆ มักเป็นค าคล้องจองสั้น ๆ เพ่ือให้จดจ าง่าย  
2.  จัดประสงค์การเรียนรู้ 
 1)  บอกค าขวัญและดอกไม้ประจ าจังหวัดได้                           
 2)  บอกค่าจ านวนนับ  13  , ๑๓  ได้ถูกต้อง     
    3)  ใช้ภาษาในการฟัง  พูด  และสนทนาตอบค าถามได้ 
3.  สาระการเรียนรู ้

 สาระท่ีควรเรียนรู้    ประสบการณ์ส าคัญ 
 1)   ค าขวัญและดอกไม้ประจ าจังหวัด   1)  การพูดกับผู้อ่ืนเกี่ยวกับประสบการณ์ของตนเอง 
 2)   รู้ค่าจ านวนนับ  13  และ  ๑๓   2)  การนับสิ่งต่างๆ 
      3) การร่วมสนทนาและแลกเปลี่ยนความคิดเห็น               

4.  วิธีการจัดกิจกรรม 
1) ครูพูดค าขวัญของจังหวัดให้เด็กฟัง  1 ครั้ง  ซักถามเด็กว่าสิ่งที่ครูพูด เด็กเคยได้ยินหรือไม่   

และเก่ียวกับอะไร 
2) ครูให้เด็กพูดค าขวัญตามครูทีละวรรค  และให้พูดพร้อมๆกัน  โดยที่ครูไม่ต้องน าประโยคใดที่เด็กจ า 

ไม่ได้ครูคอยช่วยเหลือ 
3) ครูน าภาพดอกไม้ประจ าจังหวัด หรือของจริงมาให้เด็กดู ให้เด็กสังเกตลักษณะ สี รูปร่างของดอกไม้  

สนทนาซักถามถึงดอกไม้ที่ครูน ามาให้ดูเด็กเคยเห็นหรือไม่ จากที่ไหน มีชื่อว่าอะไร  
4) เด็กและครูร่วมกันสรุปค าขวัญและดอกไม้ประจ าจังหวัด 
5) ครูน าอุปกรณ์ต่าง ๆ มาให้เด็กฝึกนับจ านวน 13 และแทนค่าตัวเลขอารบิค-เลขไทย  (13  , ๑๓ )  

ฝึกนับหลายๆครั้งจนเด็กเข้าใจค่าจ านวน 
5.  ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 

1) ภาพเกี่ยวกับค าขวัญจังหวัดและภาพดอกไม้ประจ าจังหวัดหรือของจริง 
2) อุปกรณ์ฝึกการนับจ านวน 

6.  การประเมินผล 
 1)  สังเกตการบอกค าขวัญและดอกไม้ประจ าจังหวัด                           
 2) สังเกตการ บอกค่าจ านวนนับ  13  , ๑๓   
    3)  สังเกตการใช้ภาษาใช้ภาษาในการฟัง  พูด  และสนทนาตอบค าถาม 



แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
สัปดาห์ที ่ 16      วันที ่1   สาระการเรียนรู้ย่อย   ค าขวัญของจังหวัด 

 
1.  ชื่อกจิกรรม สร้างสรรค์              
2.  จัดประสงค์การเรียนรู้ 
 1)   วาดภาพระบายสีประกอบค าขวัญจังหวัดได้                     
 2)   ขย ากระดาษเป็นรูปวงกลมได ้
 3)   ท างานร่วมกับผู้อื่นได ้
3.  สาระการเรียนรู้ 

  สาระที่ควรเรียนรู้     ประสบการณ์ส าคัญ  
1)   การวาดภาพ และระบายสีประกอบค าขวัญจังหวัด   1)   การท ากิจกรรมศิลปะ                      

เป็นกิจกรรมที่ฝึกการเขียนภาพ     2)   การเขียนภาพและเล่นกับสี                        
และใช้กล้ามเนื้อมือกับตา สร้างผลงานจากเรื่อง                  3)   การแสดงความคิดเห็น ความรูส้ึกและความต้องการ      

         ที่ได้เรียนรู้                                   ด้วยค าพูด 
2) ขย ากระดาษเป็นรูปวงกลม     

4.  วิธกีารจัดกิจกรรม 
1) ครูจัดกิจกรรมไว้ 2 กิจกรรม คือการวาดภาพ ระบายสีประกอบค าขวัญจังหวัด และการขย ากระดาษเป็นรูปวงกลม 
2) ครูแนะน าอุปกรณ์วิธีการปฏิบัติและทบทวนข้อตกลงในการปฏิบัติกจิกรรมการวาดภาพ และระบายสปีระกอบค า

ขวัญจังหวัด และการขย ากระดาษเป็นรูปวงกลม ดังนี ้
2.1 การวาดภาพระบายสีประกอบค าขวัญ 
- แบ่งเด็กตามกลุ่มประจ าของตนเอง ให้ตัวแทนมารับใบงานไปแจกเพือ่นในกลุ่ม 
-  ให้ค าแนะน าในการวาดภาพก่อนให้เด็กลงมือปฏิบัติกิจกรรม 
2.2 การขย ากระดาษเป็นรูปวงกลม 
- แบ่งเด็กออกเป็นกลุ่ม กลุ่มละเท่าๆกัน 
- แจกกระดาษสมดุโทรศัพท์ กาว ส ีให้เด็กทุกกลุ่ม 
- ให้เด็กในกลุ่มช่วยกันขย ากระดาษให้กลมมากทีสุ่ดและน ามาทากาวต่อกันเป็นรูปรา่ง 

3) เด็กเลือกปฏิบตัิกิจกรรมตามความสนใจ  แล้วน าผลงานมาบอกช่ือและเล่าเรื่องให้ครูจดบันทึก 
4) ให้อาสาสมัครเลือกผลงานของตนเอง ระหว่างการวาดภาพ ระบายสีประกอบค าขวัญจังหวัด และการ 
    ขย ากระดาษเป็นรูปวงกลมอยา่งอิสระมาเล่าใหเ้พื่อนฟัง 
5) เมื่อหมดเวลาเด็กทุกคนช่วยกันจัดเก็บอุปกรณ์ให้เรียบร้อย 

5.  สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
1)    ใบงาน 
2)    ดินสอ 
3) สีเทียน   สีไม ้
4) กระดาษสมุดโทรศัพท์ กาว ส ี

6.  การประเมินผล 
1) สังเกตการปฏิบัติกจิกรรมร่วมกับผู้อื่น   2)  สังเกตการขย ากระดาษเป็นรูปวงกลม 
3)    สังเกตการท างานร่วมกับผู้อืน่ 



แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
สัปดาห์ที ่ 16      วันที ่1   สาระการเรียนรู้ย่อย   ค าขวัญของจังหวัด 

 
1. ชื่อกิจกรรม เสรี 
2. จัดประสงค์การเรียนรู้การเรียนรู้ 
 1) สังเกต ส ารวจ ทดลอง ค้นคว้า คิดแก้ปัญหาในการท างานและการเล่นเป็นกลุ่ม 
 2) มีประสบการณ์ตรงในการใช้ภาษา มีจินตนาการ ความคิดสร้างสรรค์ ต่องานและสิ่งที่ตนเล่น 
 3) มีวินัย ความรับผิดชอบ มีมารยาท ช่วยเหลือ แบ่งปัน อดทนรอคอยและมีจิตสาธารณะ 
 4) มีพัฒนาการทาง ร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคมและสติปัญญาอย่างสมดุลรอบด้าน 
3. สาระการเรียนรู้ 
   สาระท่ีควรเรียนรู้ 
  - การเล่นตามศูนย์เป็นการเล่นในศูนย์ประสบการณ์ต่าง ๆ อย่างอิสระผ่านการเล่น ทดลอง คิดค้นคว้า

สร้างสรรค์ การแก้ปัญหาและการแสวงหาค าตอบ ซึ่งจะช่วยพัฒนาความคิด จินตนาการ ภาษาควบคู่
ไปกับความมีวินัย ความรับผิดชอบ การรอคอย การแบ่งปัน การใฝ่รู้และการอยู่ร่วมกันเพ่ือพัฒนาการ
เข้าสู่สังคม 

   ประสบการณ์ส าคัญ 
    1) การเล่นเครื่องเล่นสัมผัส 2) การต่อของ บรรจุ เทและแยกส่วนประกอบ 
    3) การเล่นและการท างานร่วมกับผู้อ่ืน 4) การรับรู้ แสดงความรู้สึกผ่านสื่อ วัสดุ ของเล่นและผลงาน 
    5) การเล่นรายบุคคลและเล่นเป็นกลุ่ม 6) การสร้างสรรค์ผลงาน 
4. วิธีการจัดกิจกรรม 
 1) ครูแนะน าการเล่นการปฏิบัติตนในการเล่นศูนย์กิจกรรมเสรีตามข้อตกลง 
 2) เด็กเลือกเล่นศูนย์กิจกรรมเสรีตามความสนใจ 
 3) ครูให้ค าแนะน า กระตุ้น ส่งเสริม ให้ค าชมเชยเพ่ือให้เด็กเกิดการพัฒนาอย่างสมดุลรอบด้านเต็มตามศักยภาพ 
 4) ให้เด็กเล่นอย่างอิสระหลังจากเลิกเล่นให้เด็กท าความสะอาดอุปกรณ์ พร้อมกับเก็บของเข้าที่ให้เรียบร้อย 
5. สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
   - อุปกรณ์ต่างๆ ที่จัดไว้ตามศูนย์กิจกรรมเสรี ต้องสอดคล้องสัมพันธ์กับหน่วยการเรียนรู้ 
6. การประเมินผล 
 1) สังเกตพฤติกรรมการส ารวจ ทดลอง ค้นคว้า คิดแก้ปัญหาในการท างานและการเล่นเป็นกลุ่ม 
 2) สังเกตการใช้ภาษา ตรวจผลงานการปฏิบัติกิจกรรมการคิดสร้างสรรค์ ต่องานและสิ่งที่เล่น 
 3) สังเกตความมีวินัย ความรับผิดชอบ มารยาท การช่วยเหลือ แบ่งปัน อดทนรอคอยและมีจิตสาธารณะ 
 4) สังเกตความก้าวหน้าของพัฒนาการทั้ง 4 ด้าน 
หมายเหตุ ครูปรับเปลี่ยนสื่อ วัสดุอุปกรณ์ในศูนย์ให้สัมพันธ์กับหน่วยการเรียนรู้ตามความพร้อมและจุดเน้น 
   ของสถานศึกษา 



แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
สัปดาห์ที ่ 16      วันที ่1   สาระการเรียนรู้ย่อย   ค าขวัญของจังหวัด 

 
1.  ชื่อกิจกรรม กลางแจ้ง                  
2.  จัดประสงค์การเรียนรู้ 
 1)   เล่นเครื่องเล่นสนามได้อย่างถูกวิธี และมีความปลอดภัย                                                         
 2)   ปฏิบัติตามข้อตกลงในการเลน่ได้ถูกต้อง               
 3)   ร่วมกิจกรรมได้ด้วยความสนุกสนานเพลดิเพลิน 
 4)   รอคอยตามล าดับก่อน –หลังในการเล่นได ้

3.  สาระการเรียนรู ้
สาระที่ควรเรียนรู้           ประสบการณ์ส าคัญ 
-   การเล่นเครื่องเล่นสนาม         1)  การเล่นอิสระ         

2)  การเล่นเป็นรายบุคคล กลุ่มยอ่ย กลุ่มใหญ ่  
3)  การเล่นและท ากิจกรรมร่วมกบัผู้อื่น                                                                  
4)  การเล่นเครื่องเล่น 

4.  วิธีการจัดกิจกรรม 
1) ครูแนะน าวิธีการเล่นเครื่องเล่นสนาม 

- ให้เด็กเดินลงสนาม  โดยเดินเป็นแถวอย่างเป็นระเบยีบ                                                 
- เด็กและครูท าข้อตกลงในการเล่นเครื่องเล่นสนาม                                 
- เด็กเล่นเครื่องเล่นสนามอย่างอิสระ   ครูคอยดูแลความปลอดภยัเดก็อย่างใกล้ชิด  

2) ให้เด็กนั่งพัก   หลังจากท่ีเล่นเกมเสร็จแล้ว 
3) เด็กเดินเป็นแถวท าความสะอาดมอื  และหน้าก่อนเข้าห้องเรยีนท ากิจกรรมต่อไป 

5.  ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 
1) เครื่องเล่นสนาม 

2) ตัวเด็ก  
6.  การประเมิน 

1) สังเกตการปฏิบัตติามข้อตกลงในการเล่นเกม 
2) สังเกตการเข้าร่วมกจิกรรม 

 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
สัปดาห์ที ่ 16      วันที ่1   สาระการเรียนรู้ย่อย   ค าขวัญของจังหวัด 

 
1.  ชื่อกิจกรรม  เกมการศึกษา                   
2.  จัดประสงค์การเรียนรู้ 
 1)   จับคู่ภาพกับตัวพยัญชนะได้ถูกต้อง                             
 2)   เล่นร่วมกับผู้อ่ืนได้  
 3)   อ่านตัวพยัญชนะได้ถูกต้อง 
3.  สาระการเรียนรู ้
 สาระท่ีควรเรียนรู้              ประสบการณ์ส าคัญ 

-   เกมจับคู่ภาพกับตัวพยัญชนะ          1)   เกมจับคู่  จ าแนก และจัดกลุ่ม  
2)   การอ่านในหลายรูปแบบผ่านประสบการณ์ที่สื่อ 
     ความหมายต่อเด็ก 
3)   การต่อเข้าด้วยกัน การแยกออก การบรรจุและ 
      การเทออก                              

4.  วิธีการจัดกิจกรรม 
1) ครูแนะน าวิธีการเล่นเกม  จับคู่ภาพกับตัวพยัญชนะ                                       
2) จัดกลุ่มเด็กตามกลุ่มประจ าตนเอง  และน าเกมการศึกษาการจับคู่ต่างๆมาให้เล่นเสริม 
3) กลุ่มใดเล่นเสร็จแล้วให้เปลี่ยนกับกลุ่มอ่ืน  เมื่อครูตรวจความถูกต้องแล้ว 
4) ให้เด็กช่วยกันเก็บของเล่น  และสรุปปัญหาในการเล่นเกมร่วมกับเด็ก 

5.  ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 
1) เกมจับคู่ภาพกับตัวพยัญชนะ                
2) เกมจับคู่ภาพอ่ืนๆ      

6.  การประเมินผล 
1) สังเกตการปฏิบัติตนตามข้อตกลงในการเล่นเกม 
2) สังเกตการแก้ปัญหาในการเล่นเกม 
3) ตรวจความถูกต้อง  

 
 
 
 
 
 



แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
สัปดาห์ที ่ 16   วันที่ 2   สาระการเรียนรู้ย่อย   ชื่อ ลักษณะภูมิประเทศ ภูมิอากาศของจังหวัด 
 
1.  ชื่อกิจกรรม เคลื่อนไหวและจังหวะ 
2.  จัดประสงค์การเรียนรู้ 

1) เคลื่อนไหวร่างกายประกอบอุปกรณ์ ตามเสียงเพลงได้                
2)   ฟังและปฏิบัติตามค าสั่งได้ถูกต้อง  
3)   ร่วมกิจกรรมได้ด้วยความสนุกสนาน 

3.  สาระการเรียนรู ้
  สาระท่ีควรเรียนรู้                  ประสบการณ์ส าคัญ 

1)   การเคลื่อนไหวร่างกายประกอบอุปกรณ์   1)   การเคลื่อนไหวพร้อมอุปกรณ์                  
2)   การฟังและการปฏิบัติตามค าสั่ง   2)   การเคลื่อนไหวร่างกายเคลื่อนที่ 

3)   การแสดงปฏิกิริยาโต้ตอบเสียงดนตรี 
4.  วิธีการจัดกิจกรรม 

1) ครูให้อาสาสมัครออกมาน าริบบิ้น หรือกระดาษสีต่างๆแจกให้เพื่อนคนละ 1 เส้น 
2) ให้เด็กสังเกตรูปร่างสี  ของอุปกรณ์ท่ีตนเองได้รับ  และให้เด็กเคลื่อนไหวร่างกายอย่างอิสระประกอบ 

อุปกรณ์ตามจังหวะเพลงที่ครูเปิดให้ฟัง 
3) เมื่อเสียงเพลงหยุดให้เด็กหยุดเคลื่อนไหวในท่านั้นทันที  แล้วปฏิบัติตามค าสั่ง  ดังนี้ 

-   จับกลุ่มที่มีริบบิ้นสีเดียวกัน  
-   วางริบบิ้นที่ไหล่ขวา 
-   แลกริบบิ้นกับเพ่ือนๆ  ฯลฯ 

 4)   ปฏิบัติกิจกรรมซ้ า  โดยครูให้เด็กออกมาเป็นผู้ออกค าสั่งแทนครู 
5.  ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 

1) เครื่องเล่นเทป  2)  เทปเพลง                
2) ริบบิ้น หรือกระดาษสี 

6.  การประเมินผล 
1) สังเกตการเข้าร่วมกิจกรรม                    
2) สังเกตการเคลื่อนไหวประกอบอุปกรณ์     
3) สังเกตการปฏิบัติตามค าสั่ง        

 
 
 
 



แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
สัปดาห์ที ่ 16   วันที่ 2   สาระการเรียนรู้ย่อย   ชื่อ ลักษณะภูมิประเทศ ภูมิอากาศของจังหวัด 
 
1.  ชื่อกิจกรรม เสริมประสบการณ์   

 ความคิดรวบยอด  
   ลักษณะทางกายภาพและทางธรรมชาติของแผ่นดิน รวมถึงความสูงต ่าของผิวโลก ทะเลสาบ ถนน

หนทาง และเมืองต่าง ๆ 
2.  จัดประสงค์การเรียนรู้ 
 1)   บอกลักษณะภูมิประเทศ  ภูมิอากาศของจังหวัดได้ 
 2)  อ่านตัวพยัญชนะ  ล , ส  ได้ถูกต้อง 
 3)  ใช้ภาษาในการฟัง พูด สนทนาโต้ตอบได้  
 
3.  สาระการเรียนรู ้

สาระท่ีควรเรียนรู้    ประสบการณ์ส าคัญ 
1)   ลักษณะภูมิประเทศ   เขตการปกครอง  1)   การอ่านในหลายรูปแบบผ่าน 
    ลักษณะภูมิอากาศ                         ประสบการณ์ท่ีสื่อความหมายต่อเด็ก   

    2)   เรียนรู้พยัญชนะ       ล , ส    2)   การส ารวจและการแสดงความรู้สึกด้วยค าพูด 
4.  วิธีการจัดกิจกรรม 

1) ครูสนทนาเกี่ยวกับลักษณะภูมิประเทศ   ภูมิอากาศโดยทั่วไปของจังหวัดร่วมกับเด็ก       
2) ครูน าแผนที่จังหวัดที่แบ่งเขตการปกครอง  เป็นเขตอ าเภอต่างๆของจังหวัด  มาให้เด็กดู  สนทนาเขต 

อ าเภอต่างๆที่มีอยู่ในจังหวัด  และให้เด็กบอกชื่ออ าเภอที่เด็กอาศัยอยู่ 
3) ครูน าภาพเกี่ยวกับตราประจ าจังหวัดมาให้เด็กดู  พร้อมกับสนทนาซักถามเก่ียวกับภาพท่ีเห็น  ( เด็กๆ 

เคยเห็นตราประจ าจังหวัดจากที่ไหนบ้าง ) 
4) ครูและเด็กร่วมกันสรุปชื่อ  ตราประจ าจังหวัด  ลักษณะภูมิประเทศ  ภูมิอากาศของจังหวัด 
5) น าบัตรตัวพยัญชนะ ล , ส  มาให้เด็กอ่าน  ถ้าเด็กอ่านไม่ได้  ครูน าบัตรภาพมาประกอบ และ 

ฝึกให้อ่านชื่อตัวพยัญชนะประกอบภาพ  สลับไป มาจนเด็กสามารถอ่านตัวพยัญชนะได้โดยไม่มี
รูปภาพประกอบ 

5.  ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 
1) ภาพแผนที่จังหวัด                          2) บัตรตัวพยัญชนะ              3)  บัตรภาพ          

6.  การประเมิน 
1) สังเกตการบอกลักษณะภูมิประเทศ ภูมิอากาศของจังหวัด 
2) สังเกตการอ่านตัวพยัญชนะ  ล , ส   
3) สังเกตการใช้ภาษาในการฟัง พูด สนทนาโต้ตอบ 



แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
สัปดาห์ที ่ 16 วันที่  2   สาระการเรียนรู้ย่อย   ชื่อ ลักษณะภูมิประเทศ ภูมอิากาศของจังหวัด 
 
1.  ชื่อกิจกรรม สร้างสรรค์              
2.  จัดประสงค์การเรียนรู้ 
 1)   ตัดปะตัวพยัญชนะ  
 2)   วาดภาพระบายสีตามจินตนาการได้  
 3)   ส่งเสริมพัฒนาการทางภาษา                                
3.  สาระการเรียนรู ้
     สาระท่ีควรเรียนรู้     ประสบการณ์ส าคัญ 

 1) การตัด ปะตัวพยัญชนะชื่อของจังหวัด   1)  การหยิบจับกรรไกร การตัดและการร้อยวัสดุ 
       2) การวาดภาพระบายสีตามจินตนาการ  2)   การท ากิจกรรมศิลปะ 

      3)   การเขียนภาพและการระบายสี                                          
4.  วิธีการจัดกิจกรรม 

1)  ครูจัดเตรียมอุปกรณ์และให้ค าแนะน าในการปฏิบัติกิจกรรมสร้างสรรค์ 2 กิจกรรม 
2)  ครูแนะน าวิธีการตัด ปะตัวพยัญชนะชื่อของจังหวัด และการวาดภาพระบายสีตามจินตนาการ ดังนี้ 

       2.1) การตัด ปะตัวพยัญชนะชื่อของจังหวัด 
 -  ครูให้เด็กน าหนังสือพิมพ์ที่น ามาจากบ้านมาหาตัวพยัญชนะ  และตัวสระน ามาประกอบเป็น 

ชื่อของจังหวัดตนเอง  
 -  โดยครูให้เด็กสังเกตชื่อของจังหวัดที่ครูเขียนไว้บนกระดาน 
  -   ครูเตรียมอุปกรณ์  และแบ่งกลุ่มตามกลุ่มสี  โดยตัวแทนกลุ่มมารับใบงานไปแจกเพ่ือน 

2.2) การวาดภาพระบายสีตามจินตนาการ 
- ครูแจกใบงานการวาดภาพระบายสี พร้อมอุปกรณ์ 
- ให้เด็กลงมือเป็นปฏิบัติกิจกรรม โดยมีครูดุแลอย่างใกล้ชิด 

3) เด็กเลือกปฏิบัติกิจกรรมตามความสนใจ  แล้วน าผลงานมาบอกชื่อและเล่าเรื่องให้ครูจดบันทึก 
4) ให้อาสาสมัครเลือกผลงานของตนเอง ระหว่างการตัด ปะตัวพยัญชนะชื่อของจังหวัด และการวาดภาพ 
    ระบายสีตามจินตนาการอย่างอิสระมาเล่าให้เพ่ือนฟัง 
5) เมื่อหมดเวลาเด็กทุกคนช่วยกันจัดเก็บอุปกรณ์ให้เรียบร้อย 

5.  ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 
  1)  หนังสือพิมพ์  2)  กรรไกร    3)  กาว  
6.  การประเมินผล 

1) สังเกตการตัดปะพยัญชนะชื่อจังหวัด   2) สังเกตการวาดภาพระบายสีตามจินตนาการ 
3) สังเกตการส่งเสริมพัฒนาการทางภาษา 



แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
สัปดาห์ที ่ 16  วันที่ 2   สาระการเรียนรู้ย่อย   ชื่อ ลักษณะภูมิประเทศ ภูมอิากาศของจังหวัด 
 
1. ชื่อกิจกรรม เสรี 
2. จัดประสงค์การเรียนรู้การเรียนรู้ 
 1) สังเกต ส ารวจ ทดลอง ค้นคว้า คิดแก้ปัญหาในการท างานและการเล่นเป็นกลุ่ม 
 2) มีประสบการณ์ตรงในการใช้ภาษา มีจินตนาการ ความคิดสร้างสรรค์ ต่องานและสิ่งที่ตนเล่น 
 3) มีวินัย ความรับผิดชอบ มีมารยาท ช่วยเหลือ แบ่งปัน อดทนรอคอยและมีจิตสาธารณะ 
 4) มีพัฒนาการทาง ร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคมและสติปัญญาอย่างสมดุลรอบด้าน 
3. สาระการเรียนรู้ 
   สาระที่ควรเรียนรู้ 
  - การเล่นตามศูนย์เป็นการเล่นในศูนย์ประสบการณ์ต่าง ๆ อย่างอิสระผ่านการเล่น ทดลอง คิดค้นคว้า

สร้างสรรค์ การแก้ปัญหาและการแสวงหาค าตอบ ซึ่งจะช่วยพัฒนาความคิด จินตนาการ ภาษาควบคู่
ไปกับความมีวินัย ความรับผิดชอบ การรอคอย การแบ่งปัน การใฝ่รู้และการอยู่ร่วมกันเพ่ือพัฒนาการ
เข้าสู่สังคม 

   ประสบการณ์ส าคัญ 
    1) การเล่นเครื่องเล่นสัมผัส 2) การต่อของ บรรจุ เทและแยกส่วนประกอบ 
    3) การเล่นและการท างานร่วมกับผู้อ่ืน 4) การรับรู้ แสดงความรู้สึกผ่านสื่อ วัสดุ ของเล่นและผลงาน 
    5) การเล่นรายบุคคลและเล่นเป็นกลุ่ม 6) การสร้างสรรค์ผลงาน 
4. วิธีการจัดกิจกรรม 
 1) ครูแนะน าการเล่นการปฏิบัติตนในการเล่นศูนย์กิจกรรมเสรีตามข้อตกลง 
 2) เด็กเลือกเล่นศูนย์กิจกรรมเสรีตามความสนใจ 
 3) ครูให้ค าแนะน า กระตุ้น ส่งเสริม ให้ค าชมเชยเพ่ือให้เด็กเกิดการพัฒนาอย่างสมดุลรอบด้านเต็มตามศักยภาพ 
 4) ให้เด็กเล่นอย่างอิสระหลังจากเลิกเล่นให้เด็กท าความสะอาดอุปกรณ์ พร้อมกับเก็บของเข้าที่ให้เรียบร้อย 
5. สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
   - อุปกรณ์ต่างๆ ที่จัดไว้ตามศูนย์กิจกรรมเสรี ต้องสอดคล้องสัมพันธ์กับหน่วยการเรียนรู้ 
6. การประเมินผล 
 1) สังเกตพฤติกรรมการส ารวจ ทดลอง ค้นคว้า คิดแก้ปัญหาในการท างานและการเล่นเป็นกลุ่ม 
 2) สังเกตการใช้ภาษา ตรวจผลงานการปฏิบัติกิจกรรมการคิดสร้างสรรค์ ต่องานและสิ่งที่เล่น 
 3) สังเกตความมีวินัย ความรับผิดชอบ มารยาท การช่วยเหลือ แบ่งปัน อดทนรอคอยและมีจิตสาธารณะ 
 4) สังเกตความก้าวหน้าของพัฒนาการทั้ง 4 ด้าน 
หมายเหตุ ครูปรับเปลี่ยนสื่อ วัสดุอุปกรณ์ในศูนย์ให้สัมพันธ์กับหน่วยการเรียนรู้ตามความพร้อมและจุดเน้น 
   ของสถานศึกษา 



แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
สัปดาห์ที ่ 16   วันที่ 2   สาระการเรียนรู้ย่อย   ชื่อ ลักษณะภูมิประเทศ ภูมิอากาศของจังหวัด 
 
1.  ชื่อกิจกรรม กลางแจ้ง                  
2.  จัดประสงค์การเรียนรู้ 
 1)   ปฏิบัติตนตามข้อตกลงในการเล่นเกมกระดานดนตรีได้ 
 2)   เล่นร่วมกับผู้อ่ืนได้                        
 3)   เข้าร่วมกิจกรรมได้ด้วยความสนุกสนาน 
3.  สาระการเรียนรู ้

สาระท่ีควรเรียนรู้      ประสบการณ์ส าคัญ 
-   การเล่นเกม “ กระดานดนตรี ”        1)   การเคลื่อนไหวอยู่เคลื่อนที่ 

2)   การแสดงปฏิกิริยาโต้ตอบเสียงดนตรี                   
3)  การเล่นและการท างานร่วมกับผู้อ่ืน 
4)  การเล่นนอกห้องเรียน 
 

4.  วิธีการจัดกิจกรรม 
1) ครูแนะน าวิธีการเล่นเกม “ กระดานดนตรี ”  ให้เด็กฟังดังนี้ 

3)  ให้เด็กยืนเป็นวงกลมล้อมรอบกระดาน  หรือกระดาษแข็งที่ครูวางไว้ 
4) เมื่อเสียงเพลงดังขึ้นให้เด็กร าไปตามจังหวะรอบๆแผ่นกระดาน 
5) เมื่อดนตรีหยุดให้เด็กวิ่งไปยืนบนกระดาน  เด็กคนใดไม่มีกระดานยืน  ต้องออกจากการแข่งขัน 
-    น าแผ่นกระดานออกครั้ง 1 – 2  แผ่น  เล่นต่อไปเรื่อยๆ จนเหลือผู้เล่นคนสุดท้าย  จะเป็นผู้ที่ชนะ 

2)  หลังจากท่ีเล่นเกมเสร็จแล้วให้เด็กท าความสะอาดร่างกาย 
5.  ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 

1) กระดานหรือกระดาษแข็ง 
2) เทปเพลง  
3) เครื่องเล่นเทป     

6.  การประเมินผล 
1) สังเกตการปฏิบัติตนตามข้อตกลงในการเล่นเกมกระดานดนตรี 
2) สังเกตการเล่นร่วมกับผู้อ่ืน 
3) สังเกตการเข้าร่วมกิจกรรมได้ด้วยความสนุกสนาน 

 
 
 



แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
สัปดาห์ที ่ 16   วันที่ 2   สาระการเรียนรู้ย่อย   ชื่อ ลักษณะภูมิประเทศ ภูมิอากาศของจังหวัด 
 
1.  ชื่อกิจกรรม  เกมการศึกษา                   
2.  จัดประสงค์การเรียนรู้ 
 1)   เล่นเกมจับคู่ภาพกับค าได้ถูกต้อง                            

2)  สังเกต จ าแนก  เปรียบเทียบได้        
 3)  เล่นร่วมกับผู้อ่ืนได้         
3.  สาระการเรียนรู ้

 สาระท่ีควรเรียนรู้     ประสบการณ์ส าคัญ 
 -   เกมจับคู่ภาพกับค า        1)   การจับคู่  จ าแนก และการจัดกลุ่ม                      

      2)   การเล่นเกม 
3)  การอ่านในหลายรูปแบบผ่านประสบการณ์ท่ีสื่อ 

 ความหมายต่อเด็ก 
4)   การเล่นร่วมกับผู้อ่ืน 

4.  วิธีการจัดกิจกรรม 
1) ครูแนะน าการเล่นเกมจับคู่ภาพกับค า  และสาธิตการเล่น  1  ครั้ง 
2) แบ่งกลุ่มเด็กตามกลุ่มประจ าของเด็ก  และให้น าเกมการศึกษาอ่ืนๆมาเสริมกับเกมการศึกษาใหม่ 
3) ให้ตัวแทนกลุ่มมารับเกมที่ครูเตรียมไว้ไปเล่นร่วมกับเพ่ือนภายในกลุ่ม 
4) กลุ่มใดเล่นเสร็จแล้วให้สลับกับกลุ่มอ่ืน  เมื่อครูตรวจความถูกต้องแล้ว 
5) ให้เด็กเก็บของเล่น  ครูและเด็กร่วมกันสรุปปัญหาที่เกิดข้ึนจากการเล่น    

5.  ส่ือและแห่ลงการเรียนรู้ 
1) เกมจับคู่ภาพกับค า  
2) เกมการศึกษาอื่นๆ 

6.  การประเมินผล 
1) สังเกตการเล่นเกมจับคู่ภาพกับค า 
2) สังเกตการจ าแนกและการเปรียบเทียบ 
3) สังเกตการเล่นร่วมกับผู้อ่ืน 

 
 
 

 
 



แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
สัปดาห์ที ่ 16    วันที ่3   สาระการเรียนรู้ย่อย   อาชีพและอาหารพ้ืนเมือง 

 
1.  ชื่อกิจกรรม เคลื่อนไหวและจังหวะ 
2.  จัดประสงค์การเรียนรู้ 
 1)   ท าท่าทางประกอบค าบรรยายได้ 
 2)   ร่วมกิจกรรมได้ด้วยความสนุกสนาน 

3)   มีความกล้าแสดงออก และมีความมั่นใจในตนเอง 
4) ส่งเสริมความคิดและจินตนาการ 

3.  สาระการเรียนรู ้
 สาระท่ีควรเรียนรู้     ประสบการณ์ส าคัญ 
1)      การเคลื่อนไหวร่างกายตามจังหวะ  1)   การเคลื่อนไหวอยู่กับท่ีและเคลื่อนที่ 
2)     การท าท่าทางประกอบค าบรรยาย   2)   การเริ่มต้นและการหยุดกระท าโดยสัญญาณ 
       3) การเคลื่อนไหวเคลื่อนที่ 
       4) การแสดงปฏิกิริยาโต้ตอบเสียงดนตรี 

 
4.  วิธีการจัดกิจกรรม 

1) เด็กและครูท าข้อตกลงในการเคลื่อนไหวร่างกายตามสัญญาณการเคาะจังหวะของครู   เมื่อได้ยิน
สัญญาณหยุดให้เด็กหยุดเคลื่อนไหว และให้ท าท่าทางตามค าบรรยาย ดังนี้ 
“ ฉันกับเพ่ือนเป็นช่างก่อสร้าง เราก้มลงยกไม้ขึ้นบนบ่า หามน าไปวางกองรวมกัน 
หยิบเลื่อยมาเลื่อยไม้เป็น 2 ท่อน หยิบค้อน ตะปู มาตอก โป้ง ๆ จะสร้างเป็นบ้าน” 

2) ปฏิบัติกิจกรรมซ้ า 
5.  ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 

1) เครื่องเคาะจังหวะ 
2) ตัวเด็ก 

6.  การประเมินผล 
1) สังเกตการปฏิบัติตามข้อตกลงในการเคลื่อนไหว 
2) สังเกตการเคลื่อนไหวส่วนต่างๆของร่างกาย 

 
 
 
 
 



แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
สัปดาห์ที ่ 16   วันที่ 3   สาระการเรียนรู้ย่อย   อาชีพและอาหารพ้ืนเมือง 

 
1.  ชื่อกิจกรรม เสริมประสบการณ์    

ความคิดรวบยอด   
  อาหารพ้ืนเมือง หมายถึง อาหารที่ประชาชนบริโภคอยู่ในชีวิตประจ าวันและบริโภคในโอกาสต่างๆ 

โดยอาศัยเครื่องปรุง วัสดุที่น ามาประกอบอาหารจากแหล่งต่างๆ ทั้งจากแหล่งธรรมชาติที่แวดล้อมอยู่  
2.  จัดประสงค์การเรียนรู้ 
 1)   บอกชื่ออาหารพ้ืนเมืองได้ถูกต้อง                          
 2)   บอกอาชีพและผลิตภัณฑ์ของจังหวัดได้                             
 3)   ใช้ภาษาในการฟัง  พูด  สนทนาตอบค าถามได้  
3.  สาระการเรียนรู ้

 สาระท่ีควรเรียนรู้     ประสบการณ์ส าคัญ 
-   อาชีพและอาหารพื้นเมืองของจังหวัด             1)   การร่วมสนทนาและแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 

      2)   การเล่นบทบาทสมมติ  
                  3)   การร่วมสังเกตสิ่งต่างๆโดยใช้ประสาทสัมผัส 

      ด้วยการมอง ฟัง สัมผัส ชิมรสและดมกลิ่น 
4.  วิธีการจัดกิจกรรม 

1) ครูแนะน าผลิตภัณฑ์ O TOP  ของจังหวัดมาให้เด็กดู  สนทนาถึงชื่อ  ผลิตภัณฑ์ต่างๆ  และบอกให้เด็ก 
รู้ถึงประโยชน์ของผลิตภัณฑ์เป็นส่วนหนึ่งที่ส่งเสริมให้คนในจังหวัดมีอาชีพในการเป็นอยู่ 

2) สนทนาถึงอาชีพในปัจจุบันที่คนในจังหวัดนิยมท า   ให้เด็กช่วยกันบอกว่ามีอะไรบ้าง 
3) ครูให้เด็กน าอาหารพ้ืนเมืองต่างๆมาคนละ  1  อย่าง  ให้เด็กแยกประเภทของอาหาร  และให้ช่วยกัน 

บอกชื่ออาหารที่น ามา อาหารชนิดใดที่เด็กไม่รู้จักให้ครูเป็นผู้บอกชื่อแล้วให้เด็กพูดชื่ออาหารตาม 
4) ให้เด็กช่วยกันแยกอาหารประเภทของคาว  และของหวาน สนทนาเก่ียวกับอาหารพื้นเมืองของจังหวัด   

ครูแบ่งกลุ่มให้เด็กรับประทานอาหารตามความต้องการของตนเอง 
5) ให้เด็กช่วยกันท าความสะอาดอุปกรณ์  และล้างมือหลังจากเสร็จสิ้นกิจกรรม 

5.  ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 
1)   ผลิตภัณฑ์ O TOP  ของจังหวัด    
2) อาหารพื้นเมืองต่างๆ 

6.  การประเมินผล 
1) สังเกตการบอกชื่ออาหารพ้ืนเมือง  
2) สังเกตการบอกอาชีพและผลิตภัณฑ์ของจังหวัด 

3) สังเกตการใช้ภาษาในการฟัง พูด สนทนาตอบค าถาม         



แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
สัปดาห์ที ่ 16   วันที่ 3   สาระการเรียนรู้ย่อย   อาชีพและอาหารพ้ืนเมือง 

 
1.  ชื่อกิจกรรม สร้างสรรค์             
2.  จัดประสงค์การเรียนรู้ 
 1)    วาดภาพและระบายสีอาหารพื้นเมือง   
 2)   หยดสีตามความคิดสร้างสรรค์และจินตนาการได้      
 3)   มีพัฒนาการทางภาษา 
 4)   กล้าแสดงออก มีความมั่นใจในการน าเสนอผลงาน 
3.  สาระการเรียนรู ้

  สาระท่ีควรเรียนรู้      ประสบการณ์ส าคัญ 
-   การวาดภาพ และระบายสี ( อาหารพื้นเมือง )    1)   การเขียนภาพ ในหลายรูปแบบผ่าน 

และเขียนชื่ออาหาร  เป็นกิจกรรมที่ฝึกให้เด็กสร้างผลงาน     ประสบการณ์ท่ีสื่อความหมายต่อเด็ก 
ตามความสามารถของตนเอง  จากเรื่องที่ได้เรียนรู้   2)   การสร้างสรรค์สิ่งสวยงาม 

          และฝึกการใช้กล้ามเนื้อมือกับตาในการเขียนตัวพยัญชนะ 3)  การท ากิจกรรมศิลปะ    
ตามแบบท่ีก าหนด3)   การแสดงความรู้สึกด้วยค าพูด     

4.  วิธีการจัดกิจกรรม 
1)  ครูจัดเตรียมอุปกรณ์และให้ค าแนะน าในการปฏิบัติกิจกรรมสร้างสรรค์ 2 กิจกรรม 
2)  ครูแนะน าการวาดภาพ และระบายสี ( อาหารพื้นเมือง )  และการหยดสี ดังนี้ 

2.1) การวาดภาพ และระบายสี ( อาหารพื้นเมือง )   
-     ครูแนะน าการปฏิบัติกิจกรรมการวาดภาพอาหารพ้ืนเมืองและให้เขียนชื่ออาหารตาม    
      แบบที่ครูเขียนไว้บนกระดานหรือบัตรค าใต้ภาพที่วาดคนละ  5  ชนิด 

- แบ่งกลุ่มเด็กตามกลุ่มประจ าของเด็ก  ให้ตัวแทนมารับใบงานไปแจกเพ่ือน 
2.2) การหยดสี 

-  ครูสาธิตการหยดสีให้เด็กดู 
-   เด็กและครูตกลงข้อปฏิบัติร่วมกันระหว่างการหยดสี 
-    ให้เด็กปฏิบัติกิจกรรมหยดสี 

3) เด็กเลือกปฏิบัติกิจกรรมตามความสนใจ  แล้วน าผลงานมาบอกชื่อและเล่าเรื่องให้ครูจดบันทึก 
4) ให้อาสาสมัครเลือกผลงานของตนเอง ระหว่างการวาดภาพ และระบายสี ( อาหารพื้นเมือง )  และการ 

หยดสี อย่างอิสระมาเล่าให้เพ่ือนฟัง 
5) เมื่อหมดเวลาเด็กทุกคนช่วยกันจัดเก็บอุปกรณ์ให้เรียบร้อย 

 
 



5.  ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 
1) ใบงาน     ดินสอ  พู่กัน 
2) สีไม้  สีเทียน สีน้ า 

6.  การประเมิน 
1) สังเกตการวาดภาพและระบายสี 
2) สังเกตการหยดสีตามความคิดสร้างสรรค์และจินตนาการ 
3) สังเกตการมีพัฒนาการทางภาษา 
4) สังเกตการกล้าแสดงออก มีความม่ันใจในการน าเสนอผลงาน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
สัปดาห์ที ่ 16   วันที่ 3   สาระการเรียนรู้ย่อย   อาชีพและอาหารพ้ืนเมือง 

 
1. ชื่อกิจกรรม เสรี 
2. จัดประสงค์การเรียนรู้การเรียนรู้ 
 1) สังเกต ส ารวจ ทดลอง ค้นคว้า คิดแก้ปัญหาในการท างานและการเล่นเป็นกลุ่ม 
 2) มีประสบการณ์ตรงในการใช้ภาษา มีจินตนาการ ความคิดสร้างสรรค์ ต่องานและสิ่งที่ตนเล่น 
 3) มีวินัย ความรับผิดชอบ มีมารยาท ช่วยเหลือ แบ่งปัน อดทนรอคอยและมีจิตสาธารณะ 
 4) มีพัฒนาการทาง ร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคมและสติปัญญาอย่างสมดุลรอบด้าน 
3. สาระการเรียนรู้ 
   สาระท่ีควรเรียนรู้ 
  - การเล่นตามศูนย์เป็นการเล่นในศูนย์ประสบการณ์ต่าง ๆ อย่างอิสระผ่านการเล่น ทดลอง คิดค้นคว้า

สร้างสรรค์ การแก้ปัญหาและการแสวงหาค าตอบ ซึ่งจะช่วยพัฒนาความคิด จินตนาการ ภาษาควบคู่
ไปกับความมีวินัย ความรับผิดชอบ การรอคอย การแบ่งปัน การใฝ่รู้และการอยู่ร่วมกันเพ่ือพัฒนาการ
เข้าสู่สังคม 

   ประสบการณ์ส าคัญ 
    1) การเล่นเครื่องเล่นสัมผัส 2) การต่อของ บรรจุ เทและแยกส่วนประกอบ 
    3) การเล่นและการท างานร่วมกับผู้อ่ืน 4) การรับรู้ แสดงความรู้สึกผ่านสื่อ วัสดุ ของเล่นและผลงาน 
    5) การเล่นรายบุคคลและเล่นเป็นกลุ่ม 6) การสร้างสรรค์ผลงาน 
4. วิธีการจัดกิจกรรม 
 1) ครูแนะน าการเล่นการปฏิบัติตนในการเล่นศูนย์กิจกรรมเสรีตามข้อตกลง 
 2) เด็กเลือกเล่นศูนย์กิจกรรมเสรีตามความสนใจ 
 3) ครูให้ค าแนะน า กระตุ้น ส่งเสริม ให้ค าชมเชยเพ่ือให้เด็กเกิดการพัฒนาอย่างสมดุลรอบด้านเต็มตามศักยภาพ 
 4) ให้เด็กเล่นอย่างอิสระหลังจากเลิกเล่นให้เด็กท าความสะอาดอุปกรณ์ พร้อมกับเก็บของเข้าที่ให้เรียบร้อย 
5. สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
   - อุปกรณ์ต่างๆ ที่จัดไว้ตามศูนย์กิจกรรมเสรี ต้องสอดคล้องสัมพันธ์กับหน่วยการเรียนรู้ 
6. การประเมินผล 
 1) สังเกตพฤติกรรมการส ารวจ ทดลอง ค้นคว้า คิดแก้ปัญหาในการท างานและการเล่นเป็นกลุ่ม 
 2) สังเกตการใช้ภาษา ตรวจผลงานการปฏิบัติกิจกรรมการคิดสร้างสรรค์ ต่องานและสิ่งที่เล่น 
 3) สังเกตความมีวินัย ความรับผิดชอบ มารยาท การช่วยเหลือ แบ่งปัน อดทนรอคอยและมีจิตสาธารณะ 
 4) สังเกตความก้าวหน้าของพัฒนาการทั้ง 4 ด้าน 
หมายเหตุ ครูปรับเปลี่ยนสื่อ วัสดุอุปกรณ์ในศูนย์ให้สัมพันธ์กับหน่วยการเรียนรู้ตามความพร้อมและจุดเน้น 
   ของสถานศึกษา 



แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
สัปดาห์ที ่ 16   วันที่ 3   สาระการเรียนรู้ย่อย   อาชีพและอาหารพ้ืนเมือง 

 
1.  ชื่อกิจกรรม กลางแจ้ง                  
2.  จัดประสงค์การเรียนรู้ 
 1)   ปฏิบัติตนตามข้อตกลงในการเล่นเกมกระดานดนตรีได้ 
 2)   เล่นร่วมกับผู้อ่ืนได้                        
 3)   เข้าร่วมกิจกรรมได้ด้วยความสนุกสนาน 
3.  สาระการเรียนรู ้
   สาระท่ีควรเรียนรู้      ประสบการณ์ส าคัญ 

-   การเล่นเกม   “ กระดานดนตรี ”      1)   การเคลื่อนไหวเคลื่อนที่ 
2)   การแสดงปฏิกิริยาโต้ตอบเสียงดนตรี                   
3)   การเล่นร่วมกับผู้อ่ืน 
4)   การเล่นนอกห้องเรียน 

4.  วิธีการจัดกิจกรรม 
 1)    ครูแนะน าวิธีการเล่นเกม   “ กระดานดนตรี ”     ให้เด็กฟังดังนี้ 

1.1  ให้เด็กยืนเป็นวงกลมล้อมรอบกระดาน  หรือกระดาษแข็งที่ครูวางไว้ 
1.2 เมื่อเสียงเพลงดังขึ้นให้เด็กร าไปตามจังหวะรอบๆแผ่นกระดาน 
1.3 เมื่อดนตรีหยุดให้เด็กวิ่งไปยืนบนกระดาน  เด็กคนใดไม่มีกระดานยืน ต้องออกจากการแข่งขัน 
1.4 น าแผ่นกระดานออกครั้ง 1 – 2  แผ่น  เล่นต่อไปเรื่อยๆ จนเหลือผู้เล่นคนสุดท้าย  จะเป็นผู้ที่

ชนะ 
    2) ให้เด็กพักผ่อน  5 – 10 นาที  หลังจากท่ีเล่นเกมเสร็จแล้ว 
5.  ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 

1) กระดานหรือกระดาษแข็ง 
2) เทปเพลง         
3) ตลับเพลง 

6.  การประเมิน 
1) สังเกตการเล่นเกมกระดานดนตรี 
2) สังเกตการเล่นร่วมกับผู้อ่ืน 
3) สังเกตการร่วมกิจกรรมด้วยความสนุกสนาน 

 
 
 



แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้การ 
สัปดาห์ที ่ 16   วันที่ 3   สาระการเรียนรู้ย่อย   อาชีพและอาหารพ้ืนเมือง 

 
1.  ชื่อกิจกรรม เกมการศึกษา                   
2.  จัดประสงค์การเรียนรู้ 
 1)   เล่นเกมจับคู่ภาพตรงกันข้ามหน้า – หลังได้ถูกต้อง                                                 
 2)   เล่นร่วมกับผู้อ่ืนได้                            
 3)   สังเกต  จ าแนก  เปรียบเทียบได้ 
3.  สาระการเรียนรู ้

 สาระท่ีควรเรียนรู้     ประสบการณ์ส าคัญ 
-   เกมจับคู่ภาพที่ตรงกันข้ามด้านหน้า – ด้านหลัง 1)   การจับคู่   จ าแนก   การจัดกลุ่ม  

2)   การต่อเข้าด้วยกัน การแยกออก การบรรจุ             
     และเทออก 
3)   การเล่นร่วมกับผู้อ่ืน                

4.  วิธีด าเนินกิจกรรม 
1) ครูแนะน าวิธีเล่นเกมจับคู่ภาพที่ตรงข้ามด้านหน้า  ด้านหลังให้เด็กฟัง 
2) แบ่งกลุ่มสาธิตเด็กเล่นเกมจับคูภ่าพ สลับกับเกมที่เคยเล่นมาแล้ว 
3) ครูกับเด็กร่วมกันสรุปปัญหาในการเล่นเกม 

5.  ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 
1) เกมจับคู่ภาพตรงข้ามหน้า - หลัง 
2) เกมภาพตัดต่ออ่ืนๆ  

6.  การประเมิน 
      1)   สังเกตการเล่นเกมจับคู่ภาพตรงกันข้ามหน้า – หลัง                                                 
 2)   สังเกตการเล่นร่วมกับผู้อ่ืน                          
 3)   สังเกตการจ าแนก  เปรียบเทียบได้ 
 
 

 
 
 
 
 
 



แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
สัปดาห์ที ่ 16   วันที่ 4   สาระการเรียนรู้ย่อย   สถานที่ส าคัญของจังหวัด 

 
1.  ชื่อกิจกรรม เคลื่อนไหวและจังหวะ 
2.  จัดประสงค์การเรียนรู้ 
 1)   เคลื่อนไหวส่วนต่างๆของร่างกายอย่างสร้างสรรค์ประกอบเพลงได้ 
 2)  ฟังและปฏิบัติตามค าสั่งได้ถูกต้อง      
3.  สาระการเรียนรู ้
     สาระท่ีควรเรียนรู้     ประสบการณ์ส าคัญ 

1)  การเคลื่อนไหวส่วนต่างๆของร่างกายอย่างสร้างสรรค์ 1)   การเคลื่อนไหวอยู่กับท่ี 
       ประกอบเพลง         2)  การเคลื่อนไหวเคลื่อนที่ 

2) การฟังและการปฏิบัติตามค าสั่ง               3)   การแสดงปฏิกิริยาโต้ตอบเสียงดนตรี 
4.  วิธีการจัดกิจกรรม 

1) ให้เด็กเคลื่อนไหวส่วนต่างๆของร่างกายอย่างสร้างสรรค์ประกอบเพลงที่เก่ียวกับจังหวัด 
2) เมื่อเพลงหยุด  ให้เด็กหยุดเคลื่อนไหว  และปฏิบัติตามค าสั่งของครู  เช่น  จับคู่  2 คน  จับกลุ่ม  3   
      คน  ฯลฯ 
3) ปฏิบัติกิจกรรมซ้ า  ผลัดเปลี่ยนให้เด็กออกมาเป็นผู้ออกค าสั่งแทนครู 
4) ให้เด็กผ่อนคลายกล้ามเนื้อในท่าท่ีสบายก่อนเปลี่ยนกิจกรรม 

5.  ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 
1) เทปเพลงที่เกี่ยวกับจังหวัดของเด็ก 
2) เครื่องเล่นเทป 

6.  การประเมิน 
1) สังเกตการเคลื่อนไหวร่างกายประกอบเพลง 
2) สังเกตการฟังและปฏิบัติตามค าสั่ง    

 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
สัปดาห์ที ่ 16   วันที่ 4   สาระการเรียนรู้ย่อย   สถานที่ส าคัญของจังหวัด 

 
1.  ชื่อกิจกรรม เสริมประสบการณ์    

ความคิดรวบยอด  
จังหวัดของเรามีสถานที่ส าคัญในท้องถิ่นและสถานที่ราชการหลายแห่งที่เราควรรู้จัก เช่น  ตลาด วัด 

สถานีอนามัย สถานีต ารวจ โรงพยาบาล โรงเรียน ศาลากลางจังหวัด 
2.  จัดประสงค์การเรียนรู้ 
 1)   บอกชื่อสถานที่ส าคัญทางประวัติศาสตร์ของจังหวัดได้                      
 2)  บอกการปฏิบัติตน  และการอนุรักษ์สถานที่ส าคัญได้ 
 3)  อ่านตัวอักษร   A   Z  และค า  FIVE ได ้
 4)  ใช้ภาษาในการฟัง  พูด  สนทนา  ตอบค าถามได้ 
3.  สาระการเรียนรู ้

 สาระท่ีควรเรียนรู้    ประสบการณ์ส าคัญ 
1)   สถานที่ส าคัญทางประวัติศาสตร์       1)  การพูดเกี่ยวกับประสบการณ์ของตนเอง                             
2)   รู้จักตัว A , Z  , FIVE     2)   การเชื่อมโยงภาพกับสภาพจริง                                   

3)   การอ่าน ในหลายรูปแบบผ่านประสบการณ์ที่สื่อ 
    ความหมายต่อเด็ก   

4.  วิธีการจัดกิจกรรม 
1) ครูน าภาพสถานที่ส าคัญทางประวัติศาสตร์ของจังหวัดมาให้เด็กดู  เช่น  วัด   พิพิธภัณฑ์    

โบราณสถาน  สนทนาถึงความส าคัญ  หรือประวัติความเป็นมา  ของแต่ละสถานที่   
2) ให้เด็กท่ีเคยไปสถานที่ส าคัญทางประวัติศาสตร์ออกมาเล่าประสบการณ์ของตนเอง  โดยครูคอยให้ 

ค าแนะน าเพ่ิมเติมเกี่ยวกับสถานที่ส าคัญแต่ละแห่ง 
3) ให้เด็กช่วยกันบอกการปฏิบัติตน  และการอนุรักษ์สถานที่ส าคัญทางประวัติศาสตร์เมื่อเด็กไปยัง 

สถานที่นั้นๆ  และเพราะเหตุใดจึงต้องมีการอนุรักษ์ไว้ 
4) ครูน าบัตรตัวอักษร A , Z  และค าว่า FIVE ให้ฝึกอ่านตามครูพร้อมบอกความหมาย 

5.  ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 
1) ภาพสถานที่ส าคัญทางประวัติศาสตร์ของจังหวัด 
2) บัตร A , Z  , FIVE   

6.  การประเมินผล 
1) สังเกตการสนทนา ซักถาม  ตอบค าถาม  และการเล่าเรื่อง 
2) สังเกตความสนใจในการเข้าร่วมกิจกรรม 

 
 



แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
สัปดาห์ที ่ 16   วันที่ 4   สาระการเรียนรู้ย่อย   สถานที่ส าคัญของจังหวัด 

 
1.  ชื่อกิจกรรม สร้างสรรค์    
2.  จัดประสงค์การเรียนรู้ 
 1)   วาดภาพด้วยสีน้ าได้ 
 2)   ฉีกปะภาพตามจินตนาการ 
    3)  น าเสนอผลงาน  พร้อมบอกชื่อผลงานของตนเองได้ 
3.  สาระการเรียนรู ้

สาระท่ีควรเรียนรู้     ประสบการณ์ส าคัญ 
1)   การการวาดภาพด้วยสีน้ า  ช่วยส่งเสริม    1)   การเล่นกับสี   และการเขียนภาพ   
ความคิดสร้างสรรค์ ตามจินตนาการของเด็ก           การแสดงความรู้สึกด้วยค าพูด                
โดยการใช้สีน้ า วาดภาพสร้างผลงานตามความ  2)   การชื่นชม  และสร้างสรรค์สิ่งสวยงาม 
ต้องการของตนเอง    3)   การรับรู้ และแสดงความรู้สึกผ่านสื่อวัสดุ    
2)  การฉีกปะภาพ           ผลงาน 

           4)   การปฏิบัติตนตามสุขอนามัย   
4.  วิธีด าเนินกิจกรรม 

1)  ครูจัดเตรียมอุปกรณ์และให้ค าแนะน าในการปฏิบัติกิจกรรมสร้างสรรค์ 2 กิจกรรม 
2)  ครูแนะน าวิธีการวาดภาพด้วยสีน้ าและการฉีกปะภาพตามจินตนาการ ดังนี้ 

2.1) การวาดภาพด้วยสีน้ า 
- ครูจัดเตรียมอุปกรณ์ต่างๆ  ไว้เป็นกลุ่มให้ค าแนะน าในการปฏิบัติกิจกรรมการวาดภาพด้วยสีน้ า   
- ให้ตัวแทนกลุ่มแต่ละกลุ่มมารับใบงานแจกเพ่ือน  และลงมือปฏิบัติกิจกรรม 

2.2) การฉีกปะภาพ 
- ครูน ารูปภาพใบงานภาพผลไม ้ สนทนากับเด็กให้เด็กสังเกตภาพผลไม้ 
-  ให้ฉีกปะภาพผลไม้ลงในใบงาน 
- เด็กน าผลงานมาส่งครูและให้เด็กช่วยกันเก็บอุปกรณ์เข้าที่ให้เรียบร้อย 

3) เด็กเลือกปฏิบัติกิจกรรมตามความสนใจ  แล้วน าผลงานมาบอกชื่อและเล่าเรื่องให้ครูจดบันทึก 
4) ให้อาสาสมัครเลือกผลงานของตนเอง ระหว่างการวาดภาพด้วยสีน้ าและการวาดภาพระบายสีตาม

จินตนาการอย่างอิสระมาเล่าให้เพื่อนฟัง 
5) เมื่อหมดเวลาเด็กทุกคนช่วยกันจัดเก็บอุปกรณ์ให้เรียบร้อย 

5.  ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 
1) สีน้ า   จานสี   พู่กัน 
2) ใบงาน 



 
6.  การประเมิน 

1) สังเกตการวาดภาพด้วยสีน้ า 
2) สังเกตการฉีกปะภาพตามจินตนาการ 
3) สังเกตการน าเสนอผลงานพร้อมบอกชื่อผลงานของตนเอง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
สัปดาห์ที ่ 16   วันที่ 4   สาระการเรียนรู้ย่อย   สถานที่ส าคัญของจังหวัด 

 
1. ชื่อกิจกรรม เสรี 
2. จัดประสงค์การเรียนรู้การเรียนรู้ 
 1) สังเกต ส ารวจ ทดลอง ค้นคว้า คิดแก้ปัญหาในการท างานและการเล่นเป็นกลุ่ม 
 2) มีประสบการณ์ตรงในการใช้ภาษา มีจินตนาการ ความคิดสร้างสรรค์ ต่องานและสิ่งที่ตนเล่น 
 3) มีวินัย ความรับผิดชอบ มีมารยาท ช่วยเหลือ แบ่งปัน อดทนรอคอยและมีจิตสาธารณะ 
 4) มีพัฒนาการทาง ร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคมและสติปัญญาอย่างสมดุลรอบด้าน 
3. สาระการเรียนรู้ 
   สาระท่ีควรเรียนรู้ 
  - การเล่นตามศูนย์เป็นการเล่นในศูนย์ประสบการณ์ต่าง ๆ อย่างอิสระผ่านการเล่น ทดลอง คิดค้นคว้า

สร้างสรรค์ การแก้ปัญหาและการแสวงหาค าตอบ ซึ่งจะช่วยพัฒนาความคิด จินตนาการ ภาษาควบคู่
ไปกับความมีวินัย ความรับผิดชอบ การรอคอย การแบ่งปัน การใฝ่รู้และการอยู่ร่วมกันเพ่ือพัฒนาการ
เข้าสู่สังคม 

   ประสบการณ์ส าคัญ 
    1) การเล่นเครื่องเล่นสัมผัส 2) การต่อของ บรรจุ เทและแยกส่วนประกอบ 
    3) การเล่นและการท างานร่วมกับผู้อ่ืน 4) การรับรู้ แสดงความรู้สึกผ่านสื่อ วัสดุ ของเล่นและผลงาน 
    5) การเล่นรายบุคคลและเล่นเป็นกลุ่ม 6) การสร้างสรรค์ผลงาน 
4. วิธีการจัดกิจกรรม 
 1) ครูแนะน าการเล่นการปฏิบัติตนในการเล่นศูนย์กิจกรรมเสรีตามข้อตกลง 
 2) เด็กเลือกเล่นศูนย์กิจกรรมเสรีตามความสนใจ 
 3) ครูให้ค าแนะน า กระตุ้น ส่งเสริม ให้ค าชมเชยเพ่ือให้เด็กเกิดการพัฒนาอย่างสมดุลรอบด้านเต็มตามศักยภาพ 
 4) ให้เด็กเล่นอย่างอิสระหลังจากเลิกเล่นให้เด็กท าความสะอาดอุปกรณ์ พร้อมกับเก็บของเข้าที่ให้เรียบร้อย 
5. สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
   - อุปกรณ์ต่างๆ ที่จัดไว้ตามศูนย์กิจกรรมเสรี ต้องสอดคล้องสัมพันธ์กับหน่วยการเรียนรู้ 
6. การประเมินผล 
 1) สังเกตพฤติกรรมการส ารวจ ทดลอง ค้นคว้า คิดแก้ปัญหาในการท างานและการเล่นเป็นกลุ่ม 
 2) สังเกตการใช้ภาษา ตรวจผลงานการปฏิบัติกิจกรรมการคิดสร้างสรรค์ ต่องานและสิ่งที่เล่น 
 3) สังเกตความมีวินัย ความรับผิดชอบ มารยาท การช่วยเหลือ แบ่งปัน อดทนรอคอยและมีจิตสาธารณะ 
 4) สังเกตความก้าวหน้าของพัฒนาการทั้ง 4 ด้าน 
หมายเหตุ ครูปรับเปลี่ยนสื่อ วัสดุอุปกรณ์ในศูนย์ให้สัมพันธ์กับหน่วยการเรียนรู้ตามความพร้อมและจุดเน้น 
   ของสถานศึกษา 



แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
สัปดาห์ที ่ 16   วันที่ 4   สาระการเรียนรู้ย่อย   สถานที่ส าคัญของจังหวัด 

 
1.  ชื่อกิจกรรม กลางแจ้ง   
2.  จัดประสงค์การเรียนรู้ 
 1)   ปฏิบัติตามข้อตกลงในการเล่นเกมวิ่งเก็บของได้                    
 2)  ใช้กล้ามเนื้อใหญ่  กล้ามเนื้อเล็กในการเล่นเกมได้ 
 3)   เล่นและท ากิจกรรมร่วมกับผู้อ่ืนได้ 
3.  สาระการเรียนรู ้

สาระท่ีควรเรียนรู้    ประสบการณ์ส าคัญ 
-   การเล่นเกม   วิ่งเก็บของ  1)   การเล่นอิสระ 

2)   การเล่นนอกห้องเรียน          
3)   การเล่นและการท างานร่วมกับผู้อ่ืน  

4.  วิธีการจัดกิจกรรม 
1) ครูแนะน าการเล่นเกม   วิ่งเก็บของ  ให้เด็กฟัง ดังนี้  

1.1 ครูเตรียม ตะกร้าหรือ  กระป๋องเท่าจ านวนกลุ่มของเด็กในห้องเรียน  โดยวางตะกร้าไว้ข้างหลัง
เด็ก ที่เป็นผู้เล่นเกมของแต่ละกลุ่มตรงเส้นเริ่มต้น 

1.2 ให้ตัวแทนแต่ละกลุ่มๆละ 1  คนยืนตรงจุดเริ่มต้น  เมื่อได้ยินสัญญาณนกหวีด  ให้เด็กวิ่งไปเก็บ
ของที่ครูวางไว้ตามจุดต่างๆ  ในแถวของตนเองมาใส่ในตะกร้า  โดยเก็บได้เที่ยวละ  1  ชิน้ 

1.3 เมื่อเก็บของใส่ตะกร้าหมดแล้วให้เอาตะกร้าไปที่เส้นชัย  ใครถึงก่อนชนะ 
1.4 เล่นเกมซ้ าใหม่  โดยเปลี่ยนตัวเด็กแต่ละกลุ่ม  จนเด็กได้เล่นครบทุกคน 
1.5 ให้เด็กช่วยกันเก็บอุปกรณ์หลังจากเล่นเสร็จแล้ว และล้างมือก่อนเข้าห้องเรียน 

5.  ส่ือ 
1) ตะกร้า  หรือกระป๋อง 
2) วัสดุสิ่งของต่างๆ  
3) นกหวีด       

6.  การประเมิน 
1) สังเกตการปฏิบัติตามข้อตกลงในการเล่นเกมวิ่งเก็บของ 
2) สังเกตการใช้กล้ามเนื้อใหญ่ กล้ามเนื้อเล็กในการเล่นเกม 
3) สังเกตการเล่นและท ากิจกรรมร่วมกับผู้อ่ืน 

 
 
 



แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
สัปดาห์ที ่ 16   วันที่ 4   สาระการเรียนรู้ย่อย   สถานที่ส าคัญของจังหวัด 

 
1.  ชื่อกิจกรรม เกมการศึกษา                   
2.  จัดประสงค์การเรียนรู้ 
 1)   เล่นเกมล๊อตโตได้ถูกต้อง     
 2)   เล่นเกมร่วมกับผู้อ่ืนได้      
 3)   สังเกต  จ าแนก  เปรียบเทียบได้     
 3.  สาระการเรียนรู้ 
    สาระท่ีควรเรียนรู้    ประสบการณ์ส าคัญ 

-   เกมล๊อตโตสถานที่ส าคัญ        1)   การมีประสบการณ์และอธิบายทิศทางการเคลื่อนที่ 
                                                                 ของตนเองและสิ่งต่างๆ 

 2)   การต่อเข้าด้วยกัน การแยกออก การบรรจุและ 
       การเทออก 
3)    การเปรียบเทียบจ านวนของสิ่งต่างๆ 

4.  วิธีการจัดกิจกรรม 
1) ครูแนะน าวิธีการเล่นเกมล๊อตโตสถานที่ส าคัญ  และสาธิตการเล่นเกมให้เด็กดูก่อน  ที่จะให้เด็กเล่น          
2) แบ่งเด็กเป็นกลุ่มเล่นเกมล๊อตโตสลับกับเกมที่เคยเล่นมาแล้ว 
3) ให้เด็กเก็บของเล่น  หลังจากเล่นเสร็จแล้ว  ครูและเด็กร่วมกันสรุปเกี่ยวกับปัญหาในการเล่นเกม 

5.  ส่ือ 
1) เกมลอตโตสถานที่ส าคัญ       
2) เกมการศึกษาอื่นๆ 

6.  การประเมิน 
1) สังเกตการเล่นเกมล๊อตโตได้ 
2) สังเกตการเลล่นเกมร่วมกับผู้อ่ืน 
3) สังเกตการจ าแนก เปรียบเทียบ 

 
 
 
 
 
 
 



แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
สัปดาห์ที ่ 16   วันที่ 5   สาระการเรียนรู้ย่อย   ศาสนาและประเพณีของจังหวัด 

 
1.  ชื่อกิจกรรม  เคลื่อนไหวและจังหวะ 
2.  จัดประสงค์การเรียนรู้ 
 1)   การเป็นผู้น า  -  ผู้ตามได้                      
 2)  กล้าแสดงออก   มีความม่ันใจในตนเอง        
 3)  เคลื่อนไหวร่างกายตามจังหวะได้ 
3.  สาระการเรียนรู ้
     สาระท่ีควรเรียนรู ้    ประสบการณ์ส าคัญ 

1)   การเป็นผู้น า  - ผู้ตาม            1)   การเคลื่อนไหวอยู่กับที่            
2)   การเคลื่อนไหวประกอบจังหวะ    2)  การเคลื่อนไหวเคลื่อนที่ 
       3)  การแสดงปฏิกิริยาโต้ตอบเสียงดนตรี 

4.  วิธีด าเนินกิจกรรม 
1) ให้เด็กเคลื่อนไหวร่างกายอย่างอิสระ  ตามจังหวะที่ครูเคาะสัญญาณ  เมื่อได้ยินสัญญาณหยุดให้หยุด 

         เคลื่อนไหว 
2) ให้เด็กเข้าแถวตอนลึกตามกลุ่มของตนเองตามล าดับความสูง 
3) ให้อาสาสมัครออกมาเป็นผู้น าท าท่าทางอย่างอิสระตามจังหวะ  เมื่อได้ยินสัญญาณหยุดให้หยุด 
     เคลื่อนไหว  สลับผลัดเปลีย่นคนที่ออกมาเป็นผู้น าในการเคลื่อนไหว 

5.  ส่ือ 
1) เครื่องเคาะจังหวะ 
2) ตัวเด็ก 

6.  การประเมิน 
 1)  สังเกตการปฏิบัติตนในการเป็นผู้น า – ผู้ตาม 
 2) สังเกตการเคลื่อนไหวส่วนต่างๆของร่างกายประกอบจังหวะ 
 3) สังเกตความสนใจในการเข้าร่วมกิจกรรม 

 
 
 
 
 
 
 



 

แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
สัปดาห์ที ่ 16   วันที่ 5   สาระการเรียนรู้ย่อย   ศาสนาและประเพณีของจังหวัด 

 
1.  ชื่อกิจกรรม เสริมประสบการณ์    

ความคิดรวบยอด  
  ประเพณี คือ ความประพฤติที่ชนหมู่หนึ่งอยู่ในที่แห่งหนึ่งถือเป็นแบบแผนกันมาอย่างเดียวกัน และ

สืบต่อกันมานาน 
2.  จัดประสงค์การเรียนรู้ 
 1)   บอกชื่อ ความแตกต่างของศาสนา และประเพณีต่างๆของจังหวัดได้                           
 2)  ใช้ภาษาในการฟัง  พูด  สนทนาและตอบค าถามได้ 

3)  บอกความหมายของการลบได้    
3.  สาระการเรียนรู ้

 สาระท่ีควรเรียนรู้       ประสบการณ์ส าคัญ 
1)   ศาสนาและประเพณีของจังหวัด      1)   การพูดเกี่ยวกับประสบการณ์ของตนเอง    
2)   ความหมายของการลบ      2)   การอธิบายเกี่ยวกับสิ่งของเหตุการณ์และ 
                                                                ความสัมพันธ์ของสิ่งต่างๆ 
       3) การเปรียบเทียบจ านวนของสิ่งต่างๆ                                     

4.  วิธีด าเนินกิจกรรม 
1) ครูน าภาพการประกอบพิธีทางศาสนาแต่ละศาสนาที่คนในจังหวัดนับถือมาให้เด็กดู    เช่น  ภาพวัด   

พระ  การท าบุญตักบาตร    
1) ให้เด็กออกมาเล่าเรื่องจากภาพที่ครูน ามาให้ดู  ภาพใดที่ตรงกับศาสนาที่ตนเองนับถือ  และภาพที่ 

เห็นเกี่ยวกับอะไร ให้บอกความเหมือน-ความแตกต่างของแต่ละศาสนา 
2) ภาพศาสนาใดที่ไม่มีเด็กในห้องนับถือ  ครูเป็นผู้อธิบายเกี่ยวกับเนื้อหาของศาสนานั้น 
3) น าภาพประเพณีต่างๆของจังหวัดทั้งในอดีต และปัจจุบันมาให้เด็กดู  สนทนาถึงเรื่องการแต่งกาย   

และพิธีกรรมที่มีในแต่ละประเพณี  ให้เด็กช่วยกันบอกว่าประเพณีใดในอดีตที่ยังมีอยู่  และประเพณี 
ใดบ้างท่ีไม่มีอยู่ในปัจจุบัน และประเพณีใดที่เกิดข้ึนในยุคปัจจุบัน 

4) นับอุปกรณ์ต่างๆมาฝึกการหักออกหรือหยิบออกสิ่งของ  โดยท ากิจกรรมซ้ า ๆ  และครุบอกให้เด็กรู้ว่า
การน าสิ่งของออกไปหรือน้อยลง 

 
 
 
 



5.  ส่ือ 
1) ภาพเกี่ยวกับศาสนาและประเพณีต่างๆ ของจังหวัด  2) อุปกรณ์ฝึกการลบ                    

6.  การประเมิน 
1) สังเกตการบอกชื่อ ความแตกต่างของศาสนาและประเพณีต่างๆของจังหวัด 
2) สังเกตการใช้ภาษาในการฟัง พูด สนทนาและตอบค าถาม 
3) สังเกตการบอกความหมายของการลอบ          

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
    



แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
สัปดาห์ที ่ 16   วันที่ 5   สาระการเรียนรู้ย่อย   ศาสนาและประเพณีของจังหวัด 

 
1.  ชื่อกิจกรรม สร้างสรรค์   
2.  จัดประสงค์การเรียนรู้ 
 1)   ใช้กล้ามเนื้อมือสัมพันธ์กับตาได้   

2)   มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์  สามารถสร้างผลงานตามจินตนาการของตนเองได้ 
 3)   น าเสนอผลงานพร้อมบอกชื่อผลงานตนเองได้ 
 3.  สาระการเรียนรู้ 
    สาระท่ีควรเรียนรู้     ประสบการณ์ส าคัญ 
    1) การตัด ปะกระดาษสีตามจินตนาการ    1)   การท าศิลปะแบบร่วมมือ 
    2) การปั้นอิสระตามจินตนาการ   2)   การเล่นและท างานร่วมกับผู้อ่ืน 
         3)   การยอมรับความสามารถ การเล่น/การท า 
                                                                           กิจกรรมร่วมกับกลุ่มเพ่ือนที่แตกต่างไปจากตน                
4.  วิธีการจัดกิจกรรม 

1)  ครูจัดเตรียมอุปกรณ์และให้ค าแนะน าในการปฏิบัติกิจกรรมสร้างสรรค์ 2 กิจกรรม 
2)  ครูแนะน าวิธีการตัด ปะกระดาษสีตามจินตนาการ  และการปั้นอิสระตามจินตนาการ ดังนี้ 
       2.1) การตัด ปะกระดาษสีตามจินตนาการ   
          - ครูแนะน าการปฏิบัติกิจกรรมการตัด  ปะกระดาษสีตามจินตนาการให้เด็กฟัง 

                  - แบ่งเด็กเป็นกลุ่ม และให้ตัวแทนมารับใบงานไปแจกเพ่ือนๆในกลุ่มของตนเอง 
2.2) การปั้นอิสระตามจินตนาการ 

- ครูแจกดินน้ ามันให้เด็กคนละ  1  ก้อน  แล้วให้เด็กปั้นอย่างอิสระตามจินตนาการพร้อมกับ 
  ตั้งชื่อผลงาน 
- เด็กน าเสนอผลงานให้ครูและเพ่ือนฟัง  แล้วให้เด็กช่วยกันเก็บอุปกรณ์เข้าท่ีเดิมให้เรียบร้อย 

3) เด็กเลือกปฏิบัติกิจกรรมตามความสนใจ  แล้วน าผลงานมาบอกชื่อและเล่าเรื่องให้ครูจดบันทึก 
4) ให้อาสาสมัครเลือกผลงานของตนเอง ระหว่างการตัด ปะกระดาษสีตามจินตนาการ  และการวาดภาพ 
    ระบายสีตามจินตนาการอย่างอิสระมาเล่าให้เพ่ือนฟัง 
5) เมื่อหมดเวลาเด็กทุกคนช่วยกันจัดเก็บอุปกรณ์ให้เรียบร้อย 

5.  ส่ือ 
1) กระดาษสีต่างๆ  
2) ใบงาน         
3) กาว   กรรไกร 
4) ดินน้ ามัน 



 
6.  การประเมิน 

1) สังเกตการตัดปะกระดาษสีตามจินตนาการ  
2) สังเกตการปั้นอิสระตามจินตนาการ 
3) สังเกตก่ารน าเสนอผลงานพร้อมบอกชื่อผลงานของตนเอง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
สัปดาห์ที ่ 16   วันที่ 5   สาระการเรียนรู้ย่อย   ศาสนาและประเพณีของจังหวัด 

 
1. ชื่อกิจกรรม เสรี 
2. จัดประสงค์การเรียนรู้การเรียนรู้ 
 1) สังเกต ส ารวจ ทดลอง ค้นคว้า คิดแก้ปัญหาในการท างานและการเล่นเป็นกลุ่ม 
 2) มีประสบการณ์ตรงในการใช้ภาษา มีจินตนาการ ความคิดสร้างสรรค์ ต่องานและสิ่งที่ตนเล่น 
 3) มีวินัย ความรับผิดชอบ มีมารยาท ช่วยเหลือ แบ่งปัน อดทนรอคอยและมีจิตสาธารณะ 
 4) มีพัฒนาการทาง ร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคมและสติปัญญาอย่างสมดุลรอบด้าน 
3. สาระการเรียนรู้ 
   สาระท่ีควรเรียนรู้ 
  - การเล่นตามศูนย์เป็นการเล่นในศูนย์ประสบการณ์ต่าง ๆ อย่างอิสระผ่านการเล่น ทดลอง คิดค้นคว้า

สร้างสรรค์ การแก้ปัญหาและการแสวงหาค าตอบ ซึ่งจะช่วยพัฒนาความคิด จินตนาการ ภาษาควบคู่
ไปกับความมีวินัย ความรับผิดชอบ การรอคอย การแบ่งปัน การใฝ่รู้และการอยู่ร่วมกันเพ่ือพัฒนาการ
เข้าสู่สังคม 

   ประสบการณ์ส าคัญ 
    1) การเล่นเครื่องเล่นสัมผัส 2) การต่อของ บรรจุ เทและแยกส่วนประกอบ 
    3) การเล่นและการท างานร่วมกับผู้อื่น 4) การรับรู้ แสดงความรู้สึกผ่านสื่อ วัสดุ ของเล่นและผลงาน 
    5) การเล่นรายบุคคลและเล่นเป็นกลุ่ม 6) การสร้างสรรค์ผลงาน 
4. วิธีการจัดกิจกรรม 
 1) ครูแนะน าการเล่นการปฏิบัติตนในการเล่นศูนย์กิจกรรมเสรีตามข้อตกลง 
 2) เด็กเลือกเล่นศูนย์กิจกรรมเสรีตามความสนใจ 
 3) ครูให้ค าแนะน า กระตุ้น ส่งเสริม ให้ค าชมเชยเพ่ือให้เด็กเกิดการพัฒนาอย่างสมดุลรอบด้านเต็มตามศักยภาพ 
 4) ให้เด็กเล่นอย่างอิสระหลังจากเลิกเล่นให้เด็กท าความสะอาดอุปกรณ์ พร้อมกับเก็บของเข้าที่ให้เรียบร้อย 
5. สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
   - อุปกรณ์ต่างๆ ที่จัดไว้ตามศูนย์กิจกรรมเสรี ต้องสอดคล้องสัมพันธ์กับหน่วยการเรียนรู้ 
6. การประเมินผล 
 1) สังเกตพฤติกรรมการส ารวจ ทดลอง ค้นคว้า คิดแก้ปัญหาในการท างานและการเล่นเป็นกลุ่ม 
 2) สังเกตการใช้ภาษา ตรวจผลงานการปฏิบัติกิจกรรมการคิดสร้างสรรค์ ต่องานและสิ่งที่เล่น 
 3) สังเกตความมีวินัย ความรับผิดชอบ มารยาท การช่วยเหลือ แบ่งปัน อดทนรอคอยและมีจิตสาธารณะ 
 4) สังเกตความก้าวหน้าของพัฒนาการทั้ง 4 ด้าน 
หมายเหตุ ครูปรับเปลี่ยนสื่อ วัสดุอุปกรณ์ในศูนย์ให้สัมพันธ์กับหน่วยการเรียนรู้ตามความพร้อมและจุดเน้นของสถานศึกษา 

 



แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
สัปดาห์ที ่ 16   วันที่ 5   สาระการเรียนรู้ย่อย   ศาสนาและประเพณีของจังหวัด 

 
1.  ชื่อกิจกรรม กลางแจ้ง                  
2.  จัดประสงค์การเรียนรู้ 
  1)   มีความคิดสร้างสรรค์ และจินตนาการในการเล่น 
 2)  ปฏิบัติตามข้อตกลงในการเล่นน้ า เล่นทรายได้ถูกต้อง 
 3)  เล่นและท ากิจกรรมร่วมกับผู้อ่ืนได้ 
3.  สาระการเรียนรู ้
    สาระท่ีควรเรียนรู้   ประสบการณ์ส าคัญ 
    -   การเล่นศูนย์น้ า  ศูนย์ทราย     1)   การเล่นรายบุคคล  กลุ่มย่อย กลุ่มใหญ่ 
      2)   การเล่นนอกห้องเรียน   

3)   การเล่นอิสระ             
4.  วิธีการจัดกิจกรรม 

1) ครูน าเด็กไปที่ศูนย์น้ า ศูนย์ทราย   ครูแนะน าอุปกรณ์ และวิธีการเล่นน้ าเล่นทรายให้เด็กฟัง 
2) ให้เด็กเล่นน้ าเล่นทราย  ตามความต้องการโดยมีครูคอยดูแลอย่างใกล้ชิด 
3) เมื่อเล่นเสร็จแล้ว  ให้เด็กเก็บอุปกรณ์ท าความสะอาดให้เรียบร้อย 
4) น าเด็กไปล้างมือก่อนเข้าห้องเรียน 

5.  ส่ือ 
1) น้ า – ทราย  
2) อุปกรณ์ส าหรับเล่นน้ า  เล่นทราย 

6.  การประเมิน 
 1)   สังเกตการควาามคิดสร้างสรรค์ และจินตนาการในการเล่น 
 2)  สังเกตการปฏิบัติตามข้อตกลงในการเล่นน้ า เล่นทราย 
 3)  สังเกตการเล่นและท ากิจกรรมร่วมกับผู้อ่ืน 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
สัปดาห์ที ่ 16   วันที่ 5   สาระการเรียนรู้ย่อย   ศาสนาและประเพณีของจังหวัด 

 
1.  ชื่อกิจกรรม เกมการศึกษา                   
2.  จัดประสงค์การเรียนรู้ 
 1)   เล่นเกมเกมโดมิโนได้ถูกต้อง                               
 2)  สังเกต  จ าแนก  เปรียบเทียบได้                
 3)  เล่นร่วมกับผู้อ่ืนได้ 
3.  สาระการเรียนรู ้
    สาระท่ีควรเรียนรู้           ประสบการณ์ส าคัญ 
    -   เกมโดมิโน          1)  การสังเกตจับคู่   การจ าแนก  
       2)   การเปรียบเทียบจ านวนและสิ่งต่างๆ 

3)   การแก้ปัญหาในการเล่น 
4)   การเล่นร่วมกับผู้อ่ืน         

4.  วิธีการจัดกิจกรรม 
1) ครอูธิบาย และสาธิตวิธีการเล่นก่อนที่จะให้เด็กน าไปเล่นในแต่ละกลุ่ม  
2) แบ่งเด็กเป็นกลุ่มเล่นเกมโดมิโนสลับกับเกมที่เคยเล่นมาแล้ว 
3) ให้ตัวแทนมารับเกมโดมิโนจากครูไปเล่นในกลุ่มตนเอง  และเมื่อกลุ่มใดเล่นเสร็จแล้ว  ให้สลับกับ 

กลุ่มอ่ืน  หลังจากที่ครูตรวจความถูกต้องเรียบร้อยแล้ว 
4) ให้เด็กเก็บเกมเข้าท่ีให้เรียบร้อย และช่วยกันสรุปปัญหาที่เกิดข้ึนจากการเล่นเกม 

5.  ส่ือ 
1) เกมโดมิโน               
2) เกมการศึกษาอื่นๆ 

6.  การประเมิน 
1) สังเกตการปฏิบัติตนตามข้อตกลงในการเล่นเกม 
2) สังเกตการแก้ปัญหาในการเล่นเกม 
3) ตรวจความถูกต้อง  

 
 
 
 
 
 



 
7.ภาคผนวก 
8. บันทึกผลการจัดประสบการณ์ 
 ข้อดี 
 ..................................................................................................... ........................................................... 
 ........................................................................................................................ ............................................ 
 
 ข้อควรปรับปรุง 
 ............................................................................ ........................................................................................ 
 ........................................................................................................................ ............................................ 
 
 แนวทางการแก้ไข 
 ........................................................................................................................ ............................................ 
 ......................................................................... ........................................................................................... 

 
 
 
 

 
 


