
แผนการจัดประสบการณ์ศูนย์พฒันาเด็กเลก็องค์การบริหารส่วนต าบลหนองโพนงาม ๑ 
หลกัสูตรการศึกษาปฐมวยั 

สัปดาห์ที ่           สาระการจัดประสบการณ์ที ่1  เร่ืองราวเกีย่วกบัตัวเด็ก 
หน่วยการจัดประสบการณ์ สัมผสักายทั้งห้า 

****************************************************************************** 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 
 
 

 
 
 
 
 

ส่ิงท่ีเด็กรู้แลว้ ส่ิงท่ีเด็กตอ้งการรู้ ส่ิงท่ีเด็กควรรู้ 
1. เด็กมีตา 
2. เด็กมีจมูก 
3.  เด็กมีหู 
4.  เด็กมีปาก 
5.  เด็กมีมือ 
 

1. เด็กมีตา จมูก หู ปาก มือ ไว้
ท าไม 
2. ............................................... 
3. ............................................... 
4. ............................................... 

1. การมองเห็น 
2. การดมกล่ิน 
3. การไดย้นิ 
4. การรับรู้ 
5. การสัมผสั 

การไดย้นิ 

  แขง็ 

บน 

 

สัมผสักายทั้งห้า 

การดมกล่ิน 

การสัมผสั 
 

เปร้ียว              เบา 

การมองเห็น 

การรับรู้ 

ล่าง 

หอม เหมน็ น่ิม 

หวาน ดงั 



แผนการจัดประสบการณ์ศูนย์พฒันาเด็กเลก็องค์การบริหารส่วนต าบลหนองโพนงาม ๑ 
สัปดาห์ที ่         วนัที ่ 1  สาระการจัดประสบการณ์ที ่1 เร่ืองราวเกีย่วกบัตัวเด็ก 

หน่วยการจัดประสบการณ์   สัมผสักายทั้งห้า   หน่วยการจัดประสบการณ์ย่อย   การมองเห็น 
ใช้สอนวนัที.่........ เดือน........................พ.ศ. ............   

****************************************************************************** 
ช่ือกจิกรรม     เคลือ่นไหวและจังหวะ 
 
สาระการเรียนรู้ 

เป็นกิจกรรมท่ีมุ่งเนน้ใหเ้ด็กไดฝึ้กการใชก้ลา้มเน้ือมดัใหญ่  บุคลิก  และการเรียนรู้ขอบเขตรอบตวัดว้ย
การท าดนตรี  เพลงและอุปกรณ์มาประกอบการเคล่ือนไหวตามจงัหวะ  เสียงเพลงบา้ง  เน้ือเพลงบา้ง หรือใหเ้ด็ก
คิดท่าทางข้ึนเองตามจินตนาการจะเป็นแบบเคล่ือนท่ี และการอยูก่บัท่ี  และส่งเสริมใหเ้ด็กเกิดความสนุกสนาน
เพลิดเพลิน มีความสุข พร้อมกบัการส่งเสริมพฒันาการทั้ง 4  ดา้น ไดแ้ก่ ดา้นร่างกาย  ดา้นอารมณ์ -  จิตใจ   ดา้น
สังคม  และดา้นสติปัญญา ส าหรับเด็กปฐมวยัไดอ้ยา่งเหมาะสม 

 
จุดประสงค์ 
         1) ฟังและปฏิบติัตามขอ้ตกลงได ้
         2) ท าท่าทางประกอบเพลง “ตาและหู” ได ้
 
สาระการเรียนรู้ 
          1) สาระท่ีควรเรียนรู้ 
               1.1 การท าท่าทางประกอบเพลง “ตาและหู” 
         2) ประสบการณ์ส าคญั 
               2.1 การเคล่ือนไหวอยูก่บัท่ีและการเคล่ือนไหวเคล่ือนท่ี 
 
วธีิการจัดกจิกรรม 
ขั้นน า 

         1) อบอุ่นร่างกายในท่าแตะสลบั หมุนเข่า กระโดดตบ หมุนไหล่ ในท่าละ 10 คร้ัง 
ขั้นสอน 

         1) เด็กเคล่ือนไหวร่างกายอยา่งอิสระ ตามจงัหวะท่ีครูเคาะเม่ือไดย้นิสัญญาณ “หยดุ” ใหห้ยดุในท่านั้นทนัที 
         2) เด็กและครูร่วมกนัร้องเพลง “ตาและหู” 
             2.1 ตาเรามีไวดู้ หูเรามีไว ้คุณครูท่านสอนท่านสั่ง จงตั้งใจฟัง จงตั้งใจดู 
         3) เด็กเคล่ือนไหวร่างกายประกอบเพลงท่าทางตามเพลงตาและหู 
 
 



ข้ันสรุป 
            1)  ครูและเด็กร่วมกนัสรุปถึงเร่ืองกิจกรรมการเล่นร่วมกนัอีกคร้ัง 
           2)  ครูใหแ้รงเสริมดว้ยค าชมกบัเด็กทุกคนท่ีร่วมกนัท ากิจกรรมดว้ยความตั้งใจ 
 
การเตรียมส่ือเพือ่จัดกจิกรรม 
         1) เคร่ืองเคาะจงัหวะ 
         2) เพลง “ตาและหู” 
 
การประเมินผล  

ประเมินตามจุดประสงค ์ วธีิการประเมิน เคร่ืองมือในการประเมิน 

1. เด็กสามารถเคล่ือนไหวส่วนต่างๆของร่างกาย
ตามค าสั่งและฟังปฏิบติัตามสัญญาณได ้
และตามสัญญาณและขอ้ตกลงได ้
 
 

1. สังเกตการร่วมกิจกรรม แบบสังเกตพฤติกรรม 

 
เกณฑ์การพจิารณา 
 1 หมายความวา่        ไม่สนใจร่วมกิจกรรม 
 2 หมายความวา่     ปฏิบติัไดบ้า้งเล็กนอ้ย/ไดรั้บค าแนะน า 
 3 หมายความวา่     ใหค้วามสนใจ/ปฏิบติัไดด้ว้ยตนเอง 
เกณฑ์การตัดสิน 
 ผลการประเมิน  ตั้งแต่ระดบั  2  ข้ึนไปถือวา่    ผา่น 
    ต ่ากวา่ระดบั  2  ถือวา่           ไม่ผา่น 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการจัดประสบการณ์ศูนย์พฒันาเด็กเลก็องค์การบริหารส่วนต าบลหนองโพนงาม ๑ 
สัปดาห์ที ่          วนัที ่ 1  สาระการจัดประสบการณ์ที ่1 เร่ืองราวเกีย่วกบัตัวเด็ก 

หน่วยการจัดประสบการณ์   สัมผสักายทั้งห้า   หน่วยการจัดประสบการณ์ย่อย   การมองเห็น 
ใช้สอนวนัที.่........ เดือน........................พ.ศ. ............   

****************************************************************************** 
ช่ือกจิกรรม     เสริมประสบการณ์ 
 
สาระการเรียนรู้ 
เป็นกิจกรรมท่ีมุ่งเนน้ใหเ้ด็ก ไดพ้ฒันาทกัษะการเรียนรู้  ฝึกการท างานและอยูร่่วมกนัเป็นกลุ่ม  ท ากลุ่มยอ่ยและ
กลุ่มใหญ่ ใหเ้ป็นกิจกรรม  ท่ีจดัมุ่งเนน้ฝึกไหเ้ด็กไดมี้ โอกาส  ฟัง  พดู สังเกต  คิด  แกปั้ญหาใชเ้หตุผล ฝึกปฏิบติั
เพื่อเกิดความคิดรวบยอด   
 
จุดประสงค์ 
          1) บอกหนา้ท่ีของตาได ้
          2) ร่วมกิจกรรมไดอ้ยา่งสนุกสนานได ้
 
สาระการเรียนรู้ 
          1) สาระท่ีควรเรียนรู้ 
               1.1 การเรียนรู้หนา้ท่ีของตา 
          2) ประสบการณ์ส าคญั 
               2.1 การแลกเปล่ียนความคิดเห็นและเคารพความคิดเห็นของผูอ่ื้น 
 
วธีิการจัดกจิกรรม 
ขั้นน า 
          1) เด็กและครูร่วมกนัร้องเพลง “ตาและหู” แลว้สนทนาซกัถามเก่ียวกบัเน้ือเพลง 
ขั้นสอน 
          1) นกัเรียนดูภาพ สนทนาซกัถามเก่ียวกบัภาพ โดยใชค้  าถาม ดงัน้ี 
               1.1 ในภาพน้ีมีภาพอะไรบา้ง 
               2.2  เด็กในภาพน้ีก าลงัท าอะไร 
               2.3  เด็กมีตาหรือไม ่
               2.4  ตามีประโยชน์อยา่งไร ถา้ไม่มีตาจะเป็นอยา่งไร                                                    
          3) เด็กและครูร่วมกนัสรุปหนา้ท่ีของตา 
 
 



ข้ันสรุป 
            1)  ครูและเด็กร่วมกนัสรุปถึงชนิดของการออกก าลงักาย 
           2)  ครูใหแ้รงเสริมดว้ยค าชมกบัเด็กทุกคนท่ีร่วมกนัท ากิจกรรมดว้ยความตั้งใจ 
 
การเตรียมส่ือเพือ่กจิกรรม 
          1) เพลง “ตาและหู” 
          2) ภาพการสังเกตส่ิงต่างๆโดยใชต้า 
การประเมินผล   

ประเมินตามจุดประสงค ์ วธีิการประเมิน เคร่ืองมือในการประเมิน 

1. เด็กสมารถสนทนาและตอบค าถามและบอก
หนา้ท่ีของตาได ้
  
 

1. สังเกตการร่วมกิจกรรม แบบสังเกตพฤติกรรม 

 
เกณฑ์การพจิารณา 
 1 หมายความวา่        ไม่สนใจร่วมกิจกรรม 
 2 หมายความวา่     ปฏิบติัไดบ้า้งเล็กนอ้ย/ไดรั้บค าแนะน า 
 3 หมายความวา่     ใหค้วามสนใจ/ปฏิบติัไดด้ว้ยตนเอง 
เกณฑ์การตัดสิน 
 ผลการประเมิน  ตั้งแต่ระดบั  2  ข้ึนไปถือวา่    ผา่น 
    ต ่ากวา่ระดบั  2  ถือวา่           ไม่ผา่น 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการจัดประสบการณ์ศูนย์พฒันาเด็กเลก็องค์การบริหารส่วนต าบลหนองโพนงาม ๑ 
สัปดาห์ที ่           วนัที ่ 1  สาระการจัดประสบการณ์ที ่1 เร่ืองราวเกีย่วกบัตัวเด็ก 

หน่วยการจัดประสบการณ์   สัมผสักายทั้งห้า   หน่วยการจัดประสบการณ์ย่อย   การมองเห็น 
ใช้สอนวนัที.่........ เดือน........................พ.ศ. ............   

****************************************************************************** 
ช่ือกจิกรรม     สร้างสรรค์ 
 
สาระการเรียนรู้ 
เป็นกิจกรรมท่ีมุ่งเนน้ใหเ้ด็กไดแ้สดงออกทางอารมณ์  ความรู้สึก  ความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์และจินตนาการ  โดย
ใชกิ้จกรรมศิลปะ เป็นกิจกรรมเสริมสร้างการใชก้ลา้มเน้ือมดัเล็ก และสายตา ประกอบกบัการส่ือสารความคิดและ
จินตนาการ 
 
จุดประสงค์ 

1) ระบายสีภาพตาได ้
 

สาระการเรียนรู้ 
          1) สาระท่ีควรเรียนรู้  
               1.1 การระบายสีภาพตา 
          2) ประสบการณ์ส าคญั 
               2.1 การเขียนภาพและการเล่นกบัสี 
 
วธีิการจัดกจิกรรม 
ขั้นน า 
         1) ครูสนทนากบัเด็กถึงเร่ืองราวเก่ียวกบัตา เช่น ใหเ้ด็กปิดตา/เปิดตา แลว้ใหเ้ดิน ใชค้  าถามถึงความส าคญั
ของตา 
ขั้นสอน 
         1) ครูแนะน าและสาธิต วธีิการระบายสีใหส้วยงาม 
         2) ครูน าภาพตาใหเ้ด็กระบายสีตามจินตนาการของตนเอง 
         3) เด็กลงมือท าผลงาน 
         4) เด็กส่งผลงาน ครูบนัทึกค าพดูเด็ก 
ข้ันสรุป 
       1)  ครูและเด็กร่วมกนัสรุปถึงเร่ืองกิจกรรมการระบายสีภาพดว้ยสีเทียนตามจินตนาการอยา่งอิสระอีกคร้ัง 
           2)  ครูใหแ้รงเสริมดว้ยค าชมกบัเด็กทุกคนท่ีร่วมกนัท ากิจกรรมดว้ยความตั้งใจ 
 



การเตรียมส่ือเพือ่จัดกจิกรรม 
         1) ใบงานรูปภาพตา 
         2) สีเทียน 
 
การประเมินผล  

ประเมินตามจุดประสงค์ วธีิการประเมิน เคร่ืองมือในการประเมิน 

1) เด็กสามารถใชก้ลา้มเน้ือมือกบัตากบั
กิจกรรมการระบายสีภาพดว้ยสีเทียนตาม
จินตนาการอยา่งอิสระได ้
2)เด็กมีความคิดริเร่ิมสร้างสรรคแ์ละ
จินตนาการ 
 
 

1. สังเกตการร่วมกิจกรรม 2)แบบสังเกตพฤติกรรม    
2) ตรวจผลงานเด็ก 
 

 
เกณฑ์การพจิารณา 
 1 หมายความวา่        ไม่สนใจร่วมกิจกรรม 
 2 หมายความวา่     ปฏิบติัไดบ้า้งเล็กนอ้ย/ไดรั้บค าแนะน า 
 3 หมายความวา่     ใหค้วามสนใจ/ปฏิบติัไดด้ว้ยตนเอง 
เกณฑ์การตัดสิน 
 ผลการประเมิน  ตั้งแต่ระดบั  2  ข้ึนไปถือวา่    ผา่น 
    ต ่ากวา่ระดบั  2  ถือวา่           ไม่ผา่น 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการจัดประสบการณ์ศูนย์พฒันาเด็กเลก็องค์การบริหารส่วนต าบลหนองโพนงาม ๑ 
สัปดาห์ที ่          วนัที ่ 1  สาระการจัดประสบการณ์ที ่1 เร่ืองราวเกีย่วกบัตัวเด็ก 

หน่วยการจัดประสบการณ์   สัมผสักายทั้งห้า   หน่วยการจัดประสบการณ์ย่อย   การมองเห็น 
ใช้สอนวนัที.่........ เดือน........................พ.ศ. ............   

****************************************************************************** 
ช่ือกจิกรรม   เสรี 
สาระการเรียนรู้ 
               เป็นกิจกรรมท่ีเด็กเลือกเล่นตามความสนใจ  เปิดโอกาสใหเ้ด็กไดเ้ล่นอิสระตามมุมเสริมประสบการณ์
และศูนยก์ารเรียน 
 
จุดประสงค์ 
          1) เปิดโอกาสใหเ้ด็กไดส้ังเกต  ส ารวจ  ทดลอง  คน้ควา้ คิดแกปั้ญหาในการท างานและการเล่นเป็นกลุ่ม 
          2) เกิดจินตนาการ  มีความคิดสร้างสรรค ์และมีความรับผดิชอบต่องานและส่ิงท่ีตนเล่น 
          3) ไดรั้บประสบการณ์ตรง  ท าใหใ้ชภ้าษาสุภาพ  ช่วยเหลือ  แบ่งปันผูอ่ื้นและรู้จกัอดทนรอคอย 
          4) ส่งเสริมพฒันาการทั้ง 4 ดา้น 
 
สาระการเรียนรู้ 
          1) สาระท่ีควรเรียนรู้   
               1.1  การเล่นตามมุมเป็นการเล่นในมุมประสบการณ์ต่างๆ อยา่งอิสระซ่ึงจะช่วยพฒันาความคิดและ
จินตนาการของเด็กควบคู่ไปกบัความรับผดิชอบ  การรอคอย  การแบ่งปันและการอยูร่่วมกนัเพื่อพฒันาการเขา้สู่
สังคม 
          2) ประสบการณ์ส าคญั 
               2.1 ช่วยพฒันาความคิด และ จินตนาการของเด็กควบคู่ไปกบัการรับผดิชอบ  การเล่นร่วมกนัและการคิด
แกไ้ขปัญหา 
 
วธีิการจัดกจิกรรม 
ขั้นน า 
          1) ครูแนะน าการปฏิบติัตนในการเล่นมุมประสบการณ์ต่างๆ ตามขอ้ตกลง 
ขั้นสอน 
          1) เด็กเลือกเล่นมุมประสบการณ์ตามความสนใจ 
          2) ครู เพิ่มเติม ปรับเปล่ียน จดัเตรียมงานใหต้รงกบัหน่วยการเรียน 
          3) หลงัเลิกเล่นใหท้ าความสะอาดอุปกรณ์ พร้อมกบัเก็บของใหเ้รียบร้อยสวยงาม 
 
 



ข้ันสรุป 
       1)  ครูและเด็กร่วมกนัสรุปถึงเร่ืองกิจกรรมการเล่นอยา่งอิสระตามมุมประสบการณ์ต่างๆร่วมกนัอีกคร้ัง 
       2)  ครูใหแ้รงเสริมดว้ยค าชมกบัเด็กทุกคนท่ีร่วมกนัท ากิจกรรมดว้ยความตั้งใจ 
 
การเตรียมส่ือเพือ่จัดกจิกรรม  

1) อุปกรณ์ต่างๆ ท่ีจดัไวต้ามมุมประสบการณ์ต่างๆ 
 
การประเมินผล  

ประเมินตามจุดประสงค ์ วธีิการประเมิน เคร่ืองมือในการประเมิน 

1) สังเกตพฤติกรรมการแสดงออกและหลงั
การเขา้มุมประสบการณ์ต่างๆ 
 2)  ตรวจผลงานในการท างานและการ
สร้างสรรคผ์ลงานในการ 
 

1. สังเกตการร่วมกิจกรรม แบบบนัทึกและ
ตรวจสอบพฤติกรรมใน
การเล่นตามมุมต่างๆ 

 
เกณฑ์การพจิารณา 
 1 หมายความวา่        ไม่สนใจร่วมกิจกรรม 
 2 หมายความวา่     ปฏิบติัไดบ้า้งเล็กนอ้ย/ไดรั้บค าแนะน า 
 3 หมายความวา่     ใหค้วามสนใจ/ปฏิบติัไดด้ว้ยตนเอง 
เกณฑ์การตัดสิน 
 ผลการประเมิน  ตั้งแต่ระดบั  2  ข้ึนไปถือวา่    ผา่น 
    ต ่ากวา่ระดบั  2  ถือวา่           ไม่ผา่น 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการจัดประสบการณ์ศูนย์พฒันาเด็กเลก็องค์การบริหารส่วนต าบลหนองโพนงาม ๑ 
สัปดาห์ที ่          วนัที ่ 1  สาระการจัดประสบการณ์ที ่1 เร่ืองราวเกีย่วกบัตัวเด็ก 

หน่วยการจัดประสบการณ์   สัมผสักายทั้งห้า   หน่วยการจัดประสบการณ์ย่อย   การมองเห็น 
ใช้สอนวนัที.่........ เดือน........................พ.ศ. ............   

****************************************************************************** 
ช่ือกจิกรรม     กลางแจ้ง 
 
สาระการเรียนรู้ 
เป็นกิจกรรมท่ีจดัใหเ้ด็กไดมี้โอกาสออกไปนอกห้องเรียน   เพื่อออกก าลงักายเคล่ือนไหวร่างกาย  และแสดงออก
อยา่งอิสระ   โดยยดึความสนใจและความสามารถของเด็กแต่ละคนเป็นหลกั 
 
จุดประสงค์ 
         1) ใชก้ลา้มเน้ือเล็กและกลา้มเน้ือกลา้มเน้ือใหญ่ได ้
         2) เล่นเคร่ืองเล่นสนามได ้
 
สาระการเรียนรู้ 
        1) สาระท่ีควรเรียนรู้  
               1.1 การเล่นเคร่ืองเล่นสนาม 
         2) ประสบการณ์ส าคญั 
               2.1 การเล่นเคร่ืองเล่นสนาม 
               2.2 การรักษาความปลอดภยัของตนเองและของผูอ่ื้นในกิจวตัรประจ าวนั 
 
วธีิการจัดกจิกรรม 
ขั้นน า 
        1) ครูแนะน าสาธิตวธีิการเล่นเคร่ืองเล่นสนามอยา่งถูกวธีิและปลอดภยั 
ขั้นสอน 

        1) เด็กเลือกเล่นเคร่ืองเล่นสนามตามความสนใจ 
        2) ครูคอยดูแลสังเกตการเล่นอยา่งใกลชิ้ด 
        3) เม่ือเลิกเล่นเด็กลา้งมือใหส้ะอาดก่อนกลบัเขา้หอ้งเรียน 
ข้ันสรุป 

          1) เด็กและครูร่วมสนทนาสรุปเก่ียวกบักิจกรรมวธีิการเล่นเคร่ืองเล่นสนามอยา่งถูกวธีิและปลอดภยัร่วมกนั  
          2) ครูใหแ้รงเสริมดว้ยค าชมกบัเด็กทุกคนท่ีสนใจร่วมกิจกรรมไดเ้ป็นอยา่งดี 
 
 



การเตรียมส่ือเพือ่จัดกจิกรรม 
1) เคร่ืองเล่นสนาม 

 
การประเมินผล  

ประเมินตามจุดประสงค ์ วธีิการประเมิน เคร่ืองมือในการประเมิน 

1) เด็กสามารถเล่นเคร่ืองเล่นสนามอยา่งถูกวธีิ
และปลอดภยั  
ไดค้ล่องแคล่ว 
 2) เด็กสามารถปฏิบติัตามค าสั่งได ้
 3) เด็กสามารถเล่น หรือท ากิจกรรมร่วม
กิจกรรมกบัผูอ่ื้นได ้
 

 

1. สังเกตการร่วมกิจกรรม แบบสังเกตพฤติกรรม 

 
เกณฑ์การพจิารณา 
 1 หมายความวา่        ไม่สนใจร่วมกิจกรรม 
 2 หมายความวา่     ปฏิบติัไดบ้า้งเล็กนอ้ย/ไดรั้บค าแนะน า 
 3 หมายความวา่     ใหค้วามสนใจ/ปฏิบติัไดด้ว้ยตนเอง 
เกณฑ์การตัดสิน 
 ผลการประเมิน  ตั้งแต่ระดบั  2  ข้ึนไปถือวา่    ผา่น 
    ต ่ากวา่ระดบั  2  ถือวา่           ไม่ผา่น 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการจัดประสบการณ์ศูนย์พฒันาเด็กเลก็องค์การบริหารส่วนต าบลหนองโพนงาม ๑ 
สัปดาห์ที ่         วนัที ่ 1  สาระการจัดประสบการณ์ที ่1 เร่ืองราวเกีย่วกบัตัวเด็ก 

หน่วยการจัดประสบการณ์   สัมผสักายทั้งห้า   หน่วยการจัดประสบการณ์ย่อย   การมองเห็น 
ใช้สอนวนัที.่........ เดือน........................พ.ศ. ............   

****************************************************************************** 
ช่ือกจิกรรม    เกมการศึกษา 
 
สาระการเรียนรู้ 
เป็นกิจกรรมสร้างเริมความคิดและการแกปั้ญหามีกติกาง่ายๆ   เง่ือนไขในการคิด  เป็นกิจกรรมเสริมปัญญาช่วยให้
เด็กรู้จกัสังเกต   คิดหาเหตุผล  เกิดความคิดรวบยอด  เช่น  เกมจบัคู่แยกประเภท  จดัหมวดหมู่  เรียงล าดบั   
โดมิโน  ลอตโต ้ ภาพตดัต่อ 
 
จุดประสงค์ 
        1) เล่นเกมภาพตดัต่อเด็กได ้
        2) เล่นร่วมกบัผูอ่ื้นได ้
 
สาระการเรียนรู้ 
          1) สาระท่ีควรเรียนรู้  
               1.1 การเล่นเกมภาพตดัต่อภาพเด็ก 
          2) ประสบการณ์ส าคญั 
              2.1 การจบัคู่ การจ าแนก และการจดักลุ่ม 
              2.2 การแกปั้ญหาในการเล่น 
              2.3 การเล่นและท างานร่วมกบัผูอ่ื้น 
 
วธีิการจัดกจิกรรม 
ขั้นน า 
        1) ครูแนะน าวธีิการเล่นเกมภาพตดัต่อภาพเด็ก 
ขั้นสอน 

        1) แบ่งเด็กออกเป็นกลุ่ม และน าเกมใหม่ เกมเก่าวางไวต้ามกลุ่ม 
        2) เด็กเล่นเกมใหม่สลบักบัเกมเก่าหมุนเวยีนกนัเล่นจนครบทุกกลุ่ม 
        3) เด็กและครูช่วยกนัสรุปการเล่นเกม และเก็บเกมเขา้ท่ีใหเ้รียบร้อย 
 

 

 

 



ข้ันสรุป 

          1) เด็กและครูร่วมสนทนาสรุปเก่ียวกบักิจกรรมเล่นเกมจบัคู่ภาพเหมือนอุปกรณ์กีฬาร่วมกนั  
          2) ครูใหแ้รงเสริมดว้ยค าชมกบัเด็กทุกคนท่ีสนใจร่วมกิจกรรมไดเ้ป็นอยา่งดี 
 
 การเตรียมส่ือเพือ่จัดกจิกรรม 
        1) เกมจบัคู่ภาพตดัต่อภาพเด็ก 
        2) เกมเก่าท่ีเคยเล่นมาแลว้ 
 
การประเมินผล  

ประเมินตามจุดประสงค ์ วธีิการประเมิน เคร่ืองมือในการประเมิน 

1)  เด็กร่วมกิจกรรมการเล่นเกมภาพตดัต่อเด็ก
ไดแ้ละเกมท่ีเคยเล่นมาแลว้ไดทุ้กเกม 
 2)เด็กสนใจการร่วมกิจกรรมกบัครูและเพื่อน
ไดดี้ 
3)  เด็กรู้จกัการเก็บของเขา้ท่ีหลงัการเล่นได้
เรียบร้อย 

1. สังเกตการร่วมกิจกรรม แบบสังเกตพฤติกรรม 

 
เกณฑ์การพจิารณา 
 1 หมายความวา่        ไม่สนใจร่วมกิจกรรม 
 2 หมายความวา่     ปฏิบติัไดบ้า้งเล็กนอ้ย/ไดรั้บค าแนะน า 
 3 หมายความวา่     ใหค้วามสนใจ/ปฏิบติัไดด้ว้ยตนเอง 
เกณฑ์การตัดสิน 
 ผลการประเมิน  ตั้งแต่ระดบั  2  ข้ึนไปถือวา่    ผา่น 
    ต ่ากวา่ระดบั  2  ถือวา่           ไม่ผา่น 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการจัดประสบการณ์ศูนย์พฒันาเด็กเลก็องค์การบริหารส่วนต าบลหนองโพนงาม ๑ 
สัปดาห์ที ่         วนัที ่ 2  สาระการจัดประสบการณ์ที ่1 เร่ืองราวเกีย่วกบัตัวเด็ก 

หน่วยการจัดประสบการณ์   สัมผสักายทั้งห้า   หน่วยการจัดประสบการณ์ย่อย   การดมกลิน่ 
ใช้สอนวนัที.่........ เดือน........................พ.ศ. ............   

****************************************************************************** 
ช่ือกจิกรรม     การเคลื่อนไหวและจังหวะ 
 
สาระการเรียนรู้ 
เป็นกิจกรรมท่ีมุ่งเนน้ใหเ้ด็กไดฝึ้กการใชก้ลา้มเน้ือมดัใหญ่  บุคลิก  และการเรียนรู้ขอบเขตรอบตวัดว้ยการท า
ดนตรี  เพลงและอุปกรณ์มาประกอบการเคล่ือนไหวตามจงัหวะ  เสียงเพลงบา้ง  เน้ือเพลงบา้ง หรือให้เด็กคิด
ท่าทางข้ึนเองตามจินตนาการจะเป็นแบบเคล่ือนท่ี และการอยูก่บัท่ี  และส่งเสริมใหเ้ด็กเกิดความสนุกสนาน
เพลิดเพลิน มีความสุข พร้อมกบัการส่งเสริมพฒันาการทั้ง 4  ดา้น ไดแ้ก่ ดา้นร่างกาย  ดา้นอารมณ์ -  จิตใจ   ดา้น
สังคม  และดา้นสติปัญญา ส าหรับเด็กปฐมวยัไดอ้ยา่งเหมาะสม 
 
จุดประสงค์ 
        1) เคล่ือนไหวส่วนต่างๆของร่างกาย 
        2) ใชก้ระดาษสีประกอบการเคล่ือนไหวรูปทรงเรขาคณิตได ้
 
สาระการเรียนรู้ 
         1) สาระท่ีควรเรียนรู้  
               1.1 การเคล่ือนไหวประกอบอุปกรณ์ 
          2) ประสบการณ์ส าคญั 
               2.1 การเคล่ือนไหวพร้อมวสัดุอุปกรณ์ 

 
วธีิการจัดกจิกรรม 
ขั้นน า 
         1) อบอุ่นร่างกายในท่าหมุนขอ้เทา้ หมุนเข่า หมุนเอว หมุนไหล่ แตะสลบั กระโดดสูงท่าละ 5 คร้ัง 
ขั้นสอน 

         1) เด็กเคล่ือนไหวร่างกายอยา่งอิสระ ตามจงัหวะท่ีครูเคาะ เม่ือไดย้นิสัญญาณ “หยดุ” ใหห้ยดุในท่านั้นทนัที 
         2) ใหอ้าสาสมคัรแจกกระดาษสีรูปทรงเรขาคณิตและใหเ้ด็กสังเกตรูปร่าง ลกัษณะและสีต่างๆของกระดาษ 
         3) ใหเ้ด็กเคล่ือนไหวร่างกายอยา่งอิสระตามจงัหวะประกอบกระดาษสีรูปทรง เรขาคณิต เม่ือไดย้นิเคาะ
สัญญาณ ใหห้ยดุในท่านั้นทนัทีและปฏิบติัตามค าสั่งต่อไปน้ี 
              3.1 เด็กๆจบักลุ่มตามรูปทรงท่ีเหมือนกนั 
              3.2 เด็กๆจบักลุ่มท่ีมีสีเหมือนกนั 



              3.3 เด็กๆจบักลุ่มตามสีและรูปทรงท่ีเหมือนกนั 
         4) เด็กน ากระดาษสีรูปทรงเรขาคณิตเก็บเขา้ท่ีเรียบร้อย 
ข้ันสรุป 
            1)  ครูและเด็กร่วมกนัสรุปถึงเร่ืองกิจกรรมการเล่นร่วมกนัอีกคร้ัง 
           2)  ครูใหแ้รงเสริมดว้ยค าชมกบัเด็กทุกคนท่ีร่วมกนัท ากิจกรรมดว้ยความตั้งใจ 
การเตรียมส่ือเพือ่จัดกจิกรรม 
         1) เคร่ืองเคาะจงัหวะ                     
          2) กระดาษสีรูปทรงเรขาคณิต 
 
การประเมินผล  

ประเมินตามจุดประสงค ์ วธีิการประเมิน เคร่ืองมือในการประเมิน 

1. เด็กสามารถเคล่ือนไหวส่วนต่างๆของร่างกาย
ตามค าสั่งและฟังปฏิบติัตามสัญญาณได ้
และตามสัญญาณและขอ้ตกลงได ้
 
 

1. สังเกตการร่วมกิจกรรม แบบสังเกตพฤติกรรม 

 
เกณฑ์การพจิารณา 
 1 หมายความวา่        ไม่สนใจร่วมกิจกรรม 
 2 หมายความวา่     ปฏิบติัไดบ้า้งเล็กนอ้ย/ไดรั้บค าแนะน า 
 3 หมายความวา่     ใหค้วามสนใจ/ปฏิบติัไดด้ว้ยตนเอง 
เกณฑ์การตัดสิน 
 ผลการประเมิน  ตั้งแต่ระดบั  2  ข้ึนไปถือวา่    ผา่น 
    ต ่ากวา่ระดบั  2  ถือวา่           ไม่ผา่น 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการจัดประสบการณ์ศูนย์พฒันาเด็กเลก็องค์การบริหารส่วนต าบลหนองโพนงาม ๑ 
สัปดาห์ที ่         วนัที ่ 2  สาระการจัดประสบการณ์ที ่1 เร่ืองราวเกีย่วกบัตัวเด็ก 

หน่วยการจัดประสบการณ์   สัมผสักายทั้งห้า   หน่วยการจัดประสบการณ์ย่อย   การดมกลิน่ 
ใช้สอนวนัที.่........ เดือน........................พ.ศ. ............   

****************************************************************************** 
ช่ือกจิกรรม     เสริมประสบการณ์ 
 
สาระการเรียนรู้ 

เป็นกิจกรรมท่ีมุ่งเนน้ใหเ้ด็ก ไดพ้ฒันาทกัษะการเรียนรู้  ฝึกการท างานและอยูร่่วมกนัเป็นกลุ่ม  ท ากลุ่ม
ยอ่ยและกลุ่มใหญ่ ใหเ้ป็นกิจกรรม  ท่ีจดัมุ่งเนน้ฝึกไหเ้ด็กไดมี้ โอกาส  ฟัง  พดู สังเกต  คิด  แกปั้ญหาใชเ้หตุผล 
ฝึกปฏิบติัเพื่อเกิดความคิดรวบยอด 

 
จุดประสงค์ 
        1) บอกความส าคญัของจมูกได ้
        2) ท่องปากเปล่า 6-10 ได ้
        3) เปรียบเทียบ บน- ล่างได ้
 
สาระการเรียนรู้ 
         1) สาระท่ีควรเรียนรู้ 
              1.1 ท่องปากเปล่า 6-10 
              1.2 การเปรียบเทียบ บน- ล่าง 
         2) ประสบการณ์ส าคญั 
              2.1 การรู้จกัส่ิงต่างๆดว้ยการมอง ฟัง สัมผสั ชิมรส และดมกล่ิน 
 
วธีิการจัดกจิกรรม 
ขั้นน า 
        1) ร่วมเล่นปริศนาค าทายเก่ียวกบัจมูกเช่นอะไรเอ่ย  อยูเ่หนือปากมีรูปร่างคลา้ยชมพู ่
ขั้นสอน 

        1) เด็กออกมาดมกล่ินน ้ าหอมท่ีครูทีละคน แลว้ถามวา่เป็นกล่ินอะไร 
        2) น าเรียนดูภาพ สนทนาซกัถามเก่ียวกบัภาพ โดยใชค้  าถามดงัน่ี 
             2.1   ในภาพน้ีมีภาพอะไรบา้ง  จมูกมีลกัษณะอยา่งไร  มีรูจมูกก่ีรู 
        3) ครูน าเด็กนบัส่ิงของในหอ้งเรียน เช่น สี จ  านวน 1-10 
        4) ครูน าหนงัสือวางบนโตะ๊ และสีวางไวข้า้งล่างเพื่อใหเ้ด็กเปรียบเทียบ บน-ล่าง 
        5) เด็กและครูช่วยกนัสรุปเก่ียวกบัประโยชน์ของจมูก 



ข้ันสรุป 
            1)  ครูและเด็กร่วมกนัสรุปถึงชนิดของการออกก าลงักาย 
           2)  ครูใหแ้รงเสริมดว้ยค าชมกบัเด็กทุกคนท่ีร่วมกนัท ากิจกรรมดว้ยความตั้งใจ 
 
การเตรียมส่ือเพือ่จัดกจิกรรม 
         1) ปริศนาค าทายเก่ียวกบัจมูก      
         2) หนงัสือหรือส่ิงของในหอ้งเรียน 
 
การประเมินผล   

ประเมินตามจุดประสงค ์ วธีิการประเมิน เคร่ืองมือในการประเมิน 

1. เด็กสมารถสนทนาและตอบค าถามและ
ความส าคญัของจมูกได ้
2.เปรียบเทียบ บน- ล่างได ้
  
 

1. สังเกตการร่วมกิจกรรม แบบสังเกตพฤติกรรม 

 
เกณฑ์การพจิารณา 
 1 หมายความวา่        ไม่สนใจร่วมกิจกรรม 
 2 หมายความวา่     ปฏิบติัไดบ้า้งเล็กนอ้ย/ไดรั้บค าแนะน า 
 3 หมายความวา่     ใหค้วามสนใจ/ปฏิบติัไดด้ว้ยตนเอง 
เกณฑ์การตัดสิน 
 ผลการประเมิน  ตั้งแต่ระดบั  2  ข้ึนไปถือวา่    ผา่น 
    ต ่ากวา่ระดบั  2  ถือวา่           ไม่ผา่น 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการจัดประสบการณ์ศูนย์พฒันาเด็กเลก็องค์การบริหารส่วนต าบลหนองโพนงาม ๑ 
สัปดาห์ที ่         วนัที ่ 2  สาระการจัดประสบการณ์ที ่1 เร่ืองราวเกีย่วกบัตัวเด็ก 

หน่วยการจัดประสบการณ์   สัมผสักายทั้งห้า   หน่วยการจัดประสบการณ์ย่อย   การดมกลิน่ 
ใช้สอนวนัที.่........ เดือน........................พ.ศ. ............   

****************************************************************************** 
ช่ือกจิกรรม     สร้างสรรค์ 
 
สาระการเรียนรู้ 
เป็นกิจกรรมท่ีมุ่งเนน้ใหเ้ด็กไดแ้สดงออกทางอารมณ์  ความรู้สึก  ความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์และจินตนาการ  โดย
ใชกิ้จกรรมศิลปะ เป็นกิจกรรมเสริมสร้างการใชก้ลา้มเน้ือมดัเล็ก และสายตา ประกอบกบัการส่ือสารความคิดและ
จินตนาการ 
 
จุดประสงค์ 
         1) มีจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ 
         2) ใชก้ลา้มเน้ือเล็กได ้
 
สาระการเรียนรู้ 
          1) สาระท่ีควรเรียนรู้  
              1.1 การระบายสีภาพจมูก 
          2) ประสบการณ์ส าคญั 
              2.1 การแสดงความคิดสร้างสรรคผ์า่นส่ือ วสัดุ ของเล่น และผลงาน 
              2.2 การเขียนภาพและการเล่นกบัสี 
 
วธีิการจัดกจิกรรม 
ขั้นน า 
         1) ครูแนะน าและสาธิตวธีิการระบายภาพสีจมูกใหส้วยงาม 
ขั้นสอน 
         1) แบ่งเด็กออกเป็นกลุ่ม 
         2) เด็กระบายสีภาพจมูกตามความสนใจ 
         3) เด็กน าเสนอผลงาน ครูบนัทึกค าพดู ใหค้  าแนะน า และชมเชย 
ข้ันสรุป 
         1)  ครูและเด็กร่วมกนัสรุปถึงเร่ืองกิจกรรมการระบายสีภาพดว้ยสีเทียนตามจินตนาการอยา่งอิสระอีกคร้ัง 
         2)  ครูใหแ้รงเสริมดว้ยค าชมกบัเด็กทุกคนท่ีร่วมกนัท ากิจกรรมดว้ยความตั้งใจ 
 



การเตรียมส่ือเพือ่จัดกจิกรรม 
         1) ใบงานภาพจมูก 
         2) ดินสอ , สีเทียน 
 
การประเมินผล  

ประเมินตามจุดประสงค์ วธีิการประเมิน เคร่ืองมือในการประเมิน 

1) เด็กสามารถใชก้ลา้มเน้ือมือกบัตากบั
กิจกรรมการระบายสีภาพดว้ยสีเทียนตาม
จินตนาการอยา่งอิสระได ้
2)เด็กมีความคิดริเร่ิมสร้างสรรคแ์ละ
จินตนาการ 
 
 

1. สังเกตการร่วมกิจกรรม 2)แบบสังเกตพฤติกรรม    
2) ตรวจผลงานเด็ก 
 

 
เกณฑ์การพจิารณา 
 1 หมายความวา่        ไม่สนใจร่วมกิจกรรม 
 2 หมายความวา่     ปฏิบติัไดบ้า้งเล็กนอ้ย/ไดรั้บค าแนะน า 
 3 หมายความวา่     ใหค้วามสนใจ/ปฏิบติัไดด้ว้ยตนเอง 
เกณฑ์การตัดสิน 
 ผลการประเมิน  ตั้งแต่ระดบั  2  ข้ึนไปถือวา่    ผา่น 
    ต ่ากวา่ระดบั  2  ถือวา่           ไม่ผา่น 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 



แผนการจัดประสบการณ์ศูนย์พฒันาเด็กเลก็องค์การบริหารส่วนต าบลหนองโพนงาม ๑ 
สัปดาห์ที ่         วนัที ่ 2  สาระการจัดประสบการณ์ที ่1 เร่ืองราวเกีย่วกบัตัวเด็ก 

หน่วยการจัดประสบการณ์   สัมผสักายทั้งห้า  หน่วยการจัดประสบการณ์ย่อย   การดมกลิน่ 
ใช้สอนวนัที.่........ เดือน........................พ.ศ. ............   

****************************************************************************** 
ช่ือกจิกรรม   เสรี 
 
สาระการเรียนรู้ 
               เป็นกิจกรรมท่ีเด็กเลือกเล่นตามความสนใจ  เปิดโอกาสใหเ้ด็กไดเ้ล่นอิสระตามมุมเสริมประสบการณ์
และศูนยก์ารเรียน 
 
จุดประสงค์ 
          1) เปิดโอกาสใหเ้ด็กไดส้ังเกต  ส ารวจ  ทดลอง  คน้ควา้ คิดแกปั้ญหาในการท างานและ  การเล่นเป็นกลุ่ม 
          2) เกิดจินตนาการ  มีความคิดสร้างสรรค ์และมีความรับผดิชอบต่องานและส่ิงท่ีตนเล่น 
          3) ไดรั้บประสบการณ์ตรง  ท าใหใ้ชภ้าษาสุภาพ  ช่วยเหลือ  แบ่งปันผูอ่ื้นและรู้จกัอดทนรอคอย 
          4) ส่งเสริมพฒันาการทั้ง 4 ดา้น 
 
สาระการเรียนรู้ 
          1) สาระท่ีควรเรียนรู้   
               1.1 การเล่นตามมุมเป็นการเล่นในมุมประสบการณ์ต่างๆ อยา่งอิสระซ่ึงจะช่วยพฒันาความคิดและ
จินตนาการของเด็กควบคู่ไปกบัความรับผดิชอบ  การรอคอย  การแบ่งปันและการอยูร่่วมกนัเพื่อพฒันาการเขา้สู่
สังคม 
          2) ประสบการณ์ส าคญั 
                2.1  ช่วยพฒันาความคิด และ จินตนาการของเด็กควบคู่ไปกบัการรับผดิชอบ  การเล่นร่วมกนั 

         และการคิดแกไ้ขปัญหา 
 
วธีิการจัดกจิกรรม 
ขั้นน า 
          1) ครูแนะน าการปฏิบติัตนในการเล่นมุมประสบการณ์ต่างๆ ตามขอ้ตกลง 
ขั้นสอน 

          1) เด็กเลือกเล่นมุมประสบการณ์ตามความสนใจ 
          2) ครู เพิ่มเติม ปรับเปล่ียน จดัเตรียมงานใหต้รงกบัหน่วยการเรียน 
          3) หลงัเลิกเล่นใหท้ าความสะอาดอุปกรณ์ พร้อมกบัเก็บของใหเ้รียบร้อยสวยงาม 
 



ข้ันสรุป 
         1)  ครูและเด็กร่วมกนัสรุปถึงเร่ืองกิจกรรมการเล่นอยา่งอิสระตามมุมประสบการณ์ต่างๆร่วมกนัอีกคร้ัง 
         2)  ครูใหแ้รงเสริมดว้ยค าชมกบัเด็กทุกคนท่ีร่วมกนัท ากิจกรรมดว้ยความตั้งใจ 
 
การเตรียมส่ือเพือ่จัดกจิกรรม  
           1) อุปกรณ์ต่างๆ ท่ีจดัไวต้ามมุมประสบการณ์ต่างๆ 
 
การประเมินผล  

ประเมินตามจุดประสงค ์ วธีิการประเมิน เคร่ืองมือในการประเมิน 

1) สังเกตพฤติกรรมการแสดงออกและหลงั
การเขา้มุมประสบการณ์ต่างๆ 
 2)  ตรวจผลงานในการท างานและการ
สร้างสรรคผ์ลงานในการ 
 

1. สังเกตการร่วมกิจกรรม แบบบนัทึกและ
ตรวจสอบพฤติกรรมใน
การเล่นตามมุมต่างๆ 

 
เกณฑ์การพจิารณา 
 1 หมายความวา่        ไม่สนใจร่วมกิจกรรม 
 2 หมายความวา่     ปฏิบติัไดบ้า้งเล็กนอ้ย/ไดรั้บค าแนะน า 
 3 หมายความวา่     ใหค้วามสนใจ/ปฏิบติัไดด้ว้ยตนเอง 
เกณฑ์การตัดสิน 
 ผลการประเมิน  ตั้งแต่ระดบั  2  ข้ึนไปถือวา่    ผา่น 
    ต ่ากวา่ระดบั  2  ถือวา่           ไม่ผา่น 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการจัดประสบการณ์ศูนย์พฒันาเด็กเลก็องค์การบริหารส่วนต าบลหนองโพนงาม ๑ 
สัปดาห์ที ่          วนัที ่ 2  สาระการจัดประสบการณ์ที ่1 เร่ืองราวเกีย่วกบัตัวเด็ก 

หน่วยการจัดประสบการณ์   สัมผสักายทั้งห้า   หน่วยการจัดประสบการณ์ย่อย   การดมกลิน่ 
ใช้สอนวนัที.่........ เดือน........................พ.ศ. ............   

****************************************************************************** 
ช่ือกจิกรรม     กลางแจ้ง 
 
สาระการเรียนรู้ 

เป็นกิจกรรมท่ีจดัใหเ้ด็กไดมี้โอกาสออกไปนอกห้องเรียน   เพื่อออกก าลงักายเคล่ือนไหวร่างกาย  และ
แสดงออกอยา่งอิสระ   โดยยดึความสนใจและความสามารถของเด็กแต่ละคนเป็นหลกั 
 
จุดประสงค์ 
         1) เล่นเกมดมกล่ินได ้
         2) สนุกสนานเพลิดเพลิน 
 
สาระการเรียนรู้ 
          1) สาระท่ีควรเรียนรู้  
               1.1 การเล่นเกมดมกล่ิน 
          2) ประสบการณ์ส าคญั 
               2.1 การเล่นและท างานร่วมกบัผูอ่ื้น 
 
วธีิการจัดกจิกรรม  
ขั้นน า 
         1) เด็กอบอุ่นร่างกายโดยอามาสมคัรออกมาน าท าท่าทางกายบริหาร 
ขั้นสอน 

         1) ครูแนะน าแสดงสิตวิธีการวิง่และหยดุดมส่ิงของ 
         2) อาสาสมคัรออกมาทดลองเล่นเกมดมกล่ิน 
         3) เด็กเล่นเกมดมส่ิงของ โดยการวิง่ทีละคน และหยิบกล่องดมวา่เป็นกล่ินอะไรจนครบทุกคน 
         4) เด็กท าความสะอาดร่างกายก่อนกลบัเขา้หอ้งเรียน 
ข้ันสรุป 

          1) เด็กและครูร่วมสนทนาสรุปเก่ียวกบักิจกรรมวธีิการเล่นเคร่ืองเล่นสนามอยา่งถูกวธีิและปลอดภยัร่วมกนั  
          2) ครูใหแ้รงเสริมดว้ยค าชมกบัเด็กทุกคนท่ีสนใจร่วมกิจกรรมไดเ้ป็นอยา่งดี 
 
 



การเตรียมส่ือเพือ่จัดกจิกรรม 
          1) นกหวดี 
          2) กล่องหน่ึงใบ 
          3) ส่ิงของท่ีมีกล่ินหอมและกล่ินเหมน็ 
 
การประเมินผล  

ประเมินตามจุดประสงค ์ วธีิการประเมิน เคร่ืองมือในการประเมิน 

1) เด็กสามารถเล่นเกมดมกล่ินได ้
2) เด็กสามารถปฏิบติัตามค าสั่งได ้
 3) เด็กสามารถเล่น หรือท ากิจกรรมร่วม
กิจกรรมกบัผูอ่ื้นได ้
 

 

1. สังเกตการร่วมกิจกรรม แบบสังเกตพฤติกรรม 

 
เกณฑ์การพจิารณา 
 1 หมายความวา่        ไม่สนใจร่วมกิจกรรม 
 2 หมายความวา่     ปฏิบติัไดบ้า้งเล็กนอ้ย/ไดรั้บค าแนะน า 
 3 หมายความวา่     ใหค้วามสนใจ/ปฏิบติัไดด้ว้ยตนเอง 
เกณฑ์การตัดสิน 
 ผลการประเมิน  ตั้งแต่ระดบั  2  ข้ึนไปถือวา่    ผา่น 
    ต ่ากวา่ระดบั  2  ถือวา่           ไม่ผา่น 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการจัดประสบการณ์ศูนย์พฒันาเด็กเลก็องค์การบริหารส่วนต าบลหนองโพนงาม ๑ 
สัปดาห์ที ่          วนัที ่ 2  สาระการจัดประสบการณ์ที ่1 เร่ืองราวเกีย่วกบัตัวเด็ก 

หน่วยการจัดประสบการณ์   สัมผสักายทั้งห้า   หน่วยการจัดประสบการณ์ย่อย   การดมกลิน่ 
ใช้สอนวนัที.่........ เดือน........................พ.ศ. ............   

****************************************************************************** 
ช่ือกจิกรรม     เกมการศึกษา 
 
สาระการเรียนรู้ 

เป็นกิจกรรมสร้างเริมความคิดและการแกปั้ญหามีกติกาง่ายๆ   เง่ือนไขในการคิด  เป็นกิจกรรมเสริม
ปัญญาช่วยให้เด็กรู้จกัสังเกต   คิดหาเหตุผล  เกิดความคิดรวบยอด  เช่น  เกมจบัคู่แยกประเภท  จดัหมวดหมู่  
เรียงล าดบั   โดมิโน  ลอตโต ้ ภาพตดัต่อ 
 
จุดประสงค์ 
        1) เล่นเกมเรียงล าดบัขนาดเล็กใหญ่ได ้
        2) เล่นร่วมกบัผูอ่ื้นได ้
 
สาระการเรียนรู้ 
         1) สาระท่ีควรเรียนรู้  
              1.1 การเล่นเกมเรียงภาพล าดบัขนาดเล็กไปหาใหญ่ 
         2) ประสบการณ์ส าคญั 
              2.1 การจบัคู่ การจ าแนก และการจดักลุ่ม 
              2.2 การแกปั้ญหาในการเล่น 
              2.3 การเล่นและการท างานร่วมกบัผูอ่ื้น 
 
วธีิการจัดกจิกรรม 
ขั้นน า 
        1) เด็กและครูร่วมกนับริหารจิตโดยการนัง่สมาธิ 
ขั้นสอน 

        1) ครูแนะน าและสาธิตวธีิการเล่นเกมเรียงล าดบัภาพขนาดเล็ก - ใหญ่ 
        2) อาสาสมคัรออกมาทดลองเล่นเกม 
        3) แบ่งเด็กออกเป็นกลุ่ม และน าเกมใหม่ เกมเก่าวางไวต้ามกลุ่ม 
        4) เด็กเล่นเกมเรียงล าดบัขนาดเล็ก – ใหญ่ สลบักบัเกมเก่าหมุนเวยีนกนัเล่นจนครบทุกกลุ่ม 
        5) เม่ือเล่นเสร็จแลว้ ใหเ้ด็กน าเกมใส่กล่องและเก็บเขา้ท่ีใหเ้รียบร้อย 
 

 



ข้ันสรุป 

          1) เด็กและครูร่วมสนทนาสรุปเก่ียวกบักิจกรรมเล่นเกมจบัคู่ภาพเหมือนอุปกรณ์กีฬาร่วมกนั  
          2) ครูใหแ้รงเสริมดว้ยค าชมกบัเด็กทุกคนท่ีสนใจร่วมกิจกรรมไดเ้ป็นอยา่งดี 
 
การเตรียมส่ือเพือ่จัดกจิกรรม 
        1) เกมเรียงล าดบัภาพขนาดเล็กไปหาใหญ่ 
        2) เกมท่ีเคยเล่นมาแลว้ 
 
การประเมินผล  

ประเมินตามจุดประสงค ์ วธีิการประเมิน เคร่ืองมือในการประเมิน 

1)  เด็กร่วมกิจกรรมการเล่นเกมเรียงล าดบัเล็ก
ไปหาใหญ่ไดแ้ละเกมท่ีเคยเล่นมาแลว้ไดทุ้ก
เกม 
 2)เด็กสนใจการร่วมกิจกรรมกบัครูและเพื่อน
ไดดี้ 
3)  เด็กรู้จกัการเก็บของเขา้ท่ีหลงัการเล่นได้
เรียบร้อย 

1. สังเกตการร่วมกิจกรรม แบบสังเกตพฤติกรรม 

 
เกณฑ์การพจิารณา 
 1 หมายความวา่        ไม่สนใจร่วมกิจกรรม 
 2 หมายความวา่     ปฏิบติัไดบ้า้งเล็กนอ้ย/ไดรั้บค าแนะน า 
 3 หมายความวา่     ใหค้วามสนใจ/ปฏิบติัไดด้ว้ยตนเอง 
เกณฑ์การตัดสิน 
 ผลการประเมิน  ตั้งแต่ระดบั  2  ข้ึนไปถือวา่    ผา่น 
    ต ่ากวา่ระดบั  2  ถือวา่           ไม่ผา่น 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการจัดประสบการณ์ศูนย์พฒันาเด็กเลก็องค์การบริหารส่วนต าบลหนองโพนงาม ๑ 
สัปดาห์ที ่             วนัที ่ 3  สาระการจัดประสบการณ์ที ่1 เร่ืองราวเกีย่วกบัตัวเด็ก 

หน่วยการจัดประสบการณ์   สัมผสักายทั้งห้า   หน่วยการจัดประสบการณ์ย่อย   การได้ยนิ 
ใช้สอนวนัที.่........ เดือน........................พ.ศ. ............   

****************************************************************************** 
ช่ือกจิกรรม     เคลือ่นไหวและจังหวะ 
  
สาระการเรียนรู้ 

เป็นกิจกรรมท่ีมุ่งเนน้ใหเ้ด็กไดฝึ้กการใชก้ลา้มเน้ือมดัใหญ่  บุคลิก  และการเรียนรู้ขอบเขตรอบตวัดว้ย
การท าดนตรี  เพลงและอุปกรณ์มาประกอบการเคล่ือนไหวตามจงัหวะ  เสียงเพลงบา้ง  เน้ือเพลงบา้ง หรือใหเ้ด็ก
คิดท่าทางข้ึนเองตามจินตนาการจะเป็นแบบเคล่ือนท่ี และการอยูก่บัท่ี  และส่งเสริมใหเ้ด็กเกิดความสนุกสนาน
เพลิดเพลิน มีความสุข พร้อมกบัการส่งเสริมพฒันาการทั้ง 4  ดา้น ไดแ้ก่ ดา้นร่างกาย  ดา้นอารมณ์ -  จิตใจ   ดา้น
สังคม  และดา้นสติปัญญา ส าหรับเด็กปฐมวยัไดอ้ยา่งเหมาะสม 
 

จุดประสงค์ 
        1) มีความคิดสร้างสรรคแ์ละจินตนาการ 
        2) ท ากิจกรรมอยา่งสนุกสนาน 
 
สาระการเรียนรู้ 
          1) สาระท่ีควรเรียนรู้ 
                1.1 การเคล่ือนไหวตามจงัหวะ 
           2) ประสบการณ์ส าคญั 
                2.1 การเคล่ือนไหวอยูก่บัท่ี และการเคล่ือนไหวเคล่ือนท่ี 
 
วธีิการกจิกรรม 
ขั้นน า 
        1) อบอุ่นร่างกายในท่าหมุนขอ้เทา้ หมุนเข่า หมุนเอว หมุนไหล่ แตะสลบั กระโดดสูงท่าละ 5 คร้ัง 
ขั้นสอน 

        1) เด็กเคล่ือนไหวร่างกายอยา่งอิสระ ตามจงัหวะท่ีครูเคาะ เม่ือไดย้นิสัญญาณ “หยดุ” ใหห้ยดุในท่านั้นทนัที 
        2) เด็กท าท่าทางตามจินตนาการ  โดยฟังบรรยาย 
             2.1 นกบินส่งเสียงร้องจ๊ิบ จ๊ิบ ออกบิน ไปหาหนอนกิน เจอการ้อง กา กา ก าลงักินหนอนในนา  นกจึงบิน
ไปบินมา เห็นหนอนก็บินต ่าลงมา ร้องจ๊ิบ จ๊ิบ กินหนอนจนอ่ิม แลว้บินกลบัรัง 
 
 
 



ข้ันสรุป 
            1)  ครูและเด็กร่วมกนัสรุปถึงเร่ืองกิจกรรมเคล่ือนไหวตามจงัหวะ  เสียงเพลงบา้ง   
           2)  ครูใหแ้รงเสริมดว้ยค าชมกบัเด็กทุกคนท่ีร่วมกนัท ากิจกรรมดว้ยความตั้งใจ 
 
การเตรียมส่ือเพือ่จัดกจิกรรม 

1) เคร่ืองเคาะจงัหวะ 
 
การประเมินผล  

ประเมินตามจุดประสงค ์ วธีิการประเมิน เคร่ืองมือในการประเมิน 

1. เด็กสามารถเคล่ือนไหวส่วนต่างๆของร่างกาย
ตามค าสั่งและฟังปฏิบติัตามสัญญาณได ้
และตามสัญญาณและขอ้ตกลงได ้
 
 

1. สังเกตการร่วมกิจกรรม แบบสังเกตพฤติกรรม 

 
เกณฑ์การพจิารณา 
 1 หมายความวา่        ไม่สนใจร่วมกิจกรรม 
 2 หมายความวา่     ปฏิบติัไดบ้า้งเล็กนอ้ย/ไดรั้บค าแนะน า 
 3 หมายความวา่     ใหค้วามสนใจ/ปฏิบติัไดด้ว้ยตนเอง 
 
เกณฑ์การตัดสิน 
 ผลการประเมิน  ตั้งแต่ระดบั  2  ข้ึนไปถือวา่    ผา่น 
    ต ่ากวา่ระดบั  2  ถือวา่           ไม่ผา่น 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการจัดประสบการณ์ศูนย์พฒันาเด็กเลก็องค์การบริหารส่วนต าบลหนองโพนงาม ๑ 
สัปดาห์ที ่           วนัที ่ 3  สาระการจัดประสบการณ์ที ่1 เร่ืองราวเกีย่วกบัตัวเด็ก 

หน่วยการจัดประสบการณ์   สัมผสักายทั้งห้า   หน่วยการจัดประสบการณ์ย่อย   การได้ยนิ 
ใช้สอนวนัที.่........ เดือน........................พ.ศ. ............   

****************************************************************************** 
ช่ือกจิกรรม     เสริมประสบการณ์ 
 
สาระการเรียนรู้ 

เป็นกิจกรรมท่ีมุ่งเนน้ใหเ้ด็ก ไดพ้ฒันาทกัษะการเรียนรู้  ฝึกการท างานและอยูร่่วมกนัเป็นกลุ่ม  ท ากลุ่ม
ยอ่ยและกลุ่มใหญ่ ใหเ้ป็นกิจกรรม  ท่ีจดัมุ่งเนน้ฝึกไหเ้ด็กไดมี้ โอกาส  ฟัง  พดู สังเกต  คิด  แกปั้ญหาใชเ้หตุผล 
ฝึกปฏิบติัเพื่อเกิดความคิดรวบยอด  
 
จุดประสงค์ 

1) บอกประโยชน์ของหูได ้
 
สาระการเรียนรู้ 
          1) สาระท่ีควรเรียนรู้ 
              1.1 หูมีประโยชน์ส าหรับการฟังและไดย้นิเสียงต่างๆ 
          2) ประสบการณ์ส าคญั 
              2.1 การพดูกบัผูอ่ื้นเก่ียวกบัประสบการณ์ของตนเอง หรือเล่าเร่ืองราวเก่ียวกบัตนเอง 
 
วธีิการจัดกจิกรรม 
ขั้นน า 
         1) เด็กและครูร่วมกนัร้องเพลง “ตาและหู” และสนทนาซกัถามเก่ียวกบัหนา้ท่ีของหู และประโยชน์ของการ
ฟังเร่ืองต่างๆ  
ขั้นสอน 

         1) เด็กดูภาพ สนทนาซกัถามเก่ียวกบัภาพ โดยใชค้  าถามดงัน้ี 
              1.1 เด็กไดย้นิเสียงอะไรบา้ง 
              1.2 ท าไมเด็กจึงไดย้ินเสียง 
              1.3 หูมีประโยชน์อยา่งไร 
         2) เด็กและครูร่วมกนัสรุปวา่เราเรียนรู้ส่ิงต่างๆรอบตวัไดด้ว้ยการใชหู้ฟังเสียง 
 
 
 



ข้ันสรุป 
            1)  ครูและเด็กร่วมกนัสรุปถึงชนิดของการออกก าลงักาย 
           2)  ครูใหแ้รงเสริมดว้ยค าชมกบัเด็กทุกคนท่ีร่วมกนัท ากิจกรรมดว้ยความตั้งใจ 
 
การเตรียมส่ือเพือ่จัดกจิกรรม 
         1) เพลง “ตาและหู” 
 
การประเมินผล   

ประเมินตามจุดประสงค ์ วธีิการประเมิน เคร่ืองมือในการประเมิน 

1. เด็กสมารถสนทนาและตอบค าถามและบอก
ประโยชน์ของหูได ้
  
 

1. สังเกตการร่วมกิจกรรม แบบสังเกตพฤติกรรม 

 
เกณฑ์การพจิารณา 
 1 หมายความวา่        ไม่สนใจร่วมกิจกรรม 
 2 หมายความวา่     ปฏิบติัไดบ้า้งเล็กนอ้ย/ไดรั้บค าแนะน า 
 3 หมายความวา่     ใหค้วามสนใจ/ปฏิบติัไดด้ว้ยตนเอง 
เกณฑ์การตัดสิน 
 ผลการประเมิน  ตั้งแต่ระดบั  2  ข้ึนไปถือวา่    ผา่น 
    ต ่ากวา่ระดบั  2  ถือวา่           ไม่ผา่น 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการจัดประสบการณ์ศูนย์พฒันาเด็กเลก็องค์การบริหารส่วนต าบลหนองโพนงาม ๑ 
สัปดาห์ที ่            วนัที ่ 3  สาระการจัดประสบการณ์ที ่1 เร่ืองราวเกีย่วกบัตัวเด็ก 

หน่วยการจัดประสบการณ์   สัมผสักายทั้งห้า   หน่วยการจัดประสบการณ์ย่อย   การได้ยนิ 
ใช้สอนวนัที.่........ เดือน........................พ.ศ. ............   

****************************************************************************** 
ช่ือกจิกรรม     สร้างสรรค์ 
 
สาระการเรียนรู้ 

เป็นกิจกรรมท่ีมุ่งเนน้ใหเ้ด็กไดแ้สดงออกทางอารมณ์  ความรู้สึก  ความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์และ
จินตนาการ  โดยใชกิ้จกรรมศิลปะ เป็นกิจกรรมเสริมสร้างการใชก้ลา้มเน้ือมดัเล็ก และสายตา ประกอบกบัการ
ส่ือสารความคิดและจินตนาการ 
 
จุดประสงค์ 

1) ระบายสีภาพหูได ้
 
สาระการเรียนรู้ 
         1) สาระท่ีควรเรียนรู้ 
               1.1 การระบายสีภาพหู 
         2) ประสบการณ์ส าคญั 
               2.1 การเขียนภาพและการเล่นกบัสี 
 
วธีิการจัดกจิกรรม 
ขั้นน า  

         1) ครูแนะน าและสาธิตวธีิการระบายสีใหส้วยงาม 
ขั้นสอน 
         1) แบ่งเด็กออกเป็นกลุ่ม 
         2) เด็กระบายสีภาพตามจินตนาการ 
         3) เด็กแต่ละกลุ่มช่วยกนัเก็บอุปกรณ์เขา้ท่ีให้เรียบร้อย 
         4) เด็กน าเสนอผลงาน ครูบนัทึกค าพดู ใหค้  าแนะน าและชมเชย 
ข้ันสรุป 
           1)  ครูและเด็กร่วมกนัสรุปถึงเร่ืองกิจกรรมการระบายสีภาพดว้ยสีเทียนตามจินตนาการอยา่งอิสระอีกคร้ัง 
           2)  ครูใหแ้รงเสริมดว้ยค าชมกบัเด็กทุกคนท่ีร่วมกนัท ากิจกรรมดว้ยความตั้งใจ 
 
 



การเตรียมส่ือเพือ่จัดกจิกรรม 
         1) ใบงานภาพหู 
         2.) สีเทียน 
 
การประเมินผล  

ประเมินตามจุดประสงค์ วธีิการประเมิน เคร่ืองมือในการประเมิน 

1) เด็กสามารถใชก้ลา้มเน้ือมือกบัตากบั
กิจกรรมการระบายสีภาพดว้ยสีเทียนตาม
จินตนาการอยา่งอิสระได ้
2)เด็กมีความคิดริเร่ิมสร้างสรรคแ์ละ
จินตนาการ 
 
 

1. สังเกตการร่วมกิจกรรม 2)แบบสังเกตพฤติกรรม    
2) ตรวจผลงานเด็ก 
 

 
เกณฑ์การพจิารณา 
 1 หมายความวา่        ไม่สนใจร่วมกิจกรรม 
 2 หมายความวา่     ปฏิบติัไดบ้า้งเล็กนอ้ย/ไดรั้บค าแนะน า 
 3 หมายความวา่     ใหค้วามสนใจ/ปฏิบติัไดด้ว้ยตนเอง 
เกณฑ์การตัดสิน 
 ผลการประเมิน  ตั้งแต่ระดบั  2  ข้ึนไปถือวา่    ผา่น 
    ต ่ากวา่ระดบั  2  ถือวา่           ไม่ผา่น 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการจัดประสบการณ์ศูนย์พฒันาเด็กเลก็องค์การบริหารส่วนต าบลหนองโพนงาม ๑ 
สัปดาห์ที ่          วนัที ่ 3  สาระการจัดประสบการณ์ที ่1 เร่ืองราวเกีย่วกบัตัวเด็ก 

หน่วยการจัดประสบการณ์   สัมผสักายทั้งห้า   หน่วยการจัดประสบการณ์ย่อย   การได้ยนิ 
ใช้สอนวนัที.่........ เดือน........................พ.ศ. ............   

****************************************************************************** 
ช่ือกจิกรรม   เสรี 
 
สาระการเรียนรู้ 
          เป็นกิจกรรมท่ีเด็กเลือกเล่นตามความสนใจ  เปิดโอกาสใหเ้ด็กไดเ้ล่นอิสระตามมุมเสริมประสบการณ์และ
ศูนยก์ารเรียน 
 
จุดประสงค์ 
          1.) เปิดโอกาสใหเ้ด็กไดส้ังเกต  ส ารวจ  ทดลอง  คน้ควา้ คิดแกปั้ญหาในการท างานและการเล่นเป็นกลุ่ม 
          2) เกิดจินตนาการ  มีความคิดสร้างสรรค ์และมีความรับผดิชอบต่องานและส่ิงท่ีตนเล่น 
          3) ไดรั้บประสบการณ์ตรง  ท าใหใ้ชภ้าษาสุภาพ  ช่วยเหลือ  แบ่งปันผูอ่ื้นและรู้จกัอดทนรอคอย 
          4) ส่งเสริมพฒันาการทั้ง 4 ดา้น 
 
สาระการเรียนรู้ 
          1) สาระท่ีควรเรียนรู้   
              1.1 การเล่นตามมุมเป็นการเล่นในมุมประสบการณ์ต่างๆ อยา่งอิสระซ่ึงจะช่วยพฒันาความคิดและ
จินตนาการของเด็กควบคู่ไปกบัความรับผดิชอบ  การรอคอย  การแบ่งปันและการอยูร่่วมกนัเพื่อพฒันาการเขา้สู่
สังคม 
          2) ประสบการณ์ส าคญั 
              2.1 ช่วยพฒันาความคิด และจินตนาการของเด็กควบคู่ไปกบัการรับผดิชอบการเล่นร่วมกนัและการคิด
แกไ้ขปัญหา 
 
วธีิการจัดกจิกรรม 
ขั้นน า 
          1) ครูแนะน าการปฏิบติัตนในการเล่นมุมประสบการณ์ต่างๆ ตามขอ้ตกลง 
ขั้นสอน 

          1) เด็กเลือกเล่นมุมประสบการณ์ตามความสนใจ 
          2) ครู เพิ่มเติม ปรับเปล่ียน จดัเตรียมงานใหต้รงกบัหน่วยการเรียน 
          3)  หลงัเลิกเล่นใหท้ าความสะอาดอุปกรณ์ พร้อมกบัเก็บของใหเ้รียบร้อยสวยงาม 
 



ข้ันสรุป 
       1)  ครูและเด็กร่วมกนัสรุปถึงเร่ืองกิจกรรมการเล่นอยา่งอิสระตามมุมประสบการณ์ต่างๆร่วมกนัอีกคร้ัง 
       2)  ครูใหแ้รงเสริมดว้ยค าชมกบัเด็กทุกคนท่ีร่วมกนัท ากิจกรรมดว้ยความตั้งใจ 
 
การเตรียมส่ือเพือ่จัดกจิกรรม  
          1) อุปกรณ์ต่างๆ ท่ีจดัไวต้ามมุมประสบการณ์ต่างๆ 
 
การประเมินผล  

ประเมินตามจุดประสงค ์ วธีิการประเมิน เคร่ืองมือในการประเมิน 

1) สังเกตพฤติกรรมการแสดงออกและหลงั
การเขา้มุมประสบการณ์ต่างๆ 
 2)  ตรวจผลงานในการท างานและการ
สร้างสรรคผ์ลงานในการ 
 

1. สังเกตการร่วมกิจกรรม แบบบนัทึกและ
ตรวจสอบพฤติกรรมใน
การเล่นตามมุมต่างๆ 

 
เกณฑ์การพจิารณา 
 1 หมายความวา่        ไม่สนใจร่วมกิจกรรม 
 2 หมายความวา่     ปฏิบติัไดบ้า้งเล็กนอ้ย/ไดรั้บค าแนะน า 
 3 หมายความวา่     ใหค้วามสนใจ/ปฏิบติัไดด้ว้ยตนเอง 
เกณฑ์การตัดสิน 
 ผลการประเมิน  ตั้งแต่ระดบั  2  ข้ึนไปถือวา่    ผา่น 
    ต ่ากวา่ระดบั  2  ถือวา่           ไม่ผา่น 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการจัดประสบการณ์ศูนย์พฒันาเด็กเลก็องค์การบริหารส่วนต าบลหนองโพนงาม ๑ 
สัปดาห์ที ่        วนัที ่ 3  สาระการจัดประสบการณ์ที ่1 เร่ืองราวเกีย่วกบัตัวเด็ก 

หน่วยการจัดประสบการณ์   สัมผสักายทั้งห้า   หน่วยการจัดประสบการณ์ย่อย   การได้ยนิ 
ใช้สอนวนัที.่........ เดือน........................พ.ศ. ............   

******************************************************************************
ช่ือกจิกรรม     กลางแจ้ง 
 
สาระการเรียนรู้ 

เป็นกิจกรรมท่ีจดัใหเ้ด็กไดมี้โอกาสออกไปนอกห้องเรียน   เพื่อออกก าลงักายเคล่ือนไหวร่างกาย  และ
แสดงออกอยา่งอิสระ   โดยยดึความสนใจและความสามารถของเด็กแต่ละคนเป็นหลกั 
 

จุดประสงค์  
         1) ปฏิบติัตามขอ้ตกลงได ้
         2) เล่นเกมกระซิบได ้
 
สาระการเรียนรู้ 
          1) สาระท่ีควรเรียนรู้ 
               1.1 การเล่นเกมกระซิบ ดงั-เบา 
          2) ประสบการณ์ส าคญั 
               2.1 การเล่นและการท างานร่วมกบัผูอ่ื้น 
 
วธีิการจัดกจิกรรม  
ขั้นน า 
         1) เด็กและครูสนทนาถึงขอ้ตกลงในการปฏิบติัตนเม่ือลงไปเล่นท่ีสนาม 
ขั้นสอน 

         1) ครูแนะน าและสาธิตวธีิการเล่นเกมกระซิบ โดยแบ่งเด็กเป็น 4 แถว 
         2) เด็กกระซิบ ประโยคท่ีไดย้นิมาจากครู เช่น หูมีไวฟั้ง และกระซิบต่อไปเร่ือยๆจนถึงคนสุดทา้ยใหค้น
สุดทา้ยมาพดูประโยคท่ีไดย้ิน 
         3) ครูและเด็กร่วมกนัสรุปในการเล่นเกมกระซิบเก่ียวกบัการไดย้นิเสียง ดงั-เบา 
ข้ันสรุป 

          1) เด็กและครูร่วมสนทนาสรุปเก่ียวกบักิจกรรมวธีิการเล่นเคร่ืองเล่นสนามอยา่งถูกวธีิและปลอดภยัร่วมกนั  
          2) ครูใหแ้รงเสริมดว้ยค าชมกบัเด็กทุกคนท่ีสนใจร่วมกิจกรรมไดเ้ป็นอยา่งดี 
 
 
 



การเตรียมส่ือเพือ่จัดกจิกรรม 
         1) นกหวดี 
         2) เกมกระซิบ 
 
การประเมินผล  

ประเมินตามจุดประสงค ์ วธีิการประเมิน เคร่ืองมือในการประเมิน 

1) เด็กสามารถเล่นเกมกระชิบได ้
ไดค้ล่องแคล่ว 
 2) เด็กสามารถปฏิบติัตามค าสั่งได ้
 3) เด็กสามารถเล่น หรือท ากิจกรรมร่วม
กิจกรรมกบัผูอ่ื้นได ้
 

 

1. สังเกตการร่วมกิจกรรม แบบสังเกตพฤติกรรม 

 
เกณฑ์การพจิารณา 
 1 หมายความวา่        ไม่สนใจร่วมกิจกรรม 
 2 หมายความวา่     ปฏิบติัไดบ้า้งเล็กนอ้ย/ไดรั้บค าแนะน า 
 3 หมายความวา่     ใหค้วามสนใจ/ปฏิบติัไดด้ว้ยตนเอง 
เกณฑ์การตัดสิน 
 ผลการประเมิน  ตั้งแต่ระดบั  2  ข้ึนไปถือวา่    ผา่น 
    ต ่ากวา่ระดบั  2  ถือวา่           ไม่ผา่น 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการจัดประสบการณ์ศูนย์พฒันาเด็กเลก็องค์การบริหารส่วนต าบลหนองโพนงาม ๑ 
สัปดาห์ที ่         วนัที ่ 3  สาระการจัดประสบการณ์ที ่1 เร่ืองราวเกีย่วกบัตัวเด็ก 

หน่วยการจัดประสบการณ์   สัมผสักายทั้งห้า   หน่วยการจัดประสบการณ์ย่อย   การได้ยนิ 
ใช้สอนวนัที.่........ เดือน........................พ.ศ. ............   

****************************************************************************** 
ช่ือกจิกรรม     เกมการศึกษา 
 
สาระการเรียนรู้ 

เป็นกิจกรรมสร้างเริมความคิดและการแกปั้ญหามีกติกาง่ายๆ   เง่ือนไขในการคิด  เป็นกิจกรรมเสริม
ปัญญาช่วยให้เด็กรู้จกัสังเกต   คิดหาเหตุผล  เกิดความคิดรวบยอด  เช่น  เกมจบัคู่แยกประเภท  จดัหมวดหมู่  
เรียงล าดบั   โดมิโน  ลอตโต ้ ภาพตดัต่อ 
 
จุดประสงค์ 
        1) ใชก้ลา้มเน้ือเล็กประสานกบัตาได ้
        2) แกปั้ญหาในการเล่นได ้
        3) เล่นเกมจบัคู่ภาพกบัเงาได ้
 
สาระการเรียนรู้ 
         1) สาระท่ีควรเรียนรู้ 
             1.1 การสังเกตส่ิงท่ีเหมือนกนัหรือต่างกนั 
         2) ประสบการณ์ส าคญั 
             2.1 การเปรียบเทียบ 
             2.2 การเล่นและการท างานร่วมกบัผูอ่ื้น 
 
วธีิการจัดกจิกรรม 
ขั้นน า 
        1) ครูแนะน าวธีิเล่นเกม จบัคู่ภาพกบัเงา 
ขั้นสอน 

        1) แบ่งเด็กออกเป็นกลุ่ม และน าเกมใหม่ เกมเก่าวางไวต้ามกลุ่ม 
        2) เด็กเล่นเกมชุดใหม่สลบัเกมเก่าท่ีเคยเล่นแลว้ หมุนเวยีนกนัจนครบทุกกลุ่ม 
        3) เม่ือเล่นเสร็จแลว้เก็บเกมเขา้ท่ีใหเ้รียบร้อย 
ข้ันสรุป 

          1) เด็กและครูร่วมสนทนาสรุปเก่ียวกบักิจกรรมเล่นเกมจบัคู่ภาพเหมือนอุปกรณ์กีฬาร่วมกนั  
          2) ครูใหแ้รงเสริมดว้ยค าชมกบัเด็กทุกคนท่ีสนใจร่วมกิจกรรมไดเ้ป็นอยา่งดี 



การเตรียมส่ือเพือ่จัดกจิกรรม 
        1) เกมจบัคู่ภาพกบัเงา 
        2) เกมท่ีเคยเล่นแลว้ 
 
การประเมินผล  

ประเมินตามจุดประสงค ์ วธีิการประเมิน เคร่ืองมือในการประเมิน 

1)  เด็กร่วมกิจกรรมการเล่นเกมจบัคู่ภาพกลบั
เงาไดแ้ละเกมท่ีเคยเล่นมาแลว้ไดทุ้กเกม 
 2)เด็กสนใจการร่วมกิจกรรมกบัครูและเพื่อน
ไดดี้ 
3)  เด็กรู้จกัการเก็บของเขา้ท่ีหลงัการเล่นได้
เรียบร้อย 

1. สังเกตการร่วมกิจกรรม แบบสังเกตพฤติกรรม 

 
เกณฑ์การพจิารณา 
 1 หมายความวา่        ไม่สนใจร่วมกิจกรรม 
 2 หมายความวา่     ปฏิบติัไดบ้า้งเล็กนอ้ย/ไดรั้บค าแนะน า 
 3 หมายความวา่     ใหค้วามสนใจ/ปฏิบติัไดด้ว้ยตนเอง 
เกณฑ์การตัดสิน 
 ผลการประเมิน  ตั้งแต่ระดบั  2  ข้ึนไปถือวา่    ผา่น 
    ต ่ากวา่ระดบั  2  ถือวา่           ไม่ผา่น 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการจัดประสบการณ์ศูนย์พฒันาเด็กเลก็องค์การบริหารส่วนต าบลหนองโพนงาม ๑ 
สัปดาห์ที ่        วนัที ่ 4  สาระการจัดประสบการณ์ที ่1 เร่ืองราวเกีย่วกบัตัวเด็ก 

หน่วยการจัดประสบการณ์   สัมผสักายทั้งห้า   หน่วยการจัดประสบการณ์ย่อย   การรับรู้ 
ใช้สอนวนัที.่........ เดือน........................พ.ศ. ............   

****************************************************************************** 
ช่ือกจิกรรม    เคลือ่นไหวและจังหวะ 
 
สาระการเรียนรู้ 

เป็นกิจกรรมท่ีมุ่งเนน้ใหเ้ด็กไดฝึ้กการใชก้ลา้มเน้ือมดัใหญ่  บุคลิก  และการเรียนรู้ขอบเขตรอบตวัดว้ย
การท าดนตรี  เพลงและอุปกรณ์มาประกอบการเคล่ือนไหวตามจงัหวะ  เสียงเพลงบา้ง  เน้ือเพลงบา้ง หรือใหเ้ด็ก
คิดท่าทางข้ึนเองตามจินตนาการจะเป็นแบบเคล่ือนท่ี และการอยูก่บัท่ี  และส่งเสริมใหเ้ด็กเกิดความสนุกสนาน
เพลิดเพลิน มีความสุข พร้อมกบัการส่งเสริมพฒันาการทั้ง 4  ดา้น ไดแ้ก่ ดา้นร่างกาย  ดา้นอารมณ์ -  จิตใจ   ดา้น
สังคม  และดา้นสติปัญญา ส าหรับเด็กปฐมวยัไดอ้ยา่งเหมาะสม 
 

จุดประสงค์ 
        1) ฟังและปฏิบติัตามขอ้ตกลงได ้
        2) ปฏิบติักิจกรรมดว้ยความสนุกสนานได ้
 
สาระการเรียนรู้ 
          1) สาระท่ีควรเรียนรู้ 
              1.1 การเรียนรู้ดว้ยการปฏิบติัตามสัญญาณ 
           2) ประสบการณ์การส าคญั 
              2.1 การเคล่ือนไหวอยูก่บัท่ีและการเคล่ือนไหวเคล่ือนท่ี 
 
วธีิการจัดกจิกรรม 
ขั้นน า 
        1) อบอุ่นร่างกาย หมุนขอ้เทา้ เข่า เอว ไหล่ ชกอากาศข้ึนบนลงล่างท่าละ 5 คร้ัง 
ขั้นสอน 

        1) เด็กเคล่ือนไหวร่างกายอยา่งอิสระ ตามจงัหวะท่ีครูเคาะสัญญาณ เม่ือไดย้นิเสียงสัญญาณ “หยดุ” ใหห้ยดุ
ในท่านั้นทนัที 
        2) เด็กพกัผอ่นร่างกายในท่าท่ีสบาย 2-3 นาที 
ข้ันสรุป 
            1)  ครูและเด็กร่วมกนัสรุปถึงเร่ืองกิจกรรมการเล่นร่วมกนัอีกคร้ัง 
           2)  ครูใหแ้รงเสริมดว้ยค าชมกบัเด็กทุกคนท่ีร่วมกนัท ากิจกรรมดว้ยความตั้งใจ 
 



การเตรียมส่ือเพือ่จัดกจิกรรม 
        1) เคร่ืองเคาะจงัหวะ 
 
การประเมินผล  

ประเมินตามจุดประสงค ์ วธีิการประเมิน เคร่ืองมือในการประเมิน 

1. เด็กสามารถเคล่ือนไหวส่วนต่างๆของร่างกาย
ตามค าสั่งและฟังปฏิบติัตามสัญญาณได ้
และตามสัญญาณและขอ้ตกลงได ้
 
 

1. สังเกตการร่วมกิจกรรม แบบสังเกตพฤติกรรม 

 
เกณฑ์การพจิารณา 
 1 หมายความวา่        ไม่สนใจร่วมกิจกรรม 
 2 หมายความวา่     ปฏิบติัไดบ้า้งเล็กนอ้ย/ไดรั้บค าแนะน า 
 3 หมายความวา่     ใหค้วามสนใจ/ปฏิบติัไดด้ว้ยตนเอง 
เกณฑ์การตัดสิน 
 ผลการประเมิน  ตั้งแต่ระดบั  2  ข้ึนไปถือวา่    ผา่น 
    ต ่ากวา่ระดบั  2  ถือวา่           ไม่ผา่น 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการจัดประสบการณ์ศูนย์พฒันาเด็กเลก็องค์การบริหารส่วนต าบลหนองโพนงาม ๑ 
สัปดาห์ที ่          วนัที ่ 4  สาระการจัดประสบการณ์ที ่1 เร่ืองราวเกีย่วกบัตัวเด็ก 

หน่วยการจัดประสบการณ์   สัมผสักายทั้งห้า   หน่วยการจัดประสบการณ์ย่อย   การรับรู้ 
ใช้สอนวนัที.่........ เดือน........................พ.ศ. ............   

****************************************************************************** 
ช่ือกจิกรรม     เสริมประสบการณ์ 
 
สาระการเรียนรู้ 

เป็นกิจกรรมท่ีมุ่งเนน้ใหเ้ด็ก ไดพ้ฒันาทกัษะการเรียนรู้  ฝึกการท างานและอยูร่่วมกนัเป็นกลุ่ม  ท ากลุ่ม
ยอ่ยและกลุ่มใหญ่ ใหเ้ป็นกิจกรรม  ท่ีจดัมุ่งเนน้ฝึกไหเ้ด็กไดมี้ โอกาส  ฟัง  พดู สังเกต  คิด  แกปั้ญหาใชเ้หตุผล 
ฝึกปฏิบติัเพื่อเกิดความคิดรวบยอด   

 
จุดประสงค์ 
        1) ร้องเพลงผลไมไ้ด ้
        2) บอกหนา้ท่ีของล้ินได ้
        3) อ่านพยญัชนะ    ได ้
 
สาระการเรียนรู้ 
          1) สาระท่ีควรเรียนรู้  
              1.1 ฉนัเรียนรู้ดว้ยการใชล้ิ้นชิมรส 
              1.2 การรู้จกัพยญัชนะ  ฆ 
          2) ประสบการณ์ส าคญั 
              2.1 การรู้จกัส่ิงต่างๆดว้ยการมอง ฟัง สัมผสั ชิมรส และดมกล่ิน 
 
วธีิการจัดกจิกรรม 
ขั้นน า 
        1) เด็กและครูร่วมกนัร้องเพลงผลไม ้แลว้สนทนาซกัถามเก่ียวกบัรสชาติของผลไมใ้นเน้ือเพลง 
ขั้นสอน 

        1) ใหเ้ด็กชิมแอปเป้ิล , มะละกอ , ส้ม , และกลว้ย 
        2) เด็กและครูร่วมกนัสนทนาถึงรสชาติของผลไม ้
        3) เด็กและครูร่วมกนัสรุปถึงหนา้ท่ีของล้ินในการชิมรส 
        4) ครูน าพยญัชนะ  ฆ  ใหเ้ด็กรู้จกัและอ่านตามครู 
 
 



ข้ันสรุป 
      1)  ครูและเด็กร่วมกนัสรุปถึงหนา้ท่ีของล้ินได ้        
       2)  ครูใหแ้รงเสริมดว้ยค าชมกบัเด็กทุกคนท่ีร่วมกนัท ากิจกรรมดว้ยความตั้งใจ 
 
การเตรียมส่ือเพือ่จัดกจิกรรม 
        1) เพลง “ผลไม”้ 
        2) บตัรพยญัชนะ  ฆ 
 
การประเมินผล   

ประเมินตามจุดประสงค ์ วธีิการประเมิน เคร่ืองมือในการประเมิน 

1. เด็กสมารถสนทนาและตอบค าถามและบอก
หนา้ท่ีของล้ินได ้
  
 

1. สังเกตการร่วมกิจกรรม แบบสังเกตพฤติกรรม 

 
เกณฑ์การพจิารณา 
 1 หมายความวา่        ไม่สนใจร่วมกิจกรรม 
 2 หมายความวา่     ปฏิบติัไดบ้า้งเล็กนอ้ย/ไดรั้บค าแนะน า 
 3 หมายความวา่     ใหค้วามสนใจ/ปฏิบติัไดด้ว้ยตนเอง 
 
เกณฑ์การตัดสิน 
 ผลการประเมิน  ตั้งแต่ระดบั  2  ข้ึนไปถือวา่    ผา่น 
    ต ่ากวา่ระดบั  2  ถือวา่           ไม่ผา่น 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการจัดประสบการณ์ศูนย์พฒันาเด็กเลก็องค์การบริหารส่วนต าบลหนองโพนงาม ๑ 
สัปดาห์ที ่         วนัที ่ 4  สาระการจัดประสบการณ์ที ่1 เร่ืองราวเกีย่วกบัตัวเด็ก 

หน่วยการจัดประสบการณ์   สัมผสักายทั้งห้า   หน่วยการจัดประสบการณ์ย่อย   การรับรู้ 
ใช้สอนวนัที.่........ เดือน........................พ.ศ. ............   

****************************************************************************** 
ช่ือกจิกรรม    สร้างสรรค์ 
 
สาระการเรียนรู้ 

เป็นกิจกรรมท่ีมุ่งเนน้ใหเ้ด็กไดแ้สดงออกทางอารมณ์  ความรู้สึก  ความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์และ
จินตนาการ  โดยใชกิ้จกรรมศิลปะ เป็นกิจกรรมเสริมสร้างการใชก้ลา้มเน้ือมดัเล็ก และสายตา ประกอบกบัการ
ส่ือสารความคิดและจินตนาการ 
 
จุดประสงค์ 
        1) ระบายสีภาพปาก  และล้ินได ้
        2) มีความรับผิดชอบในการเก็บของเขา้ท่ีได ้
 
สาระการเรียนรู้ 
         1) สาระท่ีควรรู้ 
              1.1 การระบายภาพปากและล้ินดว้ยสีเทียน 
          2) ประสบการณ์ส าคญั 
              2.1 การเขียนภาพและการเล่นกบัสี 
              2.2 การช่ืนชมและสร้างสรรคส่ิ์งสวยงาม 
 
วธีิการจัดกจิกรรม 
ขั้นน า 
        1) ครูน ารูปภาพล้ิน ปาก สนทนากบัเด็กถึงหนา้ท่ี 
ขั้นสอน 
        1) ครูแนะน าและสาธิตวธีิการระบายสีปากและล้ินใหส้วยงาม 
        2) แบ่งเด็กออกเป็นกลุ่ม และปฏิบติักิจกรรม 
        3) เด็กแต่ละกลุ่มช่วยกนัเก็บอุปกรณ์เขา้ท่ีให้เรียบร้อย 
        4) เด็กน าเสนอผลงาน ครูบนัทึกค าพดู ใหค้  าแนะน า และชมเชย 
ข้ันสรุป 
        1) ครูและเด็กร่วมกนัสรุปถึงเร่ืองกิจกรรมการระบายสีภาพดว้ยสีเทียนตามจินตนาการอยา่งอิสระอีกคร้ัง 
        2) ครูใหแ้รงเสริมดว้ยค าชมกบัเด็กทุกคนท่ีร่วมกนัท ากิจกรรมดว้ยความตั้งใจ 



การเตรียมส่ือเพือ่จัดกจิกรรม 
        1) ใบงานภาพปากและล้ิน 
        2) สีเทียน 
 
การประเมินผล  

ประเมินตามจุดประสงค์ วธีิการประเมิน เคร่ืองมือในการประเมิน 

1) เด็กสามารถใชก้ลา้มเน้ือมือกบัตากบั
กิจกรรมการระบายสีภาพดว้ยสีเทียนตาม
จินตนาการอยา่งอิสระได ้
2)เด็กมีความคิดริเร่ิมสร้างสรรคแ์ละ
จินตนาการ 
 
 

1. สังเกตการร่วมกิจกรรม 2)แบบสังเกตพฤติกรรม    
2) ตรวจผลงานเด็ก 
 

 
เกณฑ์การพจิารณา 
 1 หมายความวา่        ไม่สนใจร่วมกิจกรรม 
 2 หมายความวา่     ปฏิบติัไดบ้า้งเล็กนอ้ย/ไดรั้บค าแนะน า 
 3 หมายความวา่     ใหค้วามสนใจ/ปฏิบติัไดด้ว้ยตนเอง 
เกณฑ์การตัดสิน 
 ผลการประเมิน  ตั้งแต่ระดบั  2  ข้ึนไปถือวา่    ผา่น 
    ต ่ากวา่ระดบั  2  ถือวา่           ไม่ผา่น 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการจัดประสบการณ์ศูนย์พฒันาเด็กเลก็องค์การบริหารส่วนต าบลหนองโพนงาม ๑ 
สัปดาห์ที ่          วนัที ่ 4  สาระการจัดประสบการณ์ที ่1 เร่ืองราวเกีย่วกบัตัวเด็ก 

หน่วยการจัดประสบการณ์   สัมผสักายทั้งห้า   หน่วยการจัดประสบการณ์ย่อย   การรับรู้ 
ใช้สอนวนัที.่........ เดือน........................พ.ศ. ............   

****************************************************************************** 
ช่ือกจิกรรม   เสรี 
 
สาระการเรียนรู้ 

เป็นกิจกรรมท่ีเด็กเลือกเล่นตามความสนใจ  เปิดโอกาสใหเ้ด็กไดเ้ล่นอิสระตามมุมเสริมประสบการณ์
และศูนยก์ารเรียน 

 
จุดประสงค์ 
          1) เปิดโอกาสใหเ้ด็กไดส้ังเกต  ส ารวจ  ทดลอง  คน้ควา้ คิดแกปั้ญหาในการท างานและ การเล่นเป็นกลุ่ม 
          2) เกิดจินตนาการ  มีความคิดสร้างสรรค ์และมีความรับผดิชอบต่องานและส่ิงท่ีตนเล่น 
          3) ไดรั้บประสบการณ์ตรง  ท าใหใ้ชภ้าษาสุภาพ  ช่วยเหลือ  แบ่งปันผูอ่ื้นและรู้จกัอดทนรอคอย 
          4) ส่งเสริมพฒันาการทั้ง 4 ดา้น 
 
สาระการเรียนรู้ 
          1) สาระท่ีควรเรียนรู้   
               1.1  การเล่นตามมุมเป็นการเล่นในมุมประสบการณ์ต่างๆ อยา่งอิสระซ่ึงจะช่วยพฒันาความคิดและ
จินตนาการของเด็กควบคู่ไปกบัความรับผดิชอบ  การรอคอย  การแบ่งปันและการอยูร่่วมกนัเพื่อพฒันาการเขา้สู่
สังคม 
          2) ประสบการณ์ส าคญั 
               2.1  ช่วยพฒันาความคิด และ จินตนาการของเด็กควบคู่ไปกบัการรับผดิชอบ  การเล่นร่วมกนัและการคิด
แกไ้ขปัญหา 
 
วธีิการจัดกจิกรรม 
ขั้นน า 
         1) ครูแนะน าการปฏิบติัตนในการเล่นมุมประสบการณ์ต่างๆ ตามขอ้ตกลง 
ขั้นสอน 

         1) เด็กเลือกเล่นมุมประสบการณ์ตามความสนใจ 
         2) ครู เพิ่มเติม ปรับเปล่ียน จดัเตรียมงานให้ตรงกบัหน่วยการเรียน 
         3)  หลงัเลิกเล่นใหท้ าความสะอาดอุปกรณ์ พร้อมกบัเก็บของใหเ้รียบร้อยสวยงาม 
 



ข้ันสรุป 
          1)  ครูและเด็กร่วมกนัสรุปถึงเร่ืองกิจกรรมการเล่นอยา่งอิสระตามมุมประสบการณ์ต่างๆร่วมกนัอีกคร้ัง 
          2)  ครูใหแ้รงเสริมดว้ยค าชมกบัเด็กทุกคนท่ีร่วมกนัท ากิจกรรมดว้ยความตั้งใจ 
 
การเตรียมส่ือเพือ่จัดกจิกรรม  
          1) อุปกรณ์ต่างๆ ท่ีจดัไวต้ามมุมประสบการณ์ต่างๆ 
 
การประเมินผล  

ประเมินตามจุดประสงค ์ วธีิการประเมิน เคร่ืองมือในการประเมิน 

1) สังเกตพฤติกรรมการแสดงออกและหลงั
การเขา้มุมประสบการณ์ต่างๆ 
 2)  ตรวจผลงานในการท างานและการ
สร้างสรรคผ์ลงานในการ 
 

1. สังเกตการร่วมกิจกรรม แบบบนัทึกและ
ตรวจสอบพฤติกรรมใน
การเล่นตามมุมต่างๆ 

 
เกณฑ์การพจิารณา 
 1 หมายความวา่        ไม่สนใจร่วมกิจกรรม 
 2 หมายความวา่     ปฏิบติัไดบ้า้งเล็กนอ้ย/ไดรั้บค าแนะน า 
 3 หมายความวา่     ใหค้วามสนใจ/ปฏิบติัไดด้ว้ยตนเอง 
เกณฑ์การตัดสิน 
 ผลการประเมิน  ตั้งแต่ระดบั  2  ข้ึนไปถือวา่    ผา่น 
    ต ่ากวา่ระดบั  2  ถือวา่           ไม่ผา่น 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการจัดประสบการณ์ศูนย์พฒันาเด็กเลก็องค์การบริหารส่วนต าบลหนองโพนงาม ๑ 
สัปดาห์ที ่           วนัที ่ 4  สาระการจัดประสบการณ์ที ่1 เร่ืองราวเกีย่วกบัตัวเด็ก 

หน่วยการจัดประสบการณ์   สัมผสักายทั้งห้า   หน่วยการจัดประสบการณ์ย่อย   การรับรู้ 
ใช้สอนวนัที.่........ เดือน........................พ.ศ. ............   

****************************************************************************** 
ช่ือกจิกรรม     กลางแจ้ง 
 
สาระการเรียนรู้ 

เป็นกิจกรรมท่ีจดัใหเ้ด็กไดมี้โอกาสออกไปนอกห้องเรียน   เพื่อออกก าลงักายเคล่ือนไหวร่างกาย  และ
แสดงออกอยา่งอิสระ   โดยยดึความสนใจและความสามารถของเด็กแต่ละคนเป็นหลกั 
 

จุดประสงค์ 
        1) เล่นเคร่ืองเล่นสนามไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
        2) เล่นร่วมกบัผูอ่ื้นได ้
 
สาระการเรียนรู้ 
          1) สาระท่ีควรเรียนรู้  
              1.1 การเล่นเคร่ืองเล่นสนาม 
          2) ประสบการณ์ส าคญั 
              2.1 การเล่นเคร่ืองเล่นสนาม 
 
วธีิการจัดกจิกรรม 
ขั้นน า 
        1) เด็กและครูสร้างขอ้ตกลงถึงวธีิการเล่นเคร่ืองเล่นสนามอยา่งถูกตอ้งถูกวธีิและปลอดภยั 
ขั้นสอน 

        1) เด็กเลือกเล่นเคร่ืองเล่นสนามตามความสนใจ 
        2) ครูคอยดูแลความเรียบร้อยและความปลอดภยัของเด็ก 
        3) เม่ือเลิกเล่นเด็กลา้งมือใหส้ะอาด และเขา้แถวก่อนกลบัหอ้งเรียน 
ข้ันสรุป 

          1) เด็กและครูร่วมสนทนาสรุปเก่ียวกบักิจกรรมวธีิการเล่นเคร่ืองเล่นสนามอยา่งถูกวธีิและปลอดภยัร่วมกนั  
          2) ครูใหแ้รงเสริมดว้ยค าชมกบัเด็กทุกคนท่ีสนใจร่วมกิจกรรมไดเ้ป็นอยา่งดี 
 
การเตรียมส่ือเพือ่จัดกจิกรรม 

1) เคร่ืองเล่นสนาม 
 



การประเมินผล  
ประเมินตามจุดประสงค ์ วธีิการประเมิน เคร่ืองมือในการประเมิน 

1) เด็กสามารถเล่นเคร่ืองเล่นสนามอยา่งถูกวธีิ
และปลอดภยั  
ไดค้ล่องแคล่ว 
 2) เด็กสามารถปฏิบติัตามค าสั่งได ้
 3) เด็กสามารถเล่น หรือท ากิจกรรมร่วม
กิจกรรมกบัผูอ่ื้นได ้
 

 

1. สังเกตการร่วมกิจกรรม แบบสังเกตพฤติกรรม 

 
เกณฑ์การพจิารณา 
 1 หมายความวา่        ไม่สนใจร่วมกิจกรรม 
 2 หมายความวา่     ปฏิบติัไดบ้า้งเล็กนอ้ย/ไดรั้บค าแนะน า 
 3 หมายความวา่     ใหค้วามสนใจ/ปฏิบติัไดด้ว้ยตนเอง 
เกณฑ์การตัดสิน 
 ผลการประเมิน  ตั้งแต่ระดบั  2  ข้ึนไปถือวา่    ผา่น 
    ต ่ากวา่ระดบั  2  ถือวา่           ไม่ผา่น 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการจัดประสบการณ์ศูนย์พฒันาเด็กเลก็องค์การบริหารส่วนต าบลหนองโพนงาม ๑ 
สัปดาห์ที ่           วนัที ่ 4  สาระการจัดประสบการณ์ที ่1 เร่ืองราวเกีย่วกบัตัวเด็ก 

หน่วยการจัดประสบการณ์   สัมผสักายทั้งห้า   หน่วยการจัดประสบการณ์ย่อย   การรับรู้ 
ใช้สอนวนัที.่........ เดือน........................พ.ศ. ............   

****************************************************************************** 
ช่ือกจิกรรม    เกมการศึกษา 
 
สาระการเรียนรู้ 

เป็นกิจกรรมสร้างเริมความคิดและการแกปั้ญหามีกติกาง่ายๆ   เง่ือนไขในการคิด  เป็นกิจกรรมเสริม
ปัญญาช่วยให้เด็กรู้จกัสังเกต   คิดหาเหตุผล  เกิดความคิดรวบยอด  เช่น  เกมจบัคู่แยกประเภท  จดัหมวดหมู่  
เรียงล าดบั   โดมิโน  ลอตโต ้ ภาพตดัต่อ 
 
จุดประสงค์ 
        1) เล่นร่วมกบัผูอ่ื้นได ้
        2) เล่นเกมจบัคู่ภาพกบัจ านวนได ้
        3) มีความรับผิดชอบต่องานท่ีไดรั้บมอบหมาย  
 
สาระการเรียนรู้ 
         1) สาระท่ีควรเรียนรู้   
              1.1 การเล่นเกมจบัคู่ภาพกบัจ านวน 
         2) ประสบการณ์ส าคญั 
              2.1 การเปรียบเทียบจ านวน มากกวา่ นอ้ยกวา่  เท่ากบั 
              2.2 การแกปั้ญหาในการเล่น 
              2.3 การเล่นและการท างานร่วมกบัผูอ่ื้น 
 
วธีิการจัดกจิกรรม 
ขั้นน า 
       1) ครูแนะน าและสาธิตเล่นเกท จบัคู่ภาพกบัจ านวนได ้
ขั้นสอน 

       1) แบ่งเด็กออกเป็นกลุ่ม และน าเกมใหม่ เกมเก่าไวต้ามกลุ่ม 
       2) เด็กเล่นเกมใหม่สลบักบัเกมเก่าหมุนเวยีนกนัเล่นจนครบทุกกลุ่ม 
       3) ครูสังเกตการเล่นพร้อมกบัใหค้  าแนะน า ช่วยเหลือ และชมเชย 
       4) เด็กเก็บของเล่นเขา้ท่ีใหเ้รียบร้อย 
 

 



ข้ันสรุป 

          1) เด็กและครูร่วมสนทนาสรุปเก่ียวกบักิจกรรมเล่นเกมจบัคู่ภาพเหมือนอุปกรณ์กีฬาร่วมกนั  
          2) ครูใหแ้รงเสริมดว้ยค าชมกบัเด็กทุกคนท่ีสนใจร่วมกิจกรรมไดเ้ป็นอยา่งดี 
 
การเตรียมส่ือเพือ่จัดกจิกรรม 
       1) เกมจบัคู่ภาพกบัจ านวน 
       2) เกมท่ีเคยเล่นแลว้ 
 
การประเมินผล  

ประเมินตามจุดประสงค ์ วธีิการประเมิน เคร่ืองมือในการประเมิน 

1)  เด็กร่วมกิจกรรมการเล่นเกมจบัคู่ภาพกลบั
จ านวนไดแ้ละเกมท่ีเคยเล่นมาแลว้ไดทุ้กเกม 
 2)เด็กสนใจการร่วมกิจกรรมกบัครูและเพื่อน
ไดดี้ 
3)  เด็กรู้จกัการเก็บของเขา้ท่ีหลงัการเล่นได้
เรียบร้อย 

1. สังเกตการร่วมกิจกรรม แบบสังเกตพฤติกรรม 

 
เกณฑ์การพจิารณา 
 1 หมายความวา่        ไม่สนใจร่วมกิจกรรม 
 2 หมายความวา่     ปฏิบติัไดบ้า้งเล็กนอ้ย/ไดรั้บค าแนะน า 
 3 หมายความวา่     ใหค้วามสนใจ/ปฏิบติัไดด้ว้ยตนเอง 
เกณฑ์การตัดสิน 
 ผลการประเมิน  ตั้งแต่ระดบั  2  ข้ึนไปถือวา่    ผา่น 
    ต ่ากวา่ระดบั  2  ถือวา่           ไม่ผา่น 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการจัดประสบการณ์ศูนย์พฒันาเด็กเลก็องค์การบริหารส่วนต าบลหนองโพนงาม ๑ 
สัปดาห์ที ่           วนัที ่ 5  สาระการจัดประสบการณ์ที ่1 เร่ืองราวเกีย่วกบัตัวเด็ก 

หน่วยการจัดประสบการณ์   สัมผสักายทั้งห้า   หน่วยการจัดประสบการณ์ย่อย   การสัมผสั 
ใช้สอนวนัที.่........ เดือน........................พ.ศ. ............   

****************************************************************************** 
ช่ือกจิกรรม    เคลือ่นไหวและจังหวะ 
 
สาระการเรียนรู้ 

เป็นกิจกรรมท่ีมุ่งเนน้ใหเ้ด็กไดฝึ้กการใชก้ลา้มเน้ือมดัใหญ่  บุคลิก  และการเรียนรู้ขอบเขตรอบตวัดว้ย
การท าดนตรี  เพลงและอุปกรณ์มาประกอบการเคล่ือนไหวตามจงัหวะ  เสียงเพลงบา้ง  เน้ือเพลงบา้ง หรือใหเ้ด็ก
คิดท่าทางข้ึนเองตามจินตนาการจะเป็นแบบเคล่ือนท่ี และการอยูก่บัท่ี  และส่งเสริมใหเ้ด็กเกิดความสนุกสนาน
เพลิดเพลิน มีความสุข พร้อมกบัการส่งเสริมพฒันาการทั้ง 4  ดา้น ไดแ้ก่ ดา้นร่างกาย  ดา้นอารมณ์ -  จิตใจ   ดา้น
สังคม  และดา้นสติปัญญา ส าหรับเด็กปฐมวยัไดอ้ยา่งเหมาะสม 
 
จุดประสงค์ 
        1) ใชผ้า้เช็ดหนา้ประกอบการเคล่ือนไหวได ้
        2) ฟังและปฏิบติัตามค าสั่งได ้
 
สาระการเรียนรู้ 
         1) สาระท่ีควรเรียนรู้  
              1.1 การเคล่ือนไหวร่างกายตามอุปกรณ์ 
         2) ประสบการณ์ส าคญั 
              2.1 การสังเกตส่ิงต่างๆ และสถานท่ีจากมุมมองท่ีต่างๆกนั 
              2.2 การเคล่ือนไหวพร้อมวสัดุอุปกรณ์ 
 
วธีิการจัดกจิกรรม 
ขั้นน า 
        1) อบอุ่นร่างกาย หมุนขอ้เทา้ เข่า เอว ไหล่ ชกอากาศข้ึนบนลงล่างท่าละ 5 คร้ัง 
ขั้นสอน 

        1) เด็กเคล่ือนไหวร่างกายอยา่งอิสระ ตามจงัหวะท่ีครูเคาะสัญญาณ เม่ือไดย้นิเสียงสัญญาณ “หยดุ” ใหห้ยดุ
ในท่านั้นทนัที 
        2) อาสาสมคัรแจกผา้เช็ดหนา้ และใหเ้ด็กสังเกตรูปร่าง ลกัษณะสีต่างๆ 
        3) เด็กเคล่ือนไหวร่างกายอยา่งอิสระตามจงัหวะ ประกอบผา้เช็ดหนา้ เม่ือไดย้นิสัญญาณ “หยดุ” ใหป้ฏิบติั
ตามค าสั่งดงัน้ี 



                 3.1 ชูผา้เช็ดหนา้ข้ึนเหนือศีรษะ 
                 3.2 โบกผา้เช็ดหนา้ ไป-มา 
         4) เด็กน าผา้เช็ดหนา้เก็บเขา้ท่ีใหเ้รียบร้อย และนัง่พกัผอ่นคลายกลา้มเน้ือ 
ข้ันสรุป 
            1)  ครูและเด็กร่วมกนัสรุปถึงเร่ืองกิจกรรมการใชผ้า้เช็ดหนา้ประกอบการเคล่ือนไหวร่วมกนั 
           2)  ครูใหแ้รงเสริมดว้ยค าชมกบัเด็กทุกคนท่ีร่วมกนัท ากิจกรรมดว้ยความตั้งใจ 
 
การเตรียมส่ือเพือ่จัดกจิกรรม 
          1) เคร่ืองเคาะจงัหวะ         
          2) ผา้เช็ดหนา้ 
 
การประเมินผล  

ประเมินตามจุดประสงค ์ วธีิการประเมิน เคร่ืองมือในการประเมิน 

1. เด็กสามารถเคล่ือนไหวส่วนต่างๆของร่างกาย
ตามค าสั่งและฟังปฏิบติัตามสัญญาณได ้
และตามสัญญาณและขอ้ตกลงได ้
 
 

1. สังเกตการร่วมกิจกรรม แบบสังเกตพฤติกรรม 

 
เกณฑ์การพจิารณา 
 1 หมายความวา่        ไม่สนใจร่วมกิจกรรม 
 2 หมายความวา่     ปฏิบติัไดบ้า้งเล็กนอ้ย/ไดรั้บค าแนะน า 
 3 หมายความวา่     ใหค้วามสนใจ/ปฏิบติัไดด้ว้ยตนเอง 
เกณฑ์การตัดสิน 
 ผลการประเมิน  ตั้งแต่ระดบั  2  ข้ึนไปถือวา่    ผา่น 
    ต ่ากวา่ระดบั  2  ถือวา่           ไม่ผา่น 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการจัดประสบการณ์ศูนย์พฒันาเด็กเลก็องค์การบริหารส่วนต าบลหนองโพนงาม ๑ 
สัปดาห์ที ่          วนัที ่ 5  สาระการจัดประสบการณ์ที ่1 เร่ืองราวเกีย่วกบัตัวเด็ก 

หน่วยการจัดประสบการณ์   สัมผสักายทั้งห้า  หน่วยการจัดประสบการณ์ย่อย   การสัมผสั 
ใช้สอนวนัที.่........ เดือน........................พ.ศ. ............   

****************************************************************************** 
ช่ือกจิกรรม    เสริมประสบการณ์ 
 
สาระการเรียนรู้ 
 เป็นกิจกรรมท่ีมุ่งเนน้ใหเ้ด็ก ไดพ้ฒันาทกัษะการเรียนรู้  ฝึกการท างานและอยูร่่วมกนัเป็นกลุ่ม  ท ากลุ่ม
ยอ่ยและกลุ่มใหญ่ ใหเ้ป็นกิจกรรม  ท่ีจดัมุ่งเนน้ฝึกไหเ้ด็กไดมี้ โอกาส  ฟัง  พดู สังเกต  คิด  แกปั้ญหาใชเ้หตุผล 
ฝึกปฏิบติัเพื่อเกิดความคิดรวบยอด   
 
จุดประสงค์ 
        1) บอกหนา้ท่ีของมือได ้
        2) อ่านพยญัชนะ  ได ้
 
สาระการเรียนรู้ 
         1) สาระท่ีควรเรียนรู้ 
              1.1 การเรียนรู้ส่ิงรอบตวัไดด้ว้ยการใชมื้อสัมผสั 
              1.2 รู้จกัพยญัชนะ    
          2) ประสบการณ์ส าคญั 
              2.1 การอ่านในหลายรูปแบบผา่นประสบการณ์ท่ีส่ือความหมายต่อเด็ก อ่านภาพหรือสัญลกัษณ์ 

จากนิทาน/เร่ืองราว 
              2.2 การรู้จกัส่ิงต่างๆดว้ยการมอง ฟัง สัมผสั ชิมรส และดมกล่ิน 

 
วธีิการจัดกจิกรรม 
ขั้นน า 
        1) ร่วมกนัร้องเพลง “ก ามือ” แลว้สนทนาซกัถามเก่ียวกบัเน้ือเพลง 
ขั้นสอน 

        1) ครูน าน ้าใส่แกว้มาใหอ้าสาสมคัรออกมาด่ืม แลว้สนทนาซกัถามเด็ก โดยใชค้  าถามดงัน้ี 
            1.1  เด็กใชอ้ะไรถือแกว้ 
            1.2  นอกจากใชมื้อถือแลว้ใชมื้อท าอะไรไดอี้ก 
        2) เด็กท่องค าคลอ้งจอง “น้ิวมือของฉนั” ตามครูทีละวรรค 
        3) ครูน าพยญัชนะ ฆ มาใหเ้ด็กอ่านออกเสียงตามครู 



        4) เด็กและครูร่วมกนัสรุปถึงหนา้ท่ีของน้ิวมือ 
ข้ันสรุป 
            1)  ครูและเด็กร่วมกนัสรุปถึงชนิดของการออกก าลงักาย 
           2)  ครูใหแ้รงเสริมดว้ยค าชมกบัเด็กทุกคนท่ีร่วมกนัท ากิจกรรมดว้ยความตั้งใจ 
 
การเตรียมส่ือเพือ่จัดกจิกรรม 
          1) เพลง “ก ามือ” 
          2) ค  าคลอ้งจองน้ิวมือของฉนั 
          3) บตัรพยญัชนะ   ฆ 
 
การประเมินผล   

ประเมินตามจุดประสงค ์ วธีิการประเมิน เคร่ืองมือในการประเมิน 

1. เด็กสมารถสนทนาและตอบค าถามและบอก
หนา้ท่ีของมือได ้
  
 

1. สังเกตการร่วมกิจกรรม แบบสังเกตพฤติกรรม 

 
เกณฑ์การพจิารณา 
 1 หมายความวา่        ไม่สนใจร่วมกิจกรรม 
 2 หมายความวา่     ปฏิบติัไดบ้า้งเล็กนอ้ย/ไดรั้บค าแนะน า 
 3 หมายความวา่     ใหค้วามสนใจ/ปฏิบติัไดด้ว้ยตนเอง 
เกณฑ์การตัดสิน 
 ผลการประเมิน  ตั้งแต่ระดบั  2  ข้ึนไปถือวา่    ผา่น 
    ต ่ากวา่ระดบั  2  ถือวา่           ไม่ผา่น 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการจัดประสบการณ์ศูนย์พฒันาเด็กเลก็องค์การบริหารส่วนต าบลหนองโพนงาม ๑ 
สัปดาห์ที ่          วนัที ่ 5  สาระการจัดประสบการณ์ที ่1 เร่ืองราวเกีย่วกบัตัวเด็ก 

หน่วยการจัดประสบการณ์   สัมผสักายทั้งห้า   หน่วยการจัดประสบการณ์ย่อย   การสัมผสั 
ใช้สอนวนัที.่........ เดือน........................พ.ศ. ............   

****************************************************************************** 
ช่ือกจิกรรม    สร้างสรรค์ 
 
สาระการเรียนรู้ 

เป็นกิจกรรมท่ีมุ่งเนน้ใหเ้ด็กไดแ้สดงออกทางอารมณ์  ความรู้สึก  ความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์และ
จินตนาการ  โดยใชกิ้จกรรมศิลปะ เป็นกิจกรรมเสริมสร้างการใชก้ลา้มเน้ือมดัเล็ก และสายตา ประกอบกบัการ
ส่ือสารความคิดและจินตนาการ 
 
จุดประสงค์ 
          1. ใชก้ลา้มเน้ือเล็กได ้
          2. มีความคิดสร้างสรรคแ์ละจินตนาการ 
 
สาระการเรียนรู้ 
           1) สาระท่ีควรเรียนรู้ 
               1.1 การฉีก - ปะ 
               1.2 การวาดภาพอิสระ 
           2) ประสบการณ์ส าคญั 
                2.1 การช่ืนชมและการสร้างสรรคส่ิ์งสวยงาม 
 
วธีิการจัดกจิกรรม 
ขั้นน า 
          1) เด็กและครูร่วมกนัจดัเตรียมอุปกรณ์ในการฉีกปะภาพ และวาดภาพระบายสี 
ขั้นสอน 
          1) ครูแนะน าและสาธิตวธีิการฉีกปะภาพ และวาดภาพระบายสีใหส้วยงาม 
          2) แบ่งเด็กออกเป็นกลุ่ม 
          3) เด็กลงมือปฏิบติักิจกรรมสร้างสรรค ์
          4) เด็กแต่ละกลุ่มช่วยกนัเก็บอุปกณ์เขา้ท่ีใหเ้รียบร้อย 
          5) เด็กน าเสนอผลงาน ครูบนัทึกค าพดู ใหค้  าแนะน า และชมเชย 
          6) เด็กส่งผลงานและบอกช่ือผลงาน 
 



ข้ันสรุป 
        1) ครูและเด็กร่วมกนัสรุปถึงเร่ืองกิจกรรมการระบายสีภาพดว้ยสีเทียนตามจินตนาการอยา่งอิสระอีกคร้ัง 
        2) ครูใหแ้รงเสริมดว้ยค าชมกบัเด็กทุกคนท่ีร่วมกนัท ากิจกรรมดว้ยความตั้งใจ 
 
การเตรียมส่ือเพือ่จัดกจิกรรม 
          1) กระดาษสีต่างๆ      
          2) สีเทียน  กระดาษ A4      
          3) กาว 
 
การประเมินผล  

ประเมินตามจุดประสงค์ วธีิการประเมิน เคร่ืองมือในการประเมิน 

1) เด็กสามารถใชก้ลา้มเน้ือมือกบัตากบั
กิจกรรมการระบายสีภาพดว้ยสีเทียนตาม
จินตนาการอยา่งอิสระได ้
2)เด็กมีความคิดริเร่ิมสร้างสรรคแ์ละ
จินตนาการ 
 
 

1. สังเกตการร่วมกิจกรรม 2)แบบสังเกตพฤติกรรม    
2) ตรวจผลงานเด็ก 
 

 
เกณฑ์การพจิารณา 
 1 หมายความวา่        ไม่สนใจร่วมกิจกรรม 
 2 หมายความวา่     ปฏิบติัไดบ้า้งเล็กนอ้ย/ไดรั้บค าแนะน า 
 3 หมายความวา่     ใหค้วามสนใจ/ปฏิบติัไดด้ว้ยตนเอง 
เกณฑ์การตัดสิน 
 ผลการประเมิน  ตั้งแต่ระดบั  2  ข้ึนไปถือวา่    ผา่น 
    ต ่ากวา่ระดบั  2  ถือวา่           ไม่ผา่น 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการจัดประสบการณ์ศูนย์พฒันาเด็กเลก็องค์การบริหารส่วนต าบลหนองโพนงาม ๑ 
สัปดาห์ที ่             วนัที ่ 5  สาระการจัดประสบการณ์ที ่1 เร่ืองราวเกีย่วกบัตัวเด็ก 

หน่วยการจัดประสบการณ์   สัมผสักายทั้งห้า   หน่วยการจัดประสบการณ์ย่อย   การสัมผสั 
ใช้สอนวนัที.่........ เดือน........................พ.ศ. ............   

****************************************************************************** 
ช่ือกจิกรรม   เสรี           เวลา             30  นาที 
 
สาระการเรียนรู้ 

เป็นกิจกรรมท่ีเด็กเลือกเล่นตามความสนใจ  เปิดโอกาสใหเ้ด็กไดเ้ล่นอิสระตามมุมเสริมประสบการณ์
และศูนยก์ารเรียน 
 
จุดประสงค์ 
         1) เปิดโอกาสใหเ้ด็กไดส้ังเกต  ส ารวจ  ทดลอง  คน้ควา้ คิดแกปั้ญหาในการท างานและการเล่นเป็นกลุ่ม 
          2) เกิดจินตนาการ  มีความคิดสร้างสรรค ์และมีความรับผดิชอบต่องานและส่ิงท่ีตนเล่น 
          3) ไดรั้บประสบการณ์ตรง  ท าใหใ้ชภ้าษาสุภาพ  ช่วยเหลือ  แบ่งปันผูอ่ื้นและรู้จกัอดทนรอคอย 
          4) ส่งเสริมพฒันาการทั้ง 4 ดา้น 
 
สาระการเรียนรู้ 
          1) สาระท่ีควรเรียนรู้   
               1.1  การเล่นตามมุมเป็นการเล่นในมุมประสบการณ์ต่างๆ อยา่งอิสระซ่ึงจะช่วยพฒันาความคิดและ
จินตนาการของเด็กควบคู่ไปกบัความรับผดิชอบ  การรอคอย  การแบ่งปันและการอยูร่่วมกนัเพื่อพฒันาการเขา้สู่
สังคม 
          2) ประสบการณ์ส าคญั 
               2.1  ช่วยพฒันาความคิด และ จินตนาการของเด็กควบคู่ไปกบัการรับผดิชอบ  การเล่นร่วมกนั และการ
คิดแกไ้ขปัญหา 
 
วธีิการจัดกจิกรรม 
ขั้นน า 
          1) ครูแนะน าการปฏิบติัตนในการเล่นมุมประสบการณ์ต่างๆ ตามขอ้ตกลง 
ขั้นสอน 
          1) เด็กเลือกเล่นมุมประสบการณ์ตามความสนใจ 
          2) ครู เพิ่มเติม ปรับเปล่ียน จดัเตรียมงานใหต้รงกบัหน่วยการเรียน 
          3)  หลงัเลิกเล่นใหท้ าความสะอาดอุปกรณ์ พร้อมกบัเก็บของใหเ้รียบร้อยสวยงาม 
 



ข้ันสรุป 
          1)  ครูและเด็กร่วมกนัสรุปถึงเร่ืองกิจกรรมการเล่นอยา่งอิสระตามมุมประสบการณ์ต่างๆร่วมกนัอีกคร้ัง 
          2)  ครูใหแ้รงเสริมดว้ยค าชมกบัเด็กทุกคนท่ีร่วมกนัท ากิจกรรมดว้ยความตั้งใจ 
 
การเตรียมส่ือเพือ่จัดกจิกรรม  
           1) อุปกรณ์ต่างๆ ท่ีจดัไวต้ามมุมประสบการณ์ต่างๆ 
 
การประเมินผล  

ประเมินตามจุดประสงค ์ วธีิการประเมิน เคร่ืองมือในการประเมิน 

1) สังเกตพฤติกรรมการแสดงออกและหลงั
การเขา้มุมประสบการณ์ต่างๆ 
 2)  ตรวจผลงานในการท างานและการ
สร้างสรรคผ์ลงานในการ 
 

1. สังเกตการร่วมกิจกรรม แบบบนัทึกและ
ตรวจสอบพฤติกรรมใน
การเล่นตามมุมต่างๆ 

 
เกณฑ์การพจิารณา 
 1 หมายความวา่        ไม่สนใจร่วมกิจกรรม 
 2 หมายความวา่     ปฏิบติัไดบ้า้งเล็กนอ้ย/ไดรั้บค าแนะน า 
 3 หมายความวา่     ใหค้วามสนใจ/ปฏิบติัไดด้ว้ยตนเอง 
เกณฑ์การตัดสิน 
 ผลการประเมิน  ตั้งแต่ระดบั  2  ข้ึนไปถือวา่    ผา่น 
    ต ่ากวา่ระดบั  2  ถือวา่           ไม่ผา่น 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการจัดประสบการณ์ศูนย์พฒันาเด็กเลก็องค์การบริหารส่วนต าบลหนองโพนงาม ๑ 
สัปดาห์ที ่           วนัที ่ 5  สาระการจัดประสบการณ์ที ่1 เร่ืองราวเกีย่วกบัตัวเด็ก 

หน่วยการจัดประสบการณ์   สัมผสักายทั้งห้า    หน่วยการจัดประสบการณ์ย่อย   การสัมผสั 
ใช้สอนวนัที.่........ เดือน........................พ.ศ. ............   

****************************************************************************** 
ช่ือกจิกรรม     กลางแจ้ง  
 
สาระการเรียนรู้ 

เป็นกิจกรรมท่ีจดัใหเ้ด็กไดมี้โอกาสออกไปนอกห้องเรียน   เพื่อออกก าลงักายเคล่ือนไหวร่างกาย  และ
แสดงออกอยา่งอิสระ   โดยยดึความสนใจและความสามารถของเด็กแต่ละคนเป็นหลกั 
 
จุดประสงค์ 
        1) ใชก้ลา้มเน้ือเล็กและกลา้มเน้ือใหญ่ได ้
        2)  เล่นเกมมดวิง่ได ้
 
สาระการเรียนรู้ 
          1) สาระท่ีควรเรียนรู้ 
              1.1 การแสดงออกอยา่งสนุกสนาน การเล่นเกม มดวิง่ 
          2) ประสบการณ์ส าคญั 
              2.1 การเล่นในห้องเรียน และนอกห้องเรียน 
              2.2 การเล่นและการท างานร่วมกบัผูอ่ื้น 
 
วธีิการจัดกจิกรรม 
ขั้นน า 
         1) เด็กและครูเดินไปท่ีสนาม อบอุ่นร่างกายอยา่งอิสระ 
ขั้นสอน 

         1) ครูแบ่งเด็กออกเป็นกลุ่ม และสาธิตวธีิการเล่นเกมมดวิง่ 
         2) ครูและเด็กร้องเพลง “มด” เด็กแต่ละกลุ่มเขา้แถวตอนลึก ครูใหส้ัญญาณนกหวีด ใหเ้ด็ก วิง่ไปยงัจุดท่ี
ก าหนดแลว้วิง่กลบัมาแตะมือเพื่อน ใครวิง่ถึงก่อนเป็นคนวิง่เร็ว จากนั้นให ้แต่ละกลุ่มเล่นเกม “มดวิง่” ประกอบ
เพลง จนครบทุกกลุ่ม 
        3) ปฏิบติัซ ้ าตามขอ้ 3 อีก 1 รอบ แลว้ให้เด็กพกัคลายกลา้มเน้ือในท่าท่ีสบาย 
        4) เด็กและครูร่วมกนัสรุป และท าความสะอาดร่างกาย กลบัเขา้ชั้นเรียน 
 
 



ข้ันสรุป 

          1) เด็กและครูร่วมสนทนาสรุปเก่ียวกบักิจกรรมวธีิการเล่นเคร่ืองเล่นสนามอยา่งถูกวธีิและปลอดภยัร่วมกนั  
          2) ครูใหแ้รงเสริมดว้ยค าชมกบัเด็กทุกคนท่ีสนใจร่วมกิจกรรมไดเ้ป็นอยา่งดี 
 
การเตรียมส่ือเพือ่จัดกจิกรรม 
        1) นกหวดี     
        2) เกมมดวิง่     
        3) เคร่ืองหมายก าหนดจุด    
        4) เพลงมด 
 
การประเมินผล  

ประเมินตามจุดประสงค ์ วธีิการประเมิน เคร่ืองมือในการประเมิน 

1) เด็กสามารถเล่นเคร่ืองเล่นสนามอยา่งถูกวธีิ
และปลอดภยั  
ไดค้ล่องแคล่ว 
 2) เด็กสามารถปฏิบติัตามค าสั่งได ้
 3) เด็กสามารถเล่น หรือท ากิจกรรมร่วม
กิจกรรมกบัผูอ่ื้นได ้
 

 

1. สังเกตการร่วมกิจกรรม แบบสังเกตพฤติกรรม 

 
เกณฑ์การพจิารณา 
 1 หมายความวา่        ไม่สนใจร่วมกิจกรรม 
 2 หมายความวา่     ปฏิบติัไดบ้า้งเล็กนอ้ย/ไดรั้บค าแนะน า 
 3 หมายความวา่     ใหค้วามสนใจ/ปฏิบติัไดด้ว้ยตนเอง 
เกณฑ์การตัดสิน 
 ผลการประเมิน  ตั้งแต่ระดบั  2  ข้ึนไปถือวา่    ผา่น 
    ต ่ากวา่ระดบั  2  ถือวา่           ไม่ผา่น 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการจัดประสบการณ์ศูนย์พฒันาเด็กเลก็องค์การบริหารส่วนต าบลหนองโพนงาม ๑ 
สัปดาห์ที ่              วนัที ่ 5  สาระการจัดประสบการณ์ที ่1 เร่ืองราวเกีย่วกบัตัวเด็ก 

หน่วยการจัดประสบการณ์   สัมผสักายทั้งห้า   หน่วยการจัดประสบการณ์ย่อย   การสัมผสั 
ใช้สอนวนัที.่........ เดือน........................พ.ศ. ............   

****************************************************************************** 
ช่ือกจิกรรม     เกมการศึกษา 
 
สาระส าคัญ 

เป็นกิจกรรมสร้างเริมความคิดและการแกปั้ญหามีกติกาง่ายๆ   เง่ือนไขในการคิด  เป็นกิจกรรมเสริม
ปัญญาช่วยให้เด็กรู้จกัสังเกต   คิดหาเหตุผล  เกิดความคิดรวบยอด  เช่น  เกมจบัคู่แยกประเภท  จดัหมวดหมู่  
เรียงล าดบั   โดมิโน  ลอตโต ้ ภาพตดัต่อ 
 
จุดประสงค์ 
       1) เล่นเกมจบัคู่ภาพเหมือนได ้
       2) เล่นเกมร่วมกบัผูอ่ื้นได ้
 
สาระการเรียนรู้ 
         1) สาระท่ีควรเรียนรู้  
             1.1 การเล่นเกมจบัคู่ภาพเหมือน 
          2) ประสบการณ์ส าคญั 
              2.1 การจบัคู่ จ  าแนก และการจดักลุ่ม 
              2.2 การแกปั้ญหาในการเล่น 
              2.3 การเล่นและการท างานร่วมกบัผูอ่ื้น 
 
วธีิการจัดกจิกรรม 
ขั้นน า 
       1) ครูแบ่งเด็กออกเป็นกลุ่ม 
ขั้นสอน 
       1) ครูแนะน าและสาธิตวธีิการเล่นเกมจบัคู่ภาพเหมือน และน าเกมใหม่ เกมเก่ามาไว ้ตามกลุ่ม 
       2) เด็กเล่นเกมใหม่สลบัเกมเก่าหมุนเวยีนกนัเล่นจนครบทุกกลุ่ม 
       3) เด็กและครูร่วมกนัสรุปเก่ียวกบัการเล่นเกม 
       4) เม่ือเล่นเสร็จแลว้เก็บเกมเขา้ท่ีใหเ้รียบร้อย 
 
 

 



ข้ันสรุป 

          1) เด็กและครูร่วมสนทนาสรุปเก่ียวกบักิจกรรมเล่นเกมจบัคู่ภาพเหมือนอุปกรณ์กีฬาร่วมกนั  
          2) ครูใหแ้รงเสริมดว้ยค าชมกบัเด็กทุกคนท่ีสนใจร่วมกิจกรรมไดเ้ป็นอยา่งดี 
 
การเตรียมส่ือเพือ่จัดกจิกรรม 
       1) เกมจบัคู่ภาพเหมือน 
       2) เกมท่ีเคยเล่นแลว้ 
 
การประเมินผล  

ประเมินตามจุดประสงค ์ วธีิการประเมิน เคร่ืองมือในการประเมิน 

1)  เด็กร่วมกิจกรรมการเล่นเกมจบัคู่
ภาพเหมือนไดแ้ละเกมท่ีเคยเล่นมาแลว้ได ้
 2)เด็กสนใจการร่วมกิจกรรมกบัครูและเพื่อน
ไดดี้ 
3)  เด็กรู้จกัการเก็บของเขา้ท่ีหลงัการเล่นได้
เรียบร้อย 

1. สังเกตการร่วมกิจกรรม แบบสังเกตพฤติกรรม 

 
เกณฑ์การพจิารณา 
 1 หมายความวา่        ไม่สนใจร่วมกิจกรรม 
 2 หมายความวา่     ปฏิบติัไดบ้า้งเล็กนอ้ย/ไดรั้บค าแนะน า 
 3 หมายความวา่     ใหค้วามสนใจ/ปฏิบติัไดด้ว้ยตนเอง 
เกณฑ์การตัดสิน 
 ผลการประเมิน  ตั้งแต่ระดบั  2  ข้ึนไปถือวา่    ผา่น 
    ต ่ากวา่ระดบั  2  ถือวา่           ไม่ผา่น 
 

 
 
 
 
 

 

 
 



ภาคผนวก 
 

เพลงตาและหู 
ตา   เรามีไวดู้      หูเรามีไวฟั้ง 

คุณครูท่านสอนท่านสั่ง   เราตั้งใจฟัง  เราตั้งใจดู 
 

ภาพ 
ตา   หู    จมูก    ปาก    ล้ิน      รูปทรงเรขาคณิต 

 

กลิน่ 
กล่ินน ้าหอม    กล่ินเหม็น 

 
                                                                            1.  นกหวีด 

    2.  ผลไม้ของจริง 
 
 


