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นางสาววาลิณี คะระออม 
571151321016 



ค าน า 
 เอกสารเล่มนี้  เป็นแฟ้มสะสมผลงานการปฏิบัติการสอนในสถานศึกษาในสาขาวิชาเฉพาะ 1 
สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย  มหาวิทยาลัยสวนดุสิต  ส าหรับนักศึกษา  ชื่อนางสาววาลิณี คะระออม รหัส
ประจ าตัว  571151321016 ประจ าภาคเรียนที่ 1/2561 ระหว่างวันที่  4  มิถุนายน – 28 กันยายน  2561 
สถานศึกษาที่ปฏิบัติการสอนศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านน้ าดิบมะพร้าว สังกัดองค์การบริหารส่วนต าบลท่าไม้  
อ าเภอพรานกระต่าย  จังหวัดก าแพงเพชร ได้เก็บรวบรวมข้อมูลและหลักฐานอ้างอิงทั้งที่เป็นเอกสารและ
ภาพถ่ายประกอบในระหว่างการปฏิบัติการสอนในสถานศึกษาศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านหนองหลวง ระหว่าง
วันที่  4  มิถุนายน – 28 กันยายน  2561 เป็นต้นไป 

 จึงขอรับรองว่า ข้อมูลและหลักฐานที่น ามาประกอบในเอกสารเล่มนี้เป็นความจริงทุกประการ 

 

  
            ลงชื่อ...................................................ผู้จัดท า 

                                                             (นางสาววาลิณี  คะระออม)   
                     

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



สารบัญ 

ส่วนที่   1 ประวัตินักศึกษา 
  ประวัตินักศึกษา 
  ที่พักอาศัยปัจจุบัน 
  ประวัติการศึกษา 
  ประสบการณ์ในการปฏิบัติงาน 

ส่วนที่   2 เอกสารประกอบการปฏิบัติการฝึกสอนในสถานศึกษา 
- ขอความอนุเคราะห์ให้นักศึกษาปฏิบัติการฝึกสอนในสถานศึกษาในสาขาวิชาเฉพาะ 1 
- ค าสั่งองค์การบริหารส่วนต าบลท่าไม้ 

ส่วนที่   3 งานปฏิบัติการฝึกสอนในสถานศึกษา 
  ตารางจัดประสบการณ์ 
  ภาพกิจกรรมประจ าวันของนักศึกษา 
  ก าหนดหน่วยการจัดประสบการณ์ 
  แผนผังมโนทัศน์ประจ าหน่วยการจัดประสบการณ์ 
  รายชื่อสื่อการจัดประสบการณ์/ภาพสื่อการจัดประสบการณ์ 
  รายชื่อป้ายนิเทศ/ภาพป้ายนิเทศ 
  โครงการพัฒนาผู้เรียน 
  กิจกรรมที่มีความเกี่ยวข้องสัมพันธ์กับชุมชน      

  ภาคผนวก  ง  ภาพถ่ายกิจกรรม   / การเข้าร่วมกิจกรรมต่าง  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

  ประวัตินักศึกษา 
 

ประวัติส่วนตัว           ชื่อ นางสาววาลิณี  คะระออม  
      สัญชาติ ไทย เชื้อชาติ ไทย ศาสนาที่นับถือ พทธ 
      เกิดวันที่ 25 เดือน กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕28 อายุปัจจุบัน 33 ปี 

ภูมิล าเนา     บ้านเลขท่ี 29 หมู่ที ่2  ต าบลท่าไม ้  อ าเภอพรานกระต่าย  

                             จังหวัดก าแพงเพชร 62110             

ประวัติการศึกษา ปวช คหกรรมธุรกิจ วิทยาลัยเทคนิคก าแพงเพชร 

   ปวส คอมพิวเตอร์ธุรกิจ วิทยาลัยเทคนิคก าแพงเพชร 

   ปริญญาตรี บริหารธุรกิจ (คอมพิวเตอร์ธุรกิจ) มหาวิทยาลัยราชภัฎก าแพงเพชร 

ปัจจุบันก าลังศึกษาต่อ  ปริญญาตรี ศึกษาศาสตร์บัณฑิต (การศึกษาปฐมวัย) 

เริ่มปฏิบัติงาน          ต าแหน่ง ผู้ดูแลเด็ก(ทักษะ) ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านน้ าดิบมะพร้าว 
                            ต าบลท่าไม้ อ าเภอพรานกระต่าย จังหวัดก าแพงเพชร   
                            เมื่อวันที่ 4 มกราคม 2554 รวมเวลาปฏิบัติงานถึงปัจจุบัน 8 ปี  
 

 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ตารางกจิกรรม 

เวลา กจิกรรม หมายเหตุ 
07.30 – 08.30 น รับเดก็  
08.30 – 08.50 น เคารพธงชาติ  
08.50 – 09.00 น ตรวจสุขภาพ  
09.00 - 09.20 น กิจกรรมเคล่ือนไหวและจงัหวะ  
09.20 – 09.40 น กิจกรรมเสริมประสบการณ์  
09.40 – 09.50 น พกัรับประทานอาหารวา่ง  
09.50 – 10.30 น กิจกรรมสร้างสรรคแ์ละเสรี  
10.30 – 11.00 น กิจกรรมกลางแจง้  
11.00 – 12.00 น พกั รับประทานอาหาร  
12.00 – 14.00 น พกัผอ่น / นอนหลบั  
14.00 – 14.30 น เกบ็ท่ีนอน / ลา้งหนา้  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการจัดประสบการณ์การศึกษาปฐมวัย ส าหรับศูนย์พัฒนาเด็กเลก็ 
หลกัสูตรการศึกษาปฐมวยั 

สัปดาห์ที ่      สาระการจัดประสบการณ์ที ่1  เร่ืองราวเกีย่วกบัตัวเด็ก 
หน่วยการจัดประสบการณ์ สัมผสักายทั้งห้า 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ส่ิงทีเ่ด็กรู้แล้ว ส่ิงทีเ่ด็กต้องการรู้ ส่ิงทีเ่ด็กควรรู้ 

1. เด็กมีตา 
2. เด็กมีจมูก 
3.  เด็กมีหู 
4.  เด็กมีปาก 
5.  เด็กมีมือ 
 

1. เด็กมีตา จมูก หู ปาก มือ ไวท้  าไม 
2. ........................... 
3. ........................... 
4. ........................... 

1. การมองเห็น 
2. การดมกล่ิน 
3. การไดย้นิ 
4. การรับรู้ 
5. การสัมผสั 

 

 
 

การได้ยิน 

แข็ง 

บน 

 

สัมผัสกายทัง้ห้า 

การดมกลิ่น การสมัผสั 

 

เปรีย้ว เบา 

การมองเห็น 

การรับรู้ 

ลา่ง 

หอม เหม็น น่ิม 

หวาน ดงั 



 
แผนการจัดประสบการณ์การศึกษาปฐมวัย ส าหรับศูนย์พัฒนาเด็กเลก็ 

หลกัสูตรการศึกษาปฐมวยั (2 ขวบ) 
สัปดาห์ที ่     สาระการจัดประสบการณ์ที ่1  เร่ืองราวเกีย่วกบัตัวเด็ก 

หน่วยการจัดประสบการณ์ ทุกทุกวนัออกก าลังกาย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ส่ิงทีเ่ด็กรู้แล้ว ส่ิงทีเ่ด็กต้องการรู้ ส่ิงทีเ่ด็กควรรู้ 
1. การวิง่, กระโดด, เดิน 
 
 

1. การเล่นเคร่ืองเล่นสนาม 
2. ........................... 
3. ........................... 
4. ........................... 

1. ชนิดของการออกก าลงักาย 
2. การปฏิบติัตนในการออกก าลงักาย 
    และพกัผอ่น 
3. การเล่นเคร่ืองเล่นสนาม 
4. ประโยชน์ของการพกัผอ่น 
5. ประโยชน์ของการออกก าลงักาย 

 
 

การเลน่เคร่ืองเลน่สนาม 

ท าให้ร่างกายแข็งแรง 

การว่ิง 

สุข สดใส 

ในร่างกาย 

การปฏิบตัิตนในการออกก าลงักาย 

และการพกัผอ่น 
ประโยชน์ของการออกก าลงักาย 

ท าร่างกายให้สดช่ืน 

นอน 

การปฏิบตัิตนในการเลน่เคร่ืองเลน่สนาม 

ชนิดของการออกก าลงักาย 

ประโยชน์ของการพกัผอ่น 

การเลน่

กีฬา การแตง่กายให้เหมาะสม 

สถานท่ีในการออกก าลงั

กาย 

อา่นหนงัสือ 



แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
หลกัสูตรการปฐมวัย (อนุบาล )  ปีที ่ 1  (3 ปี) 

สัปดาห์ที ่        สาระการเรียนรู้ที่  3 เร่ือง ธรรมชาติรอบตัว 
หน่วยการเรียนรู้ นกน้อยน่ารัก 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

ส่ิงทีเ่ด็กรู้แล้ว ส่ิงทีเ่ด็กต้องการรู้ ส่ิงทีเ่ด็กควรรู้ 
      1.   มี  2 ขา 
      2.   มีปีก 
     3.  มีขน 
      4.  บินได ้

1.   นกชนิดต่าง ๆ 
 

       1.    ลกัษณะรูปร่าง 
2.    ท่ีอยูอ่าศยั 
3.    อาหาร 
4. การดูแล 
5. ประโยชน์และโทษ 

 

 

 

 

 

นกน้อย
น่ารัก 

ประโยชน์   /  โทษ 

 

  ลกัษณะ,รูปร่าง 

 

  การดแูล 

 

อาหาร 

 

  ที่อยูอ่าศยั 

 

  น าโรคมาสูค่น 

 

 ให้ความสวยงาม 

 

ให้ความรัก 

ให้อาหาร 

 

 มีปีก 

 มีขน 
 มีบินได้ 

 มีสองขา 

  รัง 

กรง 

หนอน แมลง 

  ผลไม้ 



 

 

 

 

 

สื่อการจัด 

ประสบการณ์ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ภาพส่ือประกอบกจิกรรม 
หน่วย นกน้อยน่ารัก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ภาพส่ือประกอบกจิกรรม 
หน่วย สัมผสัทั้งห้า 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ภาพส่ือประกอบกจิกรรม 
หน่วย สุขสดใสในร่างกาย 

 
 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 



ภาพส่ือประกอบกจิกรรม 
หน่วย อาชีพในฝัน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ป้ายนิเทศ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ป้ายนิเทศประกอบการสอน 

หน่วย สัมผัสทั้งห้า 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ป้ายนิเทศประกอบการสอน 

หน่วย ทุก ทุกวันออกก าลังกาย  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 



ป้ายนิเทศประกอบการสอน 

หน่วย นกน้อยเริงร่า  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ป้ายนิเทศประกอบการสอน 

หน่วย อาชีพในฝัน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 



ภาพประกอบโครงการพัฒนาผู้เรียน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ภาพประกอบโครงการพัฒนาผู้เรียน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ภาพประกอบโครงการพัฒนาผู้เรียน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

กิจกรรมสัมพันธ์ชุมชม 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 



กิจกรรมสัมพันธ์ชุมชม 

โครงการปลูกป่า (จิตอาสา สร้างป่า รักษ์น้ า) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



กิจกรรมสัมพันธ์ชุมชม 

โครงการวันส าคัญ (วันแม่) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



กิจกรรมสัมพันธ์ชุมชม 

โครงการประชุมผู้ปกครอง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



กิจกรรมสัมพันธ์ชุมชน 

โครงการป้องกันไข้เลอืดออก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

กิจกรรมหลัก 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



กิจกรรมเสรมิประสบการณ ์

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



กิจกรรมสร้างสรรค ์

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 



 กิจกรรมเสร ี  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 



กิจกรรมกลางแจ้ง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



เกมการศึกษา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


