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ค าน า 
 แฟ้มสะสมผลงาน (Portfolio) นี้ ข้าพเจ้าจัดท าขึ้นเพ่ือเป็นตัวแทนน าเสนอเอกสารข้อมูลเกี่ยวกับ 
ประวัติส่วนตัว  ประวัติการศึกษา ความรู้ ความสามารถ  ทักษะ และเกียรติบัตรตลอดจนพัฒนาการทางด้าน
ต่างๆ ของข้าพเจ้า แฟ้มสะสมผลงาน (Portfolio) นี้ เป็นแฟ้มสะสมผลงานการปฏิบัติการสอนในสถานศึกษา
ในสาขาวิชาเฉพาะ1 สาขาวิชาการศึกษาปฐมวั ย  มหาวิทยาลัยสวนดุสิต  ส าหรับนักศึกษา ชื่ อ             
นางสาวศศิธร  ทิวงค ์รหัสประจ าตัว571151321058  ประจ าภาคเรียนที่ 1/2561 ระหว่างวันที่ 4 มิถุนายน – 
28 กันยายน 2561 สถานศึกษาที่ปฏิบัติการสอน ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กวัดดอนแก้ว สังกัดเทศบาลนครแม่สอด 
ต าบลแม่สอด อ าเภอแม่สอด จังหวัดตาก 63110 ได้เก็บรวบรวมข้อมูลและหลักฐานอ้างอิงทั้งที่เป็นเอกสาร
และภาพถ่ายประกอบในระหว่างการปฏิบัติการสอนในสถานศึกษาศูนย์พัฒนาเด็กเล็กวัดดอนแก้ว ระหว่าง
วันที่ 4 มิถุนายน – 28 กันยายน 2561 เป็นต้นไป 
 ขอขอบคุณผู้ให้ค าแนะน า ในการรวบรวมเอกสาร หลักฐาน และข้อมูลต่างๆในการจัดท าแฟ้มสะสม
ผลงาน (Portfolio) ฉบับนี้ให้ส าเร็จลุล่วงด้วยดี 
 จึงขอรับรองว่า ข้อมูลและหลักฐานที่น ามาประกอบในเอกสารเล่มนี้เป็นความจริงทุกประการ 
 
 
       ลงชื่อ.....................................................ผู้จัดท า 
      (นางสาวศศิธร ทิวงค์) 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 



สารบัญ 
ส่วนที ่1 ประวัติส่วนตัว  
  - ประวัติส่วนตัว  

ส่วนที ่2 ประวัติการศึกษา 
   - ประวัติการศึกษา              

ส่วนที ่3 ผลงานและงานปฏิบัติการฝึกสอนในสถานศึกษาในสาขาวิชาเฉพาะ 1  
  - ตารางจัดประสบการณ์/กิจกรรมประจ าวัน  
  - แผนผังมโนทัศน์ประจ าหน่วยการจัดประสบการณ์ ภาคเรียนที่ 1 จ านวน 4 ครั้ง  
  - การก าหนดหน่วยการจัดประสบการณ์ จ านวน 4 ครั้ง   6 กิจกรรม   
  - การผลิตสื่อการจัดประสบการณ์ จ านวน 4 ชุด  
  - การจัดป้ายนิเทศจ านวน 4 ครั้ง  
  - โครงการพัฒนาผู้เรียน  
  - กิจกรรมที่มีความเกี่ยวข้องสัมพันธ์กับชุมชน 
  - การแข่งขันทักษะวิชาการ  

ส่วนที่ 4  รูปภาพกิจกรรม/ภาคผนวก 
  - ค าสั่ง  
  - รูปภาพกิจกรรม 
  - เกียรติบัตร       
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

ส่วนที่ 1 
ประวัติส่วนตัว 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 ประวัติส่วนตัว 
 

ชื่อ  นางสาวศศิธร    นามสกุล  ทิวงค์       

Name   Miss Sasithorn  Tiwong                                                        

สัญชาติ  ไทย  เชื้อชาติ  ไทย.  ศาสนา. พุทธ      

 เกิดวันที่   27  เดือนตุลาคม  พ.ศ.2515      

ที่อยู่ปัจจุบัน   5/3  ถนน   สมัครสรรพการ อ าเภอ   แม่สอด  จังหวัดตาก   

รหัสไปรษณีย ์  63110 โทรศัพท์   .055-535160   0810451498      

ชื่อบิดา   นายธงชัย     ทิวงค ์ ถึงแก่กรรม                       

ชื่อมารดา   นางทา       ทิวงค์ ถึงแก่กรรม                       

ชื่อคู่สมรส   นายอนันต์     คุณประเสริฐ อาชีพ   รับจ้าง       

เริ่มปฏิบัติงานเมื่อ วันที่   16 เดือนพฤษภาคม  พ.ศ.   2546    

สถานท างาน ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กวัดดอนแก้ว อ าเภอแม่สอด จังหวัดตาก    

E-mail  S493430109@hotmail.com U571151321058@mail.dusit.ac.th    

                                      

   ลงชื่อ...................................................................เจ้าของแฟ้มงาน  

         (นางสาวศศิธร   ทิวงค์) 
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ส่วนที่ 2 
ประวัติการศึกษา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 ประวัติการศึกษา 

 

 

ระดับการศึกษา 
ชื่อสถานศึกษา 

สถาบันการศึกษา 
พ.ศ. วุฒิท่ีได้รับ/วิชาเอก หลักฐานอ้างอิง 

ประถมศึกษา โรงเรียนเทศบาลวัดบุญญาวาส 2528  ส าเนาวุฒิการศึกษา 
มัธยมศึกษาตอนต้น ศูนย์การศึกษานอกโรงเรียน 

จังหวัดสมุทรปราการ 
2538 

 
ส าเนาวุฒิการศึกษา 

มัธยมศึกษาตอนปลาย ศูนย์การศึกษานอกโรงเรียน 
อ าเภอเมืองฉะเชิงเทรา 

2546 
 

ส าเนาวุฒิการศึกษา 

อนุปริญญา วิทยาลัยชุมชนตาก 2549 การจัดการทั่วไป ส าเนาวุฒิการศึกษา 

ปริญญาตรี 
มหาวิทยาลัยราชภัฏก าแพงเพชร  

2551 
บริหารธุรกิจบัณฑิต
(การตลาด) 

ส าเนาวุฒิการศึกษา 

ศึกษาต่อปริญญาตรี มหาวิทยาลัยสวนดุสิต  การศึกษาปฐมวัย ผลการเรียน 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
 
 
 
 

ส่วนที่ 3 
ผลงาน 

งานปฏิบัติการฝึกสอนใน
สถานศึกษาในสาขาวิชาเฉพาะ1 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

  
  
 

 ตารางจัดประสบการณ์/กิจกรรมประจ าวัน  
 
 
 

เวลา กิจกรรม 

 

7.30 – 8.30 น รับเด็กเป็นรายบุคคลและคัดกรองเด็ก 
8.30 – 9.00 น เข้าแถวเคารพธงชาติ กิจกรรมหน้าเสาธง 
9.00 – 9.30 น ตรวจสุขภาพ 
9.30 – 11.00 น กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ 

กิจกรรมเสริมประสบการณ ์
กิจกรรมสร้างสรรค์ 
กิจกรรมเกมการศึกษา 
กิจกรรมกลางแจ้ง 

11.00 – 11.30 น รับประทานอาหาร 
 11.30 – 12.00 น แปรงฟัน 
12.00 – 14.00 น  สวดมนต์ นอนหลับพักผ่อน 
 14.00 – 14.20 น เก็บท่ีนอน ล้างหน้า 
14.20 – 14.40 น ดื่มนม 
14.40 – 15.30 น กิจกรรมเสรี   เตรียมตัวกลับบ้าน 

 
 
 
 



กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ 
     กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ หมายถึง กิจกรรมที่จัดให้เด็กได้เคลื่อนไหวส่วนต่างๆ ของร่าง กาย
อย่างอิสระ โดยใช้เสียงเพลง จังหวะ และท านอง ค าคล้องจอง หรือเครื่องดนตรีประกอบ การเคลื่อนไหว เพ่ือ
ส่งเสริมให้เด็กเกิดจินตนาการความคิดสร้างสรรค์ เรียนรู้จังหวะ และควบคุมการเคลื่อนไหวของตนเองได้    
การเคลื่อนไหวและจังหวะ เป็นกิจกรรมที่จัดให้เด็กได้เคลื่อนไหวส่วนต่างๆของร่างกายอย่างอิสระตามจังหวะ 
โดยใช้เสียงเพลงค าคล้องจองการปฏิบัติตามสัญญาณ ซึ่งจังหวะและดนตรีที่ใช้ประกอบได้แก่ เสียงตบมือ
เสียงเพลง เสียงเคาะไม้ เคาะเหล็ก ตีฉิ่ง กลอง ระนาด ฯลฯ มาประกอบการเคลื่อนไหวเพ่ือส่งเสริมให้เด็กเกิด
จินตนาการความคิกสร้างสรรค์ เด็กวัยนี้ร่างกายก าลังอยู่ระหว่างพัฒนาใช้ส่วนต่างๆ ร่างกายยังคงมา
ผสมผสาน หรือประสานสัมพันธ์กันอย่างสมบูรณ์มากนัก การเคลื่อนไหวร่างกายของเด็กอาจยังดูไม่ม่ันคง 
กิจกรรมเสริมประสบการณ์ 
 กิจกรรมเสริมประสบการณ์ เป็นกิจกรรมที่ส่งเสริมให้เด็กเรียนรู้สิ่งต่างๆ รอบตัวอย่างมีจุดหมาย  
ฝึกให้เด็กคิด แก้ไขปัญหาอย่างมีเหตุผล ฝึกการเข้าสังคม และฝึกการใช้ภาษา ผ่านการปฏิบัติด้วยตนเอง  
โดยใช้ประสาทสัมผัสทั้งห้า ด้วยวิธีการจัดกิจกรรมอย่างหลากหลาย เช่น การสนทนา อภิปราย การเล่านิทาน 
การสาธิต ทดลอง การปฏิบัติการ การศึกษานอกสถานที่ การเล่นบทบาทสมมุติ ร้องเพลง ท่องค าคล้องจอง  
เล่นเกม 
กิจกรรมสร้างสรรค์ 
 กิจกรรมสร้างสรรค์ส าหรับเด็กปฐมวัย คือ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ส าหรับเด็กเพ่ือพัฒนาการคิด
สร้างสรรค์ การรับรู้ความงาม ให้เด็กได้แสดงออกทางอารมณ์หรือ ความรู้สึก ความคิดริเริ่มสร้าง สรรค์ และ
จินตนาการโดยใช้ศิลปะส าหรับเด็กหลากหลายแบบ เช่น การเขียนภาพ การปั้น การฉีกปะ การตัดปะ การ
พิมพ์ภาพ การปั้น การร้อย การประดิษฐ์ หรือวิธีอ่ืนๆ ที่เด็กสามารถจะคิดสร้างสรรค์ได้และมีความเหมาะสม
ตามวัยของเด็ก กิจกรรมสร้างสรรค์เป็นกิจกรรมที่ช่วยเด็กให้แสดงออกทางอารมณ์ ความรู้สึก ความคิดริเริ่ม
สร้างสรรค์และจิตนาการโดยใช้การปฏิบัติงานศิลปะกระดาษ การจัดกิจกรรมสร้างสรรค์  หรือการจัดกิจกรรม
ศิลปะส าหรับเด็กปฐมวัย  เป็นกิจกรรมเกี่ยวกับงานศิลปศึกษาต่างๆ  ได้แก่  การวาดภาพระบายสี  การปั้น  
การพิมพ์ภาพ  การพับ  การตัด  การฉีก  ปะ  ตลอดจนการประดิษฐ์เศษวัสดุ  ฯลฯ  ที่มุ่งพัฒนากระบวนการ
คิดสร้างสรรค์ การรับรู้เกี่ยวกับความงามและส่งเสริมกระตุ้นให้เด็กแต่ละคนได้แสดงออกตามความรู้สึกและ
ความสามารถของตนเอง ปลูกฝังลักษณะนิสัยให้เป็นคนมีความประณีต มีความละเอียดอ่อน เป็นคนมีระเบียบ  
รักความสะอาดในการท างาน  ข้อควรตระหนักและให้ความส าคัญคือ  การจัดกิจกรรมสร้างสรรค์ระดับปฐมวัย  
มิได้มุ่งเน้นผลงานที่สวยงาม  แต่เป็นการส่งเสริมความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ของเด็ก  การใช้ค าว่ากิจกรรม
สร้างสรรค์เพ่ือท าให้ครูระลึกอยู่เสมอว่า ศิลปะส าหรับเด็กมิได้เน้นให้เด็กท าได้สวยหรือเหมือนของจริง แต่ท า
ให้เด็กได้พัฒนาครบทุกด้านจากการท ากิจกรรมนี้ 
 
 
 



กิจกรรมเสรี 
 กิจกรรมเสรีเป็นกิจกรรมที่ส่งเสริมให้เด็กเล่นอย่างอิสระ โดยมีจุดมุ่งหมายส่งเสริมให้เด็กคิดตัดสินใจ
แก้ปัญหาด้วยการวางแผนการเล่นของตนเอง ในขณะเดียวกัน เด็กได้มีโอกาสเรียนรู้การเข้าสังคมด้วยการเล่น
กับเพ่ือนและผู้อื่น เป็นกิจกรรมที่เปิดโอกาสให้เด็ก เล่นอย่างอิสระตามมุมการเล่น หรือมุมประสบการณ์ หรือ
ศูนย์การเรียนที่จัดไว้ภายในห้องเรียน เช่น มุมบล็อก มุมหนังสือ มุมวิทยาศาสตร์ มุมธรรมชาติ มุมเครื่องเล่น
สัมผัส เป็นต้น มุมต่างๆ เหล่านี้เด็กมีโอกาสเลือกเล่นได้อย่างอิสระตามความสนใจและความต้องการของ เด็ก 
ซึ่งในการเล่นตามุมนี้ เด็กอาจจะเล่นคนเดียว หรือเล่นเป็นกลุ่มย่อยก็ได้ 
กิจกรรมกลางแจ้ง 
 เป็นกิจกรรมที่การศึกษาปฐมวัยจัดขึ้นนอกห้องเรียน เพ่ือส่งเสริมให้เด็กได้เคลื่อนไหว ได้แสดงออก
อย่างอิสระ ได้ออกก าลัง เป็นการส่งเสริมพัฒนาการด้านร่างกาย โดยเฉพาะกล้ามเนื้อมัดใหญ่ ได้แก่ แขน ขา 
และล าตัว ให้สอดคล้องกับการเจริญเติบโตของเด็กแต่ละคน 
 
เกมการศึกษา 
 เป็นกิจกรรมการเล่นที่ช่วยพัฒนาการด้านต่างๆ ของเด็ก แต่เน้นทางสติปัญญา มีกฎกติกาง่ายๆ 
เหมาะส าหรับเด็กปฐมวัยและความสนุกสนานจากการเล่น มีกระบวนการในการเล่นจากสื่อตามชนิดของเกม
ประเภทต่างๆ เพื่อให้เกิดการเรียนรู้และความคิดรวบยอดเกี่ยวกับสิ่งที่เรียน เด็กสามารถเล่นคนเดียวและเล่น
เป็นกลุ่มได้ เกมการศึกษาที่เหมาะสมส าหรับเด็กวัย 3-5ขวบ เช่น เกมจับคู่ แยกประเภท จัดหมวดหมู่ 
เรียงล าดับ วางภาพต่อปลาย (Domino) เกมศึกษารายละเอียดของภาพ (Lotto) ภาพตัดต่อ (Jig-saw 
puzzle) เป็นต้น 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
  
 

 แผนผังมโนทัศน์  (Concept  Mapping) 
 
 
 
 
ความหมายของแผนผังมโนทัศน์  (Concept  Mapping) 
 แผนผังมโนทัศน์  หมายถึง  ความคิดความเข้าใจที่ได้รับมาจากการสังเกต หรือประสบการณ์เกี่ยวกับ
เรื่องใดเรื่องหนึ่ง  น ามาจัดประเภทของข้อมูลหรือเหตุการณ์ที่เหมือนหรือแตกต่างกันไว้ในกลุ่มหรือประเภท
เดียวกันโดยอาศัยคุณลักษณะร่วมกัน เป็นเกณฑ์  องค์ประกอบของแผนผังมโนทัศน์มี  3  องค์ประกอบ  คือ  
มโนทัศน์หลัก มโนทัศน์รอง มโนทัศน์ย่อย โดยเชื่อมโยงมโนทัศน์ที่มีความสัมพันธ์กันด้วยเส้น รูปแบบของ
แผนผังมโนทัศน์มี 5 แบบ  ได้แก่   
-  แบบกระจายออก (Point grouping)    
-  แบบปลายเปิด (Opened grouping)   
-  แบบปลายปิด (Closed grouping)   
-  แบบเชื่อมโยงข้ามจุด (Linked grouping)   
-  แบบผสม (Mixed grouping) 
แผนผังมโนทัศน์  (Concept  Mapping)  สามารถน ามาใช้ในกระบวนการเรียนการสอนได้  ดังนี้ 
1. ในการสร้าง Concept Mapping จะต้องมีการอธิบายความคิดรวบยอดที่ยากให้ชัดเจน และจะต้องมีการ
เรียงล าดับอย่างเป็นระบบ ดังนั้นในการใช้ Concept Mapping ในการสอนจะช่วยให้ครูมีความเข้าใจใน
ความคิดรวบยอดหลักต่างๆ และความสัมพันธ์ระหว่างความคิดรวบยอดเหล่านั้นมากขึ้น จากนั้น Concept 
Mapping ช่วยให้ครูสามารถอธิบายให้นักเรียนได้เห็นภาพตามนั้นได้อย่างชัดเจนด้วย ซึ่งจะท าให้มีโอกาสน้อย
ที่จะไม่เข้าใจ หรือตีความความคิดรวบยอดส าคัญผิด  
2. การใช้ Concept Mapping จะช่วยเสริมความเข้าใจ และการเรียนรู้ให้กับนักเรียน เพราะสามารถเห็นภาพ 
ความคิดรวบยอดที่ส าคัญ ไปพร้อมๆ กับสรุปความสัมพันธ์ระหว่างความคิดเหล่านั้น  
3. การใช้ Concept Mapping ยังเป็นช่วยครูในการตรวจประเมินกระบวนการสอนด้วย โดยจะทราบจากการ
ที่นักเรียนไม่เข้าใจ หรือตีความความคิดรวบยอดส าคัญอันไหนผิดบ้าง  
4. สามารถใช้ การท า Concept Mapping ในการประเมินความสามารถในการเรียนรู้ของนักเรียนได้ 



 
 
 
 
 

  การก าหนดหน่วยการจัดประสบการณ์  
 
 
 
การเขียนแผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
การเขียนแผนการจัดประสบการณ์ 
 การสอนในระดับปฐมวัยนั้นไม่สอนเป็นรายวิชา แต่จัดในรูปแบบกิจกรรมบูรณาการให้เด็กได้เรียนรู้
ผ่านการเล่น ดังนั้นการจัดประสบการณ์ให้เด็กได้พัฒนาครบทุกด้านบรรลุ จุดหมายตามหลักสูตรนั้น ผู้สอน
จ าเป็นต้องวางแผนการจัดประสบการณ์และรู้หลักการเขียนแผนการจัดประสบการณ์ เพ่ือเป็นแนวในการ
ปฏิบัติจริงได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
จุดประสงค์ของการเขียนแผนการจัดประสบการณ์ 
     1. เพ่ือให้ผู้สอนวางแผนล่วงหน้าในการจัดกิจกรรมร่วมกับเด็กได้อย่างเหมาะสมและสอดคล้องกับหลักสูตร
การศึกษาปฐมวัย 
     2. เพ่ือให้ผู้สอนน าแผนการจัดประสบการณ์ไปใช้ในการจัดกิจกรรมประจ าวันให้บรรลุผลตามจุดหมายที่
ก าหนดไว้ 
การจัดท าแผนการจัดประสบการณ์ 
การจัดท าแผนการจัดประสบการณ์ให้บรรลุจุดหมายของหลักสูตร ผู้สอนควรด าเนินตามขั้นตอนต่อไปนี้ 
 1. ศึกษาหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560 และเอกสารอ่ืนๆที่เกี่ยวข้อง ผู้สอนต้องศึกษา
หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยอย่างละเอียดจนเกิดความเข้าใจว่าจะพัฒนาเด็กอย่างไร เพ่ือให้บรรลุตามจุดหมายที่
หลักสูตรก าหนดไว้ นอกจากนี้ควรศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้องเพ่ิมเติมเพ่ือให้มีความเข้าใจยิ่งขึ้น เช่น คู่มือ
หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย ข้อมูลพัฒนาการเด็ก เป็นต้น 
      2. วิเคราะห์หลักสูตรสถานศึกษา ความสัมพันธ์ของมาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค์ (จุดหมาย) ตัว
บ่งชี้ สภาพที่พึงประสงค์ของเด็ก 3–5 ปี ผู้สอนต้องวิเคราะห์ความสัมพันธ์ของมาตรฐานคุณลักษณะที่พึง
ประสงค์ ตัวบ่งชี้ สภาพที่พึงประสงค์ของเด็ก 3-5 ปี เพื่อน าไปพิจารณาสาระการเรียนรู้ 
      3. วิเคราะห์สาระการเรียนรู้ ผู้สอนต้องศึกษาหลักสูตรสถานศึกษาในส่วนที่เป็นสาระการเรียนรู้ซึ่ง
ก าหนดไว้ 2 ส่วน คือ ส่วนที่เป็นประสบการณ์ส าคัญและส่วนที่เป็นสาระที่ควรเรียนรู้ โดยผู้สอนจะต้อง
วิเคราะห์และเลือกน ามาก าหนดหน่วยการจัดประสบการณ์ 



 4. ก าหนดรูปแบบการจัดประสบการณ์ เป็นขั้นตอนที่ผู้สอนต้องก าหนดรูปแบบการจัดประสบการณ์
ส าหรับเด็กปฐมวัยซึ่งมีหลากหลาย รวมทั้งศึกษาแนวคิดจากนวัตกรรมที่ผู้สอนต้องการใช้สอดแทรกลงในการ
จัดประสบการณ์ ส าหรับรูปแบบที่นิยมใช้จัดประสบการณ์ในระดับปฐมวัยศึกษา คือ หน่วยการจัด
ประสบการณ์ผู้สอนสามารถก าหนดหน่วยการจัดประสบการณ์เป็นรายสัปดาห์ บางสัปดาห์อาจใช้หน่ วยตาม
ความสนใจของเด็ก โดยพิจารณาข้อมูลหลักสูตรสถานศึกษา ตัวเด็ก สภาพแวดล้อม สังคม-วัฒนธรรมประกอบ 
ทั้งนี้สามารถยืดหยุ่นตามความเหมาะสม 
 ส าหรับการจัดประสบการณ์แบบหน่วย ผู้สอนต้องก าหนดหัวเรื่องโดยใช้เป็นแกนกลางในการจัด
ประสบการณ์ให้กับเด็ก การก าหนดหัวเรื่องสามารถท าได้ ๓ วิธีคือ 
     วิธีที่ 1 เด็กเป็นผู้ก าหนด 
 วิธีนี้ผู้สอนจะเปิดโอกาสให้เด็กเป็นผู้ก าหนดหัวเรื่องได้ตามความสนใจของเด็ก เช่น ขณะที่เดินผ่าน
แปลงดอกไม้ เด็กๆแสดงความสนใจผีเสื้อที่ก าลังเกาะดอกไม้อยู่และ ต้องการที่จะเรียนรู้เรื่องผีเสื้ อ ดังนั้น
ผู้สอนจึงน าเรื่องผีเสื้อมาเป็นหัวเรื่องในการจัดท าหน่วยการจัดประสบการณ์ 
     วิธีที่ 2 ผู้สอน และเด็กร่วมกันก าหนด  
 วิธีนี้เป็นวิธีที่ก าหนดร่วมกันระหว่างผู้สอนกับเด็ก โดยผู้สอนกระตุ้นให้เด็ก แสดงความคิดเห็น แล้วน า
เรื่องที่สนใจมาก าหนดเป็นหน่วยการจัดประสบการณ์ เช่น ผู้สอนอ่านนิทานเกี่ยวกับ“ช้าง”ให้เด็กฟัง และมี
การสนทนา อภิปรายเกี่ยวกับเรื่องช้าง ในที่สุดผู้สอนกับเด็กจึงตัดสินใจร่วมกันก าหนดเรื่อง “ช้าง”เป็นหน่วย
การจัดประสบการณ ์
     วิธีที่ 3 ผู้สอนเป็นผู้ก าหนด  
 วิธีนี้ผู้สอนจะเป็นผู้วางแผนก าหนดหน่วยการจัดประสบการณ์และสาระการเรียนรู้ในแต่ละหน่วยไว้
ล่วงหน้าโดยพิจารณาจากโครงสร้างหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัยที่จัดท าไว้ หน่วยการจัดประสบการณ์นี้
สามารถปรับและยืดหยุ่นได้ตามความสนใจของเด็ก เช่น ผู้สอนก าหนดหัวเรื่อง“ยุง”ไว้ล่วงหน้าแล้ว แต่ปรากฏ
ว่าเด็กอยากรู้เรื่อง “ผีเสื้อ” ผู้สอนสามารถยืดหยุ่นเปลี่ยนเรื่องนั้นมาเป็นผีเสื้อได้และน าเรื่อง “ยุง”ไปจัด
ประสบการณ์ในโอกาสต่อไป 
การก าหนดหัวเรื่องหน่วยการจัดประสบการณ์ ควรมีลักษณะ ดังนี้ 
     - เหมาะสมกับวัยและพัฒนาการของเด็ก 
     - ตรงตามความต้องการและความสนใจของเด็ก 
     - สอดคล้องกับสภาพและการด าเนินชีวิตประจ าวันของเด็ก 
     - ผนวกคุณธรรมและจริยธรรมเข้าไปได้อย่างผสมกลมกลืน 
 5. เขียนแผนการจัดประสบการณ์ ผู้สอนควรพิจารณาเขียนแผนการจัดประสบการณ์ ที่ผู้สอนน าไปใช้
ได้จริงและเกิดประโยชน์ต่อเด็กปฐมวัยที่ผู้สอนรับผิดชอบ ทั้งนี้จะต้องสอดคล้องกับหลักการจัดการศึกษา
ปฐมวัย 
           
 



 5.1 น าหน่วยการจัดประสบการณ์มาก าหนดรายละเอียดสาระการเรียนรู้ เมื่อได้หน่วยการจัด
ประสบการณ์แล้ว ผู้สอนก าหนดรายละเอียดสาระการเรียนรู้ให้เข้ากับหัวเรื่องหน่วยการจัดประสบการณ์ 
สาระการเรียนรู้ประกอบด้วยประสบการณ์ส าคัญและสาระที่ควรเรียนรู้ ซึ่งสาระที่ควรเรียนรู้ในหลักสูตรนั้น
เป็นสาระที่ไม่ได้ก าหนดรายละเอียดของเนื้อหาให้ ทั้งนี้เพ่ือประสงค์ให้สามารถยืดหยุ่นได้โดยง่าย สะดวกต่อ
การปรับให้เหมาะสมกับความสนใจและสิ่งแวดล้อมในชีวิตจริงของเด็ก 
          5.2 สังเกตหรือระดมความคิดจากเด็ก ผู้สอนอาจสนทนากับเด็ก เพ่ือจะได้ทราบว่าเด็กมีประสบการณ์
เดิมในหัวเรื่องนั้นมากน้อยเพียงใด เด็กอยากทราบอะไรเพิ่มเติม และผู้สอนควรตรวจสอบหลักสูตรเพ่ือเพ่ิมเติม
สิ่งที่เด็กควรเรียนรู้ในหน่วยหรือหัวเรื่องนั้นๆ 

โครงสร้างหน่วยการเรียนตลอดภาคเรียน 
การก าหนดหน่วยการจัดประสบการณ์ 

ก าหนดหน่วยการจัดประสบการณ์ ชั้น อนุบาล 2 

ระยะเวลา 
หน่วยการจัดประสบการณ์/กิจกรรม หมายเหต ุ

สัปดาห์ที ่ วันที่ 
1 4 - 8 มิ.ย.61 ชื่อนั้นส าคัญไฉน  
2 11 – 15 มิ.ย.61  เด็กดีมีวินัย  
3 18 – 22 มิ.ย.61 อวัยวะและการดูแลรักษา  
4 25 – 29 มิ.ย.61 กินดี อยู่ดี มีสุข  
5 2 – 6 ก.ค.61 ขยับกายสบายชีวี  
6 9 – 13 ก.ค.61 ปลอดภัยไว้ก่อน  
7 16 – 20 ก.ค.61 หนูน้อยนักสัมผัส  
8 23 – 26 ก.ค.61 วันอาสาฬหบูชา วันเข้าพรรษา  
9 31 ก.ค. – 3 ส.ค.61 หนูท าได้  
10 6 – 10 ส.ค.61 วันแม่  
11 14 -17 ส.ค.61 หนูน้อยน่ารัก  
12 20 -24 ส.ค.61 บ้านแสนสุข  
13 27 – 31 ส.ค.61 ครอบครัวสุขสันต์  
14 3 – 7 ก.ย.61 บ้านใกล้เรือนเคียง  
15 10 – 14 ก.ย.61 จังหวัดของเรา  
16 17 – 21 ก.ย.61 ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กของเรา  
17 24 – 28 ก.ย.61 บุคคลท่ีควรรู้จัก  



 
 

 
   การผลิตสื่อการจัดประสบการณ์  
 
 
 
สื่อส าหรับเด็กปฐมวัย หมายถึง วัสดุ ที่เด็กน ามาเล่นแล้วได้รับความสุข ได้ผ่อนคลาย ได้เรียนรู้ เป็นตัวกลางที่
ท าให้เด็กเกิดความรู้จากการได้สัมผัส ได้ลงมือปฏิบัติช่วยให้เด็กได้รับประสบการณ์ตรง 
 สื่อการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัย 
 • เป็นตัวกลางในการถ่ายทอดเรื่องราวสาระความรู้จากครูสู่เด็ก 
 • เป็นสิ่งที่ท าให้เด็กได้รับประสบการณ์ตรง 
 • เป็นสิ่งที่ท าให้เด็กเกิดการเรียนรู้ตามวัตถุประสงค์ 
 • เป็นสิ่งที่ท าให้เด็กเข้าใจเรื่องยากๆด้วยความง่ายดาย 
 • เป็นสิ่งที่ท าให้เด็กเกิดการค้นพบความรู้ด้วยตนเอง 
  สาเหตุที่ครูต้องใช้สื่อการสอน 
 1. ช่วยให้ผู้เรียนได้รับประสบการณ์ที่เป็นจริง 
 2. ช่วยเพิ่มประสิทธิภาพการเรียนถึงสิ่งที่มีปัญหา เกี่ยวกับขนาด กาลเวลา และระยะทาง 
 3. ช่วยเร้าและกระตุ้นความสนใจ ทัศนคติที่ดีของผู้เรียน ช่วยให้เรียนได้ง่าย รวดเร็ว และเพลิดเพลิน 
 4. ช่วยแสดงกรรมวิธีต่างๆ ซึ่งไม่สามารถอธิบายให้เข้าใจได้ด้วยพูด 
 5. สร้างโอกาสให้เด็กมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างกัน 
 6. ช่วยให้เรียนได้มากข้ึนในเวลาที่น้อยลง 
 7. ช่วยให้มีความทรงจ าต่อสิ่งที่เรียนได้นาน และน าไปใช้ได้ดีกว่า 
1.คุณค่าของสื่อการสอนที่มีต่อผู้เรียน 
 1.1 ช่วยกระตุ้นและเร้าความสนใจของผู้เรียนช่วย ท าให้ผู้เรียนเกิดความสนใจเนื้อหาของบทเรียน ที่
ถูกน าเสนอผ่านทางสื่อการสอน เพราะอาจนับได้ว่า ความสนใจเป็นบันไดขั้นแรกที่จะน าไปสู่การเรียนรู้ของ
ผู้เรียนในที่สุด 
        1.2 ช่วยให้การเรียนรู้ของผู้เรียนเกิดขึ้นอย่างมีประสิทธิภาพ สะดวก และรวดเร็วท าให้ผู้เรียนเกิดความ
เข้าใจที่ถูกต้องและตรงกับวัตถุประสงค์ของการเรียนการสอนเช่น การใช้ภาพวาดการใช้หุ่นจ าลอง เป็นต้น 
  



 1.3 ช่วยแก้ปัญหาเรื่องความแตกต่างระหว่างบุคคลในบริบทของการเรียนรู้ 
ผู้เรียนแต่ละคนมีความแตกต่างกันในด้านต่างๆ การใช้สื่อการสอนจะช่วยลดอุปสรรคหรือแก้ปัญหาเรื่องความ
แตกต่างระหว่างบุคคล ที่มีผลต่อการเรียนรู้ เช่น การใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
        1.4 ช่วยให้เกิดปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนกับผู้ เรียน และระหว่างผู้สอนกับผู้เรียนสื่อ การสอนที่ถูก
ออกแบบมาให้ผู้เรียนต้องมีส่วนร่วมในการท ากิจกรรมการเรียนการส อน ช่วยเอ้ืออ านวยให้เกิดปฏิสัมพันธ์
ระหว่างผู้เรียนด้วยกัน หรือระหว่างผู้เรียนกับผู้สอน ช่วยให้บรรยากาศของการเรียนการสอนมีชีวิตชีวา 
 1.5 ช่วยให้สามารถน าเนื้อหาที่มีข้อจ ากัดมาสอนในชั้นเรียนได้  การ สอนหน่วยที่มีข้อจ ากัด เช่น 
เนื้อหาที่มีความอันตราย เป็นเรื่องหรือเหตุการณ์ในอดีต เนื้อหามีค่าใช้จ่ายสูง เป็นต้น การใช้สื่อการสอนจะ
ช่วยขจัดปัญหาในการสอนเนื้อหาที่มีข้อจ ากัดดังท่ีได้ กล่าวไปแล้วได้ 
 1.6 ช่วยให้ผู้เรียนเรียนอย่างกระตือรือร้นและมีส่วนร่วมกับการเรียน สื่อ การสอนที่ได้รับการ
ออกแบบมาเป็นอย่างดี ต้องเป็นสื่อการสอนที่สามารถกระตุ้นหรือเร้าให้ผู้เรียนท าการเรียนรู้ด้วย ความ
กระตือรือร้น โดยให้ผู้เรียนต้องมีปฏิสัมพันธ์กับบทเรียน โดยควรเน้นที่ปฏิสัมพันธ์ด้านการใช้ความคิดหรือ
กิจกรรมทางสมอง 
 1.7 ช่วยให้ผู้เรียนเรียนรู้อย่างเพลิดเพลิน สนุกสนาน และไม่เบื่อหน่ายต่อการเรียน การ ใช้สื่อการ
สอน จะเป็นการเปลี่ยนบรรยากาศในห้องเรียนให้แตกต่างไปจากสิ่งที่เคยปฏิบัติเป็น ประจ าในชั้นเรียน ท าให้
ผู้เรียนไม่เบื่อหน่ายต่อการเรียน 
2. คุณค่าของสื่อการสอนที่มีต่อผู้สอน 
 2.1 ช่วยแบ่งเบาภาระของผู้สอนในด้านการเตรียมการสอนหรือเนื้อหาการสอน ผู้สอนไม่ต้องจดจ า
เนื้อหาบทเรียนทั้งหมดเพ่ือน ามาบรรยายด้วยตนเอง เพราะรายละเอียดของเนื้อหา บทเรียนส่วนใหญ่จะถูก
น าเสนอผ่านทางสื่อการสอน ในกรณีที่ต้องสอนซ้ าในเนื้อหาเดิม ก็สามารถน าสื่อการสอนที่เคยใช้สอนกลับมา
ใช้ได้อีก 
 2.2 ช่วยสร้างบรรยากาศในการสอนให้น่าสนใจ การใช้สื่อการสอนจะช่วยสร้างบรรยากาศในการเรียน
ให้มีความน่าสนใจขึ้นมาได้ 
 2.3 ช่วยสร้างความมั่นใจในการสอนให้แก่ผู้สอน การใช้สื่อการสอนจะช่วยให้ผู้สอนมีความมั่นใจใน
การสอนมากข้ึน เพราะเนื้อหาเหล่านั้นสามารถท่ีจะบันทึกไว้ได้ในสื่อการสอน 
 2.4 กระตุ้นให้ผู้สอนตื่นตัวอยู่เสมอ ใน ขั้นการเตรียมผลิตสื่อการสอน การเลือกสื่อการสอน หรือการ
จัดหาสื่อการสอน ตลอดจนการแสวงหาเทคนิคใหม่ ๆ มาใช้ในการสอน จะท าให้ผู้สอนเป็นผู้มีความตื่นตัว 
และมีการพิจารณาเพื่อท าให้การสอนบรรลุวัตถุประสงค์ 
 
 
 
 
 



   
    
 

    การจัดป้ายนิเทศ  
 
  ป้ายนิเทศ ( Bulletin Boards )  
  ป้ายนิเทศ คือ แผ่นป้ายที่ใช้จัดแสดงทางการศึกษา หรือเป็นสื่อการเรียนการสอนใช้ถ่ายทอดความรู้ 
เรื่องราว ความคิด ข่าวสารโดยรูปภาพ แผ่นภาพ แผนภูมิ สถิติ ของจริง ของจ าลองและอ่ืนๆ เสนอเรื่องราวที่
น่าสนใจ ซึ่งผู้เรียนสามารถเรียนรู้ได้ตามล าพัง และเรียนรู้ได้ง่าย 
ขัน้ตอนในการด าเนินการจัดป้ายนิเทศ  
  1. เลือกเรื่องที่จะน ามาแสดง ต้องเป็นเรื่องเดียวกัน ไม่ควรจัดหลายเรื่องบนแผ่นเดียวกัน  
  2. ตัดสินใจก าหนดหัวข้อและความคิดหลักที่จะจัดป้ายนิเทศ ศึกษาเนื้อหา คิดหาข้อความ หรือค า ที่
สามารถจับความสนใจของผู้ดูและสามารถสื่อความหมายได้ดี  
 3. วางแผนการจัดป้ายนิเทศไว้ล่วงหน้าโดยสเก๊ตซ์ภาพคร่าวๆลงบนกระดาษ ว่าจะใช้ภาพถ่าย
ภาพวาด สิ่งพิมพ์ ของจริง และของจ าลองอะไรบ้างตลอดจนหัวข้องเรื่องและข้อความต่างๆอย่างไร วางอไรลง
บนส่วนไหนของประเทศ ควรลอง สเก๊ตซ์ภาพหลายๆแบบแล้วจึงเลือกแบบที่ดีที่สุด  
  4. ในขั้นสุดท้ายจัดเตรียมวัสดุต่างๆตามแบบที่วางไว้  
  5. ประเมินดูว่าป้ายนิเทศท่ีจัดแล้วมีลักษณะอย่างไร 
1. หลักการจัดป้ายนิเทศ การจัดป้ายนิเทศให้มีประสิทธิภาพในการกระตุ้นความสนใจและการสื่อความหมาย
ควรค านึงถึงหลักการต่อไปนี้ 

• การกระตุ้นความสนใจ  

• การตรึงความสนใจ  

• ความสัมพันธ์ขององค์ประกอบ  

• การเน้น  

• การใช้สี 
2. เทคนิคการจัดป้ายนิเทศ การจัดป้ายนิเทศท่ีดีมีคุณค่าในการสื่อความหมายควรมีองค์ประกอบต่าง ๆ และ
เทคนิคดังต่อไปนี้ 

• ชื่อเรื่อง จะต้องสั้น อ่านง่าย เด่นชัด สามารถมองเห็นได้ในระยะไกลดึงดูดความสนใจได้ทันที 

• ข้อความเชิญชวนหรือค าอธิบาย ควรมีลักษณะกะทัดรัด สั้นอ่านง่ายได้ใจความชัดเจน จัด
ช่องไฟได้เหมาะสม ควรเขียนข้อความให้ผู้ชมมีความรู้สึกว่าเขามีส่วนร่วมด้วย 

 



 
 

    โครงการพัฒนาผู้เรียน  
   
 
กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 
         กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน เป็นกิจกรรมที่จัดอย่างเป็นกระบวนการ ด้วยรูปแบบวิธีการที่หลากหลาย ใน
การพัฒนาผู้เรียนทั้งด้านร่างกาย จิตใจ สติปัญญา อารมณ์และสังคม มุ่งเสริมเจตคติ คุณค่าชีวิต ปลูกฝัง 
คุณธรรมและค่านิยมที่พึงประสงค์ ส่งเสริมให้ผู้เรียนรู้จักและเข้าใจตนเอง สร้างจิตส านึกในธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อม ปรับตัวและปฏิบัติตนให้เป็นประโยชน์ต่อสังคม ประเทศชาติและด ารงชีวิตได้อย่างมีความสุข 
วัตถุประสงค์ในการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 
1. เพ่ือผู้เรียนใช้กระบวนการกลุ่ม ฝึกทักษะ การวิเคราะห์ วางแผน เพ่ือส่งเสริมด้านวิชาการและวิชาชีพ 
2. ผู้เรียนได้ค้นพบความสนใจ ความถนัด และได้ใช้กระบวนการกลุ่มพัฒนาความสามารถพิเศษเฉพาะ ตัว 
3. ผู้เรียนได้รับการฝึกทักษะการให้บริการต่าง ๆ ที่เป็นประโยชน์ต่อตนเองและส่วนรวม 
4. ผู้เรียนพัฒนาบุคลิกภาพ เจตคติ ค่านิยม ในการด าเนินชีวิต 
5. ได้รับการปลูกฝังและสร้างจิตส านึกในการท าประโยชน์ต่อสังคมและเสริมสร้างคุณธรรม จริยธรรม 
ประโยชน์ของการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 
 1. ผู้เรียนได้รับประสบการณ์หลากหลาย เกิดความรู้ ( knowledge ) ความรู้ช านาญทั้งวิชาการ       
( Academic ) และวิชาชีพ ( Professional ) 
 2. ผู้เรียนค้นพบความสนใจ ( Interest )และความถนัดของตนเอง ( aptitude )เห็นช่องการในการ
สร้างงานอาชีพในอนาคต 
 3. ผู้เรียนเห็นคุณค่าของความรู้ สามารถน าเอาประสบการณ์ ( Experience ) เพ่ือการพัฒนาตนเอง
และการประกอบอาชีพ 
 4. ผู้เรียนพัฒนาบุคลิก เจตคติ ค่านิยมในการด าเนินชีวิต เสริมสร้างศีลธรรมและจริยธรรม 
 5. ผู้เรียนมีระเบียบวินัย มีความรับผิดชอบ ท าประโยชน์เพื่อสังคมและประเทศชาติ 
 
 
 
 
 
 
 



1. ชื่อโครงการ 

 โบกมือลาขวดนม ลูกอมและขนมขบเคี้ยว (กิจกรรมบัวลอยหวานนอ้ย) 
2.หลักการและเหตุผล 

 การจัดการศึกษาปฐมวัยเป็นการจัดการอบรมเลี้ยงดูและส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้ที่สนองต่อธรรมชาติและ
พัฒนาการของเด็ก ให้เด็กมีพัฒนาการทั้งด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม และสติปัญญาที่เหมาะสมกับวัย ความสามารถ
และความแตกต่างระหว่างบุคคล เป็นการสร้างรากฐานชีวิตให้เด็กพัฒนาไปสู่ความเป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ อาหารและโภชนาการ
ที่ดีเป็นปัจจัยที่มีความส าคัญต่อการเจริญเติบโตและพัฒนาการทางด้านร่างกาย ของเด็กปฐมวัย  ปัญหาทางโภชนาการที่พบ
บ่อยในเด็กวัยนี้ ได้แก่ การเจริญเติบโตไม่สมวัย เด็กมีน้ าหนักต่ ากว่าเกณฑ์ และน้ าหนักมากกว่าเกณฑ์ เด็กส่วนมากมักบริโภค
อาหารที่ไม่มีประโยชน์ เช่น ขนมขบเคี้ยว ทอฟฟี่ ช็อกโกแลต ขนมหวานต่างๆ และในการจัดประสบการณ์ส าหรับเด็กปฐมวัย  
ต้องใช้สื่อและกิจกรรมเพื่อให้เด็กเกิดการเรียนรู้และได้รับประสบการณ์ตรง  เพื่อให้เกิดองค์ความรู้จากการลงมือกระท า เข้าใจ
ได้ด้วยตนเอง โดยการเรียนรู้จากสิ่งใกล้ตัวไปหาสิ่งที่ไกลตัว เรียนรู้จากสิ่งท่ีรู้ และไม่รู้มาก่อน หรือเรียนรู้จากความสนใจที่เกิด
จากการจัดการเรียนการสอนในห้องเรียน 

 ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กวัดดอนแก้ว จึงได้จัดท าโครงการ โบกมือลาขวดนม ลูกอมและขนมขบเคี้ยว     (กิจกรรมบัวลอย
หวานน้อย) ขึ้นเพื่อใหเ้ด็กปฐมวัย ได้ลงมือปฏิบัติในการท าขนมบัวลอย ซึ่งถือว่าเป็นขนมไทยชนิดหนึ่ง และการท าโครงการนี้ 
จะเป็นส่วนหนึ่งที่ท าให้เด็กได้มีพัฒนาการครบท้ัง 4 ด้าน   
3.วัตถุประสงค ์

 3.1 เพื่อให้เด็กรู้จักเลือกรับประทานขนมที่มีประโยชน์และปลอดภัยต่อร่างกายและส่งเสรมิไม่ใหเ้ด็กไม่รับประทาน
อาหารที่หวานจนเกินไป 

 3.2 เพื่อให้เด็กได้รู้จักขนมไทย รู้จกัข้ันตอนการท าขนมบัวลอย และได้ลงมือปฏิบัติท าขนมบัวลอยร่วมกัน 

4.เป้าหมาย 

 เด็กปฐมวัยศูนย์พัฒนาเด็กเล็กวัดดอนแก้ว ห้อง 4 จ านวน 16 คน 

5.วิธีการด าเนินการ 

 5.1 จัดเตรียมข้อมลูเนื้อหาโครงการ 

 5.2 น าเสนอโครงการใหผู้บ้ริหารศนูย์พัฒนาเด็กเล็ก 

 5.3 ประชุมชี้แจงโครงการให้คณะครูและคณะกรรมการศูนย์ฯรับทราบ 

 5.4 จัดท าปฏิทินปฏิบตัิงาน พร้อมก าหนดผูร้ับผดิชอบ 

 5.5 ด าเนินงานตามปฏิทินปฏิบตัิงาน โครงการ โบกมือลาขวดนม ลูกอมและขนมขบเคี้ยว 

 (กิจกรรมบัวลอยหวานน้อย)  
 5.6 ประเมินผลและสรปุรายงานโครงการ 

6. ระยะเวลาด าเนินการ 

 5 – 12  กรกฎาคม  2561 

 
 

7. สถานที่ด าเนินการ 

 7.1 ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กวัดดอนแกว้  
8. หน่วยงานที่รับผิดชอบ 

 ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กวัดดอนแก้ว (นางสาวศศิธร ทิวงค์) 
9. งบประมาณ 



 - 300 บาท 
10. ผลที่คาดว่าจะได้รับ  
 1.พัฒนาการด้านร่างกาย เด็กได้ใช้กล้ามเนื้อมือในการปั้นแป้งข้าวเหนียวให้เป็นลูกบัวลอย  
 2.พัฒนาการด้านอารมณ์ จิตใจ เด็กๆ รู้จักการปรับตัวเข้าหาเพื่อน และรู้จักการท างานร่วมกันเป็นกลุ่ม ให้งานส าเร็จ
ลุล่วง และรู้จักการรอคอย  
 3.พัฒนาการด้านสังคม เด็กๆ รู้จักการช่วยเหลือซึ่งกันและกัน และรู้จักการเก็บของเข้าที่ให้เรียบร้อย  
 4.พัฒนาการด้านสติปัญญา เด็กๆ ได้ทดลองท ากิจกรรมด้วยตนเอง ทดลองคิดหาเหตุผล แก้ปัญหาด้วยตนเอง จดจ า
กระบวนการท างานและล าดับขั้นตอนท่ีถูกต้อง 

11. ผู้จัดท าโครงการ 

 

(นางสาวศศิธร ทิวงค์) 
ผู้ช่วยครูผูดู้แลเด็ก 

12. ผู้เสนอโครงการ 
(นางสาวศศิธร ทิวงค์) 

ผู้ช่วยครูผูดู้แลเด็ก 

12. ผู้เห็นชอบโครงการ 

 

(นางสาวสายรุ้ง เกี๋ยงตา) 
ครู รักษาการในต าแหน่ง 

หัวหน้าศูนยพ์ัฒนาเด็กเล็กวัดดอนแก้ว  

 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
      กิจกรรมที่มีความเกีย่วข้องสัมพันธ์กับชุมชน 
 
 
 
 การบริหารสถานศึกษาด้านการสร้างความสัมพันธ์กับชุมชน หมายถึงการด าเนินงานของกลุ่มบุคคลใน
สถานศึกษาในการสร้างความสัมพันธ์กับชุมชน เช่น ครอบครัว องค์กรชุมชน องค์กรวิชาชีพ สถาบันศาสนา 
สถานประกอบการ สถานที่ราชการ องค์กรเอกชน และสถาบันสังคมอ่ืนๆ เป็นต้น 
 การบริหารสถานศึกษาด้านการสร้างความสัมพันธ์กับชุมชน เป็นการด าเนินงานของกลุ่มบุคคลใน
สถานศึกษาในการสร้างความสัมพันธ์กับชุมชน ส าหรับกลุ่มบุคคลในสถานศึกษานั้น ประกอบด้วยผู้บริหาร
สถานศึกษา รองผู้บริหารสถานศึกษา หัวหน้าภาควิชาหรือหัวหน้าหมวดวิชาต่างๆ รวมทั้งครูอาจารย์ทุกคน 
ย่อมจะด าเนินงานในการสร้างความสัมพันธ์กับชุมชนด้วย เช่น การเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง 
โดยสอนให้ผู้เรียนน าความรู้ไปใช้ที่บ้านหรือน าไปใช้ในชุมชน หรือน าความรู้ไปช่วยแก้ปัญหาในชุมชน บุคคลใน
สถานศึกษาไปร่วมกิจกรรมในชุมชน สถานศึกษาขอความช่วยเหลือจากชุมชน สถานศึกษาให้ความช่วยเหลือ
ชุมชน สถานศึกษาใช้ทรัพยากรในชุมชน เป็นต้น 
 การสร้างความสัมพันธ์อันดีระหว่างโรงเรียนกับชุมชนช่วยให้โรงเรียนและชุมชนเกิดความเข้าใจอันดี 
ต่อกัน ช่วยลดปัญหาความขัดแย้ง และช่วยให้เกิดความร่วมมืออันดีต่อกัน ทั้งนี้ทั้งสองฝ่ายจะต้องปฏิบัติตาม 
บทบาทของตนด้วยวิธีการที่เหมาะสม จึงจะสามารถสร้างความสัมพันธ์อันดีให้เกิดขึ้นได้ บทบาทหน้าที่ส าคัญ
ของโรงเรียนต่อชุมชน คือ บทบาทในการให้การศึกษาอบรมแก่บุคลากรในชุมชน ส่วนบทบาทส าคัญของชุมชน
ต่อโรงเรียนคือบทบาทในการมีส่วนร่วมก าหนดทิศทางการจัดการศึกษา การให้ความร่วมมือและสนับสนุนการ
จัดการศึกษาและ บทบาทในการก ากับติดตามและประเมินผลการด าเนินงานของโรงเรียน 
 การสร้างความสัมพันธ์ระหว่างโรงเรียนกับชุมชนมีแนวทางในการด าเนินการสองแนวทาง คือ  
1) การสร้างความสัมพันธ์ทางตรง ประกอบด้วยวิธีการหลัก 2 ประการ ได้แก่ การน าโรงเรียนออกสู่ชุมชน 
และการน าชุมชนเข้ามาสู่โรงเรียน  
2) การสร้างความสัมพันธ์ทางอ้อม โดยการพัฒนาให้บุคลากรมีมนุษยสัมพันธ์อันดีสามารถปฏิบัติงานได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ และ การปรับปรุงพัฒนาโรงเรียนให้สะอาด ปลอดภัย ร่มรื่น สวยงามเป็นที่ประทับใจแก่ผู้มา
เยี่ยมเยือน 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
   การแข่งขันทักษะวิชาการ  

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

ส่วนที่ 4 
รูปภาพกิจกรรม/ภาคผนวก 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
   ค าสั่งต่างๆ  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    ผังมโนทัศน์แผนการจัดประสบการณ์การศึกษาปฐมวัย 
   สาระการจัดประสบการณ์  เร่ืองราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
   หน่วยการจัดประสบการณ์  ชื่อนั้นส าคัญไฉน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 

ตารางกิจกรรม 
 
 
 
 
 
 



 
เวลา กิจกรรม 

 

7.30 – 8.30 น รับเด็กเป็นรายบุคคลและคัดกรองเด็ก 
8.30 – 9.00 น เข้าแถวเคารพธงชาติ กิจกรรมหน้าเสาธง 
9.00 – 9.30 น ตรวจสุขภาพ 
9.30 – 11.00 น กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ 

กิจกรรมเสริมประสบการณ ์
กิจกรรมสร้างสรรค์ 
กิจกรรมเกมการศึกษา 
กิจกรรมกลางแจ้ง 

11.00 – 11.30 น รับประทานอาหาร 
 11.30 – 12.00 น แปรงฟัน 
12.00 – 14.00 น  สวดมนต์ นอนหลับพักผ่อน 
 14.00 – 14.20 น เก็บท่ีนอน ล้างหน้า 
14.20 – 14.40 น ดื่มนม 
14.40 – 15.30 น กิจกรรมเสรี   เตรียมตัวกลับบ้าน 

 
 
 
 
 



รับเด็กเป็นรายบุคคลและคัดกรองเด็ก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



เข้าแถวเคารพธงชาติ กิจกรรมหน้าเสาธง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ตรวจสุขภาพ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



กิจกรรมเสริมประสบการณ ์

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



กิจกรรมสร้างสรรค์ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



กิจกรรมเกมการศึกษา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



กิจกรรมกลางแจ้ง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



กิจกรรมเสรี    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



กิจกรรมเด็กๆล้างมือ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



รับประทานอาหาร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



สวดมนต์ นอนหลับพักผ่อน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 

ผังมโมทัศน์ 
 
 
 

 
 
 
 
 



ผัก   สัตว์     ผลไม้     เครื่องใช้              

เตี้ย  สูง   อ้วน  ผอม 

ช่ือจริง  ช่ือเล่น                                   

เด็กชาย  เด็กหญิง 

ช่ือจริง    ช่ือเล่น 

   ผังมโนทัศน์แผนการจัดประสบการณ์การศึกษาปฐมวัย 
  สาระการจัดประสบการณ์  เร่ืองราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
  หน่วยการจัดประสบการณ์  ชื่อนั้นส าคัญไฉน 
  

 
                              
 
 
 
  

 
 

      
 
 

      
 

 
        

        
 

                
                                                                 
     

สิ่งที่เด็กรู้แล้ว สิ่งที่เด็กต้องการรู้ สิ่งที่เด็กควรรู้ 
1.ชื่อเล่นของตนเอง 
2.ชื่อเล่นของเพ่ือน 

1.ความหมายชื่อของตน 
2............................................. 
3............................................. 

1.ชื่อเล่น  สัญลักษณ์ของตนเอง 
2.ชื่อ – สุกลของตนเอง 
3.ชื่อ – สกุลของเพ่ือน 
4.ค าน าหน้าชื่อ  เพศ  อายุ 
5.รูปร่าง  ลักษณะหน้าตา 

ช่ือเล่น  สัญลักษณ์ของตนเอง 

รูปร่างลักษณะ หน้าตา     

ชื่อนั้นส าคัญไฉน 

ช่ือสกุลของตนเอง 

ค าน าหน้า ช่ือ เพศ อายุ 

หญิง       ชาย                

ช่ือ -  สกุลเพื่อน 

 



ดัง                 เบา 

  

มืด          สว่าง 

  

เรียบ        หยาบ 

เหม็น หอม 

เปรี้ยว       หวาน 

        
 

   ผังมโนทัศน์แผนการจัดประสบการณ์การศึกษาปฐมวัย 
  สาระการจัดประสบการณ์  เร่ืองราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
  หน่วยการจัดประสบการณ์  หนูน้อยนักสัมผัส 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                  
 
 
 
 
 
                  

      
          
 
 
 
    
 
                               

สิ่งที่เด็กรู้แล้ว สิ่งที่เด็กต้องการรู้ สิ่งที่เด็กควรรู้ 

1.ตาเรามีไว้ดู 
2.จมูกมีไว้หายใจ 
3.หูไว้ฟัง 
4.ปากไว้ชิม 
5.มือไว้จับ 

1.การท าหน้าที่ของตา จมูก หู ปาก มือ  
2. ............................................. 
3............................................... 
4.......................................... 
5................................................ 

1.การมองเห็น 
2.การดมกลิ่น 
3.การได้ยิน 
4.การรับรู้ 
5.การสัมผัส 

การมองเห็น 

หนูน้อยนักสัมผัส 

การสัมผัส 
การดมกลิ่น 

การรับรู ้

การไดย้ิน 



                              ผังมโนทัศน์แผนการจัดประสบการณ์การศึกษาปฐมวัย 
   สาระการจัดประสบการณ์  เร่ืองราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
   หน่วยการจัดประสบการณ์  หนูท าได ้

 

 
 
 

 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

สิ่งที่เด็กรู้แล้ว สิ่งที่เด็กต้องการรู้ สิ่งที่เด็กควรรู้ 
1.การแปรงฟันที่ถูกวิธี 
2 การอาบน้ าให้สะอาด 
3. การสวมใส่เสื้อผ้าที่ถูกต้อง 
4. มารยาทในการรับประทานอาหาร  
5.วิธีการเก็บรักษาสิ่งของต่างๆ 

1.ผลเสียของการไม่อาบน้ าล้างหน้าแปรงฟัน 
2.การแต่งตัวตามกาลเทศะ 
3ผลเสียของการรับประทานอาหารที่ไม่มี
ประโยชน์ 
4.การดูแลรักษาสิ่งของ 

1.การล้างหน้า / แปรงฟัน 
2.การอาบน้ า 
3.การแต่งตัว 
4.การรับประทานอาหาร 
5.การเก็บรักษาสิ่งของต่างๆ 
 

        ตื่นนอน ก่อนนอน  ถูสบู่   ผ้าเช็ดตัว  แปรงสีฟัน  ยาสีฟัน      

การล้างหน้า  แปรงฟัน 

- เล่นและเก็บของเข้าที ่

- ไม่ท าลายอุปกรณ ์

- ดูแลรักษาอุปกรณ ์

การเก็บรักษาสิ่งของต่างๆ 

ไม่คุยขณะรับประทานอาหาร    อาหารที่มีประโยชน์ 

การรับประทานอาหาร การแต่งตัว 

   เด็กผู้ชาย  เสื้อ  กางเกง  เด็กผูห้ญิง  เสื้อ   

กระโปรง 

 

การอาบน้ า 

ถูสบู่  ถูข้ีไคล    เช็ดตัวให้แห้ง 

ตอนเช้า     ตอนเย็น 

หนทู ำได้ 



  ผังมโนทัศน์แผนการจัดประสบการณ์การศึกษาปฐมวัย 
 สาระการจัดประสบการณ์  เร่ืองราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานที่แวดล้อมเด็ก 
 หน่วยการจัดประสบการณ์  ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กของเรา                                        

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
  

สิ่งที่เด็กรู้แล้ว สิ่งที่เด็กต้องการรู้ สิ่งที่เด็กควรรู้ 
1.ปฐมวัย 
2.คร ู
3..เด็ก 
4.แม่บ้าน 
5. 

1.หนูจะเป็นครูได้ไหม 
2.วินัยคืออะไร 
3.ครูสอนแล้วท าอะไรอีก 
4............................................. 
5............................................. 

1. ชื่อศูนย์/ตราศูนย์ 
2. สถานที่ตั้งของศูนย์ 
3. ห้องต่างๆ ภายในศูนย์ 
4. สถานที่ต่างๆในศูนย์ 
5. การดูแลรักษา 
 

 ห้องเรียน      ห้องน้ า   ห้องครัว ห้องอาหาร 

ช่ือศูนย์ฯ  อักษรย่อ  สัญลักษณ์ศนูย์  สีประจ าศูนย ์

เลขท่ี,ต าบล,อ าเภอ,ถนน,จังหวัด 

สถานท่ีตั้งของศูนย์ฯ 

ช่ือ/ที่ตั้ง/ความส าคัญ 
การดูแลห้องต่างๆ 

การดูแลรักษา 

การดูแลรักษาห้องน้ าห้องส้วม 

ห้องต่างๆ ภายในศูนยฯ์ 

สถานท่ีต่างๆ ภายในศูนย์ฯ 

สนามเด็กเล่น  วัด แปลงผัก             

ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กของเรา 



 

 

สื่อการจัดประสบการณ์ 
   

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพพลิกชวนพี่หมีแปรงฟัน 



 

 

 

 

 

ป้ายนิเทศ 
 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 โครงการพัฒนาผู้เรียน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 



 
 
 
 
 
 

กิจกรรมที่มีความเกี่ยวข้องสัมพันธ์กับชุมชน 

 
 

 

 

 

 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



โครงการประชุมผู้ปกครอง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



โครงการวันส าคญัทางศาสนา(วันอาสาฬหบูชา – วันเข้าพรรษา) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



โครงการ Big Cleaning Day 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



โครงการวันส าคัญของชาติ(วันแม่) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
   

 
 
 

การแข่งขันทักษะวิชาการ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



กิจกรรมวันไหว้ครู 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


