
ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านหัวโกรก 
แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้การศึกษาปฐมวัย อายุ 3 ปี 

สัปดาห์ที่ 19 สาระการเรียนรู้ที่ 2 เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานที่แวดล้อมเด็ก 
หน่วยการเรียนรู้ ชื่นชมอาชีพ 

 
ความคิดรวบยอด 

อาชีพต่าง ๆ มีความส าคัญท่ีแตกต่างกันออกไป และมอุีปกรณ์ในการประกอบอาชีพที่ไม่เหมือนกัน และการแต่งกายก็แตกต่างกันอีกด้วย 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

สิ่งที่เด็กรู้แล้ว สิ่งที่เด็กต้องการรู้ สิ่งที่เด็กควรรู้ 
1. อาชีพต่างๆ เช่น ครู หมอ 

ต ารวจ 
2. โตขึ้นหนูอยากเป็น คุณหมอ 

คุณครู ต ารวจ ทหาร 

1. แต่ละอาชีพท าหน้าท่ีท าอะไร 1. อาชีพในฝนั 
2. การแต่งกายแต่ละอาชีพ 
3. สถานท่ีท างานของแต่ละอาชีพ 
4. หน้าท่ีของแต่ละอาชีพ 
5. เครื่องมือที่ใช้ในการประกอบอาชีพ 

 

ทหาร : ปืน 

ครู : สอนหนังสือ 

หมอ 
ครู 

ครู : ชุดกาก,ี ชุดสุภาพ 

ต ารวจ 

พยาบาล 

ทหาร 

หมอ : รักษาคนไข้ 

ต ารวจ : จับผู้ร้าย 

ทหาร : ปูองกันประเทศ 

ต ารวจ : ปืน 

หมอ : เข็มฉีดยา 

ทหาร : ชุดทหาร 

ต ารวจ : ชุดต ารวจ 

หมอ : ชุดหมอ 

พยาบาล : ชุดพยาบาลสีขาวใส่หมวก 

ครู : โรงเรียน 

ทหาร : ชายแดน 

หมอ : โรงพยาบาล 

พยาบาล : โรงพยาบาล ต ารวจ : สถานีต ารวจ, โรงพัก 



แผนการจัดประสบการณ์รายวัน 
สาระการเรียนรู้ที่ 2 เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานที่แวดล้อมเด็ก หน่วย ชื่นชมอาชีพ 

สาระการเรียนรู้ย่อย อาชีพในฝัน 
ปฏิบัติการสอน สัปดาห์ท่ี 19 วันที่ 21 กันยายน 2561 

 
กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ 

 

กิจกรรม 
จุดประสงค์ 

สาระการเรียนรู้ 

ขั้นตอนการปฏิบัติกิจกรรม ส่ือ วิธีประเมิน สาระท่ีควรเรียนรู้ ประสบการณ์
ส าคัญ 

08.05-08.30 น. 
กิจกรรมเคลื่อนไหว
และจังหวะ 
จุดระสงค์ : 
เพ่ือให้เด็ก 
1) เคลื่อนไหวร่างกาย
ตามค าสั่งและข้อตกลง
ได้ 
2) ร่วมกิจกรรมกับ
ผู้อื่นได้ 

1) เคลื่อนไหว
ร่างกายตามค าสั่ง
และข้อตกลง 
2) เคลื่อนไหวส่วน
ต่าง ๆ ของร่างกาย 

ด้านร่างกาย 
-การเคลื่อนไหวอยู่
กับท่ี 
-การเคลื่อนไหว
เคลื่อนที่ 
ด้านอารมณ์ จิตใจ 
-การแสดงออก
อย่างสนุกสนาน 
ด้านสังคม 
-การเล่นร่วมกับ
ผู้อื่น 
ด้านสติปัญญา 
 -การฟังและปฏิบัติ
ตามสัญญาณ 
-การแสดงปฏิกิริยา
ตอบโต้ค าสั่ง 

1) ครูเปิดเพลงเด็กเคลื่อนไหวร่างกายไปทั่วบริเวณอย่างอิสระเม่ือได้ยิน
สัญญาณหยุดให้หยุดทันทีในท่านั้นๆ 
2) ครูให้เด็กเลือกภาพอาชีพต่างๆ คนละ 1 ภาพ แต่ละคนยังไม่ให้เพ่ือนดู
ว่าตนเองได้ภาพอะไร 
3) เด็กเคลื่อนไหวร่างกายอย่างอิสระตามจังหวะ เมื่อได้ยินสัญญาณหยุดให้
มองดูครูว่าครูชูภาพใดขึ้น 
4) ให้เด็กที่มีภาพเหมือนที่คุณครูชูได้ออกมาแสดงท่าทางของอาชีพนั้นๆ
ส่วนอาชีพอ่ืน ๆ ให้หยุดอยู่กับที่ 
5) ปฏิบัติกิจกรรมตามข้อ 4 โดยครูเปลี่ยนรูปภาพอาชีพต่าง ๆ 
6) เด็กและครูร่วมกันสรุปเกี่ยวกับกิจกรรม 
7) เด็กผ่อนคลายกล้ามเนื้อโดยนั่งเหยียดเท้าหายใจเข้าออกอย่างช้าๆ เพื่อ
ฝึกสมาธิเบื้องต้น 

1) รูปภาพ
อาชีพต่างๆ 
2) นกหวีด 
3) เครื่องเคาะ
จังหวะ 

สังเกต 
1) การเคลื่อนไหว
ร่างกายตามค าสั่ง
และข้อตกลงได้ 
2) การร่วม
กิจกรรมกับผู้อ่ืน
ได้ 



 
บันทึกหลังการจัดกิจกรรมประจ าวัน 

กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ 
 

1. ผลการจัดกิจกรรม 
กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ เด็กได้เคลื่อนไหวอย่างอิสระ เมื่อได้ยินสัญญาณก็ให้หยุดในท่านั้น พอครูนกหวีด เด็กสามารถหยุดในท่านั้นได้บ้าง บางคนถึงกับยืน

เซประคองตัวไม่อยู่ และเคลื่อนไหวตามค าสั่งบัตรอาชีพ เด็กสามารถสังเกตภาพที่ตนเองถือและชูขึ้นได้บ้าง เด็กมีความสุข สนุกสนานเมื่อได้เคลื่อนไหวร่างกายในส่วนต่างๆ 
ท าให้คิดท่าทางที่จะหยุดในท่านั้นเมื่อได้ยินเสียงนกหวีด 
 
2. ปัญญาอุปสรรค/ข้อสังเกต 

เด็กบางคนไม่สามารถทรงตัวให้หยุดทันทีได้ ท าให้ล้มลง และบางคนไม่สังเกตภาพที่ตนเองถือ ท าให้ชูภาพไม่ตรงกับค าสั่ง 
 

3.ข้อเสนอแนะ / แนวทางการแก้ไขพัฒนา 
- ครูใช้สัญญาณการเล่นที่ช้าลง ค่อยๆ ให้เด็กเคลื่อนไหวและค่อยๆ หยุดเมื่อได้ยินเสียงสัญญาณโดยครูแนะน า จนเด็กสามารถปฏิบัติได้ด้วยตนเอง 
 

 
ลงชื่อ ……………………..………………… ครูผู้สอน 

                           (นางสุทิศา อินยม ) 
ต าแหน่ง    ผู้ดูแลเด็ก (ทักษะ) 

ความคิดเห็นของครูพ่ีเลี้ยง 
............................................................................................... ............................................................................................................................. ............... 
................................................................................................................... ........................................................................................................................  

 
       ลงชื่อ ……………………………..…………………ครูพ่ีเลี้ยง 

                                           (นางเบญญาภา แซ่เฮ้ง ) 
              ต าแหน่ง รักษาการหัวหน้าศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านหัวโกรก 
 

 



รูปภาพประกอบกิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เด็กๆเคลื่อนร่างกายด้วยท่าพื้นฐาน กระโดด คลาน และหยุดในท่านั้นเมื่อได้ยินสัญญาณ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เคลื่อนไหวตามค าสั่ง โดยมีอุปกรณ์ บัตรภาพอาชีพ 
 
 
 



แผนการจัดประสบการณ์รายวัน 
สาระการเรียนรู้ที่ 2 เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานที่แวดล้อมเด็ก หน่วย ชื่นชมอาชีพ 

สาระการเรียนรู้ย่อย อาชีพในฝัน 
ปฏิบัติการสอน สัปดาห์ท่ี 19 วันที่ 18 กันยายน 2561 

กิจกรรมเสริมประสบการณ์ 
ความคิดรวบยอด 

อาชีพต่าง ๆ มีความส าคัญท่ีแตกต่างกันออกไป และมีอุปกรณ์ในการประกอบอาชีพที่ไม่เหมือนกัน และการแต่งกายก็แตกต่างกันอีกด้วย 

กิจกรรม 
จุดประสงค์ 

สาระการเรียนรู้ 
ขั้นตอนการปฏิบัติกิจกรรม ส่ือ วิธีประเมิน สาระท่ีควรเรียนรู้ ประสบการณ์ส าคัญ 

09.10-09.30 น. 
กิจกรรมเสริม
ประสบการณ์ 
จุดประสงค์ : 
1) บอกอาชีพที่ตนเอง
อยากเป็นได้ 
2) ร่วมกิจกรรมด้วย
ความสนใจ 
3) รู้จักค าศัพท์
ภาษาอังกฤษอาชีพได้  
POLICE ต ารวจ 
TEACHER ครู  
NURSE พยาบาล 
SOLDIER ทหาร 
 

1) บอกอาชีพที่
ตนเองอยากเป็น 
2) การอ่านออกเสียง
ภาษาอังกฤษ อาชีพ
ได้ 

ด้านร่างกาย 
-การเคลื่อนไหวร่างกาย
กิจวัตรประจ าวัน 
ด้านอารมณ์ จิตใจ 
-การพูดแสดงความรู้สึก
และความต้องการ  
ด้านสังคม 
-การให้ความร่วมมือใน
การปฏิบัติกิจกรรมต่างๆ 
 

ขั้นน า 
1) เด็กและครูร่วมกันร้องเพลง "โตขึ้นหนูจะเป็นอะไร" 
โดยครูร้องให้เด็กฟังก่อน แล้วจึงให้เด็กร้องตามที่ละ
วรรค 

เพลง "โตขึ้นหนูจะเป็นอะไร" 
หนูจ๋าหน ูคิดดูเสียให้ดีๆ อนาคตที่จะสุขศรี โตขึ้นหนูนี้จะเป็นอะไร 

หนูอยากเป็นทหาร ป้องกันอริราษฎร์ศัตรู หนูอยากจะเป็นครู  ให้ความรู้
เด็กๆ ทั่วไป หนูจะเป็นต ารวจ วิ่งไล่กวดผู้ร้ายเร็วไว หนจูะเป็นอะไร อ๋อ 
นึกได้เป็นพยาบาล หนูจ๋าหน ูต้องเรียนรู้ให้เชี่ยวชาญ หนูจะตอ้งขยัน 
หมั่นท าการบา้นมาส่งคุณครู 

2) เด็กและครูร่วมสนทนาเกี่ยวกับเกี่ยวกับเนื้อหาของ
เพลงโดยครูใช้ค าถามกระตุ้น เช่น ในเพลงพูดถึงอาชีพ
อะไรบ้าง เด็กคิดว่าโตขึ้นหนูจะเป็นอะไร 
ขั้นสอน 
3) เด็กและครูสนทนาถึงอาชีพต่างๆ ที่เด็กๆสนใจ 
4) เด็กแต่ละคนออกมาพูด และหยิบปูายภาพรูปอาชีพ
ในฝันที่ตนเองอยากเป็น และน าไปใส่ช่องตามภาพ
อาชีพ  

1) เนื้อเพลง โต
ขึ้นหนูจะเป็น
อะไร 
2) บัตรภาพอาชีพ
ต่างๆ 
ภาษาอังกฤษ 
3) ช่องใส่ภาพ
อาชีพที่ตนเอง
ชอบ 

สังเกต 
1) การบอกอาชีพที่
ตนเองอยากเป็นได้ 
2) การร่วมกิจกรรม
ด้วยความสนใจ 
3) การรู้จักค าศัพท์
ภาษาอังกฤษอาชีพ
ได้  POLICE ต ารวจ 
TEACHER ครู  
NURSE พยาบาล 
SOLDIER ทหาร 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

กิจกรรม 
จุดประสงค์ 

สาระการเรียนรู้ 
ขั้นตอนการปฏิบัติกิจกรรม สื่อ วิธีประเมิน สาระที่ควรเรียนรู้ ประสบการณ์ส าคัญ 

  ด้านสติปัญญา 
1)การร่วมสนทนาและ
แลกเปลี่ยนความคิดเห็น 
2) การอ่านในหลาย
รูปแบบผ่านประสบการณ์
ที่มีสื่อ 
ความหมายต่อเด็ก อ่าน
ภาพหรือสัญลักษณ์จาก 
หนังสือ นิทาน/เรื่องราวที่
น่าสนใจ 

5) ครูน าปูายที่ใส่ช่องอาชีพ มาร่วมสนทนากับเด็กๆ 
ว่าอาชีพไหนที่เด็กฝันอยากเป็นมากที่สุด 
6) ครูน าบัตรภาพอาชีพ พร้อมภาษาอังกฤษ มาให้
เด็กๆ อ่าน เช่น POLICE ต ารวจ , TEACHER คร ู, 
NURSE พยาบาล , SOLDIER ทหาร โดยให้เด็กอ่าน
ตาม 2 รอบและให้เด็กออกเสียงเอง 
ขั้นสรุป 
เดก็และครูสนทนาสรุปเกี่ยงกับอาชีพที่เด็กๆฝันอยาก
เป็น ครูอธิบายเพิ่มเติมเกี่ยวกับอาชีพที่มี
นอกเหนือจากที่เด็กๆอยากเป็น เช่น นักร้อง, ชาวนา, 
วิศวกร, พ่อครัว-แม่ครัว, ทนายความ 

  



บันทึกหลังการจัดกิจกรรมประจ าวัน 
กิจกรรมเสริมประสบการณ์ 

 
1. ผลการจัดกิจกรรม 

กิจกรรมเสริมประสบการณ์ เด็กได้เรียนรู้ถึงชื่ออาชีพที่ตนเองอยากเป็นจากข้ันน า โดยบทเพลง โตขึ้นหนูจะเป็นอะไร เด็กสามารถตอบค าถามจากเนื้อหาบทเพลง
ได้ดี  สามารถร่วมสนทนาเกี่ยวกับอาชีพ และทุกคนออกมาบอกถึงอาชีพที่ตนเองอยากเป็นและน าบัตรภาพไปวางช่องภาพอาชีพได้ การออกเสียงภาษาอังกฤษเกี่ยวกับ
อาชีพ สามารถออกเสียงได้บ้าง 
 
2. ปัญญาอุปสรรค/ข้อสังเกต 

- เด็กบางคนไม่กล้าพูดแสดงความคิดเห็นกับอาชีพที่ตนเองอยากเป็น 
- เด็กบางคนยังออกเสียงอาชีพภาษาอังกฤษไม่ได้ 
 

3.ข้อเสนอแนะ / แนวทางการแก้ไขพัฒนา 
- ครูให้เด็กฝึกพูดโดยครูคอยแนะน า เมื่อเด็กพูดได้ครูกล่าวค าชม 
- ครแูนะน าการออกเสียงแบบช้าๆ และให้เด็กฝึกพูด จนเด็กออกเสียงได้ 
 

 
ลงชื่อ ……………………..………………… ครูผู้สอน 

                           (นางสุทิศา อินยม ) 
ต าแหน่ง    ผู้ดูแลเด็ก (ทักษะ) 

ความคิดเห็นของครูพ่ีเลี้ยง 
....................................................................................................................................................................................................................... .................................. 
........................................................................................................................................................................................................................ ................................. 

 
       ลงชื่อ ……………………………..…………………ครูพ่ีเลี้ยง 

                                           (นางเบญญาภา แซ่เฮ้ง ) 
              ต าแหน่ง รักษาการหัวหน้าศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านหัวโกรก 
 



รูปภาพประกอบกิจกรรมเสริมประสบการณ์ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

           เด็กๆ หยิบภาพอาชีพที่อยากเป็น 
ขั้นน าด้วยเพลง โตขึ้นจะเป็นอะไร           เด็กและครูร่วมสนทนาเกี่ยวกับอาชีพท่ีเด็กๆอยากเป็น และบอกให้เพ่ือนฟังว่าโตขึ้นอยากเป็นอะไร 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

น าภาพมาใส่กล่องบัตรภาพอาชีพ   เรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษเกี่ยวกับอาชีพ                  เด็กและครูร่วมสรุป ชื่อสถานที่ในชุมชน 
 
 



แผนการจัดประสบการณ์รายวัน 
สาระการเรียนรู้ที่ 2 เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานที่แวดล้อมเด็ก หน่วย ชื่นชมอาชีพ 

สาระการเรียนรู้ย่อย อาชีพในฝัน 
ปฏิบัติการสอน สัปดาห์ท่ี 19 วันที่ 21 กันยายน 2561 

กิจกรรมสร้างสรรค์ 

 
 

กิจกรรม 
จุดประสงค์ 

สาระการเรียนรู้ 
ขั้นตอนการปฏิบัติกิจกรรม ส่ือ วิธีประเมิน สาระท่ีควรเรียนรู้ ประสบการณ์ส าคัญ 

09.30-09.50 น. 
กิจกรรมสร้างสรรค์ 
จุดประสงค์ : 
1) พิมพ์ภาพด้วยวัสดุ
ธรรมชาติได้ 
2) บอกชื่อผลงานของ
ตนเองได้ 

1) การพิมพ์ภาพด้วย
วัสดุธรรมชาต ิ
2) การสร้างสรรค์สิ่ง
สวยงาม 
3) การเล่นกับสี 

ด้านร่างกาย 
- การใช้กล้ามเนื้อมัดเล็ก
ในหยิบวัสดุจิ้มสีและน ามา
พิมพ์ภาพกดลงกระดาษให้
เกิดภาพตามวัสดุ   
ด้านอารมณ์ จิตใจ 
-มีความสุขในการท างาน
ศิลปะ 
ด้านสังคม 
-การท างานร่วมกันกับ
ผู้อื่นได้ 
ด้านสติปัญญา 
-เกิดความคิดสร้างสรรค์
จินตนาการผ่านสื่อวัสดุ
ต่างๆ 
 -การพูดแสดงความ
คิดเห็นความรู้สึก 

ขั้นน า 
1) ครูจดัเตรียมวสัดุอุปกรณ์ ท่ีใช้ในการพิมพ์ภาพ 
2) ครูแนะน าอุปกรณ ์โดยครูใช้ค าถามว่า วัสดุที่เรามาพิมพ์
ภาพนี้ คือช่ือผลไม้อะไร (มะเฟือง) และหั่นออกมาจะเป็นรูป
เหมือนอะไร ให้เด็กๆ สังเกตและตอบค าถาม (รูปดาว) วิธีการ
ปฏิบัติและข้อตกลงในการปฏิบัติกจิกรรม 
ขั้นสอน 
3) ครูทบทวนแนะน าอุปกรณ์ สาธิตวิธีการพิมพ์ภาพ
ด้วยวัสดุและทบทวนข้อตกลงในการปฏิบัติ 
4) เด็กๆ พิมพ์ภาพตามจินตนาการ เลือกสีที่ตนเอง
ชอบ  
5) เด็กๆ บอกชื่อผลงาน และน าเสนอผลงานของ
ตนเอง 
ขั้นสรุป 
6) เมื่อหมดเวลาเด็กทุกคนช่วยกันจัดเก็บอุปกรณ์ แล้ว
ล้างมือหลังการปฏิบัติกิจกรรมให้เรียบร้อย 
7) เด็กและครูร่วมกันสรุปกิจกรรม 

1) สี 
2) ผลไมม้ะเฟือง 
3) กระดาษ A4 
 

สังเกต  
1) พิมพ์ภาพด้วยวัสดุ
ธรรมชาติได้ 
2) บอกชื่อผลงาน
ของตนเองได้ 



บันทึกหลังการจัดกิจกรรมประจ าวัน 
กิจกรรมเสริมสร้างสรรค์ 

 
1. ผลการจัดกิจกรรม 

กิจกรรมสร้างสรรค์ ครูจัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์ ที่ใช้ในการพิมพ์ภาพ ครูแนะน าอุปกรณ์ โดยครูใช้ค าถามว่า วัสดุที่เรามาพิมพ์ภาพนี้ คือชื่อผลไม้อะไร เด็กๆ 
สามารถตอบได้ว่า มะเฟือง และสามารถเล่าจากประสบการณ์เดิมได้ โดยเด็กบางคนที่บ้านจะมีต้นมะเฟือง หลังจากท่ีครูได้หั่นออกมาให้สังเกตว่าเหมือนรูอะไร เด็กก็ตอบ
ได้ว่ารูปเหมือนดาว ขณะท ากิจกรรมเด็กๆ สร้างสรรค์ผลงานด้วยตนเองได้ดีเลือกใช้สีที่ตนเองชอบ และสามารถน าเสนอผลงานตนเองได้ 
 
2. ปัญญาอุปสรรค/ข้อสังเกต 

เด็กบางคน ไม่แบบพิมพ์ผลมะเฟืองมาวางตรงจานสีเดิม จะน าไปจิ้มอีกสี ท าให้สีผสมกัน 
 

3.ข้อเสนอแนะ / แนวทางการแก้ไขพัฒนา 
- ครคูอยแนะน าและพยายามเตือนให้น าแบบพิมพ์ผลมะเฟืองวางไว้ตรงจานสีเดิม 
 

 
 
ลงชื่อ ……………………..………………… ครูผู้สอน 

                           (นางสุทิศา อินยม ) 
ต าแหน่ง    ผู้ดูแลเด็ก (ทักษะ) 

ความคิดเห็นของครูพ่ีเลี้ยง 
.............................................................................. ................................................................................................................. .......................................................... 
................................................................................................... .................................................................................................................................................. .... 

 
      
  ลงชื่อ ……………………………..…………………ครูพ่ีเลี้ยง 

                                           (นางเบญญาภา แซ่เฮ้ง ) 
              ต าแหน่ง รักษาการหัวหน้าศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านหัวโกรก 
 



รูปภาพประกอบกิจกรรมสร้างสรรค์ 
 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
              
อุปกรณ์ : สี , มะเฟือง    ครูแนะน าอุปกรณ์ และสาธิตวิธีการท า           เด็กๆ ปฏิบัติกิจกรรมเลือกสีตามที่ชอบ 
กระดาษ              
            
 
 
 
 
 
           
 
  
 
 
เด็กๆ ปฏิบัติกิจกรรมเลือกสีตามท่ีชอบ   น าเสนอผลงานของตนเอง                        ผลงานของหนู 
 

 



แผนการจัดประสบการณ์รายวัน 
สาระการเรียนรู้ที่ 2 เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานที่แวดล้อมเด็ก หน่วย ชื่นชมอาชีพ 

สาระการเรียนรู้ย่อย อาชีพในฝัน 
ปฏิบัติการสอน สัปดาห์ท่ี 19 วันที่ 21 กันยายน 2561 

กิจกรรมกลางแจ้ง 

 
 
 
 

กิจกรรม 
จุดประสงค์ 

สาระการเรียนรู้ 
ขั้นตอนการปฏิบัติกิจกรรม ส่ือ วิธีประเมิน สาระท่ีควรเรียนรู้ ประสบการณ์ส าคัญ 

09.50-10.10 น. 
กิจกรรมเล่นกลางแจ้ง 
จุดประสงค์ : 
เพ่ือให้เด็ก 
1) เล่นเกมวิ่งเปรี้ยวได้
ได้ 
2) ปฏิบัติตามข้อตกลง
ในการเล่นเกมกับผู้อ่ืน
ได้ 
3) ล้างมือหลังจากเลิก
เล่นได้ 

1) การเล่นเกมวิ่ง
เปรี้ยว 
2) การปฏิบัติตาม
ข้อตกลงในการเล่น
เกมกับผู้อ่ืน 
3) การล้างมือ
หลังจากเลิกเล่น 

ด้านร่างกาย 
-การเคลื่อนไหวอยู่กับที่  
-การเคลื่อนไหวเคลื่อนที่ 
ด้านอารมณ์ จิตใจ 
-การเล่นนอกห้องเรียน 
สนุกสนาน เพลิดเพลินใน
การเล่น 
ด้านสังคม 
-การเล่นหรือท ากิจกรรม
ร่วมกับกลุ่มเพ่ือน 
ด้านสติปัญญา 
-การฟังและการปฏิบัติ
ตามข้อตกลง 
-การปฏิบัติตนตาม
สุขอนามัย 

1) เด็กเข้าแถวตอนเรียงหนึ่งเดินตามกันอย่างเป็น
ระเบียบลงสนาม เมื่อถึงสนามแล้วให้เด็กอบอุ่น
ร่างกายโดยการวิ่งเคลื่อนที่และหยุดตามเสียงนกหวีด 
ให้เด็ก และอธิบายการเคลื่อนไหวร่างกายและหยุด
ตามท่าทางต่างๆ ให้เด็กท าประมาณ 3-4 รอบ 
2) ครูแนะน าวิธีการเล่นเกมวิ่งเปรี้ยว และข้อตกลงใน
การเล่นที่ปลอดภัย สาธิตวิธีการเล่น  
ครูคอยให้ค าแนะน าในขณะเด็กเล่นและดูแลความ
ปลอดภัยอย่างใกล้ชิด 
3) ครูปล่อยให้เด็กเล่น 5 นาที 
4) เมื่อได้ยินสัญญาณนกหวีด น าเด็กผ่อนคลายส่วน
ต่างๆ ของร่างกาย 
4) เด็กท าความสะอาดร่างกาย ล้างมือ ล้างหน้า เข้า
แถวเดินกลับห้องเรียน 
5) ครูและเด็กร่วมกันสรุปการเล่นเกมวิ่งเปรี้ยว 

1) นกหวีด 
2) ผ้า 
3) กฎกติกาและ
ข้อตกลงในการ
เล่น 

สังเกต  
1) การเล่นเกมวิ่ง
เปรี้ยวได้ได้ 
2) การปฏิบัติตาม
ข้อตกลงในการเล่น
เกมกับผู้อ่ืนได้ 
3) การล้างมือ
หลังจากเลิกเล่นได้ 



บันทึกหลังการจัดกิจกรรมประจ าวัน 
กิจกรรมกลางแจ้ง 

 
1. ผลการจัดกิจกรรม 

กิจกรรมกลางแจ้ง ครูน าเด็กไปลานสนาม ให้เด็กอบอุ่นร่างกาย โดยการวิ่ง และ หยุดตามเสียงนกหวีด โดยท่าทางตามจินตนาการ เด็กสามารถมารถวิ่งและหยุด
ตามท่าทางอย่างสนุกสนาน ในระหว่างในเล่นเกมครูสาธิตการเล่นเกมวิ่งเปรี้ยว เด็กบางคนวิ่งเปี้ยวได้อย่างคล่องแคล่วจากประสบการณ์เดิมที่เคยวิ่งมา  
 
2. ปัญญาอุปสรรค/ข้อสังเกต 

เด็กบางคนยังจ ากติกาในการเล่นไม่ได้ วิ่งน าผ้ามาให้ฝั่งตรงข้าม 
 

3.ข้อเสนอแนะ / แนวทางการแก้ไขพัฒนา 
- ครูอธิบายและสาธิตการวิ่ง และให้เด็กๆท าซ้ า คอยแนะน าขณะวิ่ง จนเด็กๆ วิ่งเองได้ 
 
 

 
ลงชื่อ ……………………..………………… ครูผู้สอน 

                           (นางสุทิศา อินยม ) 
ต าแหน่ง    ผู้ดูแลเด็ก (ทักษะ) 

ความคิดเห็นของครูพี่เลี้ยง 
........................................................................................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................................................................................... 

 
       ลงชื่อ ……………………………..…………………ครูพ่ีเลี้ยง 

                                           (นางเบญญาภา แซ่เฮ้ง ) 
              ต าแหน่ง รักษาการหัวหน้าศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านหัวโกรก 
 

 
 



รูปภาพประกอบกิจกรรมกลางแจ้ง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

น าเด็กๆ ไปยังโดมเพื่อท ากิจกรรม และเคลื่อนร่างกายด้วยท่าพื้นฐาน กระโดด คลาน  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ครูสาธิตเกมว่ิงเปี้ยว และให้เด็กๆ ว่ิงตาม  หลังเล่นกิจกรรม เด็กๆ ผ่อนคลายกล้ามเนื้อ   ล้างมือให้สะอาดก่อนเข้าห้องเรียน 
จนเด็กๆว่ิงได้เอง โดยมีครูคอยแนะน า 



แผนการจัดประสบการณ์รายวัน 
สาระการเรียนรู้ที่ 2 เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานที่แวดล้อมเด็ก หน่วย ชื่นชมอาชีพ 

สาระการเรียนรู้ย่อย อาชีพในฝัน 
ปฏิบัติการสอน สัปดาห์ท่ี 19 วันที่ 21 กันยายน 2561 

กิจกรรมเสรี 

 

กิจกรรม 
จุดประสงค์ 

สาระการเรียนรู้ 
ขั้นตอนการปฏิบัติกิจกรรม ส่ือ วิธีประเมิน สาระท่ีควรเรียนรู้ ประสบการณ์ส าคัญ 

10.10-10.30 น. 
กิจกรรมเสรี 
จุดประสงค์ : 
เพ่ือให้เด็ก 
1) สังเกต ส ารวจ ทดลอง 
ค้นคว้า คิดแก้ปัญหาใน
การท างานและการเล่น
เป็นกลุ่ม 
2) มีประสบการณต์รงใน
การใช้ภาษา มีจินตนาการ 
ความคิดสร้างสรรค์ ต่อ
งานและสิ่งที่ตนเองเล่น 
3) มีวินัย ความรับผดิชอบ 
มีมารยาท ช่วยเหลือ 
แบ่งปัน อดทนรอคอย
และมีจติสาธารณะ 
4) มีพัฒนาการทาง 
ร่างกาย อารมณ-์จิตใจ 
สังคม และสติปญัญา 
อย่างสมดลุรอบดา้น 

การเล่นตามศูนย์เป็น
การเล่นในศูนย์
ประสบการณ์ต่างๆ 
อย่างอิสระผ่านการ
เล่น ทดลอง คิดค้น
คว้าสร้างสรรค์ การ
แก้ปัญหาและการ
แสวงหาค าตอบ ซึ่ง
จะช่วยพัฒนา
ความคิด จินตนาการ 
แสดงภาษาควบคู่ไป
กับความมีวินัย ความ
รับผิดชอบ การรอ
คอย การแบ่งปัน 
การใฝุรู้และการอยู่
ร่วมกันเพื่อ
พัฒนาการเข้าสู่สังคม 

ด้านร่างกาย 
-การเล่นเครื่องเล่นสัมผัส
และการสร้างสิ่งต่างๆจาก
แท่งไม้ บล็อก 
ด้านอารมณ์ จิตใจ 
-การรับรู้ แสดงความรู้สึก
ผ่านสื่อ วัสดุ ของเล่นและ
ชิ้นงาน 
ด้านสังคม 
-การเล่นและการท างาน
ร่วมกับผู้อ่ืน 
ด้านสติปัญญา 
-การสร้างสรรค์ชิ้นงานโดย
ใช้รูปร่าง รูปทรงจากวัสดุ
ที่หลากหลาย 
-การต่อของชิ้นเล็กเติมใน
ชิ้นใหญ่ให้สมบูรณ์และ
การแยกชิ้นส่วน 

ขั้นน า 
1) ครูแนะน าการเล่นการปฏิบัติตนในการเล่นศูนย์
กิจกรรมเสรีตามข้อตกลงเรียบร้อย 
ขั้นสอน 
2) เด็กเลือกเล่นศูนย์กิจกรรมเสรีตามความสนใจ 
3) ครูให้ค าแนะน า กระตุ้น ส่งเสริม ให้ค าชมเชย
เพ่ือให้เด็กเกิดการพัฒนาอย่างสมดุลรอบด้าน เต็มตาม
ศักยภาพ 
4) ให้เด็กเล่นอย่างอิสระ ตามมุม เช่น มุมบาทสมมติ
เด็กแสดงเป็นคุณหมอ พยาบาล รักษาคนไข้ เป็น
คุณครูสอนเด็ก หลังจากเลิกเล่นให้เด็กท าความสะอาด
อุปกรณ์ พร้อมกับเก็บของเข้าที่ให้ 
ขั้นสรุป 
5) เด็กและครูร่วมกันสรุปการเล่นตามมุม
ประสบการณ์ต่างๆ 

-อุปกรณ์ต่างๆ ที่
จัดไว้ตามศูนย์
กิจกรรมเสรี ต้อง
สอดคล้องสัมพันธ์
กับหน่วยการ
เรียนรู้  

สังเกต 
1) พฤติกรรมการ
ส ารวจ ทดลอง 
ค้นคว้า คิดแก้ปัญหา
ในการท างานและ
การเล่นเป็นกลุ่ม 
2) การใช้ภาษา 
ตรวจผลงานการ
ปฏิบัติกิจกรรมการ
คิดสร้างสรรค์ ต่อ
งานและสิ่งที่เล่น 
3) ความมีวินัย ความ
รับผิดชอบ มารยาท 
การช่วยเหลือแบ่งปัน 
อดทนรอคอยและมี
จิตสาธารณะ 
4) ความก้าวหน้าของ
พัฒนาการทั้ง 4 ด้าน 



บันทึกหลังการจัดกิจกรรมประจ าวัน 
กิจกรรมเสรี 

 
1. ผลการจัดกิจกรรม 

กิจกรรมเสรี เด็กๆ เลือกมุมตามความสนใจ เช่น บทบาทสมมติ เด็กได้รู้จักเล่นเลียบแบบ เป็นคุณหมอ พยาบาล คุณครู แทนของเล่นและแทนสิ่งต่างๆ เด็กจะเล่น
เป็นหมอ เป็นแม่ค้า แม่ครัว รู้จักแบ่งปัน เพราะเด็กสังเกต เป็นความสามารถของเด็กที่เกิดขึ้นได้ตลอดเวลา เป็นการกระท าท่ีเคลื่อนไหว มีอิริยาบถ มีการใช้ประสาทสัมผัส
, มุมบล็อก เด็กเล่นตัวต่อบล็อก น ามาต่อกันตามจินตนาการเป็นรูปทรงต่างๆ อย่างอิสระ  
 
2. ปัญญาอุปสรรค/ข้อสังเกต 

- บางมุมมีเพ่ือนเข้าเล่นจ านวนมากเกินไป บางครั้งเด็กสนใจการเล่นมุมใดมุมหนึ่งเป็นระยะเวลานานเกินไป 
3.ข้อเสนอแนะ / แนวทางการแก้ไขพัฒนา 

- ครูควรชักชวนให้เด็กเรียนรู้มุมอ่ืนบ้าง และครูต้องมีการสับเปลี่ยนสื่อหรือเพ่ิมเติมเป็นระยะ เพ่ือไม่ให้เด็กเบื่อ 
 
 

 
ลงชื่อ ……………………..………………… ครูผู้สอน 

                           (นางสุทิศา อินยม ) 
ต าแหน่ง    ผู้ดูแลเด็ก (ทักษะ) 

ความคิดเห็นของครูพ่ีเลี้ยง 
............................................................................... ............................................................................................................................ ............................................ 
................................................................................. .................................................................................................................................. .................................... 

 
       ลงชื่อ ……………………………..…………………ครูพ่ีเลี้ยง 

                                           (นางเบญญาภา แซ่เฮ้ง ) 
              ต าแหน่ง รักษาการหัวหน้าศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านหัวโกรก 
 
 

 



รูปภาพประกอบกิจกรรมเสรี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
มุมบทบาทสมมติ         มุมหนังสือ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
มุมเกมการศึกษา         มุมบล็อก / ไม้ 

 



 
แผนการจัดประสบการณ์รายวัน 

สาระการเรียนรู้ที่ 2 เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานที่แวดล้อมเด็ก หน่วย ชื่นชมอาชีพ 
สาระการเรียนรู้ย่อย อาชีพในฝัน 

ปฏิบัติการสอน สัปดาห์ท่ี 19 วันที่ 21 กันยายน 2561 
กิจกรรมเกมการศึกษา 

 
 

กิจกรรม 
จุดประสงค์ 

สาระการเรียนรู้ 
ขั้นตอนการปฏิบัติกิจกรรม ส่ือ วิธีประเมิน สาระท่ีควรเรียนรู้ ประสบการณ์ส าคัญ 

14.30-15.00 น. 
กิจกรรมเกม
การศึกษา 
จุดประสงค์ : 
เพ่ือให้เด็ก 
1) เล่นเกมภาพตัดต่อ
อาชีพได้ 
2) เก็บของเล่นของใช้
เข้าท่ีด้วยตนเองได้ 
3) รอคอยและแบ่งปัน
เพ่ือนได้ 
4) เล่นร่วมกับผู้อ่ืนได้ 

1) การเล่นเกมจับคู่
ภาพอาชีพที่
เหมือนกัน 
2) การสังเกต 
เปรียบเทียบและ
จ าแนก 
3) การเล่นร่วมกับ
ผู้อื่น 

ด้านร่างกาย 
-การหยิบจับภาพต่ออย่าง
คล่องแคล่ว 
ด้านอารมณ์ จิตใจ 
-การเล่นรายบุคคล กลุ่ม
ย่อย กลุ่มใหญ่ 
ด้านสังคม 
-การมีส่วนร่วมในการ
เลือกวิธีการแก้ปัญหา 
ด้านสติปัญญา 
-การสังเกตสิ่งต่างๆและ
สถานที่จากมุมมองที่
ต่างกัน 
-การคาดเดาหรือการ
คาดคะเนสิ่งที่อาจจะ
เกิดข้ึนอย่างมีเหตุผล 

ขั้นน า 
1) ครูสร้างข้อตกลงกับเด็ก แนะน าอุปกรณ์  
ขั้นสอน 
2) ครูแนะน าวิธีการเล่นเกมภาพตัดต่ออาชีพ 
3) ครูให้เด็กแบ่งกลุ่มๆ ละ 4-5 คน เล่นเกมจับคู่
ภาพเหมือนสภาพที่ในชุมชน โดยครูคอยดูแลให้
ค าแนะน า 
อย่างใกล้ชิด 
4) ให้เด็กเล่นเกมชุดใหม่ เกมที่เคยเล่นมาแล้ว โดยให้
เด็กหมุนเวียนผลัดเปลี่ยนกันเล่น 
5) เมื่อได้ยินสัญญาณหมดเวลาให้เด็กๆ เก็บของเข้าที่
ให้เรียบร้อย 
ขั้นสรุป 
6) เด็กและครูร่วมกันสรุปการเล่นเกมการศึกษา 

1) เกมภาพตัดต่อ
อาชีพ ต ารวจ 
ทหาร ครู 
พยาบาล-หมอ 
2) เกมที่เคยเล่น
มาแล้ว 

สังเกต 
1) เล่นเกมภาพตัดต่อ
อาชีพได้ 
2) การเก็บของเล่น
ของใช้เข้าท่ีด้วย
ตนเองได้ 
3) การรอคอยและ
แบ่งปนัเพื่อนได้ 
4) การเล่นร่วมกับ
ผู้อื่นได้ 
 



 
บันทึกหลังการจัดกิจกรรมประจ าวัน 

กิจกรรมเกมการศึกษา 
 

1. ผลการจัดกิจกรรม 
กิจกรรมเกมการศึกษา เปิดโอกาสให้เด็กได้สังเกต แล้ววางภาพตัดต่อได้ถูกต้องเป็นการส่งเสริมทักษะทางคณิตศาสตร์ในเรื่องรูปทรงและการจับคู่สีที่เหมือนกันไป

ในตัวด้วย ท าให้เด็กสามารถเล่นเกมภาพตัดต่อได้ดี 
 

2. ปัญญาอุปสรรค/ข้อสังเกต 
เกมการศึกษาบางภาพ ใช้เวลาในการเล่นนาน ท าให้เด็กไม่สนใจในการเล่น 
 

3.ข้อเสนอแนะ / แนวทางการแก้ไขพัฒนา 
ครูเข้าไปแนะน า และให้เด็กสังเกตภาพตัดต่อทีละภาพ จนเด็กๆ ต่อภาพได้สมบูรณ์ และครูกล่าวค าชม  
  

 
ลงชื่อ ……………………..………………… ครูผู้สอน 

                           (นางสุทิศา อินยม ) 
ต าแหน่ง    ผู้ดูแลเด็ก (ทักษะ) 

ความคิดเห็นของครูพ่ีเลี้ยง 
.............................................................. .................................................................................................................................................................... ..................... 
............................................................... ........................................................................................................................................................................... ............. 

 
       ลงชื่อ ……………………………..…………………ครูพ่ีเลี้ยง 

                                           (นางเบญญาภา แซ่เฮ้ง ) 
              ต าแหน่ง รักษาการหัวหน้าศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านหัวโกรก 
 
 
 



 
รูปภาพประกอบกิจกรรมเกมการศึกษา 

 
 
 
 
 
 
 

       
 

      

      

สือ่ เกมจบัคูเ่หมือนภาพชมุชน                                           แนะน าวิธีการจบัคูเ่หมือนภาพชมุชน     แตล่ะกลุม่ เลน่เกมตดัตอ่ภาพอาชีพ 

   

  

 

 

 

 

 

แตล่ะกลุม่ เลน่เกมตดัตอ่ภาพอาชีพ                         เด็กๆ เลน่เกมการศกึษาที่เคยเลน่มาแล้ว 

  

 



 

สื่อส าหรับการสอน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

บัตรภาพพร้อมค า             บอร์ดอาชีพ     
 ส าหรับ กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ        ส าหรับ กิจกรรมเสริมประสบการณ์   

          กิจกรรมเสริมประสบการณ์ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 เพลง “โตขึ้นหนูจะเป็นอะไร”       เกมภาพตัดต่ออาชีพ 
ส าหรับ ขั้นน า กิจกรรมเสริมประสบการณ์      ส าหรับ กิจกรรมเกมการศึกษา 


