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ชื่อนางสาวบุษบา   ขวัญแก้วพนม 

รหัสนักศึกษา571151321043 

หลักสูตรศึกษาศาสตรบณัฑิต สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย 

มหาวิทยาลยัราชภัฏสวนดุสิต 

 



 

ค าน า 

       เอกสารเล่มน้ี  เป็นแฟูมสะสมผลงานการปฏิบัติการสอนในสถานศึกษาในสาขาวิชาเฉพาะ 1 

สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย  มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนดุสติ  ส าหรับนักศึกษา  ช่ือนางสาวบุษบา  ขวัญแก้วพนม  

รหัสประจ าตัว  571151321043 ประจ าภาคเรียนที่ 1/2561 ระหว่างวันที่  4  มิถุนายน – 28 กันยายน 

2561 สถานศึกษาที่ปฏิบัตกิารสอนศูนย์พัฒนาเด็กเล็กต าบ้านห้วยปลากอง  สังกัดองค์การบริหารส่วนต าบล

ขะเนจือ้ ต าบลขะเนจือ้  อ าเภอแม่ระมาด  จังหวัดตาก  ๖๓140  ได้เก็บรวบรวมข้อมูลและหลักฐานอ้างอิงทั้ง

ที่เป็นเอกสารและภาพถ่ายประกอบในระหว่างการปฏิบัติการสอนในสถานศึกษาศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก ระหว่าง

วันที่  4  มิถุนายน – 28 กันยายน  2561 เป็นต้นไป 

      จึงขอรับรองว่า ข้อมูลและหลักฐานที่น ามาประกอบในเอกสารเลม่นีเ้ป็นความจริงทุกประการ 

 

  

      ลงช่ือ...................................................ผู้จัดท า 

                                                  (นางสาวบุษบา   ขวัญแก้วพนม) 

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



สารบัญ 

ส่วนท่ี   1 ประวัติส่วนตัว 

- ประวัตสิว่นตัว 
 

ส่วนท่ี   2 ข้อมูลสถานศึกษาท่ีเข้าฝึกการปฏิบัติการสอน 

- ประวัตศูินย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านห้วยปลากอง 

- วิสัยทัศน์ 

- อัตลักษณ์ของสถานศึกษา 

- เอกลักษณ์ของสถานศึกษา 

- ค าขวัญของสถานศึกษา 

- พันธกจิ 

- ยุทธศาสตร์ 

- โครงสร้างหลักสูตร 
ส่วนท่ี   3 ผลงานและงานปฎิบัตกิารฝึกสอนในสถานศกึษาสาขาวิชาเฉพาะ 1 

- ตารางจัดประสบการณ์ / กิจกรรมประจ าวัน 

- แผนผังมโนทัศน์ประจ าหน่วยการจัดประสบการณ์ ภาคเรียนที่ ๑ จ านวน ๔ ครัง้ 

- ก าหนดหนว่ยการจัดประสบการณ์จ านวน ๔ คร้ัง 6 กิจกรรม 
- การผลติสื่อการจัดประสบการณ์จ านวน 4 ชุด 

- การจัดปูายนิเทศจ านวน ๔ ครัง้ 

- โครงการพัฒนาผู้เรียน 

- กิจกรรมที่มีความเกี่ยวข้องสัมพันธ์กับชุมชน 
 

สว่นที่    ๔ รูปภาพกิจกรรม  
 

  ภาคผนวก   

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

                                                    ข้อมูลนักศึกษา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                            ประวัติส่วนตัว 

ชื่อ    นางสาวบุษบา  ขวัญแก้วพนม   

สัญชาติ   ไทย  เชื้อชาติไทย  ศาสนา พุทธ 

เกดิ                วันอังคารที่ 2  มีนาคม  พ.ศ .2532 

ที่อยู่ภูมิล าเนา  บ้านเลขที่ 14/2  หมู่ที่ 7 ต าบลขะเนจือ้  อ าเภอ แม่ระมาด   จังหวัดตาก 

E – mail  u57115132140243 @mail.dusit.ac.th 

                        chilba01@gmail.com 

 

ประวัติการศึกษา 

ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๖  โรงเรียนบ้านขะเนจือ้ 

ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ ๓  โรงเรียนบ้านขะเนจือ้ 

ช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย         การศึกษาตามอัธยศัย 

ปรญิญาตรี    มหาวิทยาราชภัฏก าแพงเพชร 

 

 

mailto:u57115132140242@mail.dusit.ac.th


 

 

            ข้อมูลสถานศึกษาที่เข้าฝึกการปฏบัิติการสอน 

 

ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านห้วยปลากอง 

 

ประกอบด้วย 

- ประวัติศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านห้วยปลากอง 

- ปรัชญา 

- วสัิยทัศน์ 

- พันธกจิ 

- อัตลักษณ์ของสถานศึกษา 

- เอกลักษณ์ของสถานศึกษา 

- ค าขวัญของสถานศึกษา 

- ยุทธศาสตร์ 

- โครงสร้างหลักสูตร 
 

 

 

 

 

 
 

 



 

ประวัติศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านห้วยปลากอง 

 

              ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านห้วยปลากอง  ต้ังอยู ่หมู่ที่12 ต าบลขะเนจือ้  อ าเภอแม่ระมาด  จังหวัดตาก  

ห่างจากองค์การบริหารส่วนต าบลขะเนจื้อ  ประมาณ  20  กิโลเมตร  ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านห้วยปลากอง

เดิมสังกัดกรมพัฒนาชุมชน  รับเด็ก ๒-๕  ขวบต่อมาได้โอนอยู่ในความรับผิดชอบขององค์การบริหารส่วน

ต าบลขะเนจื้อ  เมื่อวันที่  ๒๕  มีนาคม พ.ศ. ๒๕๔๖  ต้ังอยู่ในบริเวณโรงเรียนห้วยปลากองวิทยาการ   หมู่ที่ 

๑๒ ต าบลขะเนจือ้ อ าเภอแม่ระมาด จังหวัดตาก รหัสไปรษณีย์ ๖๓๑๔๐  

สังกัดองค์การบรหิารสว่นต าบลขะเนจือ้ กรมการปกครองส่วนท้องถิ่น 

                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

การศึกษาสภาพและวิเคราะห์การบริหารศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 

ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านห้วยปลากอง 

จังหวัดตาก 

1.ประวัติความเป็นมา 

              ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านห้วยปลากอง  ต้ังอยู ่หมู่ที่12 ต าบลขะเนจือ้  อ าเภอแม่ระมาด  จังหวัดตาก  

ห่างจากองค์การบริหารส่วนต าบลขะเนจื้อ  ประมาณ  20  กิโลเมตร  ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านห้วยปลากอง

เดิมสังกัดกรมพัฒนาชุมชน  รับเด็ก ๒-๕  ขวบต่อมาได้โอนอยู่ในความรับผิดชอบขององค์การบริหารส่วน

ต าบลขะเนจือ้  เมื่อวันที่  ๒๕  มีนาคม พ.ศ. ๒๕๔๖ ต้ังอยูใ่นบรเิวณโรงเรียนห้วยปลากองวิทยาการ   หมู่ที่ ๑๒ 

ต าบลขะเนจือ้ อ าเภอแม่ระมาด จังหวัดตาก รหัสไปรษณีย์ ๖๓๑๔๐ สังกัดองค์การบริหารส่วนต าบลขะเนจื้อ 

กรมการปกครองส่วนท้องถิ่นกระทรวงมหาดไทย  ป๎จจุบันมีครูผู้ดูแลเด็ก 3  คน  คือ 1.นายอภิสิทธิ์ พงศ์อภิ

โชติ ต าแหน่งครูรักษาการหัวหน้าสถานศึกษาศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านห้วยปลากอง 2.นางขวัญชนก  ปีกตะ  

ต าแหน่ง  ครู  และ 3.นางสาวบุษบา ขวัญแก้วพนม ต าแหน่งผู้ดูแลเด็ก  ป๎จจุบันมีเด็กในการดูแลต้ังแต่ประจ าปี

การศึกษา 2561 มทีั้งหมด 45 คน แบ่งเป็นชาย 23 คน หญงิ 22 คน 

ลักษณะภูมิประเทศ พ้ืนที่ราบ 

อาณาบรเิวณตดิต่อกับ 

ทิศเหนือ ติดต่อกับ หมู่บ้านแม่ออกฮ ู  

ทิศใต้           ติดต่อกับ หมูบ้านขะเนจือ้  

ทิศตะวันออก    ติดต่อกับ  หมู่บ้านห้วยแห้ง   

ทิศตะวันตก      ติดต่อกับ พม่า  

จ านวนพ้ืนที่ของศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านห้วยปลากองทั้งหมด  1  ไร่   2 งาน  4   ตารางวา 

สภาพภูมิอากาศ 

 ฤดูร้อน เร่ิมต้ังแต่เดือนมีนาคม – เมษายน อากาศร้อนมากที่สุด ในเดือนเมษายน อุณหภูมิต่ าสุด

ประมาณ 28 องศาเซลเซียส สูงสุดในเดอืนเมษายน อุณหภูมิเฉลี่ยประมาณ 33 องศาเซลเซียส 

 ฤดูฝน เร่ิมต้ังแต่เดือนพฤษภาคม – ตุลาคม ฝนตกมากในเดือนสิงหาคม อุณหภูมิ เฉลี่ยต่ าสุด 19  

องศาเซลเซียส สูงสุดประมาณ  29  องศาเซลเซียส 

 ฤดูหนาว เร่ิมต้ังแต่เดอืนพฤศจิกายน – กุมภาพันธ์ อุณหภูมิต่ าสุดในเดอืนธันวาคม โดยเฉลี่ยประมาณ  

10องศาเซลเซียส สูงสุดประมาณ  25  องศาเซลเซียส 

 

 

 



การบรกิารพื้นฐาน 

          การคมนาคม  ในพ้ืนที่หมู่บ้านและระหว่างหมู่บ้านอาศัยการเดนิดว้ยพาหนะรถยนต์ รถจักยานยนต์ 

ประจ าตัว เป็นหลัก เสน้ทางหลักที่ใช้คมนาคมในพืน้ที่ องค์การบรหิารสว่นต าบลขะเนจือ้ คือ ถนนสายแม่

ระมาด – ท่าสองยาง 

มีอาคารทั้งหมด จ านวน  1   หลัง  อาคารเรียน  มีลักษณะ   อาคารไม้ช้ันเดียว  จ านวน 4 ห้อง 

ลักษณะการใช้งาน ห้องกิจกรรม  1  ห้อง ห้องนอน  1  ห้อง  ห้องครัว 1  ห้อง ห้องรับประทานอาหาร 1 

ห้อง  ห้องอาบน้ า  1  ห้อง  ห้องน้ าภายในอาคาร จ านวน   6  ห้อง  ห้องพยาบาล 1 ห้อง ก่อสร้างโดย 

งบประมาณองค์การบรหิารสว่นต าบลขะเนจือ้ 

แหลง่พลังงานที่ใช้ในศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก    พลังงานแสงอาทิตย์ 

แหลง่น้ าที่ใช้ในศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก           น้ าฝน 

แหลง่น้ าด่ืมที่ใช้ในศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก       น้ าต้มสุก 

อาคารสถานท่ีและแหล่งเรียนรู้ 

ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านห้วยปลากอง  จัดอาคารสถานที่และแหล่งเรียนรู้ ให้เกิดประโยชน์สูงสุดเพื่อ                    

พัฒนาสิ่งแวดลอ้มศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก ให้สวยงามและเอือ้ตอ่การสง่เสริมพัฒนาการเด็กปรับปรุงระบบสาธารณูปโภค 

เช่น น้ าสะอาด ไฟฟูาให้แสงสวา่งเพียงพอ พัดลมมีใช้อย่างเหมาะสมดังนี้ 

1. ห้องจัดประสบการณ์  2 ห้อง 

2. ห้องอาบน้ า   1 ห้อง 

3. ห้องสว้ม   6 ห้อง  

4. บริเวณลา้งหนา้ แปรงฟ๎น  2 ห้อง 

5.ห้องพยาบาล                        1        ห้อง 

แหล่งเรียนรู้และภูมิปัญญาท้องถิ่น 

1.แหล่งเรียนรู้ภายในศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 

   ของเลน่ภูมิป๎ญญาท้องถิ่น 

   บ้านภูมิป๎ญญาท้องถิ่น 

   สวนหย่อม/สวนสมุนไพรพืชผักสวนครัว 

                       สนามเด็กเลน่ 

2.แหล่งเรียนรู้ภายนอกโรงเรียน 

   ส านักสงฆ์ 

   ศูนย์ควบคุมโรคที่น าโดยแมลง 

   ฐานปฏิบัตกิารบ้านห้วยปลากอง 

   หมู่บ้าน/ชุมชน 

 

 

 

 



 

         3.ประเพณี/ศิลปวัฒนธรรมท้องถิ่นที่รู้จักโดยท่ัวไปดังนี้ 

  -ประเพณีเดือนย่ีเป็ง ( วันลอยกระทง ) 

                      -ประเพณีวันสงกรานต์ 

                      -ประเพณีกวนขา้วทิพย์ 

           -ประเพณีบูชาผี 

  -การจักสาน 

 

ข้อมูลครูและผู้ดูแลเด็กเล็ก จ านวน  3  คน ประกอบด้วย 

 1.1 นาย อภิสิทธิ์   พงค์อภิโชติ อายุ  44  ปี จบปริญญาตรี วิชาเอกการศึกษาปฐมวัย ของ

มหาวิทยาลัยราชภัฎสวนดุสติ ศูนย์อุดมศึกษาแม่สอด ประสบการณท์ างานดูแลเด็กเล็ก 17 ปี  

         1.1 นางขวัญชนก  ปีกต๊ะ อายุ  43  ปี จบปริญญาตรี วิชาเอกการศึกษาปฐมวัย ของมหาวิทยาลัยราช

ภัฎสวนดุสติ ศูนย์อุดมศึกษาแม่สอด ประสบการณ์ท างานดูแลเด็กเล็ก 17 ป ี

           1.2  นางสาวบุษบา   ขวัญแก้วพนม   อายุ  29  จบอนุปริญญา การศึกษาปฐมวัย   ปัจจบุันก าลัง

ศึกษาต่อระดับปริญญาตรี คณะศึกษาศาสตร์เอกการศึกษาปฐมวัย  ประสบการณท์ างานดูแลเด็กเล็ก 5  ปี  

 

สัญลักษณ์ประจ าศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านหว้ยปลากอง 

 

  

 

 

 

 

วิสัยทัศน ์

        สถานศึกษามุ่งพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณภาพพัฒนาบริหารสถานศึกษาแบบมีสว่นร่วม 
 

พันธกจิ 

1. จัดหาและพัฒนาคุณภาพป๎จจัยที่ใช้ในการจัดประสบการณเ์รียนรู้ 

2. สง่เสริมและพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณลักษณะที่พึงประสงค์ตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย 

3. สง่เสริมให้คณะกรรมการสถานศึกษา/ผู้ปกครองมีความเข้มแข็งสามารถมสีว่นร่วมในการจัดการศึกษาของ

สถานศึกษาไดอ้ย่างแท้จริง 

4. พัฒนาดา้นอาคารสถานที่และระบบสาธารณูปโภค 

5. พัฒนาสื่อการเรียนการสอน/เทคโนโลยีและการติดต่อสื่อสาร 



 

เอกลักษณ์ 

 

       “ ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กน่าอยู ่ คู่การศึกษา  เน้นภูมิป๎ญญา   รักษาสิ่งแวดล้อม” 

 

อัตลักษณ์ 

  “มีระเบียบวินัย  สดใส  ร่าเรงิ” 

 

ค าขวัญ 

       “ศูนย์เด็กเล็กน่าอยู ่ เรียนรู้ตามวัย ใส่ใจดา้นบรกิาร” 

 

ยุทธศาสตร์ 

1.ยุทธศาสตร์การพัฒนาคุณภาพครู 

2.ยุทธศาสตร์การพัฒนาความพร้อมการเรยีนการสอน/เทคโนโลยีและการติดต่อสื่อสาร 

3.ยุทธศาสตร์การพัฒนาโครงสร้างอาคารสถานที่ 

4.ยุทธศาสตร์การพัฒนาคุณภาพผู้เรยีน 

5.ยุทธศาสตร์การพัฒนาความร่วมมือของคณะกรรมการสถานศึกษาและผู้ปกครอง 

 

รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

พัฒนาหลักสตูรให้เหมาะสมกับเด็ก และบริบทของท้องถิ่นพัฒนาสื่อ  อุปกรณ์                             

ศูนย์ฝึกพัฒนาการตา่ง ๆ ให้ใช้ไดส้ะดวก และเป็นป๎จจุบันส่งเสริมและพัฒนาลักษณะนสิัยเด็ก ดา้นคุณธรรม จริยธรรม 

ให้เกิดความสามัคคีในการอยู่ร่วมกันสง่เสริมการแสดงออกด้านวัฒนธรรม ขนบธรรมเนยีมและประเพณีที่ดีงามของ

ท้องถิ่นมีการบันทึกและประเมินพัฒนาการเด็กครอบคลุมทั้ง 4 ดา้น อย่างสม่ าเสมอพัฒนาแผนการจัดประสบการณ์

การเรียนรู้ ที่เน้นเด็กเป็นส าคัญ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

โครงสร้างหลักสูตร 

ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านห้วยปลากอง ได้เปิดท าการอบรมลีย้งดูและพัฒนาเด็กปฐมวัย 

อายุของนักเรียนท่ีเปิดรับอายุ ๒  ปี  ถึง  5 ปี 

 
โครงสร้างหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย   

ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านห้วยปลากอง  สังกัดองค์การบริหารส่วนต าบลขะเนจ้ือ 

              ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านห้วยปลากอง ได้ก าหนดโตรงสร้างของหลักสูตรสถานศึกษา (ฉบับปรับปรุง) 

พุทธศักราช 2561โดยยึดถอืหลักการอบรมเลี้ยงดูและสง่เสริมพัฒนาการและการเรียนรู้ ส าหรับเด็กอายุ ๓-6 

ปี เน้นการจัดประสบการณ์ผ่านการเลน่ตามธรรมชาติที่เหมาะสมกับวัยอย่างเป็นองค์รวม ทั้งทางด้านร่างกาย 

อารมณ์ จิตใจ สังคม และสติป๎ญญา โดยจัดกิจกรรมให้สอดคล้องกับความต้องการ ความสนใจ และ

ความสามารถตามวัยของเด็ก ทั้งน้ี  เด็กในช่วงวัยน้ีจะมีพัฒนาการที่เพ่ิมขึ้นมากกว่าในช่วงแรก เด็กมีการพ่ึงพา

ตนเอง แสดงความเป็นตัวของตัวเอง จึงจ าเป็นต้องค านึงถึงสาระการเรียนรู้ที่ประกอบดว้ย ประสบการณ์ส าคัญ 

และสาระที่ควรเรียนรู้ ตลอดจนส่งเสริมคุณธรรม จริยธรรม เพ่ือเป็นพื้นฐานการเรียนรู้ในระดับที่สูงขึ้นต่อไป 

จึงไดก้ าหนดไว้ดังน้ี 

 

สาระการเรยีนรู้ 

สาระการเรียนรู้ของหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย ส าหรับเด็กอายุ ๓-๖ ปี เป็นสื่อกลางในการจัดประสบการณ์ 

เพ่ือส่งเสริมพัฒนาการทุกด้าน ทั้งด้านร่างกาย  อารมณ์ จิตใจ  สังคม  และสติป๎ญญา  ซึ่งจ าเป็นต่อการ

พัฒนาเด็ก ให้เป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ โดยอาจจัดในรูปแบบหน่วยการเรียนรู้แบบบูรณาการ หรือเลือกรูปแบบที่

เหมาะสมกับเด็กปฐมวัย  สาระการเรียนรู้ ประกอบไปด้วย ๒ ส่วน คือ  ประสบการณ์ส าคัญ และสาระที่ควร

เรียนรู้ ดังน้ี 

             ๑. ประสบการณ์ส าคัญ  ประสบการณส์ าคัญ เป็นส่ิงจ าเป็นอย่างย่ิงที่จะต้องให้เด็กไดล้งมือท าด้วย

ตนเอง เพ่ือพัฒนาเด็กทั้งทางด้านร่างกาย  อารมณ์ จิตใจ  สังคม  และสติป๎ญญา  โดยเฉพาะระยะแรกเร่ิมชีวิต 

และช่วงระยะปฐมวัยมีความส าคัญเป็นพิเศษ  เน่ืองจากเป็นรากฐานของพัฒนาการก้าวตอ่ไปของชีวิตเด็กแต่ละ

คน  ตลอดจนเป็นป๎จจัยส าคัญที่ก าหนดความสามารถ แรงจูงใจ ใฝุรู้ ใฝุเรียน และความกระตือรือร้นในการ

พัฒนาตนเองของเด็ก ที่จะส่งผลต่อเน่ืองจากช่วงวัยเด็กไปสู่วัยรุ่นและวัยผู้ใหญ่ ประสบการณ์ส าคัญจะ

เกี่ยวข้องกับการจัดสภาพแวดล้อมทุกด้านที่กระตุ้นให้เด็กเกิดการเรียนรู้และมีความสามารถในการสร้าง

ความสัมพันธ์กับสิ่งต่าง ๆ รอบตัวในวิถีชีวิตของเด็กและในสังคมภายนอก อันจะสั่งสมเป็นทักษะพ้ืนฐานที่

จ าเป็นต่อการเรยีนรู้และสามารถพัฒนาต่อเน่ืองไปสู่ระดับที่สูงขึน้ 

 

 

 



 

ประสบการณ์ส าคัญที่ช่วยส่งเสริมพัฒนาการทางร่างกาย  อารมณ์ จิตใจ  สังคม และสติป๎ญญา ของเด็กน้ัน  

พ่อแม่หรือผู้เลี้ยงดูจ าเป็นต้องสนับสนุนให้เด็กมีประสบการณ์ตรงด้วยการใช้ประสาทสัมผัสทั้งห้า การ

เคลื่อนไหวสว่นต่าง ๆ ของร่างกาย  การสร้างความรักความผูกพันกับคนใกล้ชิด  การปฏิสัมพันธ์กับผู้คนและ

สิ่งต่าง ๆ รอบตัว และการรู้จักใช้ภาษาสื่อความหมาย  ดังน้ัน การฝึกทักษะต่าง ๆ ต้องให้เด็กมีประสบการณ์

ส าคัญผ่านการปฏิบัติกิจวัตรประจ าวัน และการเล่น ให้เด็กเกิดการเรียนรู้จากการเลียนแบบ ลองผิดลองถูก 

ส ารวจ ทดลอง และลงมือกระท าจริง การปฏิสัมพันธ์กับวัตถุสิ่งของ บุคคล และธรรมชาติรอบตัวเด็กตาม

บรบิทของสภาพแวดล้อม จ าเป็นต้องมีการจัดประสบการณ์ส าคัญแบบองค์รวมที่ยึดเด็กเป็นส าคัญ ดังต่อไปนี้ 

 

๑.๑ ประสบการณ์ส าคัญที่ส่งเสริมพัฒนาการด้านร่างกาย  เป็นการสนับสนุนให้เด็กได้มีโอกาสพัฒนา

กล้ามเนื้อใหญ่  กล้ามเนื้อเล็ก  การประสานสัมพันธ์ระหว่างกล้ามเนื้อและระบบประสาท ในการท ากิจวัตร

ประจ าวันหรือท ากิจกรรมต่าง ๆ  การนอนหลับพักผ่อน  การดูแลสุขภาพอนามัย และความปลอดภัยของ

ตนเอง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           ๑.๒ ประสบการณ์ส าคัญที่ส่งเสริมพัฒนาการด้านอารมณ์ จิตใจ เป็นการสนับสนุนให้เด็กได้

แสดงออกทางอารมณ์และความรู้สึกที่เหมาะสมกับวัย มีความสุข ร่างเริง แจ่มใส ได้พัฒนาความรู้สึกที่ดีต่อ

ตนเอง และความเช่ือมั่นในตนเอง จากการปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ ในชีวิตประจ าวัน พ่อแม่หรือผู้เลี้ยงดูเป็น

บุคคลที่มีส่วนส าคัญอยา่งย่ิงในการท าให้เด็กรู้สึกเป็นที่รัก อบอุ่น มั่นคง เกิดความรูส้กึปลอดภัย ไว้วางใจ ซึ่งจะ

สง่ผลให้เด็กเกิดความรู้สกึที่ดีต่อตนเองและเรียนรู้ที่จะสร้างความสัมพันธ์ที่ดีกับผู้อื่น 

 

 

 

 

                                                   ประสบการณ์ส าคัญที่ควรส่งเสริม 

๑. การเคลื่อนไหวสว่นต่าง ๆ ของร่างกายตามจังหวะดนตรี 

๒. การเคลื่อนไหว และการทรงตัว 

๓. การประสานสัมพันธ์ของกล้ามเนือ้และระบบประสาท 

๔. การเลน่เครื่องเลน่สัมผัส 

๕. การวาด 

๖. การเขียนขีดเขี่ย 

๗. การป๎้น 

๘. การฉีก 

๙. การตัดปะ 

10.การดูแลรักษาความสะอาดของร่างกาย ของใช้ส่วนตัว 

11.การรักษาความปลอดภัย 



 

                                                   ประสบการณ์ส าคัญที่ควรส่งเสริม 

๑. การรับรูอ้ารมณ์หรือความรู้สึกของตนเอง 

๒. การแสดงอารมณ์ที่เป็นสุข 

๓. การควบคุมอารมณ์และการแสดงออก 

๔. การเลน่อิสระ 

๕. การเลน่บทบาทสมมติ 

๖. การช่ืนชมธรรมชาติ 

๗. การเพาะปลูกอย่างง่าย 

๘. การเลี้ยงสัตว์ 

๙. การฟ๎งนิทาน 

๑๐. การร้องเพลง 

๑๑. การท่องค าคล้องจอง 

๑๒. การท ากิจกรรมศิลปะต่าง ๆ ตามความสนใจ 

 

๑.๓  ประสบการณ์ส าคัญที่ส่งเสริมพัฒนาการด้านสังคม   เป็นการสนับสนุนให้เด็กได้มีโอกาสปฏิสัมพันธ์

กับบุคคลและสิ่งแวดล้อมต่าง ๆ รอบตัว ในชีวิตประจ าวัน  ได้ปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ และปรับตัวอยู่ในสังคม 

เด็กมีโอกาสได้เล่น และท ากิจกรรมร่วมกับผู้อื่น ไม่ว่าจะเป็นผู้ใหญ่ เด็กวัยเดียวกันหรือต่างวัย เพศเดียวกัน 

หรือตา่งเพศ อย่างสม่ าเสมอ 

                                                      ประสบการณ์ส าคัญที่ควรส่งเสริม 

๑. การช่วยเหลอืตนเองในกิจวัตรประจ าวันตามวัย 

๒. การเลน่อย่างอิสระ 

๓. การเลน่รวมกลุ่มกับผู้อื่น 

๔. การแบ่งป๎นหรือการให้ 

๕. การอดทนรอคอยตามวัย 

๖. การใช้ภาษาบอกความตอ้งการ 

๗. การออกไปเลน่นอกบ้าน 

๘. การไปสวนสาธารณะ 

๙. การออกไปรว่มกิจกรรมในศาสนสถาน 

 

 

 

 

 

 



  ๑.๔   ประสบการณ์ส าคัญที่ส่งเสริมพัฒนาการด้านสติปัญญา    เป็นการสนับสนุนให้เด็กได้รับรู้และ

เรียนรู้สิ่งต่าง ๆ รอบตัวในชีวิตประจ าวันผ่านประสาทสัมผัสทั้งห้า และการเคลื่อนไหว ได้พัฒนาการการใช้

ภาษาสื่อสารความหมายและความคิด รู้จักสังเกตคุณลักษณะต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็นสี ขนาด รูปร่าง รูปทรง 

ผิวสัมผัส จดจ าชื่อเรียกส่ิงต่าง ๆ รอบตัว 

                                                   ประสบการณ์ส าคัญที่ควรส่งเสริม 

๑. การตอบค าถามจากกการคิด 

๒. การเช่ือมโยงจากประสบการณเ์ดมิ 

๓. การเรียงล าดับเหตุการณ์ 

๔. การยืดหยุ่นการคิดตามวัย 

๕. การจดจ่อใส่ใจ 

๖. การสังเกตวัตถุหรอืสิ่งของที่มีสีสันและรูปทรงที่ต่างกัน 

๗. การฟ๎งเสยีงต่าง ๆ รอบตัว 

๘. การฟ๎งนิทานหรือเร่ืองราวสัน้ ๆ  

๙. การพูดบอกความต้องการ 

๑๐. การเลา่เร่ืองราว 

๑๑. การส ารวจ 

๑๒. การทดลองอย่างง่าย ๆ  

๑๓. การคิดวางแผนที่ไมซ่ับซ้อน 

๑๔. การคิดตัดสินใจหรือแก้ป๎ญหาในเร่ืองที่งา่ย ๆ ดว้ยตนเอง 

๑๕. การแสดงความคิดสร้างสรรค์และจินตนาการ 

 

๒.  สาระที่ควรเรยีนรู้สาระที่จะให้เด็กอายุต่ ากว่า ๓ ปี เรียนรู้ ควรเป็นเรือ้งที่เกี่ยวกับตนเองเป็นล าดับแรก 

แล้วจึงขยายไปสู่เรื่องที่อยู่ใกล้ตัวเด็ก เพ่ือน าไปใช้ในการด าเนนิชีวิตประจ าวัน เด็กควรได้รับการอบรมเลี้ยงดู

และสง่เสริมพัฒนาการและการเรียนรู้ให้เหมาะกับวัย ดังนี้ 

     ๒.๑  เรื่องราวเกี่ยวกับตัวเด็ก  เด็กควรเรียนรู้เกี่ยวกับช่ือ  และเพศของตนเอง  การเรียกช่ือส่วนต่าง ๆ 

ของใบหน้าและร่างกาย  การดูแลตนเองเบือ้งต้น โดยมีผู้ใหญ่ให้การช่วยเหลือ  การล้างมือ  การขับถ่าย  การ

รับประทานอาหาร  การถอดและใส่เสื้อผ้า  การรักษาความปลอดภัย และการนอนหลับพักผ่อน 

 

 

 

 

 

 

 

 



ประสบการณ์ 

 ด้านร่างกาย 

  - การเคลื่อนไหวกับที่และการเคลื่อนไหว  เคลื่อนที่ 

  - การเคลื่อนไหวพร้อมอุปกรณ์ 

  - การเลน่เครื่องเลน่สนาม 

  - การเลน่เครื่องเลน่สัมผัส 

  - การเขียนภาพและการเลน่กับสี 

  - การป๎้นและการประดิษฐ์ส่ิงต่าง ๆ 

  - การปฏิบัตติามสุขภาพอนามัย 

  - การรักษาความปลอดภัยของตนเองและผู้อื่น 

 ด้านอารมณ์ จติใจ 

  - การแสดงปฏิกิริยาโต้ตอบเสยีงดนตรีงา่ย ๆ เช่น  เครื่องดนตรีประเภทเคาะประเภทต ีฯลฯ 

  - การร้องเพลง 

  - การช่ืนชมและสร้างสรรค์  สิ่งที่สวยงาม 

  - การแสดงออกอย่างสนุกสนานกับเร่ืองสนุก ตลก ขบขันและเร่ืองราว เหตุการณ์ที่-สนุก  

                   ต่าง ๆ 

  - การเลน่อิสระ 

  - การเลน่รายบุคคลและเป็นกลุม่ 

  - การเลน่ในห้องเรียน  และนอกห้องเรียน 

 ด้านสังคม 

  - การปฏิบัตกิิจวัตรประจ าวันของตนเอง 

  - การเลน่และการท างานร่วมกับผู้อื่น 

  - การแก้ป๎ญหาในการเลน่  การปฏิบัตติามวัฒนธรรมตามท้องถิ่นที่อยู่อาศัย  อยู่และ 

                   ความเป็นไทย 

 ด้านสติปัญญา 

  - การรู้จักส่ิงต่าง ๆ ดว้ยการฟ๎ง  การมอง  การสัมผัส  ชิมรส  ดมกลิ่น 

  - การเช่ือมโยงภาพ  ภาพถ่าย  และรูปแบบต่าง ๆ กับสิ่งของหรือสถานที่จริง 

       - การรับรูแ้ละแสดงความรูส้กึผ่านสื่อ  วัตถุ  ของเลน่และผลงาน 

  - การแสดงความคิดสร้างสรรค์ผ่านสื่อ วัสดุ 

  - การพูดกับผู้อื่นเกี่ยวกับประสบการณข์องตนเองหรือเลา่เร่ืองเกี่ยวกับตนเอง 

  - การอธิบายเกี่ยวกับสิ่งของเหตุการณ์และความสัมพันธ์ของเร่ืองราวที่สนใจ 

  - การเพ่ิมขึ้นหรือลดลงของจ านวนหรือปริมาณ 

  - การอธิบายในเร่ืองต าแหน่งของสิ่งของต่าง ๆ ที่สัมพันธ์กัน 

  - การเร่ิมต้นและการหยุดกระท าโดยสัญญาณ 

  - การส ารวจและอธิบายความเหมือนและความแตกต่าง 



 

  - การจับคู่  จ าแนก  จัดกลุม่ 

  - การเปรยีบเทียบ  เช่น  สัน้ / ยาว  ขรุขระ / เรียบ  ฯลฯ 

  - การนับสิ่งต่าง ๆ 

  - การจัดคู่  หน่ึงต่อหน่ึง 

  - การฟ๎งเร่ืองราว นิทาน ค าคล้องจอง  ค ากลอน 

  - การเขียนในหลายรูปแบบผ่านประสบการณ ์ ที่สื่อความหมายต่อเด็ก 

  - การอ่านในหลายรูปแบบผ่านประสบการณ ์ ที่สื่อความหมายต่อเด็ก 

 

สาระย่อย 

             1. ช่ือเลน่ช่ือจรงิ นามสกุล 

             2. ลักษณะรูปรา่ง หน้าตาและเพศ 

             3. ช่ือ  รูปรา่งหน้าที่และการ ดูแลรักษาส่วนต่าง ๆ ของร่างกาย 

             4. การดูแลรักษาความสะอาดอย่างง่าย ๆ 

             5. การแบ่งป๎น 

             6. การรับประทานอาหารดว้ย ตนเอง 

             7. การเลอืกรับประทานอาหาร ที่มปีระโยชน์ต่อรา่งกาย 

             8. การยอมรับผู้อื่น 

             9. การแสดงความรูส้กึที่  เหมาะสม 

           10. การเป็นผูน้ าและผู้ตาม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

๒.๒  เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานทีแ่วดล้อมเด็ก  เด็กควรเรียนรู้เกี่ยวกับบุคคลภายในครอบครัวและ

บุคคลภายนอกครอบครัว การรู้จักช่ือเรียกหรือสรรพนามแทนตัวของญาติ หรือผู้เลี้ยงดู วิธีปฏิบัติกับผู้อื่นอย่าง

เหมาะสม การท าทาย การไหว ้การเลน่กับพ่ีน้องในบ้าน การไปเที่ยวตลาดและสถานที่ต่าง ๆ ในชุมชน การเลน่

ที่สนามเด็กเลน่ การเข้าร่วมกิจกรรมทางศาสนา วัฒนธรรมและประเพณี 

 

 

                                    ประสบการณ์ 

 ด้านร่างกาย 

  - การเคลื่อนไหวกับที่และการเคลื่อนไหวเคลื่อนที่ 

               -  การเคลื่อนไหวพร้อมอุปกรณ์ 

  - การเลน่เครื่องเลน่สนาม 

  - การเลน่เครื่องเลน่สัมผัส 

  - การเขียนภาพและการเลน่กับสี 

  - การป๎้นและการประดิษฐ์ส่ิงต่าง ๆ 

  - การปฏิบัตติามสุขภาพอนามัย 

  - การรักษาความปลอดภัยของตนเองและผู้อื่น 

 ด้านอารมณ์ จติใจ 

  - การแสดงปฏิกิริยาโต้ตอบเสยีงดนตรีงา่ย ๆ เช่น  เครื่องดนตรีประเภทเคาะประเภทต ีฯลฯ 

  - การร้องเพลง 

  - การช่ืนชมและสร้างสรรค์สิ่งที่สวยงาม 

  - การแสดงออกอย่างสนุกสนานกับเร่ืองสนุก ตลก  ขบขัน  และเร่ืองราว เหตุการณ์ 

                   ที่สนุกต่าง ๆ 

  - การเลน่อิสระ 

  - การเลน่รายบุคคลและเป็นกลุม่ 

  - การเลน่ในห้องเรียน  และนอกห้องเรียน 

 ด้านสังคม 

  - การปฏิบัตกิิจวัตรประจ าวันของตนเอง 

  - การเลน่และการท างานร่วมกับผู้อื่น 

  - การแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและความเคารพความคิดเห็นของผู้อื่น 

  - การแก้ป๎ญหาในการเลน่ 

  - การปฏิบัตติามวัฒนธรรมตามท้องถิ่นที่อยู่อาศัย  อยู่และความเป็นไทย 

  

 

 



 

ด้านสติปัญญา 

  - การรู้จักส่ิงต่าง ๆ ดว้ยการฟ๎ง  การมอง  การสัมผัส  ชิมรส  ดมกลิ่น 

  - การเช่ือมโยงภาพ  ภาพถ่าย  และรูปแบบต่าง ๆ กับสิ่งของหรือสถานที่จริง 

  - การรับรูแ้ละแสดงความรูส้กึผ่านสื่อ  วัตถุ  ของเลน่และผลงาน 

  - การแสดงความคิดสร้างสรรค์ผ่านสื่อ วัสดุ 

  - การพูดกับผู้อื่นเกี่ยวกับประสบการณข์องตนเองหรือเลา่เร่ืองเกี่ยวกับตนเอง 

  - การอธิบายเกี่ยวกับสิ่งของเหตุการณ์และความสัมพันธ์ของเร่ืองราวที่สนใจ 

  - การเพ่ิมขึ้นหรือลดลงของจ านวนหรือปริมาณ 

  - การอธิบายในเร่ืองต าแหน่งของสิ่งของต่าง ๆ ที่สัมพันธ์กัน 

  - การเร่ิมต้นและการหยุดกระท าโดยสัญญาณ 

  - การส ารวจและอธิบายความเหมือนและความแตกต่าง 

  - การจับคู่  จ าแนก  จัดกลุม่ 

  - การเปรยีบเทียบ  เช่น  สัน้ / ยาว  ขรุขระ / เรียบ  ฯลฯ 

  - การเปรยีบเทียบจ านวนมากกว่า  น้อยกว่า  เท่ากัน 

  - การนับสิ่งต่าง ๆ 

  - การจัดคู่  หน่ึงต่อหน่ึง 

  - การฟ๎งเร่ืองราว นิทาน ค าคล้องจอง  ค ากลอน 

  - การเขียนในหลายรูปแบบผ่านประสบการณ ์ ที่สื่อความหมายต่อเด็ก 

 

สาระย่อย 

                     1. ลักษณะของบ้าน 

                     2. ความส าคัญความหมายของครอบครัว 

                     3. ช่ือบุคคลในครอบครัว 

                     4. ช่ือ รูปรา่ง ลักษณะหน้าตา ของบุคคลในครอบครัว 

                     5. ช่ือของโรงเรียนที่ต้ัง 

                     6. บุคคลในโรงเรียน 

                     7. หน้าที่ของบุคคลทีอ่ยู่ในโรงเรียน 

                     8. กฎระเบียบของโรงเรียน 

                     9. อาชีพในชุมชน 

 

 

 

 

 



 

   ๒.๓  ธรรมชาติรอบตัว    เด็กควรได้เรยีนรู้เกี่ยวกับการส ารวจสิ่งต่าง ๆ ในธรรมชาติรอบตัว เช่นสัตว์ พืช 

ดอกไม ้ใบไม้ ผ่านการใช้ประสารทสัมผัสทั้งห้า การเลน่น้ า การเลน่ทราย การเลี้ยงสัตว์ต่าง ๆ ที่ไม่เป็นอันตราย 

การเดนิเลน่ในสวน การเพาะปลูกอย่างง่าย 

 

 

                                                    ประสบการณ์ 

 ด้านร่างกาย 

  - การเคลื่อนไหวกับที่และการเคลื่อนไหว  เคลื่อนที่ 

  - การเคลื่อนไหวพร้อมอุปกรณ์ 

  - การเลน่เครื่องเลน่สนาม 

  - การเลน่เครื่องเลน่สัมผัส 

  - การเขียนภาพและการเลน่กับสี 

  - การป๎้นและการประดิษฐ์ส่ิงต่าง ๆ 

  - การปฏิบัตติามสุขภาพอนามัย 

  - การรักษาความปลอดภัยของตนเองและผู้อื่น 

 ด้านอารมณ์ จติใจ 

  - การแสดงปฏิกิริยาโต้ตอบเสยีงดนตรีงา่ย ๆ เช่น  เครื่องดนตรีประเภทเคาะ ประเภทตี ฯลฯ 

  - การร้องเพลง 

  - การช่ืนชมและสร้างสรรค์  สิ่งที่สวยงาม 

  - การแสดงออกอย่างสนุกสนานกับเร่ืองสนุก  ตลก  ขบขัน  และเร่ืองราว เหตุการณ์ที่สนุก  

                   ต่าง ๆ  การเลน่อิสระ 

  - การเลน่รายบุคคลและเป็นกลุม่ การเลน่ในห้องเรียนและนอกห้องเรียน 

 ด้านสังคม 

  - การปฏิบัตกิิจวัตรประจ าวันของตนเอง 

  - การเลน่และการท างานร่วมกับผู้อื่น 

  - การแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและความเคารพความคิดเห็นของผู้อื่น 

  - การแก้ป๎ญหาในการเลน่ 

  - การปฏิบัตติามวัฒนธรรมตามท้องถิ่นที่อยู่อาศัยอยู่และความเป็นไทย 

 ด้านสติปัญญา 

  - การรู้จักส่ิงต่าง ๆ ดว้ยการฟ๎ง  การมอง  การสัมผัส  ชิมรส  ดมกลิ่น 

  - การเช่ือมโยงภาพ  ภาพถ่าย  และรูปแบบต่าง ๆ กับสิ่งของหรือสถานที่จริง 

  - การรับรูแ้ละแสดงความรูส้กึผ่านสื่อ  วัตถุ  ของเลน่และผลงาน 

  - การแสดงความคิดสร้างสรรค์ผ่านสื่อ วัสดุ 

 



   

               - การพูดกับผู้อื่นเกี่ยวกับประสบการณข์องตนเองหรือเลา่เร่ืองเกี่ยวกับตนเอง 

  - การอธิบายเกี่ยวกับสิ่งของเหตุการณ์และความสัมพันธ์ของเร่ืองราวที่สนใจ 

  - การเพ่ิมขึ้นหรือลดลงของจ านวนหรือปริมาณ 

  - การอธิบายในเร่ืองต าแหน่งของสิ่งของต่าง ๆ ที่สัมพันธ์กัน 

  - การเร่ิมต้นและการหยุดกระท าโดยสัญญาณ 

  - การส ารวจและอธิบายความเหมือนและความแตกต่าง 

  - การจับคู่  จ าแนก  จัดกลุม่ 

  - การเปรยีบเทียบ  เช่น  สัน้ / ยาว  ขรุขระ / เรียบ  ฯลฯ 

  - การเปรยีบเทียบจ านวนมากกว่า  น้อยกว่า  เท่ากัน 

  - การนับสิ่งต่าง ๆการจัดคู่  หน่ึงต่อหน่ึง 

  - การฟ๎งเร่ืองราว นิทาน ค าคล้องจอง  ค ากลอน 

  - การเขียนในหลายรูปแบบผ่านประสบการณ ์ ที่สื่อความหมายต่อเด็ก 

 

สาระย่อย 

                 1. สิ่งมีชีวิต                   -  ช่ือ            

                                                  -  รูปร่าง ลักษณะ 

                                                  -  ความเหมือน และความแตกต่าง    

                                                  -  ความเมตตากรุณา 

                  2. สิ่งไมม่ีชีวิต              -  ช่ือ         

                                                  -  ลักษณะ       

                                                  -  ความเหมือนและความแตกต่าง 

                 3. ฤดูกาล                    -  ช่ือฤดูกาล  

                                                  -  การปฏิบัตตินให้เหมาะสมกับฤดู  

                                                  -  การรักษาสุขภาพ 

                 4. กลางวัน  กลางคืน      -  รูปร่าง  ลักษณะของดวงอาทิตย์ และดวงจันทร์ 

                                                  -  ข้อแตกต่างของกลางวัน และกลางคืน 

                                                  -  การปฏิบัตตินในเวลากลางวัน กลางคืน 

 

 

 

 

 

 

 



 

                     ๒.๔  สิ่งต่าง ๆ รอบตัวเด็ก   เด็กควรเรียนรู้เกี่ยวกับช่ือและของเล่นของใช้ที่อยู่รอบตัวการ

เช่ือมโยงลักษณะหรือคุณสมบัติอย่างง่าย ๆ ของสิ่งต่าง ๆ ที่อยู่ใกล้ตัวเด็ก  เช่น สีรูปร่าง รูปทรง ขนาด 

ผิวสัมผัส 

                                                     ประสบการณ์ 

 ด้านร่างกาย 

  - การเคลื่อนไหวกับที่และการเคลื่อนไหว  เคลื่อนที่ 

  - การเคลื่อนไหวพร้อมอุปกรณ์ 

  - การเลน่เครื่องเลน่สนาม 

  - การเลน่เครื่องเลน่สัมผัส 

  - การเขียนภาพและการเลน่กับสี 

  - การป๎้นและการประดิษฐ์ส่ิงต่าง ๆ 

  - การปฏิบัตติามสุขภาพอนามัย 

  - การรักษาความปลอดภัยของตนเองและผู้อื่น 

 ด้านอารมณ์ จติใจ 

  - การแสดงปฏิกิริยาโต้ตอบเสยีงดนตรีงา่ย ๆ เช่น  เครื่องดนตรีประเภทเคาะประเภทต ีฯลฯ 

  - การร้องเพลง 

  - การช่ืนชมและสร้างสรรค์  สิ่งที่สวยงาม 

  - การแสดงออกอย่างสนุกสนานกับเร่ืองสนุก ตลก ขบขัน และเร่ืองราวเหตุการณ์ที่สนุกต่างๆ 

  - การเลน่อิสระ 

  - การเลน่รายบุคคลและเป็นกลุม่ 

  - การเลน่ในห้องเรียน  และนอกห้องเรียน 

 ด้านสังคม 

  - การปฏิบัตกิิจวัตรประจ าวันของตนเอง 

  - การเลน่และการท างานร่วมกับผู้อื่น 

  - การแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและความเคารพความคิดเห็นของผู้อื่น 

  - การแก้ป๎ญหาในการเลน่ 

  - การปฏิบัตติามวัฒนธรรมตามท้องถิ่นที่อยู่อาศัยอยู่และความเป็นไทย 

ด้านสติปัญญา 

  - การรู้จักส่ิงต่าง ๆ ดว้ยการฟ๎ง  การมอง  การสัมผัส  ชิมรส  ดมกลิ่น 

  - การเช่ือมโยงภาพ  ภาพถ่าย  และรูปแบบต่าง ๆ กับสิ่งของหรือสถานที่จริง 

  - การรับรูแ้ละแสดงความรูส้กึผ่านสื่อ  วัตถุ  ของเลน่และผลงาน 

  - การแสดงความคิดสร้างสรรค์ผ่านสื่อ วัสดุ 

  - การพูดกับผู้อื่นเกี่ยวกับประสบการณข์องตนเองหรือเลา่เร่ืองเกี่ยวกับตนเอง 

 



  - การอธิบายเกี่ยวกับสิ่งของเหตุการณ์และความสัมพันธ์ของเร่ืองราวที่สนใจ 

  - การอธิบายในเร่ืองต าแหน่งของสิ่งของต่าง ๆ ที่สัมพันธ์กัน 

  - การส ารวจและอธิบายความเหมือนและความแตกต่าง 

  - การจับคู่  จ าแนก  จัดกลุม่ 

  - การเปรยีบเทียบ  เช่น  สัน้ / ยาว  ขรุขระ / เรียบ  ฯลฯ 

  - การเปรยีบเทียบจ านวนน้อยกว่า มากกว่าเท่ากัน 

  - การนับสิ่งต่าง ๆ 

  - การจัดคู่  หน่ึงต่อหน่ึง 

  - การฟ๎งเร่ืองราว นิทาน ค าคล้องจอง  ค ากลอน 

  - การเขียนในหลายรูปแบบผ่านประสบการณ ์ ที่สื่อความหมายต่อเด็ก 

 

สาระย่อย 

                            1. เครื่องใช้ในชีวิตประจ าวัน 

                               -  ช่ือ 

                               -  ลักษณะรูปรา่ง ส ีขนาด ผิวสัมผัส 

                               -  วิธีการใช้  ประโยชน์ 

                               -  การเก็บรักษา การท าความสะอาด 

                            2. การคมนาคม 

                              -  ประเภท 

                              -  ช่ือของยานพาหนะ แตล่ะประเภท 

                              -  วิธีการเลอืกใช้ยานพาหนะที่เหมาะสม 

                           3. การสื่อสาร 

                             -  ช่ือเครื่องมือการส่ือสาร 

                             -   รูปรา่ง, ลักษณะ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

               



 

             นอกจากสาระที่ควรเรยีนรู้ตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๐ จ านวน ๔ สาระที่ควร

เรียนรู้แล้ว ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านแม่ระมาดน้อย สังกัดองค์การบริหารส่วนต าบลขะเนจื้อได้ก าหนดสาระที่

ควรเรียนรู้เพ่ิมเติม เกี่ยวกับนโยบาย และจุดเน้น ที่กรมส่งเสริมการปกครองท้องถิ่น กระทรวงมหาดไทย 

ก าหนดเพ่ิมขึ้น ทั้งน้ี เพ่ือให้เด็กไดเ้รียนรู้เกี่ยวกับวิถีชีวิต ศาสนา และขนบธรรมเนียม ประเพณี วัฒนธรรม และ

ความเป็นไทย โดยมีสาระรายละเอียดสาระที่ควรเรยีนรู้เพ่ิมเตมิ ดังนี้ 

๒.๕  วันส าคัญ  เด็กควรเรียนรู้เกี่ยวกับวันส าคัญเกี่ยวกับวิถีชีวิต ศาสนาและขนบธรรมเนียม ประเพณ ี

วัฒนธรรม และความเป็นไทย ทั้งของชาติและของชุมชนท้องถิ่น 

 

 

 

 

ล าดับที ่     สาระที่ควรเรยีนรู้เรื่องวัน

ส าคัญ 

          ตัวอย่างวันส าคัญตา่ง ๆ หมายเหต ุ

๑ วันส าคัญทางศาสนา 

(๑) วันส าคัญทางศาสนาพุทธ 

 

 

(๒) วันส าคัญทางศาสนาอิสลาม 

 

(๓) วันส าคัญทางศาสนาคริสต์ 

(๔) วันส าคัญทางศาสนาอื่น 

 

๑.วันมาฆบูชา๒.วันวิสาขบูชา 

๓.วันอาสาฬหบูชา๔.วัเข้าพรรษา 

๕.วันออกพรรษา๖.วันพระ ฯลฯ 

๑.วันฮารีรายอ๒.วันเมาลดิ 

๓.วันถอืศีลอด  ฯลฯ 

วันครสิต์มาส    ฯลฯ 

แตล่ะท้องถิ่นพิจารณาตามความเหมาะสม 

 

๒ วันส าคัญของชาต ิ ๑.วันเฉลมิพระชนมพรรษา 

๒.วันปิยมหาราช 

๓.วันรัฐธรรมนูญ  

 

๓ วันส าคัญของท้องถิ่น ๑.วันลอยกระทง  ๒.วันสงกรานต์ 

๓.วันส าคัญในแต่ละภาค  เช่น 

* ภาคใต้ -วันงานประเพณชัีกพระ  ฯลฯ 

* ภาคเหนือ -วันงานประเพณย่ีีเป็ง  ฯลฯ 

* ภาคกลาง -วันงานประเพณแีข่ง-เรือพาย 

แห่นางแมว ฯลฯ 

* ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 

*วันงานประเพณบีุญบั้งไฟ ฯลฯ  

 

      ๔ วันส าคัญอ่ืน ๆ ๑.วันเด็ก๒. วันครู   ฯลฯ  



 

 ๒.๖  ท้องถิ่นของเรา 
(๑) ประวัติความเป็นมา (๒) ศลิปะ วัฒนธรรม ประเพณี (๓) แหล่งการท่องเท่ียว (๔) บุคคลส าคัญ (๕) การประกอบอาชีพ   

(๖) สภาพภูมิประเทศ / ภูมิอากาศ   (๗) สภาพป๎ญหาในชุมชน / สังคม / พิบัติภัย  (๘) สภาพเศรษฐกิจและสังคม  (๙) 

ทรัพยากรสิ่งแวดล้อม (๑๐) พระราชกรณียกิจในท้องถิ่น   (๑๑) ภูมิป๎ญญา / สินค้า / OTOP  

 ๒.๗  ปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพยีง 

การจัดกิจกรรมตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงส าหรับเด็กปฐมวัยแนวคิดปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพยีง 

การพัฒนาตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง คือ การพัฒนาที่ต้ังอยู่บนพื้นฐานของทางสายกลาง และความไม่

ประมาท โดยค านึงถึง ความพอประมาณ ความมีเหตุผล การสร้างภูมคิุ้มกันที่ดีในตัว ตลอดจนใช้ความรู้ ความ

รอบคอบ และคุณธรรม ประกอบการวางแผน การตัดสินใจ และการกระท า ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มี

หลักพิจารณาอยู่ ๕ สว่น ดังน้ี 

    ๑. กรอบแนวคิด เป็นปรัชญาที่ชี้แนะแนวทางการด ารงอยู่ และปฏิบัติตนในทางที่ควรจะเป็น โดยมี

พ้ืนฐานมาจากวิถีชีวิตดั้งเดิมของสังคมไทย สามารถน ามาประยุกต์ใช้ได้ตลอดเวลา และเป็นการมองโลกเชิง

ระบบที่มีการเปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลา และเป็นการมองโลกเชิงระบบที่มีการเปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลา 

มุ่งเนน้การรอดพ้นจากภัย และวิกฤต เพ่ือความมั่นคง และความย่ังยืนของการพัฒนา 

             ๒. คุณลักษณะ เศรษฐกิจพอเพียงสามารถน ามาประยุกต์ใช้กับการปฏิบัตตินได้ในทุกระดับ โดยเน้น

การปฏิบัตบินทางสายกลาง และการพัฒนาอย่างเป็นขั้นตอน 

             ๓. ค านยิาม ความพอเพียงจะต้องประกอบดว้ย ๓ คุณลักษณะ พร้อม ๆ กันดังนี้ 

                (๑) ความพอประมาณ หมายถึง ความพอดีที่ไม่น้อยเกินไป และไม่มากเกินไปโดยไม่เบียดเบียน

ตนเอง และผู้อื่น เช่นการผลติ และการบรโิภคที่อยูใ่นระดับพอประมาณ 

                (๒) ความมีเหตุผล หมายถึง การตัดสินใจเกี่ยวกับระดับของความพอเพียงน้ัน จะต้องเป็นไป

อย่างมีเหตุผล โดยพิจารณาจากเหตุป๎จจัยที่เกี่ยวข้องตลอดจนค านึงถึงผลที่คาดว่าจะเกิดขึน้จากการกระท าน้ัน 

ๆ อย่างรอบคอบ 

                (๓) การมีภูมิคุ้มกันที่ดีในตัว หมายถึง การเตรียมตัวให้พร้อมรับผลกระทบ และการ

เปลี่ยนแปลงด้านต่าง ๆ ที่จะเกิดขึ้นโดยค านึงถึงความเป็นไปได้ของสถานการณ์ ต่าง ๆ ที่คาดว่าจะเกิดขึ้นใน

อนาคตทั้งใกล้ และไกล 

                 เง่ือนไข การตัดสินใจและการด าเนินกิจกรรมต่าง ๆ ให้อยู่ในระดับพอเพียงน้ัน ต้องอาศัยทั้ง

ความรู ้และคุณธรรมเป็นพ้ืนฐาน กล่าวคือ 

   - เง่ือนไขความรู้ ประกอบดว้ย ความรอบรู้เกี่ยวกับวิชาการต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องอย่างรอบดา้น  

ความรอบคอบที่จะน าความรู้เหล่าน้ันมาพิจารณาให้เช่ือมโยงกัน เพ่ือประกอบการวางแผน และความ

ระมัดระวังในขั้นปฏิบัติ 

   - เง่ือนไขคุณธรรม ที่จะต้องเสริมสร้างประกอบดว้ย มีความตระหนักในคุณธรรม มีความ 

ซื่อสัตย์สุจริต และมีความอดทน มีความเพียร ใช้สติป๎ญญาในการด าเนนิชีวิต 



                 แนวทางปฏิบัติ / ผลที่คาดว่าจะได้รับ จากการน าปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกต์ใช้ 

คือ การพัฒนาที่สมดุล และย่ังยืน พร้อมรับต่อการเปลี่ยนแปลงในทุกดา้น ทั้งดา้นเศรษฐกิจ สังคม สิ่งแวดล้อม 

ความรู ้และเทคโนโลยี ประการที่ส าคัญของเศรษฐกิจพอเพียง 

                  ๑. พอมีพอกนิ ปลูกพืชสวนครัวไว้กินเองบ้าง ปลูกไม้ผลไว้หลังบ้าน ๒-๓ ต้น พอที่จะมีไว้กิน

เองในครัวเรือน เหลอืจึงขายไป 

                  ๒. พออยู่พอใช้ ท าให้บ้านน่าอยู ่ปราศจากสารเคมี กลิ่นเหม็น ใช้แต่ของที่เป็นธรรมชาติ  

(ใช้จุลินทรีย์ผสมน้ าถูพ้ืนบ้าน จะสะอาดกว่าใช้น้ ายาเคมี) รายจ่ายลดลง สุขภาพจะดขีึน้ (ประหยัดค่า-

รักษาพยาบาล) 

                 ๓. พออกพอใจ เราต้องรูจ้ักพอ รู้จักประมาณตน ไมใ่คร่อยากใครม่ีเชน่ผู้อื่น เพราะเราจะหลง

ติดกับวัตถุ ป๎ญญาจะไม่เกิด 

๒.๘  อาเซียนศกึษา 

                               (๑) บา้นเราและเพือ่นบ้านอาเซียน  

                                          ๑. แผนที่ที่ต้ัง/สถานที่ส าคัญและแหลง่ท่องเที่ยว 

                                          ๒. ธรรมชาติ สิ่งแวดล้อมและฤดูกาล 

                                          ๓. ฤดูกาล และภัยพิบัติ 

                                          ๔. อาชีพและสนิค้าเศรษฐกิจ 

                                          ๕. สกุลเงิน  

                               (๒) ประเทศสมาชกิอาเซียน 

                                          ๑. ช่ือประเทศและธงชาติของประเทศสมาชิกอาเซียน 

                                          ๒. ดอกไม ้/ ต้นไม ้ประจ าชาติ 

                                          ๓. สัญลักษณ์ตราแผ่นดนิ 

                                          ๔. สัตว์ประจ าชาติ 

                                          ๕.  เพลงชาติประเทศสมาชิกอาเซียน   

                                (๓)  สังคมและวัฒนธรรม  

                                           ๑.  ศาสนาและวันส าคัญ 

                                           ๒. ชุดแต่งกายประจ าชาติ 

                                           ๓.  อาหารประจ าชาติ 

                                           ๔.  ภาษา ประเพณแีละวัฒนธรรม 

                                           ๕. การละเลน่ การแสดงและนิทานประจ าชาติ 

                                   (๔)  อาเซียนที่รกั  

                                          ๑. ธงอาเซียน 

                                          ๒. ตราสัญลักษณ์อาเซียน 

                                          ๓. ค าขวัญอาเซียน 

                                          ๔. เพลงอาเซียน 

                                          ๕. ภาษาอาเซียน 



 

  ๒.๙  สะเต็มศึกษา 

                    การเปลี่ยนแปลงของยุคสมัยที่มีการเติบโตทางเทคโนโลยี สารสนเทศ และสังคมมนุษย์ส่งผล

ต่อการด าเนินชีวิตและการเตรียมพัฒนาบุคลากรของมนุษยใ์ห้มีศักยภาพสอดคลอ้งส่ิงที่เปลี่ยนแปลงไป ความรู้

เกี่ยวกับสิ่งต่าง ๆ มีมากมาย จากการศึกษาในรูปแบบเดิมที่เด็กหรือผู้เรียนมักจะเรียนรู้โดยมีครูผู้สอนเป็นผู้ที่

ถ่ายทอดวิชาความรู้ต่าง ๆ เหล่าน้ัน มาเป็นการศึกษาที่เด็กหรือผู้เรียนสามารถที่จะสืบค้นข้อมูลได้ด้วยตนเอง

จากแหลง่ข้อมูลที่หลากหลาย ไมว่่าจะเป็นผูเ้ช่ียวชาญเฉพาะทางในเร่ืองต่าง ๆ ที่เด็กสนใจ สืบค้นข้อมูลจากอิน

เทอร์เนต เป็นต้น ดังน้ันสิ่งที่ครูผู้สอนควรจะสง่เสริมให้เด็กไดพั้ฒนาคือ ทักษะการเรียนรู้ ที่จะท าให้เด็กรู้วิธีการ

สบืค้นหาข้อมูลไดด้ว้ยตนเองและมีวิจารณญาณในการเลอืกพิจารณาข้อมูลที่เป็นความรูท้ี่มีประโยชน์ 

                    การจัดการศึกษาแบบบูรณาการวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และ คณิตศาสตร์ 

หรือ STEMเป็นรูปแบบการจัดการศึกษาที่บูรณาการกลุ่มสาระและ    ทักษะกระบวนการของทั้ง 4 สาระอัน

ได้แก่ วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และ คณิตศาสตร์โดยน าลักษณะธรรมชาติของแต่ละสาระวิชา

และกระบวนการจัดการเรียนรู้ให้กับผู้เรียนมาผสมผสานกันเพ่ือให้ผู้เรียนได้เกิดการเรียนรู้และพัฒนาทักษะที่

ส าคัญและจ าเป็นอีกทั้งยังตอบสนองต่อการด ารงชีวิตอยู่ในยุคป๎จจุบันและโลกอนาคต   อีกด้วย ลักษณะของ 

STEM มีดังต่อไปนี ้

ตัวอักษรตัวแรก  ของ STEM คือ S มาจากค าว่า Scienceหรือ วิทยาศาสตร์ ซึ่งเป็นสาระที่ศึกษาท าความ
เข้าใจเกี่ยวกับ ธรรมชาติรอบตัว ในการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ให้กับผู้เรียน จะเน้นให้ผู้เรียนได้เกิดการ

เรียนรู้โดยผ่านกระบวนการที่เรียกว่า กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ ( Inquiry Process)  ที่จะประกอบด้วย

ขั้นตอน 

๑.ขั้นการสร้างความสนใจ 

เป็นข้ันของการน าเข้าสู่บทเรียน ซึ่งอาจจะเป็นข้อสงสัยที่เกิดจากตัวผู้เรียน หรือ อาจจะเป็นข้อสงสัยที่เกิดขึ้น

ในขณะอภิปรายหรือท ากิจกรรมใดกิจกรรมหน่ึง ซึ่งครูผู้สอนไม่ควรบังคับให้เด็กยอมรับประเด็นป๎ญหาที่ครู

สนใจ ซึ่งตัวอย่างจัดกิจกรรมที่ครูผู้สอนสามารถจัดเพ่ือกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความสนใจมากขึ้นได้แก่ สาธิต 

ทดลอง เลา่เร่ือง ทัศนศึกษา เป็นต้น 

๒.ขั้นส ารวจและการค้นหา   เมื่อมีข้อค าถามแลว้ ก็มีการวางแผนการหาค าตอบ  

                          - ก าหนดแนวทางในการเก็บรวบรวมข้อมูล  

                          - ลงมือเก็บข้อมูล ในการวางแผน  

                          - การลงมือปฏิบัติให้ได้ค าตอบ   ประกอบดว้ย การสังเกต การวัด การทดลอง เป็นต้น 

๓. ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป  เมื่อได้ขอ้มูลแล้วก็นาข้อมูล มาแปลผล สรุปผล 

๔.ขั้นขยายความรู้  เป็นการน าความรู้มาเช่ือมโยงกับความรู้เดมิหรือแนวคิดที่ไดค้้นคว้าเพิ่มเติมขึ้น 

๕. ขั้นการประเมิน เป็นการประเมินการเรียนรู้ด้วยกระบวนการต่าง ๆ ว่าผู้เรียนได้เกิดการเรียนรู้อะไรบ้าง  

                        อย่างไร และ มากน้อยเพียงใด 

 

 

 



                    บทบาทของวิทยาศาสตร์ในการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี  

วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ (STEM) นี้นอกจากจะมีส่วนท าให้ผู้เรียนได้น าความรู้ทางวิทยาศาสตร์มา

ประยุกต์ใช้ในกิจกรรม STEM แล้ว บทบาทของวิทยาศาสตร์ใน STEM ยังมีส่วนในการช่วยพัฒนาให้ผู้เรียนมี

ทักษะการคิดและแก้ป๎ญหาอย่างเป็นระบบ คิดอย่างเป็นเหตุเป็นผล คิดสร้างสรรค์ คิดวิเคราะห์วิจารณ์ มีทักษะ

ที่ส าคัญในการสบืค้นข้อมูลความรู ้สามารถตัดสินใจโดยใช้ข้อมูลที่หลากหลายและประจักษ์พยานที่ตรวจสอบ

ได้ตัวอักษรตัวที่สอง ของ STEM คือ T มาจากคาว่า Technologyหรือ เทคโนโลยี  
 ซึ่งเป็นสาระที่เกี่ยวกับกระบวนการแก้ป๎ญหา การพัฒนาสิ่งต่างๆหรือกระบวนการต่าง ๆ เพ่ือตอบสนอง 

ความตอ้งการของมนุษยเ์รา ดังน้ัน ค าว่า เทคโนโลยีจงึไมไ่ด้หมายความถึงเพยีงแค่ผลผลติที่ไดจ้ากกระบวนการ

แก้ป๎ญหาอย่างเช่น คอมพิวเตอร์กล้องถ่ายรูป โทรศัพท์มือถือ เป็นต้น เท่าน้ัน แต่ยังหมายถึงกระบวนการ

แก้ป๎ญหาอีกด้วย สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2557) ระบุขั้นตอนในกระบวนการ

ทางเทคโนโลยีประกอบดว้ย ๗ ขั้นดังน้ี 

                     ๑.  ก าหนดป๎ญหาหรือความต้องการ  

                     ๒. รวบรวมข้อมูล โดยอาจจะรวบรวมข้อมูลจากต ารา วารสาร บทความ อินเทอร์เนต  

                     ๓. เลอืกวิธกีาร เป็นการพิจารณาเลอืกวิธทีี่เหมาะสมและสอดคลอ้งกับการแก้ป๎ญหา  

                     ๔. ออกแบบและปฏิบัติการ  

                     ๕. ทดสอบ เป็นการตรวจสอบว่าช้ินงานหรือวิธทีี่สร้างขึ้นสามารถแก้ป๎ญหาได้หรอืไม ่ 

                     ๖. ปรับปรุงแก้ไข เป็นการวิเคราะห์ว่าช้ินงานหรือวิธทีี่สร้างขึ้นจะปรับ  แก้ไขส่วนใด  

                    ๗. ประเมินผล เป็นการประเมินผลว่าชิน้งานหรือวิธทีี่สร้างขึ้นสามารถแก้ป๎ญหาได้หรอืไม ่ 

                         ถ้ายังมีป๎ญหาก็จะตอ้งปรับปรุงแก้ไขเพื่อให้การท างานมีประสทิธิภาพมากขึน้ 

 

 บทบาทของเทคโนโลยีในการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และ

คณิตศาสตร์ (STEM) น้ี จะพัฒนาให้ผู้เรียนได้พัฒนาทักษะการคิด แก้ป๎ญหา ทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ คิดวิเคราะห์  คิดสร้างสรรค์ คิดอยา่งเป็นเหตุ เป็นผล อีกทัง้ยังเป็นการพัฒนานิสัยความรอบคอบ 

ความเพียร ไมย่่อท้อตอ่ความลม้เหลวหรือความผิดพลาดที่อาจจะเกิดขึน้ในขณะท ากิจกรรม 

ตัวอักษรตัวที่สาม ของ STEM คือ E มาจากค าว่า Engineeringหรือ วิศวกรรมศาสตร์ ซึ่งวิศวกรรมในที่น้ี

หมายถึง * การออกแบบ * การวางแผน เพ่ือแก้ป๎ญหา โดยเป็นการใช้องค์ความรู้ต่าง ๆ  มาสร้างสรรค์

ออกแบบผลงานภายใต้ขอ้จ ากัด หรือเงื่อนไขทีก่ าหนด ซึ่งบทบาทของเทคโนโลยีและวิศวกรรมศาสตร์ใน STEM 

จะเกี่ยวข้องสัมพันธ์กันกระบวนการออกแบบของวิศวกรรมศาสตร์ ประกอบดว้ยขัน้ตอนดังนี้ 

                            ๑. ก าหนดป๎ญหา หรือความตอ้งการ  

                            ๒. หาแนวทางการแก้ปญ๎หา  

                            ๓. ลงมือปฏบิัตเิพ่ือแกป้๎ญหา  

                            ๔. ทดสอบและประเมินผล 

                 บทบาทของวิศวกรรมศาสตร์ในการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี 

วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ (STEM) จะช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนได้พัฒนาความคิดสร้างสรรค์ การคิด

แก้ป๎ญหา การคิดเป็นเหตุเป็นผล การคิดเป็นระบบ อีกทัง้ยังเป็นการฝึกนิสัยความเพียร ความรอบคอบ 



ตัวอักษรตัวสุดท้าย ใน STEM คือ M มาจาก  Mathematicsหรือ วิทยาศาสตร์ เทคโนโลย 

วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ จะครอบคลุมเรื่อง จ านวนและกระบวนการ การวัด  เรขาคณิต พีชคณิต  

 การวิเคราะห์ขอ้มูลและความน่าจะเป็น และทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 

บทบาทของคณิตศาสตร์ในการจัดการเรียนรู้ แบบบูรณาการวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และ

คณิตศาสตร์ (STEM)  จะช่วยสง่เสริมให้ผู้เรียนได้พัฒนาทักษะการคิดแก้ป๎ญหา การคิดเป็นเหตุเป็นผล ทักษะ

การคิดสร้างสรรค์ การสื่อสารและการน าเสนอให้ผู้อื่นเข้าใจได้จะเห็นว่าเมื่อผสมผสานสาระและทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ แล้วนามาจัดกิจกรรมบูรณาการ

น้ันจะท าให้ผู้เรียนได้พัฒนาดา้นต่าง ๆ ที่สอดคล้องกับทักษะที่จ าเป็นส าหรับ  การด าเนินชีวิตในศตวรรษที่ ๒๑

ที่ผู้เรยีนจะได้น าความรู้ในสาระต่าง ๆ มาประยุกต์ใช้ไดจ้ริง ได้พัฒนาทักษะการคิด และคุณลักษณะที่ผู้เรียนจะ

ได้มีส่วนร่วมในการท ากิจกรรมร่วมกัน  เป็นการฝึกให้ผู้เรียนได้พัฒนาทักษะการท างานกลุ่ม และทักษะการ

สื่อสาร การจัดกิจกรรมบูรณาการวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ (STEM) 

สามารถจัดได้ต้ังแต่ในเด็กปฐมวัย   ซึ่งโดยทั่วไป การจัดประสบการณ์การเรียนรู้ในระดับปฐมวัย มีลักษณะเป็น

การจัดกิจกรรมบูรณาการอยู่แลว้  

             * แต่ประเด็นที่ครูผู้สอนจะต้องเน้นเพ่ือให้มลีักษณะเป็นกิจกรรมบูรณาการ STEM ชัดเจนขึน้ คือ  

            * จะต้องเน้นให้เด็กได้แก้ป๎ญหา โดยใช้องค์ความรู้และทักษะกระบวนการต่าง ๆ ที่เป็นทักษะ

กระบวนการที่ไดก้ล่าวมาแล้วในสว่นประกอบของ ๔ สาระ มาสร้างสรรค์ออกแบบผลงานหรือออกแบบวิธีการ

ภายใต้ข้อจากัดหรือเงื่อนไขที่ก าหนด โดยอาจจะมีรายละเอียดที่ปรับเพ่ือให้สอดคล้องกับพัฒนาการของเด็ก

ในช่วงวัยน้ี เช่น ในสาระวิทยาศาสตร์ที่จะจัดให้กับเด็กปฐมวัยน้ัน 

                      สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ได้เสนอแนะว่า กระบวนการสืบเสาะหา

ความรูท้างวิทยาศาสตร์ จะประกอบดว้ย 

๑. การมีส่วนร่วมในการต้ังค าถามเชิงวิทยาศาสตร์อยา่งง่าย ๆ  

๒. การส ารวจตรวจสอบเก็บรวบรวมข้อมูลโดยการสังเกต ส ารวจ สบืค้น หรือทดลองและบันทึกผลการส ารวจ

ตรวจสอบดว้ยวิธทีี่เหมาะสมกับวัย   

                   ๓. การตอบค าถามที่ต้ังขึ้นโดยใช้ผลจากการส ารวจตรวจสอบมาสร้างค าอธิบายที่มีเหตุผล  

                   ๔. การน าเสนอผลการส ารวจตรวจสอบให้กับผู้อื่นดว้ยวิธทีี่เหมาะสมกับวัยและความสามารถ 

             นอกจากน้ีในสาระ วิทยาศาสตร์ จะเน้นในทักษะกระบวนการที่เด็กปฐมวัยจะได้ใช้ได้แก่ ทักษะการ

สังเกต การวัด การลงความเห็นจากข้อมูล การจ าแนกประเภท การพยากรณ์ การค านวณ  การหา

ความสัมพันธ์ระหว่างสเปสกับสเปสและสเปสกับเวลา การจัดกระท าและสื่อความหมายข้อมูล 

 

              ๒.๑๐  โตไปไม่โกง  

กรอบสาระกิจกรรมโตไปไม่โกง ระดับปฐมวัย  ประกอบดว้ย  ๕ สาระ 

                    ๑. ความซื่อสัตย์สุจรติ 

คือ การยึดมั่นในความสัตย์จริงและส่ิงที่ถูกต้องดีงาม รู้จักแยกแยะถูกผิด  ปฏิบัตต่ิอตนเองและผู้อื่นโดยชอบ ไม่

คดโกง 

           



 คุณลักษณะที่พึงประสงค์ 

  -  พูดความจริง 

       -  ไมล่ักขโมย 

                -  ท าตัวเป็นที่น่าเชื่อถอื ท าตามสัญญา 

       -  กล้าเปิดเผยความจริง 

       -  รู้จักแยกแยะประโยชน์ส่วนตัว สว่นรวม 

    ๒. การมีจติสาธารณะ 

คือ การมีจติส านึกเพ่ือสว่นรวมตระหนักรู้และค านึงถึงสังคมสว่นรวมมีความรับผิดชอบตอ่ตนเองในการกระท า

ใด ๆ เพ่ือไมใ่ห้เกิดผลเสยีหายต่อส่วนรวมและพร้อมที่จะเสียสละประโยชน์ส่วนตนเพ่ือรักษาผลประโยชน์

สว่นรวม 

คุณลักษณะที่พึงประสงค์ 

          - ร่วมดูแลสังคม 

          - รับผิดชอบสว่นรวม 

          - เสยีสละเพ่ือสว่นรวม 

          - เอือ้เฟ้ือ เมตตา มีน้ าใจ 

                   - ไมเ่ห็นแก่ตัว 

 ๓. ความเป็นธรรมทางสังคม 

คือ การปฏิบัตต่ิอผู้อื่นอย่างเสมอภาคและเท่าเทียมกันอย่างมีเหตุผล โดยไมเ่ลอืกปฏิบัตต่ิอเพศ  

เชือ้ชาติ ชนช้ัน สถานะทางเศรษฐกิจและสังคม 

 คุณลักษณะที่พึงประสงค์ 

 - นึกถึงใจเขาใจเรา 

 - ไมเ่อาเปรยีบผู้อื่น 

 - รับฟ๎งผู้อื่น 

 - เคารพและให้เกียรติผู้อื่น 

 - กตัญํูอย่างมีเหตุผล 

 - ค านึงถึงความยุติธรรมโดยตลอด 

    ๔. การกระท าอย่างรับผดิชอบ 

                คือ การมีจติส านึกในบทบาทและหน้าที่ของตนเองและปฏิบัติหน้าที่ให้ดีที่สุดเคารพกฎเกณฑ์ 

กติกา พร้อมให้ตรวจสอบการกระท าได้เสมอ หากมีการกระท าผิดก็พร้อมที่จะยอมรับและแก้ไข 

 

 

 

 

 

 



 คุณลักษณะที่พึงประสงค์ 

       - ท าหน้าที่ของตัวเองให้ดทีี่สุด 

       - มีระเบียบวินัย 

       - เคารพกฎ กติกา 

       - รับผิดชอบในสิ่งที่ท า กล้ายอมรับผิดและรับการลงโทษ  

                - รู้จักส านึกและขอโทษ แก้ไขในสิ่งผิด 

       - กล้าท าในสิ่งที่ถูกต้อง 

๕. เป็นอยู่อย่างพอเพียง 

คือ การด าเนนิชีวิตโดยยึดหลักพอประมาณ ซื่อตรง ไมล่ะโมบโลภมาก รู้จักยับยัง้ช่ังใจ และไม่เอาเปรยีบหรือ

เบียดเบียนตนเองและผู้อื่น 

 คุณลักษณะที่พึงประสงค์ 

                   - รู้จักความพอเพียง ความพอดี 

          - มีความอดทน อดกลัน้ 

          - รู้จักบังคับตัวเอง 

          - ไมก่ลัวความยากล าบาก 

                   - ไมท่ าอะไรแบบสุดขั้วหรือสุดโต่ง 

          - มีสติและเหตุผล    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

ส่วนที่ ๒ ผลงานและงานปฎบิัติ

การฝึกสอนในสถานศึกษา

สาขาวิชาเฉพาะ 1 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 



 ตารางกจิกรรมประจ าวัน

 

ล าดับ

ที ่

เวลา จ านวน / 

นาที 

รายการกจิกรรม 

๑ 07.30-08.30น. ๓๐ รับเด็ก,ดูแลเด็กเลน่ระหว่างรอเพ่ือน 

๒ 08.30-08.50น. ๑๕ เข้าแถวเคารพธงชาติ,สวดมนต์,น่ังสมาธ,ิอบรมตอนเช้า 

๓ 08.50-09.15น. ๑๕ ให้เด็กท าภารกิจส่วนตัว(เข้าห้องน้ า,ดื่มน้ า,ล้างมอื)ก่อน

เข้าห้องเรียน 

๔ 09.15-09.30น. ๒๐ เช็คสถติิ,ตรวจสุขภาพ,สนทนาร่วมกัน 

๕ 09.30-10.00น. 30 กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ 

๖ 10.00-10.15น. ๑๐ กิจกรรมเสริมประสบการณ์ 

๗ 10.15-10.25น. ๑๕ เลา่นิทาน 

๘ 10.25-10.35น. ๓๐ กิจกรรมสร้างสรรค์ 

๙ 10.35-10.50น. ๓๐ กิจกรรมเสรี 

๑๐ 10.50-11.30น. ๓๐ กิจกรรมกลางแจ้ง 

๑๑ 11.30-11.40น. 10 พัก(ล้างมอื,ล้างเท้า) 

๑๒ 11.40-13.00น. 30 พักรับประทานอาหารกลางวัน,แปรงฟ๎น 

๑๓ 13.00-14.00น. 1๒๐ ปูที่นอน นอนพักผ่อน 

๑๔ 14.00-14.30น. ๒๐ ต่ืนนอน,เก็บที่นอน,ล้างหน้า,ทาแปูง,หวีผม 

๑๕ 14.30-14.50น. ๒๐ เด็กดื่มนม 

16 14.50-15.20น. 20 ทบทวนกิจกรรมประจ าวัน/เลน่เกมการศึกษา 

17 15.20-15.30น. 20 เด็กเตรียมตัวกลับ 

18 15.00-16.00น. 60 สรุปหลังแผน/ท างานธุรการในศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก/

เตรียมการสอนของพรุ่งน้ี 

19 16.00-16.30น. 30 ผลติสื่อการสอน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ก าหนดหน่วยการจัดประสบการณ์ 

ก าหนดหนว่ยการจัดประสบการณ์ช้ัน เตรียมอนุบาล 2 

 

ระยะเวลา 
หน่วยการจัดประสบการณ์/กิจกรรม หมายเหตุ 

สัปดาห์ที ่ วันที ่

1-2 16-25  พ.ค. 61 แรกรับประทับใจ  

3 28 พ.ค. - 1 มิ.ย. 61 วันวิสาขบูชา  

4 4-8 มิ.ย. 61 เด็กดมีีวินัย  

5 11-15 มิ.ย.  61 กินดี-อยู่ดี-มีสุข  

6 18-22 มิ.ย. 61 ขยับกายสบายชีวี  

7 25-29 มิ.ย. 61 ปลอดภัยไว้ก่อน  

8 2-6 ก.ค. 61 หนูท าได้  

9 9-13 ก.ค. 61 หนูน้อยนักสัมผัส  

10 16-20 ก.ค. 61 หนูน้อยน่ารัก  

11 23-27 ก.ค. 61 วันวิสาขบูชา,วันเข้าพรรษา  

12 31 ก.ค. – 3 ส.ค. 61 อวัยวะและการดูแล  

13 6-10 ส.ค. 61 แม่จ๋า  

14 14-17 ส.ค. 61 เด็กปฐมวัยไม่จมน้ า  

15 20-24 ส.ค. 61  อาชีพในฝ๎น  

16 27-31 ส.ค. 61 สมาชิกประเทศอาเซียน  

17 3-7 ก.ย. 61 ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กของฉัน  

18 10-14 ก.ย. 61 บ้านแสนสุข  

19 17-21 ก.ย. 61 ครอบครัวสุขสันต์  

20 1-5 ต.ค. 61 บ้านเรือนเคียงกัน  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



แผนผังมโนทัศน์ประจ าหน่วยการจัดประสบการณ์ 

หน่วยการจัดประสบการณ์หน่วยกินดี อยู่ดี มีสุข 

 

 
 

ส่ิงท่ีเด็กรู้แล้ว ส่ิงท่ีเด็กต้องการรู้ ส่ิงท่ีเด็กควรรู้ 

1.  อาหารท าให้ร่างกายแข็งแรง 

2. ต่ืนนอนตอนเช้าต้องแปรงฟัน 

3.............................................. 

4.............................................. 

5............................................... 

1.  ท าไมต้องรับประทานอาหาร 

    2.ประโยชน์ของการลา้งมือและ

การท าความสะอาดมอืที่ถูกวิธ ี

3.  ................................. 

4.  ................................. 

5.  ................................. 

1.  อาหารดมีีประโยชน์ 

2.  การท าความสะอาด 

3.  สุขนิสัยในการขับถ่าย 

4.  การท าความสะอาดปาก/ฟัน 

5.  การท าความสะอาดร่างกาย 

 

 

 

 

 

อาหารดีมีประโยชน์ 

การท าความสะอาดร่างกาย 
การท าความสะอาดมือ 

สขุนิสยัในการขบัถ่าย 

หน้าท่ีและการดแูลรักษาปาก / 

ฟัน 

กินด-ีอยู่ดี-มีสุข  

อปุกรณ์ในการแปรงฟัน 

       การล้างมือท่ีถกู

วธีิ

ประโยชน์ของการล้างมือ 

อปุกรณ์ในการท าความสะอาดร่างกาย 

การแปรงฟันท่ีถกูวธีิ   

อาหารท าให้ร่างกาย

เจริญเตบิโต วธีิการอาบน า้  ท่ีถกูวธีิ 

การใช้ห้องน า้  -  ห้องส้วมท่ีถกูวธีิ 

ควรแปรงฟันเวลาใด 



แผนผังมโนทัศน์ประจ าหน่วยการจัดประสบการณ์ 

หน่วยการจัดประสบการณ์อวัยวะและการดูแล 

 

  
 

ส่ิงท่ีเด็กรู้แล้ว ส่ิงท่ีเด็กต้องการรู้ ส่ิงท่ีเด็กควรรู้ 

1. ตามีไว้ด ู

2.  หูมีไว้ฟัง 

 

1.  รูปรา่งลักษณะของตา 

2.  .................................. 

3.  ................................. 

4.  ................................. 

5.  ................................. 

1.  หน้าที่และการดูแลรักษาตา 

2.  หน้าที่และการดูแลรักษาหู 

3.  หน้าที่และการดูแลรักษาจมูก 

4.  หน้าที่และการดูแลรักษาปาก 

5.  หน้าที่และการดูแลรักษามือ, 

เท้า 

 

 

 

 

หน้าท่ีและการดแูลรักษาตา 

หน้าท่ีและการดแูลรักษามือ 

หน้าท่ีและการดแูลรักษาเท้า 

หน้าท่ีและการดแูลรักษาหู 

หน้าท่ีและการดแูลรักษาจมกู หน้าท่ีและการดแูลรักษาปาก 

อวัยวะและการ

ดูแล  

บ้วนปากหลงัรับประทานอาหาร 

รับฟังเสียง      ไมใ่ห้เข้าห ู   เช็ดหหูลงัอาบน า้ 

หายใจ        ดมกลิน่ 

เดนิ     ยืน     ล้างเท้า    สวมรองเท้า   ตดัเลบ็

ให้สัน้

พดู         รับประทานอาหาร   

ดสูิง่ตา่งๆ      ไมเ่อานิว้ / ดนิสอแหย่ตา 

จบั/ถือของ       ระบายสี 

ล้างมือ   ตดัเลบ็ให้สัน้ 

ไมเ่อาของเลน่ใสรู่จมกู 



แผนผังมโนทัศน์ประจ าหน่วยการจัดประสบการณ์ 

หน่วยการจัดประสบการณ์ อาชีพในฝัน 

 
 

ส่ิงท่ีเด็กรู้แล้ว ส่ิงท่ีเด็กต้องการรู้ ส่ิงท่ีเด็กควรรู้ 

1.อาชีพต่างๆเช่น ครู หมอ 

2.โตขึน้หนูอยากเป็นคุณ

หมอ  คุณคร ู

3. .................................... 

4. .................................... 

5. .................................... 

1.  การปฏิบัตตินในศูนย์ 

2. ......................................... 

3.......................................... 

4......................................... 

5......................................... 

1. ความฝันของหนู 

2. การแตง่กายแต่ละอาชีพ 

3.สถานที่ท างานของแตล่ะอาชีพ 

4.  หน้าที่ของแต่ละอาชีพ 

5.  เครื่องมือเครื่องใช้ในการประกอบอาชีพ 

 

 

 

 

 

ครู     ทหาร    แมค้่า    หมอ     ต ารวจ     

ชาวนา 

ความฝันของหน ู

ทหาร  :  ปืน 

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการ

ประกอบอาชีพ การแตง่กายของแต่ละอาชีพ 

สถานท่ีท างานของแตล่ะอาชีพ 
หน้าท่ีของแตล่ะอาชีพ 

หมอ : ชดุหมอ 

ชาวนา :  ชดุชาวนา ทหาร :  ชดุทหาร 
อาชีพในฝัน 

แมค้่า :  ตลาด ครู  :  โรงเรียน 

หมอ : โรงพยาบาล ทหาร :  ชายแดน ต ารวจ :  โรงพกั 

ครู : สอนหนงัสือ 

หมอ : เขม็ฉีดยา 

ชาวนา : เคียว 

ครู : สอนหนงัสือ 

พยาบาล :  ชดุ

พยาบาล 

แมค้่า : ขายของ 

ต ารวจ : จบัผู้ ร้าย 

หมอ : รักษาคนไข้ 



แผนผังมโนทัศน์ประจ าหน่วยการจัดประสบการณ์ 

หน่วยการจัดประสบการณ์ ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กของฉัน 

 

 
 

ส่ิงท่ีเด็กรู้แล้ว ส่ิงท่ีเด็กต้องการรู้ ส่ิงท่ีเด็กควรรู้ 

1..................................... 

2..................................... 

3..................................... 

4..................................... 

5..................................... 

1.  การปฏิบัตตินในศูนย์ 

2.......................................... 

3.......................................... 

4.......................................... 

5......................................... 

1.  ช่ือ / ที่ต้ัง / ความส าคัญ 

2.  บุคคลต่างๆ ในศูนย์ / หน้าที่ 

3.  ห้องตา่งๆ ภายในศูนย์ฯ 

4.  สถานที่ต่างๆ ในศูนย์ฯ 

5.  การดูแลรักษา 

 

 

 

 

 

ศนูย์ฯ     ท่ีตัง้ศนูย์     ความส าคญัของ

ศนูย์ 

ช่ือ / ท่ีตัง้ / ความส าคญั   

การดแูลห้องน า้ห้องส้วม 

การดแูลรักษา 

บคุคลตา่งๆในศนูย์/หน้าท่ี 

ห้องตา่งๆ ภายในศนูย์ 

สถานท่ีตา่งๆ ภายใน

ศนูย์

การดแูลห้องเรียน 

สนามเดก็เลน่ โรงอาหาร 

ครู : สอนหนงัสือ 

แมค่รัว :  ท าอาหาร 

ภารโรง :  ท าความสะอาด 

ห้องสมดุ ห้องเรียน ห้องศนูย์ส่ือ 

ห้องน า้ 

ท่ีพกัอุ่นใจ 



 

แผนการจัดการประสบการณ์การศึกษาปฐมวัย  ส าหรับศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 

สัปดาห์ท่ี  7   วันท่ี 2   สาระการจัดประสบการณ์ท่ี 1 เรื่องราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 

หน่วยการจัดประสบการณ์  กินด ีอยู่ด ีมีสุข 

หน่วยการจัดประสบการณ์ย่อย   การท าความสะอาดมือ 

 

1.    ชื่อกจิกรรม   เคลื่อนไหวและจังหวะ 

2.    การเตรยีมสื่อเพื่อจัดกิจกรรม 

       1)   ฉิ่ง           2)   เทปเพลง จอ จาน ใส่อาหารดี 3)    เครื่องเลน่เทป    

       4)   เพลงค่านยิมคนไทย 12 ประการ 

3.    สาระการเรยีนรู้ 

       1. )    สาระที่ควรเรยีนรู้ 

   1.1   การฟ๎ง การปฏิบัตติามสัญญาณ การปฏิบัตติามข้อตกลงและค าสั่ง 

   1.2   การร้องเพลงและการท าท่าประกอบเพลง 

             1.3  การปฏิบัตตินตามค่านิยมคนไทย 12 ประการ 

       2 )    ประสบการณ์ส าคัญ 

  2.1การเคลื่อนไหวอยู่กับที่ และการเคลื่อนไหวเคลื่อนที ่

  2.2   การร้องเพลง 

  2.3    การเร่ิมต้น และการหยุดการกระท าโดยสัญญาณ 

  2.4    การเลน่และการท างานร่วมกับผู้อื่น 

  2.5    การเคลื่อนไหวพร้อมวัสดุอุปกรณ์ 

            2.6    เด็กได้เรยีนรู้ถงึการปฏิบัติตนตามค่านิยมคนไทย 12 ประการ  

4.    จุดประสงค์ในการจัดท ากิจกรรม 

       1)   เคลื่อนไหวอวัยวะส่วนต่างๆ ของร่างกายได้ 

       2)   ปฏบิัตติามสัญญาณขอ้ตกลง และค าสั่งได้ 

       3)   ร้องเพลงและท าท่าประกอบเพลงได้ 

       4)   เต้นและร้องเพลงค่านยิมคนไทย 12 ประการได้ 

 

5.    วิธีการจัดกจิกรรม 

       1)   เด็กเคลื่อนไหวร่างกายโดยอิสระตามจังหวะที่ครูตีฉิ่งเป็นสัญญาณโดยไมใ่ห้ชนกัน เมื่อได้ยิน

สัญญาณหยุดให้เด็กหยุดเคลื่อนไหวในท่าน้ันทันที 

       2)   เด็กๆ เคลื่อนไหวรา่งกายตามจังหวะเพลง “จอ จาน ใส่อาหารด”ี 

      3 )  ครูเปิดเพลงค่านยิมคนไทย 12 ประการให้เด็กร้องและเตน้ตาม 

      4)   ปฏิบัตติามข้อ 2 ซ้ าหลายๆ ครัง้ โดยเปลี่ยนค าสั่งตามตอ้งการและเด็กน่ังพักผ่อน 2-3 นาท ี



 

 

6.    การประเมินผล 

       1)   สังเกตการเคลื่อนไหวร่างกาย 

       2)   สังเกตการปฏิบัตติามสัญญาณและขอ้ตกลง 

       3)    สังเกตการท าท่าทางประกอบเพลง  

       4)   สนทนาพูดคุยกับเด็กเกี่ยวกับการปฏิบัตตินตามค่านิยมคนไทย 12 ประการ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

แผนการจัดการประสบการณ์การศึกษาปฐมวัย  ส าหรับศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 

สัปดาห์ท่ี  7   วันท่ี 2   สาระการจัดประสบการณ์ท่ี 1 เรื่องราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 

หน่วยการจัดประสบการณ์  กินด ีอยู่ด ีมีสุข 

หน่วยการจัดประสบการณ์ย่อย   การท าความสะอาดมือ 

 

1.    ชื่อกจิกรรม   เสริมประสบการณ์ (ในวงกลม) 

2.    การเตรยีมสื่อเพื่อจัดกิจกรรม 

     1)   ภาพอาหารที่มีประโยชน์   2)   อ่างล้างมอื ลา้งหน้า สบู ่ผ้าเช็ดมอื 

       3)   เครื่องเลน่เทป เทปเพลง ฃ  ขวด  4)   บัตรพยัญชนะ  ฃ 

3.    สาระการเรยีนรู้ 

       1. )    สาระที่ควรเรยีนรู้ 

    1.1   การท าความสะอาดมอื 

    1.2   สุขนิสัยที่ดี 

       2 )    ประสบการณ์ส าคัญ 

           2.1การแลกเปลี่ยนความคิดเห็น และความเคารพความคิดเห็นของผู้อื่น 

   2.2   การร้องเพลง 

   2.3   การแสดงความรูส้กึด้วยค าพูด 

4.    จุดประสงค์ในการจัดท ากิจกรรม 

       1)    เพ่ือให้เด็กท าท่าทางประกอบค าคลอ้งจอง นิว้มือของฉัน ได้ 

       2)    เพ่ือให้เด็กท าความสะอาดมอืก่อนและหลังรับประทานอาหารและหลังจากการใช้ห้องน้ าเสร็จ 

              เมื่อมีผู้ช้ีแนะได ้

       3)    เพ่ือให้สนทนาโต้ตอบได้ 

5.    วิธีการจัดกจิกรรม 

       1)  ครูท่องค าคล้องจอง น้ิวมือของฉันและท าท่าทางประกอบให้เด็กดู 

       2)  ครูท่องค าคล้องจอง และให้เด็กท าตามทีละวรรค 

       3)   ครูน าปูายนิเทศออกมาให้เด็กดูและสอนการลา้งมือที่ถูกต้อง 

       4)   ครูสาธิตการลา้งมือที่ถูกต้องให้เด็กดู แล้วให้เด็กทดลองปฏิบัติและครูย้ าให้เด็กปิดน้ าทันทีหลังการใช้    

6.    การประเมินผล 

       1)   สังเกตการท าท่าทางประกอบเพลง 

       2)   สังเกตการท าความสะอาดมอื 

       3)   สังเกตการตอบค าถาม 

 

 



 

แผนการจัดการประสบการณ์การศึกษาปฐมวัย  ส าหรับศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 

สัปดาห์ท่ี  7   วันท่ี 2   สาระการจัดประสบการณ์ท่ี 1 เรื่องราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 

หน่วยการจัดประสบการณ์  กินด ีอยู่ด ีมีสุข 

หน่วยการจัดประสบการณ์ย่อย   การท าความสะอาดมือ 

 

1.    ชื่อกจิกรรม   สร้างสรรค์ 

2.    การเตรยีมสื่อเพื่อจัดกิจกรรม 

     1)   สเีทียน 

       2)    ภาพมือ 

3.    สาระการเรยีนรู้ 

       1. )    สาระที่ควรเรยีนรู้ 

   1.1   การระบายสภีาพมือดว้ยสีเทียน 

       2 )    ประสบการณ์ส าคัญ 

   2.1   การช่ืนชมสร้างสรรค์สิ่งสวยงาม 

   2.2   การเขียนภาพและการเลน่กับสี 

   2.3   การวางแผนตัดสินใจเลอืกและลงมือปฏิบัติ 

   2.4   การเลน่และการท างานร่วมกับผู้อื่น 

4.    จุดประสงค์ในการจัดท ากิจกรรม 

     1)   มีความคิดสร้างสรรค์และจินตนาการ 

       2)    ใช้กล้ามเนือ้มือให้สัมพันธ์กับตา 

       3)    ท างานร่วมกับผู้อื่นได้   

5.    วิธีการจัดกจิกรรม 

       1)   เด็กและครูร่วมกันจัดเตรียมอุปกรณี ครูอธิบายวิธีใช้อุปกรณ์ พร้อมสาธิตวิธีท าให้เด็กดู 

 -  ระบายสภีาพ  มือ  ดว้ยสีเทียน (สาธิตการจับสีเทียนให้ถูกต้อง) 

       2)   เด็กปฏิบัตกิิจกรรม แล้วน าผลงานมาน าเสนอ 

       3)   เด็กท าผลงานเสร็จตามความต้องการแล้วให้เด็กแต่ละกลุ่มช่วยกันเก็บสถานที่และอุปกรณ์เข้าที่ให้

เรียบรอ้ย  

6.    การประเมินผล 

       1)   ตรวจผลงาน 

       2)   สังเกตการใช้กล้ามเนือ้ 

       3)   สังเกตการท างานร่วมกับผู้อื่น   

 



 

แผนการจัดการประสบการณ์การศึกษาปฐมวัย  ส าหรับศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 

สัปดาห์ท่ี  7   วันท่ี 2   สาระการจัดประสบการณ์ท่ี 1 เรื่องราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 

หน่วยการจัดประสบการณ์  กินด ีอยู่ด ีมีสุข 

หน่วยการจัดประสบการณ์ย่อย   การท าความสะอาดมือ 

 

1.    ชื่อกจิกรรม   เสรี 

2.    การเตรยีมสื่อเพื่อจัดกิจกรรม 

     1)   อุปกรณ์ต่างๆ ที่จัดไว้ตามมุมกิจกรรมเสรี 

3.    สาระการเรยีนรู้ 

       1. )    สาระที่ควรเรยีนรู้ 

   1.1     การเลน่ตามมุมเป็นการเล่นในมุมประสบการณ์ต่างๆ อย่างอิสระ ซึ่งจะช่วยพัฒนาความคิดและ

จินตนาการของเด็กควบคู่ไปกับความรับผิดชอบ การรอคอยการแบ่งป๎น และการอยู่ร่วมกันเพ่ือ

พัฒนาการเข้าสู่สังคม 

       2 )    ประสบการณ์ส าคัญ 

   2.1  ช่วยพัฒนาความคิด และจินตนาการของเด็กควบคู่ไปกับการรับผิดชอบ การเล่นร่วมกันและการ

คิดแกไ้ขป๎ญหา 

4.    จุดประสงค์ในการจัดท ากิจกรรม 

     1)   เปิดโอกาสให้เด็กไดส้ังเกต ส ารวจ ทดลอง ค้นคว้า คิดแกป้๎ญหาในการท างานและการเลน่เป็นกลุม่ 

       2)    เกิดจินตนาการ มีความคิดสร้างสรรค์ และมีความรับผิดชอบตอ่งานและสิ่งที่ตนเลน่ 

       3)   ได้รับประสบการณ์ตรง ท าให้ใช้ภาษาสุภาพ ช่วยเหลอื แบ่งป๎นผู้อื่นและรู้จักอดทนรอคอย 

       4)   สง่เสริมพัฒนาการทั้ง 4 ดา้น 

5.    วิธีการจัดกจิกรรม 

       1)   ครูแนะน าการปฏิบัติตนในการเล่นตามมุมกิจกรรมเสรี ตามข้อตกลง 

       2)   เด็กเลอืกเล่นตามมุมกิจกรรมเสรีตามความสนใจ 

       3)   ครูเพ่ิมเตมิ ปรับเปลี่ยน จัดเตรียมงานให้ตรงกับหน่วยการเรียน 

       4)   หลังเลกิเล่นให้ท าความสะอาดอุปกรณ์ พร้อมกับเก็บของเข้าที่ให้เรยีบรอ้ยดูสวยงาม 

6.    การประเมินผล 

       1)   สังเกตพฤติกรรมการแสดงออกกอ่นและหลังการเข้ามุมกจิกรรมเสรี 

       2)   ตรวจผลงานในการท างานและการสร้างสรรค์ผลงานในการเล่น 

       3)   บันทึกและตรวจสอบพฤติกรรมในการเลน่ตามมุมกิจกรรมเสรี 
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หน่วยการจัดประสบการณ์  กินด ีอยู่ด ีมีสุข 

หน่วยการจัดประสบการณ์ย่อย   การท าความสะอาดมือ 

 

1.    ชื่อกจิกรรม   กลางแจ้ง 

2.    การเตรยีมสื่อเพื่อจัดกิจกรรม 

     1)   เพลง “น้ิวโปูงอยู่ไหน”  2)  นกหวีด 

3.    สาระการเรยีนรู้ 

       1. )    สาระที่ควรเรยีนรู้ 

   1.1   การปฏิบัตติามค าสั่ง 

    1.2   การเลน่อิสระ 

    1.3   การท าความสะอาดมอื 

       2 )    ประสบการณ์ส าคัญ 

   2.1   การเคลื่อนไหวอยู่กับที่ และการเคลื่อนไหวเคลื่อนที่ 

   2.2   การเลน่ในห้องเรียนและนอกห้องเรียน 

4.    จุดประสงค์ในการจัดท ากิจกรรม 

     1)   เคลื่อนไหวร่างกายได้ 

       2)    ปฏิบัตติามค าสั่งได้ 

5.    วิธีการจัดกจิกรรม 

       1)    เด็กและครูสนทนาถงึข้อตกลงในการปฏิบัตตินเมื่อลงไปที่ที่สนามให้เด็กยืนเข้าแถวเป็นวงกลมโดย

หันหน้าเข้าหากัน แล้วออกก าลังกายดว้ยท่าพืน้ฐาน 

       2)   ครูอธิบายวิธีการเล่นเกมโดยให้เด็กซ่อนมือไว้ข้างหลังทั้ง  2 ข้าง ครู ร้องเพลงถามว่า            

“น้ิวโปูงอยู่ไหน” ปฏิบัตติามกิจกรรมตามข้อ 2 โดยเปลี่ยนผู้ถาม 

       3)   ให้เด็กเลน่อิสระในสนาม 

       4)   ครูให้สัญญาณหยุดเลน่ให้เด็กเข้าแถวไปลา้งมือให้สะอาดและเข้าห้องเรียน 

6.    การประเมินผล 

       1)   สังเกตการเคลื่อนไหวอวัยวะส่วนต่างๆ ของร่างกาย  

       2)   สังเกตการปฏิบัตติามค าสั่ง  
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สัปดาห์ท่ี  7   วันท่ี 2   สาระการจัดประสบการณ์ท่ี 1 เรื่องราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 

หน่วยการจัดประสบการณ์  กินด ีอยู่ด ีมีสุข 

หน่วยการจัดประสบการณ์ย่อย   การท าความสะอาดมือ 

1.    ชื่อกจิกรรม   เกมการศึกษา 

2.    การเตรยีมสื่อเพื่อจัดกิจกรรม 

     1)   เกมจับคู่ภาพเหมอืนถุงมอื มีเท่าจ านวนเด็ก 

       2)   เครื่องเลน่เทป 

       3)   เทปเพลงยอดนิยม 

3.    สาระการเรยีนรู้ 

       1. )    สาระที่ควรเรยีนรู้ 

   1.1   การเลน่เกมจับคู่ภาพเหมือนถุงเท้า 

       2 )    ประสบการณ์ส าคัญ 

   2.1   การจับคู่  จ าแนก  และการจัดกลุม่ 

  2.2   การคูห่น่ึงต่อหน่ึง 

  2.3   การส ารวจและอธิบายความเหมือน ความต่างของสิ่งต่างๆ 

4.    จุดประสงค์ในการจัดท ากิจกรรม 

     1)    เลน่เกมจับคู่ภาพที่เหมอืนกันได้ 

       2)     เก็บของเลน่เข้าที่ได้ 

5.    วิธีการจัดกจิกรรม 

       1)   ครูแนะน าวิธกีารเลน่เกมจับคู่ภาพเหมือนถุงมือ ดังนี ้

 1.1   เด็กจับมือเป็นวงกลมใหญ่ 1 วง 

 1.2   ครูแจกเกมภาพเหมอืน ให้เด็กๆ ทุกคน 

 1.3   เด็กสังเกตภาพของตนเอง 

 1.4   ครูเปิดเพลงยอดนิยม ให้เด็กเต้นตามจังหวะไปรอบๆ วง ครูเปิดเสยีงเพลง เด็กๆ วิ่งหาคู่ ของ 

ตนเอง ที่มีรูปภาพเหมือนกัน จับได้แลว้ให้น่ังลง ครูตรวจว่าถูกต้องหรือไม่ 

 1.5   ท ากิจกรรมซ้ าๆ จนเด็กมีทักษะการสังเกต และจับคู่ไดถู้กต้อง 

       2)   เมื่อจบกิจกรรมให้เด็กเก็บเกมเข้าที่ 

6.    การประเมินผล 

       1)   สังเกตความถูกต้องของการเลน่เกม  

       2)   สังเกตการเก็บของเข้าที ่  

 



 

แผนการจัดการประสบการณ์การศึกษาปฐมวัย  ส าหรับศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 

สัปดาห์ท่ี  6  วันท่ี 1   สาระการจัดประสบการณ์ท่ี 1 เรื่องราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 

หน่วยการจัดประสบการณ์  อวัยวะและการดูแล 

หน่วยการจัดประสบการณ์ย่อย   หน้าท่ีและการดูแลรักษาตา 

 

1.  ชื่อกจิกรรม เคลื่อนไหวและจังหวะ 

2.  การเตรยีมสื่อเพื่อจัดกิจกรรม 

     1 )     เพลง  “ตา” 

     2)     เครื่องเคาะจังหวะ 

     3)     เพลงค่านยิมคนไทย 12 ประการ 

3.  สาระการเรยีนรู้ 

     1. )    สาระที่ควรเรยีนรู้ 

 1.1  การท าท่าประกอบเพลง 

 1.2  การร้องเพลง 

              1.3  การปฏิบัตตินตามค่านิยมคนไทย 12 ประการ 

     2 )    ประสบการณ์ส าคัญ 

 2.1  การร้องเพลง 

 2.2  การเคลื่อนไหวอยู่กับทีแ่ละการเคลื่อนไหวเคลื่อนที่ 

             2.3   เด็กได้เรยีนรู้ถงึการปฏิบัตตินตามค่านิยมคนไทย 12 ประการ 

4.  จุดประสงค์ในการจัดท ากิจกรรม 

              1)   ท าท่าทางประกอบเพลงได้ 

              2)    เต้นและร้องเพลงค่านยิมคนไทย 12 ประการได้ 

5.  วิธีการจัดกจิกรรม 

      1)    กิจกรรมพ้ืนฐานเด็กเคลื่อนไหวไปทั่วๆ บริเวณอย่างอิสระโดยไม่ชนกัน เมื่อได้ยินสัญญาณ “หยุด” 

ให้หยุดทา่น้ันทันที 

      2 )   เปิดเพลง “ตา” ให้เด็กท าท่าทางประกอบเพลงตามครู 

    3)    เด็กร้องเพลง “ตา” พร้อมทั้งท าท่าทางประกอบเพลง 

      4)    เด็กและครูร่วมกันสนทนา เนือ้เพลงตา 

      5)    ครูเปิดเพลงค่านยิมคนไทย 12 ประการให้เด็กร้องและเตน้ตาม 

      6)    ให้เด็กน่ังพักคลายกล้ามเนือ้ในท่าที่สบาย 2-3 นาท ี

 

 

 



 

6.  การประเมินผล 

     1 )  สังเกตการท าท่าทางประกอบเพลง 

     2)   สนทนาพูดคุยกับเด็กเกี่ยวกับการปฏิบัตตินตามค่านิยมคนไทย 12 ประการ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

แผนการจัดการประสบการณ์การศึกษาปฐมวัย  ส าหรับศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 

สัปดาห์ท่ี  6  วันท่ี  1   สาระการจัดประสบการณ์ท่ี 1 เรื่องราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 

หน่วยการจัดประสบการณ์  อวัยวะและการดูแล 

หน่วยการจัดประสบการณ์ย่อย   หน้าท่ีและการดูแลรักษาตา 

 

1.  ชื่อกจิกรรม เสริมประสบการณ์ (ในวงกลม) 

2.  การเตรยีมสื่อเพื่อจัดกิจกรรม 

     1 )     ของจริง 

3.  สาระการเรยีนรู้ 

     1. )    สาระที่ควรเรยีนรู้ 

 1.1  ตาเป็นอวัยวะมีหน้าที่ดูแลส่ิงต่างๆ 

 1.2  การดูแลรักษาตา 

     2 )    ประสบการณ์ส าคัญ 

 2.1  การแลกเปลี่ยนความคิดเห็น และความเคารพความคิดเห็นของผู้อื่น 

 2.2  การปฏิบัตตินตามสุขอนามัย 

4.  จุดประสงค์ในการจัดท ากิจกรรม 

     1)   บอกหน้าที่และการดูแลรักษาตาได้ 

     2)   อ่านตัวเลข 2 ได้ 

5.  วิธีการจัดกจิกรรม 

      1)   ครูให้เด็กจับคู่ ใช้มอืปิดตาตัวเอง แล้วถามเด็กว่ามองเห็นเพ่ือนหรอืไม ่เพราะอะไร ให้เด็กเอามือออก

แล้วถามว่ามองเห็นหรือไม ่เพราะอะไร 

      2 )   ใหอ้าสาสมัครออกมา 1 คน แล้วใหเ้พ่ือนๆ สังเกตว่า ตามีกี่ข้าง, มีรูปรา่งอย่างไร 

    3)    ครูและเด็กร่วมกันสนทนาถงึการดูแลรักษาตา โดยใช้ค าถามดังนี้ 

 -  เด็กเคยเจ็บตาหรือไม ่เพราะอะไร 

 -  เด็กจะปูองกันรักษาตาอยา่งไร 

     4)    ครูให้เด็กนับดวงตาของอาสาสมัครว่ามีกี่ข้าง พร้อมทั้งน าบัตรตัวเลข 2 มาอ่านน าเด็กๆ ให้

อาสาสมัครหยิบบัตรตัวเลข 2 พร้อมทั้งอ่านน าให้เพื่อนๆ ออกเสียงตาม 

     5)     เด็กและครูร่วมกั้นสรุปถึงหน้าที่ ล าการดูแลรักษาตา 

6.  การประเมินผล 

     1 )  สังเกตการบอกหน้าที่และการดูแลรักษาตา 

     2)   สังเกตการอ่านตัวเลข 

     3)   สนทนาพูดคุยกับเด็กเกี่ยวกับการดูแลรักษาตา 

 



 

แผนการจัดการประสบการณ์การศึกษาปฐมวัย  ส าหรับศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 

สัปดาห์ท่ี  6   วันท่ี 1   สาระการจัดประสบการณ์ท่ี 1 เรื่องราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 

หน่วยการจัดประสบการณ์  อวัยวะและการดูแล 

หน่วยการจัดประสบการณ์ย่อย   หน้าท่ีและการดูแลรักษาตา 

 

1.    ชื่อกจิกรรม   สร้างสรรค์ 

2.    การเตรยีมสื่อเพื่อจัดกิจกรรม 

        1)   ใบงานเอสี่ 

        2)    สีน้ า 

3.    สาระการเรยีนรู้ 

       1. )    สาระที่ควรเรยีนรู้ 

   1.1   การพิมพ์ภาพ 

       2 )    ประสบการณ์ส าคัญ 

   2.1   การเขียนภาพและการเลน่กับสี 

   2.2   การสร้างสรรค์สิ่งสวยงาม 

            2.3   การกล้ิงสี 

4.    จุดประสงค์ในการจัดท ากิจกรรม 

        1)   เพ่ือให้เด็กรู้จักอดทนและรอคอย 

        2)   เพ่ือให้เด็กรู้จักการท างานร่วมกัน 

5.    วิธีการจัดกจิกรรม 

       1)    ครูจัดโต๊ะกจิกรรมไว้ให้เด็ก 2 โต๊ะเลอืกกจิกรรม 

       2)    ครูอธิบายวิธีเลน่สน้ี าทั้ง2กิจกรรม 

       3)    ครูแจกใบงานกระดาษเอสี่ให้เด็กๆ 

       4)   เด็กเลอืกกจิกรรมที่ตนเองสนใจ 

       5)   ครูคอยใหค้ าแนะน าเมื่อเด็กขอความช่วยเหลอื 

       6)   ครูให้เด็กออกมาน าเสนอผลงานของตนเองหน้าช้ันเรียน 

       7)  เด็กช่วยกันเก็บอุปกรณ์และไปลา้งมือ 

 

6.    การประเมินผล 

       1)   สังเกตการอดทนและรอคอย 

       2)   สังเกตการท างานร่วมกัน 

 

 



 

แผนการจัดการประสบการณ์การศึกษาปฐมวัย  ส าหรับศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 

สัปดาห์ท่ี  6   วันท่ี 1   สาระการจัดประสบการณ์ท่ี 1 เรื่องราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 

หน่วยการจัดประสบการณ์  อวัยวะและการดูแล 

หน่วยการจัดประสบการณ์ย่อย   หน้าท่ีและการดูแลรักษาตา 

 

1.    ชื่อกจิกรรม   เสรี 

2.    การเตรยีมสื่อเพื่อจัดกิจกรรม 

     1)   อุปกรณ์ต่างๆ ที่จัดไว้ตามมุมกิจกรรมเสรี 

3.    สาระการเรยีนรู้ 

       1. )    สาระที่ควรเรยีนรู้ 

   1.1     การเลน่ตามมุมเป็นการเล่นในมุมประสบการณ์ต่างๆ อย่างอิสระ ซึ่งจะช่วยพัฒนาความคิดและ

จินตนาการของเด็กควบคู่ไปกับความรับผิดชอบ การรอคอยการแบ่งป๎น และการอยู่ ร่วมกันเพ่ือ

พัฒนาการเข้าสู่สังคม 

       2 )    ประสบการณ์ส าคัญ 

   2.1   ช่วยพัฒนาความคิด และจินตนาการของเด็กควบคู่ไปกับการรับผิดชอบ การเลน่ร่วมกัน และการ

คิดแกไ้ขป๎ญหา 

4.    จุดประสงค์ในการจัดท ากิจกรรม 

     1)     เปิดโอกาสให้เด็กไดส้ังเกต ส ารวจ ทดลอง ค้นคว้า คิดแกป้๎ญหาในการท างานและการเลน่เป็นกลุม่ 

       2)    เกิดจินตนาการ มีความคิดสร้างสรรค์ และมีความรับผิดชอบตอ่งานและสิ่งที่ตนเลน่ 

       3)    ได้รับประสบการณ์ตรง ท าให้ใช้ภาษาสุภาพ ช่วยเหลอื แบ่งป๎นผู้อื่นและรู้จักอดทนรอคอย 

       4)    สง่เสริมพัฒนาการทั้ง 4 ดา้น 

5.    วิธีการจัดกจิกรรม 

       1)   ครูแนะน าการปฏิบัติตนในการเลน่ตามมุมกิจกรรมเสรี ตามข้อตกลง 

       2)   เด็กเลอืกเล่นตามมุมกิจกรรมเสรีตามความสนใจ 

       3)   ครู เพ่ิมเตมิ ปรับเปลี่ยน จัดเตรียมงานให้ตรงกับหน่วยการเรียน 

       4)   หลังเลกิเล่นให้ท าความสะอาดอุปกรณ์ พร้อมกับเก็บของเข้าที่ให้เรยีบรอ้ยดูสวยงาม 

6.    การประเมินผล 

       1)   สังเกตพฤติกรรมการแสดงออกกอ่นและหลังการเข้ามุมกจิกรรมเสรี 

       2)   ตรวจผลงานในการท างานและการสร้างสรรค์ผลงานในการเล่น 

       3)   บันทึกและตรวจสอบพฤติกรรมในการเลน่ตามมุมกิจกรรมเสรี 

       4)   สนทนาพูดคุยกับเด็กเกี่ยวกับการการเลน่ร่วมกับเพ่ือนๆ 

 

 



 

แผนการจัดการประสบการณ์การศึกษาปฐมวัย  ส าหรับศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 

สัปดาห์ท่ี  6   วันท่ี 1   สาระการจัดประสบการณ์ท่ี 1 เรื่องราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 

หน่วยการจัดประสบการณ์  อวัยวะและการดูแล 

หน่วยการจัดประสบการณ์ย่อย   หน้าท่ีและการดูแลรักษาตา 

 

1.    ชื่อกจิกรรม     กลางแจ้ง 

2.    การเตรยีมสื่อเพื่อจัดกิจกรรม 

     1)   เครื่องเลน่สนาม     

       2)   เครื่องให้สัญญาณ 

3.    สาระการเรยีนรู้ 

       1. )    สาระที่ควรเรยีนรู้ 

   1.1   การเลน่เครื่องเลน่สนาม 

       2 )    ประสบการณ์ส าคัญ 

    2.1   การเลน่เครื่องเลน่สนาม 

   2.2   การรักษาความปลอดภัยของตนเอง และผู้อื่นในกิจวัตรประจ าวัน 

4.    จุดประสงค์ในการจัดท ากิจกรรม 

     1)   ใช้กล้ามเนือ้ใหญ่ และกลา้มเนือ้เล็กได้ 

       2)    เลน่ร่วมกับผู้อื่นได้ 

5.    วิธีการจัดกจิกรรม 

       1)   เด็กแนะน าเด็กถึงวิธีการเลน่เครื่องเลน่สนามอย่างถูกวิธี และปลอดภัย 

       2)   ครูและเด็กตกลงถึงสัญญาณในการเลกิเล่นแล้วมาเข้าแถว 

       3)  เด็กเลอืกเล่นเครื่องเลน่สนามตามความสนใจ 

       4)   เมือ่เลกิเล่นเด็กลา้งมือให้สะอาด กอ่นกลับเข้าห้อง 

6.    การประเมินผล 

       1)   สังเกตการใช้กล้ามเนือ้ใหญ่และเล็ก 

       2)   สังเกตการเลน่ร่วมกับผู้อื่น 

      3)   สนทนาพูดคุยกับเด็กเกี่ยวกับการเลน่ร่วมกับเพ่ือนๆ 

 

 

 

 

 

 



 

แผนการจัดการประสบการณ์การศึกษาปฐมวัย  ส าหรับศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 

สัปดาห์ท่ี  6  วันท่ี 1   สาระการจัดประสบการณ์ท่ี 1 เรื่องราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 

หน่วยการจัดประสบการณ์  อวัยวะและการดูแล 

หน่วยการจัดประสบการณ์ย่อย   หน้าท่ีและการดูแลรักษาตา 

 

1.    ชื่อกจิกรรม   เกมการศึกษา 

2.    การเตรยีมสื่อเพื่อจัดกิจกรรม 

     1)   เกมจับคู่ภาพเหมอืนอวัยวะ 

       2)    บัตรภาพอวัยวะตา่งๆ เท่าจ านวนเด็ก 

3.    สาระการเรยีนรู้ 

       1. )    สาระที่ควรเรยีนรู้ 

   1.1   การเลน่เกมจับคู่ภาพเหมือนอวัยวะต่างๆ 

       2 )    ประสบการณ์ส าคัญ 

   2.1  การจับคู่ จ าแนก  และการจัดกลุม่ 

      2.2     การเลน่รายบุคคล การเลน่เป็นกลุม่ 

4.    จุดประสงค์ในการจัดท ากิจกรรม 

     1)    เลน่เกมจับคู่ภาพอวัยวะตา่งๆ ได้ 

       2)    มีความอดทน รอคอย แบ่งป๎น และช่วยเหลอืกัน 

5.    วิธีการจัดกจิกรรม 

       1)   ครูแนะน าเด็กถึงวิธีการเลน่เกมจับคูภ่าพเหมือนอวัยวะต่างๆ เช่น ตา, หู, จมูก, ปาก 

       2)   ครูแจกบัตรภาพอวัยวะให้เด็กคนละ 1 ภาพ เด็กที่ไดภ้าพเหมือนกันให้จับกลุม่อยู่กลุ่มเดียวกัน 

       3)   เด็กเลน่เกมจับคู่ภาพเหมือนข้อ 2 อกีครัง้ 

       4)   เด็กและครุร่วมกันสรุปการเลน่เกมจับคู่ภาพเหมือนอวัยวะต่างๆ 

6.    การประเมินผล 

       1)   สังเกตการเลน่เกม 

       2)   สนทนาพูดคุยกับเด็กเกี่ยวกับการเลน่ร่วมกับเพ่ือนๆ 

 

 

 

 

 



 

แผนการจัดการประสบการณ์การศึกษาปฐมวัย  ส าหรับศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 

สัปดาห์ที ่15  วันที่ 5 สาระการจัดประสบการณ์ที่ 2 เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคล และสถานที่แวดล้อมเด็ก 

หน่วยการจัดประสบการณ์ อาชีพในฝัน 

หน่วยประสบการณ์ย่อย เครื่องมือเครื่องใช้ในการประกอบอาชีพ 

 

1.    ชื่อกจิกรรม   เคลื่อนไหวและจังหวะ 

2.    การเตรยีมสื่อเพื่อจัดกิจกรรม 

     1)   เพลง “ลมเพ ลมพัด”   2) ผ้าส ี 3)  แทมโบริน 

3.    สาระการเรยีนรู้ 

       1. )    สาระที่ควรเรยีนรู้ 

    1.1   การเคลื่อนไหวโดยใช้อุปกรณ์, การท าท่าทางตามจินตนาการ 

    1.2   ฟ๎งและการปฏิบัตติามสัญญาณ 

       2 )    ประสบการณ์ส าคัญ 

    2.1   การเคลื่อนไหวพร้อมวัสดุอุปกรณ์ 

4.    จุดประสงค์ในการจัดท ากิจกรรม 

       1)   เคลื่อนไหวสว่นต่างๆของร่างกายได้ 

       2)    ฟ๎งและปฏิบัติตามสัญญาณได้ 

       3)    ท าท่าทางตามจินตนาการได้ 

       4)    ร่วมกิจกรรมได้ด้วยความสนุกสนาน 

5.    วิธีการจัดกจิกรรม 

       1)   ครูร้องเพลงแล้วเด็กเต้นเคลื่อนไหวประกอบเพลง 

       2)   ครูแจกอุปกรณ์ผ้าสีให้เด็กๆแล้วอธิบายการเคลื่อนไหวร่างกายพร้อมอุปกรณ์เมื่อได้ยินค าสั่งให้

ปฏิบัตติามค าสั่งสัญญาณ 

      3)   เด็กปฏิบัตกิิจกรรมซ้ าตามข้อ 2 อีก 1-2 รอบ 

      4)   เด็กพักผ่อนในท่าที่สบาย 3-5 นาท ี

6.    การประเมินผล 

       1)   สังเกตการเคลื่อนไหวสว่นต่างๆ ของร่างกาย และท าท่าทางตามจินตนาการ 

       2)   สังเกตการฟ๎งและปฏิบัติตามสัญญาณ 

      3)   สังเกตการร่วมกิจกรรมดว้ยความสนุกสนาน 

 

 

 

 



 

แผนการจัดการประสบการณ์การศึกษาปฐมวัย  ส าหรับศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 

สัปดาห์ที ่ 15 วันที่ 5 สาระการจัดประสบการณ์ที่ 2 เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคล และสถานที่แวดล้อมเด็ก 

หน่วยการจัดประสบการณ์ อาชีพในฝัน 

หน่วยประสบการณ์ย่อย เครื่องมือเครื่องใช้ในการประกอบอาชีพ 

 

1.    ชื่อกจิกรรม   เสริมประสบการณ์ (ในวงกลม) 

2.    การเตรยีมสื่อเพื่อจัดกิจกรรม 

     1)   รูปภาพเคร่ืองมือ เครื่องใช้ของอาชีพต่างๆ 

3.    สาระการเรยีนรู้ 

       1. )    สาระที่ควรเรยีนรู้ 

   1.1   อาชีพแตล่ะอาชีพจะมีอุปกรณ์ในการประกอบอาชีพที่แตกต่างกันออกไป เช่น ครู มสีมุด ดนิสอ 

หมอมีเข็มฉีดยา หูฟ๎ง เป็นต้น 

       2 )    ประสบการณ์ส าคัญ 

   2.1   การอธิบายเกี่ยวกับสิ่งของเหตุการณ์และความสัมพันธ์ของส่ิงต่างๆ 

4.    จุดประสงค์ในการจัดท ากิจกรรม 

     1)   บอกอุปกรณ์ เครื่องมือในการประกอบอาชีพได้ 

       2)    ร่วมกันสนทนากับครูและเพื่อนได้ 

5.    วิธีการจัดกจิกรรม 

       1)   ครูร้องเพลงสวัสดคีุณครูให้เด็กฟ๎งแล้วให้เด็กร้องตามทีละวรรค 

       2)   ครูสนทนาถงึเนือ้หาของเพลง 

       3)   เด็กและครูร่วมกันสนทนาประกอบภาพเคร่ืองมือในการประกอบอาชีพแตล่ะอาชีพ 

       4)   เด็กและครูร่วมกันสรุปเกี่ยวกับเครื่องมือและอุปกรณ์ในการประกอบอาชีพของแตล่ะอาชีพ 

6.    การประเมินผล 

       1)   สังเกตการบอกอุปกรณ์เคร่ืองมอืในการประกอบอาชีพ 

       2)   สังเกตการสนทนาโต้ตอบ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

แผนการจัดการประสบการณ์การศึกษาปฐมวัย  ส าหรับศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 

สัปดาห์ที ่15วันที่ 5  สาระการจัดประสบการณ์ที่ 2 เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคล และสถานที่แวดล้อมเด็ก 

หน่วยการจัดประสบการณ์ อาชีพในฝัน 

หน่วยประสบการณ์ย่อย เครื่องมือเครื่องใช้ในการประกอบอาชีพ 

 

1.    ชื่อกจิกรรม   สร้างสรรค์ 

2.    การเตรยีมสื่อเพื่อจัดกิจกรรม 

     1)   สเีทียน 

       2)   ใบงานรูปภาพอาชพีต่างๆ 

3.    สาระการเรยีนรู้ 

       1. )    สาระที่ควรเรยีนรู้ 

   1.1   การระบายสภีาพ 

       2 )    ประสบการณ์ส าคัญ 

   2.1   การเขียนภาพและการเลน่กับสี 

4.    จุดประสงค์ในการจัดท ากิจกรรม 

     1)   มีความคิดสร้างสรรค์และจินตนาการ 

       2)    ใช้กล้ามเนือ้มือประสานสัมพันธ์กับตาได้ 

       3)    ท ากิจกรรมร่วมกับผู้อื่นได้ด้วยความสนุกสนาน 

5.    วิธีการจัดกจิกรรม 

       1)   ครูจัดโต๊ะกจิกรรมในการระบายสภีาพ เกี่ยวกับอาชีพต่างๆ ให้กับเด็ก 

       2)   แบ่งเด็กออกเป็นกลุม่ 

       3)   โดยครูและเด็กสร้างขอ้ตกลงในการระบายสพีร้อมทั้งสาธิตการปฏิบัติกจิกรรม 

       4)   เด็กปฏิบัตกิิจกรรมระบายสเีทียนอย่างอิสระตามจินตนาการ 

       5)   เด็กและครูร่วมกันเก็บอุปกรณ์เข้าทีใ่ห้เรียบรอ้ย 

6.    การประเมินผล 

       1)   สังเกตการใช้กล้ามเนือ้มือประสานสัมพันธ์กับตา 

       2)   สังเกตการใช้ความคิดสร้างสรรค์และจินตนาการ 

       3)   สังเกตการร่วมกิจกรรมกับผู้อื่น 

 

 

 

 

 

 



 

แผนการจัดการประสบการณ์การศึกษาปฐมวัย  ส าหรับศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 

สัปดาห์ที ่ 15 วันที่ 5 สาระการจัดประสบการณ์ที่ 2 เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคล และสถานที่แวดล้อมเด็ก 

หน่วยการจัดประสบการณ์ อาชีพในฝัน 

หน่วยประสบการณ์ย่อย เครื่องมือเครื่องใช้ในการประกอบอาชีพ 

 

1.    ชื่อกจิกรรม   เสรี 

2.    การเตรยีมสื่อเพื่อจัดกิจกรรม 

     1)   อุปกรณ์ต่างๆ ที่จัดไว้ตามมุมกิจกรรมเสรี 

3.    สาระการเรยีนรู้ 

       1. )    สาระที่ควรเรยีนรู้ 

   1.1   การเลน่ตามศูนย์เป็นการเลน่ในศูนย์ประสบการณ์ต่างๆ อย่างอิสระ ซึ่งจะช่วยพัฒนาความคิด

และจินตนาการของเด็กควบคู่ไปกับความรับผิดชอบ การรอคอยการแบ่งป๎นและการอยู่ร่วมกันเพ่ือพัฒนาการ

เข้าสู่สังคม 

 

       2 )    ประสบการณ์ส าคัญ 

   2.1   พัฒนาความคิด และจินตนาการของเด็กควบคู่ไปกับความรับผิดชอบ การเล่นร่วมกัน และการ

คิดแกไ้ขป๎ญหา 

4.    จุดประสงค์ในการจัดท ากิจกรรม 

     1)    เปิดโอกาสให้เด็กไดส้ังเกต ส ารวจ ทดลอง ค้นคว้า คิดแกป้๎ญหาในการท างานและการเลน่เป็นกลุม่ 

       2)    เกิดจินตนาการ มีความคิดสร้างสรรค์ และมีความรับผิดชอบตอ่งานและสิ่งที่ตนเลน่ 

       3)   ได้รับประสบการณ์ตรง ท าให้ใช้ภาษาสุภาพ ช่วยเหลอื แบ่งป๎นผู้อื่นและรู้จักอดทนรอคอย 

       4)      สง่เสริมพัฒนาการทั้ง 4 ดา้น 

5.    วิธีการจัดกจิกรรม 

       1)   ครูแนะน าการปฏิบัติตนในการเล่นตามมุมกิจกรรมเสรีตามข้อตกลง  

       2)   เด็กเลอืกเล่นศูนย์กจิกรรมเสรีตามความสนใจ 

       3)   ครูเพ่ิมเตมิ ปรับเปลี่ยน จัดเตรียมงานให้ตรงกับหน่วยการเรียน 

       4)   หลังเลกิเล่นให้ท าความสะอาดอุปกรณ์ พร้อมกับเก็บของเข้าที่ให้เรยีบรอ้ยดูสวยงาม 

6.    การประเมินผล 

       1)   สังเกตพฤติกรรมการแสดงออกกอ่นและหลังการเข้าศูนย์กจิกรรมเสรี 

       2)   ตรวจผลงานในการท างานและการสร้างสรรค์ผลงานในการเล่น 

       3)   บันทึกและตรวจสอบพฤติกรรมในการเลน่ตามมุมกิจกรรมเสรี 

 

 

 



 

แผนการจัดการประสบการณ์การศึกษาปฐมวัย  ส าหรับศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 

สัปดาห์ที ่15วันที่ 5 สาระการจัดประสบการณ์ที่ 2 เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคล และสถานที่แวดล้อมเด็ก 

หน่วยการจัดประสบการณ์ อาชีพในฝัน 

หน่วยประสบการณ์ย่อย เครื่องมือเครื่องใช้ในการประกอบอาชีพ 

 

1.    ชื่อกจิกรรม   กลางแจ้ง 

2.    การเตรยีมสื่อเพื่อจัดกิจกรรม 

     1)   เครื่องเลน่สนาม 

3.    สาระการเรยีนรู้ 

       1. )    สาระที่ควรเรยีนรู้ 

   1.1   การเลน่เครื่องเลน่สนาม 

       2 )    ประสบการณ์ส าคัญ 

   2.1   การเลน่ในห้องเรียนและนอกห้องเรียน 

   2.2   การระวังรักษาความปลอดภัยของตนและผู้อื่นในกิจวัตรประจ าวัน 

4.    จุดประสงค์ในการจัดท ากิจกรรม 

     1)   เลน่ร่วมกับผู้อื่นได้ 

       2)    เลน่เครื่องเลน่สนามได้ 

5.    วิธีการจัดกจิกรรม 

       1)   เด็กวิ่งเหยาะๆ ลงสูส่นาม แล้วให้เด็กจัดแถวเป็นวงกลมโดยจับมือกันเป็นวงกลม อบอุ่นร่างกายสลัด

ข้อมือ หมุนข้อเท้า หมุนหัวไหล ่หมุนเอว 

       2)   เด็กและครูสร้างขอ้ตกลงในการเลน่เครื่องเลน่สนาม 

       3)   แบ่งกลุม่เด็กเลน่เครื่องเลน่สนาม และเลน่อิสระโดยครูอธิบายวีการเลน่อย่างปลอดภัย 

       4)   เด็กท าความสะอาดร่างกาย ลา้งมือ  ลา้งหน้า 

6.    การประเมินผล 

       1)   สังเกตการเลน่เครื่องเลน่สนาม 

       2)   สังเกตการเลน่ร่วมกับผู้อื่น 

 

 

 

 

 

 

 



 

แผนการจัดการประสบการณ์การศึกษาปฐมวัย  ส าหรับศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 

สัปดาห์ที ่ 15 วันที่ 5 สาระการจัดประสบการณ์ที่ 2 เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคล และสถานที่แวดล้อมเด็ก 

หน่วยการจัดประสบการณ์ อาชีพในฝัน 

หน่วยประสบการณ์ย่อย เครื่องมือเครื่องใช้ในการประกอบอาชีพ 

 

1.    ชื่อกจิกรรม   เกมการศึกษา 

2.    การเตรยีมสื่อเพื่อจัดกิจกรรม 

     1)   เกมจับคู่ภาพอาชีพจ านวนเท่ากัน 

        2)   เกมที่เคยเลน่มาแลว้ 

3.    สาระการเรยีนรู้ 

       1. )    สาระที่ควรเรยีนรู้ 

   1.1   การเลน่เกมจับคู่ภาพจ านวนที่เท่ากัน 

       2 )    ประสบการณ์ส าคัญ 

   2.1   การเลน่และการท างานร่วมกับผู้อื่น 

         2.2   การแก้ป๎ญหาในการเลน่ 

4.    จุดประสงค์ในการจัดท ากิจกรรม 

     1)   เลน่เกมจับคู่ภาพอาชีพจ านวนเท่ากันได้ 

       2)    เลน่เกมร่วมกับผู้อื่นได้ 

       3)    จัดเก็บของเลน่เข้าที่ได้ 

5.    วิธีการจัดกจิกรรม 

       1)   แนะน าวิธีการเล่นเกมจับคู่ภาพจ านวนที่เท่ากัน 1-5 และแบ่งเด็กเป็นกลุ่มตามความเหมาะสมกับ

กิจกรรม 

       2)   ใหแ้ตล่ะกลุม่เลน่เกมชุดใหม่และเกมเก่าที่เคยเลน่มาแลว้หรือเครื่องเลน่สัมผัส 

       3)   เด็กช่วยกันจัดเก็บสิ่งของต่างๆ เข้าที่ให้เรยีบรอ้ย 

       4)   ครูตรวจผลงาน ความเรียบรอ้ยให้ค าชมเชยเพ่ือให้ก าลังใจเด็ก 

6.    การประเมินผล 

       1)   สังเกตการเลน่เกมจับคู่ภาพ 

       2)   สังเกตการเลน่เกมร่วมกับผู้อื่น 

       3)   สังเกตการจัดเก็บของเลน่เข้าที ่

 

 

 



 

แผนการจัดการประสบการณ์การศึกษาปฐมวัย  ส าหรับศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 

สัปดาห์ที ่ 22   วันที่ 2 สาระการจัดประสบการณ์ที่ 2  

เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคล และสถานที่แวดลอ้มเด็ก 

หน่วยการจัดประสบการณ์ ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กของฉัน 

หน่วยประสบการณ์ย่อย บุคคลต่างๆ ภายในศูนย์ / หน้าที ่

 

1.    ชื่อกจิกรรม   เคลื่อนไหวและจังหวะ 

2.    การเตรยีมสื่อเพื่อจัดกิจกรรม 

     1)   เครื่องเคาะจังหวะ 

        2)   เพลงค่านยิมคนไทย 12 ประการ 

3.    สาระการเรยีนรู้ 

       1. )    สาระที่ควรเรยีนรู้ 

   1.1   การเคลื่อนไหวร่างกายตามจินตนาการ 

                 1.2   การปฏิบัตตินตามค่านิยมคนไทย 12 ประการ 

       2 )    ประสบการณ์ส าคัญ 

   2.1   การเคลื่อนไหวอยู่กับที่และการเคลื่อนไหวเคลื่อนที่ 

      2.2  การเลยีนแบบการกระท าและเสยีงต่างๆ 

               2.3  เด็กได้เรยีนรู้ถงึการปฏิบัติตนตามค่านิยมคนไทย 12 ประการ 

4.    จุดประสงค์ในการจัดท ากิจกรรม 

     1)   เคลื่อนไหวร่างกายอย่างอิสระตามจังหวะได้ 

       2)    ท าท่าทางตามจินตนาการของตนเองได้ 

       3)   เต้นและร้องเพลงค่านยิมคนไทย 12 ประการได้ 

5.    วิธีการจัดกจิกรรม 

       1)   เด็กปฏิบัตกิิจกรรมพืน้ฐานโดยการเคลื่อนไหวร่างกายไปทั่วๆ บรเิวณอย่างอิสระตามจังหวะ เมื่อได้

ยินสัญญาณ “หยุด” ให้หยุดเคลื่อนไหวทันท ี

       2)   อาสาสมัครออกมาท าท่าทางเลยีบแบบสัตว์ตามจินตนาการ ให้เพื่อนๆ ทายว่าเป็นสัตว์อะไร 

       3)   เปลี่ยนเด็กออกมาท าทา่ทางให้เพ่ือนท าตาม 5 -6 คน 

     4 )   ครูเปิดเพลงค่านยิมคนไทย 12 ประการให้เด็กร้องและเตน้ตาม 

 

6.    การประเมินผล 

       1)   สังเกตการเคลื่อนไหวอย่างอิสระ 

       2)   สังเกตการท าท่าทางตามจินตนาการ 

       3)   สนทนาพูดคุยกับเด็กเกี่ยวกับการปฏิบัตตินตามค่านิยมคนไทย 12 ประการ 

 



 

แผนการจัดการประสบการณ์การศึกษาปฐมวัย  ส าหรับศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 

สัปดาห์ที ่ 22   วันที่ 2   สาระการจัดประสบการณ์ที่ 2  

เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคล และสถานที่แวดลอ้มเด็ก 

หน่วยการจัดประสบการณ์ ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กของฉัน 

หน่วยประสบการณ์ย่อย บุคคลต่างๆ ภายในศูนย์ / หน้าที ่

 

1.    ชื่อกจิกรรม   เสริมประสบการณ์ (ในวงกลม) 

2.    การเตรยีมสื่อเพื่อจัดกิจกรรม 

     1)   เพลง “ศูนย์เด็กเล็กน่าอยู่” 

       2)   บัตรภาพศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 

3.    สาระการเรยีนรู้ 

       1. )    สาระที่ควรเรยีนรู้ 

   1.1   ช่ือ / หน้าที่ ครูประจ าชัน้, แม่ครัว .ภารโรง 

       2 )    ประสบการณ์ส าคัญ 

   2.1  หน้าที่ของบุคคลต่างๆในศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก  

4.    จุดประสงค์ในการจัดท ากิจกรรม 

       1)   บอกช่ือ / หน้าที่ ครูประจ าชัน้ , แมค่รัว , ภารโรงได้ 

5.    วิธีการจัดกจิกรรม 

       1)   ครูเปิดเทปเพลง “ศูนย์เด็กเล็กน่าอยู่” 

       2)   เด็กพูดตามชื่อครู, แม่ครัว, ภารโรง 

       3)   ครูและเด็กสนทนาเกี่ยวกับช่ือบุคคลต่างๆ และหน้าที่ภายในศูนย์ 

       6.    การประเมินผล 

       1)   สังเกตการบอกช่ือบุคคลในศูนย์ฯ 

       2)   สังเกตการบอกหน้าที่บคุคลในศูนย์ฯ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

แผนการจัดการประสบการณ์การศึกษาปฐมวัย  ส าหรับศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 

สัปดาห์ที ่ 22   วันที่ 2   สาระการจัดประสบการณ์ที่ 2  

เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคล และสถานที่แวดลอ้มเด็ก 

หน่วยการจัดประสบการณ์ ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กของฉัน 

หน่วยประสบการณ์ย่อยบุคคลต่างๆ ภายในศูนย์ / หน้าที่  

 

1.    ชื่อกจิกรรม   สร้างสรรค์ 

2.    การเตรยีมสื่อเพื่อจัดกิจกรรม 

     1)   กระดาษส,ี  กระดาษ A4 

       2)   กาว 

3.    สาระการเรยีนรู้ 

       1. )    สาระที่ควรเรยีนรู้ 

   1.1   การฉีกปะกระดาษตามจินตนาการ 

       2 )    ประสบการณ์ส าคัญ 

   2.1   การช่ืนชมและสร้างสรรค์สิ่งสวยงาม 

   2.2   การแสดงความคิดสร้างสรรค์ผ่านสื่อวัสดุต่างๆ 

4.    จุดประสงค์ในการจัดท ากิจกรรม 

     1)   ฉีกปะกระดาษสีตามจินตนาการได้ 

       2)    ใช้กล้ามเนือ้เล็กประสานสัมพันธ์ระหว่างมือกับตาได้ 

5.    วิธีการจัดกจิกรรม 

       1)   ครูแนะน าและทบทวนการปฏิบัตกิิจกรรมเพ่ือเด็กปฏิบัตไิด้ถูกต้อง 

       2)   ครูแจกกระดาษขาว, กระดาษส,ี กาวและแนะน าวิธกีารฉีกประกระดาษ 

       3)   เด็กปฏิบัตกิิจกรรมโดยมีครูคอยดูแลอย่างใกล้ชิด 

       4)   เด็กท าความสะอาดอุปกรณ์หลังท ากิจกรรมเรียบรอ้ยแล้ว 

6.    การประเมินผล 

       1)   สังเกตการฉีกกระดาษสตีามจินตนาการ 

       2)   สังเกตการใช้กล้ามเนือ้มือได้สัมพันธ์กับตา 

 

 

 

 

 

 

 



 

แผนการจัดการประสบการณ์การศึกษาปฐมวัย  ส าหรับศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 

สัปดาห์ที ่ 22   วันที่ 2   สาระการจัดประสบการณ์ที่ 2  

เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคล และสถานที่แวดลอ้มเด็ก 

หน่วยการจัดประสบการณ์ ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กของฉัน 

หน่วยประสบการณ์ย่อย บุคคลต่างๆ ภายในศูนย์ / หน้าที ่

 

1.    ชื่อกจิกรรม   เสรี 

2.    การเตรยีมสื่อเพื่อจัดกิจกรรม 

     1)   อุปกรณ์ต่างๆ ที่จัดไว้ตามมุมกิจกรรมเสรี 

3.    สาระการเรยีนรู้ 

       1. )    สาระที่ควรเรยีนรู้ 

   1.1   การเลน่ตามศูนย์เป็นการเลน่ในศูนย์ประสบการณ์ต่างๆ อย่างอิสระ ซึ่งจะช่วยพัฒนาความคิด

และจินตนาการของเด็กควบคู่ไปกับความรับผิดชอบ การรอคอยการแบ่งป๎น และการอยู่ร่วมกันเพ่ือพัฒนาการ

เข้าสู่สังคม 

       2 )    ประสบการณ์ส าคัญ 

   2.1   ช่วยพัฒนาความคิด และจินตนาการของเด็กควบคู่ไปกับการรับผิดชอบ การเล่นร่วมกันและ

การคิดแกไ้ขป๎ญหา 

4.    จุดประสงค์ในการจัดท ากิจกรรม 

     1)   เปิดโอกาสให้เด็กไดส้ังเกต ส ารวจ ทดลอง ค้นคว้า คิดแกป้๎ญหาในการท างานและการเลน่เป็นกลุม่ 

       2)    เกิดจินตนาการ มีความคิดสร้างสรรค์ และมีความรับผิดชอบตอ่งานและสิ่งที่ตนเลน่ 

       3)   ได้รับประสบการณ์ตรง ท าให้ใช้ภาษาสุภาพ ช่วยเหลอื แบ่งป๎นผู้อื่นและรู้จักอดทนรอคอย 

       4)   สง่เสริมพัฒนาการทั้ง 4 ดา้น 

5.    วิธีการจัดกจิกรรม 

       1)   ครูแนะน าการปฏิบัติตนในการเลน่ตามมุมกิจกรรมเสรีตามข้อตกลง 

       2)   เด็กเลอืกเล่นศูนย์กจิกรรมเสรีตามความสนใจ 

       3)   ครูเพ่ิมเตมิ ปรับเปลี่ยน จัดเตรียมงานให้ตรงกับหน่วยการเรียน 

       4)   หลังเลกิเล่นให้ท าความสะอาดอุปกรณ์ พร้อมกับเก็บของเข้าที่ให้เรียบรอ้ยดูสวยงาม 

6.    การประเมินผล 

       1)   สังเกตพฤติกรรมการแสดงออกกอ่นและหลังการเข้าศูนย์กจิกรรมเสรี 

       2)    ตรวจผลงานในการท างานและการสร้างสรรค์ผลงานในการเล่น 

       3)    บันทึกและตรวจสอบพฤติกรรมในการเลน่ตามมุมกิจกรรมเสรี 

 

 



 

แผนการจัดการประสบการณ์การศึกษาปฐมวัย  ส าหรับศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 

สัปดาห์ที ่ 22   วันที2่   สาระการจัดประสบการณ์ที่ 2  

เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคล และสถานที่แวดลอ้มเด็ก 

หน่วยการจัดประสบการณ์ ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กของฉัน 

หน่วยประสบการณ์ย่อย บุคคลต่างๆ ภายในศูนย์ / หน้าที ่

 

1.    ชื่อกจิกรรม   กลางแจ้ง 

2.    การเตรยีมสื่อเพื่อจัดกิจกรรม 

     1)   เกมปิดตาหาเพ่ือน 

3.    สาระการเรยีนรู้ 

       1. )    สาระที่ควรเรยีนรู้ 

   1.1   การเลน่เกมปิดตาหาเพ่ือน 

       2 )    ประสบการณ์ส าคัญ 

   2.1   การเลน่และท างานร่วมกับผู้อื่น 

   2.2   การปฏิบัตตินตามสุขอนามัย 

4.    จุดประสงค์ในการจัดท ากิจกรรม 

     1)   บอกช่ือเพ่ือนได้ 

       2)    เลน่ร่วมกับผู้อื่นได้ 

5.    วิธีการจัดกจิกรรม 

       1)   ครูแนะน าการเลน่เกมแลกติกาปิดตาหาเพ่ือน 

 -  เลอืกเด็กออกมา 1 คน และให้ที่เหลอืจับมอืเป็นวงกลม 

 -  ปิดตาเด็กที่เลอืกมาแล้วใหห้าเพ่ือนจับมือเป็นวงกลม 

 -  ถ้าทายถูกให้เด็กคนที่ถูกทายเป็นคนปิดตาหาเพ่ือนต่อไป 

       2)   เมื่อเลน่เสร็จแล้วให้เด็กท าความสะอาดร่างกายก่อนเข้าห้องเรียน 

6.    การประเมินผล 

       1)   สังเกตการบอกช่ือเพ่ือน 

       2)   สังเกตการเลน่ร่วมกับผู้อื่น 

 

 

 

 

 

 



 

แผนการจัดการประสบการณ์การศึกษาปฐมวัย  ส าหรับศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 

สัปดาห์ที ่ 22   วันที่ 2   สาระการจัดประสบการณ์ที่ 2  

เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคล และสถานที่แวดลอ้มเด็ก 

หน่วยการจัดประสบการณ์ ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กของฉัน 

หน่วยประสบการณ์ย่อย บุคคลต่างๆ ภายในศูนย์ / หน้าที ่

 

1.    ชื่อกจิกรรม   เกมการศึกษา 

2.    การเตรยีมสื่อเพื่อจัดกิจกรรม 

     1)   เกมจับคู่ภาพตัดต่อบุคคลภายใน 

3.    สาระการเรยีนรู้ 

       1. )    สาระที่ควรเรยีนรู้ 

   1.1   การเลน่เกมภาพตัดต่อบุคคลภายในโรงเรียน 

       2 )    ประสบการณ์ส าคัญ 

   2.1   การจับคู่ การจ าแนก และการจัดกลุม่ 

  2.2   การเลน่เป็นรายบุคคล การเลน่เป็นกลุม่ 

4.    จุดประสงค์ในการจัดท ากิจกรรม 

     1)   ปฏิบัตติามกฎกติกาได้ 

       2)    เลน่เกมภาพตัดต่อได้ 

5.    วิธีการจัดกจิกรรม 

       1)   ครูให้เด็กดูภาพตัดต่อบุคคลในโรงเรียนที่สมบูรณ์ 

       2)   ครูแนะน าวิธกีารเลน่เกม ภาพตัดต่อบุคคลในโรงเรียน 

       3)   เด็กเลน่เกมชุดใหม่และเกมที่เคยเลน่แล้ว 

       4)   ครูแนะน าให้เด็กเก็บเกมเข้าที่เดมิใหเ้รียบรอ้ย 

6.    การประเมินผล 

       1)   สังเกตการปฏิบัตติามข้อตกลง 

       2)   สังเกตการเลน่เกม 

 

 

 

 

 



 

 

ภาพสื่อการจัดประสบการณ์ 

ชุดที่ 1 รายชื่อสื่อ เกมการศึกษา(ภาพตัดต่อการล้างมอื) ระดับชั้น เตรียมอนุบาล 2 

หน่วยการจัดประสบการณ์ กินด ีอยู่ดี มีสุข  ใช้จัดกจิกรรม เกมการศึกษา 

เรื่อง การท าความสะอาดมอื     ประเภทของสื่อ ภาพตัดต่อ(สื่อท ามือ) 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

เกมการศึกษาภาพตัดต่อ(การล้างมอื) เป็นการศึกษาในหน่วย กินดี-อยู่ดี-มีสุข ท าให้เด็กเกิดทักษะการสังเกต

และการเปรยีบเทียบสง่เสริมทักษะพัฒนาการ ดา้นร่างกาย ในการใช้กล้ามเนือ้มือมัดเล็กให้ประสานสัมพันธ์

ระหว่างมือกับตาให้เด็กมคีวามกลา้คิดกล้าตัดสินใจลองผิดลองถูกรู้จักแกป้๎ญหาในการเลน่และส่งเสริมให้เด็กมี

สมาธใินการเลน่และยอมรับในกฎกติกาในการเลน่ 

 

 

 



 

 

ภาพสื่อการจัดประสบการณ์ 

 

ชุดที่ 2 รายชื่อสื่อ เกมการศึกษา(ภาพตัดต่อดวงตา) ระดับชั้น เตรียมอนุบาล 2 

หน่วยการจัดประสบการณ์อวัยวะและการดูแล           ใช้จัดกจิกรรมเกมการศกึษา เกมการศึกษา 

เรื่อง หน้าที่และการดูแลรักษาตา   ประเภทของสื่อ ภาพตัดต่อ(สื่อท ามือ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 เกมการศึกษาภาพตัดต่อรูปดวงตา  เป็นเกมการศึกษาในหน่วย อวัยวะและการดูแลท าให้เด็กเกิดทักษะ

การการสังเกตและเปรยีบเทียบสง่เสริมทักษะการใช้กล้ามเนือ้มือมัดเล็กให้ประสานสัมพันธ์ระหว่างมือกับตา

สง่เสริมให้เป็นคนยอมรับและท าตามกติกาและแก้ป๎ญหาในการเลน่ง่ายๆได้ด้วยตนเอง 

 

 

 

 



 

 

ภาพสื่อการจัดประสบการณ์ 

ชุดที่ 3 รายชื่อสื่อ เกมการศึกษา (เกมเรียงล าดับเล็ก-ใหญ่)  ระดับชั้น เตรียมอนุบาล 2 

หน่วยการจัดประสบการณ์ อาชีพในฝ๎น           ใช้จัดกจิกรรมเกมการศกึษา เกมการศึกษา 

เรื่อง การแตง่กายของอาชีพต่างๆ        ประเภทของสื่อ เกมเรียงล าดับภาพเล็ก-ใหญ่(ส่ือท ามือ) 

 

 

  

  เกมการศึกษาเรียงล าดับเล็กไปหาใหญ ่อาชีพต่างๆทั้ง10 อาชีพ มีต ารวจ ชาวนา ทหาร วศิวกร ครู พยาบาล 

พ่อครัว พ่อค้า ทนายความ หมอ ชาวนา ท าใหเ้ด็กๆเกิดทักษะการสังเกตเปรยีบเทียบ สง่เสริมทักษะการใช้

กล้ามเนือ้มัดเล็กและประสานสัมพันธ์ระหว่างมือกับตา สง่เสริมให้เด็กรู้จักการคิดและแก้ป๎ญหาในการแล่นเกม

ได้ด้วยตนเองง่ายและส ามารถเรยีงล าดับกอ่น-หลังได้ 

 

 



 

 

 

ภาพสื่อการจัดประสบการณ์ 

 

ชุดที่ 4 รายชื่อสื่อ ภาพตัดต่อ(ภาพศูนย์พัฒนาเด็กเล็กขอองฉัน/ภาพหน้าที่ของครู)  

ระดับชั้น เตรียมอนุบาล 2 

หน่วยการจัดประสบการณ์ ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กของฉัน             

ใช้จัดกจิกรรมเกมการศกึษา เกมการศึกษา 

เรื่อง  บุคคลต่างๆในศูนย์ฯและหนา้ที่ของของบุคคลต่างๆในศูนย์     

ประเภทของสื่อ ภาพตัดต่อ (สื่อท ามือ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เกมภาพตัดต่อศูนย์พัฒนาเด็กเล็กของฉันและหน้าที่ของบุคคลในศูนย์ฯ เป็นเกมการศึกษาในหน่วยศูนย์พัฒนา

เด็กเล็กของฉัน ท าให้เด็กเกิดทักษะการสังเกตการณ์คิดแก้ป๎ญหาในการเลน่ และสง่เสริมทักษะการใช้กล้ามเนือ้

มือมัดเล็กให้ประสานสัมพันธ์กับตาสง่เสริมให้กล้าคิดกล้าตัดสินใจปฏิบัตติามกฎกติกา ข้อตกลงในการเลน่ได้

  

 

 



 

 

การจัดป้ายนิเทศ 

ครัง้ที่ ๑ เร่ือง การท าความสะอาดมอื 

 

 

                        ปูายนิเทศหน่วยน้ี หน่วย กนิดี-อยู่ดี-มีสุข ในหัวข้อย่อยเรื่องการท าความสะอาดมอื คือ 

การลา้งมือให้สะอาดมทีั้งหมด  7  ขั้นตอน ที่ถูกวิธสีามารถปฏิบัตไิด้ตามง่ายขึ้น 

 

 

 

 

 

 



 

การจัดป้ายนิเทศ 

ครัง้ที่ ๒ เร่ืองอวัยวะและการดูแล 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ปูายนิเทศ หน่วย อวัยวะและการดูแล ได้น าเสนอเกี่ยวกับรายละเอียดของหน้าที่อวัยวะสว่นต่างๆของร่างกายที่

ส าคัญ   ตา  หู  จมูก  ปาก  มือ  และ เท้า  ซึ่งจะท าให้เด็กรู้และเข้าใจหน้าที่และการดูแลอววัยวะสว่นต่างๆ

ของร่างกายและสามารถปฏิบัตติามในการปูองกันดุแลรักษาอวัยวะส่วนต่างๆของตนเองได้ 

 

 

 

 

 



 

การจัดป้ายนิเทศ 

ครัง้ที่ ๓ เร่ือง อาชีพในฝ๎น 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ปูายนิเทศได้น าเสนอเกี่ยวกับเร่ือง อาชีพในฝ๎น ซึ่งมอีาชีพต่างๆดังนี ้เช่น ทหาร  หมอ  พยาบาล  ครู  ชาวนา  

ต ารวจ  พ่อครัว  บุราไปรษณีย์ ท าใหเ้ด็กได้รู้จักอาชพีที่หลากหลาย ช่ืออาชีพต่างๆ อุปกรณ์เครื่องมือที่ใช้ใน

อาชีพต่างๆการแตง่กายของอาชีพต่างๆและสถานที่ที่ก าหนดของแตล่ะอาชีพน้ันและบทบาทหน้าที่ของแต่ละ

อาชีพ  

 

 

 

 

 



 

การจัดป้ายนิเทศ 

ครัง้ที่ ๔ เร่ืองศูนย์พัฒนาเด็กเล็กของฉัน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

             ปูายนิเทศได้น าเสนอเกี่ยวกับศูนย์พัฒนาเด็กเล็กของฉัน  ช่ือสัญลักษณ์ศูนย์ฯบบุคคลต่างๆในศูนย์

พัฒนาเด็กเล็ก ห้องตา่งๆภายในศูนย์ฯหน้าที่และแตล่ะบุคคลในศูนย์ฯรวมไปถงึการดูแลรักษาศูนย์ฯ 

 

 

 

 

 



การศึกษาและคัดกรองผู้เรยีน 

(ภาพรวมของผู้เรยีน) 

1.นักเรยีน 

 จ านวนนักเรยีนทั้งหมด ๑2 คน นักเรียนชาย ๕ คน นักเรียนหญิง 7 คน 

 ความสามารถทั่วไป เลน่ได้ท ากิจกรรมได้สนุกสนานตามวัย 

 อายุเฉลี่ย 2 – 3 ป ี

 ระดับสติปัญญา  ปกติ 

สภาพความพกิาร  - 

อ่ืนๆ(โปรดระบุ)  - 

2.ลักษณะพฤตกิรรม 

 ด้านร่างกายและสุขพลานามัย มีร่างกายเจริญเติบโตตามวัย และมีสุขนิสัยที่ดี กล้ามเนื้อใหญแ่ละ

กล้ามเนือ้เล็กแข็งแรงใช้ไดอ้ย่างคลอ่งแคลว่และประสานสัมพันธ์กัน บางสว่นมกีล้ามเนือ้เล็กที่ใช้งานได้ไม่คลอ่ง

ไมป่ระสานสัมพันธ์กับดวงตา 

 ด้านอารมณ์  การแสดงออกทางอารมณ์ไดเ้หมาะสม เช่นอารมณ์ดี มีความสุข ร่าเรงิ  สามมารถ

ควบคุมอารมณ์ไดเ้มื่อไมพ่อใจบางอย่าง และยินด ีช่ืนชม เมื่อได้รับค าชมเชยจากผู้อื่น แสดงทางอารมณ์ไดอ้ย่าง

เหมาะสมตามวัย 

 ด้านสังคม เลน่และท ากิจกรรมร่วมกันได้ มีน้ าใจแบ่งป๎นส่ิงของ  ของเลน่ให้กันได้และรู้จักอดทน รอ

คอย ล าดับ ก่อน-หลัง และยอมรรับปฏิบัติตามกฎกติกาและขอ้ตกลงต่างๆได้ 

 ด้านพฤติกรรมการเรยีน มีความตื่นเต้นสนใจในกิจกรรมต่างๆอยากเรียนรู้ส่ิงต่างๆใหม่ๆอยุ่เสมอ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

บันทึกรายงานผลการศกึษาและพัฒนาตนเอง 

การปฏิบัติการสอนในสถานศกึษาในสาขาวิชาเฉพาะ ๑ 

ภาคเรยีนที่ ๑ ปีการศกึษา ๒๕๖๑ ระหวา่งวันที่ ๔ มิถุนายน - ๒๘ กันยายน ๒๕๖๑ 

 

 การปฏิบัติการสอนในสถานศกึษาในสาขาวิชาเฉพาะ ๑ นักศึกษาได้มีการพัฒนาตนเอง ค้นคว้า

และศึกษาเรื่องใดเพิ่มเติมบ้าง และการพัฒนาตนเองในเรื่องดังกล่าว ส่งผลต่อการปฏิบัติงานในหน้าที่

ของตนเองอย่างไร 

 

 ช่วงปฏิบัติการสอนในสถานศึกษา ได้มีการพัฒนาตนเองโดยการเข้าอบรมโครงการจัดกิจกรรมพัฒนา

ทักษะการคิดด้วยสื่อเทคโนโลยีและการเตรียมความพร้อมด้วยการอ่าน การเขียนระดับปฐมวัยซึ่งมีเนื้อห า

เกี่ยวกับความเข้าใจเกี่ยวกับการสอนการอ่าน การเขียนในระดับปฐมวัย  แนวทางการจัดการศึกษา ตาม

หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พ.ศ.๒๕๖๐ ในยุคThailand ๔.๐ ซึ่งเทคโนโลยีเข้ามามีบทบาทในการจัดการเรียน

การสอน และทักษะที่จ าเป็นต้องพัฒนาส าหรับเด็กปฐมวัยตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยพ.ศ.๒๕๖๐ การใช้สื่อ

เทคโนโลยีเพื่อพัฒนาและฝึกประสบการณ์ทักษะการคิดแบบมีเหตุผล(กระบวนการคิดเชิงวิทยาศาสตร์)ควบคู่

กับการสอดแทรกคุณธรรมและจริยธรรมให้ผู้เรียนสามารถปรับตัวเข้ากับสังคมได้ การใช้สื่อมัลติมีเดีย

ประกอบการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์สอดแทรกเนือ้หา สาระส าคัญประจ าหน่วย เพ่ือพัฒนาองค์ความรู้

ในหน่วยน้ันๆการใช้สื่อมัลติมีเดียเพ่ือเตรียมพื้นฐานการอ่านและการเขียนในระดับปฐมวัย(ภาษาไทย อังกฤษ 

คณิตศาสตร์)และการประยุกต์ใช้อุปกรณ์ เทคโนโลยี ยุคป๎จจุบัน(Smart phone, Smart TV, Tablet) 

ประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนให้เกิดประสิทธิภาพสูงสุดได้น าผลการพัฒนาตนเองในโครงการการ

จัดกิจกรรมพัฒนาทักษะการคิดด้วยสื่อเทคโนโลยี และเตรียมความพร้อมด้านการอ่าน การเขียนในระดับ

ปฐมวัย มาใช้ในการจัดการเรียนการสอนในระดับช้ันเตรียมอนุบาล ๑/๒ ดังนี้ มีการจัดประสบการณ์ และ

กิจกรรมประจ าวันโดยใช้อุปกรณ์ เทคโนโลยี มีการสร้างและน าสื่อเทคโนโลยีไปใช้ประกอบการสอนท าให้เด็กๆ

ชอบมากเพราะความหลากหลายและแปลกใหม่ในการจัดการเรียนการสอนท าให้เด็กสนใจการเรียนมากขึ้น 

ส่งผลให้เกิดประสิทธิภาพสูงสุดในการเรียนรู้  สิ่งส าคัญที่ได้รับมา แม้ว่าป๎จจุบันจะมีเทคโนโลยี และ สื่อ

มัลติมเีดยีให้เราใช้มากมาย ไมว่่าจะผลติเอง หรือค้นคว้าทางอินเตอร์เน็ตแต่สิ่งส าคัญคือเราต้องศึกษาและคัด

กรองสื่อตา่งๆให้เหมาะกับพัฒนาการของเด็ก 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

รายงานสรุปผลการด าเนินงาน 

โครงการศึกษาแหล่งเรียนรู้(นอกห้องเรียน) 

ประจ าปีการศึกษา ๒๕๖๑ 

 

1.ช่ือโครงการ   โครงการศึกษาแหลง่เรียนรู้(นอกห้องเรียน) 

 

2.สอดคลอ้งกับมาตรฐานและตัวบ่งช้ี 

-มาตรฐานการศึกษาท้องถิ่นที่ 5 ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กมีทรัพยากรและสภาพแวดล้อมที่เอือ้ต่อการจัด

ประสบการณเ์รียนรู้อยา่งมีประสทิธิภาพ 

-มาตรฐานของ สมศ.ที่ 6 ผู้เรยีนมีทักษะการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง รักการเรียนรู้และพัฒนาตนเองอย่าง

ต่อเน่ือง 

                          

3.หลักการและเหตุผล 

       ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านห้วยปลากอง สังกัดองค์การบริหารส่วนต าบลขะเนจื้อ เปิดบริการการเรียนการ

สอนเด็ก อายุ 2-5 ปี ในชุมชนบ้านห้วยปลากองและบ้านใกล้เคียงเพ่ือให้เด็กได้รับการเตรียมความพร้อมใน

การศึกษาในระดับที่สูงขึน้ 

 ค าพูดที่ว่า  การเรียนไม่จ ากัดเฉพาะในห้องเรียนน้ัน  สามารถใช้ไดกับนักเรียนทุกระดับช้ันไม่ยกเว้น

นักเรียนศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก  เพราะการให้เด็กเรียนรู้จากสิ่งของสิ่ง สถานที่จริงย่อมจะก่อให้เกิดการเรียนรู้ที่

ถาวร ทั้งยังเป็นส่ิงเรา้ให้เด็กอยากรู้อยากเรยีน เน่ืองจากการเปลี่ยนบรรยากาศท าให้เด็กต่ืนเต้น อยากเรียนรู้สิ่ง

ใหม่ๆ แต่ทั้งน้ีการศึกษานอกสถานที่ผู้ดูแลเด็กต้องมีจ านวนเพียงพอกับนักเรียนในการควบคุมดูแล เพ่ือให้

นักเรยีนมีความปลอดภัยและได้รับประโยชน์สูงสุดในการท าโครงการ 

 
3.1วัตถุประสงค์ 

          1.  เพ่ือสง่เสริมการจัดกิจรรมการเรียนการสอนให้บรรลุวัตถุประสงค์ที่ต้ังไว้ 

 2.  เพ่ือสง่เสริมพัฒนาการเด็กให้เหมาะสมตามวัย 

 3.  เพ่ือให้เด็กไดศึ้กษาจากแหลง่เรียนรู้จากสภาพจริง  

 

4.เป้าหมาย/ผลลัพธ์ 
  4.1เป้าหมายเชิงปริมาณ : เด็กจ านวน 45 คน ได้ศึกษาจากแหลง่เรียนรู้จากสภาพจริง 

  4.2เป้าหมายเชิงคุณภาพ : เด็กได้ลงมือปฏิบัติและเรยีนรู้จากสถานที่เรียนรู้จริง 

     

5.ความสอดคลอ้งกับแผนพัฒนาท้องถิ่น/แผนพัฒนาการศึกษาของสถานศึกษา 

5.1สอดคลอ้งกับแผนพัฒนาองค์การบรหิารสว่นต าบลขะเนจือ้ 



สอดคลอ้งกับยุทธศาสตร์ที่ 4 ดา้นการพัฒนาคุณภาพการศึกษาให้เป็นไปตามมาตรฐาน 

สอดคลอ้งกับแนวทางการพัฒนาที่ 2 สง่เสริมการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้เด็กมคีุณลักษณะที่พึงประสงค์ตาม

หลักสูตรการศึกษาฯ 

 

5.2สอดคลอ้งกับแผนพัฒนาการศึกษาของศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านห้วยปลากอง 

สอดคลอ้งกับยุทธศาสตร์ที่ 3 ดา้น การพัฒนากระบวนการจัดการเรียนการสอนตามคุณลักษณะที่พึงประสงค์ 

สอดคลอ้งกับแนวทางการพัฒนาที่ 1 จัดการเรียนการสอนที่มุง่เน้นพัฒนาการทั้ง4ดา้นและสง่เสริมคุณธรรม

จริยธรรม 

 

6.วิธีด าเนินการ 

what How When Who 

P(Plan) 

ขั้นวางแผน 

-ประชุมครูในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กเพ่ือ

วางแผนและก าหนดโครงการ 

-เสนอโครงการเพ่ือขออนุมัติ 

-มอบหมายหนา้ที ่

ตลอดปีการศึกษา 

2561 

น.สบุษบา 

ขวัญแก้วพนม 

D(Do) 

ขันด าเนนิการ 

-ด าเนนิการตามแผน 

 

 ตลอดปีการศึกษา

2561 

น.สบุษบา 

ขวัญแก้วพนม 

C(Check) 

ขั้นก ากับตดิตาม 

-ก ากับตดิตามการด าเนินการตามแผนที่

จัดเตรียมไว้ 

ตลอดปีการศึกษา

2561 

น.สบุษบา 

ขวัญแก้วพนม 

A(Action) 

ขั้นน าข้อมูลไป

ใช้ 

-สรุปผลการจัดท าโครงการและประเมินผล

เพ่ือน าไปใช้ในการพัฒนาโครงการ 

ตลอดปีการศึกษา

2561 

น.สบุษบา 

ขวัญแก้วพนม 

 

7.ระยะเวลาด าเนนิการ 

          ตลอดปีการศึกษา 2561 

 

8.การติดตามประเมินผล 

ตัวชี้วัดความส าเร็จของโครงการ วิธีการ เครื่องมือ 

เด็กร้อยละ80 ได้ลงมือปฏิบัติและเรยีนรู้จาก

สถานที่เรียนรู้จริง 

ครูด าเนินการจัดกิจกรรมพาเด็กไป

ศึกษาแหลง่เรียนรู้ 

กิจกรรมต่างๆ

(รูปภาพ) 

 

 

 

 

 



 

 

9.สรุปผลการด าเนนิงานตามวัตถุประสงค์ 

 

วัตถุประสงค์ของโครงการ/กิจกรรม 

 

 

สภาพความส าเร็จ ผลการด าเนนิงาน 

บรรลุ ไมบ่รรลุ 

1.สง่เสริมการจัดกิจรรมการเรียนการสอน

ให้บรรลุวัตถุประสงค์ที่ต้ังไว้ 

   บรรลุตามวัตถุประสงค์ 

2.สง่เสริมพัฒนาการเด็กให้เหมาะสมตามวัย    บรรลุตามวัตถุประสงค์ 

3.เพ่ือให้เด็กไดศึ้กษาจากแหลง่เรียนรู้จาก

สภาพจริง 

   บรรลุตามวัตถุประสงค์ 

 

 

10.สรุปผลการด าเนนิงานตามเป้าหมาย/ตัวชี้วัด 

โครงการ/กิจกรรม สภาพความส าเร็จ ผลการด าเนนิงาน 

บรรลุ ไมบ่รรลุ 

1.เด็กร้อยละ80 ได้ลงมือปฏิบัติ

และเรียนรู้จากสถานที่เรียนรู้จริง 

   บรรลุตามเป้าหมาย 

 

11.สรุปในภาพรวม 

   11.1 จุดเดน่ของโครงการ/กิจกรรมในคร้ังน้ี 

         - เด็กๆได้ศึกษาจากสถานที่จริงและลงมือปฏิบัติจริง 

 

   11.2 จุดที่ควรพัฒนาโครงการ/กิจกรรมในคร้ังน้ี 

         - 

   11.3 ข้อเสนอแนะเพ่ือพัฒนาโครงการ/กิจกรรมในครัง้นี้ 

         - 

 

 

                                                                 (ลงช่ือ)                                       ผูรั้บผิดชอบ 

                                                                               (นางสาวบษุบา  ขวัญแก้วพนม) 

 

 



 

 

บทท่ี   ๒ 

การด าเนินงาน 
 ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านบ้านห้วยปลากอง  ได้จัดท าโครงการศึกษาแหล่งเรียนรู้(นอกห้องเรียน)การ

เรียนรู้ไม่จ ากัดเฉพาะในห้องเรียนน้ัน  สามารถใช้ได้กับนักเรียนทุกระดับช้ันไม่ยกเว้นนักเรียนศูนย์พัฒนาเด็ก

เล็ก  เพราะการให้เด็กเรียนรู้จากสิ่งของสิ่ง สถานที่จริงย่อมจะก่อให้เกิดการเรียนรู้ที่ถาวร ทั้งยังเป็นสิ่งเร้าให้

เด็กอยากรู้อยากเรยีน เน่ืองจากการเปลี่ยนบรรยากาศท าให้เด็กต่ืนเต้น อยากเรียนรู้ส่ิงใหม่ๆ แต่ทั้งน้ีการศึกษา

นอกสถานที่ผู้ดูแลเด็กต้องมีจ านวนเพียงพอกับนักเรยีนในการควบคุมดูแล เพ่ือให้นักเรียนมีความปลอดภัยและ

ได้รับประโยชน์สูงสุดในการท าโครงการ  

ผู้รับผดิชอบโครงการ  โดยส่วนการศึกษาจัดท าโครงการ 

๑. เสนอขออนุมัติโครงการ 

๒. ประชุมคณะกรรมการศูนย์และผู้ปกครองนักเรียน 

๓. แตง่ต้ังคณะท างาน และก าหนดข้ันตอนการด าเนินงาน  จัดท าก าหนดการ 

๔. แจ้งคณะท างาน  คณะกรรมการด าเนนิโครงการ 

๕. ด าเนนิงานตามโครงการ 

๖. สรุปและประเมินผลตามโครงการ 

๗. รายงานผลการด าเนนิงานโครงการ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

การด าเนนิการตามโครงการศึกษา แหล่งเรียนรู้นอกห้องเรยีนรายละเอียดดังนี้ 

รายการ รายละเอียด 

โครงการศึกษาแหล่งเรียนรู้นอก

ห้องเรียนของศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 

ประจ าปีการศึกษา ๒๕๖๑     

๑.ด้านปริมาณ 

นักเรยีน 

๑.  นักเรยีน   จ านวน  45     คน 

๒.  ครู/ผู้ดูแลเด็ก     จ านวน    3     คน 

3. แม่บ้าน                   จ านวน    1     คน 

รวมทั้งสิ้นจ านวน   39  คน 

กิจกรรม - วัด 

- ร้านค้าชุมชน 

- ภูมิปัญญาชาวบ้าน(การจักสาน) 

-  ภูมิปัญญาชาวบ้าน(การทอผ้า) 

- ภูมิปัญญาชาวบ้าน(การไพตองตึง) 

- ภูมิปัญญาชาวบ้าน(การต าข้าวดว้ยครกกระเดื่อง) 

-แหลง่น้ าชุมชน(บ่อบาดาล) 

-เกษตรทฤษฎีใหม่(โครงการเศรษฐกิจพอเพียง) 

ฯลฯ 

 

 

 

 

 

 

 



 

บทท่ี  ๓ 

                                     ผลการด าเนินงาน 

โครงการศกึษาแหล่งเรียนรู้นอกห้องเรียน  

โครงการ กจิกรรมที่ด าเนนิงาน 
ระยะเวลาการ

จัดกิจกรรม 
สถานที่จัดกจิกรรม ผลการจัดกจิกรรม 

โครงการศึกษา

แหลว่งเรียนรุ้

นอกห้องเรียน 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.  เพ่ือสง่เสริมการจัดกิ

จรรมการเรียนการสอนให้

บรรลุวัตถุประสงค์ที่ต้ังไว้ 

2.  เพ่ือสง่เสริมพัฒนาการ

เด็กให้เหมาะสมตามวัย 

3.  เพ่ือให้เด็กไดศึ้กษาจาก

แหลง่เรียนรู้จากสภาพจริง  

 

ขั้นด าเนนิ

เตรียมการ 

ตลอดปีการศึกษา

2561 
 

 

ศพด.บ้านห้วยปลา

กอง 

เด็กร้อยละ80 ได้ลงมือ

ปฏิบัตแิละเรียนรู้จาก

สถานที่เรียนรู้จริง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

บทท่ี  ๔ 

ปัญหาและอุปสรรค 

 โครงการเรียนศึกษาแหล่งเรียนรู้นอกห้องเรียน ได้รับการส่งเสริมและสนับสนุนจากคณะผู้บริหารเป็น

อย่างดี  คณะท างานตามโครงการจึงท าให้การด าเนนิงานส าเร็จตามวัตถุประสงค์ทุกประการ 

 

ปัญหาและอุปสรรค  และข้อเสนอแนะดังนีป้ัญหาและอุปสรรค  

           1.สรุปในภาพรวม จุดเดน่ของโครงการ/กิจกรรมในคร้ังน้ี 

              - เด็กๆได้ศึกษาจากสถานที่จริงและลงมือปฏิบัติจริง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



โครงการพัฒนาผู้เรียน 

ช่ือโครงการ โครงการศึกษาแหลง่เรียนรู้นอกห้องเรียน 

                  โครงการศึกษาแหลง่เรียนรู้นอกห้องเรียน มีเปูาหมายและวัตถุประสงค์ของการจัดโครงการ 

คือ เพ่ือให้เด็กได้ศึกษาจากแหล่งเรียนรู้จากสถานที่จริงได้ลงมือปฏิบัติจริงเพราะการให้เด็กเรียนรู้จาก

แหลง่เรียนรู้จากสิ่งของจริง สถานที่จริงย่อมจะก่อให้เกิดการเรียนรู้ที่ถาวรทั้งยังเป็นสิ่งเร้าให้เด็กอยากรู้

อยากเรียน เน่ืองจากการเปลี่ยนบรรยากาศ ท าให้เด็กต่ืนเต้นอยากเรียนรู้ส่ิงใหม่ๆในการเรียนรู้คร้ังน้ีเราไม่

จ ากัดสถานที่ หรือแหล่งเรียนรู้และแหล่งเรียนรู้เป็นแล่งงเรียนรู้ที่ใกล้เคียง เช่น  วัด ร้านค้าในชุมชน 

โครงการเรียนรู้แปลงเกษตรแบบผสมผสานเกษตรทฤษฎีใหม่ วีถีคนในชุมชนการทอผ้า การจักสาน การ

ไพตองตึง ฐานปฏิบัตกิารชายแดน ห้องสมุดโรงเรียน ฯลฯ ซึ่งแต่ละสถานที่ท าให้เด็กได้เรียนรู้จากของจริง

และลงมอืปฏิบัตจิริงและเป็นการ สง่เสริมพัฒนาการเด็กได้เหมาะสมตามวัยในทักษะการแสวงหาความรู้

ดว้ยตนเองรักการเรียนรู้และพัฒนาตนเองอย่างต่อเน่ืองตามวัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



แหล่งเรียนรู้วัด 

 

                                  

 

 

 

 

           

 เด็กๆได้ท าบุญถวายสังฆทานและถวายเพลพระ 

 

 เด็กต้ังจติภาวนาฝึกน่ังสมาธิ 

                 

  

                                                                                                                    

 

 

 

เด็กๆได้ศึกษาพุทธประวัติของพระพุทธศาสนา 

 

 

                                                                                     เด็กๆได้สักการะเจดย์ีบ้านห้วยปลากอง 

 

 เด็กๆได้ไปศึกษาแหลง่เรียนรู้นอกห้องเรียน ณ.ส านักสงฆ์บ้านห้วยปลากอง ได้ฝึกน่ังสมาธิเพื่อเป็น

การปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมให้กับเด็ก 



แหล่งเรียนรู้โครงการแปลงการเกษตรทฤษฎีใหม่ 

1. การเลี้ยงไสเ้ดอืนในบ่อน ามูลมาท าปุ๋ย                         2. การปลูกมะนาวไร้เมล็ดในบ่อ 

 

 

 

 

 

 

 3.แปลงเกษตรผักสวนครัว                                                      4. การเลี้ยงหมูหลุม 

 

  

 

 

  

                                               5.การเลี้ยงกบและเลี้ยงปลาในบ่อ 

 

 

 

 

  

เด็กๆได้ไปศึกษาแหลง่เรียนรู้เกษตรทฤษฎีใหม่แบบผสมผสานพอเพียงตามแนวพระราชด าริของในหลวงราช

กาลที่ 9 



แหล่งเรียนรู้ร้านค้าในชุมชน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

             เด็กๆได้ศึกษาแหลง่เรียนรู้นอกห้องเรียน (ร้านค้าในชุมชน) เพ่ือให้เด็กไดรู้้จักการใช้เงินและรู้ค่าของ

เงินและการเลอืกซื้อของ อาหาร ขนมที่มีประโยชน์ต่อตัวเด็ก 

 



แหล่งเรียนรู้ภูมิปัญญา(การต าข้าวครกด้วยกระเดื่อง) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

           เด็กๆได้ศึกษาเรียนรู้การต าข้าวดว้ยครกกระเดื่องเป็นวิถชีีวิตของคนในหมู่บ้านและเป็นการอนุรักษ์ภูมิ

ปัญญาในท้องถิ่นของตนเอง 



แหล่งเรียนรู้ภูมิปัญญา(แหล่งน้ าชุมชน) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          เด็กๆได้ไปศึกษาแหลง่เรียนรู้นอกห้องเรียน(บ่อน้ าบาดาลในชุมชน) ได้เรียนรู้แหลง่น้ าในหมู่บ้านที่หลอ่

เลี้ยงคนในชุมชนและได้ช่วยกันเก็บขยะท าความสะอาดรอบๆบรเิวณบ่อน้ าเพื่อปลูกฝันท าเพ่ือสว่นรวมการมีจติ

สาธารณะ 

 



แหล่งเรียนรู้ภูมิปัญญา(การไพตองงตึง) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

                      เดก็ๆได้ไปศกึษาแหลง่เรียนรู้ในชมุชนวธีิการไพตองตงึและประโยชน์ของการน าไปใช้และเดก็ๆได้ลงมือปฏิบตัจิริงใน

การไพตองตงึ 



 

กิจกรรมที่มคีวามเกี่ยวข้องสัมพันธ์กับชุมชน 

                   วันที่ 12 สงิหาคมของทุกปีถอืก าหนดว่าเป็นวันแม่แห่งชาติ ซึ่งเป็นวันคล้ายวันพระราชสมภพของ

สมเด็จพระนางเจ้าพระบรมราชินีนาถ ทุกๆปีมีการฉลองสดุดีพระเกียรติคุณของสมเด็จพระนางเจ้า

พระบรมราชินีนาถที่มีพระเมตตาต่อปวงชนชาวไทย มีการจัดกิจกรรมมากมายที่แสดงออกถึงพระคุณอัน

ย่ิงใหญข่องผู้เป็นแม่ การระลกึถงึพระคุณแม่ การให้ความส าคัญกับผู้ที่ได้ช่ือว่าแม่ กิจกรรมวันแม่แห่งชาติเป็น

กิจกรรมวันส าคัญของชาติ ในช่วงเช้าจะมีการท าบุญใส่บาตรข้าวสารอาหารแห้งร่วมกันกับชุมชนและงาน

สายๆจจะเป็นการจัดกิจกรรมที่ทางศูนย์พัฒนาเด็กเล็กได้จัดขึ้น มีการถวายพรระพร และมีกิจกรรมการแสดง

ของนักเรยีน ร าถวายพระพรและในกิจกรรมก็มีผูป้กครอง(แม่)ชุมชนคณะกรรมการสถานศึกษามาร่วมกิจกรรม

และหลังจากเสร็จพิธีลูกแสดงความรักให้แม่ กราบแม่ มอบดอกมะลิให้ เสร็จแล้ว ข้าราชการทุกหมู่เหล่า ครุ 

ทหาร ชุมชน ผู้ปกครอง คณะกรรมการสถานศึกษา ก็มาร่วมกันปลูกต้นไม้ถวายแด่องค์ราชินีของแผ่นดินของ

ปวงชนชาวไทย 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



รูปประกอบกิจกรรมวันส าคัญ(กิจกรรมวันแม่) 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

กิจกรรมแสดงผลงานพระราชกรณียกิจต่างๆของพระสมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 กิจกรรมถวายพระพรพระบาทสมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์  

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

กิจกรรมร าถวายพระพรของเด็กนักเรียนในวันแม่แห่งชาติ  12 สิงหาคม  2561 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ลูกๆกราบแม่มอบดอกมะลิให้แมแ่ละแสดงความรักกับแม่ 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            ครู ทหาร ผูป้กครอง   ชุมชน   คณะกรรมการสถานศึกษาร่วมกันปลูกต้นไม้ในวันแม่

แห่งชาติเฉลิมพระเกยีรติพระบาทสมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์ 

 


