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โครงการผ้ามัดเช็ดหน้าจากสีธรรมชาติ 
 

………………………………………………………… 
 
1.  หลักการและเหตุผล 

ชุมชนต าบลแม่แรงเป็นชุมชนที่มีวิถีการด ารงชีวิตที่มี ศิลปะ โดยเฉพาะในชุมชนบ้านกองงามนั้นเป็น
หมู่บ้านที่มีการย้อมผ้าบาติก การย้อมผ้าเป็นศิลปะและ เป็นสิ่งที่เปิดโอกาสให้เด็กได้แสดงความคิดจินตนาการ
ได้เต็มที่ตามที่ได้เห็นเด็กสามารถสร้างจินตนาการได้กว้างกว่าที่เราจะคาดเดาได้บางทีก็อาจจะสะท้อนจิตใจ
ความรู้สึกของเด็กที่บางท่ีไม่สามารถถ่ายทอดเป็นค าพูดได้แต่สามารถถ่ายทอดมาทางงานศิลปะได้ศิลปะ  
การศึกษาพัฒนาการเด็กควรเริ่มตั้งแต่เด็กยังเล็ก  การสอนศิลปะส าหรับเด็กจะมุ่งเน้นถึงพัฒนาการด้านต่างๆ  
ของเด็กมากกว่าผลงาน และศิลปะเป็นการฝึกกล้ามเนื้อมือให้แข็งแรง และสัมพันธ์กับการใช้ตา เด็กได้ใช้ส่วน
ต่างๆ ของนิ้วมือ แขน ไหล่ และส่วนอื่นๆ ของร่างกาย เป็นการเตรียมความพร้อมในด้านการใช้กล้ามเนื้อใหญ่-
เล็ก เป็นอย่างดี ท าให้เด็กสามารถหยิบจับสิ่งต่างๆ ได้ อันจะน าไปสู่การเรียนของเด็กต่อไป 

กิจกรรมผ้ามัดย้อมจึงเป็นอีกหนึ่งกิจกรรมที่ม่ีส่วนช่วยให้เด็กๆ  ได้มีพัฒนาการทางสมองและกล้ามเนื้อ 
เพราะว่า การท าผ้ามัดย้อมเป็นการน าผ้าขาวจากที่ไม่มีคุณค่ามาเติมเต็มให้มีค่าจากที่ไม่น่าสนใจและมาท าใหม่
ให้ดูน่าสนใจ ให้ดูดีและให้เห็นคุณค่าของผ้าขาวที่เราน ามาดัดแปลงจากผ้าที่ไม่มีลวดลาย สีไม่สวยก็น ามาท าให้
เกิดลวดลายต่างๆ ย้อมสีสันให้สวยงาม การเรียนรู้และการปฏิบัติกิจกรรมดังกล่าว เด็กได้เรียนรู้ ได้ใช้สมาธิ  
และสร้างความภาคภูมิใจ     

ด้วยเหตุนี้ผู้ท าโครงการจึงได้จัดท าโครงการ การย้อมผ้าเช็ดหน้าด้วยสีจากธรรมชาติ และได้เติมความรู้
ให้เด็กๆ ในศนย์อบรมเด็กก่อนเกณฑ์ในวัดแม่แรงขึ้น 

 
2.  วัตถุประสงค ์

1.  เพ่ือให้เด็กได้เรียนรู้วิธีการท าผ้ามัดย้อมที่เป็นวัฒนธรรมท้องถิ่นของตนเอง  
2.  เพ่ือให้เด็กได้เรียนรู้สีท าท่ีใช้ย้อมผ้าที่ได้จากธรรมชาติ  
3.  เพ่ือให้เด็กได้เรียนรู้การออกแบบลายผ้าและสามารถสร้างสรรค์ลายผ้าด้วยตนเอง  
4.  เพ่ือให้เด็กได้เรียนรู้จากประสบการณ์จริง  
5.  เพ่ือให้เด็กได้ท ากิจกรรมรวมกับผู้ปกครอง 

 
3. เป้าหมาย 

3.1    เป้าหมายเชิงปริมาณ  
-  นักเรียนชั้นเตรียมอนุบาล 2 อายุ 3 – 5 ปี จ านวน 18 คน โดยแยกเป็นนักเรียนชาย 10 คน  
   และนักเรียนหญิง 8 คน ตัวแทนผู้ปกครอง 2 คน ครู 2 คน 

3.2   เป้าหมายเชิงคุณภาพ  
-  นักเรียนมีพัฒนาการด้านอารมณ์ ด้านสังคม และด้านสติปัญญา  
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4.  ระยะเวลาการจัดท าโครงการ 
 -  วันที่ 30 กรกฎาคม 2561 - 1 สิงหาคม 2561  
 
5.  แนวทางการด าเนินงาน 

5.1 วางแผนการจัดท าโครงการ  
5.2 น าเสนอโครงการ  
5.3 ด าเนินงานตามโครงการ 
 

6.  งบประมาณ 145 บาท 
 1.  ผ้าบาติก   100 บาท 

2.  เกลือ              5  บาท  
3.  ผงขมิ้น       5 บาท  
4.  ดอกอัญชัน       5   บาท 
5.  ยางรัด     5 บาท  

 
7.  ปัญหาและอุปสรรค 
 เด็กยังไม่สามารถมัดผ้าได้ด้วยตนเอง   
 
8.   ผลที่คาดว่าจะได้รับ 

1.  เด็กได้เรียนรู้วิธีการท าผ้ามัดย้อมที่เป็นวัฒนธรรมท้องถิ่นของตนเอง  
2.  เด็กได้เรียนรู้จักสีที่ใช้ย้อมผ้าที่ได้จากธรรมชาติ  
3.  เด็กได้มีความรู้ด้วยวิธีการออกแบบลายผ้าและสามารถสร้างสรรค์ลายผ้าด้วยตนเอง  
4.  เด็กได้เรียนรู้ขั้นตอนการย้อมผ้าจากประสบการณ์จริง  
5.  เด็กไดท้ ากิจกรรมร่วมกับผู้ปกครอง 

 
 
 

ลงชื่อ...............................................ผู้เสนอโครงการ 
       นางสาวพิศมัย  ก้อนค า 
 
 

 ลงชื่อ...............................................ผู้อนุมัติโครงการ 
       นางสาวนิภาพร  ปาระมี 
                                                        รักษาการหัวหนา้ศูนยอ์บรมเด็กก่อนเกณฑ์ในวัดแม่แรง 
 
 
 
 
 
 



 
 

ภาพกิจกรรมการย้อมผ้าจากสีธรรมชาติ 
 

 

 
สาธิตการมัดผ้า 

 
แนะน าอุปกรณ์การย้อมผ้า 

 
ย้อมผ้าด้วยสีจากขม้ิน 

 
 
 
 



 
 

ภาพกิจกรรมการย้อมผ้าจากสีธรรมชาติ 
 
 

 
ย้อมผ้าด้วยสีจากขม้ิน เมื่อต้มเสร็จแล้วน ามาแช่น้ าเย็น 

 

 
แกะยางรัดออก 

 
ผ้าที่ย้อมจากสีดอกอัญชัน 

 
 
 
 



 
 

ภาพกิจกรรมการย้อมผ้าจากสีธรรมชาติ 
 
 

 
ผ้าที่ย้อมจากสีขม้ิน 

 
น ามาตากแดดให้แห้ง 

 
ผ้าเช็ดหน้าที่ย้อมเสร็จแล้ว 

 
 

 


