
แฟ้มสะสมงาน 
 
 
 

การปฏิบัติการสอนในสถานศึกษาในสาขาวิชาเฉพาะ 1 
ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านอมพาย 

 
จัดท าโดย 

นางสาวยุพิน สุพรพงศ์ภาค 
รหัสนักศึกษา 571561321071 

 

อาจารย์นิเทศ 
 อาจารย์พวงผกา ปวีณบ าเพ็ญ 

 

ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2561 
หลักสตูรศึกษาสตร์บัณฑิต คณะครุสตร์บัณฑติ 

สาขาการศึกษาปฐมวัย 
มหาวิทยาลัยสวนดุสิต ศูนยก์ารศึกษานอกที่ตั้ง ล าปาง 



 
 

               

  
  
 

 การจัดท าแฟม้สะสมงานเล่มนี้เป็นส่วนหน่ึงของวิชา การปฏิบัติการสอนใน
สถานศึกษาในสาขาวิชาเฉพาะ 1 เป็นการรวบรวมผลงานการจัดประสบการณ์ที่
ปฏิบัติการสอนในศูนยพ์ัฒนาเด็กเล็กบ้านอมพาย ต าบลป่าแป๋ อ าเภอแม่สะเรียง จังหวัด
แม่ฮ่องสอน 
 ในแฟ้มจะประกอบไปด้วย ประวัตสิ่วนตัว ประวัติการศึกษา ประวัติการท างาน 
การฝึกอบรม ประวัติศนูย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านอมพาย โครงสร้างผู้บริหาร ตารางกิจกรรม
ประจ าวันแผนการจัดประสบการณ์ทั้ง 4 แผน ซึ่งข้าพเจ้าได้ปฏิบัติการสอนช่วงอายุ 4-5 
ปี 
 ข้าพเจ้าหวังเป็นอย่างยิง่ว่า แฟ้มสะสมงานเลม่นี้จะเป็นประโยชน์แก่ผูศ้ึกษาไม่
มากก็น้อย หากผิดพลาดประการใดต้องขออภยัไว้ ณ.โอกาสนี้ 
 

 
 

              ผู้จัดท า 
ยุพิน สพุรพงศ์ภาค 

 

 

 
 

ค าน า 



 
ประวัติส่วนตัว 

 
 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

ชื่อ นางสาวยุพิน  สกุล  สุพรพงศ์ภาค 
เกิดวัน    ที่   30  เดือน มกราคม  พ.ศ. 2531 
สัญชาต ิไทย    เชื่อชาติ ไทย ศาสนา พุทธ 
ภูมิล าเนา   92/1 หมู่ 11 ต าบลป่าแป๋ อ าเภอแม่สะเรยีง จงัหวัด 
    แม่ฮ่องสอน  
รหัสนักศึกษา   571561321071 
สาขาวิชา   การศึกษาปฐมวัย มหาวทิยาลัยสวนดุสิต 
โทรศัพท ์   086-1793840 
กรุ๊บเลือด   o 
สถานภาพ   สมรส (คูส่มรส นายทศพล สรุางค์มณ)ี 
ความสามารถพิเศษ  ใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ Microsoft office 
งานอดิเรก   ดูหนัง ฟังเพลง ออก าลงักาย 
คติประจ าใจ   ท าวันนี้ให้ดีที่สุด 



 

 

                                            ประวัติการศกึษา 

 

 

 

 

 

 

 

ที ่ ระดับการศึกษา ชื่อสถานศึกษา ปีการศึกษา สาขา วุฒิท่ีได้รับ 

1 ประถมศึกษาปีท่ี 1-6 โรงเรียนบ้านอมพาย 2540 - 
2546 

- ป.6 

2 มัธยมศึกษาปีท่ี 1-3 โรงเรียนบ้านอมพาย 2546-2549 - ม.3 
3 ประกาศนียบัตรวิชาชีพ วิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยี

เชียงใหม่ 
2549 - 
2551 

ธุรกิจเกษตร
และสหกรณ์ 

ปวช. 

4 ประกาศนียบัตรวิชาชีพ
ชั้นสูง 

วิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยี
เชียงใหม่ 

2551 - 
2553 

ธุรกิจเกษตร
และสหกรณ์ 

ปวส. 

5 ปริญญาตรี มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 2553 - 
2555 

ส่งเสริม
การเกษตร
และสหกรณ์ 

ปริญญาตรี 

6 ปริญญาตรี ม.สวนดุสิต ศูนย์การศึกษานอก
ท่ีตั้ง จ. ล าปาง 

ก าลังศึกษา
อยู ่

การศึกษา
ปฐมวัย 

ก าลังศึกษา
อยู ่



 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

  

 

ที่ ชื่อสถานที่ท างาน 
 

ต าแหน่งงาน ระยะเวลา รวมเวลา 

1 ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงแม่สะเรียง ผู้ช่วยการเงิน วันท่ี 1 ม.ค.  – 2 มี.ค. 2553 1 ปี 

2. เดอะมอลล์รามค าแหง พนักงานห้าง วันท่ี 2 ก.พ. 2554 1 ปี 

3. ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านอมพาย ผู้ดูแลเด็ก วันท่ี 5 ก.พ. 55 – จนถึงปัจจุบัน 6 ปี 

ประวัติการท างาน 



 

                             ประวัติศูนย์พัฒนาเดก็เล็กบ้านอมพาย 

 

 

 

 ต้ังอยู่เลขที่ 124/8 อยู่ในอาณาเขตของโรงเรียนบ้านอมพาย หมู่ 11 บ้านอมพาย ต าบลป่าแป๋ จังหวัด

แม่ฮ่องสอน 58110 สังกัดองค์การบริหารส่วนต าบลป่าแป ๋กรมการปกครองส่วนท้องถิ่น กระทรวงมหาดไทย 

ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านอมพายก่อตั้ง เมื่อวันที่ 5 ธันวาคม 2560 เป็นศูนย์พัฒนาเด็กเล็กขนาดเล็ก ได้รับการ

จัดสรรงบประมาณจากกรมปกครองส่วนท้องถิ่น มีเด็กทั้งหมด 26 คน ชาย 11 คน เป็นหญิง 15 คน มีผู้ดูแล

เด็ก 2 คน คือ นางจีรพรรณ จุมพุธ และนางสาวยุพิน สุพรพงศ์ภาค 

พืน้ที่ให้บริการ 

  เด็กในเขตพ้ืนที่ศูนย์พัฒนาบ้านอมพาย  

    1.บ้านอมพาย 
    2.บ้านอมพายเหนือ  
    3.บ้านธรรมชัย  
 รับเด็กอายุ 2 ปี ถึง 4 ปี เปิดสอนในระดับชั้น เตรียมบริบาล ถึง เตรียมอนุบาล 2 บริหารจัดการในรูป
คณะกรรมการบริหารศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก ภายใต้สังกัดองค์การบริหารส่วนต าบลป่าแป๋ โดยมีนายทวีวัฒน์ วิสิฎ
สิริ เป็นนายกองค์การบริหารส่วนต าบลป่าแป๋ นายประหยัด แสนวิชัยเป็นปลัดองค์การบริหารส่วนต าบลป่าแป๋ 
 ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านอมพาย แบ่งโครงสร้างการบริหารงานเป็น 4 ด้าน ได้แก่ ด้านบริหารงานวิชาการ ด้าน

บริหารงานงบประมาณ ด้านบริหารงานบุคคล ด้านบริหารงานทั่วไป ผู้บริหารยึดหลักการบริหารแบบธรรมาภิ.

บาล Good Governance เทคนิคการบริหารใช้ทฤษฎีหลักการบริหารงานโดยให้ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กเป็นฐาน( 

School based management ) บริหารงานแบบมีส่วนร่วม กระจายอ านาจในการบริกระบวนการพัฒนา  

 

 

 

 



ปรัชญา 

 

 

 

 

มุ่งความพร้อม น้อมศีลธรรม 
 น าวิชาการ สานสายใยชุมชน 

 

วิสัยทัศน์ 

 

 

  

 

 

 ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กองค์การบริหารส่วนต าบลป่าแป๋ บ้านอมพาย หมู่11 ตระหนักถึงการพัฒนาเด็ก

ปฐมวัยให้พัฒนาเต็มศักยภาพ โดยการจัดกระบวนการ การเรียนรู้ที่หลากหลาย โดยเน้นเด็กเป็นส าคัญ 

สร้างสรรค์ความพึงพอใจสูงสุดแก่ผู้ปกครองและชุมชน พัฒนาอย่างจริงจังและต่อเนื่อง 

 

 ค าขวัญ 

 

 

 

  

           ยิ้มใส  ไหว้สวย 



พันธกิจ 

 

 
 
 
 
 
  1.พัฒนาคุณภาพเด็กให้มีการพัฒนาร่างกาย อารมณ์ สังคม สติปัญญา  
  2.พัฒนาคุณภาพเด็กในด้านภาษาพ้ืนบ้าน ภาษาไทย และภาษาอังกฤษ ที่สามารถสื่อสารตามวันอัน
เหมาะสม  
 3.พัฒนาศูนย์พัฒนาเด็กเล็กให้มีสภาพแวดล้อมที่เอ้ือต่อการเรียนรู้ มีความร่มรื่น มีความปลอดภัย 
เป็นที่ยอมรับของชุมชน สังคม และหน่วยงานอื่น  
 4.ประสานชุมชน องค์กรภาครัฐและเอกชน ให้มีส่วนร่วมในการพัฒนาการจัดการศึกษา 
 5.น าภูมิปัญญาท้องถิ่นและปราชญ์ชาวบ้านมามีส่วนในการจัดการศึกษา  
 6.ส่งเสริม พัฒนาการใช้ภาษาและเทคโนโลยี 
 
 
  
 
 
 
 
 
 

 
จุดมุ่งหมายเพื่อการพัฒนา 

 1. ผู้เรียนมีคุณภาพ คุณลักษณะที่พึงประสงค์ตามมาตรฐานการศึกษา  
 2. ผู้ดูแลเด็กมีความรู้ ความสามารถ ในการบริหารจัดการ  
 3 .ส่งเสริมให้เด็กมีคุณธรรม จริยธรรมและค่านิยมอันพึงประสงค์  
 4. ส่งเสริมให้เด็กมีจิตสาธารณะ 
           5.พัฒนาระบบการบริหารจัดการศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก ตามมาตรฐานศนูย์พฒันาเดก็เลก็แหง่ชาติ  
 
 



      โครงสร้างบุคลากรในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านอมพาย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

นายธนา เครือซุย 
ผู้อ านวยการกองการศึกษา 

นายอัครเดช แสนวิชัย 
นักวิชาการกองการศึกษา 

นายเกรียงไกร ต่างใจรัก 
นักวิชาการกองการศึกษา 

นางจีพรรณ จุมพุธ 
ผู้ดูแลเด็ก 

นางสาวยุพิน สุพรพงศ์ภาค 
ผู้ดูแลเด็ก 



ข้อมูลครูและบุคลากร 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

  

 

 

 

ข้อมูลอาคาร สถานที่  

  
 ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านอมพาย มีอาคารเรียน 1 หลัง ประกอบไปด้วย 
  1. ห้องเรียน/ห้องกิจกรรม /ห้องนอน รวมอยู่ห้องเดียวกัน จ านวน 1 ห้อง 
  2. ห้องน้ า 2 ห้อง 
  3. ห้องครัว 1 ห้อง 
  4. ห้องพยาบาล 1 ห้อง 
 
 
 

ที ่ ชื่อ – สกุล วุฒิการศึกษา วิชาเอก ระดับชั้นที่สอน 
1 นางจีรพรรณ จุมพุธ ปวช. คอมพิวเตอร์ เตรียมอนุบาล 1 
2 นางสาวยุพิน สุพรพงศ์ภาค ป.ตรี ปริญญาตรี เตรียมอนุบาล 2 



 

 

                     

                        ตารางกิจวัตรประจ าวัน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หมายเหตุ : กิจกรรมสามารถยืดหยุ่นตามความเหมาะสม 

เวลา กิจกรรม 

8.00 – 08.45 รับเด็กจากผู้ปกครอง  

08.45 – 09.00 กิจกรรมหน้าเสาธง สวดมนต์ ไหว้พระ 

09.00 – 09.10 ตรวจสุขภาพ / ไปห้องน้ า 

09.10 - 09.30 กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ 
09.30 – 10.10      กิจกรรมเสริมประสบการณ์ 

10.10 -10.30 กิจกรรมเสรี / เล่นตามมุม 

10.30 – 10.45 กิจกรรมสร้างสรรค์ 

10.45 – 11.30 กิจกรรมกลางแจ้ง 

11.30 – 11.40 ล้างมือ / ล้างเท้า 

11.40 -12.20 รับประทานอาหารกลางวัน / แปรงฟัน 

12.20 – 14.20 นอนพักผ่อน 

14.20 – 14.30 เก็บท่ีนอน / ล้างหน้า / แปรงฟัน 

14.30 – 14.50 เกมการศึกษา 
14.50 – 15.00 ดื่มนม / เตรียมตัวกลับบ้าน 

 



 

โครงการความร่วมมือทางวิชาการระหว่างกรมส่งเสริมการปกครองท้องถิ่นกับ

มหาวิทยาลัยสวนดุสติ 

 

ป้ายนิเทศ 
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แผนผังมโนทัศน์ 
แผนการจัดประสบการส าหรับเด็กปฐมวัย 3-4 ปี 

สาระการจัดประสบการณ์เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานที่เเวดล้อมเด็ก 
หน่วย โรงเรียนของหนู  

หน่วยย่อยบุคคลในโรงเรียน 
 
                           

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              

 
    

                                   

 

 



หน่วย บุคคลในโรงเรียน 

1. กิจกรรมสร้างสรรค์ 
2. จุดประสงค์  
 1. เด็กสามารถบอกบุคคลและหน้าที่ของบุคคลในโรงเรียนได้ 
 2. เด็กสามารถท่องค าคล้องจองเก่ียวกับบุคคลในโรงเรียนได้ 
 3. เด็กสามารถตอบค าถามและแสดงความคิดเห็นได้ 
 4. เด็กสามารถท ากิจกรรมร่วมกับเพ่ือนและครูได้ 
3. สาระการเรียนรู้ 
   สาระที่ควรเรียนรู้ 
 1. การสนทนาโต้ตอบเกี่ยวกับบุคคลในโรงเรียน 
 2. ออกเสียงค าคล้องจอง 
ประสบการณ์ส าคัญ 
   - การพูดเกี่ยวกับประสบการณ์ของตนเองหรือพูดเรื่องราวเกี่ยวกับตนเองหรือพูดเรื่องราว   
     เกี่ยวกับโรงเรียน 
 -  การสนทนาแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 
4. วิธีการจัดกิจกรรม 
 ขั้นน า  
  1.ครูใช้ค าถามกระตุ้นความคิดเห็นของเด็ก 
   - บุคคลในโรงเรียนมีใครบ้าง       
   - แต่ละท่านมีหน้าที่ท าอะไรบ้าง 
 ขั้นด าเนินกิจกรรม 
  2. เด็กและครูร่วมกันท่องค าคล้องจอง บุคคลในโรงเรียน 
   “โรงเรียน หนูมี คุณครู หญิงชาย 
     คุณครู ทั้งหลาย ใจดี ยิ่งนัก 
     แม่ครัว ภารโรง หนู ก็ รู้จัก 
     เจอหน้า ก็ทัก ค าว่า สวัสดี” 
  3. ครูให้เด็กระบายสีคุณครูในดวงใจตามจินตนาการ 
  4. ขออาสาสมัครออกมาพูดถึงคุณครูในดวงใจ 
 ขั้นสรุป 
  5. ครูและเด็กร่วมกันสนทนาเกี่ยวกับบุคคลและหน้าที่บุคคลในโรงเรียน 
 
 



5. สื่อและแหล่งเรียนรู้ 
  - แผ่นชาร์จค าคล้องจองบุคคลในโรงเรียน 
           - ใบงานภาพคุณครู 
  - สีเทียน 
 
6. วิธีการประเมินผล 
 
รายการประเมิน วิธีการประเมิน เครื่องมือการประเมิน เกณฑ์การผ่านจุดประสงค์ 
- เด็กสามารถบอกบุคคล
และหน้าที่ของบุคคลใน
โรงเรียนได้ 
- เด็กสามารถท่องค า
คล้องจองเก่ียวกับบุคคล
ในโรงเรียนได้ 
- เด็กสามารถตอบ
ค าถามและแสดงความ
คิดเห็นได้ 
- เด็กสามารถท า
กิจกรรมร่วมกับเพื่อน
และครูได้ 
 

- สังเกตการสนทนาและ
การตอบค าถาม 
- สังเกตการระบายสี
เกี่ยวกับรูปภาพครูใน
ดวงใจ 
- สังเกตการสนทนาและ
การตอบค าถาม 
- สังเกตผลงาน การท า
กิจกรรม 

- แบบสังเกต - ระดับ 2 ขึ้นไป 

 
 
7. ช้ินงาน/ร่องรอยการเรียนรู้ 
 7.1 ภาพถ่ายกิจกรรม 
 7.2 บันทึกพฤติกรรม 
 7.3  ใบงาน 
8. บันทึกหลังสอน 
 จากการจัดกิจกรรมเด็กๆให้ความร่วมมือในการสนทนาโต้ตอบค าถามเกี่ยวกับบุคคลในโรงเรียนได้
อย่างถูกต้อง ระบายสีได้สวยงาม กล้าแสดงออก กล้าออกมาแสดงความคิดเห็นหน้าชั้นเรียน สนุกสนาน
เพลิดเพลินกับกิจกรรม 
   
 



แบบสังเกตพฤติกรรม 
รายการประเมิน 

 
 
 
ที ่

 
 
 

ชื่อ – สกุล 

1. เด็ก
สามารถบอก
บุคคลและ
หน้าที่ของ
บุคคลใน

โรงเรียนได ้
 

2. เด็ก
สามารถท่อง
ค าคล้องจอง

เกี่ยวกับบุคคล
ในโรงเรียนได ้

 

3. เด็ก
สามารถตอบ
ค าถามและ
แสดงความ
คิดเห็นได ้

 

4.เด็กสามารถท า
กิจกรรมร่วมกับ
เพื่อนและครูได้ 

 

1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3 
1. เด็กชายกษิดิน จุมพุธ   √   √   √   √ 
2. เด็กชายภาณุพงศ์ สุนิติธารกุล   √   √   √   √ 
3. เด็กชายอนุวัติ สง่าถาวร   √   √   √   √ 
4. เด็กชายสรวิชญ์ สาริกิจ   √   √   √   √ 
5. เด็กชายก้องเกียรติ แก้วเตี้ยะ   √   √   √   √ 
6. เด็กชายธนภัทร สุสิริโรจน ์   √   √   √   √ 
7. เด็กหญิงอัตรา คงสุขสม   √   √   √   √ 
8. เด็กหญิงไข่มุก คงสง่ากุล   √   √   √   √ 
9. เด็กหญิงณัชชา คงเที่ยงธรรม   √   √   √   √ 
10. เด็กหญิงมณีกาญ ศักดิ์ชัยปัญญา   √   √   √   √ 
11. เด็กหญิงสุดารัตน์ สุจรัสกุล   √   √   √   √ 
12. เด็กหญิงสุดา สุดใจ   √   √   √   √ 

 
 
เกณฑ์การให้คะแนน 
    ระดับ 3 เด็กปฏิบัติได้ดี 
    ระดับ 2 เด็กปฏิบัติได้บางครั้ง 
    ระดับ 1 เด็กปฏิบัติโดยมีเพ่ือนหรือครูขอร้อง 
     
        ลงชื่อ.............................................. 
        (นางสาวยุพิน สุพรพงศ์ภาค) 
            วันที่ 15 กันยายน 2561 



 
สื่อที่ใช้ในการจัดกิจกรรม 
ใบงานภาพครูในดวงใจ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ค าคล้องจอง 
     “โรงเรียน หนูมี คุณครู หญิงชาย 
       คุณครู ทั้งหลาย ใจดี ยิ่งนัก 
       แม่ครัว ภารโรง หนู ก็ รู้จัก 
       เจอหน้า ก็ทัก ค าว่า สวัสดี” 
 



ภาพการจัดกิจกรรม 

 
 



 

 
 



 
 
 



 

โครงการความร่วมมือทางวิชาการระหว่างกรมส่งเสริมการปกครองท้องถิ่นกับ

มหาวิทยาลัยสวนดุสติ 

ป้ายนิเทศ 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
แผนผังมโนทัศน์ 

แผนการจัดประสบการณ์ส าหรับเด็กปฐมวัย 3- 4 ปี 
สาระการจัดประสบการณ์ เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานที่แวดล้อมเด็ก 

หน่วย สิ่งจ าเป็นส าหรับครอบครัว 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



หน่วย สิ่งจ าเป็นส าหรับครอบครัว 

 1. กิจกรรมเสริมประสบการณ์  
 2. จุดประสงค์ 
 1. เด็กสามารถบอกสิ่งจ าเป็นส าหรับครอบครัวได้  
 2. เด็กสามารถออกเสียงค าศัพท์เก่ียวกับครอบครัวได้  
 3. เด็กสามารถตอบค าถามและแสดงความคิดเห็นได้  
 4. เด็กสามารถท ากิจกรรมร่วมกับเพ่ือนและครูได้ 
  3. สาระการเรียนรู ้ 
 สาระท่ีควรเรียนรู้  
 1. การบอกสิ่งที่จ าเป็นส าหรับครอบครัว  
 2. ออกเสียงค าศัพท์เกี่ยวกับครอบครัวได้ เช่น Father, Mother, Family, Four (4) 
          3. ค าตรงข้าม อ่อน – แก่ 
ประสบการณ์ส าคัญ 
 - การพูดเกี่ยวกับประสบการณ์ของตนเองหรือพูดเรื่องราวเกี่ยวกับตนเองหรือพูดเรื่องราวเกี่ยวกับ
ตนเอง 
 - การสนทนาแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 
 
 

ด้านร่างกาย ด้านอารมณ์ – จิตใจ ด้านสังคม ด้านสติปัญญา 
 การทรงตัวและการ
ประสานสัมพันธ์ของ
กล้ามเนื้อมือมัดใหญ่ 

- เคลื่อนไหวอยู่กับท่ีและ
การเคลื่อนไหวเคลื่อนที่ 

 

 สุนทรียภาพ 
- การแสดงอย่าง
สนุกสนานกับเรื่องราว
เหตุการณ์ที่สนุกสนาน 

การเรียนรู้ทางสังคม 
- การเล่นและการ
ท างานร่วมกับผู้อ่ืน 
- การวางแผนตัดสินใจ
เลือกและลงมือปฏิบัติ 
- การมีโอกาสได้รับ
ความรู้สึก ความสนใจ
และความต้องการของ
ตนเองและผู้อื่น 
 

 

การคิด 
- การรู้จัดสิ่งต่างๆ ด้วย
การมอง ฟัง และสัมผัส 

การใช้ภาษา 
- การสนทนาโต้ตอบ 

 



4. วิธีการจัดกิจกรรม 

  ขั้นน า 
  1. ครูน าภาพที่จ าเป็นส าหรับครอบครัว เช่น รูปอาหาร เครื่องนุ่งห่ม ยารักษาโรค ที่อยู่อาศัย ให้เด็ก
ดูและครูอธิบายถึงความจ าเป็นในการด ารงชีวิต  
 ขั้นด าเนินกิจกรรม 
  2. ครูใช้ค าถามกระตุ้นความคิดเห็นของเด็กในเรื่องที่จ าเป็นส าหรับครอบครัว - เด็กคิดว่าอะไรบ้างที่
มีความจ าเป็นต่อครอบครัว – แต่ละอย่างจ าเป็นอย่างไร 
  3. ขออาสาสมัครออกมาพูดถึงสิ่งจ าเป็นส าหรับครอบครัว 
  4. ครูชูภาพประกอบบัตรค า ค าว่า Father, Mother, Family, Four (4) 
  ขั้นสรุป  
 5. ครูชูภาพอ่อน – แก่ โดยใช้ภาพสื่อความหมาย เด็กและครูช่วยกันสรุปสิ่งที่จ าเป็น ส าหรับ
ครอบครัว 
 5. สื่อและแหล่งเรียนรู้  
 - ภาพสิ่งจ าเป็นส าหรับครอบครัว  
 6. วิธีการประเมินผล 

 
 

รายการประเมิน วิธีการประเมิน เครื่องมือการประเมิน เกณฑ์การผ่านจุดประสงค์ 
- เด็กสามารถบอก
สิ่งจ าเป็นส าหรับ
ครอบครัวได้ 
- เด็กสามารถออกเสียง
ค าศัพท์เก่ียวกับ
ครอบครัวได้  
- เด็กสามารถตอบ
ค าถามและแสดงความ
คิดเห็นได้ 
- เด็กสามารถท า
กิจกรรมร่วมกับเพื่อน
และครูได้ 
 

- สังเกตการสนทนาและ
การตอบค าถาม 
- สังเกตการณ์บอกชื่อ
ค าศัพท์เก่ียวกับ
ครอบครัวได้ 
 - สังเกตการสนทนา
และการตอบค าถาม 
- สังเกตผลงาน การท า
กิจกรรม 

- แบบสังเกต - ระดับ 2 ขึ้นไป 



 7. ชิ้นงาน/ร่องรอยการเรียนรู้  
  7.1 ภาพถ่ายกิจกรรม 
  7.2 บันทึกพฤติกรรม 
8. บันทึกหลังสอน 
 จากการจัดกิจกรรมเด็กๆให้ความร่วมมือในการสนทนาโต้ตอบค าถามสิ่งจ าเป็นส าหรับครอบครัวได้
อย่างถูกต้อง กล้าแสดงออก กล้าออกความคิดเห็นหน้าชั้นเรียน สนุกสนานเพลิดเพลินกับกิจกรรม 
   
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



แบบสังเกตพฤติกรรม 
รายการประเมิน 

 
 
 
ที ่

 
 
 

ชื่อ – สกุล 

1. เด็ก
สามารถบอก
สิ่งจ าเป็น
ส าหรับ
ครอบครัวได้ 

2. เด็ก
สามารถออก
เสียงค าศัพท์
เกี่ยวกับ
ครอบครัวได้ 

3. เด็ก
สามารถตอบ
ค าถามและ
แสดงความ
คิดเห็นได ้
 

4.เด็กสามารถท า
กิจกรรมร่วมกับ
เพื่อนและครูได้ 
 

1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3 
1. เด็กชายกษิดิน จุมพุธ   √   √   √   √ 
2. เด็กชายภาณุพงศ์ สุนิติธารกุล   √   √   √   √ 
3. เด็กชายอนุวัติ สง่าถาวร   √   √   √   √ 
4. เด็กชายสรวิชญ์ สาริกิจ   √   √   √   √ 
5. เด็กชายก้องเกียรติ แก้วเตี้ยะ   √   √   √   √ 
6. เด็กชายธนภัทร สุสิริโรจน ์   √   √   √   √ 
7. เด็กหญิงอัตรา คงสุขสม   √   √   √   √ 
8. เด็กหญิงไข่มุก คงสง่ากุล   √   √   √   √ 
9. เด็กหญิงณัชชา คงเที่ยงธรรม   √   √   √   √ 
10. เด็กหญิงมณีกาญ ศักดิ์ชัยปัญญา   √   √   √   √ 
11. เด็กหญิงสุดารัตน์ สุจรัสกุล   √   √   √   √ 
12. เด็กหญิงสุดา สุดใจ   √   √   √   √ 

 
 
เกณฑ์การให้คะแนน 
    ระดับ 3 เด็กปฏิบัติได้ดี 
    ระดับ 2 เด็กปฏิบัติได้บางครั้ง 
    ระดับ 1 เด็กปฏิบัติโดยมีเพ่ือนหรือครูขอร้อง 
     
        ลงชื่อ.............................................. 
             (นางสาวยุพิน สุพรพงศ์ภาค) 

                        วันที่ 15 กันยายน 2561 

 



 

ส่ือที่ใช้ในการจัดกิจกรรม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ภาพการจัดกิจกรรม 

 

 

 



 

 



 

 



โครงการความร่วมมือทางวิชาการระหว่างกรมส่งเสริมการปกครองท้องถิ่นกับ

มหาวิทยาลัยสวนดุสติ 

 

ป้ายนิเทศ 

 

 

 

 

 

 

 



แผนผังมโนทัศน์ 
แผนการจัดประสบการณ์ส าหรับเด็กปฐมวัย 3- 4 ปี 
สาระการจัดประสบการณ์ เรื่องราวเกี่ยวกับกับตัวเด็ก 

หน่วย ขยับกาย สบายชีวี 
หน่วยย่อย ประโยชน์ของการออกก าลังกาย 

 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 



1. กิจกรรม กลางแจ้ง 
2. จุดประสงค์  
 1. เด็กสามารถเคลื่อนไหวส่วนต่างๆของร่างกายได้ตามจังหวะ 
 2. เด็กสามารถใช้อวัยวะทุกส่วนให้มีความสัมพันธ์กัน 
 3. เด็กสามารถบอกประโยชน์ของการออกก าลังกายได้ 
 4. เด็กสามารถท ากิจกรรมร่วมกับเพ่ือนและครูได้ 
3. สาระการเรียนรู้ 
   สาระที่ควรเรียนรู้ 
 1. ปฏิบัติตามค าสั่งและข้อตกลง 
  
ประสบการณ์ส าคัญ 
   - การเคลื่อนไหวร่างกาย 
   - การสนทนาแลกเปลี่ยนความคิดเห็น  
  

 
 
 
 
 
 

ด้านร่างกาย ด้านอารมณ์ – จิตใจ ด้านสังคม ด้านสติปัญญา 
 การทรงตัวและการ
ประสานสัมพันธ์ของ
กล้ามเนื้อมือมัดใหญ่ 

- เคลื่อนไหวอยู่กับท่ีและ
การเคลื่อนไหวเคลื่อนที่ 

 

 สุนทรียภาพ 
- การแสดงอย่าง
สนุกสนานกับเรื่องราว
เหตุการณ์ที่สนุกสนาน 

การเรียนรู้ทางสังคม 
- การเล่นและการ
ท างานร่วมกับผู้อ่ืน 
- การวางแผนตัดสินใจ
เลือกและลงมือปฏิบัติ 
- การมีโอกาสได้รับ
ความรู้สึก ความสนใจ
และความต้องการของ
ตนเองและผู้อื่น 
 

 

การคิด 
- การรู้จัดสิ่งต่างๆ ด้วย
การมอง ฟัง และสัมผัส 

การใช้ภาษา 
- การสนทนาโต้ตอบ 



 
4. วิธีการจัดกิจกรรม 
    ขั้นน า 
  1.เด็กและครูสร้างข้อตกลงในการลงสนาม  
   2. เด็กจับมือเป็นวงกลม ขออาสาสมัครน าท่ากายบริหาร เป็นการอบอุ่นร่างกาย 
    ขั้นจัดกิจกรรม  
  3. ครูให้เด็กเข้าแถวเรียงหน้ากระดาน 2 แถว โดยครูน าลูกบอลทรงกลม เส้นรอบวง 27 นิ้ว  
     จ านวน 2 ลูก ให้เด็ก ๆ ดู 
  4.ครูส่งบอลให้เด็กแถวละ 1 ลูก แล้วให้เด็กส่งลูกบอลให้เพ่ือนที่อยู่ข้าง ๆจนครบทุกคน 
  5.ครูอธิบายและสาธิต วิธีการเล่นเกมโยนบอล ดังนี้ - แบ่งนักเรียนออกเป็น 2 ทีม โดยยืน 
     เป็นแถวหน้ากระดาน ให้เด็กคนแรกอุ้มลูกบอลไว้ - เมื่อครูให้สัญญาณเริ่มเล่น เด็ก                
     จะต้องโยนลูกบอลลงในตะกร้า เด็กท่ีถือลูกบอลคนแรก ส่งลูกบอลให้เพื่อนคนที่ 2 และ                     
     ส่งต่อคนถัดไปจนครบทุกคนที่อยู่ในแถวของตนเอง แถวไหนโยนลูกบอลลงตะกร้าได้เยอะ      
     กว่าแถวนั้นชนะ 
  6.กติกาการเล่นเกมส่งบอล -ผู้เล่นต้องส่งโยนลูกบอลลงตะกร้า จนสุดแถวของตนเอง – แถว    
     ไหนโยนลูกบอลลงตะกร้าได้เยอะแถวนั้นชนะ -การส่งลูกบอลต้องโยนให้ลงตะกร้า  
  ขั้นสรุป  
  7.ครูและเด็กยืนเข้าแถว เด็กเก็บอุปกรณ์ล้างมือ เตรียมรับประทานอาหาร 
 5. สื่อและแหล่งเรียนรู้ 
  1. นกหวีด 2. ตะกร้า 3. ลูกบอล  
 6. วิธีการประเมิน 
รายการประเมิน วิธีการประเมิน เครื่องมือการประเมิน เกณฑ์การผ่านจุดประสงค์ 
- เด็กสามารถเคลื่อนไหว
ส่วนต่างๆของร่างกายได้
ตามจังหวะ 
- เด็กสามารถใช้อวัยวะ
ทุกส่วนให้มี
ความสัมพันธ์กัน 
- เด็กสามารถบอก
ประโยชน์ของการออก
ก าลังกายได้ 
- เด็กสมารถท ากิจกรรม
ร่วมกับเพื่อนและครูได้ 

- สังเกตการเคลื่อนไหว
ร่างกาย 
- สังเกตการสนทนา
โต้ตอบเกี่ยวกับ
ประโยชน์ของการออก
ก าลังกายได้ 

 - แบบสังเกต 
- ภาพถ่าย 

ระดับ 2 ขึ้นไป 



 
 7. ชิ้นงาน/ร่องรอยการเรียนรู้  
  7.1 ภาพถ่ายกิจกรรม 
  7.2 บันทึกพฤติกรรม 
8. บันทึกหลังสอน 
 จากการจัดกิจกรรมเด็กๆให้ความร่วมมือในการสนทนาโต้ตอบค าถามสิ่งจ าเป็นส าหรับครอบครัวได้
อย่างถูกต้อง กล้าแสดงออก กล้าออกความคิดเห็นหน้าชั้นเรียน สนุกสนานเพลิดเพลินกับกิจกรรม 
   
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



แบบสังเกตพฤติกรรม 
 

รายการประเมิน 
 
 
 
ที ่

 
 
 

ชื่อ – สกุล 

1. เด็ก
สามารถ
เคลื่อนไหว
ส่วนต่างๆของ
ร่างกายได้ตาม
จังหวะ 

2. เด็ก
สามารถใช้
อวัยวะทุกส่วน
ให้มี
ความสัมพันธ์
กัน 

3. เด็ก
สามารถตอบ
ค าถามและ
แสดงความ
คิดเห็นได ้
 

4.เด็กสามารถท า
กิจกรรมร่วมกับ
เพื่อนและครูได้ 
 

1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3 
1. เด็กชายกษิดิน จุมพุธ   √   √   √   √ 
2. เด็กชายภาณุพงศ์ สุนิติธารกุล   √   √   √   √ 
3. เด็กชายอนุวัติ สง่าถาวร   √   √   √   √ 
4. เด็กชายสรวิชญ์ สาริกิจ   √   √   √   √ 
5. เด็กชายก้องเกียรติ แก้วเตี้ยะ   √   √   √   √ 
6. เด็กชายธนภัทร สุสิริโรจน ์   √   √   √   √ 
7. เด็กหญิงอัตรา คงสุขสม   √   √   √   √ 
8. เด็กหญิงไข่มุก คงสง่ากุล   √   √   √   √ 
9. เด็กหญิงณัชชา คงเที่ยงธรรม   √   √   √   √ 
10. เด็กหญิงมณีกาญ ศักดิ์ชัยปัญญา   √   √   √   √ 
11. เด็กหญิงสุดารัตน์ สุจรัสกุล   √   √   √   √ 
12. เด็กหญิงสุดา สุดใจ   √   √   √   √ 

 
 
เกณฑ์การให้คะแนน 
    ระดับ 3 เด็กปฏิบัติได้ดี 
    ระดับ 2 เด็กปฏิบัติได้บางครั้ง 
    ระดับ 1 เด็กปฏิบัติโดยมีเพ่ือนหรือครูขอร้อง 
     
        ลงชื่อ.............................................. 
        (นางสาวยุพิน สุพรพงศ์ภาค) 

                               วันที่ 4 มิถุนายน 2561 



สื่อที่ใช้ในการจัดกิจกรรม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ภาพจัดกิจกรรม 

 

 



 

 



 

 



 

โครงการความร่วมมือทางวิชาการระหว่างกรมส่งเสริมการปกครองท้องถิ่นกับ

มหาวิทยาลัยสวนดุสติ 

 

ป้ายนิเทศ 

 

 

 

 

 

 

 
 
 



แผนผังมโนทัศน์ 
แผนการจัดประสบการณ์ส าหรับเด็กปฐมวัย 3- 4 ปี 
สาระการจัดประสบการณ์ เรื่องราวเกี่ยวกับกับตัวเด็ก 

หน่วย ร่างกายของฉัน 
 

 

 



 
กิจกรรม เสริมประสบการณ์  
จุดประสงค์ 
 1. เด็กสามารถบอกส่วนประกอบของอวัยวะและหน้าที่ของอวัยวะ 
 2. เด็กสามารถออกเสียงค าศัพท์เก่ียวกับอวัยวะได้ 
 3. เด็กสามารถตอบค าถามและแสดงความคิดเห็นได้ 
 4. เด็กสามารถท ากิจกรรมร่วมกับเพ่ือนและครูได้ 
3. สาระการเรียนรู้ 
   สาระที่ควรเรียนรู้ 
 เด็กได้เรียนรู้เกี่ยวกับกับชื่อเรียกค าศัพท์อวัยวะ ซึ่งเป็นส่วนประกอบส าคัญของร่างกาย   
ประสบการณ์ส าคัญ 
   - การเคลื่อนไหวร่างกาย 
   - การสนทนาแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 

 
 
 
 
 
 
 

ด้านร่างกาย ด้านอารมณ์ – จิตใจ ด้านสังคม ด้านสติปัญญา 
 การทรงตัวและการ
ประสานสัมพันธ์ของ
กล้ามเนื้อมือมัดใหญ่ 

- การเคลื่อนไหวอยู่กับที่
ตามท่าทางประกอบ 
- การรักษาความ
ปลอดภัยของตนเอง 
 

 สุนทรียภาพ 
- การแสดงอย่าง
สนุกสนานกับเรื่องราว
เหตุการณ์ที่สนุกสนาน 

การเรียนรู้ทางสังคม 
- การเล่นและการ
ท างานร่วมกับผู้อ่ืน 
- การวางแผนตัดสินใจ
เลือกและลงมือปฏิบัติ 
- การมีโอกาสได้รับ
ความรู้สึก ความสนใจ
และความต้องการของ
ตนเองและผู้อ่ืน 
 

 

การคิด 
- การรู้จัดสิ่งต่างๆ ด้วย
การมอง ฟัง และสัมผัส 

การใช้ภาษา 
- การสนทนาโต้ตอบ 



 4. วิธีการจัดกิจกรรม 
 ขั้นน า 
 1. ครูให้เด็กเล่นเกมปฏิบัติตามค าสั่ง เช่น 
  ปรบมือ 3 ครั้ง 
            แตะไหล่ 10 ที 
  ตบตักเบาๆ 8 ครั้ง 
 2. ครูและเด็กร่วมร้องเพลง MY  BODY พร้อมท าท่าทางประกอบ 
  Head, shoulders, knees and toes, knees and toes 
  Head, shoulders, knees and toes, knees and toes 
  And eyes and ears and mouth and nose 
  Head, shoulders, knees and toes, knees and toes 
 ขั้นด าเนินกิจกรรม 

 3. ครูแนะน าค าศัพท์ที่เป็นส่วนประกอบของร่างกาย โดยให้เด็กพูดออกเสียงค าศัพท์ และท า      
     ท่าทางประกอบเช่น 

  ตา    = eye   ให้เด็กชี้ที่ตา 
  หู      = ear   ให้เด็กจับหูทั้งสองข้าง 
  จมูก  = nose   ให้เด็กชี้ไปท่ีจมูก 
  มือ    = hand           ให้เด็กก ามือเเบมือ 
  ปาก  = mouth  ให้เด็กชี้ไปท่ีปากพร้อมกับยิ้ม 
  เท้า   =       Foot ให้เด็กเท้าย่ าเท้า 
  คอ    = neck           ให้เด็กชี้ที่คอ 
  คิ้ว    = eyebrow        ให้เด็กชี้ที่คิ้ว 
  ศีรษะ = head           ให้เด็กจับศีรษะ 
 4. ครูให้เด็กมาติดค าศัพท์ให้ตรงกันกับส่วนประกอบของร่างกาย 

 ขั้นสรุป 
 5. เด็กและครูร่วมกันท่องค าศัพท์ส่วนประกอบของร่างกาย 
5. สื่อการเรียนรู้ 

 1. ตัวเด็ก 
 2. บัตรภาพอวัยวะ 
 3. เพลงMY BODY 
 



6. วิธีการประเมินผล 
 
รายการประเมิน วิธีการประเมิน เครื่องมือการประเมิน เกณฑ์การผ่านจุดประสงค์ 
- เด็กสามารถบอก
ส่วนประกอบของอวัยวะ
และหน้าที่ของอวัยวะ 
- เด็กสามารถออกเสียง
ค าศัพท์เก่ียวกับอวัยวะ
ได้ 
- เด็กสามารถตอบ
ค าถามและแสดงความ
คิดเห็นได้ 
- เด็กสามารถท า
กิจกรรมร่วมกับเพื่อน
และครูได้ 
 

- สังเกตการเคลื่อนไหว
ร่างกาย 
- สังเกตการสนทนา
โต้ตอบเกี่ยวกับ
ประโยชน์ของการออก
ก าลังกายได้ 

 - แบบสังเกต 
- ภาพถ่าย 

ระดับ 2 ขึ้นไป 

 
 
7. ช้ินงาน 
 - ภาพถ่ายกิจกรรม 
 - แบบสังเกตพฤติกรรม 
8. บันทึกหลังสอน 
 จากการจัดกิจกรรม เด็กๆส่วนใหญ่สามารถบอกอวัยวะส่วนต่างๆของร่างกายได้อย่างถูกต้อง รวมไป
ถึงยังสามารถจับอวัยวะของร่างกายได้ถูกต้องอีกด้วย ให้ความร่วมมือในการตอบค าถามและการท ากิจกรรม 
สนุกสนานเพลิดเพลินกับกิจกรรมที่ครูจัดให้ 
 
 
 
 
 

 
 
 



แบบสังเกตพฤติกรรม 
 

รายการประเมิน 
 
 
 
ที ่

 
 
 

ชื่อ – สกุล 

1. เด็ก
สามารถบอก
ส่วนประกอบ
ของอวัยวะ
และหน้าที่ของ
อวัยวะ 

2. เด็ก
สามารถออก
เสียงค าศัพท์
เกี่ยวกับ
อวัยวะได้ 

3. . เด็ก
สามารถตอบ
ค าถามและ
แสดงความ
คิดเห็นได ้

4.เด็กสามารถท า
กิจกรรมร่วมกับ
เพื่อนและครูได้ 
 

1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3 
1. เด็กชายกษิดิน จุมพุธ   √   √   √   √ 
2. เด็กชายภาณุพงศ์ สุนิติธารกุล   √   √   √   √ 
3. เด็กชายอนุวัติ สง่าถาวร   √   √   √   √ 
4. เด็กชายสรวิชญ์ สาริกิจ   √   √   √   √ 
5. เด็กชายก้องเกียรติ แก้วเตี้ยะ   √   √   √   √ 
6. เด็กชายธนภัทร สุสิริโรจน ์   √   √   √   √ 
7. เด็กหญิงอัตรา คงสุขสม   √   √   √   √ 
8. เด็กหญิงไข่มุก คงสง่ากุล   √   √   √   √ 
9. เด็กหญิงณัชชา คงเที่ยงธรรม   √   √   √   √ 
10. เด็กหญิงมณีกาญ ศักดิ์ชัยปัญญา   √   √   √   √ 
11. เด็กหญิงสุดารัตน์ สุจรัสกุล   √   √   √   √ 
12. เด็กหญิงสุดา สุดใจ   √   √   √   √ 

 
 
เกณฑ์การให้คะแนน 
    ระดับ 3 เด็กปฏิบัติได้ดี 
    ระดับ 2 เด็กปฏิบัติได้บางครั้ง 
    ระดับ 1 เด็กปฏิบัติโดยมีเพ่ือนหรือครูขอร้อง 
     
        ลงชื่อ.............................................. 
        (นางสาวยุพิน สุพรพงศ์ภาค) 

                               วันที่ 4 มิถุนายน 2561 



สื่อที่ใช้ในการจัดกิจกรรม 

 

 

 

 

 

 

เพลง MY  BODY 

   Head, shoulders, knees and toes, knees and toes 
   Head, shoulders, knees and toes, knees and toes 
   And eyes and ears and mouth and nose 
   Head, shoulders, knees and toes, knees and toes 

 

 

 



 

 



 

 

 

 

 



 

 

 



 

โครงการพัฒนาทักษะชีวิตด้วยงานบ้าน 

 

 

 

 พัฒนาทักษะชีวิตด้วยงานบ้านเป็นการด าเนินชีวิตประจ าวัน เพ่ือให้เด็กปฐมวัยสามารถก้าวไปสู่การ 

เจริญเติบโตเป็นผู้ใหญ่ที่ดี และใช้ชีวิตอยู่ในสังคมปัจจุบันได้อย่างมีความสุข เด็กปฐมวัยเรียนรู้จากสิ่งแวดล้อม 

ใกล้ตัวทั้งสิ่งแวดล้อมที่บ้านและโรงเรียน (Julie Lythcott- Haims)” วิธีการเลี้ยงลูกให้เขาประสบความส าเร็จ

โดยไม่บงการมากจนเกินพอดี” ว่า จากการวิจัยพบว่าความส าเร็จของลูก เริ่มตนขึ้นจากการท างานบ้านในช่วง

วัยเด็ก ยิ่งให้ลูกเริ่มต้นเร็ว เขาก็จะเรียนรู้ได้ดีขึ้น จากการศึกษาพบว่าเด็กท่ีท างานบ้านมาตั้งแต่ยังอายุน้อยๆ

จะเติบโตขึ้นมาเป็นผู้ใหญ่ที่มีความรับผิดชอบพร้อมจะให้ความช่วยเหลือผู้อื่น มีความรู้สึกเห็นอกเห็นใจผู้อื่น

เพราะว่าเคยผ่านความยากล าบากมาแล้ว  เขาสามารถท างานได้รวดเร็วและตรงตามความต้องการ เพราะคนที่

ท างานบ้านมักจะคอยฟังค าแนะน าวิธีการอย่างใจจดใจจ่อ ซึ่งน ามาซึ่งนิสัยตั้งใจฟัง จับประเด็น อันเป็นพ้ืนฐาน

ของการเรียนรู้สิ่งต่างๆ ลูกจะเติบโตเป็นผู้ใหญ่ที่สามารถท างานร่วมกับผู้อ่ืนได้ง่ายและเข้าใจความรู้สึกทุกข์ยาก

ของคนอ่ืนได้ดี เพราะเคยผ่านประสบการณ์ยากล าบากจากการท างานบ้านด้วยตนเอง โดยไม่จ าเป็นต้องเรียนรู้

จากต าราใดๆ นอกจากนี้จากการศึกษายังพบว่า เด็กที่ท างานมาตั้งแต่เล็กๆ และยิ่งท ามากก็จะท าให้เด็กมี

ความสุขกับชีวิตครอบครัวมากข้ึน 

 จากความส าคัญข้างต้นศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านอมพายจึงได้จัดท าโครงการ การท าไม้ถูพ้ืนจากเศษผ้า 

“พัฒนาทักษะชีวิตด้วยงานบ้าน”เพ่ือให้เด็กได้รับประสบการณ์ตรง สามารถช่วยเหลือตัวเองและผู้อ่ืน ทักษะ

ชีวิตไม่ได้มีความหมายเพียงเพ่ือการท างานบ้านได้หรือช่วยเหลือตัวเอง ได้เท่านั้น แต่ เด็กๆที่มีทักษะชีวิตที่ดี 

จะอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้ดี จะอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้ดี มีอารมณ์ที่เบิกบาน สามารถปรับตัวได้ และ ช่วยเหลือผู้อื่นได้

ด้วย 

 

 

 



ภาพประกอบกิจกรรม 

 



ความเกี่ยวข้องสัมพันธก์ับชุมชน 

 

 

 

กิจกรรม แลกเปลี่ยนเปลี่ยนรู้จากภูมิปัญญาชาวบ้าน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



กิจกรรมพัฒนาศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 

 

 

 



                  กิจกรรมประจ าวัน 

 

 

 

กิจกรรมเข้าแถว สวดมมนต์ ไหว้พระ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



แยกขยะ 

 

ปิดน้ าเมื่อใช้เสร็จแล้ว 



 

มารยาทในการพบเจอผู้ใหญ่ การเดินก้มหน้าเมื่อผ่านหน้าผู้ใหญ่ 

 



กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

กิจกรรมเสริมประสบการณ์ 

 

 



กิจกรรมสร้างสรรค์/กิจกรรมเสรี 

 

 



 

กิจกรรมกลางแจ้ง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



กิจกรรมเกมการศึกษา 

 

 



     รูปภาพกิจกรรมต่างๆ 

 

ร่วมการส่งเสริมพัฒนาการและสร้างวินัยเชิงบวกในเด็กปฐมวัย โดยครอบครัวมีส่วนร่วม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



โครงการอบรมให้ความรู้ผู้ปกครองและครู 
ด้านการส่งเสริมพัฒนาการเด็กเล็กปฐมวัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

โครงการสวนดุสิตวิชาการจากขุนเขาสู่ครัวของแผ่นดิน 
 มหกรรมอาหารชนเผ่า และกลุ่มชาติพันธุ์ 

 



ร่วมงานนิทรรศการ  “Pleam (Play&learn)จากชุมชนสู่ห้องเรียน 
 ณ. มหาวิทยาลัยสวนดุสิต ศูนย์การศึกษานอกที่ตั้ง ล าปาง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 


