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ชื่อนักศึกษา นางเดือนเพ็ญ ราชนคร
รหัสประจำตัว  571151321113

หลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาการ
ศึกษาปฐมวัย

มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนดุสิต



คำนำ
เอกสารเล่มนี้เล่มนี้ จัดทำขึ้นเพื่อเป็นการรวบรวมข้อมูล ด้านการปฏิบัติ

งานในส่วนของการปฏิบัติงาน เป็นแฟ้มสะสมผลงานการปฏิบัติการสอนใน
สถานศึกษาในสาขาวิชาเฉพาะ1 สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย มหาวิทยาลัย
ราชภัฏสวนดุสิต  สำหรับนักศึกษา  ชื่อนางเดือนเพ็ญ ราชนคร รหัสประจำตัว  
571151321113 ประจำภาคเรียนที่ 1/2561 ระหว่างวันที่  4  มิถุนายน – 28 
กันยายน  2561 สถานศึกษาที่ปฏิบัติการสอนศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านเขามะตูม  
สังกัดองค์การบริหารส่วนตำบลบ้านเขามะตูม ตำบลแม่เปิน อำเภอแม่เปิน  
จังหวัดนครสวรรค์ 60150  ได้เก็บรวบรวมข้อมูลและหลักฐานอ้างอิงทั้งที่เป็น
เอกสารและภาพถ่ายประกอบในระหว่างการปฏิบัติการสอนในสถานศึกษา
ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านเขามะตูม  ระหว่างวันที่  4  มิถุนายน – 28 กันยายน  
2561 เป็นต้นไป

จึงขอรับรองว่า ข้อมูลและหลักฐานที่นำมาประกอบในเอกสารเล่มนี้เป็น
ความจริงทุกประการ

      
ลงชื่อ...................................................ผู้จัดทำ

                                                                 (นางเดือนเพ็ญ ราชนคร)  
            



สารบัญ
ส่วนที่   1 ประวัตินักศึกษา

ประวัตินักศึกษา
ที่พักอาศัยปัจจุบัน
ประวัติการศึกษา
ประสบการณ์ในการปฏิบัติงาน
ข้อมูลการพัฒนาตน

ส่วนที่   2 เอกสารประกอบการปฏิบัติการฝึกสอนในสถานศึกษา
- ขอความอนุเคราะห์ให้นักศึกษาปฏิบัติการฝึกสอนในสถาน

ศึกษาในสาขาวิชาเฉพาะ 1
- คำสั่งองค์การบริหารส่วนตำบลแม่เปิน แต่งตั้งครูพี่เลี้ยง
- เอกสารประกอบคุณสมบัติครูพี่เลี้ยง

ส่วนที่   3 งานปฏิบัติการฝึกสอนในสถานศึกษา
ตารางจัดประสบการณ์
ภาพกิจกรรมประจำวันของนักศึกษา
กำหนดหน่วยการจัดประสบการณ์
แผนผังมโนทัศน์ประจำหน่วยการจัดประสบการณ์
รายชื่อสื่อการจัดประสบการณ์/ภาพสื่อการจัดประสบการณ์
รายชื่อป้ายนิเทศ/ภาพป้ายนิเทศ
โครงการพัฒนาผู้เรียน
กิจกรรมที่มีความเกี่ยวข้องสัมพันธ์กับชุมชน   



ภาคผนวก  ง  ภาพถ่ายกิจกรรม   / การเข้าร่วมกิจกรรมต่าง ๆ/
ผลงานดีเด่น/เกีรติบัตร/เกีรติคุณ

ส่วนที่   1



- ประวัตินักศึกษา

ประวัตินักศึกษา

ประวัติส่วนตัว ชื่อ นาง เดือนเพ็ญ ราชนคร  

   สัญชาติ ไทย เชื้อชาติ ไทย ศาสนาที่นับถือ พุทธ 

   เกิดวันที่ 28  เดือน มกราคม  พุทธศักราช 2526  อายุปัจจุบัน 
35 ปี

ภูมิลำเนา    บ้านเลขที่ 132  หมู่ที่23  ตำบลแม่เปิน   อำเภอแม่เปิน   

จังหวัดนครสวรรค์ 

ประวัติการศึกษามัธยมศึกษาตอนปลาย

ปัจจุบันกำลังศึกษาต่อ ปริญญาตรี ศึกษาศาสตร์บัณฑิต (การศึกษา
ปฐมวัย)



เริ่มปฏิบัติงาน เริ่มปฏิบัติงานพนักงานจ้างทั่วไปในตำแหน่งผู้ดูแลเด็ก  วันที่  
1 ตุลาคม 2555 จนถึงปัจจุบัน

                              วันที่  1  กันยายน 2561 รวมอายุงาน 5 ปี 11  เดือน 
สถานที่ปฏิบัติงาน   ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก
บ้านเขามะตูม 

 ข้อมูลการพัฒนาตนเองในระหว่าง วันที่  4  มิถุนายน – 28 กันยายน  2561                                                                                                                   
          การพัฒนาตนเองเพื่อเพิ่มพูนความรู้ 

การศึกษาหาความรู้ด้วยวิธีการประชุมทางวิชาการ  การอบรม สัมมนา
ลำดั
บที่ วันที่ /เดือน/ปี เรื่อง

สถานที่อบรม/
ดูงาน

หน่วยงานที่
จัด

1 3-5 สิงหาคม 
2561

การอบรมเชิงปฏิบัติการ 
หลักสูตร “การจัดทำ
ระบบประกันคุณภาพ
ภายในของศูนย์พัฒนา
เด็กเล็กและการจัดทำ
รายงานประจำปี(SAR) 
ตามมาตรฐานการ
ศึกษา(ขั้นพื้นฐาน ของ
ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 23 
มาตรฐาน94 ตัวบ่งชี้เพื่อ
รองรับการประเมิน
คุณภาพภายนอกรอบที่สี่
จากสำนักงานรับรอง
มาตรฐานและประเมิน
คุณภาพการ
ศึกษา(สมส.)รุ่นที่ 1”

ณ โรงแรม          
แกรนด์  ริ
เวอร์ไซด์         
อำเภอเมือง
จังหวัด
พิษณุโลก

มหาวิทยาลั
ย     ราชภัฏ
สวนสุนันทา



ส่วนที่   2
เอกสารประกอบการปฏิบัติการฝึกสอนใน

สถานศึกษา

- ขอความอนุเคราะห์ให้นักศึกษาปฏิบัติการฝึกสอนในสถาน
ศึกษาในสาขาวิชาเฉพาะ 1

- คำสั่งองค์การบริหารส่วนตำบลแม่เปินแต่งตั้งครูพี่เลี้ยง

2
18-21 
สิงหาคม 
2561

ก า ร อ บ ร ม โ ค ร ง ก า ร
พัฒนาครูต้นแบบเพื่อ
เสริมสร้างภูมิคุ้มกันยา
เสพติดร ะดับปฐมวัย
สังกัดองค์กรปกครอง
ส่ ว น ท้ อ ง ถิ่ น ป ร ะจำ
ปีงบประมาณ2561ในรุ่น
ที่24

โรงแรมไมด้า 
แอร์พอร์ท 
กรุงเทพ

(ดอนเมือง)เข
ตหลักสี่ 

กรุงเทพมหาน
คร

กรมส่งเสริม
การปกครอง

ท้องถิ่น



ส่วนที่   3
งานปฏิบัติการฝึกสอนในสถาน

ศึกษา
- ตารางจัดประสบการณ์
- ภาพกิจกรรมประจำวันของนักศึกษา
- กำหนดหน่วยการจัดประสบการณ์



- แผนผั งม โนทัศน์ป ร ะจำหน่วยก า ร จัด
ประสบการณ์

- รายชื่อสื่อการจัดประสบการณ์/ภาพสื่อการจัด
ประสบการณ์

- รายชื่อป้ายนิเทศ/ภาพป้ายนิเทศ
- โครงการพัฒนาผู้เรียน
- กิจกรรมที่มีความเกี่ยวข้องสัมพันธ์กับชุมชน   

- ภาคผนวก  ง  ภาพถ่ายกิจกรรม   / การเข้า
ร่วมกิจกรรมต่าง ๆ

                                       

ตารางจัดประสบการณ์



 

แผนการ จัด
ประสบการณ์ระดับปฐมวัยศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านเขามะตูม

หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย
สัปดาห์ที่ 7 สาระการจัดประสบการณ์ที่ 1 เรื่องราวเกี่ยวกับตัวเด็ก

หน่วยการจัดประสบการณ์ สุข สดใสในร่างกาย
วันที่.............  เดือน ...........………..พ.ศ……………… 

 

                     ผังมโนทัศน์
  เท้า  มือ  ลำตัว  ศรีษะ แขน ขา   หู ตา จมูก ปาก

 

การใช้คำพูด    การทักทาย       การไหว้    การขอบใจ
อวัยวะต่างๆ



                     ตามีไว้ดู  หูมีไว้ฟัง     จมูกมีไว้
ดมกลิ่น 

 
 

                    ปากมีไว้รับประทาน เท้ามีไว้
เดิน  มือมีไว้จับถือ 
การเล่นร่วมกัน  การขอบคุณ  
                              ไม่เอาของยัดใส่จมูก
ไม่เอามือสกปรกขยี้ตา
                                                                                                                                  
การแปรงฟัน       การล้างมือ 

 
 

                                 
ไม่เอาไม้แคะหู  ไม่วิ่งเล่นบนบันได 

สาระสำคัญ
ร่างกายของตัวเราประกอบด้วยอวัยวะต่าง ๆ ได้ แก่ หู ตา คอ จมูก ลิ้น 

ปาก มือ ขาและเท้า เป็นต้นอวัยวะแต่ละส่วนทำหน้าที่และมีประโยชน์ เด็กรู้จัก
ระมัดระวังร่างกายของตนไม่ให้เกิดอันตราย รู้จักรักษาความสะอาดร่างกาย 
และรู้จักการปฏิบัติตนให้มีร่างกายสมบูรณ์ แข็งแรง      
                                                  

แผนการจัดประสบการณ์ระดับปฐมวัยศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านเขามะตูม 
หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย 

สิ่งที่เด็กรู้แล้ว สิ่งที่เด็กต้องการรู้ สิ่งที่เด็กควรรู้
1. อวัยวะต่าง ๆ มีรูปร่าง

หน้าตาเป็นอย่างไร?
2.   อวัยวะบางอย่าง รู้
ว่าทำหน้าที่    อย่างไร 
?

1.   อวัยวะบางอย่างมี
รูปร่าง
      อย่างไร ?
2.   การดูแลรักษา
อวัยวะ /
      ส่วนต่าง ๆ ของ
ร่างกาย

1.    การรู้จักดูแลและ
ช่วยเหลือตนเองในการ
รักษาสุขภาพร่างกาย
2.  การปฏิบัติตนตามข้อ
ตกลงเพื่อรักษา สุข
อนามัย

สุข สดใส

การระวังตนเองให้พ้นจาก การรักษาความ

หน้าที่และการดูแลรักษาอวัยวะร่างกายสมบูรณ์ 



สัปดาห์ที่ 7 สาระการจัดประสบการณ์ที่ 5 เรื่องราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
หน่วยการจัดประสบการณ์ วันเข้าพรรษา 

วันที่.............  เดือน ...........………..พ.ศ……………… 
 

ผังมโนทัศน์ 
                   การถวายเทียนพรรษา                                         ความหมาย
ของวันเข้าพรรษา     เป็นวันที่                                   
พระสงค์ประจำที่วัด 
                   เทียนพรรษา         แห่เทียน                                                                    
ที่เดียว 3 เดือนเพื่อให้พระสงฆ์            
1. เป็นวันที่พระพุทธเจ้าแสดงปฐมเทศนา          วันสำคัญ                                             
ได้บำเพ็ญภาวนา ปฏิบัติตาม 
แก่ปัญจาวคีครั้งแรก                              วันเข้าพรรษา                                            พระ

ธรรมคำสอน 
2.เป็นวันที่พระสงฆ์องค์แรก              
    
            ความหมายของวันอาสาฬหบูชา                                                  ความ
สำคัญในพระพุทธศาสนา    
                                                                                           
3.เป็นวันที่มีพระรัตนตรัยครบ3องค์ พระพุทธ พระธรรม พระสงฆ์ 
                      เวียนเทียน            ทำบุญ                      
                                                                                                                   วัน
สำคัญทางศาสนา 
 ถวายเทียน               กิจกรรมที่ควรปฏิบัติ                          เมื่อถึงวัน
สำคัญทางศาสนิกชนจะ 
   ฟังเทศน์                                                                    ไปประกอบศาสนพิธีเพื่อ

บูชาและเป็นการ 
                                                                      สืบทอดศาสนาที่สั่งสอนให้ทุกคน

เป็นคนดี 
      ถวายผ้าอาบน้ำแด่พระสงฆ์             
       สาระสำคัญ 
 ท้องถิ่นแต่ละท้องถิ่นต่างก็มีความเชื่อ และมีวันสำคัญที่แตกต่างกันออก
ไป เช่น วันเข้าพรรษา วันอาสาฬหบูชา เป็นต้น เราอยู่ในชุมชนเราต้องรู้จักวัน
สำคัญของชุมชนเราและร่วมกิจกรรมอย่างเต็มใจ 



บทบาทหน้าที่

แผนการจัดประสบการณ์ระดับปฐมวัยศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านเขามะตูม
หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย

สัปดาห์ที่ 15 สาระการจัดประสบการณ์ที่ 5 เรื่องราวเกี่ยวกับตัวเด็ก
หน่วยการจัดประสบการณ์ วันแม่

วันที่.............  เดือน ...........………..พ.ศ………………

ผังมโนทัศน์
12สิงหาคม ของทุกปีถือเป็นวันแม่แห่งชาติ      เสด็จเยี่ยมราษฎร
          
                                  วันสำคัญของชาติ                     พระราชกรณียกิจ
สมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์                                                                                                                                                                                     
กิจกรรมที่จัดในวันแม่                                                                     พระบรมราชินีนาถ          

ประวัติของสมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์
           พระบรมราชินีนาถ                         วันสำคัญ                                 
ดูแลทุกข์สุขของประชาชน
                                                                   วันแม่                  
ช่วยเหลือพ่อแม่                                                                              
สัญลักษณ์ของวันแม่
             
                  การตอบแทนพระคุณแม่                                                     
                                                                                             
ดอกมะลิ
เชื่อฟังคำสั่งสอน

                              ให้กำเนิดและ
อบรมเลี้ยงดู

สิ่งที่เด็กรู้แล้ว สิ่งที่เด็กต้องการรู้ สิ่งที่เด็กควรรู้
-  ไปทำบุญที่วัด  ฟัง
เทศน์ 
-  ใส่บาตรพระสงฆ์ 
-  พระจันทร์เต็มดวง 
-  ไปเวียนเทียน

-  ทำไม่พระสงฆ์จึงต้อง
จำพรรษา 
-  ทำไมต้องถวาย
เทียนพรรษา

-  ความสำคัญของวันเข้า
พรรษา 
-  ประวัติวันเข้าพรรษา 
-  กิจกรรมสำคัญในวันเข้า
พรรษา



เป็นแบบอย่างที่ดี                                  หารายได้ให้
ครอบครัว
                                                                          ทำงานบ้าน

สาระสำคัญ
วันแม่เป็นวันที่สำคัญของชาติ โดยถือเอาวันที่ 12  สิงหาคม  ของทุกปี 

ในวันนี้มีกิจกรรมที่สำคัญมากมาย และแม่เป็นผู้มีพระคุณสำหรับเรา เป็นผู้ให้
กำเนิด ให้การเลี้ยงดู และให้การศึกษา เราควรเคารพ และเชื่อฟังคำสั่งสอน
ของแม่ และปฏิบัติตามคำที่แม่สอน

แผนการจัดประสบการณ์ระดับปฐมวัยศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านเขามะตูม
หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย

สัปดาห์ที่ 15 สาระการจัดประสบการณ์ที่ 2 เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานที่
แวดล้อมเด็ก

หน่วยการจัดประสบการณ์ บ้านสุขสันต์
วันที่.............  เดือน ...........………..พ.ศ………………

ผังมโนทัศน์

เป็นที่อยู่อาศัยและเป็นที่พักผ่อน พ่อ/ แม่/ พี่/น้อง

          
                                     ความสำคัญของบ้าน                                    
สมาชิกในบ้าน

สิ่งที่เด็กรู้แล้ว สิ่งที่เด็กต้องการรู้ สิ่งที่เด็กควรรู้
-  แม่คือผู้ให้กำเนิด 
เป็นผู้หญิง
-  แม่คอยป้อนข้าว

-  วันแม่แห่งชาติคือ
อะไร
-  เพราะอะไรจึงเป็นวัน
ที่ 12  สิงหาคม

-  วันแม่แห่งชาติ
-  ลูกที่ดีของแม่
-  การตอบแทนพระคุณ
แม่



                                                                                           
บ้านคือสถานที่ที่สมาชิกในครอบครัวอยู่ร่วมกัน
                                                                                                           
กวาด/ถูบ้าน                       

 บ้านสุขสันต์

                                          การตกแต่งบ้าน
                                                                                                      
        อุปกรณ์เครื่องใช้ประจำบ้าน
                                                                           จัดของให้เป็นระเบียบ       
ตกแต่งให้สวยงาม
                
                                                                                   
                   ห้องครัว ห้องนอน

     ห้องต่าง ๆ ในบ้าน                     
    ห้องน้ำ/ห้องส้วม

                                                ห้องนั่งเล่น                   
                                                       

สาระสำคัญ
บ้านเป็นสถานที่สำคัญ ที่เราอยู่อาศัย ซึ่งมีรูปแบบของบ้านแตกต่างกันไป 

บ้านเป็นที่รวมของความรัก ความผูกพัน ของคนที่อยู่ร่วมกันในบ้าน ไม่ว่าบ้าน
ของเราจะหลังเล็กหรือใหญ่ เราก็สามารถทำบ้านของเราให้น่าอยู่ โดยการ
ปลูกต้นไม้ รักษาความสะอาดทั้งภายในภายนอก เราภูมิใจในบ้านของเรา

สิ่งที่เด็กรู้แล้ว สิ่งที่เด็กต้องการรู้ สิ่งที่เด็กควรรู้
-  บ้านคือที่อยู่อาศัย
ของคน
-  บ้านไม้  บ้านตึก  
เรือนแพ  กระท่อม

-  ชื่อของบ้านประเภท
ต่าง ๆ 
-  การจัดบ้าน และ
บริเวณบ้านให้น่าอยู่  
สวยงาม
-  อุปกรณ์ในการ
ก่อสร้างบ้าน

-  ลักษณะของบ้านที่ดี
-  การจัดตกแต่ง และการ
ดูแลรักษา
-  กฎระเบียบของบ้าน 



 

 



 

 

          ภาพกิจกรรมที่มีความเกี่ยวข้องสัมพันธ์กับชุมชน
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                   กิจกรรมพาเด็กเข้าวัดไหว้พระขอพร การอยู่แบบพอ
เพียง ของคุณแม่สังเวียน พิลึก
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ปรัชญาเศรษกิจพอเพียงของชุมชน

 

เด็กได้เรียนรู้วิถีชีวิตชุมชนกับการทำการเกษตร



       

       

โครงการพัฒนาผู้เรียน

     

รพ.สต.ให้ความรู้และติดตามดูแลช่องปากในเด็กปฐมวัย
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                        สร้างสรรค์ผลงาน เวลาทานข้าว

       

Glib,xitl 
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เกมการศึกษา วาดภาพตามจินตนาการ

�      �

ร้อยลูกปัด จับคู่ภาพเหมือน

 



รายชื่อสื่อการจัดประสบการณ์/ภาพสื่อการจัดประสบการณ์


